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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» для 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
(вариант 1) 9 класса, составлена на основе:  

– Федерального государственного образовательного стандарта 
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (с изменениями), утвержденного Приказом Минобрнауки 
России от 19 декабря 2014 г. № 1599; 

– Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 
программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), утвержденной Приказом Минпросвещения России от 
24.11.2022 N 1026; 

– Адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
(вариант 1) ГКОУ «МАКЕЕВСКАЯ СШИ № 36»; 

– Положения о рабочей программе учителя по учебному предмету, 
коррекционному курсу в соответствии с требованиями ФГОС ГКОУ 
"МАКЕЕВСКАЯ СШИ № 36"  

АООП УО (вариант 1) определяет цель и задачи учебного предмета 
«Русский язык». 

Цель обучения – развитие коммуникативно-речевых навыков и 
коррекция недостатков мыслительной деятельности. 

Задачи: 
− расширить представления о языке как важнейшем средстве 

человеческого общения; 
− ознакомить с некоторыми грамматическими понятиями и формировать 

на этой основе грамматические знания и умения; 
− использовать усвоенные грамматико-орфографические знания и 

умения для решения практических (коммуникативно-речевых) задач; 
− развивать положительные качества и свойства личности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 9 классе 
определяет следующие задачи. 

− совершенствовать умения дифференцировать части слова по 
существенным признакам; 

− повторить грамматические признаки изученных частей речи; 
− совершенствовать умения дифференцировать слова, относящиеся к 

различным частям речи по существенным признакам; 
− развивать умения пользоваться орфографическим словарём, для 

уточнения написания слов; 
− совершенствовать умения находить главные и второстепенные члены 

предложения; 
− совершенствовать умения составлять и различать предложения разные 

по интонации; 

https://docs.edu.gov.ru/document/2173be39620e82f3ffdc35693b932846/download/1257/
https://docs.edu.gov.ru/document/2173be39620e82f3ffdc35693b932846/download/1257/
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− развивать умения оформлять различные виды деловых бумаг; 
− формировать умения различать простые и составные числительные; 
− формировать умения писать числительные с мягким знаком на конце и 

в середине слова; 
− совершенствовать умения в написании изложения, повествовательных 

текстов и текстов с элементами описания и рассуждения; 
− воспитывать интерес к русскому языку и стремление использовать 

знания в повседневной жизни. 
Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» адресована 

обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (вариант 1), с учетом реализации их особых образовательных 
потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Русский язык» относится к предметной области 
«Язык и речевая практика» и является обязательной частью учебного плана.  

Общая характеристика организации учебного процесса  
Программа по русскому языку в 5-9 классах имеет коммуникативную 

направленность. В связи с этим на первый план выдвигаются задачи развития 
речи учащихся как средства общения и как способа коррекции их 
мыслительной деятельности. 

Для решения этих взаимообусловленных задач строится 
содержательная часть программы. Особое внимание уделяется таким 
синтаксическим структурам, как предложение и текст, которые 
обеспечивают реализацию коммуникативной функции речи и возможность 
развернуто выражать мысли, точнее понимать высказывания других людей. 
Коммуникативная направленность обучения делает более продуктивным 
решение коррекционно-развивающих задач. 

Реализация коммуникативного подхода предполагает некоторое 
смещение акцентов при обучении русскому языку детей с нарушением 
интеллекта. Работа над усвоением грамматических категорий и 
орфографических правил перестает быть самоцелью, она осуществляется в 
процессе формирования собственно речевых умений и навыков. Большое 
значение приобретает не столько запоминание грамматической теории и 
орфографических правил, сколько умение применять изученный грамматико-
орфографических материал в устной и письменной форме речевой практики. 

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному 
предмету «Русский язык» в 9 классе рассчитана на 34 учебные недели и 
составляет 166 часов в год (5 часов в неделю). 

 
II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные: 
− сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
− владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными 
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коммуникативными компетенциями, использование доступных 
информационных технологий для коммуникации; 

− воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
− развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 
сопереживания к чувствам других людей; 

− сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям; 

− сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и 
сверстниками в разных социальных ситуациях; 

− способность к осмыслению социального окружения, своего места в 
нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

− проявление готовности к самостоятельной жизни. 
Метапредметные: 

1) владение видами речевой деятельности: 
− адекватное понимание информации устного и письменного сообщения; 
− владение разными видами чтения; 
− способность извлекать информацию из различных источников, 

включая средства массовой информации, компакт-диски учебного 
назначения, ресурсы Интернета; 

− пользоваться словарями, справочной литературой; 
− овладение приёмами отбора и систематизации материала на 

определённую тему; 
− способность определять цели предстоящей учебной деятельности, 

последовательность действий, оценивать достигнутые результаты и 
адекватно формулировать их в устной и письменной форме; 

− умение воспроизводить прослушанный или прочитанный текст с 
разной степенью свёрнутости; 

− способность излагать свои мысли в устной и письменной форме; 
− соблюдение в практике речевого общения основных орфоэпических, 

лексических, грамматических, стилистических норм современного русского 
литературного языка; соблюдение основных правил орфографии и 
пунктуации в процессе письменного общения; 

− умение выступать перед аудиторией сверстников с небольшими 
сообщениями; 
2) применение приобретённых знаний, умений и навыков в повседневной 
жизни; способность использовать русский язык как средство получения 
знаний по другим учебным предметам, применять полученные знания, 
умения и навыки анализа языковых явлений на межпредметном уровне (на 
уроках чтения); 
3) коммуникативно целесообразное взаимодействие с окружающими людьми 
в процессе речевого общения, совместного выполнения каких-либо задач, 
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участия в спорах, обсуждениях; овладение национально-культурными 
нормами речевого поведения в различных ситуациях формального и 
неформального межличностного и межкультурного общения. 

Предметные: 
Минимальный уровень: 

− знать отличительные грамматические признаки основных частей слова;  
− производить разбор слова с опорой на представленный образец, схему, 

вопросы учителя; 
− образовывать слова с новым значением с опорой на образец (с 

помощью учителя);  
− иметь представления о грамматических разрядах слов; 
−  различать части речи по вопросу и значению;  
− использовать на письме орфографические правила после 

предварительного разбора текста на основе готового или коллективного 
составленного алгоритма;  

− составлять различные конструкции предложений (с опорой на 
представленный образец); 

− устанавливать смысловые связи в словосочетании по образцу, 
вопросам учителя; 

− находить главные и второстепенные члены предложения без деления на 
виды (с помощью учителя);  

− уметь находить в тексте однородные члены предложения;  
− различать предложения, разные по интонации;  
− находить в тексте предложения, различные по цели высказывания (с 

помощью учителя);  
− участвовать в обсуждении фактического материала высказывания 

необходимого для раскрытия его темы и основной мысли;  
− уметь выбирать один заголовок из нескольких предложенных, 

соответствующих теме текста;  
− уметь оформлять изученные виды деловых бумаг с опорой на 

представленный образец; 
− уметь писать небольшие по объему изложения повествовательного 

текста и повествовательного текста с элементами описания (50-55 слов) 
после предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста; 

− уметь составлять и писать небольшие по объему сочинения (до 50 слов) 
повествовательного характера (с элементами описания) на основе 
наблюдений, практической деятельности, опорным словам и предложенному 
плану после предварительной отработки содержания и языкового 
оформления. 

Достаточный уровень:  
− знать значимые части слова и уметь их дифференцировать по 

существенным признакам; 
− уметь разбирать слова по составу с использованием опорных схем; 
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− уметь образовывать слова с новым значением, относящиеся к разным 
частям речи, с использованием приставок и суффиксов с опорой на схему; 

− уметь дифференцировать слова, относящиеся к различным частям речи 
по существенным признакам;  

− уметь определять некоторые грамматические признаки изученных 
частей (существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме 
или вопросам учителя; 

− находить орфографические трудности в слове и решать 
орографические задачи (под руководством учителя);  

− уметь пользоваться орфографическим словарем для уточнения 
написания слова; 

− уметь составлять простые распространенные предложения по схеме, 
опорным словам, на предложенную тему и т. д.; 

− уметь устанавливать смысловые связи в несложных по содержанию и 
структуре предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя, опорной 
схеме; 

− находить главные и второстепенные члены предложения с 
использованием опорных схем;  

− составлять предложения с однородными членами с опорой на образец; 
− составлять предложения, разные по интонации с опорой на образец;  
− различать предложения (с помощью учителя) различные по цели 

высказывания; 
− отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия темы 

текста; 
− отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия основной 

мысли текста (с помощью учителя);  
− выбирать один заголовок из нескольких предложенных, 

соответствующих теме и основной мысли текста;  
− оформлять изученные виды деловых бумаг;  
− писать изложения повествовательных текстов и текстов с элементами 

описания и рассуждения после предварительного разбора (до 70 слов);  
− писать сочинения-повествования с элементами описания после 

предварительного коллективного разбора темы, основной мысли, структуры 
высказывания и выбора необходимых языковых средств (55-60 слов). 

 
III. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Содержание разделов 

№ Название разделов, темы Кол-во 
часов Контрольные работы/ Тема 

1 Повторение. Предложение 8 1 / «Предложение» 
2 Состав слова. Текст 14 1 / «Предложение. Состав слова» 
3 Части речи. Текст. Имя 19 1 / «Имя существительное» 
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существительное 
4 Части речи. Имя прилагательное 17 1 / «Имя прилагательное» 
5 Местоимение 15 1 / «Местоимение» 
6 Глагол 24 1 / «Глагол» 
7 Наречие 17 1 / «Наречие» 
8 Имя числительное 17 1 / «Имя числительное» 
9 Предложение. Текст 17 1 / «Предложение. Текст» 
10 Повторение пройденного 9  

Итого                                        166 157 9 
 

Обучение русскому языку в 9 классе носит коррекционную и 
практическую направленность. Программа в 9 классе способствует 
умственному развитию обучающихся, обеспечивает гражданское, 
нравственное, эстетическое воспитание. Программа содержит материал, 
помогающий обучающимся достичь того уровня общеобразовательных 
знаний и умений, который необходим им для социальной адаптации. 

Программа обеспечивает необходимую систематизацию знаний.  
Повторение. Предложение. Текст (8+1 часов). 

Простое и сложное предложения с однородными членами, с бессоюзной и 
союзной связью. Союзы и, а, но. Знаки препинания. 
Главные и второстепенные члены предложения в качестве однородных 
членов. Интонация перечисления и сопоставления. Паузы между 
однородными членами. 
Использование различных грамматических категорий (существительное, 
прилагательное, глагол) в качестве однородных членов. Составление, 
распространение предложений. 
Выделение в отрывке литературного произведения смысловых частей, 
средств связи предложений, образных выражений. 
Состав слова. Текст (14+1 часов). 
Корень. Однокоренные слова. 
Разбор слова по составу. 
Сложные и сложносокращённые слова. 
Части речи. 
Существительное (19+1 часов). 
Роль в речи. Расширение круга имен существительных за счет слов, 
обозначающих состояние человека и природы, события, действия, профессии 
людей, черты характера. 
Существительные, близкие и противоположные по значению. Использование 
их в контексте. 
Основные грамматические категории имени существительного – род, число, 
падеж, склонение. Правописание падежных окончаний имен 
существительных в единственном и множественном числе. Несклоняемые 
существительные. 
Прилагательное (17+1 часов). 
Роль в речи. Расширение круга имен прилагательных. 
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Правописание родовых окончаний прилагательных. Правописание падежных 
окончаний единственного и множественного числа. Прилагательные на –ий, -
ье, -ья, -ьи. 
Местоимение (15+1 часов). 
Значение личных местоимений в речи. Личные местоимения единственного и 
множественного числа. 1,2,3-е лицо местоимений. 
Склонение и правописание личных местоимений единственного и 
множественного числа. 
Раздельное написание предлогов с местоимениями. 
Глагол (24+1 час). 
Роль в речи. Слова, близкие и противоположные по значению. 
Неопределенная форма глагола на –ть, -чь, -ти. 
Изменение глаголов по лицам и числам. Повелительная форма глагола. 
Отбор глагольной лексики для предполагаемого текста повествовательного 
характера с опорой на картинку, на предложенную ситуацию. 
Наречие (17+1 часов). 
Значение наречий в речи. Образование наречий от прилагательных. 
Наречия, противоположные и близкие по значению. 
Наречия, отвечающие на вопрос как? Где? Когда? Куда? Откуда? 
Правописание наречий с гласными а и о на конце. 
Имя числительное (17+1 часов). Числительное как часть речи. Простые и 
составные числительные. Правописание числительных. 
Предложение. Текст (17+1 часов). 
Простое и сложное предложение. 
Сложные предложения с союзами и, а, но и без союзов. Сложные 
предложения с союзами что, чтобы, потому что, когда. 
Повторение (9 часов). 

Связная речь 
Самостоятельное изложение повествовательного текста с предварительным 
анализом, составлением плана и отбором опорных слов. 
Изложение с элементами повествования с предварительным анализом текста 
и составлением плана. 
Продолжение рассказа по данному началу с предварительным отбором 
лексического материала. 
Сочинение на материале уроков чтения с предварительным анализом и 
подготовкой речевого материала. 
Изложение описательного текста (описание природы) с предварительным 
анализом и опорой на план-схему. 
Сочинение по картине (описание пейзажа) с предварительным анализом, с 
составлением плана, с опорой на схему. 

Основными видами работы обучающихся в 9 классе являются: 
тренировочные упражнения, словарные, выборочные, предупредительные, 
объяснительные диктанты, письмо по памяти, грамматический разбор, 
подготовительные работы перед написанием изложения или сочинения. 
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Специальные уроки делового письма или связной речи с элементами 
творчества проводятся 1-2 раза в месяц по выбору учителя. Тренировочные 
упражнения в деловом письме используются и на других уроках русского 
языка. 

Рабочая программа воспитания обучающихся с умственной 
отсталостью позволяет использовать в воспитании обучающихся потенциал 
урочной деятельности, т.е. школьного урока, поддерживать использование на 
уроках различные формы занятий с детьми с целью реализации 
воспитательного потенциала обучающихся. 

Ориентиром современного национального воспитательного идеала 
является высоконравственный, творческий, компетентный гражданин 
России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 
ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в 
духовных и культурных традициях многонационального народа России. 

К базовым ценностям нашего общества относятся семья, труд, 
отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 

В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание 
благоприятных условий для усвоения обучающимися с умственной 
отсталостью социально значимых знаний - знаний основных норм и 
традиций того общества, в котором они живут. 

Поэтому использование воспитательных возможностей содержания 
учебного предмета через демонстрацию обучающимся примеров 
ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 
добросердечности, через подбор соответствующих упражнений, текстов для 
изложений и диктантов, проблемных ситуаций для обсуждения в классе 
является основной формой деятельности на уроках русского языка на уровне 
воспитательной работы с группой обучающихся, объединенной в класс.  
Применение на уроках адекватных особым потребностям обучающихся и их 
реальным возможностям форм организации: дидактических материалов, 
стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, 
в группах, поможет обучающимся получить опыт взаимодействия с другими 
детьми.  

Организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках 
урочной деятельности – это обязательная составляющая воспитательного 
процесса. Следует отметить, что воспитательный компонент проявляется в 
постепенном и последовательном введении того или иного принятого 
обучающимися и понятного обучающимся правила поведения на уроке, 
стиля коммуникации его участников, способности радоваться успехам 
других и признавать их, рабочей атмосферы урока, взаимного уважения 
между педагогом и обучающимися, искренней заинтересованностью 
педагогического работника в успехах обучающихся, оказания им поддержки, 
педагогической чуткостью и профессионализмом. 

Учет основных государственных и народных праздников, памятных дат 
является обязательной частью подготовки материала к урокам. Правильно 
подобранный материал, подчеркивающий то или иное историческое событие, 
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его значимость, гражданскую и патриотическую направленность станет 
успехом его закрепления и формирования поведения обучающегося в 
обществе. На уроках русского языка обучающиеся смогут реализовать 
основные задачи и направления воспитательной работы. 

 
IV. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 
Текущий контроль производится на каждом уроке. Так же 

предусмотрены контрольные работы, входной, промежуточный, итоговый 
контроль. 

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам 
индивидуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения 
самостоятельных работ (по темам уроков), контрольных работ (входных, 
текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых заданий. При оценке 
предметных результатов обучающегося учитывается уровень 
самостоятельности и особенности его развития. 

Оценка устных ответов 
При оценке устных ответов по грамматике принимается во внимание: 

правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности 
усвоения изученного материала; полнота ответа; умение практически 
применять свои знания; последовательность изложения и речевое 
оформление ответа. 

Оценка «5»: ученик обнаруживает понимание материала, может с 
помощью учителя обосновать, самостоятельно сформулировать ответ, 
привести необходимые примеры; допускает единичные ошибки, которые сам 
исправляет. 

Оценка «4»: ученик дает ответ, в целом соответствующий требованиям 
оценки «5», но допускает неточности в подтверждении правил примерами и 
исправляет их с помощью учителя; делает некоторые ошибки в речи; при 
работе с текстом или разборе предложения допускает 1-2 ошибки, которые 
исправляет при помощи учителя. 

Оценка «3»: ученик обнаруживает знание и понимание основных 
положений данной темы, но излагает материал недостаточно полно и 
последовательно; допускает ряд ошибок в речи; затрудняется самостоятельно 
под твердить правила примерами и делает это с помощью учителя; нуждается 
в постоянной помощи учителя. 

Оценка письменных работ 
При небрежном выполнении письменных работ, большом количестве 

исправлений, искажений в начертании букв и их соединений оценка 
снижается на один балл, если это не связано с нарушением моторики у детей. 

Оценка «5» – работа без ошибок.  
Оценка «4» – 1-2 ошибки. 
Оценка «3» – 3-5 ошибок.  
Оценка «2» – не ставится. 
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В письменных работах не учитываются одно-два исправления или одна 
пунктуационная ошибка. Наличие трёх исправлений или двух 
пунктуационных ошибок на изученное правило соответствует одной 
орфографической ошибке. Ошибки на не пройденные правила правописания 
также не учитываются. 

За одну ошибку в диктанте считается: 
а) повторение ошибок в одном и том же слове (например, в «лыжи» дважды 
написано на конце ы). Если же подобная ошибка на это правило встречается 
в другом слове, она учитывается;  

б) две негрубые ошибки: повторение в слове одной и той же буквы; не 
дописывание слов; пропуск одной части слова при переносе; повторное 
написание одного и того же слова в предложении. 

Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи и письма, 
следует рассматривать индивидуально для каждого обучающегося. 
Специфическими для них ошибками являются замена согласных, искажение 
звукобуквенного состава слов (пропуски, перестановки, добавления, не 
дописывание букв, замена гласных, грубое искажение структуры слова). При 
выставлении оценки две однотипные специфические ошибки 
приравниваются к одной орфографической ошибке. 

Замена согласных, искажение звукобуквенного состава слов (пропуски, 
перестановки, не дописывание букв, замена гласных, грубое искажение 
структуры слова) – все однотипные специфические ошибки приравниваются 
к одной орфографической ошибке. 

Грамматический разбор 
Оценка «5» – ученик обнаруживает осознанное усвоение 

грамматических понятий, правил в процессе грамматического разбора, 
работу выполняет без ошибок или допускает исправления. 

Оценка «4» – ученик в основном обнаруживает усвоение изученного 
материала, умеет применить свои знания, хотя допускает 2-3 ошибки. 

Оценка «3» – ученик обнаруживает недостаточное понимание 
изученного материала, затрудняется в применении своих знаний, допускает 
4-5 ошибок или не справляется с одним из заданий.  

Оценка «2» – не ставится. 
Изложения и сочинения 

При оценке изложений и сочинений учитывается правильность и 
последовательность передачи содержания. При проверке изложений и 
сочинений выводится одна оценка. 

Оценка «5» ставится за правильное, полное, последовательное 
изложение авторского текста без ошибок в построении предложений, 
употреблении слов; допускается 1-2 орфографические ошибки. 

Оценка «4» ставится за изложение или сочинение, написанное без 
искажений авторского текста (темы), с пропуском второстепенных звеньев, 
не влияющих на понимание основного смысла, без ошибок в построении 
предложений; допускаются 3-4 орфографические ошибки. 
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Оценка «3» ставится за изложение или сочинение, написанное с 
отступлениями от авторского текста (темы), с 2-3 ошибками в построении 
предложений и употреблении слов, влияющих на понимание смысла, с 5-6 
орфографическими ошибками. 

Оценка «2» – не ставится. 
Допущенные немногочисленные исправления не учитываются при 

оценке изложения или сочинения. 
 

V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

− 9 класс – Якубовская Э.В. , Галунчикова Н.Г. Русский язык. 9 класс. 
Учебник для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные 
общеобразоват. программы.– М.: Просвещение, 2018г.; 

− Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г., Коршунова Я.В. Рабочая тетрадь 
по русскому языку. 9 класс. Учебное пособие для общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 
программы.– М.: Просвещение, 2018 г. 
программно-методическое обеспечение: 

− Аксенова А.К. - Методика обучения русскому языку в специальной 
(коррекционной) школе, - М.: Гуманитарн. Изд. Центр ВЛАДОС, 2009; 

− Якубовская Э.В., Шишкова М.И., Бгажнокова И.М. Рабочие программы 
по учебным предметам ФГОС образования обучающихся с 
интеллектуальными нарушениями. Вариант 1. 5-9 классы, Русский язык. 
Чтение.- М.: «Просвещение», 2018г. 
печатные пособия: 

− наборы предметных картинок; 
− наборы сюжетных картинок по отдельным темам; 
− различные виды словарей; 
− репродукции картин в соответствии с тематикой и видами работ; 

учебно-практическое оборудование: 
− опорные таблицы по отдельным изучаемым темам; 
− дидактический раздаточный материал (карточки с заданиями); 

технические средства обучения: 
− компьютер, 
− проектор. 

Словари: 
1. Словарь русского языка / под ред. С.И. Ожегова.- М., 2009 г. 
2. Орфографический словарь школьника. 

 
 



 

VI. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
№ 
п/
п 

Тема предмета 

Кол
-во 

часо
в 

Дата 

Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся 
Примеча

ние план факт Минимальный уровень Достаточный уровень 

Повторение. Предложение – 9 часов 
1.  Простые 

предложения 
1 02.09  Ознакомление со словарным 

словом: жестокость. Запись 
слова и его определения в 
тетрадь. Составление 
простых предложений или 
словосочетаний со 
словарным словом. 
Рассмотрение схемы 
простого предложения. 
Объяснение постановки 
запятых в ней. 
Определение, к каким 
схемам подходят данные в 
учебнике примеры. 
Выделение грамматической 
основы данных в учебнике 
предложений.  
Списывания текста. 
Объяснение постановки 
запятых в простых 
предложениях. 

Записывают словарное слово 
и его определение в тетрадь. 
Составляют словосочетания 
со словарным словом, 
записывают словосочетания. 
Составляют и записывают 
схемы простых предложений 
со словарным словом с 
опорой на наглядность. 
Отвечают на вопросы в 
учебнике. 
Выделяют грамматическую 
основу данных в учебнике 
предложений. 
 

Записывают словарное слово 
и его определение в тетрадь. 
Составляют и записывают 
предложения со словарным 
словом. 
Составляют схемы простых 
предложений со словарным 
словом. 
Отвечают на вопросы в 
учебнике. 
Списывают текст из 
учебника 
Выделяют грамматическую 
основу предложений из 
текста. 
 

 

2.  Простые 
предложения 

1 03.09  Рассмотрение схемы 
простого предложения. 
Объяснение постановки 
запятых в ней. 
Определение, к каким 
схемам подходят данные в 
учебнике примеры. 
Выделение грамматической 
основы данных в учебнике 
предложений.  
Списывания текста. 

Составляют и записывают 
схемы простых предложений 
со словарным словом с 
опорой на наглядность. 
Отвечают на вопросы в 
учебнике. 
Выделяют грамматическую 
основу данных в учебнике 
предложений. 
Списывают диалог про 
зверей и птиц, расставляя 

Составляют схемы простых 
предложений. 
Отвечают на вопросы в 
учебнике. 
Списывают текст из 
учебника 
Выделяют грамматическую 
основу предложений из 
текста. 
Списывают диалог про 
зверей и птиц, расставляя 
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Объяснение постановки 
запятых в простых 
предложениях. 
Написание диалога про 
зверей и птиц. Расстановка 
знаков препинания при 
обращении 

знаки препинания под 
контролем учителя после 
предварительного разбора 

знаки препинания 

3.  Сложные 
предложения 

1 04.09  Рассмотрение схемы 
сложных предложений, 
данных в учебнике. Запись 
схем в тетрадь. 
Объяснение постановки 
запятых в схемах. 
Запись предложений к 
данным схемам.  
Подчеркивание главных 
членов предложения в 
каждой части сложных 
предложений. 
Ответы на вопросы в 
учебнике. 
Запись текста. 
Восстановление текста по 
памяти. Расстановка запятых 
и походящих по смыслу 
союзов между частями 
сложного предложения 

Записывают схемы сложных 
предложений, данных в 
учебнике. 
Составляют и записывают 
сложные предложения после 
предварительного разбора. 
Находят главные и 
второстепенные члены 
предложения без деления на 
виды (с опорой на образец). 
Сочиняют вторую 
часть сложных предложений 
при помощи учителя под 
контролем учителя 
 

Записывают схемы сложных 
предложений, данных в 
учебнике. 
Составляют и записывают 
сложные предложения. 
Выделяют грамматическую 
основу сложных 
предложений. 
Объясняют 
постановку знаков 
препинания в сложных 
предложениях. 
Восстанавливают текст по 
памяти и записывают его. 
Расставляют запятые и 
подходящие по смыслу 
союзы между частями 
сложного предложения 

 

4.  Сложные 
предложения 

1 05.09  Запись предложений к 
данным схемам.  
Подчеркивание главных 
членов предложения в 
каждой части сложных 
предложений. 
Ответы на вопросы в 
учебнике. 
Расстановка запятых и 
походящих по смыслу 
союзов между частями 
сложного предложения 

Составляют и записывают 
сложные предложения после 
предварительного разбора. 
Находят главные и 
второстепенные члены 
предложения без деления на 
виды (с опорой на образец). 
Сочиняют вторую 
часть сложных предложений 
при помощи учителя под 
контролем учителя 

Составляют и записывают 
сложные предложения. 
Выделяют грамматическую 
основу сложных 
предложений. 
Объясняют 
постановку знаков 
препинания в сложных 
предложениях. 
Расставляют запятые и 
подходящие по смыслу 
союзы между частями 
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сложного предложения 
5.  Распространени

е предложений 
1 06.09  Чтение сложных 

предложений, данных в 
учебнике.  
Определение в 
предложениях 
последовательности 
развития темы. Запись 
предложений в тетрадь. 
Расстановка предложений в 
нужной последовательности.  
Распространение 
предложений 
второстепенными членами. 
Составление и запись 
предложений по картинке. 
Ответы на вопросы учителя 
по теме: «Распространение 
предложений» 

Дают ответы на вопросы 
учителя после 
предварительного разбора. 
Записывают предложения, 
определяют 
последовательность 
развития темы под 
контролем учителя. 
Составляют и записывают 
предложения по картинке, 
распространяют 
предложения 
второстепенными членами с 
опорой на образец. 
Расставляют знаки 
препинания в сложных 
предложениях 

Дают ответы на вопросы 
учителя. 
Записывают предложения, 
определяют 
последовательность развития 
темы. 
Составляют и записывают 
предложения по картинке, 
распространяют 
предложения 
второстепенными членами. 
Расставляют знаки 
препинания в сложных 
предложениях 

 

6.  Распространени
е предложений 

1 09.09  Словарная работа: 
«Словарные слова в 
загадках», запись 
отгаданных слов в тетрадь. 
Работа с текстом в учебнике. 
Озаглавливание текста.  
Нахождение в каждом 
предложении главных 
членов.  
Запись текста в тетрадь 
нераспространенными 
предложениями. 
Пересказ текста с опорой на 
свою запись. Употребление в 
пересказе распространённых 
предложений. Запись 
пересказа в тетрадь 

Отгадывают загадки, 
записывают словарные слова 
в тетрадь. Составляют со 
словарными словами 
сложные предложения под 
контролем учителя. 
Выполняют письменные 
упражнения из учебника. 
Письменно пересказывают 
текст с опорой на 
развёрнутый план и 
предварительный разбор 
текста 

Отгадывают загадки, 
записывают словарные слова 
в тетрадь. Составляют со 
словарными словами 
сложные предложения. 
Выполняют письменные 
упражнения из учебника. 
Письменно пересказывают 
текст с опорой на 
составленный план 

 

7.  Составление 
сложных 
предложений. 

1 10.09  Составление сложных 
предложений. Подбор к 
первой части сложного 

Записывают сложные 
предложения, составленные 
с помощью учителя. 

Записывают сложные 
предложения, составленные 
самостоятельно. 
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Проверочные 
вопросы и 
задания 

предложения второй части, 
данной в рамке. Запись 
предложений. Выделение 
союзов, которые соединяют 
части сложных 
предложений. 
Чтение незаконченных 
предложений об 
увлекательных занятиях. 
Заканчивание мысли в 
сложных предложениях. 
Запись получившихся 
предложений. 
Работа с текстом. 
Подкрепление мысли 
выделенных в учебнике 
предложений фактами.  
Запись получившегося 
текста, выделение 
грамматической основы в 
тексте 

Подбирают вторую часть 
сложного предложения 
после предварительного 
разбора. 
Работают с текстом. 
Заканчивают мысли в 
сложных предложениях под 
контролем учителя. 
Записывают получившийся 
текст в тетрадь 

Подбирают вторую часть 
сложного предложения. 
Работают с текстом. 
Заканчивают мысли в 
сложных предложениях. 
Записывают получившийся 
текст в тетрадь 

8.  Проверочная 
работа по теме: 
«Предложение» 

1 11.09  Выполнение проверочной 
работы, применение 
изученных правил при 
письме. 
Составление и запись 
предложения предложений 
из слов. 
Расстановка знаков 
препинания в простом и 
сложном предложении. 
Определение границ 
предложения. 
Выделение грамматической 
основы предложения 

Выполняют проверочную 
работу, применяя 
полученные знания на 
практике под контролем 
учителя, с опорой на 
наглядность 

Выполняют проверочную 
работу, применяя 
полученные знания на 
практике 

 

9.  Работа над 
ошибками 

1 12.09  Выполнение работы над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками 

 

Состав слова. Текст – 15 часов 
10.  Корень и 1 13.09  Ознакомление со словарным Разбирают слова по составу Разбирают слова по составу.  
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однокоренные 
слова 

словом «конфликт». Запись 
слова и его определения в 
тетрадь. 
Рассматривание рисунка. 
Составление и запись 
предложения к рисунку, 
используя слова на 
карточках: «повар, заварка, 
самовар». 
Разбор слов по составу, 
данных на карточках. 
Запись однокоренных слов, 
выделение общего корня в 
словах каждого ряда. 
Объяснение значения слов: 
«жалостливый, мазила, 
следопыт, закат». 
Запись текста, данного в 
учебнике. Нахождение в 
тексте однокоренных слов к 
словарному слову.  
Выделение орфограммы в 
корне, которую следует 
запомнить  

с опорой на наглядность. 
Выделяют общий корень в 
однокоренных словах. 
Записывают словосочетания 
со словарным словом. 
Составляют и записывают 
предложения к рисунку под 
контролем учителя. 
Записывают однокоренные 
слова, выделяя общий 
корень по образцу. 
Записывают текст, данный в 
учебнике. Находят 
однокоренные слова к 
словарному слову при 
помощи учителя 

Выделяют общий корень в 
однокоренных словах. 
Записывают словосочетания 
со словарным словом. 
Составляют и записывают 
предложения к рисунку. 
Записывают однокоренные 
слова, выделяя общий 
корень. 
Записывают текст, данный в 
учебнике. Находят 
однокоренные слова к 
словарному слову  

11.  Образование 
слов с помощью 
суффиксов   

1 16.09  Ознакомление со словарным 
словом «владелец». Запись 
слова и его определения в 
тетрадь. Выделение 
орфограмм, которые стоит 
запомнить. Запись 
словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 
Чтение отрывка из сказки 
«Судное дело Ерша с 
Лещом». Запись отрывка, 
данного в учебнике.  
Нахождение однокоренных 
слов к словарному слову и 

Находят суффикс в 
однокоренных словах с 
опорой на схему при 
помощи учителя. 
Образуют и записывают 
однокоренные слова с 
помощью суффикса с опорой 
на образец. 
Записывают словарное 
слово, придумывают 
словосочетания и 
предложения с этим словом. 
Выделяют суффиксы в 
однокоренных словах под 
контролем учителя. 

Находят суффикс в 
однокоренных словах 
самостоятельно. 
Образуют и записывают 
однокоренные слова с 
помощью суффикса. 
Записывают словарное 
слово, придумывают 
словосочетания и 
предложения с этим словом. 
Выделяют суффиксы в 
однокоренных словах под 
контролем учителя. 
Записывают текст из 
учебника, выделяют 
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подчеркивание их. 
Выделение суффикса -ец. 
Запись текста, данного в 
учебнике. Выделение 
пропущенных орфограмм в 
корне слова. Объяснение 
правописания данных слов. 
Выделение суффикса в 
словах 

Записывают текст из 
учебника, выделяют 
пропущенные орфограммы в 
корне под контролем 
учителя 

пропущенные орфограммы в 
корне  

12.  Образование 
слов с помощью 
приставок 

1 17.09  Запись ряда однокоренных 
слов. Выделение приставки в 
каждом слове. 
Составление и запись 
словосочетаний к данным в 
учебнике рисункам с 
каждым из однокоренных 
слов. Выделение приставки в 
словах. 
Запись текста из учебника. 
Вставка согласных в 
приставку. Выделение 
приставок 

Выделяют приставку с 
опорой на представленную 
схему. 
Находят приставку словах. 
Образовывают и записывают 
слова с помощью приставки 
при помощи учителя. 
Составляют и записывают 
словосочетания к данным в 
учебнике рисункам после 
предварительного разбора. 
Записывают текст из 
учебника. Вставляют и 
выделяют приставку при 
помощи учителя 

Выделяют приставку 
самостоятельно. 
Находят приставку словах. 
Образовывают и записывают 
слова с помощью приставки. 
Составляют и записывают 
словосочетания к данным в 
учебнике рисункам. 
Записывают текст из 
учебника. Вставляют и 
выделяют приставку  

 

13.  Образование 
слов с помощью 
приставок 

1 18.09  Отгадывание 
зашифрованного слова. 
Составление слова 
приставка из букв, 
пропущенных в начале 
каждого из словарных слов. 
Работа с деформированным 
текстом. Расположение слов 
в нужном порядке. 
Выделение приставки в 
однокоренных словах. 
Письмо по памяти. 
Списывание отрывка из 
стихотворения. Выделение 
приставки. Заучивание 

Производят разбор слов с 
опорой на представленную 
схему. 
Находят приставку словах. 
Образуют и записывают 
слова с помощью приставки 
под контролем учителя. 
Восстанавливают порядок 
слов в предложениях после 
предварительного разбора. 
Заучивают стихотворение 
наизусть при помощи 
мнемотехнических таблиц 
 

Производят разбор слов. 
Образуют и записывают 
слова с помощью приставок. 
Находят приставку в словах. 
Восстанавливают порядок 
слов в предложениях 
самостоятельно. 
Заучивают стихотворение 
наизусть  
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стихотворения наизусть 
14.  Правописание в 

корне и 
приставке слова 
 

1 19.09  Запись слов в три столбика: 
безударные гласные в корне, 
звонкие и глухие согласные 
в корне, непроверяемые 
написания в корне слова.  
Выделение орфограмм в 
корне. Подбор проверочных 
слов. Выполнение и запись 
упражнения 4-й лишний. 
Выделение приставок в 
однокоренных словах. 
Комментированное письмо 

Выполняют письменные 
упражнения. 
Подбирают проверочные 
слова при помощи учителя. 
Проверяют безударные 
гласные в корне и приставке 
с опорой на образец. 
Выделяют приставки в 
однокоренных словах. 
Выполняют списывание 
текста 

Применяют правила 
правописания гласных и 
согласных в корне и 
приставке. 
Выполняют письменные 
упражнения. 
Подбирают проверочные 
слова. 
Проверяют безударные 
гласные в корне и приставке. 
Пишут комментированное 
письмо 
 

 

15.  Правописание в 
корне и 
приставке. 
Составление 
рассказа по 
плану 

1 20.09  Составление и запись слов 
из частей: при-мор-ск-ий, 
при-школь-н-ый, 
по-сад-к-и. Разбор слов по 
составу. 
Составление и запись по 
плану рассказа «Ночёвка в 
лесу».  Определение темы 
текста и основной мысли. 
Подчеркивание в словах 
орфограмм. Выделение 
приставок 

Подбирают проверочные 
слова при помощи учителя. 
Проверяют безударные 
гласные в корне с опорой на 
образец. 
Составляют и записывают 
слова из частей под 
контролем учителя. 
Разбирают слова по составу 
с опорой на схему. 
Пишут текст по опорным 
словам, видеоряду, схемам 
на материале более 
употребительных слов 
 

Применяют правила 
правописания гласных и 
согласных в корне и 
приставке. 
Подбирают проверочные 
слова. 
Пишут текст по плану. 
Составляют предложения и 
употребляют их в 
письменной речи. 
Восстанавливают текст из 
частей. 
Строят текст в определенной 
последовательности 

 

16.  Правописание в 
корне и 
приставке слова 

1 23.09  Составление и запись 
словосочетаний с каждым из 
однокоренных слов. 
Выделение орфограмм в 
корне. Подбор проверочных 
слов. 
Работа с текстом. 
Списывание текста. 
Нахождение в тексте 
предложения, в котором 

Подбирают проверочные 
слова при помощи учителя. 
Проверяют безударные 
гласные в корне слова с 
опорой на образец. 
Разбирают слова по составу 
с опорой на схему. 
Списывают текст. Разбирают 
слова по составу с опорой на 
схему 

Применяют правила 
правописания гласных и 
согласных в корне и 
приставке. 
Подбирают проверочные 
слова. 
Составляют словосочетания 
и употребляют их в 
письменной речи. 
Списывают текст. Находят в 
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заключена главная мысль 
текста. Разбор слов по 
составу. 
 

 тексте предложение, в 
котором заключена основная 
мысль текста 

17.  Сложные и 
сложносокращё
нные слова 
Сложные слова 

1 24.09  Ознакомление со словарным 
словом «сбербанк». Запись 
слова и его определения в 
тетрадь. Выделение 
орфограмм, которые стоит 
запомнить. Запись 
словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 
Упражнения в составлении 
сложных слов по рисунку в 
учебнике. Запись слов в два 
столбика. 
Составление по одному 
словосочетанию с данными в 
учебнике словами 

Образуют и пишут сложные 
слова по наглядной и 
словесной инструкции 
учителя. 
Используют словарное слово 
в письменной и устной речи. 
Записывают словарное слово 
«сбербанк». Придумывают и 
записывают словосочетания 
со словарным словом  
 
 

Различают сложные слова с 
соединительной гласной и 
без нее. 
Объясняют как образованы 
сложные слова. 
Составляют и записывают 
словосочетания, используя 
сложные слова. 
Используют словарное слово 
в устной и письменной речи. 
Записывают словарное слово 
«сбербанк». Придумывают и 
записывают предложения со 
словарным словом  

 

18.  Сложные слова 1 25.09  Запись предложений. 
Вставка в сложные слова 
пропущенной первой части. 
Составление сложных слов 
из двух данных слов с 
помощью соединительной 
гласной: «вода-падать, буря-
ломать, пар-ходить, корне-
плод». Составление и запись 
предложений с 
получившимися словами 
Упражнение «Путаница». 
Составление и запись слов: 
«пылеход, вертосос, ледокат, 
самовод, морелёт, паролет, 
водоход, самовоз» 

Образуют и пишут сложные 
слова по наглядной и 
словесной инструкции 
учителя. 
Составляют сложные слова, 
используя соединительную 
гласную под контролем 
учителя. 
Составляют словосочетания 
со сложными словами. 
Выполняют упражнение 
«Путаница» на материале 
более употребляемых слов 

Различают сложные слова с 
соединительной гласной и 
без нее. 
Объясняют как образованы 
сложные слова. 
Составляют и записывают 
словосочетания и 
предложения, используя 
сложные слова. 
Составляют сложные слова, 
используя соединительную 
гласную. 
Выполняют упражнение 
«Путаница» 

 

19.  Сложносокращё
нные слова 

1 26.09  Работа с учебником. Чтение, 
запись и расшифровка 
сложносокращенных слов, 

Образуют и пишут 
сложносокращенные слова 
по наглядной и словесной 

Образуют и используют 
сложносокращенные слова. 
Применяют 
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данных в учебнике. 
Замена выделенных 
словосочетаний 
сложносокращенными 
словами и запись 
предложений. 
Объяснение, как образуются 
сложносокращенные слова. 
Составление предложений 
со сложносокращенными 
словами 

инструкции учителя. 
Используют 
сложносокращенные слова в 
устной и письменной речи. 
Составляют и записывают 
предложения со 
сложносокращенными 
словами под контролем 
учителя 

сложносокращенные слова в 
устной и письменной речи. 
Записывают словосочетания 
и предложения, используя 
сложносокращенные слова 
самостоятельное 

20.  Состав слова. 
Закрепление 
знаний.  

1 27.09  Ознакомление со словарным 
словом «автобиография». 
Запись слова и его 
определения в тетрадь. 
Выделение орфограмм, 
которые стоит запомнить. 
Запись словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 
Запись ряда однокоренных 
слов. Разбор слов по составу. 
Работа с текстом. 
Составление и запись 
вопросов к тексту.  
Выделение приставок в 
словах. Выделение 
орфограмм в корне. 
Объяснение их 
правописания 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме на 
доступном материале. 
Применяют правила разбора 
слов на письме с опорой на 
наглядность. 
Используют 
сложносокращенные слова в 
устной и письменной речи. 
Составляют и записывают 
вопросы к тексту под 
контролем учителя. 
Выделяют орфограммы в 
приставке и корне на 
материале более 
употребительных слов 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме. 
Применяют правила разбора 
слов на письме. 
Используют 
сложносокращенные слова в 
устной и письменной речи. 
Составляют и записывают 
вопросы к тексту 
самостоятельно. 
Выделяют орфограммы в 
приставке и корне  

 

21.  Состав слова. 
Закрепление 
знаний. 
Проверочные 
вопросы и 
задания 

1 01.10  Беседа. Ответы на вопросы.  
Образование и запись групп 
однокоренных слов: «бег, 
по, а, ун; звон, ок, пере, ить; 
гриб, ок, ы, ник». 
Разбор слов по составу. 
Составление словосочетаний 
и предложений с данными 
словами.  

Отвечают на вопросы по 
изученной теме на 
доступном материале. 
Применяют правила на 
письме с опорой на 
наглядность. 
Разбирают слова по составу 
с опорой на схемы. 
Записывают группы 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме. 
Применяют правила на 
письме. 
Разбирают слова по составу 
самостоятельно. 
Записывают группы 
однокоренных 
существительных при 
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Образование и запись 
однокоренных 
существительные при 
помощи указанных 
суффиксов. Выделение 
суффиксов: «летал (-
чик), грузил (-чик), чистил (-
щик), учил (-тель), писал (-
тель), паром (-щик), 
барабан (-щик)». 
Составление словосочетаний 
и предложений с данными 
словами 

однокоренных 
существительных при 
помощи суффиксов под 
контролем учителя. 
Составляют словосочетания 
с данными словами 

помощи суффиксов. 
Составляют предложения с 
данными словами 
 

22.  Деловое письмо. 
Автобиография 

1 02.10  Работа в рабочей тетради. 
Составление плана делового 
письма - автобиография 
письма. 
Перечисление обязательных 
данных и объяснение, какие 
из них обучающиеся не 
могут раскрыть. 
Написание своей биографии 
по данному плану 

Составляют деловое письмо-
автобиография по плану, 
словесной и наглядной 
инструкции учителя 
 
 

Составляют план делового 
письма – автобиография. 
Перечисляют обязательные 
данные, объясняют, какие из 
них не могут раскрыть. 
Пишут свою автобиографию 
по данному плану 

 

23.  Контрольный 
диктант на тему: 
«Предложение. 
Состав слова» 

1 03.10  Письмо (списывание) текста 
диктанта. 
Выполнение 
грамматического задания 

Выполняют контрольное 
списывание текста диктанта. 
Выполняют грамматическое 
задания на материале 
доступных слов 

Пишут диктант под диктовку 
учителя, выполняют 
грамматические задания 

 

24.  Работа над 
ошибками 

1 04.10  Выполнение работы над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками 

 

Части речи. Текст.   Имя существительное – 20 часов 
25.  Значение имён 

существительны
х в речи. 
Значение 
предметности 

1 07.10  Повторение грамматических 
признаков имён 
существительных. 
Составление и запись 
предложений к рисунку из 
учебника. 
Выполнение упражнения 4-й 
лишний из учебника. 

Описывают предмет или 
явление, одним словом, с 
опорой на наглядность. 
Используют имена 
существительные в устной и 
письменной речи. 
Выполняют упражнение 4-й 
лишний.   

Описывают предмет или 
явление одним словом. 
Используют имена 
существительные в устной и 
письменной речи. 
Выполняют упражнение 4-й 
лишний.   
Выполняют письменные 
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Письмо существительных, 
обозначающих явления 
природы. 
Работа с диалогом.  
Чтение диалога учителя с 
учеником. Запись ответов на 
вопросы. Выделение 
названия географических 
объектов 

Записывают имена 
существительные, 
обозначающие явления 
природы под контролем 
учителя. 
Выполняют письменные 
упражнения после разбора 
под контролем учителя 

упражнения самостоятельно 
 

26.  Имена 
существительны
е близкие и 
противоположн
ые по значению 

1 08.10  Ознакомление со 
словарными словами: 
«безопасность, население». 
Запись слова и его 
определения в тетрадь. 
Выделение орфограмм, 
которые стоит запомнить. 
Запись словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 
Запись словосочетаний с 
именами существительными 
близкими и 
противоположными по 
значению. 
Составление предложений к 
рисункам, данным в учебник 
с использованием в них 
словосочетаний.  
Письмо текста, вставка 
пропущенных орфограмм. 
Подбор имён 
существительных близких 
по значению 

Подбирают близкие и 
противоположные по 
значению имена 
существительные по 
словесной инструкции 
учителя. 
Записывают словосочетания 
со словарными словами. 
Выполняют письменные 
упражнение под контролем 
учителя после 
предварительного разбора 

Подбирают близкие и 
противоположные по 
значению имена 
существительные, 
используют их в устной и 
письменной речи. 
Выполняют письменные 
упражнение самостоятельно. 
Записывают предложения со 
словарными словами 
самостоятельно 

 

27.  Имена 
существительны
е, 
обозначающие 
черты характера 

1 09.10  Знакомство со словарным 
словом: «независимость». 
Запись слова и его 
определения в тетрадь. 
Выделение орфограмм, 
которые стоит запомнить. 

Записывают словосочетания 
со словарными словами. 
Применяют в устной и 
письменной речи имена 
существительные, 
обозначающие черты 

Применяют в устной и 
письменной речи имена 
существительные, 
обозначающие черты 
характера. 
Записывают предложения со 
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Запись словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 
Чтение и запись пословиц 
про черты характера. Подбор 
слов данных в рамке. 
Запись текста. Выделение 
пропущенных орфограмм. 
Запись строчек из повести  
В.Г. Короленко «Слепой 
музыкант». Описание своего 
характера 
существительными 

характера. 
Выполняют письменные 
упражнения под контролем 
учителя 
 
 

словарными словами 
самостоятельно. 
Выполняют письменные 
упражнения самостоятельно 

28.  Использование 
имён 
существительны
х для 
обозначения 
одного предмета 
с другим 

1 10.10  Чтение слов, данных в 
учебнике. Составление и 
запись словосочетаний, 
используя слова: «как, 
будто, словно». 
Рассмотрение рисунка. 
Придумывание и запись 
предложений к рисунку. 
Выполнение упражнения 
«Допиши предложение». 
Работа с текстом. Деление 
текста на части по данному в 
учебнике плану. Запись 
текста. Называние фактов, 
подтверждающих основную 
мысль. Выделение в тексте 
сравнения 

Применяют сравнительные 
слова в устной и письменной 
речи. 
Выполняют письменные 
упражнения под контролем 
учителя. 
Составляют и записывают 
словосочетания, используя 
слова: «как, будто, словно» 
после предварительного 
разбора. 
Записывают словосочетания 
к рисунку.  
Записывают текст и 
выделяют в тексте сравнение 
под контролем учителя 

Используют имена 
существительные для 
обозначения одного 
предмета с другим. 
Применяют сравнительные 
слова в устной и письменной 
речи. 
Составляют и записывают 
словосочетания, используя 
слова: «как, будто, словно». 
Записывают предложения к 
рисунку.  
Делят текст на части по 
плану. Записывают текст. 
Называют факты, которые 
подтверждают основную 
мысль 

 

29.  Склонение имён 
существительны
х. 
Склонение имён 
существительны
х в 
единственном и 
множественном 
числе 

1 11.10  Знакомство со словарным 
словом: «авторитет». Запись 
слова и его определения в 
тетрадь. Выделение 
орфограмм, которые стоит 
запомнить. Запись 
словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 

Склоняют имена 
существительные в 
единственном и 
множественном числе по 
словесной инструкции 
учителя с опорой на схемы. 
Вспоминают проверочные 
слова для определения 
склонения существительных. 

Склоняют имена 
существительные в 
единственном и 
множественном числе. 
Определяют тип склонения 
имён существительных. 
Применяют алгоритм 
определения склонения имён 
существительных. 
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Знакомство с проверочными 
словами для определения 
склонения имён 
существительных: «стена, 
земля, стол, конь, степь, 
столы, кони». 
Дополнение словосочетаний 
несколькими 
существительными 
множественного числа.  
Чтение и запись текста. 
Выделение окончаний 
существительных. 
Выполнение 
комментированного письма 

Записывают словосочетания 
с существительными 
множественного числа под 
контролем учителя. 
Читают и записывают текст, 
выделяя окончания 
существительных под 
руководством учителя 

Подбирают проверочные 
слова к существительным с 
безударным окончанием.  
Пишут комментированное 
письмо 

30.  Склонение имён 
существительны
х 
Склонение имён 
существительны
х в 
единственном и 
множественном 
числе 

1 14.10  Обобщение знаний о 
склонении имён 
существительных в 
единственном и 
множественном числе.  
Выполнение письменных 
упражнений их учебника. 
Составление и запись 
словосочетаний и 
предложений.  
Выделение безударных 
окончаний имён 
существительных 

Склоняют имена 
существительные в 
единственном и 
множественном числе по 
словесной инструкции 
учителя с опорой на схемы. 
Выполняют письменные 
упражнения на материале 
более употребляемых слов 
 
 
 

Склоняют имена 
существительные в 
единственном и 
множественном числе. 
Определяют тип склонения 
имён существительных. 
Применяют алгоритм 
определения склонения имён 
существительных. 
Подбирают проверочные 
слова к существительным с 
безударным окончанием. 
Записывают словосочетания 
и предложения 

 

31.  Правописание 
безударных 
окончаний имен 
существительны
х 

1 15.10  Составление и запись 
словосочетаний с 
предлогами и без них.  
Выделение безударных 
окончаний имён 
существительных.  
Проверка безударных 
окончаний имен 
существительных 
проверочными словами. 

Связывают имена 
существительные по смыслу. 
Пишут слова с орфограммой 
– буквой безударного 
гласного в окончании 
существительного с опорой 
на схему. 
Проверяют безударные 
окончания существительных 
проверочными словами. 

Находят и исправляют 
ошибки в употребление 
падежных окончаний имён 
существительных. 
Применяют алгоритм 
правописания падежных 
окончаний имен 
существительных. 
Пишут слова с орфограммой 
– буквой безударного 
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Составление и запись 
словосочетаний с именами 
существительными. 
Составление и запись текста 
по данному в учебнике 
плану 
 

Записывают текст после 
предварительного разбора и 
опорой на план 

гласного в окончании 
существительного 

32.  Правописание 
безударных 
окончаний имен 
существительны
х 

1 16.10  Употребление безударных 
окончаний имен 
существительных в 
предложениях и тексте. 
Исправление ошибок в 
употреблении падежных 
окончаний имён 
существительных. 
Выписывание 
существительных из 
каждого предложения. 
Выделение безударных 
окончаний имён 
существительных 

Связывают имена 
существительные по смыслу. 
Пишут слова с орфограммой 
– буквой безударного 
гласного в окончании 
существительного с опорой 
на схему. 
 

Находят и исправляют 
ошибки в употребление 
падежных окончаний имён 
существительных. 
Применяют алгоритм 
правописания падежных 
окончаний имен 
существительных. 
Пишут слова с орфограммой 
– буквой безударного 
гласного в окончании 
существительного. 

 

33.  Правописание 
безударных 
окончаний имен 
существительны
х 

1 17.10  Употребление безударных 
окончаний имен 
существительных в 
предложениях и тексте. 
Исправление ошибок в 
употреблении падежных 
окончаний имён 
существительных. 
Письменный пересказ 
текста. Выписывание 
существительных из 
каждого предложения. 
Выделение безударных 
окончаний имён 
существительных 

Связывают имена 
существительные по смыслу. 
Пишут слова с орфограммой 
– буквой безударного 
гласного в окончании 
существительного с опорой 
на схему. 
Выполняют письменный 
пересказ после 
предварительного разбора и 
с опорой на развёрнутый 
план 

Находят и исправляют 
ошибки в употребление 
падежных окончаний имён 
существительных. 
Применяют алгоритм 
правописания падежных 
окончаний имен 
существительных. 
Пишут слова с орфограммой 
– буквой безударного 
гласного в окончании 
существительного. 
Выполняют письменный 
пересказ по плану 
самостоятельно 

 

34.  Несклоняемые 
имена 
существительны

1 18.10  Знакомство с 
несклоняемыми 
существительными и 

Применяют несклоняемые 
имена существительные в 
устной и письменной речи. 

Используют несклоняемые 
имена существительные, 
объясняют их особенности. 
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е. 
Знакомство с 
несклоняемыми 
существительны
ми 

объяснение особенности их 
использования в речи. 
Пополнение словаря 
несклоняемыми 
существительными. 
Употребление несклоняемых 
существительных в устной и 
письменной речи, 
объяснение их особенностей. 
Выполнение письменных 
упражнений из учебника. 
Составление и запись 
предложений со словами: 
«шоссе, кафтан, пальто, 
сюртук» 

Определяют пол 
несклоняемых имён 
существительных с опорой 
на наглядность. 
Составляют и записывают 
словосочетания со словами: 
«шоссе, кафтан, пальто, 
сюртук». 
 
 
 

Определяют пол 
несклоняемых имён 
существительных. 
Записывают предложения, 
вставляя вместо вопросов 
несклоняемые 
существительные 
 
 

35.  Несклоняемые 
имена 
существительны
е.  

1 21.10  Употребление несклоняемых 
существительных в устной и 
письменной речи, 
объяснение их особенностей. 
Выполнение письменных 
упражнений из учебника. 
Составление и запись 
предложений с 
несклоняемыми именами 
существительными 

Применяют несклоняемые 
имена существительные в 
устной и письменной речи. 
Определяют пол 
несклоняемых имён 
существительных с опорой 
на наглядность. 
Составляют и записывают 
словосочетания с 
несклоняемыми именами 
существительными 

Используют несклоняемые 
имена существительные, 
объясняют их особенности. 
Определяют пол 
несклоняемых имён 
существительных. 
Записывают предложения, 
вставляя вместо вопросов 
несклоняемые 
существительные 
 

 

36.  Сочетание имён 
прилагательных 
с 
несклоняемыми 
существительны
ми 

1 22.10  Знакомство со словарным 
словом: «кафе». Запись 
слова и его определения в 
тетрадь. Выделение 
орфограмм, которые стоит 
запомнить. Запись 
словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 
Знакомство с 
несклоняемыми 
существительными и 
объяснение особенности их 

Применяют несклоняемые 
имена существительные в 
устной и письменной речи. 
Определяют пол 
несклоняемых имён 
существительных с опорой 
на наглядность. 
Составляют и записывают 
текст со словами: «шоссе, 
кафтан, пальто, сюртук» под 
руководством учителя. 
Записывают словарное слово 
в тетрадь, придумывают с 

Используют несклоняемые 
имена существительные, 
объясняют их особенности. 
Определяют пол 
несклоняемых имён 
существительных. 
Записывают текст, вставляя 
вместо вопросов 
несклоняемые 
существительные. 
Записывают словарное слово 
в тетрадь, придумывают с 
данным словом 
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использования в речи. 
Пополнение словаря 
несклоняемыми 
существительными. 
Употребление несклоняемых 
существительных в устной и 
письменной речи, 
объяснение их особенностей. 
Выполнение письменных 
упражнений из учебника. 
Составление и запись текста 
с несклоняемыми 
существительными 

данным словом 
словосочетания и 
предложения при помощи 
учителя 
 
 
 

словосочетания и 
предложения 
самостоятельно 
 
 

37.  Сочетание имён 
прилагательных 
с 
несклоняемыми 
существительны
ми 

1 23.10  Пополнение словаря 
несклоняемыми 
существительными. 
Употребление несклоняемых 
существительных в устной и 
письменной речи, 
объяснение их особенностей. 
Выполнение письменных 
упражнений из учебника. 
Составление и запись текста 
с несклоняемыми 
существительными 

Применяют несклоняемые 
имена существительные в 
устной и письменной речи. 
Определяют пол 
несклоняемых имён 
существительных с опорой 
на наглядность. 
Составляют и записывают 
текст с несклоняемыми 
существительными под 
руководством учителя. 

Используют несклоняемые 
имена существительные, 
объясняют их особенности. 
Определяют пол 
несклоняемых имён 
существительных. 
Записывают текст, вставляя 
вместо вопросов 
несклоняемые 
существительные. 
 

 

38.  Проверочная 
работа на тему: 
«Имя 
существительно
е» 

1 24.10  Применение правил при 
письме 

Применяют полученные 
знания при помощи учителя 
и с опорой на наглядный 
образец, схемы 

Применяют полученные 
знания 

 

39.  Работа над 
ошибками 

1 25.10  Выполнение работы над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками  

Выполняют работу над 
ошибками  

 

40.  Употребление 
глаголов в 
прошедшем 
времени с 
несклоняемыми 
существительны
ми 

1 05.11  Согласование глаголов в 
прошедшем времени с 
несклоняемыми именами 
существительными. 
Списывание 
нераспространенных 
предложений с указанием 

Согласовывают глаголы в 
прошедшем времени с 
несклоняемыми именами 
существительными в устной 
и письменной речи при 
помощи словесной 
инструкции с опорой на 

Согласовывают глаголы в 
прошедшем времени с 
несклоняемыми именами 
существительными в устной 
и письменной речи. 
Пишут предложения, 
указывают род глаголов в 
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рода глаголов в прошедшем 
времени. Распространение 
одного из предложений 
второстепенными членами 

наглядность на материале 
доступных слов. 
Указывают род и глаголов 
прошедшего времени с 
порой на наглядность 
 

прошедшем времени. 
Указывают род и глаголов 
прошедшего времени 
самостоятельно 

41.  Употребление 
глаголов в 
прошедшем 
времени с 
несклоняемыми 
существительны
ми 

1 06.11  Запись текста, постановка 
глаголов в прошедшем 
времени.  
Подчеркивание глаголов. 
Запись диалога с 
несклоняемыми 
существительными.  
Придумывание конца 
диалога. 
 

Используют глаголы в 
прошедшем времени с 
несклоняемыми именами 
существительными в устной 
и письменной речи при 
помощи словесной 
инструкции учителя с 
опорой на наглядность на 
материале доступных слов. 
Записывают текст, ставя 
глаголы в прошедшем 
времени после подробного 
разбора. 
Записывают диалог и 
придумывают окончание 
диалога с помощью учителя 

Используют глаголы в 
прошедшем времени с 
несклоняемыми именами 
существительными в устной 
и письменной речи. 
Пишут предложения, 
указывают род глаголов в 
прошедшем времени. 
Записывают текст, ставя 
глаголы в прошедшем 
времени. 
Записывают диалог и 
придумывают окончание 
диалога  

 

42.  Имена 
существительны
е. Повторение 
знаний. 

1 07.11  Повторение изученного 
материала.  
Применение изученных 
правил на письме. 
Выполнение письменных 
упражнений из учебника. 
Беседа, ответы на вопросы 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме на 
доступном материале. 
Применяют правила на 
письме с опорой на 
наглядность. 
Выполняют письменные 
упражнения из учебника при 
помощи учителя 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме. 
Применяют правила на 
письме. 
Выполняют письменные 
упражнения из учебника 
 

 

43.  Изложение 
содержания 
текста 
биографии 
писателя 

1 08.11  Написание изложения 
содержания текста 
биографии писателя 

Пишут небольшие по объему 
изложения 
повествовательного текста с 
элементами описания после 
предварительного 
обсуждения (отработки) всех 
компонентов текста 

Излагают текст, располагая 
смысловые части в 
соответствии с планом. 
Переделывают содержание 
авторского текста своими 
словами 

 

44.  Деловое письмо. 1 11.11  Работа в рабочей тетради. Пишут деловое письмо Составляют план делового  
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Записка. Сочинение конца диалога, 
используя в разговоре 
несклоняемые 
существительные. 
Написание делового письма 
«Записка», включая в 
содержание несклоняемые 
существительные. 
Переделывание содержания 
записок в смс-сообщения 

«Записка» с опорой на план 
и развёрнутую инструкцию 
 

письма – «Записка». 
Пишут записку по данному 
плану. 
Переделывают содержание 
записок в смс-сообщения 
 

Имя прилагательное – 18 часов 
45.  Значение имён 

прилагательных 
в речи 
Значение 
признака 
предмета 

1 12.11  Знакомство со словарными 
словами: «ветеран, 
мужество». Запись слова и 
его определения в тетрадь. 
Выделение орфограмм, 
которые стоит запомнить. 
Запись словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 
Повторение грамматических 
признаков имён 
прилагательных. 
Письмо предложений с 
раскрыванием скобок, 
исключая в каждой строчки 
лишний признак 

Описывают признак 
предмета. 
Используют имена 
прилагательные в устной и 
письменной речи. 
Записывают предложения, 
раскрывая скобки и 
исключая в каждой строчки 
лишний признак после 
предварительного разбора. 
Записывают словосочетания 
со словарными словами 
 
 

Описывают грамматические 
признаки имен 
прилагательных. 
Используют прилагательные 
в устной и письменной речи. 
Записывают предложения, 
раскрывая скобки и 
исключая в каждой строчки 
лишний признак 
самостоятельно. 
Составляют и записывают 
предложения со словарными 
словами 
 

 

46.  Значение имён 
прилагательных 
в речи 
Значение 
признака 
предмета 

1 13.11  Повторение грамматических 
признаков имён 
прилагательных. 
Употребление имен 
прилагательных разных 
семантических групп для 
описания предмета. 
Списывание текста с 
пропущенными 
орфограммами, 
подчеркивание имен 
прилагательных 

Описывают признак 
предмета. 
Используют имена 
прилагательные в устной и 
письменной речи. 
Списывают текст. Вставляют 
пропущенные орфограммы 
после предварительного 
разбора. 
Подчеркивают имена 
прилагательные под 
контролем учителя 

Описывают грамматические 
признаки имен 
прилагательных. 
Используют прилагательные 
в устной и письменной речи. 
Списывают текст. Вставляют 
пропущенные орфограммы 
самостоятельно. 
Подчеркивают имена 
прилагательные  
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47.  Употребление 
имён 
прилагательных 
в прямом и 
переносном 
значении 

1 14.11  Чтение и запись 
словосочетаний с именами 
прилагательными, 
употребленными в 
переносном значении.  
Составление предложений 
по рисунку, данному в 
учебнике. 
Выписывание предложений, 
в которых выделенные 
имена прилагательные 
употреблены в переносном 
значении.  
Подчеркивание 
прилагательных. 
Составление словосочетаний 
имен прилагательных с 
именами существительными.  
Подчеркивание имен 
прилагательных, которые 
употреблены в переносном 
значении. Запись 
словосочетаний в два 
столбика: прямое значение и 
переносное значение 

Пишут имена 
прилагательные в прямом и 
переносном значении в 
словосочетаниях и 
предложениях на материале 
доступных слов. 
Составляют словосочетания 
имя существительное + имя 
прилагательное на материале 
доступных слов. 
Подчеркивают имена 
прилагательные, которые 
употреблены в переносном 
значении под контролем 
учителя. Записывают 
словосочетания в два 
столбика  

Выписывают из текста 
предложения, в которых 
выделенные прилагательные 
употреблены в переносном 
значении. 
Пишут имена 
прилагательные в прямом и 
переносном значении в 
словосочетаниях и 
предложениях. 
Составляют словосочетания 
имя существительное + имя 
прилагательное. 
Подчеркивают имена 
прилагательные, которые 
употреблены в переносном 
значении. Записывают 
словосочетания в два 
столбика  

 

48.  Склонение имён 
прилагательных 
Согласование 
прилагательных 
с 
существительны
ми 

1 15.11  Повторение алгоритма 
определения склонения имен 
прилагательных. 
Знакомство со словарным 
словом: «результат». Запись 
слова и его определения в 
тетрадь. Выделение 
орфограмм, которые стоит 
запомнить. Запись 
словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 
Запись словосочетаний имя 
существительное + имя 

Согласовывают имена 
прилагательные с именами 
существительными в роде, 
числе и падеже при помощи 
развёрнутой инструкции 
учителя. 
Записывают словарное слово 
«результат» и его 
определение в тетрадь. 
Составляют и записывают 
словосочетания и 
предложения, указывают 
род, число и падеж имен 
прилагательных под 

Используют алгоритм 
определения склонения имён 
прилагательных. 
Доказывают согласование 
имён прилагательных с 
существительными в роде, 
числе и падеже. 
Находят и исправляют 
ошибки в согласовании имен 
прилагательных с 
существительными. 
Проверяют правописание 
безударных окончаний имен 
прилагательных. 
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прилагательное. Указывание 
рода, числа и падежа имен 
прилагательных. 
Подчеркивание сочетаний 
имен прилагательных с 
именами существительными. 
Указывание рода, числа и 
падежа имен 
прилагательных 
Исправление ошибок в 
согласовании имён 
прилагательных с именами 
существительными 

контролем учителя 
 
 
 
 
 
 
 

Записывают словосочетания, 
указывая род, число и падеж 
прилагательных. 
Записывают словарное слово 
«результат» и его 
определение в тетрадь 

49.  Склонение имён 
прилагательных 
Согласование 
прилагательных 
с 
существительны
ми 

1 18.11  Повторение алгоритма 
определения склонения имен 
прилагательных. 
Запись словосочетаний имя 
существительное + имя 
прилагательное. Указывание 
рода, числа и падежа имен 
прилагательных. 
Отгадывание вопросов-
загадок. Запись 
предложений-ответов. 
Подчеркивание сочетаний 
имен прилагательных с 
именами существительными. 
Указывание рода, числа и 
падежа имен 
прилагательных 
Исправление ошибок в 
согласовании имён 
прилагательных с именами 
существительными 

Согласовывают имена 
прилагательные с именами 
существительными в роде, 
числе и падеже при помощи 
развёрнутой инструкции 
учителя. 
Составляют и записывают 
словосочетания и 
предложения, указывают 
род, число и падеж имен 
прилагательных под 
контролем учителя 
 
 
 
 
 
 
 

Используют алгоритм 
определения склонения имён 
прилагательных. 
Доказывают согласование 
имён прилагательных с 
существительными в роде, 
числе и падеже. 
Находят и исправляют 
ошибки в согласовании имен 
прилагательных с 
существительными. 
Проверяют правописание 
безударных окончаний имен 
прилагательных. 
Записывают словосочетания, 
указывая род, число и падеж 
прилагательных. 

 

50.  Правописание 
падежных 
окончаний имен 
прилагательных 

1 19.11  Работа в учебнике.  
Составление и запись 
предложений на темы 
русских сказок.  
Постановка вопроса от 

Составляют словосочетания 
и предложения, вставляя и 
выделяя окончания имен 
прилагательных после 
предварительного разбора, 

Применяют алгоритм 
определения окончания 
безударных имен 
прилагательных. 
Составляют словосочетания 
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имени существительного к 
имени прилагательному.  
Выделение окончания имен 
прилагательных. 
Работа с текстом. 
Списывание текста.  
Вставка безударных 
окончаний имён 
прилагательных, используя 
алгоритм 

под контролем учителя. 
Списывают текст, вставляя 
безударные окончания имен 
прилагательных под 
контролем учителя 

и предложения, вставляя и 
выделяя окончания имен 
прилагательных 
самостоятельно. 
Списывают текст, вставляя 
безударные окончания имен 
прилагательных  

51.  Правописание 
падежных 
окончаний имен 
прилагательных 

1 20.11  Постановка вопроса от 
имени существительного к 
имени прилагательному.  
Чтение отрывка 
стихотворения. Запись 
словосочетаний из 
стихотворения.  
Выделение окончаний имён 
прилагательных.  
Письмо стихотворения по 
памяти. 
Работа с текстом. 
Списывание и подбор 
названия к тексту.  
Вставка безударных 
окончаний имён 
прилагательных, используя 
алгоритм 

Составляют словосочетания 
и предложения, вставляя и 
выделяя окончания имен 
прилагательных после 
предварительного разбора, 
под контролем учителя. 
Озаглавливают и списывают 
текст, вставляя безударные 
окончания имен 
прилагательных под 
контролем учителя 

  

52.  Знакомство с 
именами 
прилагательным
и, 
обозначающими 
признак по 
принадлежности 

1 21.11  Знакомство с именами 
прилагательными, 
обозначающими признак по 
принадлежности. 
Списывание словосочетаний 
данных в учебнике. 
Выделение прилагательных.  
Постановка вопросов от 
существительных к именам 
прилагательным, указывание 
рода и числа. 

Составляют и списывают 
словосочетания и 
предложения с именами 
прилагательными, 
обозначающими признак по 
принадлежности после 
предварительного разбора. 
Задают вопросы от имен 
существительным к имена 
прилагательным, 
обозначающим признак по 

Используют имена 
существительные с именами 
прилагательными, 
обозначающими признак по 
принадлежности. 
Задают вопросы от имён 
существительных к именам 
прилагательным, 
обозначающим признак по 
принадлежности. 
Подбирают прилагательные, 
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Образование и запись 
словосочетаний и 
предложений с именами 
прилагательными, 
обозначающими признак по 
принадлежности 

принадлежности под 
контролем учителя 
 

обозначающие признак по 
принадлежности. 
Записывают получившиеся 
словосочетания и 
предложения 

53.  Склонение имён 
прилагательных 
в мужском и 
среднем роде 
на: «-ий, -ье» 

1 22.11  Выделение падежных 
окончаний, подчеркивание 
разделительного мягкого 
знака. Работа с учебником. 
Списывание текста. 
Подчеркивание сочетания 
имен прилагательных с 
именем существительным 
«молоко». Объяснение 
правописания окончаний 
прилагательных 

Склоняют притяжательные 
имена прилагательные 
мужского и среднего рода на 
: «-ий, -ьи» в разных 
падежных формах, сохраняя 
разделительный мягкий знак 
перед падежными 
окончаниями при помощи 
учителя на доступном 
материале 
 
 

Применяют алгоритм 
склонения имен 
прилагательных. 
Склоняют притяжательные 
имена прилагательные и 
правильно пишут их в 
разных падежных формах, 
сохраняя разделительных 
мягкий знак перед 
падежными окончаниями. 
Применяют правило 
написания и употребления в 
речи притяжательных имен 
прилагательных 

 

54.  Склонение имён 
прилагательных 
в мужском и 
среднем роде 
на: «-ий, -ье» 

1 25.11  Вставка пропущенных 
окончаний в словосочетания 
мужского и среднего рода.   
Составление и запись по 
одному предложению с 
данными словосочетаниями. 
Объяснение правописания 
окончаний прилагательных 

Склоняют притяжательные 
имена прилагательные 
мужского и среднего рода 
на: «-ий, -ьи» в разных 
падежных формах, сохраняя 
разделительный мягкий знак 
перед падежными 
окончаниями при помощи 
учителя на доступном 
материале 
 

Применяют алгоритм 
склонения имен 
прилагательных. 
Склоняют притяжательные 
имена прилагательные и 
правильно пишут их в 
разных падежных формах, 
сохраняя разделительных 
мягкий знак перед 
падежными окончаниями. 
Применяют правило 
написания и употребления в 
речи притяжательных имен 
прилагательных 

 

55.  Склонение имен 
прилагательных 
в женском роде 
на «-ья» 

1 26.11  Выделение падежных 
окончаний имен 
прилагательных, 
подчеркивание 
разделительного мягкого 

Склоняют притяжательные 
имена прилагательные 
женского рода на «-ьи» в 
разных падежных формах, 
сохраняя разделительный 

Применяют алгоритм 
склонения имен 
прилагательных. 
Склоняют притяжательные 
имена прилагательные и 
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знака. Составление и запись 
предложений к рисунку, 
используя данные 
словосочетания. Выделение 
падежных окончаний имен 
прилагательных.  
Объяснение правописаний 
падежных окончаний имен 
прилагательных. 
Составление диалога.  
Подчеркивание сочетания 
имен прилагательных с 
существительными женского 
рода.  
Объяснение правописания 
падежных окончаний имен 
прилагательных 

мягкий знак перед 
падежными окончаниями 
при помощи учителя на 
доступном материале 

правильно пишут их в 
разных падежных формах, 
сохраняя разделительных 
мягкий знак перед 
падежными окончаниями. 
Применяют правило 
написания и употребления в 
речи притяжательных имен 
прилагательных 

56.  Склонение имен 
прилагательных 
в женском роде 
на «-ья» 

1 27.11  Вставка и дописывание в 
словосочетаниях окончаний 
имен прилагательных 
женского рода. 
Списывание текста. 
Выделение падежных 
окончаний имен 
прилагательных.  
Подчеркивание сочетания 
имен прилагательных с 
существительными женского 
рода.  
Объяснение правописаний 
падежных окончаний имен 
прилагательных. 

Склоняют притяжательные 
имена прилагательные 
женского рода на «-ьи» в 
разных падежных формах, 
сохраняя разделительный 
мягкий знак перед 
падежными окончаниями 
при помощи учителя на 
доступном материале 
 
 

Применяют алгоритм 
склонения имен 
прилагательных. 
Склоняют притяжательные 
имена прилагательные и 
правильно пишут их в 
разных падежных формах, 
сохраняя разделительных 
мягкий знак перед 
падежными окончаниями. 
Применяют правило 
написания и употребления в 
речи притяжательных имен 
прилагательных 

 

57.  Склонение имен 
прилагательных 
во 
множественном 
числе на «-ьи» 

1 28.11  Вставка и дописывание в 
словосочетаниях окончаний 
имен прилагательных 
множественного числа 
Выделение падежных 
окончаний имен 
прилагательных, 

Склоняют притяжательные 
имена прилагательные во 
множественном числе в 
разных падежных формах, 
сохраняя разделительный 
мягкий знак перед 
падежными окончаниями 

Применяют правило 
склонения имен 
прилагательных. 
Склоняют притяжательные 
имена прилагательные и 
правильно пишут их в 
разных падежных формах, 

 



37 

подчеркивание 
разделительного мягкого 
знака.  
Составление предложения с 
любым словосочетанием. 
Запись текста. Выделение 
падежных окончаний имен 
прилагательных. 
Объяснение их 
правописания. 
Подчеркивание сочетаний 
имен прилагательных с 
именами существительными 
во множественном числе 

при помощи учителя на 
доступном материале 

сохраняя разделительных 
мягкий знак перед 
падежными окончаниями. 
Применяют правило 
написания и употребления в 
речи притяжательных имен 
прилагательных 

58.  Склонение имен 
прилагательных
. Закрепление 
знаний.  

1 29.11  Запись текста. Замена имена 
существительных именами 
прилагательными. 
Подчеркивание имен 
прилагательных. 
Комментированное письмо. 
 

Применяют правила на 
письме с опорой на 
наглядность.  
 

Применяют правила на 
письме. 
 

 

59.  Закрепление 
знаний. 
Проверочные 
вопросы и 
задания 

1 02.12  Замена имена 
существительных именами 
прилагательными. 
Подчеркивание имен 
прилагательных. 
Беседа, ответы на вопросы 
учителя. 
Письменный пересказ текста 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме на 
доступном материале. 
Выполняют письменный 
пересказ текста после 
подробного разбора с опорой 
на развернутый план 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме. 
Выполняют письменный 
пересказ текста с опорой на 
план 
 

 

60.  Проверочная 
работа по теме: 
«Имя 
прилагательное
» 

1 03.12  Выполнение проверочной 
работы, применяя 
полученные знания 

Выполняют проверочную 
работу, применяя 
полученные знания на 
доступном материале 

Выполняют проверочную 
работу, применяя 
полученные знания 
 

 

61.  Работа над 
ошибками 

1 04.12  Выполнение работы над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками 

 

62.  Деловое письмо. 
Объяснительная 
записка. 

1 05.12  Написание плана 
объяснительных записок. 
Написание объяснительной 

Пишут объяснительную 
записку на основе данного 
текста и развёрнутого плана 

Пишут план объяснительных 
записок. 
Пишут объяснительную 
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записки на основе данного 
текста и плана деловой 
бумаги 

деловой бумаги  записку на основе данного 
текста и плана деловой 
бумаги 

Местоимение – 16 часов 
63.  Значение 

местоимений в 
речи 

1 06.12  Повторение грамматических 
признаков местоимений. 
Составление и письмо 
диалога, вставка обращения, 
подчеркивание в тексте 
местоимений.  
Выписывание из 
предложений местоимений, 
называние действующих 
лиц, на которые указывают 
местоимения 

Используют местоимения в 
устной и письменной речи 
вместо имен 
существительных с 
помощью учителя. 
Выделяют и подчеркивают 
местоимения в 
предложениях и тексте под 
контролем учителя 

Используют местоимения в 
устной и письменной речи 
вместо имен 
существительных. 
Выделяют и подчеркивают 
местоимения в 
предложениях и тексте 

 

64.  Употребление 
местоимений в 
тексте 

1 09.12  Объяснение роли 
местоимений в речи. 
Запись предложений.  
Подчеркивание 
существительных и 
местоимений в каждой паре 
связанных по смыслу 
предложений. 
Чтение и запись текста.  
Замена местоимений 
существительными 

Используют местоимения в 
устной и письменной речи. 
Пишут предложения и текст.  
Подчеркивают местоимения, 
заменяют существительные 
местоимениями после 
предварительного разбора 
под контролем учителя 

Объясняют значение 
местоимений в речи на 
примерах употребления их 
вместо имен 
существительных в рядом 
стоящих предложениях. 
Выписывают из 
предложений местоимения, 
называют действующие 
лица, на которые указывают 
данные местоимения 

 

65.  Лицо и число 
местоимений 

1 10.12  Определение лица и числа 
местоимений. 
Письмо пословиц. 
Определение в них 
действующих лиц. 
Определение лица и числа 
местоимений.  
Чтение словосочетаний с 
местоимениями. Называние 
лица и числа местоимений.  
Запись словосочетаний с 
местоимениями, распределяя 
их по лицам и числам. 

Определяют лицо и число 
местоимений с опорой на 
наглядность. 
Пишут пословицы. 
Определяют в них 
действующее лицо после 
предварительного разбора.  
Составляют и записывают 
предложения с 
местоимениями под 
контролем учителя. 
Записывают словарное слово 
«традиция». Выделяют 

Определяют лицо и число 
местоимений. 
Применяют правило 
определения числа и лица 
местоимений. 
Записывают пословицы, 
определяют в них 
действующие лица. 
Указывают лицо и число 
местоимений. 
Составляют и записывают 
предложения с 
местоимениями под 
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Составление предложений с 
данными словосочетаниями. 
Знакомство со словарным 
словом: «традиция». Запись 
слова и его определения в 
тетрадь. Выделение 
орфограмм, которые стоит 
запомнить. Запись 
словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 

орфограммы с опорой на 
наглядность. Придумывают 
и записывают 
словосочетания со 
словарным словом 

самостоятельно. Записывают 
словарное слово «традиция».  
Выделяют орфограммы. 
Придумывают и записывают 
предложения со словарным 
словом 

66.  Лицо и число 
местоимений 

1 11.12  Составление предложений к 
данным в учебнике 
рисункам.  
Рассказывание о традициях, 
изображенных на рисунке. 
Различение местоимений по 
лицам и числам. 
Запись текста. Вставка 
пропущенных орфограмм.  
Определение лица и числа 
данных местоимений.  
 

Определяют лицо и число 
местоимений с опорой на 
наглядность. 
Составляют предложения к 
данным в учебнике 
рисункам, рассказывают о 
традициях, изображенных на 
рисунке под контролем 
учителя. 
Списывают текст, вставляют 
пропущенные орфограммы 
после предварительного 
разбора 

Определяют лицо и число 
местоимений. 
Применяют правило 
определения числа и лица 
местоимений. 
Составляют предложения к 
данным в учебнике 
рисункам, рассказывают о 
традициях, изображенных на 
рисунке самостоятельно. 
Списывают текст, вставляют 
пропущенные орфограммы  

 

67.  Склонение 
местоимений 
Изменение 
местоимений по 
падежам 

1 12.12  Повторение алгоритма 
склонения местоимений. 
Дописывание 
словосочетаний 
местоимениями 1, 2, 3-го 
лица данных в учебнике. 
Постановка вопросов от 
глаголов к местоимениям. 
Запись предложений.  
Постановка местоимений в 
нужный падеж, 
подчеркивание 
местоимений. 
Работа с текстом.  
Выписывание 

Склоняют местоимения при 
помощи развёрнутой 
инструкции и с опорой на 
наглядность. 
Составляют словосочетания 
с местоимениями 1, 2, 3-го 
лица.  
Указывают род, число, 
падеж местоимений с опорой 
на наглядность после 
предварительного разбора.  
Записывают предложения с 
местоимениями, ставя 
местоимения в нужный 
падеж с помощью учителя 

Применяют алгоритм 
определения склонения 
местоимений. 
Склоняют местоимения 
письменно. 
Определяют лицо и число 
местоимений.  
Выписывают словосочетания 
с вопросами. Вместо 
вопросов вставляют 
местоимения. 
Указывают лицо, число и 
падеж местоимений. 
Записывают предложения с 
местоимениями, ставя 
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словосочетаний с 
местоимениями из текста.  
Указание рода, числа и 
падежа местоимений 

местоимения в нужный 
падеж 

68.  Склонение 
местоимений 
Изменение 
местоимений по 
падежам 

1 13.12  Повторение алгоритма 
склонения местоимений. 
Дописывание 
словосочетаний 
местоимениями 1, 2, 3-го 
лица данных в учебнике. 
Постановка вопросов от 
глаголов к местоимениям. 
Запись предложений.  
Постановка местоимений в 
нужный падеж, 
подчеркивание 
местоимений. 
Выписывание 
словосочетаний с 
местоимениями из текста.  
Указание рода, числа и 
падежа местоимений 

Склоняют местоимения при 
помощи развёрнутой 
инструкции и с опорой на 
наглядность. 
Составляют словосочетания 
с местоимениями 1, 2, 3-го 
лица.  
Указывают род, число, 
падеж местоимений с опорой 
на наглядность после 
предварительного разбора.  
Записывают предложения с 
местоимениями, ставя 
местоимения в нужный 
падеж с помощью учителя 

Применяют алгоритм 
определения склонения 
местоимений. 
Склоняют местоимения 
письменно. 
Определяют лицо и число 
местоимений.  
Выписывают словосочетания 
с вопросами. Вместо 
вопросов вставляют 
местоимения. 
Указывают лицо, число и 
падеж местоимений. 
Записывают предложения с 
местоимениями, ставя 
местоимения в нужный 
падеж 

 

69.  Правописание 
местоимений с 
предлогами 

1 16.12  Знакомство со словарным 
словом «компьютер». Запись 
слова и его определения в 
тетрадь. Выделение 
орфограмм, которые стоит 
запомнить. Запись 
словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 
Списывание 
словосочетаний. Вставка 
пропущенных предлогов в 
словосочетания с 
местоимениями. 
Составление и запись 
предложений с 
местоимениями с данными 

Используют местоимения с 
предлогами в устной и 
письменной речи. 
Списывают словосочетания 
из учебника, вставляя 
пропущенные предлоги 
после подробного разбора. 
Составляют и записывают 
предложения со словарным 
словом под контролем 
учителя 

Используют местоимения с 
предлогами. 
Применяют правила 
раздельного написания 
местоимений с предлогами. 
Списывают словосочетания 
из учебника, вставляя 
пропущенные предлоги. 
Составляют и записывают 
предложения со словарным 
словом 
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словосочетаниями 
70.  Правописание 

местоимений с 
предлогами 

1 17.12  Обобщение знаний о 
правописании местоимений 
с предлогами. 
Письмо текста. 
Подчеркивание 
местоимений с предлогами. 
Объяснение правописания 
местоимений с предлогами. 
Работа с диалогом.  
Чтение теста. Определение 
основной мысли текста. 
Запись диалога из текста по 
данной в учебнике схеме, 
используя обращение.  
Подчеркивание 
местоимений с предлогами и 
без них 

Используют местоимения с 
предлогами в устной и 
письменной речи. 
Находят местоимения с 
предлогами под контролем 
учителя. 
Объясняют, как пишутся 
местоимения с предлогами 
после предварительного 
разбора. 
Записывают диалог, 
используя обращение 

Используют местоимения с 
предлогами. 
Применяют правила 
раздельного написания 
местоимений с предлогами. 
Списывают словосочетания 
из учебника, вставляя 
пропущенные предлоги. 
Находят местоимения с 
предлогами самостоятельно. 
Объясняют, как пишутся 
местоимения с предлогами. 
Записывают диалог, 
используя обращение 

 

71.  Правописание 
местоимений 3-
го лица 

1 18.12  Исправление речевых 
ошибок в использовании 
местоимений в предложении 
и тексте. 
Дополнение парных 
словосочетаний 
местоимениями «он, она, 
они». Подбор к каждой паре 
по смыслу местоимений с 
предлогами и без них. 
Объяснение правописания 
местоимений 3-го лица. 
Чтение и списывание текста 
о Юрием Гагариным, 
раскрывая скобки. 
Склонение местоимения он. 
Комментированное письмо 

Используют местоимения 3-
го лица в устной и 
письменной речи. 
Изменяют по падежам 
местоимения 3-го лица под 
контролем учителя с опорой 
на наглядность. 
Объясняют правописание 
местоимений 3-го лица с 
опорой на наглядность. 
Выполняют письменные 
упражнения, употребляя 
местоимения в 3-ем лице 

Находят и исправляют 
речевые ошибки в 
использовании местоимений 
в предложении и тексте. 
Используют местоимения 3-
го лица в устной и 
письменной речи. 
Изменяют по падежам 
местоимения 3-го лица. 
Объясняют правописание 
местоимения 3-го лица. 
Выполняют письменные 
упражнения, употребляя 
местоимения в 3-ем лице 

 

72.  Правописание 
местоимений 3-
го лица 

1 19.12  Упражнение «Четвёртый 
лишний». Выделение 
лишнего слова из ряда 
данных: «он, она, врач, тебе, 

Используют местоимения 3-
го лица в устной и 
письменной речи. 
Выделяют лишнее слова из 

Находят и исправляют 
речевые ошибки в 
использовании местоимений 
в предложении и тексте. 
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оно, для меня». 
Склонение и запись 
местоимений 3- го лица с 
предлогами и без них в Р.п., 
Д.п., Т.п.  
Запись пословиц в тетрадь: 
«Одна у человека мать, одна 
у (он) и Родина. 
Родина – мать, умей за (она) 
постоять.  
Лучше не иметь сердца, чем 
не иметь в (оно) любви к 
народу». 
Определение у местоимений 
рода, числа, лица и падежа. 
Исправление речевых 
ошибок в использовании 
местоимений в предложении 
и тексте 

ряда данных после 
предварительного разбора. 
Склоняют и записывают 
местоимения 3-го лица с 
опорой на наглядность. 
Изменяют форму 
местоимения и записывают 
пословицы в тетрадь под 
контролем учителя 

Изменяют по падежам 
местоимения 3-го лица. 
Объясняют правописание 
местоимения 3-го лица. 
Выполняют письменные 
упражнения, употребляя 
местоимения в 3-ем лице 

73.  Проверочная 
работа по теме: 
«Местоимение» 

1 20.12  Выполнение проверочной 
работы, применяя 
полученные знания 

Выполняют проверочную 
работу, применяя 
полученные знания на 
доступном материале 

Выполняют проверочную 
работу, применяя 
полученные знания 
 

 

74.  Работа над 
ошибками 

1 23.12  Выполнение работы над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками 

 

75.  Местоимение. 
Закрепление 
знаний. 

1 24.12  Запись предложений в 
тетрадь. Деление 
предложений на две группы, 
1 гр. - местоимения 
употреблены в 
единственном числе. 2 гр. – 
местоимения употреблены 
во множественном числе. 
«Мы читаем книгу. Я играю 
с братом. Ты пойдешь в 
кино? Он живет в деревне. 
Они улетят на юг. Оно ярко 
светит.» 
Чтение и запись текста. 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме на 
доступном материале. 
Применяют правила на 
письме с опорой на 
наглядность. 
Указывают род, число, 
падеж, лицо местоимений с 
опорой на наглядность. 
Пишут местоимения с 
предлогами и без них после 
предварительного разбора 
под контролем учителя 
 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме. 
Применяют правила на 
письме. 
Находят и исправляют 
речевые ошибки в 
использовании местоимений 
в предложении и тексте. 
Указывают род, число, 
падеж, лицо местоимений. 
Пишут местоимения с 
предлогами и без них. 
Применяют правила 
написания местоимений с 
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Замена часто 
повторяющихся имен 
местоимениями. 
Письменные ответы на 
вопросы по тексту. 
Подчеркивание 
местоимений. 
Ответы на вопросы, беседа 

предлогами 

76.  Местоимение. 
Закрепление 
знаний. 
Проверочные 
вопросы и 
задания 

1 25.12  Замена часто 
повторяющихся имен 
местоимениями. 
Письменные ответы на 
вопросы. Подчеркивание 
местоимений. 
Ответы на вопросы, беседа 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме на 
доступном материале. 
Применяют правила на 
письме с опорой на 
наглядность. 
Указывают род, число, 
падеж, лицо местоимений с 
опорой на наглядность. 
Пишут местоимения с 
предлогами и без них после 
предварительного разбора 
под контролем учителя 
 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме. 
Применяют правила на 
письме. 
Находят и исправляют 
речевые ошибки в 
использовании местоимений 
в предложении и тексте. 
Указывают род, число, 
падеж, лицо местоимений. 
Пишут местоимения с 
предлогами и без них. 
Применяют правила 
написания местоимений с 
предлогами 

 

77.  Сочинение с 
элементами 
рассуждения 

1 26.12  Написание сочинения с 
элементами рассуждения 

Составляют и пишут 
небольшие по объему 
сочинения 
повествовательного 
характера (с элементами 
рассуждения) на основе 
наблюдений, практической 
деятельности, по опорным 
словам и предложенному 
плану после 
предварительной отработки 
содержания и языкового 
оформления 

Выстраивают алгоритм 
работы над сочинением с 
элементами рассуждения. 
Пишут сочинение-
повествование с элементами 
рассуждения после 
предварительного 
коллективного разбора темы, 
основной мысли, структуры 
высказывания и выбора 
необходимых языковых 
средств (до 55 слов). 

 

78.  Деловое письмо. 
Письмо. 

1 27.12  Составление плана делового 
письма - письмо. 
Написание делового письма 

Пишут деловое письмо, 
используя словосочетания с 
местоимениями на 

Пишут письмо, используя 
словосочетания с 
местоимениями с опорой на 
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с опорой на план деловой 
бумаги 

доступном материале слов 
при помощи развернутого 
плана 

план деловой бумаги 

Глагол – 25 часов 
79.  Значение 

глаголов в речи. 
Значение 
действий 
предмета 

1 08.01  Повторение всех известных 
грамматических признаков 
глагола, используя данные 
слова и сокращенные 
обозначения. 
Рассмотрение рисунка, 
данного в учебнике. 
Составление и запись 
предложений к рисунку. 
Упражнение «Четвертый 
лишний». Определение и 
запись общего значения 
глаголов, исключение 4-го 
лишнего. 
Запись предложений, 
подчеркивание однородных 
членов предложения 
глаголов. 
Составление и запись 
рассказа по данному в 
учебнике плану. 
Подчеркивание глаголов 

Используют глаголы в 
устной и письменной речи, 
используя помощь учителя. 
Называют грамматические 
признаки глагола с опорой 
на наглядность. 
Записывают и подчеркивают 
глаголы под контролем 
учителя. 
Выделяют глаголы из ряда 
данных слов после 
предварительного разбора 

Используют глаголы в 
устной и письменной речи. 
Описывают действия 
предмета с помощью 
однородных членов на 
письме. 
Называют грамматические 
признаки глагола. 
Записывают и подчеркивают 
глаголы самостоятельно. 
Выделяют глаголы из ряда 
данных слов  

 

80.  Глаголы, 
близкие и 
противоположн
ые по значению 

1 09.01  Подбор близких и 
противоположных по 
значению глаголов. 
Составление и запись 
словосочетаний с глаголами 
противоположными по 
значению: «радует, отдает, 
оправдывает, дружит, 
помнит, помогает, 
разрешает, запрещает, 
враждует, огорчает, мешает, 
обвиняет, берёт, забывает». 
Составление и запись 

Используют в речи глаголы-
синонимы и глаголы-
антонимы на доступном 
материале. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 
глаголы противоположные 
по значению при помощи 
учителя. 
Составляют и записывают 
словосочетания с глаголами 
близкими и 
противоположными по 

Используют в речи глаголы-
синонимы и глаголы-
антонимы. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 
глаголы противоположные 
по значению 
самостоятельно. 
Составляют и записывают 
словосочетания с глаголами 
близкими и 
противоположными по 
значению 
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предложений к данным в 
учебнике рисункам. 
Чтение и запись текста с 
глаголами данными в рамке: 
«говорит, мастерят, 
раздается, заметит, бросится, 
кормят» 

значению после 
предварительного разбора 

 
 

81.  Использование 
глаголов для 
выражения 
сравнения 

1 10.01  Запись предложений данных 
в учебнике, подчеркивание 
глаголов. 
Выбор и запись 
предложений к рисунку из 
данных в учебнике. 
Распространение 
предложений 
второстепенными членами. 
Выделение глаголов. 
 

Используют глаголы для 
выражения сравнения 
одного предмета с другим по 
их действию при помощи 
развёрнутой инструкции 
учителя. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 
глаголы для выражения 
сравнения при помощи 
учителя 

Используют глаголы для 
выражения сравнения одного 
предмета с другим по их 
действию. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 
глаголы для выражения 
сравнения  

 

82.  Использование 
глаголов для 
выражения 
сравнения 

1 13.01  Чтение предложений: 
«1. Буря мглою небо кроет, 
вихри снежные крутя, то, 
как зверь она завоет, то 
заплачет, как дитя. 
2. Если огонь разозлится, к 
небу взлетит, как птица. 
3. Гремят батареи, гудят 
переправы, строчит пулемет, 
как швея.» 
Выражение мысли каждого 
предложения кратко. Запись, 
какими действиями один 
предмет похож на другой 

Используют глаголы для 
выражения сравнения 
одного предмета с другим по 
их действию при помощи 
развёрнутой инструкции 
учителя. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 
глаголы для выражения 
сравнения при помощи 
учителя 

Используют глаголы для 
выражения сравнения одного 
предмета с другим по их 
действию. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 
глаголы для выражения 
сравнения  

 

83.  Употребление 
глаголов в 
прямом и 
переносном 
значении 

1 14.01  Чтение и запись 
предложений парами данных 
в учебнике.  
Выделение глаголов, 
употребляемых в прямом 
значении.  
Запись предложений, в 

Различают глаголы в прямом 
и переносном значении и 
употребляют их в 
словосочетаниях и 
предложениях. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 

Различают глаголы в прямом 
и переносном значении и 
используют их в 
словосочетаниях и 
предложениях. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 

 



46 

которых выделенные 
глаголы употреблены в 
переносном значении. 
 

глаголы в прямом и 
переносном значении при 
помощи учителя. 
Распространяют 
предложения глаголами под 
контролем учителя. 
Выделяют и списывают 
предложений, в которых 
глаголы употреблены в 
переносном значении после 
подробного разбора  

глаголы в прямом и 
переносном значении. 
Распространяют 
предложения глаголами 
самостоятельно. 
Выделяют и списывают 
предложений, в которых 
глаголы употреблены в 
переносном значении  

84.  Употребление 
глаголов в 
прямом и 
переносном 
значении 

1 15.01  Рассматривание 
репродукции картины В. Д. 
Поленова «Московский 
дворик». Чтение описания 
картины. Распространение 
предложений словами, 
данными в рамке: «возятся, 
разбегаются, дремлет, 
роется, возвышается, 
торопится, шумит, 
купается». 
Работа с текстом. 
Списывание предложений, в 
которых глаголы 
использованы для 
выражения сравнения. 
Списывание предложений, в 
которых глаголы 
употреблены в переносном 
значении 

Различают глаголы в прямом 
и переносном значении и 
употребляют их в 
словосочетаниях и 
предложениях. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 
глаголы в прямом и 
переносном значении при 
помощи учителя. 
Выделяют и списывают 
предложений, в которых 
глаголы употреблены в 
переносном значении после 
подробного разбора 

Различают глаголы в прямом 
и переносном значении и 
используют их в 
словосочетаниях и 
предложениях. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 
глаголы в прямом и 
переносном значении. 
Выделяют и списывают 
предложений, в которых 
глаголы употреблены в 
переносном значении 

 

85.  Употребление 
глаголов со 
значением 
отрицания 

1 16.01  Выполнение упражнений, 
направленных на 
закрепление написания 
частицы НЕ с глаголами. 
Запись глаголов и 
употребление их с 
отрицательным значением, 
подставляя частицу НЕ. 

Выполняют письменные 
упражнения, используя 
глаголы со значением 
отрицания при помощи 
учителя. 
Записывают пословицы, 
вставляя, где надо, частицу 
НЕ после предварительного 

Используют глаголы со 
значение отрицания в устной 
и письменной речи. 
Находят и исправляет 
ошибки в употреблении 
глаголов в неопределенной 
форме и со значением 
отрицания. 
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Чтение и запись пословиц, 
подставляя, где надо, 
частицу НЕ. 
«Что посеешь, то и 
пожнёшь. 
Слезами горю поможешь. 
Кашу маслом испортишь. 
Поспешишь – людей 
насмешишь. 
Семеро одного ждут. 
Друзья познаются в беде.» 
Выявление смысла 
пословиц. 
Рассмотрение рисунка и 
подбор пословиц к рисунку 

разбора. 
Выявляют смысл пословиц, 
используя помощь учителя. 
Подбирают пословицы к 
рисунку  

Применяют на письме 
правило раздельного 
написания частицы не с 
глаголами пишется. 
Записывают пословицы, 
вставляя, где надо, частицу 
НЕ. 
Выявляют смысл пословиц. 
Подбирают самостоятельно 
пословицы к рисунку  

86.  Неопределенная 
форма глагола 
Выделение 
глаголов в 
неопределенной 
форме 

1 17.01  Постановка вопросов: «Что 
делать? Что сделать?» к 
глаголам в неопределенной 
форме. 
Знакомство со словарным 
словом «обязанность». 
Запись слова и его 
определения в тетрадь. 
Выделение орфограмм, 
которые стоит запомнить. 
Запись словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 
Чтение и запись 
словосочетаний. Постановка 
глаголов в неопределенную 
форму. Запись глаголов в 
три столбика: на «-ть(ся), -
чь(ся), -ти(сь)». 
Продолжение мысли в 
предложениях. Запись 
получившихся предложений. 
Постановка глаголов в 
неопределенную форму. 

Используют вопросы: «Что 
делать? Что сделать?»  к 
глаголам в неопределенной 
форме с опорой на 
наглядность. 
Записывают словарное слово 
«обязанность» и 
словосочетания с ним. 
Пишут словосочетания с 
глаголами в неопределенной 
форме в три столбика после 
предварительного разбора 
под контролем учителя. 
Записывают предложения с 
глаголами в неопределенной 
форме, используя помощь 
учителя 

Используют вопросы: «Что 
делать? Что сделать?» к 
глаголам в неопределенной 
форме. 
Исправляют ошибки в 
употреблении глаголов в 
неопределенной форме со 
значением отрицания. 
Записывают словарное слово 
«обязанность» и 
предложения с ним. 
Пишут словосочетания с 
глаголами в неопределенной 
форме в три столбика. 
Записывают предложения с 
глаголами в неопределенной 
форме  

 



48 

Объяснение их написания 
87.  Неопределенная 

форма глагола 
Выделение 
глаголов в 
неопределенной 
форме 

1 20.01  Постановка вопросов: «Что 
делать? Что сделать?» к 
глаголам в неопределенной 
форме. 
Знакомство со словарным 
словом «обязанность». 
Запись слова и его 
определения в тетрадь. 
Выделение орфограмм, 
которые стоит запомнить. 
Запись словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 
Чтение и запись 
словосочетаний. Постановка 
глаголов в неопределенную 
форму. Запись глаголов в 
три столбика: на «-ть(ся), -
чь(ся), -ти(сь)». 
Продолжение мысли в 
предложениях. Запись 
получившихся предложений. 
Постановка глаголов в 
неопределенную форму. 
Объяснение их написания 

Используют вопросы: «Что 
делать? Что сделать?»  к 
глаголам в неопределенной 
форме с опорой на 
наглядность. 
Записывают словарное слово 
«обязанность» и 
словосочетания с ним. 
Пишут словосочетания с 
глаголами в неопределенной 
форме в три столбика после 
предварительного разбора 
под контролем учителя. 
Записывают предложения с 
глаголами в неопределенной 
форме, используя помощь 
учителя 

Используют вопросы: «Что 
делать? Что сделать?» к 
глаголам в неопределенной 
форме. 
Исправляют ошибки в 
употреблении глаголов в 
неопределенной форме со 
значением отрицания. 
Записывают словарное слово 
«обязанность» и 
предложения с ним. 
Пишут словосочетания с 
глаголами в неопределенной 
форме в три столбика. 
Записывают предложения с 
глаголами в неопределенной 
форме 

 

88.  Правописание 
глаголов в 
неопределенной 
форме 

1 21.01  Исправление ошибок в 
употреблении глаголов в 
неопределенной форме и со 
значением отрицания. 
Выбор и письмо глаголов 
только в неопределённой 
форме. 
Образование от данных 
глаголов неопределённую 
форму: «приготовила, 
перескажет, выполним, 
пропустишь, открыли, 
переменился, запишут, 

Используют вопросы: «Что 
делать? Что сделать?»  к 
глаголам в неопределенной 
форме с опорой на 
наглядность. 
Пишут и выделяют глаголы 
в неопределённой форме в 
словосочетаниях, 
предложениях и тексте после 
предварительного разбора 
под контролем учителя  

Используют вопросы: «Что 
делать? Что сделать?» к 
глаголам в неопределенной 
форме. 
Исправляют ошибки в 
употреблении глаголов в 
неопределенной форме со 
значением отрицания. 
Выполняют письменные 
упражнения, употребляя 
глаголы в неопределенной 
форме. 
Пишут и выделяют глаголы 
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утомил, выбираем». 
Составление и запись 
предложения с одним из 
глаголов. 
Чтение и запись 
стихотворения. 
Подчеркивание глаголов в 
неопределенной форме: 
«Не мешайте мне мечтать! 
Мне б мешок конфет 
достать, 
Развернуть, жевать, сосать,  
Чавкать, чмокать, уплетать, 
Долго, долго не глотать, 
Наслаждаться, смаковать!» 

в неопределённой форме в 
словосочетаниях, 
предложениях и тексте 

89.  Правописание 
глаголов в 
неопределенной 
форме 

1 22.01  Исправление ошибок в 
употреблении глаголов в 
неопределенной форме. 
Образование от глаголов 
неопределённую форму. 
Составление и запись 
предложения с одним из 
глаголов. 
Нахождение в тексте и 
подчеркивание глаголов в 
неопределенной форме. 

Используют вопросы: «Что 
делать? Что сделать?»  к 
глаголам в неопределенной 
форме с опорой на 
наглядность. 
Пишут и выделяют глаголы 
в неопределённой форме в 
словосочетаниях, 
предложениях и тексте после 
предварительного разбора 
под контролем учителя  

Используют вопросы: «Что 
делать? Что сделать?» к 
глаголам в неопределенной 
форме. 
Исправляют ошибки в 
употреблении глаголов в 
неопределенной форме. 
Выполняют письменные 
упражнения, употребляя 
глаголы в неопределенной 
форме. 
Пишут и выделяют глаголы 
в неопределённой форме в 
словосочетаниях, 
предложениях и тексте 

 

90.  Изменение 
глаголов по 
лицам и числам. 
Различение 
глаголов по 
лицам и числам 

1 23.01  Списывание глаголов из 
учебника, подставив к ним 
местоимения. Определение 
лица и числа глаголов. 
Составление предложений с 
данными глаголами на тему: 
«Давай не ссорится». 
Чтение и запись текста. 
Определение лица и числа 

Выделяют из текста глаголы 
в неопределенной форме при 
помощи учителя на 
доступном материале слов. 
Отличают глаголы от других 
частей речи. 
Изменяют формы лица и 
числа глаголов с опорой на 
наглядность и при помощи 

Выделяют из текста глаголы 
в неопределенной форме. 
Изменяют формы лица и 
числа глаголов. 
Отличают глаголы от других 
частей речи. 
Записывают словосочетания 
с глаголами в единственном 
числе, указывают лицо и 
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глаголов.  
Письменный пересказ 
текста. Запись текста 
нераспространёнными 
предложениями.  
Выделение грамматической 
основы предложений  

развёрнутой инструкции 
учителя. 
Записывают словосочетания 
и предложения с глаголами в 
единственном числе, 
указывают лицо и число при 
помощи развернутой 
инструкции учителя 

число 

91.  Изменение 
формы лица и 
числа глаголов 

1 24.01  Запись данных в учебнике 
словосочетаний с глаголами 
в 1-и лице. Составление 
предложений с данными 
словосочетаниями на тему: 
«Будем здоровы!». 
Определение лица и числа 
глаголов. 
Работа с текстом. Запись 
текста. Подчёркивание 
глаголов. Определение лица 
и числа глаголов. 
Запись глаголов, ставя их в 
нужной форме:  
«Я (изучать) столярное дело. 
Мы с товарищем (пойти) на 
субботник. Ты (ждать) 
письма от родителей. Мы 
завтра (полететь) утренним 
рейсом. Владимир (брать) в 
поход палатку, а Михаил 
(взять резиновую лодку.» 

Выделяют из текста глаголы 
в неопределенной форме с 
опорой на наглядность на 
доступном материале слов. 
Отличают глаголы от других 
частей речи. 
Изменяют формы лица и 
числа глаголов при помощи 
развёрнутой инструкции 
учителя с опорой на 
наглядность. 
Записывают словосочетания, 
предложения и текст с 
глаголами в единственном 
числе, указывают лицо и 
число при помощи 
развернутой инструкции 
учителя 

Выделяют из текста глаголы 
в неопределенной форме. 
Изменяют формы лица и 
числа глаголов. 
Отличают глаголы от других 
частей речи. 
Записывают словосочетания, 
предложения и текст с 
глаголами в единственном 
числе, указывают лицо и 
число при помощи 
развернутой инструкции 
учителя 

 

92.  Правописание 
глаголов 2-го 
лица 
единственного 
числа 

1 27.0  Знакомство со словарным 
словом «свидетельство». 
Запись слова и его 
определения в тетрадь. 
Выделение орфограмм, 
которые стоит запомнить. 
Запись словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 

Используют глаголы во 2-ом 
лице в единственном числе в 
устной и письменной речи 
на доступном материале. 
Пишут ь в глаголах 2-го 
лица единственного числа 
при помощи развёрнутой 
инструкции учителя, с 
опорой на наглядность. 

Используют глаголы во 2-ом 
лице в единственном числе в 
устной и письменной речи; 
Пишут ь в глаголах 2-го 
лица единственного числа.  
Записывают словарное слово 
«свидетельство» и 
составляют с данным словом 
предложения 
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Запись словосочетаний с 
глаголами, употребляя их во 
2-ом лице, единственном 
числе. Подчеркивание «-шь, 
-шься». 
Работа с диалогом. Запись 
диалога, вставляя 
пропущенные орфограммы. 
Объяснение правописания 
слов с данными 
орфограммами. 
 

Записывают словарное слово 
свидетельство и составляют 
с данным словом 
словосочетания 

93.  Правописание 
глаголов 2-го 
лица 
единственного 
числа 

 28.01  Запись словосочетаний с 
глаголами, употребляя их во 
2-ом лице, единственном 
числе. Подчеркивание «-шь, 
-шься». 
Запись текста, данного в 
учебнике так, чтобы советы 
автора были обращены к 
одному лицу. Начни так: 
«Дорогой мой! Я хочу 
посоветовать тебе, …» 

Используют глаголы во 2-ом 
лице в единственном числе в 
устной и письменной речи 
на доступном материале. 
Пишут ь в глаголах 2-го 
лица единственного числа 
при помощи развёрнутой 
инструкции учителя, с 
опорой на наглядность. 
 

Используют глаголы во 2-ом 
лице в единственном числе в 
устной и письменной речи; 
Пишут ь в глаголах 2-го 
лица единственного числа.  
 

 

94.  Повелительная 
форма глаголов 
Знакомство с 
повелительной 
формой 
глаголов 

1 29.01  Чтение глаголов, данных в 
учебнике. Постановка к ним 
вопросов. Запись данных 
глаголов в повелительной 
форме в два столбика. 
Составление и запись 
предложений с данными 
глаголами. 
Чтение и запись строчек из 
произведения М. Ю. 
Лермонтова «Песня про царя 
Ивана Васильевича, 
молодого опричника и 
удалого купца 
Калашникова».  
Подчеркивание глаголов со 

Образуют глаголы в 
повелительной форме при 
помощи учителя. 
Ставят вопрос к глаголам в 
повелительной форме 
единственного и 
множественного числа. 
Записывают словосочетания 
и предложения с глаголами в 
повелительной форме при 
помощи учителя 

Образуют глаголы в 
повелительной форме. 
Ставят вопрос к глаголам в 
повелительной форме 
единственного и 
множественного числа. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 
глаголы в повелительной 
форме 
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значение просьбы, совета, 
приказа. 
Работа с диалогом.  
Запись диалога, 
подчеркивание глаголов в 
повелительной форме 

95.  Правописание 
глаголов в 
повелительной 
форме 

1 30.01  Знакомство со словарным 
словом «аккуратно». Запись 
слова и его определения в 
тетрадь. Выделение 
орфограмм, которые стоит 
запомнить. Запись 
словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 
Распределение и запись 
словосочетаний в два 
столбика: глаголы в ед. ч., 
глаголы во мн. ч. 
Знакомство с правилом 
правописания глаголов в 
повелительной форме. 
Работа с текстом. 
Составление и запись 
памятки о том, как 
принимать гостей. 
Употребление глаголов в 
повелительной форме 
множественного числа 

Ставят вопрос к глаголам в 
повелительной форме 
единственного и 
множественного числа на 
материале более 
употребительных слов. 
Выделяют из ряда глаголов 
глаголы в повелительной 
форме с опорой на 
наглядность. 
Используют в письменной и 
устной в речи глаголы в 
повелительной форме. 
Составляют словосочетания 
со словарным словом 
аккуратно 

Ставят вопрос к глаголам в 
повелительной форме 
единственного и 
множественного числа. 
Выделяют из ряда глаголов 
глаголы в повелительной 
форме. 
Используют в речи глаголы 
в повелительной форме. 
Применяют правило 
правописания мягкого знака 
перед «-те и -ся» у глаголов 
в повелительной форме. 
Записывают глаголы в 
повелительной форме, 
изменяя их по образцу, 
данному в учебнике. 
Составляют предложения со 
словарным словом 
аккуратно.  

 

96.  Правописание 
глаголов в 
повелительной 
форме 

1 31.01  Запись глаголов в 
повелительной форме по 
образцу: «спрячь – спрячьте 
– спрячься».  
«Одень, помажь, готовь, 
доверь, забудь, отметь, 
заправь, исправь, намыль, 
утешь, отправь, откинь, 
ограничь, не трать, не 
тревожь». 

Ставят вопрос к глаголам в 
повелительной форме 
единственного и 
множественного числа на 
материале более 
употребительных слов. 
Выделяют из ряда глаголов 
глаголы в повелительной 
форме с опорой на 
наглядность. 

Ставят вопрос к глаголам в 
повелительной форме 
единственного и 
множественного числа. 
Выделяют из ряда глаголов 
глаголы в повелительной 
форме. 
Используют в речи глаголы 
в повелительной форме. 
Применяют правило 
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Выделение мягкого знака. 
Знакомство с правилом. 
Запись предложений с 
глаголами в повелительной 
форме.  
Объяснение написания 
мягкого знака в данных 
глаголах. 
Комментированное письмо 

Используют в письменной и 
устной в речи глаголы в 
повелительной форме  

правописания мягкого знака 
перед «-те и -ся» у глаголов 
в повелительной форме. 
Записывают глаголы в 
повелительной форме, 
изменяя их по образцу, 
данному в учебнике 

97.  Использование 
в речи глаголов 
в повелительной 
форме 

1 03.02  Запись предложений данных 
в учебнике. Выделение 
глаголов в повелительной 
форме.  
Работа с текстом учебника.  
Замена выделенных слов 
глаголами в повелительной 
форме единственного числа. 
Составление и запись 
диалога. Использование в 
речи собеседника глаголов в 
повелительной форме. 
Придумывание заголовка  

Ставят вопрос к глаголам в 
повелительной форме 
единственного и 
множественного числа на 
материале более 
употребительных слов. 
Выделяют из ряда глаголов 
глаголы в повелительной 
форме с опорой на 
наглядность. 
Используют в письменной и 
устной в речи глаголы в 
повелительной форме  

Ставят вопрос к глаголам в 
повелительной форме 
единственного и 
множественного числа. 
Выделяют из ряда глаголов 
глаголы в повелительной 
форме. 
Используют в речи глаголы 
в повелительной форме. 
Применяют правило 
правописания мягкого знака 
перед «-те и -ся» у глаголов 
в повелительной форме. 
Записывают глаголы в 
повелительной форме, 
изменяя их по образцу, 
данному в учебнике 

 

98.  Правописание 
глаголов. 
Закрепление 
знаний 

1 04.02  Работа с текстом учебника. 
Озаглавливание и письмо 
текста. Объяснение 
правописания мягкого знака 
в глаголах.  
Списывание стихотворения. 
Письмо стихотворения по 
памяти. 

Применяют правила на 
письме с опорой на 
наглядность. 
 

Применяют правила на 
письме. 
 

 

99.  Правописание 
глаголов. 
Закрепление 
знаний 

1 05.02  Комментированное письмо. 
Знакомство со словарным 
словом «отдых». Запись 
слова и его определения в 
тетрадь.  

Пишут комментированное 
письмо. 
Составляют и записывают 
словосочетания со 
словарным словом «отдых» 

Пишут комментированное 
письмо. 
Составляют и записывают 
предложения со словарным 
словом 
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Выделение орфограмм, 
которые стоит запомнить.  
Запись словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 

100.  Деловое письмо 
- автобиография 

1 06.02  Написание плана делового 
письма - автобиография. 
Написание автобиографии 
на основе план деловой 
бумаги 

Пишут автобиографию на 
основе развёрнутого плана 
деловой бумаги  

Пишут план деловой бумаги 
– автобиография. 
Пишут автобиографию на 
основе плана деловой бумаги 

 

101.  Глагол. 
Закрепление 
знаний. 
Проверочные 
вопросы и 
задания 

1 07.02  Ответы на вопросы учителя. 
Беседа. 
 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме на 
доступном материале. 
Применяют правила на 
письме 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме. 
Применяют правила на 
письме. 
 

 

102.  Контрольный 
диктант на тему: 
«Глагол» 

1 10.02  Применение правил при 
письме при написании 
диктанта 

Выполняют контрольное 
списывание текста диктанта 

Пишут диктант под диктовку 
учителя, выполняют 
грамматическое задание 

 

103.  Работа над 
ошибками 

1 11.02  Выполнение работы над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками  

 

Наречие – 18 часов 
104.  Наречие как 

часть речи 
1 12.02  Повторение грамматических 

признаков наречий 
Рассмотрение рисунка, 
данного в учебнике. 
Составление предложений к 
рисунку, используя данные 
словосочетания: «впереди 
увидел, свернул направо, 
неожиданно наткнулся, 
сверху наблюдал, потом 
отправился». 
Запись словосочетаний. 
Постановка вопросов от 
глаголов к наречиям. 
Составление предложения с 
одним из данных 
словосочетаний.  

Используют наречия в 
устной и письменной речи 
при помощи учителя на 
доступном материале. 
Относят слова к 
определенной 
грамматической категории 
на доступном материале. 
Письменно ставят вопрос от 
глаголов к наречиям, 
записывают словосочетания 
и предложения с наречиями 
при помощи учителя 

Используют наречия в 
устной и письменной речи. 
Относят слова к 
определенной 
грамматической категории. 
Письменно ставят вопрос от 
глаголов к наречиям, 
записывают словосочетания 
и предложения с наречиями 
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Определение лица и числа 
глаголов. 
Работа с текстом.  
Запись второй части текста, 
заменяя вопросы, данные в 
скобках, наречиями.  
Выделение словосочетаний с 
наречиями 

105.  Наречие как 
часть речи 

1 13.02  Отгадывание и запись 
загадок. Подчеркивание 
наречий. 
«1. Скоро ест, мелко жуёт. 
Сама не глотает, другим не 
дает. 
2. Стоят вместе, ходят врозь. 
3. Сверху кожа, снизу тоже, 
а в середине пусто. 
4. Крупно, дробно зачастил и 
всю землю напоил.» 
Упражнение «Наоборот». 
Придумывание с одной 
парой слов предложение: 
«Рано – поздно 
Далеко-близко 
Сладко – горько 
Тихо – громко 
Темно- светло 
Медленно –быстро 
Горячо – холодно 
Вправо – влево 
Грустно – весело» 

Отгадывают и записывают 
загадки с наречиями после 
предварительного разбора. 
Используют наречия в 
устной и письменной речи 
при помощи учителя на 
доступном материале. 
Относят слова к 
определенной 
грамматической категории 
на доступном материале. 
Письменно ставят вопрос от 
глаголов к наречиям, 
записывают словосочетания 
и предложения с наречиями 
при помощи учителя 

Отгадывают и записывают 
загадки с наречиями. 
Используют наречия в 
устной и письменной речи. 
Относят слова к 
определенной 
грамматической категории. 
Письменно ставят вопрос от 
глаголов к наречиям, 
записывают словосочетания 
и предложения с наречиями 
 

 

106.  Значение 
наречий в речи 
Наречия, 
противоположн
ые и близкие по 
значению 

1 14.02  Повторение всех известных 
грамматических признаков 
наречий. 
Составление и запись 
словосочетаний с 
наречиями, близкими по 
значению: «крепко, весело, 
храбро, трудно, радостно, 

Используют наречия в 
устной и письменной речи, 
используя помощь учителя. 
Составляют и записывают 
словосочетания и 
предложения с наречиями 
близкими по значению при 
помощи учителя. 

Используют наречия в 
устной и письменной речи. 
Составляют и записывают 
словосочетания и 
предложения с наречиями 
близкими по значению. 
Выписывают наречия из 
стихотворения 
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честно, тяжело, правдиво, 
смело, прочно». 
Рассмотрение рисунков, 
данных в учебнике. Подбор 
к рисункам 
противоположных по 
значению наречий, данных в 
рамке.  
Запись выражений парами, 
заменяя в них выделенные 
наречия. Составление 
предложений с наречиями о 
себе, используя 
предложения под 
рисунками. 
Запись наречий из 
стихотворения. 
«Как приятно и отрадно, 
Что мне все сегодня рады! 
Признаюсь великодушно- 
Думал я у вас здесь скучно. 
А теперь увидел точно: 
Собрались вы не нарочно. 
Все ведут себя прилично, 
Учатся здесь все отлично!» 

Выписывают наречия из 
стихотворения после 
предварительного разбора 
под контролем учителя 

самостоятельно 

107.  Значение 
наречий в речи 
Наречия, 
противоположн
ые и близкие по 
значению 

1 17.02  Замена и запись «крылатых 
выражений» наречиями – 
синонимами. 
«Идти черепашьим шагом 
(медленно), кот наплакал, 
как по маслу, ни свет ни 
заря, рукой подать, яблоку 
негде упасть, во весь дух». 
Соединение и запись пары 
слов, в которых наречия – 
антонимы. 

Мягко стелет -  то пусто 
Сначала думай говорить 

порознь 
То густо -  да жестко 

Используют наречия в 
устной и письменной речи, 
используя помощь учителя. 
Составляют и записывают 
словосочетания с наречиями 
при помощи учителя. 
Записывают «крылатые 
выражения» наречиями – 
синонимами после 
предварительного разбора. 
Соединяют пары слов, в 
которых наречия – антонимы 
под контролем учителя. 
Вставляют и записывают 

Используют наречия в 
устной и письменной речи. 
Составляют и записывают 
словосочетания с наречиями. 
Записывают «крылатые 
выражения» наречиями – 
синонимами самостоятельно. 
Соединяют пары слов, в 
которых наречия – 
антонимы. 
Вставляют и записывают 
пропущенные наречия в 
пословицы самостоятельно 
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спать 
Петь хорошо 
вместе 

потом говори 

Сперва аз да 
буки 

- а потом 
науки 

Вставка и запись 
пропущенных наречий в 
пословицы. 
«Больше думай - … говори. 
В мороз заснуть легко, 
проснуться … 
Говорит … , а делает черно. 
Поздно встаешь,  …» . 

пропущенные наречия в 
пословицы, используя 
помощь учителя 
 
 
 
 

108.  Употребление 
наречий с 
глаголами, 
обозначающими 
речевую 
деятельность 

1 18.02  Знакомство со словарным 
словом «вежливость». 
Запись слова и его 
определения в тетрадь. 
Выделение орфограмм, 
которые стоит запомнить. 
Запись словосочетаний и 
предложений со словарным 
словом в тетрадь. 
Составление и запись 
словосочетаний глагол + 
наречие. Описывание своей 
речи. 
Работа с текстом учебника. 
Списывание текста. 
Подчеркивание сочетания 
наречий с глаголами. 
Работа с диалогом. 
Списывание диалога с 
учебника. Подчеркивание 
сочетания наречия 
«вежливо» с глаголами. 

Находят в предложении 
наречия, подбирают вопросы 
к ним от глаголов при 
помощи развёрнутой 
инструкции учителя. 
Указывают значение 
наречий при помощи 
учителя. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 
наречия с глаголами, 
обозначающими речевую 
деятельность под контролем 
учителя. 
Составляют словосочетания 
со словарным словом 
«вежливость» 

Используют наречия с 
глаголами, обозначающими 
речевую деятельность. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 
наречия с глаголами, 
обозначающими речевую 
деятельность. 
Составляют предложения и 
используют словарное слово 
«вежливость» в своей речи 

 

109.  Употребление 
сочетаний 
наречий с 
глаголами в 
прямом и 

1 19.02  Выписывание из текста, 
данного в учебнике 
предложений, в которых 
сочетания наречий с 
глаголами употреблены в 

Сочетают наречия с 
глаголами в прямом и 
переносном значении на 
доступном материале. 
Используют подобные 

Сочетают наречия с 
глаголами в прямом и 
переносном значении на 
письме. 
Используют подобные 
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переносном 
значении 

переносном значении. 
Подчеркивание 
словосочетаний. 
Рассматривание рисунка в 
учебнике. Составление и 
запись предложений с 
наречиями. Выделение 
сочетания наречия с 
глаголами. 
Работа с текстом учебника. 
Списывание текста.  
Выделение сочетания 
наречий с глаголами, 
употребленными в 
переносном значении 

словосочетания при 
составлении предложений 
под контролем учителя. 
Списывают тест и выделяют 
сочетания наречий с 
глаголами, употребленными 
в переносном значении 
после предварительного 
разбора 

словосочетания при 
составлении предложений. 
Выписывают предложения, в 
которых сочетания наречий с 
глаголами употреблены в 
переносном значении 
самостоятельно. 
Списывают тест и выделяют 
сочетания наречий с 
глаголами, употребленными 
в переносном значении 

110.  Употребление 
сочетаний 
наречий с 
глаголами в 
прямом и 
переносном 
значении 

1 20.02  Выписывание из текста, 
данного в учебнике 
предложений, в которых 
сочетания наречий с 
глаголами употреблены в 
переносном значении. 
Подчеркивание 
словосочетаний. 
Рассматривание рисунка в 
учебнике. Составление и 
запись предложений с 
наречиями. Выделение 
сочетания наречия с 
глаголами. 
Работа с текстом учебника. 
Списывание текста.  
Выделение сочетания 
наречий с глаголами, 
употребленными в 
переносном значении 

Сочетают наречия с 
глаголами в прямом и 
переносном значении на 
доступном материале. 
Используют подобные 
словосочетания при 
составлении предложений 
под контролем учителя. 
Списывают тест и выделяют 
сочетания наречий с 
глаголами, употребленными 
в переносном значении 
после предварительного 
разбора 

Сочетают наречия с 
глаголами в прямом и 
переносном значении на 
письме. 
Используют подобные 
словосочетания при 
составлении предложений. 
Выписывают предложения, в 
которых сочетания наречий с 
глаголами употреблены в 
переносном значении 
самостоятельно. 
Списывают тест и выделяют 
сочетания наречий с 
глаголами, употребленными 
в переносном значении 

 

111.  Правописание 
наречий. 
Наблюдение за 
правописанием 

1 21.02  Применение правила 
правописания наречий с 
гласными а и о на конце. 
Работа с учебником. 

Применяют правила 
правописания наречий с 
гласными «а и о» на конце с 
опорой на наглядность. 

Применяют правила 
правописания наречий с 
гласными на конце. 
Образовывают наречия с 
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наречий с 
гласными «а и 
о» на конце 

Списывание наречий в два 
столбика: «наречия с 
гласной а на конце, наречия 
с гласной о на конце». 
Списывание стихотворения. 
Заучивание стихотворения. 
Письмо стихотворения по 
памяти. 
Рассмотрение рисунка, 
данного в учебнике. 
Составление и запись 
словосочетаний наречий с 
глаголами к данным 
рисункам. Выделение 
гласных на конце наречий с 
приставками 

Образовывают наречия с 
гласными «а и о» на конце с 
помощью приставок при 
помощи учителя с опорой на 
наглядность. 
Списывают стихотворение, 
объясняя правописание слов 
с выделенными 
орфограммами 
 

гласными «а и о» на конце с 
помощью приставок. 
Применяют правило 
правописания наречия с 
гласными «а и о» на конце с 
помощью приставок. 
Пишут стихотворение по 
памяти, объясняя 
правописание слов с 
выделенными орфограммами 

112.  Правописание 
наречий с 
гласными «а и 
о» на конце 

1 25.02  Работа с учебником. Запись 
текста, вставляя 
пропущенные в наречиях 
гласные. Выделение 
наречий. 
Запись предложений из 
учебника. Подчеркивание 
повторяющихся наречий. 
Комментированное письмо 

Образовывают наречия с 
гласными а и о на конце с 
помощью приставок при 
помощи учителя с опорой на 
наглядность. 
Пишут комментированное 
письмо при помощи учителя 

Применяют правила 
правописания наречий с 
гласными на конце. 
Образовывают наречия с 
гласными а и о на конце с 
помощью приставок. 
Пишут комментированное 
письмо 

 

113.  Правописание 
наречий с 
гласными «а и 
о» на конце 

1 26.02  Применение правила 
правописания наречий с 
гласными «а и о» на конце. 
Употребление наречия с 
гласными а и о на конце в 
устной и письменной речи. 
Списывание 
словосочетаний, вставляя 
пропущенные буквы:  
«шагнуть влев…, справ… 
обгоняет, добраться 
затемн…, вытереть 
досух…, изредк… 
интересоваться, начать 

Образовывают наречия с 
гласными «а и о» на конце с 
помощью приставок при 
помощи учителя с опорой на 
наглядность. 
Выполняют письменные 
упражнения, образовывая 
наречия с гласными «а и о» 
на конце под контролем 
учителя 
 

Применяют правила 
правописания наречий с 
гласными на конце. 
Образовывают наречия с 
гласными «а и о» на конце с 
помощью приставок. 
Выполняют письменные 
упражнения, образовывая 
наречия с гласными «а и о» 
на конце 
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занов…, наскор… 
перекусить, надолг… 
запомнить» 

114.  Различение 
наречий и 
прилагательных 

1 27.02  Сравнение прилагательных и 
наречий. 
Коллективное составление 
предложений с ними. 
Запись однокоренных 
прилагательных и наречий 
парами: «аккуратный, 
безопасный, вежливый, 
жестокий, мужественный, 
приветливый, аккуратно, 
безопасно, вежливо, 
жестоко, мужественно, 
приветливо». 
Составление предложений с 
данными словами. 
Выполнение упражнения из 
учебника. Составление и 
запись словосочетаний 
наречий с глаголами 

Сравнивают наречия и 
прилагательные при помощи 
учителя на доступном 
материале слов. 
Составляют и записывают 
словосочетания 
предложения с наречиями и 
прилагательными под 
контролем учителя. 
Составляют и записывают 
словосочетания наречий с 
глаголами после 
предварительного разбора 

Сравнивают наречия и 
прилагательные. 
Составляют и записывают 
предложения с наречиями и 
прилагательными. 
Составляют и записывают 
словосочетания наречий 
самостоятельно 

 

115.  Различение 
наречий и 
прилагательных 

1 28.02  Списывание текста, данного 
в учебнике, выбирая слова 
из скобок. 
Выделение прилагательных 
волнистой чертой, наречий – 
пунктиром. 
Сравнение прилагательных и 
наречий. 
Коллективное составление 
предложений с ними. 
Образование и запись 
наречий от прилагательных:  
«Весёлый – … 
Строгий – … 
Быстрый – … 
Шумный – … 
Вежливый – …» 

Сравнивают наречия и 
прилагательные при помощи 
учителя на доступном 
материале слов. 
Записывают текст, данный в 
учебнике, выбирая слова из 
скобок после 
предварительного разбора. 
Образуют наречия от 
прилагательных, используя 
помощь учителя 

Сравнивают наречия и 
прилагательные. 
Записывают текст, данный в 
учебнике, выбирая слова из 
скобок самостоятельно. 
Образуют наречия от 
прилагательных 
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116.  Наречие. 
Закрепление 
знаний. 
Проверочные 
вопросы и 
задания 

1 03.03  Ответы на вопросы учителя 
по изученной теме. Беседа. 
Выполнение упражнения из 
учебника. Составление 
словосочетаний под 
вопросами: «Как? Где? 
Когда? Куда? Откуда?» 
Составление предложений 
данными словосочетаниями. 
Выполнение письменного 
пересказа текста о древнем 
русском городе Китеже 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме на 
доступном материале. 
Применяют правила на 
письме с опорой на 
наглядность. 
Составляют словосочетания 
с наречиями, используя 
помощь учителя. 
Выполняют письменный 
пересказ текста после 
предварительного разбора с 
опорой на развёрнутый план 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме. 
Применяют правила на 
письме. 
Составляют словосочетания 
с наречиями. 
Составляют план пересказа. 
Выполняют письменный 
пересказ текста по плану 

 

117.  Описание 
содержания 
картины по 
данному плану 

1 04.03  Рассмотрение картины В. Г. 
Перова «Приезд гувернантки 
в купеческий дом».  
Высказывание впечатлений 
о картине. Чтение и запись 
плана содержания картины. 
Описание содержания по 
данному плану. Запись 
получившегося текста. 
Подчеркивание наречий 

Выполняют письменное 
описание содержания 
картины В. Г. Перова 
«Приезд гувернантки в 
купеческий дом» после 
предварительного разбора с 
опорой на развернутый план 

Выполняют письменное 
описание содержания 
картины В. Г. Перова 
«Приезд гувернантки в 
купеческий дом» с опорой на 
план 

 

118.  Сочинение по 
данному началу 
и 
предложенным 
словосочетания
м 

1 05.03  Написание сочинения по 
данному началу и 
словосочетаниям 

Составляют и пишут 
небольшие по объему 
сочинения по данному 
началу и словосочетаниям на 
основе наблюдений, 
практической деятельности, 
опорным словам и 
предложенному плану после 
предварительной отработки 
содержания и языкового 
оформления 

Пишут сочинение по 
данному началу и 
предложенным 
словосочетаниям 

 

119.  Проверочная 
работа по теме: 
«Наречие» 

1 06.03  Выполнение проверочной 
работы по теме: «Наречие», 
применяя полученные 
знания 

Выполняют проверочную 
работу, применяя 
полученные знания на 
доступном материале 

Выполняют проверочную 
работу, применяя 
полученные знания 
 

 

120.  Работа над 1 07.03  Выполнение работы над Выполняют работу над Выполняют работу над  
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ошибками ошибками ошибками ошибками 
Имя числительное – 18 часов 

121.  Имя 
числительное 
как часть речи 

1 11.03  Знакомство с именем 
числительными как частью 
речи. 
Рассмотрение рисунка, 
данного в учебнике. 
Составление и запись 
предложений к рисунку. 
Нахождение в тексте и 
подчеркивание слов, 
обозначающих имена 
числительные. 
Чтение и запись 
стихотворения, данного в 
учебнике.  
Подчеркивание слов, 
обозначающих 
числительные. 
Выписывание из 
предложений, данных в 
учебнике, числительных 

Используют имена 
числительные в устной и 
письменной речи. 
Находят в тексте и 
подчеркивают слова, 
называющие числа при 
помощи развёрнутой 
инструкции учителя 
Подбирают вопросы к 
именам числительным 

Используют имена 
числительные в устной и 
письменной речи. 
Находят в тексте и 
подчеркивать слова, 
называющие числа 
самостоятельно 

 

122.  Простые и 
составные 
имена 
числительные 

1 12.03  Работа с текстом учебника. 
Выписывание из текста 
числительных в два 
столбика, состоящих из 
одного и нескольких слов. 
Заучивание правила о 
простых и составных 
числительных. 
Запись предложений, 
данных в учебнике. 
Выделение числительных. 
Работа с диалогом. Запись 
диалога по схеме, данной в 
учебнике 

Различают написание 
простых и составных имен 
числительных, используют 
их в устной и письменной 
речи с опорой на 
наглядность на доступном 
материале 

Различают написание 
простых и составных имен 
числительных, используют 
их в устной и письменной 
речи. 
Выполняют письменные 
упражнения 

 

123.  Словосочетания 
с именами 
числительными 

1 13.03  Работа с учебником.  
Составление словосочетаний 
имен числительных с 

Составляют сочетания имен 
числительных с именами 
существительными на 

Составляют сочетания имен 
числительных с именами 
существительными. 
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именами существительными, 
данными в учебнике. 
Письмо примеров 
словосочетаний и 
предложений с именами 
числительными.  
Дописывание окончаний 
имен существительных. 
Постановка вопросов от 
существительных к 
числительным 

доступном материале, 
используют их в устной и 
письменной речи. 
Пишут словосочетания с 
именами числительными 

Различают имена 
числительные. 
Приводят примеры 
словосочетаний с именами 
числительными. 
Записывают словосочетания 
имен числительных с 
именами существительными 

124.  Словосочетания 
с именами 
числительными 

1 14.03  Работа с учебником.  
Составление словосочетаний 
имен числительных с 
именами существительными, 
данными в учебнике. 
Письмо примеров 
словосочетаний и 
предложений с именами 
числительными.  
Дописывание окончаний 
имен существительных. 
Постановка вопросов от 
существительных к 
числительным 

Составляют сочетания имен 
числительных с именами 
существительными на 
доступном материале, 
используют их в устной и 
письменной речи. 
Пишут словосочетания с 
именами числительными 

Составляют сочетания имен 
числительных с именами 
существительными. 
Различают имена 
числительные. 
Приводят примеры 
словосочетаний с именами 
числительными. 
Записывают словосочетания 
имен числительных с 
именами существительными 

 

125.  Правописание 
имён 
числительных 
Правописание 
имён 
числительных 
от 5 до 20 и 30 

1 17.03  Различение имен 
числительных: одни 
указывают количество 
предметов «Сколько?» 
другие считают предметы по 
порядку («Какой? 
Который?») 
Формирование умения 
писать числительные от 5 до 
20 и 30. 
Письмо примеров 
словосочетаний и 
предложений с именами 
числительными 

Используют имена 
числительные в устной и 
письменной речи. 
Определяют количественные 
и порядковые имена 
числительные с опорой на 
наглядность 
Пишут имена числительные 
от 5 до 20 и 30  

Различают числительные. 
Пишут числительные от 5 до 
20 и 30 
Приводят примеры 
словосочетаний с именами 
числительными. 
Различают имена 
числительные во 
множественном и 
единственном числе. 
Определяют количественные 
и порядковые имена 
числительные 
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126.  Правописание 

имён 
числительных 
Правописание 
имён 
числительных 
от 5 до 20 и 30 

1 18.03  Различение имен 
числительных: одни 
указывают количество 
предметов «Сколько?» 
другие считают предметы по 
порядку («Какой? 
Который?») 
Формирование умения 
писать числительные от 5 до 
20 и 30. 
Письмо примеров 
словосочетаний и 
предложений с именами 
числительными 
 

Используют имена 
числительные в устной и 
письменной речи. 
Определяют количественные 
и порядковые имена 
числительные с опорой на 
наглядность 
Пишут имена числительные 
от 5 до 20 и 30  

Различают числительные. 
Пишут числительные от 5 до 
20 и 30 
Приводят примеры 
словосочетаний с именами 
числительными. 
Различают имена 
числительные во 
множественном и 
единственном числе. 
Определяют количественные 
и порядковые имена 
числительные 

 

127.  Правописание 
числительных 
от 50 до 80; от 
500 до 900 

1 19.03  Формирование умения 
писать имена числительные 
от 50 до 80; от 500 до 900. 
Закрепление умения 
приводить примеры 
словосочетаний с именами 
числительными. 
Рассмотрение рисунка, 
данного в учебнике.  
Запись предложений с 
числительными.  
Объяснение правописания 
числительных  

Используют имена 
числительные в устной и 
письменной речи. 
Определяют количественные 
и порядковые имена 
числительные с опорой на 
наглядность. 
Пишут имена числительные 
от 50 до 80; от 500 до 900 
при помощи учителя 
 

Различают имена 
числительные. 
Пишут числительные от 50 
до 80; от 500 до 900. 
Приводят примеры 
словосочетаний с именами 
числительными. 
Различают имена 
числительные во 
множественном и 
единственном числе. 
Определяют количественные 
и порядковые числительные 

 

128.  Правописание 
имен 
числительных 
от 50 до 80; от 
500 до 900 

1 20.03  Чтение и запоминание 
правила. Выполнение 
упражнения из учебника. 
Запись чисел словами. 
Формирование умения 
писать имена числительные 
от 50 до 80; от 500 до 900. 
Закрепление умения 
приводить примеры 
словосочетаний с именами 

Используют имена 
числительные в устной и 
письменной речи. 
Определяют количественные 
и порядковые имена 
числительные с опорой на 
наглядность. 
Пишут имена числительные 
от 50 до 80; от 500 до 900 
при помощи учителя 

Различают имена 
числительные 
Пишут имена числительные 
от 50 до 80; от 500 до 900. 
Приводят примеры 
словосочетаний с именами 
числительными. 
Различают имена 
числительные во 
множественном и 
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числительными. 
Чтение и запись прибаутки. 
Подчеркивание 
числительных 
«Сеть тяну –  
Рыбу ловлю. 
… окуней,  
… карасей, 
… лещей,  
Один ершок –  
И того в горшок 
Ухи сварю, 
Всех ребят накормлю!» 

 единственном числе. 
Определяют количественные 
и порядковые имена 
числительные 

129.  Имена 
числительные с 
мягким знаком 
на конце и в 
середине слова 

1 21.03  Знакомство с написанием 
имен числительных с 
мягким знаком на конце и в 
середине слова. 
Чтение и запоминание 
правила правописания имен 
числительных. 
Чтение словосочетаний, 
данных в учебнике. Запись 
данных словосочетаний в 
два столбика: 
«числительные с ь знаком на 
конце, числительные с ь 
знаком в середине» 

Используют имена 
числительные с мягким 
знаком на конце в середине 
слова в устной и письменной 
речи на доступном 
материале 
 

Используют имена 
числительные с мягким 
знаком на конце в середине 
слова в устной и письменной 
речи. 
Применяют правило 
правописание имен 
числительных с мягким 
знаком на конце и в середине 
слова 

 

130.  Имена 
числительные с 
мягким знаком 
на конце и в 
середине слова 

1 31.03  Чтение эпизодов из 
приключений барона 
Мюнхгаузена, рассказанные 
им самим.  
Списывание предложений, 
заменяя числа словами. 
Комментированное письмо с 
заменой чисел словами 
 

Используют имена 
числительные с мягким 
знаком на конце в середине 
слова в устной и письменной 
речи на доступном 
материале 
 

Используют имена 
числительные с мягким 
знаком на конце в середине 
слова в устной и письменной 
речи. 
Применяют правило 
правописание имен 
числительных с мягким 
знаком на конце и в середине 
слова 

 

131.  Правописание 
имён 

1 01.04  Чтение стихотворения, 
данного в учебнике.  

Используют имена 
числительные в устной и 

Различают имена 
числительные. 
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числительных 
90, 200,300, 400 

Нахождение числительных и 
выделение в них 
непроверяемой безударной 
гласной. 
Написание предложений из 
учебника о 
продолжительности жизни 
различных животных.  
Запись чисел словами.  
Выделение в данных словах 
непроверяемых гласных. 
Письмо примеров 
словосочетаний с именами 
числительными 

письменной речи. 
Определяют количественные 
и порядковые имена 
числительные с опорой на 
наглядность. 
Пишут имена числительные 
90, 200, 300, 400 при 
развёрнутой словесной 
инструкции учителя 

Пишут имена числительные 
90, 200, 300, 400. 
Приводят примеры 
словосочетаний с именами 
числительными. 
Различают имена 
числительные во 
множественном и 
единственном числе. 
Определяют количественные 
и порядковые имена 
числительные 

132.  Правописание 
имён 
числительных 
90, 200,300, 400 

1 02.04  Формирование умения 
писать имена числительные 
90, 200, 300, 400. 
Письмо примеров 
словосочетаний с 
числительными. 
Выписывание из текста, 
данного в учебнике 
словосочетаний с 
числительными.  
Письменный пересказ текста 
с опорой на запись.  
Запись заголовка. 
Письменный пересказ текста 
 

Используют имена 
числительные в устной и 
письменной речи. 
Определяют количественные 
и порядковые имена 
числительные с опорой на 
наглядность. 
Пишут имена числительные 
90, 200, 300, 400 при помощи 
развёрнутой инструкции 
учителя 

Различают числительные. 
Применяют правило 
написания имен 
числительных 90, 200, 300, 
400. 
Приводят примеры 
словосочетаний с именами 
числительными. 
Различают имена 
числительные во 
множественном и 
единственном числе. 
Определяют количественные 
и порядковые имена 
числительные 

 

133.  Имя 
числительное. 
Закрепление 
знаний. 
Проверочные 
вопросы и 
задания 

1 03.04  Письменные ответы на 
вопросы в учебнике.  
Подчеркивание 
словосочетаний с 
числительными. 
Беседа. 
Комментированное письмо 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме на 
доступном материале. 
Применяют правила на 
письме с опорой на 
наглядность. Списывают 
комментированное письмо  

Отвечают на вопросы по 
изученной теме. 
Применяют правила на 
письме. 
Пишут комментированное 
письмо 

 

134.  Деловое письмо. 
Доверенность 

1 04.04  Письмо делового письма 
«Доверенность», используя 
числительные. 

Заполняют бланки 
«доверенности» с опорой на 
наглядность при помощи 

Пишут деловое письмо 
«Доверенность», используя 
числительные. 
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Заполнение бланка 
доверенности 

развёрнутой инструкции 
учителя 

Заполняют бланки 
доверенности 

135.  Проверочная 
работа по теме: 
«Имя 
числительное» 

1 07.04  Выполнение проверочной 
работы по теме «Имя 
числительное», применяя 
полученные знания 

Выполняют проверочную 
работу, применяя 
полученные знания на 
доступном материале 

Выполняют проверочную 
работу, применяя 
полученные знания 
 

 

136.  Работа над 
ошибками 

1 08.04  Выполнение работы над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками 

 

137.  Изложение 
текста 
описательного 
характера 

1 09.04  Написание изложения 
описательного характера 

Пишут небольшое по объему 
изложение описательного 
характера после 
предварительного 
обсуждения (отработки) всех 
компонентов текста 

Пишут изложение 
описательного характера 
после 

 

138.  Работа над 
ошибками 

1 10.04  Выполнение работы над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками  

Выполняют работу над 
ошибками  

 

Предложение. Текст-19 часов 
139.  Простые и 

сложные 
предложения. 
Различение 
простых и 
сложных 
предложений 

1 11.04  Работа в учебнике. 
Рассмотрение картинок, 
данных в учебнике. 
Распространение и запись 
предложений с союзами «и, 
а, но». 
Письмо примеров простых и 
сложных предложений.  
Знакомство со словарным 
словом «иждивенец».  
Запись определения 
словарного слова в тетрадь.  
Составление словосочетаний 
и предложений со 
словарным словом. 
Запись текста, данного в 
учебнике. Составление и 
запись схем сложных 
предложений 

Определяют границы 
предложения при помощи 
учителя. 
Расставляют нужные знаки 
препинания в конце 
предложения с опорой на 
интонацию. 
Подбирают примеры 
простых предложений. 
Выполняют письменные 
упражнения: объединяют 
простые предложения в 
пары, чтобы получились 
сложные предложения под 
контролем учителя и на 
доступном материале слов 

Определяют границы 
предложения. 
Подбирают примеры 
простых и сложных 
предложений. 
Различают простые и 
сложные предложения. 
Расставляют нужные знаки 
препинания в конце 
предложения. 
Выполняют письменные 
упражнения: объединяют 
простые предложения в 
пары, чтобы получились 
сложные предложения 

 

140.  Простые и 
сложные 
предложения. 

1 14.04  Работа в учебнике. 
Рассмотрение картинок, 
данных в учебнике. 

Определяют границы 
предложения при помощи 
учителя. 

Определяют границы 
предложения. 
Подбирают примеры 
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Различение 
простых и 
сложных 
предложений 

Распространение и запись 
предложений с союзами «и, 
а, но». 
Письмо примеров простых и 
сложных предложений.  
Знакомство со словарным 
словом «иждивенец».  
Запись определения 
словарного слова в тетрадь.  
Составление словосочетаний 
и предложений со 
словарным словом. 
Запись текста, данного в 
учебнике. Составление и 
запись схем сложных 
предложений 

Расставляют нужные знаки 
препинания в конце 
предложения с опорой на 
интонацию. 
Подбирают примеры 
простых предложений. 
Выполняют письменные 
упражнения: объединяют 
простые предложения в 
пары, чтобы получились 
сложные предложения под 
контролем учителя и на 
доступном материале слов 

простых и сложных 
предложений. 
Различают простые и 
сложные предложения. 
Расставляют нужные знаки 
препинания в конце 
предложения. 
Выполняют письменные 
упражнения: объединяют 
простые предложения в 
пары, чтобы получились 
сложные предложения 

141.  Союз и в 
простых и 
сложных 
предложениях 

1 15.04  Выделение главных членов 
предложения. 
Расстановка знаков 
препинания в простом и 
сложном предложении перед 
союзом и. 
Запись предложений с 
однородными членами: 
«1. Я бегу к речной волне, и 
волна бежит ко мне. 
2. По опушке шла весна и 
вёдра с дождичком несла. 
3. Замер лес в прозрачной 
дымке, и на ветках тают 
льдинки.» 
Письменный пересказ текста 
по плану 

Расставляют запятые в 
простом и сложном 
предложении перед союзом 
и на доступном материале с 
опорой на наглядность. 
Пишут письменный пересказ 
с опорой на развёрнутый 
план, употребляя в пересказе 
распространенные 
предложения 

Расставляют запятые в 
простом и сложном 
предложении перед союзом 
и. 
Применяют правило 
постановки запятой в 
простом и сложном 
предложении с союзом и. 
Пишут письменный 
пересказ, употребляя в 
пересказе распространенные 
предложения 

 

142.  Союз и в 
простых и 
сложных 
предложениях 

1 16.04  Выделение главных членов 
предложения. 
Расстановка знаков 
препинания в простом и 
сложном предложении перед 
союзом и. 

Расставляют запятые в 
простом и сложном 
предложении перед союзом 
и на доступном материале с 
опорой на наглядность. 
Пишут письменный пересказ 

Расставляют запятые в 
простом и сложном 
предложении перед союзом 
и. 
Применяют правило 
постановки запятой в 
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Запись предложений с 
однородными членами: 
«1. Я бегу к речной волне, и 
волна бежит ко мне. 
2. По опушке шла весна и 
вёдра с дождичком несла. 
3. Замер лес в прозрачной 
дымке, и на ветках тают 
льдинки.» 
Письменный пересказ текста 
по плану 

с опорой на развёрнутый 
план, употребляя в пересказе 
распространенные 
предложения 

простом и сложном 
предложении с союзом и. 
Пишут письменный 
пересказ, употребляя в 
пересказе распространенные 
предложения 

143.  Сложные 
предложения с 
союзом «что» 

1 17.04  Знакомство со сложными 
предложениями с союзом 
«что». 
Использование данного 
союза во второй части 
сложного предложения. 
Расстановка знаков 
препинания в сложном 
предложении перед союзом 
«что». 
Работа в учебнике. Запись 
пословицы про медведя. 
Выделение грамматической 
основы предложения. 
Составление схемы 
сложного предложения. 
Объяснение постановки 
знаков препинания перед 
союзом «что» 

Расставляют запятые в 
сложном предложении перед 
союзом «что» на доступном 
материале с опорой на 
наглядность. 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
«что» в сложных 
предложениях под 
контролем учителя 

Расставляют запятые в 
сложном предложении перед 
союзом «что». 
Применяют правило 
постановки запятой в 
сложном предложении с 
союзом «что». 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
«что» в сложных 
предложениях 

 

144.  Сложные 
предложения с 
союзом «что» 

1 18.04  Знакомство со сложными 
предложениями с союзом 
«что». 
Использование данного 
союза во второй части 
сложного предложения. 
Расстановка знаков 
препинания в сложном 
предложении перед союзом 

Расставляют запятые в 
сложном предложении перед 
союзом «что» на доступном 
материале с опорой на 
наглядность. 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
«что» в сложных 
предложениях под 

Расставляют запятые в 
сложном предложении перед 
союзом что. 
Применяют правило 
постановки запятой в 
сложном предложении с 
союзом «что». 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
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«что». 
Чтение текста, данного в 
учебнике. Подбор частей 
сложных предложений по 
смыслу. Запись 
предложение. Выделение 
союзов, соединяющих части 
сложных предложений 

контролем учителя «что» в сложных 
предложениях 

145.  Сложные 
предложения с 
союзом 
«чтобы» 

1 22.04  Рассмотрение рисунков, 
данных в учебнике. Подбор 
и запись к ним первых 
частей сложных 
предложений. Составление и 
запись предложений с 
союзом «чтобы».  
Составление схемы 
предложений с союзом 
«чтобы». Объяснение 
постановки знаков 
препинания перед союзом 
«чтобы» в сложных 
предложениях 

Расставляют запятые и 
сложном предложении перед 
союзом «чтобы» на 
доступном материале с 
опорой на наглядность. 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
«чтобы» в сложных 
предложениях под 
контролем учителя 

Расставляют запятые в 
сложном предложении перед 
союзом чтобы. 
Применяют правило 
постановки запятой в 
простом и сложном 
предложении с союзом 
«чтобы». 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
«чтобы» в сложных 
предложениях 

 

146.  Сложные 
предложения с 
союзом 
«чтобы» 

1 23.04  Знакомство со сложными 
предложениями с союзом 
«чтобы». 
Чтение предложений, 
данных в учебнике. Запись 
сложных предложений. 
Составление схем сложных 
предложений. Объяснение 
постановки запятых в 
сложных предложениях 
перед союзом «чтобы». 
Рассмотрение рисунка, 
данного в учебнике. 
Составление и запись 
предложений с союзом 
«чтобы» 

Расставляют запятые в 
простом и сложном 
предложении перед союзом 
«чтобы» на доступном 
материале с опорой на 
наглядность. 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
«чтобы» в сложных 
предложениях под 
контролем учителя 

Расставляют запятые в 
простом и сложном 
предложении перед союзом 
«чтобы». 
Применяют правило 
постановки запятой в 
сложном предложении с 
союзом чтобы. 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
«чтобы» в сложных 
предложениях 

 

147.  Сложные 1 24.04  Знакомство со сложными Расставляют запятые в Расставляют запятые в  
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предложения с 
союзом: 
«потому что» 

предложениями с союзом, 
«потому что». 
Использование данного 
союза во второй части 
сложного предложения. 
Знакомство со словарным 
словом «национальность». 
Запись определения 
словарного слова в тетрадь. 
Составление словосочетаний 
и предложений со 
словарным словом. 
Запись текста, данного в 
учебнике. 
Заканчивание мысли в 
сложных предложениях, 
используя рисунок, данный в 
учебнике. Запись 
получившихся предложений 

сложном предложении перед 
союзом «потому что» на 
доступном материале с 
опорой на наглядность. 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
«потому что» сложных 
предложениях под 
контролем учителя 

простом и сложном 
предложении перед союзом 
«потому что». 
Применяют правило 
постановки запятой в 
сложном предложении с 
союзом «потому что» 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
«потому что» в сложных 
предложениях 

148.  Сложные 
предложения с 
союзом: 
«потому что» 

1 25.04  Письмо текста, данного в 
учебнике. Выделение 
орфограмм, которые следует 
запомнить.  
Объяснение постановки 
запятых в сложном 
предложении перед союзом 
потом что. 
Запись второй части текста, 
данного в учебнике.  
Выделение союза, который 
соединяет части сложного 
предложения. 
Расстановка знаков 
препинания в сложном 
предложении перед союзом  
«потому что» 

Расставляют запятые в 
сложном предложении перед 
союзом «потому что» на 
доступном материале с 
опорой на наглядность. 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
чтобы в сложных 
предложениях под 
контролем учителя 

Расставляют запятые в 
простом и сложном 
предложении перед союзом 
«чтобы». 
Применяют правило 
постановки запятой в 
сложном предложении с 
союзом «потому что» 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
«потому что» в сложных 
предложениях 

 

149.  Сложные 
предложения с 
союзом «когда» 

1 28.04  Знакомство со сложными 
предложениями с союзом 
«когда» 

Расставляют запятые в 
сложном предложении перед 
союзом «когда» на 

Расставляют запятые в 
простом и сложном 
предложении перед союзом 
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Использование данного 
союза во второй части 
сложного предложения. 
Рассмотрение рисунка, 
данного в учебнике. 
Составление и запись 
сложных предложений с 
союзом когда. Составление 
схемы предложений с 
союзом когда. Объяснение 
постановки знаков 
препинания перед союзом 
«когда» в сложных 
предложениях 

доступном материале с 
опорой на наглядность. 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
«когда» в сложных 
предложениях под 
контролем учителя 

«когда». 
Применяют правило 
постановки запятой в 
сложном предложении с 
союзом когда. 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
«когда» в сложных 
предложениях 

150.  Сложные 
предложения с 
союзом «когда» 

1 29.04  Запись стихотворения. 
Составление схем 
предложений. 
Подчеркивание всех 
известных орфограмм. 
Объяснение правописания 
данных слов. Заучивание 
стихотворения наизусть. 
Расстановка знаков 
препинания в сложном 
предложении перед союзом 
«когда». 
Выполнение письменного 
пересказа текста по плану. 
Объяснение постановки 
запятых в тексте 

Расставляют запятые в 
сложном предложении перед 
союзом «когда» на 
доступном материале с 
опорой на наглядность. 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
«когда» в сложных 
предложениях под 
контролем учителя 

Расставляют запятые в 
простом и сложном 
предложении перед союзом 
«когда». 
Применяют правило 
постановки запятой в 
сложном предложении с 
союзом «когда». 
Выполняют письменные 
упражнения, применяя союз 
«когда» в сложных 
предложениях 

 

151.  Сложные 
предложения. 
Закрепление 
знаний 

1 30.04  Ответы на вопросы по теме 
урока. Беседа.  
Комментированное письмо. 
Запись предложений, 
данных в учебнике. 
Выделение союзов, которые 
соединяют части сложных 
предложений.  
Составление схем сложных 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме на 
доступном материале. 
Применяют правила на 
письме с опорой на 
наглядность. 
Списывают 
комментированное письмо 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме 
Применяют правила на 
письме. 
Пишут комментированное 
письмо 
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предложений 
152.  Сложные 

предложения. 
Закрепление 
знаний 

1 02.05  Ответы на вопросы по теме 
урока. Беседа.  
Комментированное письмо. 
Запись предложений, 
данных в учебнике. 
Выделение союзов, которые 
соединяют части сложных 
предложений.  
Составление схем сложных 
предложений 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме на 
доступном материале. 
Применяют правила на 
письме 
с опорой на наглядность. 
Списывают 
комментированное письмо 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме 
Применяют правила на 
письме. 
Пишут комментированное 
письмо 

 

153.  Деловое письмо. 
Объяснительная 
записка. 

1 05.05  Написание плана 
объяснительных записок. 
Написание объяснительной 
записки на основе плана 
деловой бумаги 

Пишут объяснительную 
записку на основе 
развёрнутого плана деловой 
бумаги  

Пишут план объяснительной 
записки. 
Пишут объяснительную 
записку на основе и плана 
деловой бумаги 

 

154.  Деловое письмо. 
Письмо. 

1 06.05  Составление плана делового 
письма – письмо. 
Написание делового письма 
с опорой на план деловой 
бумаги 

Пишут деловое письмо, на 
доступном материале слов 
при помощи развернутого 
плана 

Пишут письмо, с опорой на 
план деловой бумаги 

 

155.  Предложение. 
Закрепление 
знаний. 
Проверочные 
вопросы и 
задания 

1 07.05  Ответы на вопросы по теме 
урока. Беседа.  
Составление схем сложных 
предложений 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме на 
доступном материале. 
Применяют правила на 
письме с опорой на 
наглядность. 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме 
Применяют правила на 
письме. 
 

 

156.  Контрольный 
диктант 
(итоговый) на 
тему: 
«Предложение. 
Текст» 

1 08.05  Применение правил при 
письме при написании 
диктанта 

Выполняют контрольное 
списывание текста диктанта 
 

Пишут диктант под диктовку 
учителя, выполняют 
грамматическое задание 

 

157.  Работа над 
ошибками 

1 13.05  Выполнение работы над 
ошибками 

Выполняют работу над 
ошибками  

Выполняют работу над 
ошибками  

 

Повторение – 9 часов 
158.  Повторение. 

Состав слова 
1 14.05  Обобщение полученных 

знаний по теме: «Состав 
слова». 

Разбирают слова по составу 
(с опорой на схему), 
выделяют общий корень в 

Разбирают слова по составу 
(с опорой на схему), 
выделяют общий корень в 
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Выполнение письменных 
упражнений 

однокоренных словах при 
помощи учителя. 
Образуют и записывают 
однокоренные слова с 
помощью суффиксов и 
приставок под руководством 
учителя. 
Образуют и пишут сложные 
и сложносокращенные слова 
по наглядной и словесной 
инструкции учителя. 
Составляют сложные 
предложения при помощи 
учителя. 
Находят главные и 
второстепенные члены 
предложения без деления на 
виды (с опорой на образец) 

однокоренных словах. 
Образуют и записывают 
однокоренные слова с 
помощью суффиксов и 
приставок. 
Образуют и пишут сложные 
и сложносокращенные слова 
Составляют сложные 
предложения. 
Находят главные и 
второстепенные члены 
предложения. 
Расставляют знаки 
препинания в сложных 
предложениях 

159.  Повторение. 
Имя 
существительно
е 

1 15.05  Обобщение полученных 
знаний по теме: «Имя 
существительное» 
Выполнение письменных 
упражнений 

Подбирают близкие и 
противоположные по 
значению имена 
существительные по 
словесной инструкции 
учителя. 
Применяют в устной и 
письменной речи имена 
существительные, 
обозначающие черты 
характера.  
Склоняют имена 
существительные в 
единственном и 
множественном числе по 
развернутой инструкции 
учителя с опорой на схемы. 
Пишут слова с орфограммой 
– буквой безударного 
гласного в окончании 
существительного с опорой 

Подбирают близкие и 
противоположные по 
значению имена 
существительные. 
Применяют в устной и 
письменной речи имена 
существительные, 
обозначающие черты 
характера.  
Склоняют имена 
существительные в 
единственном и 
множественном. 
Пишут слова с орфограммой 
– буквой безударного 
гласного в окончании 
существительного. 
Определяют род 
несклоняемых имён 
существительных. 
Согласовывают имена 
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на схему. 
Определяют род 
несклоняемых имён 
существительных с опорой 
на наглядность. 
Согласовывают имена 
прилагательные с 
несклоняемыми 
существительными. 
Используют глаголы в 
прошедшем времени с 
несклоняемыми именами 
существительными в устной 
и письменной речи при 
помощи словесной 
инструкции учителя с 
опорой на наглядность на 
материале доступных слов 

прилагательные с 
несклоняемыми 
существительными. 
Используют глаголы в 
прошедшем времени с 
несклоняемыми именами 
существительными в устной 
и письменной речи 
 

160.  Повторение. 
Имя 
прилагательное 

1 16.05  Обобщение полученных 
знаний по теме: «Имя 
прилагательное». 
Выполнение письменных 
упражнений 

Описывают признак 
предмета. 
Используют имена 
прилагательные в устной и 
письменной речи. 
Пишут имена 
прилагательные в прямом и 
переносном значении в 
словосочетаниях и 
предложениях на материале 
доступных слов. 
Согласовывают имена 
прилагательные с именами 
существительными в роде, 
числе и падеже при помощи 
развёрнутой инструкции 
учителя. 
Применяют в устной и 
письменной речи имена 
прилагательные, 
обозначающие признак по 

Описывают признак 
предмета. 
Используют имена 
прилагательные в устной и 
письменной речи. 
Пишут имена 
прилагательные в прямом и 
переносном значении в 
словосочетаниях и 
предложениях. 
Согласовывают имена 
прилагательные с именами 
существительными в роде, 
числе и падеже. 
Применяют в устной и 
письменной речи имена 
прилагательные, 
обозначающие признак по 
принадлежности. 
Склоняют притяжательные 
имена прилагательные 
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принадлежности. 
Склоняют притяжательные 
имена прилагательные 
мужского, среднего и 
женского рода в разных 
падежных формах при 
помощи учителя на 
доступном материале 

мужского, среднего и 
женского рода в разных 
падежных формах 

161.  Повторение. 
Местоимение  

1 19.05  Обобщение полученных 
знаний по теме: 
«Местоимение». 
Выполнение письменных 
упражнений 

Используют местоимения в 
устной и письменной речи 
вместо имен 
существительных с 
помощью учителя. 
Определяют лицо и число 
местоимений с опорой на 
наглядность. 
Склоняют местоимения при 
помощи развёрнутой 
инструкции и с опорой на 
наглядность. 
Используют местоимения в 
3-м лице с предлогами в 
устной и письменной речи. 
Объясняют правописание 
местоимения 3-го лица с 
опорой на образец. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 
местоимения в 3-м лице при 
помощи развёрнутой 
инструкции учителя 

Используют местоимения в 
устной и письменной речи 
вместо имен 
существительных. 
Определяют лицо и число 
местоимений. 
Склоняют местоимения. 
Используют местоимения с 
предлогами в устной и 
письменной речи. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 
местоимения в 3-м лице. 
Объясняют правописание 
местоимения 3-го лица 

 

162.  Повторение. 
Глагол 

1 20.05  Обобщение полученных 
знаний по теме: «Глагол». 
Выполнение письменных 
упражнений 

Выполняют письменные 
упражнения, используя 
глаголы при помощи 
развёрнутой инструкции 
учителя. 
Различают и употребляют 
глаголы в прямом и 
переносном значении в 

Выполняют письменные 
упражнения, используя 
глаголы. 
Различают и употребляют 
глаголы в прямом и 
переносном значении в 
словосочетаниях и 
предложениях. 
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словосочетаниях и 
предложениях с опорой на 
наглядность. 
Выполняют письменные 
упражнения, используя 
глаголы со значением 
отрицания. 
Используют и выделяют из 
текста глаголы в 
неопределенной форме при 
помощи учителя на 
доступном материале слов. 
Изменяют формы лица и 
числа глаголов с опорой на 
наглядность и при помощи 
развёрнутой инструкции 
учителя. 
Пишут «ь знак» в глаголах 
2-го лица единственного 
числа при помощи 
развернутой инструкции 
учителя, с опорой на 
наглядность. 
Образуют глаголы в 
повелительной форме при 
помощи учителя 

Выполняют письменные 
упражнения, используя 
глаголы со значением 
отрицания. 
Используют и выделяют из 
текста глаголы в 
неопределенной форме. 
Изменяют формы лица и 
числа глаголов. 
Пишут ь знак в глаголах 2-го 
лица единственного числа. 
Образуют глаголы в 
повелительной форме  

163.  Повторение. 
Наречие 

1 21.05  Обобщение полученных 
знаний по теме: «Наречие». 
Выполнение письменных 
упражнений 
Составление словосочетаний 
под вопросами: «Как? Где? 
Когда? Куда? Откуда?» 
Составление предложений 
данными словосочетаниями. 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме на 
доступном материале. 
Применяют правила на 
письме с опорой на 
наглядность. 
Составляют словосочетания 
с наречиями, используя 
помощь учителя. 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме. 
Применяют правила на 
письме. 
Составляют словосочетания 
с наречиями. 
 

 

164.  Повторение. 
Имя 
числительное 

1 22.05  Обобщение полученных 
знаний по теме: «Имя 
числительное». 
Выполнение письменных 

Находят в тексте и 
подчеркивают слова, 
называющие числа при 
помощи развёрнутой 

Находят в тексте и 
подчеркивают слова, 
называющие числа. 
Различают написание 
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упражнений инструкции учителя. 
Различают написание 
простых и составных имен 
числительных, используют 
их в устной и письменной 
речи с опорой на 
наглядность на доступном 
материале. 
Пишут словосочетания с 
именами числительными при 
помощи учителя. 
Составляют сочетания имён 
числительных с именами 
существительными на 
доступном материале, 
используют их в устной и 
письменной речи под 
контролем учителя. 
Определяют количественные 
и порядковые числительные 
с опорой на наглядность. 
Пишут имена числительные 
от 50 до 80; от 500 до 900; 
90, 200, 300, 400 при помощи 
развёрнутой инструкции 
учителя 

простых и составных имен 
числительных, используют 
их в устной и письменной 
речи. 
Пишут словосочетания с 
именами числительными. 
Составляют сочетания имён 
числительных с именами 
существительными. 
Определяют количественные 
и порядковые числительные. 
Пишут имена числительные 
от 50 до 80; от 500 до 900; 
90, 200, 300, 400  

165.  Повторение. 
Предложение. 

1 23.05  Обобщение полученных 
знаний по теме: 
«Предложение». 
Выполнение письменных 
упражнений 
Составление схем сложных 
предложений 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме на 
доступном материале. 
Применяют правила на 
письме с опорой на 
наглядность. 

Отвечают на вопросы по 
изученной теме 
Применяют правила на 
письме. 
 

 

166.  Итоговый урок 1 26.05  Обобщение полученных в 9 
классе знаний  

Называют изученные части 
речи, приводят примеры с 
опорой на наглядность 

Называют изученные части 
речи, приводят примеры 
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (Литературное 

чтение)» для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (вариант 1) 9 класса, составлена на основе:  

– Федерального государственного образовательного стандарта 
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (с изменениями), утвержденного Приказом Минобрнауки России 
от 19 декабря 2014 г. № 1599; 

– Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 
программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), утвержденной Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 
N 1026; 

– Адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
(вариант 1) ГКОУ «МАКЕЕВСКАЯ СШИ № 36»; 

– Положения о рабочей программе учителя по учебному предмету, 
коррекционному курсу в соответствии с требованиями ФГОС ГКОУ 
"МАКЕЕВСКАЯ СШИ № 36"  

АООП УО (вариант 1) определяет цель и задачи учебного предмета 
«Чтение (Литературное чтение)». 

Цель обучения – развитие коммуникативно-речевых навыков и коррекция 
недостатков мыслительной деятельности. 

Задачи: 
- совершенствование навыка полноценного чтения как основы 

понимания художественного и научно – познавательного текстов; 
- развитие навыков речевого общения на материале доступных для 

понимания художественных и научно-познавательных текстов; 
- развитие положительных качеств и свойств личности 
Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (Литературное 

чтение)» в 9 классе определяет следующие задачи. 
- совершенствование умения отвечать на вопросы учителя своими 

словами и словами автора; 
- совершенствование умения определять основную мысль и тему 

художественного произведения; 
- развитие умения делить на части текст, формулировать заголовок 

пунктов плана; 
- развитие умения определять собственное отношения к поступкам 

героев; 
- совершенствование умения пересказывать текст по коллективно 

составленному плану; 
- совершенствование умения находить в тексте непонятные слова и 

выражения, объяснять их значение и смысл с опорой на контекст; 
- формирование умения выбирать интересующую литературу, 

самостоятельно читать художественную литературу; 

https://docs.edu.gov.ru/document/2173be39620e82f3ffdc35693b932846/download/1257/
https://docs.edu.gov.ru/document/2173be39620e82f3ffdc35693b932846/download/1257/


4  

- совершенствование умения заучивать наизусть стихотворения и 
прозаические отрывки. 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (Литературное 
чтение)» адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 
образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 
возможностей. 

Учебный предмет «Чтение (Литературное чтение)» относится к 
предметной области «Язык и речевая практика» и является обязательной частью 
учебного плана. 

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному 
предмету «Литературное чтение» в 9 классе рассчитана на 34 учебные недели и 
составляет 136 часов в год (4 часа в неделю). 

Общая характеристика организации учебного процесса 
На уроках чтения в 9 классе продолжается формирование у школьников 

техники чтения: правильности, беглости, выразительности на основе понимания 
читаемого материала. Это связано с тем, что не все учащиеся средних классов в 
достаточной степени владеют указанными навыками. Кроме того, изучение 
каждого художественного произведения вызывает у них затруднения при его 
чтении и понимании содержания. Ведь рекомендуемые произведения 
разножанровые и при работе с ними требуется большая методическая 
вариативность.  

Школьники с нарушениями интеллектуального развития трудно 
воспринимают биографические данные писателей, тем более их творческий 
путь, представленный даже в упрощенном варианте. Биографию писателя они 
часто отождествляют с биографией героев читаемых произведений. В 
исторических произведениях учащиеся с трудом воспринимают описываемые 
события, не всегда понимают слова и выражения, используемые автором для 
передачи того или иного факта, поступка героя.  

На уроках чтения, кроме совершенствования техники чтения и понимания 
содержания художественных произведений уделяется большое внимание 
развитию речи учащихся и их мышлению. Школьники учатся отвечать на 
поставленные вопросы; полно, правильно и последовательно передавать 
содержание прочитанного; кратко пересказывать основные события, 
изложенные в произведении; называть главных и второстепенных героев, 
давать им характеристику, адекватно оценивать их действия и поступки; 
устанавливать несложные причинно-следственные связи и отношения; делать 
выводы, обобщения, в том числе эмоционального плана.  

Это требует серьезной методической подготовки учителя к уроку по 
каждому художественному произведению, способствует решению проблемы 
нравственного воспитания учащихся, понимания ими соответствия 
описываемых событий жизненным ситуациям. 
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II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты: 
- сформированность адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными 
коммуникативными компетенциями, использование доступных 
информационных технологий для коммуникации; 

- воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 
сопереживания к чувствам других людей; 

- сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям; 

- сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и 
сверстниками в разных социальных ситуациях; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в 
нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- проявление готовности к самостоятельной жизни. 
Метапредметные результаты 

Регулятивные базовые учебные действия: 
Обучающиеся научатся: 
- принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и 

практических задач, 
- осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; 
- осознанно действовать на основе разных видов инструкций для 

решения практических и учебных задач; 
- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 
- осуществлять самооценку и самоконтроль в деятельности, адекватно 

реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с 
ней свою деятельность. 
Познавательные базовые учебные действия: 

Обучающиеся научатся: 
- дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-

пространственную организацию; 
- использовать логические действия (сравнение, анализ, синтез, 

обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, 
причинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном 
материале, основе практической деятельности в соответствии с 
индивидуальными возможностями; 

- применять начальные сведения о сущности и особенностях объектов, 
процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 
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технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного 
предмета и для решения познавательных и практических задач; 

- использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные 
знания, отражающие доступные существенные связи и отношения между 
объектами и процессами. 
Коммуникативные базовые учебные действия: 

Обучающиеся научатся: 
- вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях 

социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); 
- слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, 

признавать возможность существования различных точек зрения и права 
каждого иметь свою; 

- излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку 
событий; 

- дифференцированно использовать разные виды речевых высказываний 
(вопросы, ответы, повествование, отрицание и др.) в коммуникативных 
ситуациях с учетом специфики участников (возраст, социальный статус, 
знакомый-незнакомый); 

- использовать разные виды делового письма для решения жизненно 
значимых задач; 

- использовать разные источники и средства получения информации для 
решения коммуникативных и познавательных задач, в том числе 
информационные. 

Предметные результаты  
Минимальный уровень: 

- уметь правильно и осознанно читать в темпе, приближенном к темпу 
устной речи, доступные по содержанию тексты (после предварительной 
подготовки); 

- уметь определять тему произведения (под руководством учителя); 
- отвечать на вопросы учителя по фактическому содержанию 

произведения своими словами; 
- участвовать в коллективном составлении словесно – логического плана 

прочитанного и разобранного под руководством учителя текста; 
- уметь пересказывать текст по частям на основе коллективно 

составленного плана (с помощью учителя); 
- уметь выбирать заголовки к пунктам плана из нескольких 

предложенных; 
- уметь устанавливать последовательность событий в произведении; 
- уметь определять главных героев текста; 
- уметь составлять элементарную характеристику героя на основе 

предложенного плана и по вопросам учителя; 
- знать стихотворения наизусть (7-9); 
- уметь самостоятельно читать небольшие по объёму и несложные по 

содержанию произведения для внеклассного чтения, выполнять посильные 
задания. 
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Достаточный уровень: 
- уметь правильно, бегло и осознанно читать вслух, с соблюдением 

некоторых усвоенных норм орфоэпии; 
- уметь отвечать на вопросы учителя своими словами и словами автора 

(выборочное чтение); 
- уметь определять тему художественного произведения; 
- уметь определять основную мысль произведения (с помощью учителя); 
- уметь самостоятельно делить на части несложный по структуре и 

содержанию текст; 
- уметь формулировать заголовок пунктов плана (с помощью учителя); 
- уметь различать главных и второстепенных героев произведения с 

элементарным обоснованием; 
- уметь определять собственное отношение к поступкам героев (героя), 

сравнивать собственное отношение и отношение автора к поступкам героев с 
использованием примеров из текста (с помощью учителя); 

- уметь пересказывать текст по коллективно составленному плану; 
- уметь находить в тексте непонятные слова и выражения, объяснять их 

значение и смысл с опорой на контекст; 
- уметь ориентироваться в круге доступного чтения; выбирать 

интересующую литературу (с помощью учителя); самостоятельно читать 
художественную литературу; 

- знать наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаический отрывок. 
 

III. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
Обучение чтению в 9 классе носит коррекционную и практическую 

направленность. Программа в 9 классе способствует умственному развитию 
обучающихся, обеспечивает гражданское, нравственное, эстетическое 
воспитание. Программа содержит материал, помогающий обучающимся 
достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который 
необходим им для социальной адаптации. 

При обучении литературному чтению в 9 класса используются 
следующие принципы: принцип коррекционно – речевой направленности, 
принцип доступности обучения, принцип систематичности и 
последовательности, принцип наглядности в обучении, принцип 
индивидуального и дифференцированного подхода в обучении. 

Методы и формы работы, используемые на уроках литературного чтения 
в 9 классе: словесный (рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником и 
книгой) наглядный (наблюдение, демонстрация), практический. Виды 
деятельности обучающихся основаны на переработке устного и письменного 
текста: составление плана текста, пересказ текста по плану, пересказ текста по 
предполагаемым вопросам, продолжение текста, выразительное чтение, чтение 
наизусть, чтение по ролям. Методы и приемы, применяемые на уроках 
литературного чтения в 9 классе направлены на успешное овладение 
программным материалом, как следствие, подготовку обучающихся к сдачи 
итоговых работ. 
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Содержание разделов 
 

№ Названия раздела, 
темы Краткое содержание 

Кол-
во 

часов 

Внекл. 
чтение 

Итогово
е 

тестиров
ание 

1 Введение Ознакомление с 
содержанием курса 

1 0 0 

2 Устное народное 
творчество 

Русские народные песни 
(колыбельные, бытовые), 
пословицы, былины (в 
авторском переложении). 
Жанры сказок (волшебные, 
бытовые, сказки про 
животных). Структура 
сказки (присказка, зачин, 
троекратные повторы, 
концовка). Сравнение 
волшебной сказки и былины. 
Характеристика героев. 

12 1 1 

3 Из произведений 
русской литературы 
XIX века 

Произведения Жуковского 
В.А., Крылова И.А., 
Пушкина А.С., Лермонтова 
М.Ю., Гоголя Н.В., 
Некрасова Н.А., Фета А.А., 
Чехова А.П. 
Краткие биографические 
сведения. Сравнение 
реального и вымышленного 
сюжетов. Сравнение басни и 
стихотворения, рассказа и 
повести. Пересказ 
прочитанного, составление 
вопросов к прочитанному 
произведению. 
Выразительное чтение. 

51 3 1 

4 Из произведений 
русской литературы 
XX века 

Горького М., Маяковского 
В.В., Цветаевой М.И. 
Паустовского К.Г., Есенина 
С.А., Шолохова М.А., 
Носова Е.И., Рубцова Н.М., 
Коваля Ю.И. 
Краткие биографические 
сведения об авторах. 

45 3 1 
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Юмористические 
произведения. Сравнение 
реального и вымышленного 
сюжетов. Составление плана 
пересказа. Выразительное 
чтение. Чтение по ролям. 

5 Из произведений 
зарубежной 
литературы 

Стивенсона Р.Л., Сетон-
Томпсон Э., Даррелла Д., 
Ж. Верна 
Краткие биографические 
сведения об авторах. 
Рассказы, стихотворения, 
отрывки из повестей о жизни 
детей, о природе, о 
животных. Выразительное 
чтение баллады. Пересказ 
рассказа по составленному 
плану. Сравнительная 
характеристика героев по 
предложенному плану. 

15 2 1 

 Итого:                               
137 

 124 9 4 

 
Воспитательная работа:  
Рабочая программа воспитания обучающихся с умственной отсталостью 

позволяет использовать в воспитании обучающихся потенциал урочной 
деятельности, т.е. школьного урока, поддерживать использование на уроках 
различные формы занятий с детьми с целью реализации воспитательного 
потенциала обучающихся. 

Ориентиром современного национального воспитательного идеала 
является высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 
принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 
ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в 
духовных и культурных традициях многонационального народа России. 

К базовые ценностям нашего общества относятся семья, труд, отечество, 
природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 

В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание 
благоприятных условий для усвоения обучающимися с умственной отсталостью 
социально значимых знаний - знаний основных норм и традиций того общества, 
в котором они живут. 

Поэтому использование воспитательных возможностей содержания 
учебного предмета через демонстрацию обучающимся примеров 
ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 
добросердечности, через содержание текстов устного народного творчества, 
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литературы XIX-XX века, разбор проблемных ситуаций прочитанных 
произведений, характеристику героев и событий, является основной формой 
деятельности на уроках чтения на уровне воспитательной работы с группой 
обучающихся, объединенной в класс.  Применение на уроках адекватных 
особым потребностям обучающихся и их реальным возможностям форм 
организации: работа с книгой, наблюдения, объяснение, рассказ, игра, 
стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, в 
группах, помогут обучающимся получить опыт взаимодействия с другими 
детьми с целью дальнейшей социализации в обществе.  

Организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной 
деятельности – это обязательная составляющая воспитательного процесса. 
Следует отметить, что воспитательный компонент проявляется в постепенном и 
последовательном введении того или иного принятого обучающимися и 
понятного обучающимся правила поведения на уроке, стиля коммуникации его 
участников, способности радоваться успехам других и признавать их, рабочей 
атмосферы урока, взаимного уважения между педагогом и обучающимися, 
искренней заинтересованностью педагогического работника в успехах 
обучающихся, оказания им поддержки, педагогической чуткостью и 
профессионализмом. 

Учет основных государственных и народных праздников, памятных дат 
(рождение выдающихся поэтов и писателей, литературных деятелей) является 
обязательной частью подготовки материала к урокам. Правильно подобранный 
материал, подчеркивающий то или иное историческое событие, дату, его 
значимость, гражданскую и патриотическую направленность станет успехом 
его закрепления и формирования поведения обучающегося в обществе. На 
уроках чтения обучающиеся смогут реализовать основные задачи и 
направления воспитательной работы. 

 
IV. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
 

Критерии оценки предметных результатов 
Оценка предметных результатов осуществляется по итогам 

индивидуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения 
самостоятельных работ (по темам уроков), контрольных работ (входных, 
текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых заданий. При оценке 
предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 
обучающегося и особенности его развития. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся: 
- читает правильно бегло, выразительно с соблюдением норм 

литературного произношения; 
- выделяет основную мысль произведения, части рассказа с 

незначительной помощью учителя; 
- делит текст на части и озаглавливает части; 
- называет главных действующих лиц произведения, характеризует их 
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поступки; 
- отвечает на вопросы и передает содержание прочитанного полно, 

правильно, последовательно;  
- твердо знает наизусть текст стихотворения и читает его выразительно. 
Оценка «4» ставится, если обучающийся: 
- читает в основном правильно, бегло; 
- допускает 1-2 ошибки при чтении, соблюдении смысловых пауз, знаков 

препинания, передающих интонации, логических ударений; 
- допускает неточности в выделении основной мысли произведения или 

части рассказа, исправляет их с помощью учителя; 
- допускает ошибки в делении текста на части и озаглавливании частей, 

исправляет их с помощью учителя; 
- называет главных действующих лиц произведения, характеризует их 

поступки с помощью учителя; 
- допускает неточности в ответах на вопросы и передаче содержания, но 

исправляет их самостоятельно или с незначительной помощью учителя: 
- допускает при чтении наизусть 1-2 самостоятельно исправленные 

ошибки; читает наизусть недостаточно выразительно 
Оценка «3» ставится, если обучающийся: 
- читает недостаточно бегло, некоторые слова по слогам; 
- допускает 3-4 ошибки при чтении; 1-2 ошибки в соблюдении 

синтаксических пауз; 3-4 в соблюдении смысловых пауз, знаков препинания, 
передающих интонацию, логических ударений; а выделяет основную мысль 
произведения, части рассказа с помощью учителя; 

- делит текст на части и озаглавливает части с помощью учителя; 
- затрудняется назвать главных действующих лиц произведения, 

охарактеризовать их поступки; 
- отвечает на вопросы и пересказывает неполно, непоследовательно, 

допускает искажения основного смысла произведения; 
- обнаруживает при чтении наизусть нетвердое усвоение текста 
Оценка «2» - не ставится.  

Критерии оценивания пересказа текста 
Оценка «5» - пересказывает содержание прочитанного самостоятельно, 

последовательно, не упуская главного, правильно отвечает на вопрос. 
Оценка «4» - допускает 1-2 ошибки, неточности, сам их исправляет. 
Оценка «3» - пересказывает при помощи наводящих вопросов учителя, не 

умеет последовательно передать содержание прочитанного, допускает речевые 
ошибки. 

Оценка «2» - не ставится. 
Критерии оценивания чтения стихотворения наизусть 

Оценка «5» - твердо, без подсказок, знает наизусть, выразительно читает. 
Оценка «4» - знает наизусть, но допускает при чтении перестановку слов, 

самостоятельно исправляет допущенные неточности. 
Оценка «3» - читает наизусть, но при чтении обнаруживает нетвердое 

усвоение текста. 
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Оценка «2» - не ставится. 
В начале, середине и конце учебного года проводится проверка техники 

чтения. 
При проверке техники чтения рекомендуется подбирать незнакомые, но 

доступные тексты примерно следующего объёма (на конец года): 
8-9  классы – 90-100 слов. 
При оценке техники чтения принимается во внимание успешность 

овладения обучающимися техникой чтения (правильность, беглость и 
выразительность) и содержанием читаемого (выделение главной мысли, ответы 
на вопросы, пересказ) в соответствии с программными требованиями по 
каждому году обучения. В начале очередного учебного года техника чтения 
проверяется по текстам, объём которых соответствует объёму текстов 
предыдущего года. 

 
V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
- Чтение. 9 класс : учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих 

адапт. основные общеобразоват. программы / [авт.-сост. А. К. Аксенова, М. И. 
Шишкова]. — 9-е изд. — М. : Просвещение, 2017. — 270 с. 
программно-методическое обеспечение: 

− Аксенова А.К. - Методика обучения русскому языку в специальной 
(коррекционной) школе, - М.: Гуманитарн. Изд. Центр ВЛАДОС, 2009; 

− Якубовская Э.В., Шишкова М.И., Бгажнокова И.М. Рабочие программы 
по учебным предметам ФГОС образования обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями. Вариант 1. 5-9 классы, Русский язык. Чтение.- М.: 
«Просвещение», 2018г. 
печатные пособия: 

− наборы предметных картинок; 
− наборы сюжетных картинок по отдельным темам; 
− различные виды словарей; 
− репродукции картин в соответствии с тематикой и видами работ; 

учебно-практическое оборудование: 
− опорные таблицы по отдельным изучаемым темам; 
− дидактический раздаточный материал (карточки с заданиями); 

технические средства обучения: 
− компьютер, 
− проектор. 

Словари: 
1. Словарь русского языка / под ред. С.И. Ожегова.- М., 2009 г. 
2. Орфографический словарь школьника. 



VI. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ Тема предмета Кол-во 
часов 

Дата 
Программное содержание 

Дифференциация видов учебной деятельности 
 

план факт Минимальный уровень Достаточный уровень 
1.Введение 1час  
1. Введение. Роль книги в 

жизни человека. 
Знакомство с 
учебником «Чтение» 

1 03.09  Ориентировка в учебнике 
чтения: знакомство с 
учебником, его разделами, 
условными 
обозначениями. 
Чтение вступительной 
статьи раздела целыми 
словами, определение 
главной мысли. Ответы на 
вопросы по содержанию. 
Обсуждение с 
одноклассниками. 
Составление рассказа «Что 
я читал летом?» 

Знакомятся с учебником, 
его разделами, условными 
обозначениями. Читают 
правильно, выразительно. 
Определяют главную 
мысль вступительной 
статьи. 
Отвечают на вопросы 
учителя. 
Участвуют в обсуждении 
по теме «Как нужно 
выбирать книги для 
чтения?» 

Ориентируются в 
учебнике чтения: изучают 
разделы, условные 
обозначения, содержание. 
Читают правильно, 
выразительно, бегло. 
Отвечают на вопросы 
статьи. 
Выделяют главную мысль. 
Делятся впечатлениями о 
летнем чтении книг 

 

Устное народное творчество – 14 часов (12 ч+1ч вн.чт.+1ч тест) 
2. Обзорный урок устного 

народного творчества 
1 04.09  Выявление знаний 

обучающихся по теме 
«устное народное 
творчество». 
Определение видов 
устного народного 
творчества. 
Чтение пословиц и 
поговорок. Выявление 
смысла пословиц. 
Составление пословиц из 
2-х частей. Упражнение 
«Одним словом» (замена 
поговорок одним словом): 
(на попятный двор, 
заткнуть за пояс, при царе 
Горохе, хоть шаром 
покати, легок на помине, у 

Выполняют 
упражнения под контролем 
учителя после 
предварительного разбора. 
Находят ответы на 
вопросы учителя в 
учебнике. 
Объясняют смысл 
пословиц с опорой на 
иллюстративный материал. 
Читают пословицы и 
поговорки 

Читают пословицы и 
поговорки. 
Объясняют смысл 
пословиц и поговорок. 
Составляют пословицы из 
2-ух частей 
самостоятельно. 
Заменяют поговорки 
одним словом. 
Отвечают на вопросы 
учителя. 
Разбираются в видах 
устного народного 
творчества 
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черта на куличиках, яблоку 
негде упасть, как снег на 
голову, ни к селу ни к 
городу) 

3. Пересказ сказки «Лиса 
и заяц» по 
составленному плану 

1 05.09  Отгадывание загадок про 
лису и зайца. 
Определение черт 
характера лисы и зайца. 
Рассматривание 
иллюстрации к сказке. 
Ответы на вопросы 
учителя по иллюстрации. 
Составления плана 
пересказа. 
Знакомство с опорными 
словами. Пересказ сказки 
по плану. 

Пересказ с опорой на 
развернутый план, 
опорные слова при 
помощи иллюстраций под 
контролем учителя 

Составляют план 
пересказа. 
Пересказывают по плану 

 

4. Русские народные 
песни «Баю-баюшки- 
баю» 

1 06.09  Выполнение кроссворда 
«устное народное 
творчество». 
Объяснение значения 
слова «колыбельная». 
Беседа по содержанию 
русской народной песни. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Прослушивание 
колыбельной. 
Выразительное чтение 
колыбельной. 
Объяснение смысла 
устаревших слов и 
выражений. Замена 
устаревших слов и 
выражений современными. 
Чтение текста 
колыбельной парами по 
ролям 

Находят ответы на 
вопросы учителя в тексте 
песни. 
Читают правильно и 
осознанно в темпе, 
приближенном к темпу 
устной речи. 
Объясняют смысл 
устаревших слов и 
выражений с опорой на 
иллюстративный материал. 
Читают по ролям текст 
колыбельной 

Читают правильно, бегло и 
осознанно. 
Отвечают на вопросы по 
тексту. 
Читают по ролям текст 
колыбельной. 
Объясняют смысл 
устаревших слов и 
выражений, заменяют 
современными 
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5. Русские народные 
песни. Колыбельная 
песня «За морем 
синичка не пышно 
жила» 

1 10.09  Упражнение «Ромашка». 
Называние жанров УНТ. 
Приведение примеров. 
Беседа по содержанию 
произведения. Ответы на 
вопросы. Выбор слов и 
выражений, данных в 
учебнике, которые 
характеризуют жениха 
(скромный, приветливый, 
добродушный, 
рассудительный, 
разборчивый, злой на 
язык). 
Выявление смысла 
колыбельной. Заучивание 
колыбельной наизусть 

Находят ответы на 
вопросы учителя в 
содержании текста 
колыбельной. 
Выполняют упражнение 
«Ромашка» под 
руководством учителя 
после предварительного 
подробного разбора. 
Дают характеристику 
жениху с опорой на 
наглядный материал. 
Заучивают колыбельную 
наизусть с помощью 
мнемотехнических таблиц 

Отвечают на вопросы по 
содержанию колыбельной. 
Выполняют упражнение 
«Ромашка». Называют 
жанры УНТ, приводят 
примеры. 
Дают характеристику 
жениху самостоятельно. 
Заучивают колыбельную 
наизусть 

 

6. Былины.  Былина «На 
заставе богатырской» 

1 11.09  Знакомство обучающихся 
с былиной «На заставе 
богатырской». 
Чтение обучающимися 
былины не спеша, плавно, 
медленно. 
Выделение особенностей 
этого жанра. 
Работа над сложными для 
понимания словами и 
выражениями. 
Выяснение главной мысли 
произведения. 
Работа с иллюстративным 
материалом. 
Составление плана 
пересказа былины. 
Сопоставление пословицы 
с содержанием текста 
былины 

Читают текст былины 
выборочно. 
Находят ответы на 
вопросы учителя в тексте 
былины. 
Участвуют в составлении 
плана пересказа былины. 
Объясняют смысл 
непонятных слов и 
выражений с опорой на 
иллюстративный материал. 
Выполняют упражнения с 
пословицами под 
руководством учителя 

Читают былины 
выразительно, выборочно. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию былины. 
Выделяют особенности 
жанра «Былина». 
Отличают былины от 
сказок. 
Выделяют главную мысль 
былины «На заставе 
богатырской». Составляют 
характеристику Добрыни 
Никитича. 
Сопоставляют пословицы 
с содержанием текста 
былины 

 

7. Работа по картине В. 1 12.09  Знакомство с творчеством Имеют представление о Составляют  
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Васнецова «Богатыри» В. Васнецова. 
Составление 
художественного описания 
картины. 
Формирование 
представления о 
героическом прошлом 
русского народа, великих 
русских богатырях. 
Формирование умения 
вести диалог, умение 
работать в группах 

героическом прошлом 
русского народа, великих 
русских богатырях с 
опорой на наглядность. 
Ведут диалог и работают в 
парах под контролем 
учителя. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию былины 
письменно 

художественное описание 
картины В.М. Васнецова 
«Богатыри». 
Имеют представление о 
героическом прошлом 
русского народа, великих 
русских богатырях. 
Ведут диалог, работают в 
группах. Пишут 
небольшое сочинение по 
картине В.М. Васнецова, 
используя текст былины 

8. Сказки. Русская 
народная сказка 
«Сказка про Василису 
Премудрую» 1 часть 

1 13.09  Выявление знаний 
обучающихся о народных 
сказках. 
Выяснение непонятных 
слов и выражений 
(закрома, верста, 
лампада). 
Чтение зачина сказки. 
Объяснение смысла зачина 
сказки. 
Перечисление чудес, 
встретившихся в сказке. 
Ответы на вопросы по 
содержанию произведения. 
Озаглавливание частей 
сказки. Объяснение 
смысла пословиц. 
Работа с иллюстративным 
материалом 

Зачитывают отрывки из 
произведения. 
Находят ответы на 
вопросы учителя в 
учебнике. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию произведения 
после предварительного 
разбора. 
Озаглавливают 1 часть 
сказки с помощью учителя. 
Объясняют смысл 
пословиц с опорой на 
иллюстративный материал 
после предварительного 
разбора 

Отвечают на вопросы 
учителя по произведению. 
Зачитывают отрывки из 
произведения. 
Озаглавливаю 1 часть 
сказки. 
Объясняют смысл 
пословиц самостоятельно. 
Работают с 
иллюстрациями учебника 

 

9. Русская народная 
сказка. «Сказка про 
Василису Премудрую» 
2 часть 

1 17.09  Выборочное чтение 
отрывков из произведения. 
Работа над выяснением 
морали сказки, признаков 
волшебной сказки, поэтики 
сказки, сказочных формул. 
Работа с иллюстративным 

Выборочно читают текст 
произведения. 
Определяют тему 
произведения с помощью 
учителя. 
Пересказывают 1 часть 
сказки по наводящим 

Отвечают на вопросы 
учителя своими словами. 
Находят в тексте сказки 
строки, в которых 
заключены мораль сказки, 
признаки волшебной 
сказки, поэтики сказки, 
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материалом. 
Деление текста на части, 
озаглавливание частей 
сказки. Пересказ 1 части 
сказки по плану 
Составление пословиц с 
содержанием текста сказки 

вопросам, плану, 
наглядному материалу. 
Используют 
иллюстративный материал 
для ответов по 
содержанию произведения. 
Восстанавливают 
логическую 
последовательность сказки 
с опорой на 
иллюстративный материал 

сказочных формул. 
Работают с 
иллюстративным 
материалом. 
Делят текст на части, 
озаглавливают части. 
Пересказывают 1 часть 
сказки по плану с 
использованием сказочных 
слов и выражений. 
Сопоставляют пословицы 
с содержанием текста 
сказки 

10. Сказки. Русская 
народная сказка 
«Сказка про Василису 
Премудрую» 3 часть 

1 18.09  Упражнение 
«Перепутанные логические 
цепи». 
Восстановление 
логической 
последовательности 
сказки. Выборочное 
чтение отрывков из 
произведения. 
Работа над выяснением 
морали сказки, признаков 
волшебной сказки, поэтики 
сказки, сказочных формул. 
Работа с иллюстративным 
материалом. 
Деление текста на части, 
озаглавливание частей 
сказки. Пересказ 2 части 
сказки по плану 
Составление пословиц с 
содержанием текста сказки 

Читают правильно и 
осознанно читать в темпе, 
приближенном к темпу 
устной речи. 
Пересказывают 2 часть 
сказки по наводящим 
вопросам, плану, 
наглядному материалу. 
Используют 
иллюстративный материал 
для ответов по 
содержанию произведения. 
Восстанавливают 
логическую 
последовательность сказки 
с опорой на 
иллюстративный материал 

Формулируют заголовки 
пунктов плана. 
Высказываются устно по 
теме произведения. 
Различают главных и 
второстепенных героев 
произведения с 
элементарным 
обоснованием 
Работают с 
иллюстративным 
материалом. 
Делят текст на части, 
озаглавливают части. 
Пересказывают 2 часть 
сказки по плану с 
использованием сказочных 
слов и выражений. 
Сопоставляют пословицы 
с содержанием текста 
сказки 

 

11. Сказки. Русская 
народная сказка 
«Сказка про Василису 
Премудрую» 4 часть 

1 19.09  Выборочное чтение 
отрывков из произведения. 
Работа над выяснением 
морали сказки, признаков 

Отвечают на вопросы 
учителя по фактическому 
содержанию произведения 
своими словами. 

Высказываются устно по 
теме произведения. 
Выборочно читают текст 
произведения. 
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волшебной сказки, поэтики 
сказки, сказочных формул. 
Работа с иллюстративным 
материалом. 
Деление текста на части, 
озаглавливание частей 
сказки. Пересказ 3 части 
сказки по плану 
Составление пословиц с 
содержанием текста 
сказки. Просмотр русской 
народной сказки 
«Василиса Премудрая» 

Выборочно читают текст 
произведения. 
Пересказывают 3 часть 
сказки по наводящим 
вопросам, плану, 
наглядному материалу. 
Используют 
иллюстративный материал 
для ответов по 
содержанию произведения 

Находят в тексте сказки 
строки, в которых 
заключены мораль сказки, 
признаки волшебной 
сказки, поэтики сказки, 
сказочных формул. 
Работают с 
иллюстративным 
материалом. 
Делят текст на части, 
озаглавливают части. 
Пересказывают 3 часть 
сказки по плану с 
использованием сказочных 
слов и выражений. 

12. Русская народная 
сказка «Лиса и тетерев» 

1 20.09  Отгадывание загадок. 
Чтение сказки 
обучающимися по ролям. 
Ответы на вопросы по 
содержанию сказки. 
Объяснение смысла 
пословиц: речи, как мед, а 
дела, как полынь. Не рой 
другому яму, сам в неё 
попадёшь. 
Чтение сказки по ролям. 
Выяснение морали сказки, 
признаков сказки, 
сказочных формул. 
Работа над сложными для 
понимания словами и 
выражениями. 
Характеристика 
персонажей сказки. 
Работа с иллюстративным 
материалов 

Находят ответы на 
вопросы учителя в 
учебнике. 
Читают сказку по ролям. 
Объясняют, в чем 
заключается мораль сказки 
после предварительного 
разбора. 
Объясняют смысл 
пословиц с опорой на 
иллюстративный материал. 
Объясняют сложные слова 
и выражения с помощью 
учителя. Работают с 
иллюстративным 
материалом. 
Пересказывают отдельные 
части сказки после 
предварительного разбора 
с опорой на 
иллюстративный материал. 
Отгадывают загадки с 
помощью учителя 

Объясняют, чем 
отличается устное 
народное творчество от 
художественной 
литературы. Выразительно 
читают текст 
произведения, соблюдают 
интонацию. Находят в 
тексте сказки строки, в 
которых заключены 
мораль сказки, признаки 
волшебной сказки, поэтики 
сказки, сказочных формул. 
Объясняют смысл 
пословиц: 
«Речи, как мёд, а дела, как 
полынь. Не рой другому 
яму, сам в нее попадёшь.» 
Сопоставляют пословицы 
с содержанием текста 
сказки. Пересказывают 
сказку по плану. 
Отгадывают загадки 
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13. Обобщающий урок 
«Русские народные 
сказки» 

1 24.09  Викторина по русским 
народным сказкам. 
Примеры бытовых и 
волшебных сказок. 
Составление названия 
сказок из карточек. 
Составление картинного 
плана к сказкам. 
Выполнение теста по 
сказкам 

Читают отрывки из сказок, 
доступные по содержанию. 
Пересказывают отрывки из 
сказок с опорой на 
иллюстрации. 
Устанавливают 
последовательность 
событий в сказках с 
помощью учителя. 
Составляют элементарную 
характеристику героев 
сказок с опорой на план 

Отвечают на вопросы 
учителя своими словами. 
Пересказывают отрывки из 
сказок. 
Читают отрывки из сказок. 
Устанавливают 
последовательность 
событий в сказках. 
Составляют 
характеристику на героев 
сказок 

 

14. Внеклассное чтение по 
произведениям устного 
народного творчества 

1 25.09  Упражнение «Филворд». 
Закрепление понятия об 
устном народном 
творчестве. 
Повторение жанров 
устного народного 
творчества. 
Рассказывание отрывков 
из прочитанных 
произведений. 
Использование элементов 
драматизации. 
Зарисовка из 
понравившихся 
произведений сюжетов. 
Работа с выставкой книг, 
дневником внеклассного 
чтения, уголком 
внеклассного чтения. 

Объясняют, чем 
отличается устное 
народное творчество от 
художественной 
литературы после 
предварительного разбора. 
Пересказывают отрывки из 
прочитанных 
произведений с опорой на 
иллюстративный материал. 
Ищут в филворде названия 
видов устного народного 
творчества с помощью 
учителя. 
Рисуют сюжеты из 
понравившихся 
произведений 

Пересказывают отрывки из 
прочитанных 
произведений. Используют 
элементы драматизации. 
Работают с 
иллюстративным 
материалом, в том числе 
выполненным самими 
обучающимися. 
Работают с выставкой 
книг, дневником 
внеклассного чтения, 
уголком внеклассного 
чтения. 
Объясняют отличия 
устного народного 
творчества от 
художественной 
литературы 
Ищут в филворде названия 
видов устного народного 
творчества 
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15. Тестирование по 
произведениям устного 
народного творчества 

1 26.09  Выполнение итогового 
тестирования по 
произведениям устного 
народного творчества 

Выполняют итогового 
тестирования по 
произведениям устного 
народного творчества 
после предварительного 
разбора 

Выполняют итогового 
тестирования по 
произведениям устного 
народного творчества 
самостоятельно 

 

Из произведений русской литературы XIX века – 55 часов (51ч+3ч вн.чт.+1ч тест)  
16. Обзорный урока. 

Русские поэты и 
писатели XIX века 

 27.09  Рассказ учителя с опорой 
на иллюстративный или 
видеоматериал. 
Зачитывание отрывков из 
биографии писателей и 
поэтов XIX века. 
Соотнесение произведений 
и авторов. 
Определение, из какого 
произведения данный 
отрывок. Угадывание 
иллюстраций к 
произведениям 

Слушают сообщение 
учителя. 
Зачитывают доступные по 
содержанию отрывки из 
биографии автора. 
Пересказывают доступные 
по содержанию отрывки из 
произведений писателей 
XIX века с опорой на 
иллюстрации. 
Отвечают на вопросы 
учителя 

Читают отдельные 
отрывки из биографии 
писателей и поэтов XIX 
века. 
Пересказывают отрывки из 
произведений писателей 
XIX века своими словами. 
Отвечают на вопросы 
учителя 

 

17. Литературные сказки. 
В. А. Жуковский 
Жизнь и творчество 
поэта 

1 01.10  Вступительная беседа 
учителя. Чтение и пересказ 
биографии и основных 
фактов из жизни и 
творчества В. А. 
Жуковского. 
Составление вопросов к 
биографии и ответы на 
них. Выборочное чтение. 
Ответы га вопросы по 
тексту. Беседа о знакомых 
обучающимся 
произведениях В. А. 
Жуковского 

Слушают сообщения 
учителя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материала. 
Отвечают на вопросы. 
Учителя по биографии 
В.А. Жуковского. 
Читают отрывки из текста 

Составляют вопросы к 
биографии В.А. 
Жуковского и отвечают на 
них. 
Вспоминают балладу 
«Перчатка» В.А, 
Жуковского, кратко 
пересказывают ее. 
Участвуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях 
В. А. Жуковского 

 

18. В.А. Жуковский. 
Сказка «Три пояса» 1 
часть 

1 02.10  Знакомство со сказкой В. 
А. Жуковского «Три 
пояса». 
Прослушивание 

Читают отрывки из сказки. 
Находят ответы на 
вопросы учителя в 
учебнике, зачитывают из 

Читают сказку выборочно. 
Отвечают на вопросы 
учителя по произведению. 
Объясняют непонятные 
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аудиозаписи 1 части 
сказки В. А. Жуковского 
«Три пояса». 
Объяснение непонятных 
слов и выражений. 
Дифференциация понятий 
«литературная сказка», 
«народная сказка». Ответы 
на вопросы по содержанию 
произведения 

текста. Пересказывают 1 
часть сказки с опорой на 
развёрнутый материал 
после предварительного 
разбора. 
Объясняют смысл 
непонятных слов и 
выражений 

слова и выражения, 
встретившиеся в сказке. 
Объясняют различия 
литературной сказки и 
народной сказки 

19. В.А. Жуковский. 
Сказка «Три пояса» 2 
часть 

1 03.10  Чтение фраз Людмилы, 
которые она произносит в 
разговоре с подругами. 
Объяснение значения 
каждого выражения. 
Чтение по ролям сказки. 
Рассмотрение 
иллюстрации к сказке. 
Выяснение идеи и главной 
мысли произведения. 
Описание портрета старой 
женщины, которая спала 
на солнце 

Работают по содержанию 
произведения. Читают 
отдельные части сказки. 
Объясняют значение 
каждого выражения 
Людмилы после 
предварительного разбора. 
Описывают портрет старой 
женщины, которая спала 
на солнце с опорой на 
иллюстрации 

Читают сказку по ролям с 
соблюдением интонации и 
пауз. 
Объясняют значение 
каждого выражения 
Людмилы. 
Объясняют, в чем 
заключается главная 
мысль произведения. 
Описывают портрет старой 
женщины 

 

20. В.А. Жуковский. 
Сказка «Три пояса» 3 
часть 

1 04.10  Рассуждение с 
одноклассниками о 
красоте физической и 
душевной. 
Пересказ сказки по плану. 
Замена устаревших слов и 
выражений, 
встретившихся в сказке, 
современными. 
Написание отзыва по 
выбранной обучающимися 
сказке, изученных 
писателей по плану 

Участвуют в обсуждении с 
одноклассниками о 
красоте физической и 
душевной. 
Пишут отзыв о выбранной 
сказке с помощью учителя 
с опорой на развёрнутый 
план. Пересказывают 
сказку с опорой на 
развёрнутый план 

Пересказывают сказку по 
плану. 
Выражают своё мнение о 
красоте душевной и 
физической. 
Подбирают современные 
слова и выражения взамен 
устаревших. 
Пишут отзыв о 
прочитанной сказке 

 

21. Написание отзыва о 
выбранной сказке по 

1 08.10  Написание отзыва о 
понравившейся сказке по 

Составляют план отзыва с 
помощью учителя. 

Пересказывают сказку 
своими словами. 

 



22  

плану плану Составляют 
характеристику главных 
героев сказки под 
руководством учителя. 
Определяют главную 
мысль произведения. 
Пишут отзыв о сказке с 
опорой на развернутый 
план под руководством 
учителя 

Составляют план отзыва о 
сказке самостоятельно. 
Составляют 
характеристику главных 
героев сказки. 
Определяют главную 
мысль произведения. 
Пишут отзыв о сказке с 
опорой на план 

22. И.А. Крылов Жизнь и 
творчество великого 
русского баснописца 

1 09.10  Знакомство с биографией и 
основными этапами 
творчества И. А. Крылова. 
Беседа о знакомых 
обучающимся 
произведениях И. А. 
Крылова 

Продолжают знакомиться 
с биографией писателя, 
используя опорные схемы 
и наглядный материал. 
Отвечают на вопросы при 
помощи учителя. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после предварительного 
разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества И. А. Крылова. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Выборочно читают текст. 
Участвуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях И.А. 
Крылова 

 

23. И.А. Крылов. Басня 
«Кот и повар» 

1 10.10  Повторение особенностей 
басни как жанра 
литературы. Работа над 
выборочным чтением. 
Чтение по ролям. 
Работа с иллюстративным 
материалом. 
Самостоятельное 
составление вопросов к 
тексту. Работа над 
сложными для понимания 
словами и выражениями. 
Соотнесение поступков и 
черт характера героев 
басен с поступками и 
чертами характера людей. 
Определение морали басни 

Читают вслух правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Выборочно читают текст 
произведения. 
Пересказывают текст 
произведения по 
наводящим вопросам, 
плану, наглядному 
материалу 

Составляют вопросы к 
тексту. 
Читают выразительно, 
соблюдая интонацию. 
Читают по ролям. 
Соотносят поступки и 
черты характера героев 
басен с поступками и 
чертами характера людей. 
Определяют мораль басни 
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24. Проверка техники 
чтения обучающихся 

1 11.10  Проверка техники чтения 
на начало учебного года 

Читают отрывок в течение 
1 минуты, соблюдая все 
правила выразительного 
чтения 

Читают отрывок в течение 
1 минуты, соблюдая все 
правила выразительного 
чтения и анализируют его 

 

25. А.С. Пушкин Жизнь и 
творчество поэта 

1 15.10  Знакомство с биографией и 
основными этапами 
творчества А. С. Пушкина. 
Выборочное чтение. 
Беседа о знакомых 
обучающимся 
произведениях А. С. 
Пушкина. Просмотр 
картины Н. Н. Ге «И. И. 
Пущин в гостях у А. С. 
Пушкина в селе 
Михайловском». 
Распределение по жанрам 
названия произведений 
Пушкина. 

Продолжают знакомиться 
с биографией писателя, 
используя опорные схемы 
и наглядный материал. 
Отвечают на вопросы при 
помощи учителя. Читают 
отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после 
предварительного разбора 

Продолжают знакомиться 
с биографией и основными 
этапами творчества А.С. 
Пушкина. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Выборочно читают текст. 
Отвечают на вопросы 
учителя по тексту. 
Участвуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях А.С. 
Пушкина. 
Рассматривают картину Н. 
Н. Ге «И. И. Пущин в 
гостях у А. С. Пушкина в 
селе Михайловском» 

 

26. А.С. Пушкин Поэма 
«Руслан и Людмила» 
(песнь первая) 

1 16.10  Чтение учителем 1 главы 
поэмы. 
Ответы на вопросы 
учебника по 1 главе 
произведения А. С. 
Пушкина «Руслан и 
Людмила». 
Замена устаревших слов 
современными: брег, зрит, 
брада. 
Объяснение значения слов: 
узда, обитель, грядущих. 
Озаглавливание 1 части 
поэмы «Руслан и 
Людмила» 

Читают вслух правильно, 
выразительно, целыми 
словами в темпе, 
приближенном к темпу 
устной речи 
Находят в тексте 
незнакомые слова, учатся 
объяснять их, опираясь на 
текст под контролем 
учителя 

Читают вслух правильно, 
бегло, выразительно. 
Объясняют сложные слова 
и выражения. 
Заменяют уставшие слова 
современными, объясняют 
значение незнакомых слов. 
Озаглавливают 1 часть 
поэмы 
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27. А.С. Пушкин Поэма 
«Руслан и Людмила» 
(песнь вторая) 

1 17.10  Пересказ первой части 
поэмы А.С. Пушкина 
«Руслан и Людмила». 
Рассматривание 
иллюстрации, на которой 
изображены все четыре 
претендента на руку 
Людмилы. 
Чтение характеристики, 
которую дает Пушкин 
Руслану, Рогдаю и 
Фарлафу. 
Чтение отрывка «о первых 
днях жизни Людмилы в 
замке Черномора» 

Находят в тексте ответы на 
вопросы учителя и 
зачитывают их. 
Пересказывают отдельные 
части произведения, 
доступные по 
изображаемым событиям. 
Находят в тексте 
незнакомые слова, учатся 
объяснять их, опираясь на 
текст под контролем 
учителя 

Читают вслух правильно, 
бегло, выразительно. 
Читают текст поэмы 
выборочно. 
Читают по ролям. 
Рассматривают 
иллюстрацию, на которой 
изображены все четыре 
претендента на руку  
Людмилы. 
Делят текст на части, 
озаглавливают части. 
Пересказывают 1 часть 
поэмы по плану 

 

28. А.С. Пушкин Поэма 
«Руслан и Людмила» 
(песнь вторая) 

1 18.10  Ответы на вопросы. 
Объяснение значения 
непонятных слов и 
выражений: 
чертог, фимиам, перси, 
арап. Замена устаревших 
слов современными: глас, 
скрыпя, вспылал, дуброва, 
подъемлет, приближился, 
лобзая. 
Чтение описания битвы 
Руслана и Рогдая. 
Рассказывание о первом 
появлении Черномора 
перед Людмилой. 
Озаглавдивание 2 части 
поэмы Руслан и Людмила 

Находят в тексте 
незнакомые слова, учатся 
объяснять их, опираясь на 
текст под контролем 
учителя. 
Читают доступные по 
содержанию отрывки из 
поэмы. 
Находят в тексте поэмы 
ответы на вопросы 
учителя, зачитывают их. 
Пересказывают отдельные 
части поэмы 

Отвечают на вопросы 
учителя своими словами. 
Читают отрывки из поэмы 
бегло и выразительно. 
Пересказывают 1 и 2 часть 
поэмы. 
Читают по ролям диалог 
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29. А.С. Пушкин Поэма 
«Руслан и Людмила» 
(песнь третья) 

1 22.10  Объяснение значения 
непонятных слов: риза, 
лилейный, десница. 
Ответы на вопросы 
учебника. Объяснение 
выражения: «А девушке в 
семнадцать лет какая 
шапка не пристанет?» 
Рассказывание о чертах 
характера Людмилы. 
Описание встречи Руслана 
с головой. 
Чтение по ролям диалога 
Руслана и головы 

Читают вслух правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Пересказывают отдельные 
части произведения, 
доступные по 
изображаемым событиям. 
Находят в тексте 
незнакомые слова, учатся 
объяснять их, опираясь на 
текст под контролем 
учителя 

Читают вслух правильно, 
бегло, выразительно. 
Читают по ролям диалог 
Руслана и головы. 
Объясняют значение 
непонятных слов. 
Объясняют выражение: «А 
девушке в семнадцать лет 
какая шапка не 
пристанет?» 
Описывают встречу 
Руслана с головой. 
Пересказывают поэму 

 

30. А.С. Пушкин Поэма 
«Руслан и Людмила» 
(песнь третья) 

1 23.10  Прослушивание арии М.И. 
Глинки «Руслан и 
Людмила». 
Восстановление теста 
стихотворения. 
Составление плана поэмы 
«Руслан и Людмила». 
Пересказ поэмы «Руслан и 
Людмила» по плану 

Слушают арию М.И. 
Глинки 
«Руслан и Людмила». 
Участвуют в коллективном 
составлении плана поэмы 
Пересказывают поэму с 
опорой на развернутый 
план после 
предварительного разбора 

Слушают арию М.И. 
Глинки «Руслан и 
Людмила». 
Составляют план поэмы 
самостоятельно. 
Пересказывают поэму по 
плану 

 

31. Рассказ о Руслане и 
Людмиле по поэме 
Пушкина «Руслан и 
Людмила». Просмотр 
фильма 

1 24.10  Подготовка рассказа о 
Руслане и Людмиле. 
Чтение характеристики 
Руслана и Людмилы. 
Просмотр отрывков из 
фильма «Руслан и 
Людмила». Ответы на 
вопросы учителя 

Находят ответы на 
вопросы учителя в 
учебнике. 
Читают характеристику 
Руслана и Людмилы. 
Смотрят отрывки из 
фильма 
«Руслан и Людмила» 

Отвечают на вопросы 
учителя. 
Составляют 
сравнительную 
характеристику Руслана и 
Людмилу. Просматривают 
отрывки из фильма 
«Руслан и Людмила» 

 

32. Жанровое 
многообразие 
произведений А.С. 
Пушкин 
(интерактивная 
викторина) 

1 25.10  Интерактивная игра по 
произведениям А. С. 
Пушкина 

Участвуют в 
интерактивной игре по 
произведениям А. С. 
Пушкина 

Участвуют в 
интерактивной игре по 
произведениям А. С. 
Пушкина 

 

33. Работа по картине 1 05.11  Формирование умения Составляют устный Определяют тему картины  
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Васнецова «После 
побоища Игоря 
Святославовича с 
половцами» 

вглядываться в детали 
картины. Определение 
темы картины и главных 
переживаний автора. 
Составление и 
использование плана для 
устного рассказа по 
картине 

рассказ по картине при 
помощи учителя с опорой 
на развернутый план 

и главные переживания 
автора. 
Составляют и используют 
план для устного рассказа 
по картине. 
Составляют устный 
рассказ по картине 

34. Проза в творчестве 
А.С. Пушкина Повесть 
«Барышня- крестьянка» 
1 часть 

1 06.11  Ответы на вопросы 
учебника по произведению 
А.С. Пушкина 
«Барышня-крестьянка». 
Рассказывание об 
отношениях Лизы и Насти. 
Чтение разговора Лизы и 
Насти по ролям. 
Чтение отрывка Лизы – 
Акулины и Алексея. 
Чтение отрывка 
«Размышления Лизы и 
Алексея» 
Разбор незнакомых слов и 
выражений 

Читают вслух правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Пересказывают отдельные 
части произведения, 
доступные по 
изображаемым событиям. 
Находят в тексте 
незнакомые слова, учатся 
объяснять их, опираясь на 
текст под контролем 
учителя 

Отвечают на вопросы 
учебника. 
Пересказывают отрывки об 
отношениях Лизы и Насти. 
Читают разговор Лизы и 
Насти по ролям. 
Читают отрывок Лизы- 
Акулины и Алексея. 
Читают отрывок 
«Размышление Лизы и 
Алексея» 

 

35. А.С. Пушкина Повесть 
«Барышня- крестьянка 
Образ и характеристика 
Лизы Муромской 

 07.11  Ответы на вопросы 
учителя. 
Чтение отрывков, где 
описывается образ и 
характер Лизы 
Муромской. 
Работа с иллюстрацией 

Составляют 
характеристику Лизы 
Муромской с опорой на 
иллюстрацию и 
развёрнутый план с 
помощью учителя. 
Зачитывают отрывки из 
повести, где даётся 
характеристика Лизы 
Муромской 

Составляют 
характеристику Лизы 
Муромской 
самостоятельно с опорой 
на план. 
Зачитывают отрывки из 
повести, где даётся 
характеристика Лизы 
Муромской 

 

36. А.С. Пушкин. Повесть 
«Барышня- крестьянка» 
2 часть 

1 08.11  Разбор незнакомых слов и 
выражений. 
Рассказ о событии, 
примирившем Берестова и 
Муромского. 

Читают повесть бегло и 
выразительно. 
Отвечают на вопросы 
учебника. 
Характеризуют отношение 

Объясняют незнакомые 
слова и выражения. 
Читают выразительно и 
бегло диалог отца и дочери 
Муромских по ролям. 
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Характеристика времени, в 
котором происходят 
события, описываемые 
Пушкиным. 
Чтение диалога отца и 
дочери Муромских по 
ролям. 
Выяснение отношения 
отца к поступкам Лизы 

отца к поступкам Лизы по 
наводящим вопросам 
учителя. 

Характеризуют отношение 
отца к поступкам Лизы. 

37. А.С. Пушкин. Повесть 
«Барышня- крестьянка» 
2 часть 

1 12.11  Объяснение смысла 
пословицы 
«Стерпится – слюбится». 
Ответы на вопросы 
учителя. Беседа 
Придумывание концовки 
повести. 
Составление плана 
пересказа. Пересказ 
повести по плану 

Отвечают на вопросы 
учителя с опорой на текст 
произведения. 
Придумывают концовку 
произведения при помощи 
учителя. 
Участвуют в составлении 
плана пересказа. 

Объясняют смысл 
пословицы «Стерпится – 
слюбится». Отвечают на 
вопросы учителя своими 
словами. 
Придумывают концовку 
произведения 
самостоятельно. 
Составляют план 
пересказа. Пересказывают 
повесть по плану 

 

38. А.С. Пушкин Повесть 
«Барышня- 
крестьянка». 
Завершающий урок 

1 13.11  Просмотр отрывков из 
художественного фильма 
«Барышня – крестьянка» 

Просматривают отрывки 
из фильма. Пересказывают 
повесть с опорой на 
развёрнутый план 

Просматривают отрывки 
из фильма. Пересказывают 
повесть по плану 

 

39. Викторина по 
творчеству А.С. 
Пушкина. Конкурс 
среди обучающихся на 
лучшее знание 
творчества писателя 

1 14.11  Закрепление знаний 
обучающихся о творчестве 
А.С. Пушкина 

Участвуют в конкурсах, 
викторинах, выполняя 
посильные задания, 
используя помощь учителя 

Участвуют в конкурсах, 
викторинах 

 

40. Внеклассное чтение. 
Светлана Рафаэлевна 
Варфоломеева «Машка 
как символ веры» 

1 15.11  Выборочное чтение, 
рассказывание отрывков из 
произведений. 
Работа с иллюстративным 
материалом, рисунками 
учащихся. 
Работа в парах, командах. 
Работа с выставкой книг, 

Участвуют в уроках 
внеклассного чтения, 
выполняя посильные 
задания по прочитанному 
тексту 

Пересказывают отрывки 
произведения. 
Работают с 
иллюстративным 
материалом, в том числе 
выполненным самими 
учащимися работают с 
выставкой книг, 
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дневником внеклассного 
чтения, уголком 
внеклассного чтения. 
Высказывание 
впечатления от 
прочитанного, выражение 
своего отношения к героям 

дневником внеклассного 
чтения, уголком 
внеклассного чтения 

41. М.Ю. Лермонтов 
Жизнь и творчество 
поэта 

1 19.11  Знакомство с биографией и 
основными этапами 
творчества М.Ю. 
Лермонтова. 
Ответы на вопросы 
учебника. Беседа о 
знакомых обучающимся. 
произведениях М.Ю. 
Лермонтова 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после предварительного 
разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества М.Ю. 
Лермонтова. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Отвечают на вопросы 
учебника. 
Участвуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях М. Ю. 
Лермонтова 

 

42. М.Ю. Лермонтов. 
Стихотворение 
«Тучи» 

 20.11  Раскрытие темы 
одиночества в 
стихотворениях М.Ю. 
Лермонтова. 
Выделение главной мысли 
стихотворения М.Ю. 
Лермонтова «Тучи». 
Объяснение смысла 
строчки «Нет у вас 
родины, не вам изгнания». 
Выразительное чтение 
стихотворения. Заучивание 
наизусть стихотворения 

Читают стихотворение М. 
Ю. Лермонтова «Тучи». 
Выделяют тему 
произведения, участвуют в 
обсуждении идеи под 
контролем учителя. 
Отвечают на вопросы. 
Заучивают стихотворение 
при помощи 
мнемотехнических таблиц 

Читают стихотворение М. 
Ю. Лермонтова «Тучи» 
бегло и выразительно. 
Выделяют тему 
произведения, участвуют в 
обсуждении идеи. 
Отвечают на вопросы. 
Заучивают стихотворение 

 

43. Сопоставительный 
анализ стихотворений 
А. С. Пушкина 
«Тучи» и М. Ю. 
Лермонтова «Тучи» 

1 21.11  Вступительная беседа 
учителя. 
Рассказ «История 
написания 
стихотворений». Ответы 

Отвечают на вопросы 
учителя с опорой на 
иллюстративный материал. 
Читают отрывки из 
стихотворений доступные 

Участвуют в беседе. 
Высказывают свое мнение. 
Рассматривают 
иллюстрации к 
стихотворениям. 
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на вопросы учителя: 
что общего в изображении 
туч разными авторами? 
Какие отличия? 
Заполнение таблицы. 
Сравнение стихотворения 
А.С. Пушкина «Туча» и 
М.Ю. Лермонтова «Тучи». 
Чтение отрывков из 
стихотворений. 
Заучивание отрывков из 
стихотворений. 
Работа с иллюстрациями к 
стихотворениям 

по содержанию. 
Сравнивают два 
стихотворения с помощью 
учителя 

Заучивают наизусть 
отрывки из стихотворений. 
Отвечают на вопросы 
учителя своими словами 

44. М.Ю. Лермонтов 
«Баллада» 

1 22.11  Знакомство с таким 
литературным жанром, как 
баллада. 
Раскрытие тему любви в 
балладе М. Ю. 
Лермонтова. Определение 
главной мысли. Ответы на 
вопросы по произведению 
М.Ю. Лермонтова 
«Баллада». 
Чтение отрывка «Описание 
моря». 
Выразительное чтение 
произведения М.Ю. 
Лермонтова «Баллада» 

Читают вслух правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Выделяют тему 
произведения, участвуют в 
обсуждении идеи под 
контролем учителя. 
Отвечают на вопросы 
учебника 

Участвуют в беседе с 
опорой на свои знания. 
Выразительно читают 
текст произведения, 
соблюдают интонацию. 
Раскрывают тему любви в 
балладе М.Ю. Лермонтова. 
Определяют главную 
мысль 

 

45. М.Ю. Лермонтов. 
Стихотворение 
«Морская царевна» 

1 26.11  Ответы на вопросы по 
произведению М.Ю. 
Лермонтова «Морская 
царевна». 
Выразительное чтение 
стихотворения. 
Объяснение смысла 
выражений: ушами прядет; 
лихие друзья. 

Читают вслух правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Выделяют тему 
произведения, участвуют в 
обсуждении идеи под 
контролем учителя. 
Отвечают на вопросы 
учебника 

Отвечают на вопросы 
учебника. 
Читают выразительно, 
соблюдают интонацию. 
Объясняют смысл 
непонятных слов и 
выражений. 
Выделяют тему 
произведения, участвуют в 
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Чтение рассказа И. 
Андроникова о 
Лермонтове. 

обсуждении 

46. Устное изложение по 
произведению 
Лермонтова 

1 27.11  Формирование умения 
излагать текст, располагая 
смысловые части в 
соответствии с планом. 
Смысловой анализ текста. 
Передача содержания 
авторского текста своими 
словами. 
Формирование умения 
определять главную мысль 
произведения 

Излагают текст, 
располагая смысловые 
части с опорой на 
развернутый план под 
руководством учителя 

Излагают текст, 
располагая смысловые 
части в соответствии с 
планом. 
Передают содержание 
авторского текста своими 
словами. 
Определяют главную 
мысль произведения 

 

47. Н.В. Гоголь Жизнь и 
творчество писателя. 
История создания книг 
«Вечера на хуторе близ 
Диканьки» 

1 28.11  Сообщение учителя об 
истории создания книги 
«Вечера на хуторе близ 
Диканьки». 
Знакомство с биографией и 
основными этапами 
творчества Н. В. Гоголя. 
Беседа о знакомых 
учащимся произведениях 
Н.В. Гоголя 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Отвечают на вопросы. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после предварительного 
разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества Н.В. Гоголя. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Участвуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях Н. В. 
Гоголя 

 

48. Н.В. Гоголь. Повесть 
«Майская ночь, или 
утопленница» (отрывки 
в сокращении). Глава 
«Ганна» 

1 29.11  Разбор непонятных слов и 
выражений. 
Ответы на вопросы 
учебника. Чтение отрывка, 
где Ганна сравнивает 
звёзды на небе. 
Просмотр иллюстрации 
учебника к произведению. 
Чтение по ролям диалога 
Левко и Ганны 

Отвечают на вопросы 
учебника. 
Находят ответы на 
вопросы в содержании под 
контролем учителя. 
Читают по ролям 

Объясняют значение 
незнакомых слов и 
выражений. 
Отвечают на вопросы 
учебника. 
Читают отрывки. 
Работают с иллюстрацией 
учебника. 
Читают по ролям диалог с 
соблюдением интонации 

 

49. Н.В. Гоголь Повесть 
«Майская ночь или 
утопленница» (глава 
«Утопленница») 

1 03.12  Разбор непонятных слов и 
выражений. 
Ответы на вопросы 
учебника. Выразительное 

Отвечают на вопросы 
учебника. 
Находят ответы на 
вопросы в содержании под 

Объясняют значение 
незнакомых слов и 
выражений. 
Отвечают на вопросы 

 



31  

чтение главы 
«Утопленница» 

контролем учителя учебника. 
Находят ответы на 
вопросы в содержании под 
контролем учителя. 

50. Н.В. Гоголь. Повесть 
«Майская ночь или 
утопленница» (глава 
«Пробуждение») 

1 04.12  Чтение описания старого 
пруда и дома на его берегу. 
Пересказ легенды, 
которую поведал Левко 
Ганне. 
Объяснение поведение 
отца Левко. 
Высказывание своего 
мнения, что в этой истории 
может быть правдой, а что 
– вымыслом. 
Просмотр репродукции 
картины А. И. Куинджи 
«Украинская ночь». 
Сравнение картины 
художника и описание 
ночи Гоголем. 
Чтение отрывка из 
повести, в котором 
описываются русалки. 
Инсценировка разговора 
Левко и головы с его 
подчиненными 

Читают выборочно 
отрывки из произведения с 
помощью учителя. 
Пересказывают отрывок 
при помощи развернутого 
плана. 

Читают выборочно 
отрывки из произведения. 
Пересказывают отрывок. 
Объясняют поведение 
героев произведения. 
Высказывают собственное 
мнение. 
Участвуют в инсценировке 
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51. Внеклассное чтение по 
произведению Н.В. 
Гоголя «Вечера на 
хуторе близ Диканьки» 
(«Заколдованное 
место», «Ночь перед 
Рождеством») 

1 05.12  Выборочное чтение, 
рассказывание отрывков из 
произведений. 
Работа с иллюстративным 
материалом, рисунками 
обучающихся. 
Работа с выставкой книг, 
дневником внеклассного 
чтения, уголком 
внеклассного чтения. 
Высказывание своего 
мнения о прочитанном, 
выражение своего 
отношения к героям 

Выполняют доступные 
задания по прочитанному 
тексту участвуют в 
конкурсах, викторинах, 
выполняя посильные 
задания, используя 
помощь учителя 

Пересказывают отрывки из 
прочитанных 
произведений. Используют 
элементы драматизации. 
Работают с 
иллюстративным 
материалом, в том числе 
выполненным самими 
обучающимися 
Работают с выставкой 
книг, дневником 
внеклассного чтения, 
уголком внеклассного 
чтения. 
Объясняют, чем 
отличается устное 
народное творчество от 
художественной 
литературы 

 

52. Работа по картине А. И. 
Куинджи». Украинская 
ночь 

1 06.12  Формирование умения 
вглядываться в детали 
картины. Определение 
темы картины и главных 
переживаний автора. 
Составление и 
использование плана для 
устного рассказа по 
картине 

Составляют устный 
рассказ по картине при 
помощи учителя с опорой 
на развернутый план 

Определяют тему картины 
и главные переживания 
автора. 
Составляют и используют 
план для устного рассказа 
по картине. 
Составляют устный 
рассказ по картине 

 

53. Н.А. Некрасов Жизнь и 
творчество поэта 

1 10.12  Знакомство с биографией и 
основными этапами 
творчества Н. А. 
Некрасова. 
Беседа о знакомых 
учащимся произведениях 
Н.А. Некрасова 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после предварительного 
разбора 

Знакомятся с биографий и 
основными этапами 
творчества Н.А. 
Некрасова. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. Участвуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях 
Н.А. Некрасова 
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54. Н.А. Некрасов. 
Стихотворение 
«Рыцарь на час» 
(отрывки) 

1 11.12  Раскрытие темы 
отношения к матери в 
стихотворении Н.А. 
Некрасова. 
Соотнесение событий, 
описанных в 
стихотворении с 
реальными событиями в 
жизни поэта. 
Выяснение главной мысли 
стихотворения. 
Коллективное обсуждение, 
высказывание 
собственного мнения 

Читают вслух правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Находят в тексте 
незнакомые слова, учатся 
объяснять их, опираясь на 
текст под контролем 
учителя 

Раскрывают тему 
отношения к матери в 
стихотворении 
Н. А. Некрасова. 
Соотносят события, 
описанные в 
стихотворении с 
реальными событиями в 
жизни поэта. 
Объясняют, в чем 
заключается главная 
мысль стихотворения. 
Коллективно обсуждают и 
высказывают свое мнение 

 

55. Н.А. Некрасов Поэма 
«Саша» 

1 12.12  Устное словесное 
рисование. Раскрытие 
темы бережного 
отношения к окружающей 
среде в стихотворении Н. 
А. Некрасова. 
Определение главной 
мысли. Выразительное 
чтение стихотворения. 
Заучивание стихотворения 
до слов: «Враг уже 
мертвого топчет героя» 

Читают вслух правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Находят в тексте 
незнакомые слова, учатся 
объяснять их, опираясь на 
текст под руководством 
учителя 

Используют метод «устное 
словесное рисование». 
Раскрывают тему 
бережного отношения к 
окружающей среде в 
стихотворении 
Н. А. Некрасова. 
Определяют главную 
мысль. 
Делят текст на части, 
озаглавливают части. 
Заучивают отрывки 
стихотворения наизусть 

 

56. Устное сочинение о 
поэме Н.А. Некрасова 
«Саша» (отрывок) 

1 13.12  Раскрытие темы бережного 
отношения к окружающей 
среде в стихотворении 
Н. А. Некрасова. 
Составление устного 
сочинения. 
Просмотр репродукции 
картины В. Д. Поленова 
«Горелый лес». 

Раскрывают тему 
бережного отношения к 
окружающей среде в 
стихотворении. 
Н. А. Некрасова при 
помощи учителя. 
Составляют устное 
сочинение с опорой на 
развернутый план под 
руководством учителя 

Применяют метод «устное 
словесное рисование». 
Раскрывают тему 
бережного отношения к 
окружающей среде в 
стихотворении 
Н. А. Некрасова. 
Составляют устное 
сочинение 
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57. Репродукция картины 
В. Д. Поленова 
«Горелый лес» 

1 17.12  Формирование умения 
вглядываться в детали 
картины. Определение 
темы картины и главных 
переживаний автора. 
Составление и 
использование плана для 
устного рассказа по 
картине 

Составляют устный 
рассказ по картине при 
помощи учителя с опорой 
на развернутый план 

Определяют тему картины 
и главные переживания 
автора. 
Составляют и используют 
план для устного рассказа 
по картине. 
Составляют устный 
рассказ по картине 

 

58. А. А. Фет. Жизнь и 
творчество поэта 

1 18.12  Знакомство обучающихся 
с биографией и основными 
этапами творчества А. А. 
Фета. Беседа о знакомых 
обучающимся 
произведениях А. А. Фета 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после предварительного 
разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества А. А. Фета. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
учителя по тексту. 
Участвуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях А. А. Фета 

 

59. А.А. Фет. 
Стихотворение «На 
заре ты её не буди» 
Романс А.Е. Варламова 
на слова А.А. Фета «На 
заре ты её не буди» 

1 19.12  Заучивание стихотворения 
наизусть. 
Выразительное чтение 
стихотворения А.А. Фета 
«На заре ты её не буди». 
Ответы на вопросы 
учебника по содержанию 
стихотворения А.А. Фета 
«На заре ты ее не буди». 
Прослушивание романса 
А.Е. Варламова на слова 
А.А. Фета «На заре ты ее 
не буди» 

Учат стихотворение 
наизусть (объём текста с 
учётом особенностей 
обучающихся) при 
помощи 
мнемотехнических таблиц. 
Выражают свое отношение 
к поступкам героев и 
событиям под 
руководством учителя. 
Прослушивают романс 

Читают стихотворение 
выразительно и с 
соблюдением интонации. 
Используют средства 
художественной 
выразительности. 
Прослушивают романс. 
Выражают свое отношение 
к поступкам героев и 
событиям 
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60. А.А. Фет. 
Стихотворение 
«Помню я: старушка 
няня…» 

1 20.12  Объяснение незнакомых 
слов. Выразительное 
чтение стихотворения А.А. 
Фета «Помню я: старушка 
няня…» Работа над 
средствами 
художественной 
выразительности. 
Высказывание своего 
мнения, коллективное 
обсуждение 
Заучивание стихотворение 
наизусть. 
Ответы на вопросы по 
содержанию 

Учат стихотворение 
наизусть (объём текста с 
учётом особенностей 
обучающихся) при 
помощи 
мнемотехнических таблиц. 
Выражают свое отношение 
к поступкам героев и 
событиям под 
руководством учителя 

Читают стихотворение 
выразительно и с 
соблюдением интонации. 
Используют средства 
художественной 
выразительности 
применяют метод 
«словесное рисование». 
Коллективно обсуждают и 
высказывают свое мнение. 
Заучивают стихотворение 
наизусть 

 

61. А.А. Фет. 
Стихотворение «Это 
утро, радость эта» 

1 24.12  Объяснение незнакомых 
слов. Выразительное 
чтение стихотворения А.А. 
Фета «Это утро, радость 
моя» 
Работа над средствами 
художественной 
выразительности. 
Высказывание своего 
мнения, коллективное 
обсуждение 
Заучивание стихотворение 
наизусть. 
Ответы на вопросы по 
содержанию 

Учат стихотворение 
наизусть (объём текста с 
учётом особенностей 
обучающихся) при 
помощи 
мнемотехнических таблиц. 
Выражают свое отношение 
к поступкам героев и 
событиям под 
руководством учителя 

Читают стихотворение 
выразительно и с 
соблюдением интонации. 
Используют средства 
художественной 
выразительности 
применяют метод 
«словесное рисование». 
Коллективно обсуждают и 
высказывают свое мнение. 
Заучивают стихотворение 
наизусть 

 

62. Обобщающий урок 
«Творчество А. А. 
Фета». Интерактивная 
игра «Кто хочет стать 
миллионером?» 

1 25.12  Обобщение знаний о 
произведениях и 
творчестве А. А. Фета. 
Интерактивная игра «Кто 
хочет стать 
миллионером?» 

Выполняют доступные 
интерактивные 
упражнения с помощью 
учителя 

Выполняют 
интерактивные 
упражнения 
самостоятельно 

 

63. Внеклассное чтение по 
произведению В. 

1 26.12  Выборочное чтение, 
рассказывание отрывков из 

Участвуют в уроках 
внеклассного чтения, 

Читают выборочно, 
пересказывают отрывки из 

 



36  

Шукшина «Жил 
человек» 

произведений. 
Работа с выставкой книг, 
дневником внеклассного 
чтения, уголком 
внеклассного чтения. 
Высказывание 
впечатления от 
прочитанного, выражение 
своего отношения к героям 

выполняя доступные 
задания по прочитанному 
тексту. 
Участвуют в конкурсах, 
викторинах, выполняя 
посильные задания 

произведений. 
Работают с выставкой 
книг, дневником 
внеклассного чтения, 
уголком внеклассного 
чтения. 
Высказывают впечатления 
от прочитанного, 
выражают свое отношение 
к героям 

64. А.П. Чехов Жизнь и 
творчество писателя 

1 27.12  Знакомство обучающихся 
с биографией и основными 
этапами творчества А.П. 
Чехова. 
Беседа о знакомых 
обучающимся 
произведениям А.П. 
Чехова 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после предварительного 
разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества А.П. Чехов. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Участвуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях А. П. Чехов 

 

65. А.П. Чехов. Рассказ 
«Злоумышленник» (в 
сокращении) 

1 08.01  Объяснение непонятных 
слов и выражений. 
Чтение отрывка, где 
описывают персонажа 
Дениса. 
Чтение рассказа по ролям. 
Ответы на вопросы 
учебника 

Объясняют значение 
непонятных слов и 
выражений с помощью 
учителя. 
Отвечают на вопросы 
учебника 

Читают выборочно 
отрывок произведения. 
Объясняют значение 
непонятных слов и 
выражений. 
Читают рассказ по ролям. 
Отвечают на вопросы 
учебника 

 

66. А.П. Чехов Рассказ 
«Пересолил» 

1 09.01  Объяснение непонятных 
слов и выражений. 
Ответы на вопросы 
учебника. 
Рассматривание 
иллюстрации к рассказу 
А.П. Чехова «Пересолил». 
Словесное описание 
внешнего вида обоих 
персонажей рассказа. 
Деление рассказа на части, 

Объясняют значение 
непонятных слов и 
выражений с помощью 
учителя. 
Отвечают на вопросы 
учебника. 
Описывают внешний 
облик обоих персонажей 
при помощи развёрнутого 
плана. Пересказывают 
рассказ с опорой на 

Объясняют значение 
непонятных слов и 
выражений. 
Отвечают на вопросы 
учебника. 
Описывают внешний 
облик обоих персонажей. 
Пересказывают рассказа, 
опираясь на план 
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озаглавливание каждой 
части. Пересказ рассказа 

иллюстрации и 
развёрнутый план 

67. Юмор и сатира в 
творчестве А. П. 
Чехова 

1 10.01  Определение понятия 
юмор, сатира, ирония. 
Упражнение «Из каких 
произведений отрывки». 
Сравнительный анализ 
рассказов А. П. Чехова. 
Зачитывание 
юмористических отрывков 
из рассказов А.П. Чехова 

Читают юмористические 
отрывки из рассказов А. П. 
Чехова доступные по 
содержанию. 
Пересказывают отрывки из 
рассказов А. П. Чехова по 
предварительно 
составленному плану 
Выполняют доступные 
упражнения. 
Находят ответы на 
вопросы учителя в 
учебнике, зачитывают 

Отвечают на вопросы 
учителя самостоятельно. 
Пересказывают 
юмористические отрывки 
из рассказов А. П. Чехова. 
Зачитывают отрывки из 
рассказов А. П. Чехова 

 

68. Обобщающий урок 
«Творчество 
А.П. Чехова» 

1 14.01  Обобщение знаний по 
произведениям А.П. 
Чехова. Обсуждение 
образов и типов героев в 
рассказах А.П. Чехова. 
Самостоятельная работа по 
теме «Жизнь и творчество 
А.П. Чехова» 

Участвуют в обсуждении 
образов и типов героев в 
рассказах А.П. Чехова при 
помощи учителя. 
Выполняют 
самостоятельную работу 

Обсуждают образы и типы 
героев рассказов А.П. 
Чехова. 
Выполняют 
самостоятельную работу 

 

69. Итоговое занятие по 
теме: «Из 
произведений русской 
литературы XIXвека» 

1 15.01  Обсуждение произведения 
русской литературы XIX 
века. Рассказывание 
отрывков из произведений. 

Читают и участвуют в 
обсуждении произведений 
русской литературы XIX 
века. 
Зачитывают отрывки из 
произведений выборочно 

Читают и обсуждают 
произведения русской 
литературы XIX века. 
Пересказывают отрывки из 
произведений 

 

70. Тестирование по 
произведениям русской 
литературы ХIХ века 

 16.01  Выполнение итогового 
тестирования по 
произведениям русской 
литературы ХIХ века 

Выполняют итогового 
тестирования по 
произведениям русской 
литературы ХIХ века после 
предварительного разбора 

Выполняют итогового 
тестирования по 
произведениям русской 
литературы ХIХ века 
самостоятельно 

 

Из произведений русской литературы XX века – 49  часов (45ч+3ч вн.чт.+1ч тест)  
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71. Обзорный урок. 
Русские поэты и 
писатели XX века 

1 17.01  Рассказ учителя с опорой 
на иллюстративный или 
видеоматериал 
Зачитывание отрывков из 
биографии писателей и 
поэтов XX века. 
Соотнесение произведений 
и авторов. 
Определение, из какого 
произведения данный 
отрывок. Угадывание 
иллюстраций к 
произведениям 

Слушают сообщение 
учителя. 
Зачитывают доступные по 
содержанию отрывки из 
биографии автора. 
Пересказывают доступные 
по содержанию отрывки из 
произведений писателей 
XX века с опорой на 
иллюстрации. 
Отвечают на вопросы 
учителя 

Читают отдельные 
отрывки из биографии 
писателей и поэтов XX 
века. 
Пересказывают отрывки из 
произведений писателей 
XX века своими словами. 
Отвечают на вопросы 
учителя 

 

72. А.М. Горький Жизнь и 
творчество писателя 

1 21.01  Знакомство с биографией и 
основными этапами 
творчества А.М. Горький. 
Беседа о знакомых 
обучающимся 
произведениям А.М. 
Горького 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после предварительного 
разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества А.М. Горького. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Участвуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях 
А.М. Горького. 

 

73. А.М. Горький «Песня о 
Соколе» (в 
сокращении) 

1 22.01  Ответы на вопросы 
учебника по содержанию 
произведения А.М. 
Горького «Песня о 
Соколе». 
Чтение отрывка, в котором 
описывается водяной 
поток, море. 
Объяснение значения 
слова «седой», и 
словосочетания «львиный 
рёв». 
Называние слов, 
употребленных в 
переносном значении для 

Отвечают на вопросы 
учебника по содержанию 
произведения при помощи 
учителя. 
Объясняют значение 
непонятных слов и 
выражений после 
предварительной 
подготовки. 
Выразительно читают 
рассказ. 
Заучивают наизусть 
небольшой отрывок 

Отвечают на вопросы 
учебника по содержанию 
произведения. 
Находят ответы на 
вопросы в содержании 
произведения. Объясняют 
значение непонятных слов 
и выражений. 
Выразительно читают 
рассказ с соблюдением 
ритма и интонации 
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характеристик моря и 
водяного потока 

74. А.М. Горький «Песня о 
Соколе» (в 
сокращении) 

1 23.01  Выразительное чтение 
рассказа с соблюдением 
ритма и интонации. 
Заучивание наизусть 
песню моря о погибшем 
Соколе со слов: «Блестело 
море всё в ярком свете…» 
- и до конца песни. 
Объяснение выражений: 
«Рождённый ползать – 
летать не может! 
Безумство храбрых – вот 
мудрость жизни!» 

Читают отрывки из 
произведения в темпе, 
приближенном к темпу 
устной речи. 
Заучивают наизусть песню 
моря о погибшем Соколе с 
опорой на 
иллюстративный материал. 
Пересказывают 
произведение с опорой на 
развернутый план и 
иллюстративный материал 

Заучивают наизусть 
прозаический отрывок из 
произведения. 
Отвечают на вопросы 
учителя по произведению. 
Составляют план 
пересказа, озаглавливают 
пункты плана. 
Пересказывают 
произведение с опорой на 
план 

 

75. В.В. Маяковский 
Жизнь и творчество 
поэта 

1 24.01  Знакомить обучающихся с 
биографией и основными 
этапами творчества В. В. 
Маяковского. 
Беседа о знакомых 
обучающимся 
произведениям В.В. 
Маяковского 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после 
предварительного разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества В.В. 
Маяковского. Учувствуют 
в беседе о знакомых 
обучающимся 
произведениям В.В. 
Маяковского 

 

76. В.В. Маяковский. 
Стихотворение 
«Необыкновенное 
приключение, бывшее 
с В. Маяковским летом 
на даче» (в 
сокращении) 

1 28.01  Объяснение значения 
непонятных слов и 
выражений. Ответы на 
вопросы учебника по 
содержанию произведения 
В.В. Маяковского 
«Необыкновенное 
приключение, бывшее с 
В. Маяковским летом на 
даче». Определение 
основной мысли 
произведения. 
Пересказ содержания 
стихотворения. 
Определение жанра 

Объясняют незнакомые 
слова и выражения при 
помощи учителя. 
Отвечают на вопросы 
учебника по содержанию. 
Определяют основную 
мысль произведения после 
предварительной 
подготовки. 
Пересказывают 
стихотворение с опорой на 
развёрнутый план. 
Читают стихотворение 
выразительно 

Объясняют незнакомые 
слова и выражения. 
Отвечают на вопросы 
учебника по содержанию. 
Определяют основную 
мысль произведения. 
Пересказывают 
стихотворения. 
Читают стихотворение 
выразительно 
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стихотворения. 
Чтение стихотворения 
выразительно с 
соблюдением пауз 

77. Тема поэта и поэзии в 
лирике В.В. 
Маяковского 

1 29.01  Вступительное слово 
учителя по теме урока. 
Чтение учителем 
стихотворения В. В. 
Маяковского. 
Групповая работа. 
1 группа. Чтение и анализ 
стихотворения В.В. 
Маяковского 
«Юбилейное». 
Ответы на вопросы. 
Чтение отрывков про А. С. 
Пушкина из стихотворения 
В.В. Маяковского 
«Юбилейное». 2 группа. 
Чтение и анализ 
стихотворения 
В.В. Маяковского «Сергею 
Есенину». Чтение 
отрывков из 
стихотворения. 

Слушают вступительное 
слово учителя. Участвуют 
в беседе. Отвечают на 
вопросы. 
Зачитывают отрывки из 
стихотворения. Находят 
ответы на вопросы учителя 
в тексте стихотворения. 
Выполняют анализ 
стихотворения с помощью 
учителя 

Слушают вступительное 
слово учителя. Участвуют 
в беседе. Отвечают на 
вопросы своими словами 
Зачитывают отрывки из 
стихотворения. 
Выполняют анализ 
стихотворения 
самостоятельно 

 

78. Внеклассное чтение по 
произведениям А.А. 
Суркова 

1 30.01  Выборочное чтение, 
рассказывание отрывков из 
произведений. 
Работа с иллюстративным 
материалом, рисунками 
учащихся. 
Работа в парах, командах. 
Работа с выставкой книг, 
дневником внеклассного 
чтения, уголком 
внеклассного чтения. 
Высказывание 
впечатления от 

Участвуют в уроках 
внеклассного чтения, 
выполняя доступные 
задания по прочитанному 
тексту участвуют в 
конкурсах, викторинах, 
выполняя посильные 
задания 

Читают выборочно, 
пересказывают отрывки из 
произведений. 
Работают с 
иллюстративным 
материалом 
Работают в парах, 
командах. 
Работают с выставкой 
книг, дневником 
внеклассного чтения, 
уголком внеклассного 
чтения. 
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прочитанного, выражение 
своего отношения к героям 

Высказывают впечатления 
от прочитанного, 
выражают свое отношение 
к героям 

79. М.И. Цветаева Жизнь и 
творчество поэтессы 

1 31.01  Знакомство с биографией и 
основными этапами 
творчества М.И. 
Цветаевой. 
Беседа о знакомых 
произведениях 
М.И. Цветаевой 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после предварительного 
разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества М.И. 
Цветаевой. Участвуют в 
беседе о знакомых 
обучающимся 
произведениям 
М.И. Цветаевой 

 

80. М.И. Цветаева. 
Стихотворение 
«Красною кистью 
рябина зажглась» 

1 04.02  Заучивание стихотворения 
М.И. Цветаевой «Красною 
кистью рябина зажглась» 
наизусть. 
Выразительное чтение 
стихотворения М.И. 
Цветаевой «Красною 
кистью рябина зажглась». 
Ответы на вопросы 
учебника по содержанию 
стихотворения М.И. 
Цветаевой «Красною 
кистью рябина зажглась». 
Прослушивание романса 
на слова стихотворения 
М.И. Цветаевой «Красною 
кистью рябина зажглась» 

Учат стихотворение 
наизусть (объём текста с 
учётом особенностей 
обучающихся) при 
помощи 
мнемотехнических таблиц. 
Выражают свое отношение 
к поступкам героев и 
событиям под 
руководством учителя. 
Прослушивают романс 

Читают стихотворение 
выразительно и с 
соблюдением интонации. 
Используют средства 
художественной 
выразительности. 
Прослушивают романс. 
Выражают свое отношение 
к поступкам героев и 
событиям 
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81. М.И. Цветаева. 
Стихотворение «Вчера 
ещё в глаза глядел» 

1 05.02  Заучивание стихотворения 
М.И. Цветаевой «Вчера 
ещё в глаза смотрел» 
наизусть. 
Выразительное чтение 
стихотворения М.И. 
Цветаевой 
«Вчера еще в глаза 
смотрел». Ответы на 
вопросы учебника по 
содержанию 
стихотворения М.И. 
Цветаевой «Вчера еще в 
глаза смотрел». 
Раскрытие темы 
несчастной любви в 
стихотворении М.И. 
Цветаевой 

Учат стихотворение 
наизусть (объём текста с 
учётом особенностей 
обучающихся) при 
помощи 
мнемотехнических таблиц. 
Выражают свое отношение 
к поступкам героев и 
событиям под 
руководством учителя 

Читают стихотворение 
выразительно и с 
соблюдением интонации. 
Используют средства 
художественной 
выразительности. 
Прослушивают романс. 
Выражают свое отношение 
к поступкам героев и 
событиям 
Раскрывают тему 
несчастной любви в 
стихотворении 
М.И. Цветаевой 

 

82. Устное сочинение по 
произведению М. 
Цветаевой 

1 06.02  Формирование навыка 
устного сочинения по 
плану, опорным словам, 
словосочетаниям. 
Обучение пониманию 
основной мысли 
прочитанного текста, 
выражение своей точки 
зрения на освещаемую 
тему. Обучение приводить 
аргументы 

Сочиняют устно по плану, 
опорным словам, 
словосочетаниям под 
контролем учителя 

Сочиняют устно по плану, 
опорным словам, 
словосочетаниям. 
Объясняют основную 
мысль прочитанного 
текста, выражают свою 
точку зрения на 
освещаемую тему, 
приводят аргументы 

 

83. К.Г. Паустовский 
Жизнь и творчество 
писателя 

1 07.02  Знакомство с биографией и 
основными этапами 
творчества К.Г. 
Паустовского. 
Беседа о знакомых 
обучающимся 
произведениям К.Г. 
Паустовского 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после предварительного 
разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества К.Г. 
Паустовского. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Учувствуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
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произведениях К. Г. 
Паустовского 

84. К.Г. Паустовский. 
Рассказ «Стекольный 
мастер» 1 часть 

1 11.02  Объяснение непонятных 
слов и выражений. 
Ответы на вопросы по 
содержанию произведения. 
Чтение отрывка «Почему 
баба Ганя не давала брать 
в руки изделия из 
хрусталя?». 
Пересказ содержания 
письма, которое 
продиктовала бабка Ганя 

Читают отрывки из 
произведения. 
Находят ответы на 
вопросы учителя в тексте 
произведения, зачитывают 
их. 
Пересказывают 
содержание письма с 
опорой на развёрнутый 
план 

Зачитывают отрывки из 
произведения. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию произведения. 
Пересказывают 
содержание письма 

 

85. К.Г. Паустовский. 
Рассказ «Стекольный 
мастер» 2 часть 

1 12.02  Чтение отрывка «Как дед 
отозвался о бабке Гане». 
Чтение отрывка, где 
описывается внук бабки 
Гани. Определение 
основной идеи рассказа. 
Чтение отрывка «Описание 
природы». 
Пересказ рассказа по 
плану 

Читают отрывки из 
произведения. 
Участвуют в определении 
основной идеи рассказа. 
Пересказывают 
произведение с опорой на 
развёрнутый план 

Зачитывают отрывки из 
произведения. 
Определяют основную 
мысль произведения. 
Пересказывают рассказ по 
плану 

 

86. Обобщающий урок 
«Творчество К. 
Паустовского» 

1 13.02  Обобщение знаний по 
произведениям К. 
Паустовского. 
Обсуждение образов и 
типов героев в рассказах К. 
Паустовского. 
Самостоятельная работа по 
теме «Жизнь и творчество 
К. Паустовского» 

Участвуют в обсуждении 
образов и типов героев в 
рассказах К. Паустовского 
при помощи учителя. 
Выполняют 
самостоятельную работу 

Обсуждают образы и типы 
героев рассказов К. 
Паустовского. 
Выполняют 
самостоятельную работу 
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87. Устное изложение по 
произведению К. 
Паустовского 

1 14.02  Формирование умения 
излагать текст, располагая 
смысловые части в 
соответствии с планом. 
Смысловой анализ текста. 
Передача содержания 
авторского текста своими 
словами. 
Определение главной 
мысли произведения 

Излагают текст, 
располагая смысловые 
части с опорой на 
развернутый план 

Излагают текст, 
располагают смысловые 
части текста в 
соответствии с планом. 
Анализируют текст. 
Передают содержание 
авторского текста своими 
словами. 
Определяют главную 
мысль произведения 

 

88. С. А.  Есенин Жизнь и 
творчество поэта 

1 18.02  Знакомство обучающихся 
с биографией и основными 
этапами творчества С. А. 
Есенина. 
Беседа о знакомых 
произведениях С. А. 
Есенина 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после предварительного 
разбора 

Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Учувствуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях С.А. 
Есенина 

 

89. С.А. Есенин. 
Стихотворение «Нивы 
сжаты…» 

1 19.02  Ответы на вопросы по 
содержанию 
стихотворения С.А. 
Есенина «Нивы сжаты…». 
Выразительное чтение 
стихотворения. 
Раскрытие темы красоты 
русской природы и любви 
к родной земле в поэзии С 
А Есенина. 
Заучивание стихотворения 
наизусть 

Отвечают на вопросы по 
содержанию 
стихотворения при 
помощи учителя. 
Выразительно читают 
стихотворение. 
Учат стихотворение 
наизусть (объём текста с 
учётом особенностей 
обучающихся) при 
помощи 
мнемотехнических таблиц 

Отвечают на вопросы по 
содержанию 
стихотворения. 
Выразительно читают 
стихотворение. 
Учат стихотворение 
наизусть. 
Раскрывают тему красоты 
русской природы и любви 
к родной земле. 

 

90. Сочинение по 
составленному плану, 
используя картину В.Д. 
Поленова «Ранний 
снег» 

1 20.02  Составление устного 
сочинения по плану, 
опорным словам, 
словосочетаниям с 
использованием картины 
В.Д. Поленова «Ранний 
снег». 
Обучение пониманию 

Сочиняют устно по 
развёрнутому плану, 
опорным словам, 
словосочетаниям 

Составляют сочинение 
устно по плану, опорным 
словам, словосочетаниям. 
Объясняют основную 
мысль прочитанного 
текста, выражают свою 
точку зрения на 
освещаемую тему, 
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основной мысли 
прочитанного текста, 
выражение своей точки 
зрения на освещаемую 
тему 

приводят аргументы 

91. С.А. Есенин 
Стихотворение 
«Собаке Качалова» 

1 21.02  Раскрытие темы любви в 
поэзии С. А. Есенина. 
Ответы на вопросы по 
содержанию 
стихотворения 
С.А. Есенина «Собаке 
Качалова». 
Выразительное чтение 
стихотворения 

Читают вслух правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Выделяют тему 
произведения, участвуют в 
обсуждении 

Раскрывают тему любви в 
поэзии С.А. Есенина. 
Сопоставляют истории, 
описанные в 
стихотворении 
с реальными историями из 
жизни С.А. Есенина 

 

92. Обобщающий урок 
«Творчество С.А. 
Есенина» 

1 25.02  Просмотр видеороликов 
«Жизнь и творчество С. А. 
Есенина». 
Запись основных дат 
жизни и творчества 
писателя. 
Рассказ учителя 
«Интересные факты жизни 
и творчества С.А. 
Есенина». 
Запись в тетради в виде 
таблицы тем есенинской 
лирики. 
Анализ тематических 
блоков 

Участвуют в беседе. 
Находят ответы на 
вопросы учителя в тексте 
стихотворений. 
Читают отдельные сроки 
из стихотворений. 
Работают в тетради 

Отвечают на вопросы 
учителя своими словами. 
Зачитывают наизусть 
строки из стихотворений 
С.А. Есенина. 
Записывают в тетради 
основные даты жизни и 
творчества писателя. 
Участвуют в обсуждении 

 

93. Внеклассное чтение 
«Поэзия моей малой 
родины» В. Боков 

1 26.02  Анализ прочитанных 
произведений. 
Выражение своего 
отношения к творчеству 
поэта и его стихам. 
Работа с иллюстративным 
материалом, 
произведениями искусства, 
музыкальными 

Участвуют в уроках 
внеклассного чтения, 
выполняя доступные 
задания по прочитанному 
тексту участвуют в 
конкурсах, викторинах, 
выполняя посильные 
задания 

Читают выборочно, 
пересказывают отрывки из 
произведений. 
Работают с 
иллюстративным 
Материалом Работают в 
парах, командах. 
Работают с выставкой 
книг, дневником 
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произведениями. 
Чтения стихотворения 
наизусть. 
Работа с уголком 
внеклассного чтения, 
дневниками внеклассного 
чтения, выставкой книг 

внеклассного чтения, 
уголком внеклассного 
чтения. 
Высказывают впечатления 
от прочитанного 

94. М.А. Шолохов Жизнь и 
творчество писателя. 
История создания 
рассказа «Судьба 
человека» 

1 27.02  Знакомство с биографией и 
основными этапами 
творчества М.А. 
Шолохова. 
Беседа о знакомых 
произведениях М.А. 
Шолохова. Просмотр 
презентации 
«история создания 
рассказа» 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после 
предварительного разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества М.А. 
Шолохова. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Участвуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях М. А. 
Шолохова 

 

95. М.А. Шолохов. Рассказ 
«Судьба человека» ч.1 
(отрывки в 
сокращении) 

1 28.02  Объяснение значения 
непонятных слов и 
выражений. Чтение 1 части 
рассказа. 
Ответы на вопросы по 
содержанию 1 части 
рассказа М.А. Шолохова 
«Судьба человека». 
Просмотр отрывков из 
фильма С Бондарчука, 
снятого на основе рассказа 
«Судьба человека». 
Пересказ 1 части рассказа 

Читают вслух правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Выделяют тему 
произведения, участвуют в 
обсуждении. 
Пересказывают отрывок из 
произведения с опорой на 
развёрнутый план 

Объясняют значение 
непонятных слов и 
выражений. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию произведения. 
Составляют план второго 
отрывка «Побег из плена» 
и пересказывают его по 
плану. 
Объясняют авторскую 
позицию 
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96. М.А. Шолохов. Рассказ 
«Судьба человека» ч.2 
(отрывки в 
сокращении) 

1 04.03  Составление плана второго 
отрывка «Побег из плена» 
и пересказывание его 
содержания по плану. 
Объяснение авторской 
позиции: почему М. 
Шолохов назвал рассказ 
«Судьба человека», а не 
«Судьба Андрея 
Соколова». Просмотр 
отрывков из фильма 
режиссёра С. Бондарчука, 
снятого на основе этого 
рассказа 

Читают в темпе, 
приближенном к темпу 
устной речи доступные по 
содержанию отрывки. 
Выбирают заголовки к 
пунктам плана из 
нескольких предложенных 
с помощью учителя. 
Участвуют в коллективном 
составлении словесно – 
логического плана 
прочитанного текста. 
Определяют главных 
героев произведения. 
Составляют 
характеристику героев с 
помощью учителя 

Читают вслух правильно, 
бегло и осознанно. 
Отвечают на вопросы 
своими словами и словами 
автора. 
Самостоятельно разделяют 
рассказ на части, 
озаглавливают каждую 
часть. 
Пересказывают текст по 
плану 

 

97. М.А. Шолохов. 
Викторина по рассказу 
«Судьба человека» 

1 05.03  Закрепление знаний 
обучающихся о рассказе 
М.А. Шолохова «Судьба 
человека» 

Участвуют в конкурсах, 
викторинах, выполняя 
посильные задания, 
используя помощь учителя 

Участвуют в конкурсах, 
викторинах 

 

98. Устное изложение 
эпизода «Побег Андрея 
из плена» (по 
составленному плану) 

1 06.03  Формирование умения 
излагать текст, располагая 
смысловые части в 
соответствии с планом. 
Смысловой анализ текста 
Передача содержания 
авторского текста своими 
словами 
Определение главной 
мысли произведения 

Излагают текст, 
располагая смысловые 
части в соответствии с 
планом под руководством 
учителя 

Излагают текст, 
располагая смысловые 
части в соответствии с 
планом. 
Анализируют текст. 
Переделывают содержание 
авторского текста своими 
словами. 
Определяют главную 
мысль произведения 

 

99. Е. И. Носов  Жизнь и 
творчество писателя 

1 07.03  Знакомство обучающихся 
с биографией и основными 
этапами творчества Е. И. 
Носова. 
Беседа о знакомых 
произведениях Е.И. 
Носова 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества Е.И. Носова. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Учувствуют в беседе о 
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предварительного разбора знакомых обучающимся 
произведениях 
Е.И. Носова 

100 Е.И. Носов «Трудный 
хлеб» 1 часть 

1 11.03  Объяснение значения 
непонятных слов и 
выражений. Ответы на 
вопросы по содержанию 
произведения Е.И. Носова 
«Трудный хлеб». 

Отвечают на вопросы по 
содержанию произведения.  
 

Отвечают на вопросы по 
содержанию произведения.  
 

 

101 Е.И. Носов. Рассказ 
«Трудный хлеб» 2 
часть 

1 12.03  Ответы на вопросы по 
содержанию произведения 
Е.И. Носова «Трудный 
хлеб». 
Выражение отношения к 
вопросу, который задал 
автор хозяину Чанга. 

Отвечают на вопросы по 
содержанию произведения.  
Выражают отношение к 
вопросу, который задал 
автор хозяину Чанга под 
контролем учителя. 
 

Отвечают на вопросы по 
содержанию произведения. 
Выражают отношение к 
вопросу, который задал 
автор хозяину Чанга. 
 

 

102 Е.И. Носов. Рассказ 
«Трудный хлеб». 
Характеристика Чанга 

1 13.03  Составление 
характеристики Чанга. 
Раскрытие основной 
мысли рассказа 

Составляют 
характеристику Чанга. 
Раскрывают основную 
мысль рассказа после 
предварительного разбора 
произведения 

Составляют 
характеристику Чанга. 
Раскрывают основную 
мысль рассказа 
 

 

103 Пересказ по 
составленному плану 
Е.И. Носов «Трудный 
хлеб»  

1 14.03  Формирование умения 
излагать текст, располагая 
смысловые части в 
соответствии с планом. 
Смысловой анализ текста. 
Передача содержания 
авторского текста своими 
словами. 
Определение главной 
мысли произведения 

Излагают текст, 
располагая смысловые 
части в соответствии с 
планом 

Излагают текст, 
располагая смысловые 
части в соответствии с 
планом. 
Анализируют текст. 
Излагают содержание 
авторского текста своими 
словами. 
Определяют главную 
мысль произведения 

 

104 Работа по картине Н. 
М. Ромадин «Разлив на 
Керженце» 

1 18.03  Формирование умения 
вглядываться в детали 
картины. Определение 
темы картины и главных 
переживаний автора. 
Составление и 

Составляют устный 
рассказ по картине при 
помощи учителя с опорой 
на развернутый план 

Определяют тему картины 
и главные переживания 
автора. 
Составляют и используют 
план для устного рассказа 
по картине. 
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использование плана для 
устного рассказа по 
картине 

Составляют устный 
рассказ по картине 

105 Н.М. Рубцов Жизнь и 
творчество поэта 

1 19.03  Знакомство обучающихся 
с биографией и основными 
этапами творчества Н. М. 
Рубцова. 
Беседа о знакомых 
произведениях Н.М. 
Рубцова 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после 
предварительного разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества Н.М. Рубцова. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Учувствуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях Н. М. 
Рубцова 

 

106 Н.М. Рубцов. 
Стихотворение «Тихая 
моя родина» 

1 20.03  Объяснение значения 
непонятных слов и 
выражений. Ответы на 
вопросы по содержанию 
произведения Н.М. 
Рубцова «Тихая моя 
родина. 
Выразительное чтение 
стихотворения. 
Раскрытие темы Родины, 
любви к родной земле в 
стихотворении Н. М. 
Рубцова. 

Читают выборочно, 
пересказывают отрывки из 
произведений при помощи 
учителя. 
Находят в тексте 
незнакомые слова, учатся 
объяснять их, опираясь на 
текст. 
Участвуют в беседе, 
используя 
иллюстративный материал 

Объясняют значение 
непонятных слов и 
выражений. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию произведения. 
Выразительно читают 
стихотворение. 
Раскрывают тему Родины, 
любви к родной земле в 
стихотворении 
Н. М. Рубцова 

 

107 Работа по картине И. 
Левитана «Озеро 
(Русь)» 

1 21.03  Формирование умения 
вглядываться в детали 
картины. Определение 
темы картины и главных 
переживаний автора. 
Составление и 
использование плана для 
устного рассказа по 
картине 

Составляют устный 
рассказ по картине при 
помощи учителя с опорой 
на развернутый план 

Определяют тему картины 
и главные переживания 
автора. 
Составляют и используют 
план для устного рассказа 
по картине. 
Составляют устный 
рассказ по картине 

 

108 Н.М. Рубцов. 
Стихотворение 
«Русский огонёк» (в 

1 01.04  Беседа по произведению 
Н.М. Рубцова «Русский 
огонёк» с опорой на 

Читают выборочно, 
пересказывают отрывки из 
произведений с помощью 

Участвуют в беседе с 
опорой на 
иллюстративный материал. 
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сокращении) иллюстративный материал. 
Объяснение значения 
непонятных слов и 
выражений. Ответы на 
вопросы по произведению 
Н.М. Рубцова 
«Русский хлеб». 
Обсуждение основных 
черт характера старой 
женщины. 
Заучивание отрывков из 
произведения Н.М. 
Рубцова «Русский хлеб» 
наизусть 

развёрнутого плана. 
Находят в тексте 
незнакомые слова, учатся 
объяснять их, опираясь на 
текст. 
Участвуют в беседе, 
используя 
иллюстративный материал 

Читают выразительно с 
соблюдением интонации. 
Используют средства 
художественной 
выразительности. 
Раскрывают позицию 
автора. Объясняют 
значение непонятных слов 
и выражений. Раскрывают 
основные черты характера 
старой женщины 

109 Н.М. Рубцов. 
Стихотворение 
«Зимняя песня» 

1 02.04  Ответы на вопросы по 
произведению Н.М. 
Рубцова 
«Зимняя песня». 
Чтение озвученных 
мыслей отсутствующего 
собеседника и ответы на 
эти мысли самого автора. 
Выделение определений, 
которыми автор 
пользуется для создания 
образов плохого и 
хорошего в жизни. 
Выразительное чтение 
стихотворения. 
Заучивание стихотворения 
Н.М. Рубцова «Зимняя 
песня» наизусть 

Читают выборочно, 
пересказывают отрывки из 
произведений после 
предварительного разбора. 
Находят в тексте 
незнакомые слова, учатся 
объяснять их, опираясь на 
текст. 
Участвуют в беседе, 
используя 
иллюстративный материал. 
Заучивают стихотворение 
при помощи 
мнемотехнических таблиц 

Читают выразительно и с 
соблюдением интонации. 
Отвечают на вопросы по 
произведению. 
Находят в тексте 
незнакомые слова и 
выражения, объясняют их 
значение. 
Используют средства 
художественной 
выразительности. 
Выделяют основную 
мысль стихотворения. 
Заучивают стихотворение 
наизусть 

 

110 Обобщающий урок 
«Творчество» Н. М. 
Рубцова 

1 03.04  Обобщение знаний по 
произведениям Н. М. 
Рубцова. Обсуждение 
образов и типов героев в 
рассказах Н. М. Рубцова. 
Самостоятельная работа по 

Участвуют в обсуждении 
образов и типов героев в 
рассказах Н.М. Рубцова 
при помощи учителя. 
Выполняют 
самостоятельную работу 

Обсуждают образы и типы 
героев рассказов Н. М. 
Рубцова. 
Выполняют 
самостоятельную работу 
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теме «Жизнь и творчество 
Н. М. Рубцова» 

111 Ю. Коваль Жизнь и 
творчество Ю. Коваля 

1 04.04  Знакомство с биографией и 
основными этапами 
творчества Ю. Коваля. 
Беседа о знакомых 
произведениях Ю. Коваля 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после 
предварительного разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества Ю. Коваля. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Учувствуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях Ю. Коваля 

 

112 Ю. Коваль. Повесть 
«Приключения Васи 
Куролесова» гл. 1, 2 

1 08.04  Объяснение значения 
непонятных слов и 
выражений. Чтение 
отрывка про рынок. 
Ответы на вопросы. 
Чтение и анализ отрывка 
«Как Вася торговался с 
мужиком…». Чтение и 
анализ сцены «торг по 
ролям…». 
Выделение главной мысли 
произведения 
Озаглавливание части 
рассказа. Пересказ 

Читают выразительно 1-ю 
главу произведения. 
Выделяют тему 
произведения, участвуют в 
обсуждении. 
Пересказывают 
произведение после 
предварительного разбора 
с опорой на развёрнутый 
план 

Участвуют в беседе с 
опорой на 
иллюстративный материал, 
произведения искусства, 
музыку. 
Читают выразительно с 
соблюдением интонации. 
Озаглавливают части 
рассказа, пересказывают 
по плану. 
Раскрывают смешное и 
комичное в произведении. 
Выделяют главную мысль 
рассказа 

 

113 Ю. Коваль. Повесть 
«Приключения Васи 
Куролесова» гл. 3, 4 

1 09.04  Объяснение выражения 
«Лопух лопухом». 
Чтение отрывков о том, 
где говорится вначале о 
гордости Васи за свою 
покупку, а затем о его 
разочаровании. 
Рассказывание о 
переживаниях Васи по 
поводу своей неудачной 
покупки. 
Чтение описания ночи. 
Озаглавливание части 

Пересказывают отдельные 
части произведения, 
доступные по 
изображаемым событиям. 
Выражают свое отношение 
к поступкам героев и 
событиям. Участвуют в 
беседе, используя 
иллюстративный материал 

Участвуют в беседе с 
опорой на 
иллюстративный материал, 
произведения искусства, 
музыку. 
Читают выразительно с 
соблюдением интонации. 
Озаглавливают части 
рассказа, пересказывают 
по плану. 
Раскрывают смешное и 
комичное в произведении. 
Выделяют главную мысль 
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рассказа. Пересказ рассказа 
114 Ю. Коваль. Повесть 

«Приключения Васи 
Куралесова» гл. 5, 6, 7 

1 10.04  Ответы на вопросы по 
произведению Ю. Коваля 
«Приключения Васи 
Куралесова». 
Описание внешнего вида 
пса и его поступков в 
первый день в деревне. 
Рассказ о том, как 
изменяется отношение 
Васи к собаке. 
Пересказ произведения Ю. 
Коваля «Приключения 
Васи Куралесова» по 
плану 

Пересказывают отдельные 
части произведения, 
доступные по 
изображаемым событиям. 
Отвечают на вопросы по 
произведению. 
Выражают свое отношение 
к поступкам героев и 
событиям. Участвуют в 
беседе, используя 
иллюстративный материал 

Участвуют в беседе с 
опорой на 
иллюстративный материал, 
произведения искусства, 
музыку. 
Читают выразительно с 
соблюдением интонации. 
Используют средства 
художественной 
выразительности. 
Используют метод 
словесного рисования. 
Озаглавливают части 
рассказа, пересказывают 
по плану. 
Раскрывают смешное и 
комичное в произведении. 
Выделяют главную мысль 
рассказа 

 

115 Ю. Коваль. Повесть 
«Приключения Васи 
Куролесова» 
(дополнительная 
литература) 

1 11.04  Совершенствование 
техники чтения. 
Анализ рассказа Ю. 
Коваля «Приключение 
Васи Куролесова. 
Выборочное чтение 
отрывков из произведения. 
Составление 
характеристик персонажей. 
Озаглавливание части 
рассказа, пересказывание 
по плану. 
Объяснение сложных для 
понимания слов и 
выражений. Выявление 
смешного и комичного в 
произведении. 
Выделение главной мысли 

Пересказывают отдельные 
части произведения, 
доступные по 
изображаемым событиям. 
Выражают свое отношение 
к поступкам героев и 
событиям. 
Участвуют в беседе, 
используя 
иллюстративный материал 

Участвуют в беседе с 
опорой на 
иллюстративный материал, 
произведения искусства, 
музыку. 
Читают выразительно с 
соблюдением интонации. 
Озаглавливают 
частирассказа, 
пересказывают по плану. 
Раскрывают смешное и 
комичное в произведении. 
Выделяют главную мысль 
рассказа 

 



53  

рассказа. 
Коллективное обсуждение 
рассказа Ю. Коваля 
«Приключение Васи 
Куролесова» 

116 Проверка техники 
чтения обучающихся 
на конец учебного года 

1 15.04  Проверка техники чтения 
обучающихся на конец 
учебного год 

Читают вслух правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Читают отрывки из текста 
в течение 1 минуты 

Читают вслух правильно, 
выразительно, бегло. 
Читают отрывки из текста 
в течение 1 минуты 

 

117 Внеклассное чтение по 
произведению Л. Н. 
Толстой 
«Севастопольские 
рассказы» 

1 16.04  Ознакомление с 
произведениями, 
отразившими военный 
опыт Л.Н. Толстого. 
Изучение художественного 
своеобразия батального 
жанра. Работа с терминами 
и новыми понятиями. 
Анализ исторической 
обстановки в середине 19 
века. Чтение отрывка из 
письма хирурга Н. И. 
Пирогова жене, 
написанного в 7 апреля 
1855 г. Чтение отрывка 
«Севастополь в декабре 
месяце», «Севастополь в 
мае», «Севастополь в 
августе». Инсценировка 
эпизода из рассказа 
«Севастополь в мае» 

Читают отрывки из 
произведения. Отвечают 
на вопросы учителя после 
предварительного разбора. 
Объясняют незнакомые 
слова и выражения с 
опорой на наглядность. 
Пересказывают отдельные 
отрывки с опорой на 
развернутый план. 
Участвуют в инсценировке 
эпизода 

Читают выборочно, 
пересказывают отрывки из 
произведений. 
Работают с выставкой 
книг, дневником 
внеклассного чтения, 
уголком внеклассного 
чтения. 
Высказывают впечатления 
от прочитанного, 
выражают свое отношение 
к героям. 
Участвуют в инсценировке 
эпизода 

 

118 Работа по картине В. Д. 
Поленова «Ранний 
снег» 

1 17.04  Формирование умения 
вглядываться в детали 
картины. Определение 
темы картины и главных 
переживаний автора. 
Составление и 
использование плана для 

Составляют устный 
рассказ по картине при 
помощи учителя с опорой 
на развернутый план 

Определяют тему картины 
и главные переживания 
автора. 
Составляют и используют 
план для устного рассказа 
по картине. 
Составляют устный 
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устного рассказа по 
картине 

рассказ по картине 

119 Тестирование по 
произведениям русской 
литературы ХХ века 

1 18.04  Выполнение итогового 
тестирования по 
произведениям русской 
литературы ХХ века 

Выполняют итогового 
тестирования по 
произведениям русской 
литературы ХХ века после 
предварительного разбора 

Выполняют итогового 
тестирования по 
произведениям русской 
литературы ХХ века 
самостоятельно 

 

Из произведений зарубежной литературы – 18 часов (15ч+2ч вн.чт.+1ч тест)  
120 Обзорный урок. 

Зарубежные писатели 
1 22.04  Рассказ учителя с опорой 

на иллюстративный или 
видеоматериал. 
Зачитывание отрывков из 
биографии зарубежных 
писателей. 
Соотнесение произведений 
и авторов. 
Определение, из какого 
произведения данный 
отрывок. 
Угадывание иллюстраций 
к произведениям 

Слушают сообщение 
учителя. 
Зачитывают доступные по 
содержанию отрывки из 
биографии автора. 
Пересказывают доступные 
по содержанию отрывки из 
произведений зарубежных 
писателей с опорой на 
иллюстрации. 
Отвечают на вопросы 
учителя 

Читают отдельные 
отрывки из биографии 
зарубежных писателей. 
Пересказывают отрывки из 
произведений зарубежных 
писателей своими словами. 
Отвечают на вопросы 
учителя 

 

121 Роберт Луис Стивенсон 
Жизнь и творчество 
писателя 
Стихотворение 
(баллада) «Вересковый 
мёд» (в сокращении) 

1 23.04  Знакомство обучающихся 
с биографией и основными 
этапами творчества 
Роберта Луиса Стивенсона. 
Выборочное чтение. 
Ответы на вопросы 
учителя по тексту. 
Беседа о знакомых 
произведениях Роберта 
Луиса Стивенсона 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после 
предварительного разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества Роберта Луиса 
Стивенсона. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Выборочно читают текст. 
Отвечают на вопросы 
учителя по тексту. 
Участвуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях Роберта 
Луиса Стивенсона 
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122 Устное изложение по 
произведению 
«Вересковый мёд» 

1 24.04  Формирования умения 
излагать текст, располагая 
смысловые части в 
соответствии с планом. 
Смысловой анализ текста. 
Передача содержания 
авторского текста своими 
словами. 
Определение главной 
мысли произведения 

Излагают текст, 
располагая смысловые 
части с опорой на 
развернутый план под 
руководством учителя 

Сочиняют устно по плану, 
опорным словам, 
словосочетаниям. 
Объясняют, в чем 
заключается основная 
мысль прочитанного 
текста, выражают свою 
точку зрения на 
освещаемую тему, 
приводят аргументы 

 

123 Рассказы о животных 
К. Паустовского и Ю. 
Коваля 

1 25.04  Чтение текста (фрагмента 
текста) учителем. 
Чтение текста 
обучающимися с акцентом 
на технику чтения 
слабочитающих 
обучающихся. 
Совершенствование 
техники чтения. 
Формирование умения 
выделять главную мысль 
рассказа. 
Коллективное обсуждение 
произведения 

Слушают чтение учителя. 
Читают вслух правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Выделяют в тексте 
незнакомые слова (с 
помощью учителя). 
Принимают участие в 
коллективном обсуждении 
в доступной форме 

Читают вслух правильно, 
выразительно, бегло. 
Выделяют тему и идею 
рассказа (с помощью 
учителя). 
Участвуют в коллективном 
обсуждении 

 

124 Эрнест Сетон- Томпсон 
Жизнь и творчество 
писателя 

1 29.04  Знакомство обучающихся 
с биографией и основными 
этапами творчества 
Эрнеста Сетона-Томпсона. 
Выборочное чтение. 
Ответы на вопросы 
учителя по тексту. 
Беседа о знакомых 
произведениях Эрнеста 
Сетона- Томпсона 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после предварительного 
разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества Эрнеста-Сетона 
Томпсона. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Выборочно читают текст. 
Отвечают на вопросы 
учителя по тексту. 
Учувствуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях Эрнеста 
Сетона Томпсона 
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125 Эрнест Сетон- 
Томпсон. Рассказ 
«Снап» 1 часть 

1 30.04  Объяснение сложных для 
понимания слов и 
выражений: бультерьер, 
джинджерснап, гончие, 
волкодав, кайот. 
Чтение отрывка «Первое 
знакомство автора со 
щенком». Ответы на 
вопросы по содержанию 
произведения. 
Характеристика главных 
качеств пород собак. 
Чтение по ролям разговора 
братьев Пенруф и их отца. 
Работа с иллюстрацией 
учебника. 
Озаглавливание 1 части 
произведения. 
Пересказ 1 части 
произведения 

Читают выборочно 
отрывки из произведения. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию произведения 
после предварительного 
разбора. 
Работают с иллюстрацией 
учебника. 
Читают отрывки по ролям 
на доступном материале. 
Пересказывают 1 часть 
произведения с опорой на 
развёрнутый план после 
предварительного разбора 

Читают выразительно с 
соблюдением интонации. 
Составляют 
характеристику 
персонажей. 
Работают с 
иллюстративным 
материалом. 
Озаглавливают части, 
пересказывают по плану. 
Читают отрывки по ролям. 
Пересказывают 1 часть 
произведения 

 

126 Эрнест Сетон- 
Томпсон. Рассказ 
«Снап» часть 2 

1 02.05  Объяснение сложных для 
понимания слов и 
выражений: бультерьер, 
джинджерснап, гончие, 
волкодав, кайот. 
Чтение отрывка «Как вёл 
себя Снап на ферме 
Пенруфа». 
Ответы на вопросы по 
содержанию произведения. 
Чтение по ролям отрывков 
из произведения. 
Работа с иллюстрацией 
учебника. 
Озаглавливание 2 части 
произведения. 
Пересказ 2 части 
произведения 

Читают выборочно 
отрывки из произведения. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию произведения 
после предварительного 
разбора. 
Работают с иллюстрацией 
учебника. 
Читают отрывки по ролям 
на доступном материале. 
Пересказывают 2 часть 
произведения с опорой на 
развёрнутый план после 
предварительного разбора 

Читают выразительно с 
соблюдением интонации. 
Составляют 
характеристику 
персонажей. 
Работают с 
иллюстративным 
материалом. 
Озаглавливают части, 
пересказывают по плану. 
Читают отрывки по ролям. 
Пересказывают 2 часть 
произведения 
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127 Эрнест Сетон Томпсон. 
Рассказ «Снап» часть 3 

 06.05  Чтение по ролям. 
Просмотр отрывков из 
фильма, снятого по 
произведению. 
Озаглавливание 3 части 
рассказа. 
Составление плана 
пересказа. Коллективное 
обсуждение, высказывание 
собственного мнения. 
Пересказ рассказа по 
плану 

Читают вслух правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Пересказывают близко к 
тексту отдельные части 
произведения, доступные 
обучающимся по 
изображённым событиям 

Читают вслух правильно, 
выразительно, бегло. 
Характеризуют главных 
действующих лиц (с 
помощью учителя), дают 
оценку их поступкам 

 

128 Письменное изложение 
эпизода «На ферме» 
(по составленному 
плану) 

1 07.05  Формирование умения 
излагать текст, располагая 
смысловые части в 
соответствии с планом. 
Смысловой анализ текста. 
Передача содержания 
авторского текста своими 
словами. 
Определение главной 
мысли произведения 

Излагают текст, 
располагая смысловые 
части в соответствии с 
планом после 
предварительного разбора 
с опорой на 
иллюстративный материал 

Излагают текст, 
располагая смысловые 
части в соответствии с 
планом Анализируют 
текст. 
Переделывают содержание 
авторского текста своими 
словами. 
Определяют главную 
мысль произведения 

 

129 Внеклассное чтение. 
Стихотворения русских 
поэтов о Родине. 

1 08.05  Знакомство обучающихся 
с биографиями и 
основными этапами 
творчества поэтов-
фронтовиков. Чтение 
стихотворений о Родине 

Знакомятся с биографиями  
поэтов-фронтовиков. 
Читают стихотворения о 
Родине. Отвечают на 
вопросы после 
предварительного разбора. 

Знакомятся с биографиями  
поэтов-фронтовиков. 
Читают наизусть 
стихотворения о Родине. 
Отвечают на вопросы 
учителя. Участвуют в 
беседе. 

 

130 Джеральд Даррелл 
Жизнь и творчество 
писателя 

1 13.05  Знакомство обучающихся 
с биографией и основными 
этапами творчества 
Джеральда Даррелла. 
Выборочное чтение. 
Ответы на вопросы 
учителя по тексту. 
Беседа о знакомых 
произведениях Джеральда 

Знакомятся с биографией 
писателя, используя 
опорные схемы и 
наглядный материал. 
Читают отрывки из текста. 
Отвечают на вопросы 
после предварительного 
разбора 

Знакомятся с биографией и 
основными этапами 
творчества Джеральда 
Даррелла. 
Составляют вопросы к 
биографии и отвечают на 
них. 
Выборочно читают текст. 
Отвечают на вопросы 
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Даррелла учителя по тексту. 
Учувствуют в беседе о 
знакомых обучающимся 
произведениях Джеральда 
Даррелла 

131 Джеральд Даррелл. 
Рассказ «Живописный 
жираф» 1 часть 

1 14.05  Выполнение теста по 
биографии Джеральда 
Даррелла. 
Объяснение сложных для 
понимания слов и 
выражений: аристократ, 
интеллигент. Ответы на 
вопросы по произведению 
Чтение отрывка про 
взаимоотношения Питера 
и Билли. 
Сравнительная 
характеристика Питера и 
Билла. Выборочное чтение 
отрывков из произведения. 
Составление плана 
пересказа. 

Зачитывают отрывки из 
произведения. 
Выполняют тест по 
биографии автора под 
контролем учителя. 
Отвечают на вопросы по 
произведению после 
предварительного разбора 

Объясняют незнакомые 
слова и выражения. 
Читают выразительно с 
соблюдением интонации. 
Составляют 
характеристику 
персонажей. 
Работают с 
иллюстративным 
материалом. Составляют 
план пересказа рассказа. 
Выборочно читают 
отрывки из произведения. 
Выполняют тест по 
биографии самостоятельно 

 

132 Джеральд Даррелл. 
Рассказ 
«Живописный жираф» 
2 часть 

1 15.05  Выполнение кроссворда по 
1 части произведения. 
Ответы на вопросы по 
произведению. 
Чтение отрывка про 
взаимоотношения Питера 
и Билли. Сравнительная 
характеристика Питера и 
Билла. 
Выборочное чтение 
отрывков из произведения. 
Пересказывание 
произведения 

Зачитывают отрывки из 
произведения. 
Отвечают на вопросы по 
произведению после 
предварительного разбора. 
Решают кроссворд с 
помощью учителя. 
Пересказывают 
произведение с опорой на 
развёрнутый план и 
иллюстрации 

Объясняют незнакомые 
слова и выражения. 
Читают выразительно с 
соблюдением интонации. 
Составляют 
характеристику 
персонажей. 
Работают с 
иллюстративным 
материалом. Составляют 
план пересказа рассказа. 
Выборочно читают 
отрывки из произведения. 
Решают кроссворд 
самостоятельно. 
Пересказывают 
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произведение по плану 
133 Джеральд Даррелл. 

Рассказ 
«Живописный жираф» 
3 часть 

1 16.05  Чтение текста (фрагмента 
текста) учителем. 
Чтение текста 
обучающимися с акцентом 
на технику чтения 
слабочитающих детей. 
Рассматривают 
иллюстрации. 
Выделение в тексте 
трудные для понимания и 
незнакомые слова и 
выражения. Чтение по 
ролям 

Читают вслух правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Рассматривают 
иллюстрации, находят в 
тексте отрывки, 
соответствующие им. 
Выделяют в тексте 
незнакомые слова (с 
помощью учителя) 

Читают вслух правильно, 
выразительно, бегло. 
Выделяют незнакомые 
слова в тексте, правильно 
их объясняют (с помощью 
учителя). 
Читают по ролям 

 

134 Сравнительная 
характеристика Питера 
и Билли 

1 20.05  Составление плана 
сравнительной 
характеристики. Ответы на 
вопросы. Беседа  Чтение 
отрывков, в которых 
описывается Питер и 
Билли. Составление 
сравнительной 
характеристики Питера и 
Билли 

Находят ответы на 
вопросы учителя в 
учебнике, зачитывают их. 
Зачитывают отрывки, в 
которых описывается 
Питер и Билли. 
Составляют 
сравнительную 
характеристику Питера и 
Билли с опорой на 
развёрнутый план 

Отвечают на вопросы 
учителя своими словами. 
Зачитывают отрывки, в 
которых описывается 
Питер и Билли. 
Составляют 
сравнительную 
характеристику Питера и 
Билли самостоятельно 

 

135 Внеклассное чтение по 
роману Ж. Верна 
«Таинственный 
остров». Обсуждение 
иллюстраций и 
видеороликов по 
роману 

1 21.05  Знакомство с жизнью и 
творчеством французского 
писателя Ж. Верна. 
Работа с географической 
картой. Беседа по 
содержанию. 
Ответы на вопросы. 
Выборочное чтение 
произведения  Чтение по 
ролям произведения. 
Просмотр фильма Ж. 
Верна «Таинственный 
остров». 

Читают выборочно 
отрывки из произведения. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию произведения 
после предварительного 
разбора. 
Участвуют в беседе по 
произведению. 
Выполняют тест по 
произведению под 
контролем учителя. 
Пересказывают отдельные 
отрывки из произведения с 

Читают выборочно, 
пересказывают отрывки из 
произведений. 
Работают с 
иллюстративным 
материалом. 
Работают с выставкой 
книг, дневником 
внеклассного чтения, 
уголком внеклассного 
чтения. 
Высказывают свое мнение 
от прочитанного, выражать 
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Выполнение теста по 
произведению Ж. Верна 
«Таинственный остров» 

опорой на развёрнутый 
план 

свое отношение к героям. 
Выполняют тест по 
произведению 
самостоятельно 

136 Контрольные вопросы 
и задания 

1 22.05  Ответы на вопросы 
контрольных задания 

Отвечают на вопросы 
контрольных заданий с 
помощью учителя 

Отвечают на вопросы 
контрольных заданий 
своими словами 

 

137 Заключительный урок. 
Тестовые задания 

1 23.05  Выполнение тестовых 
заданий. Обзор разделов 
учебника 

Выполняют тестовые 
задания. 
Вспоминают разделы 
учебника 

Выполняют тестовые 
задания. 
Вспоминают разделы 
учебника. 
Знакомятся со списком 
литературы для чтения в 
летний период 
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Приложение 1 
ТЕКСТЫ ДЛЯ ПРОВЕРКИ ТЕХНИКИ ЧТЕНИЯ 

9 КЛАСС  
Текст для проверки техники чтения 9 класс (сентябрь) 

Лоси  
М. Пришвин 

     Как-то вечером к нашему костру пришёл дед из ближайшей деревни и стал нам рассказывать о лосях 
охотничьи истории.   
– Да какие они, лоси-то? – спросил кто-то из нас.                                                                                          
– Хорошенькие, - ответил дед.  
– Ну, какие же они хорошенькие! – сказал я. – Огромные, а ножки тонкие, голова носатая, рога – как 
лопаты. Скорее безобразные.  
– Очень хорошенькие, – настаивал дед.  
– Раз вижу, лосиха плывёт с двумя лосятами. Хотел было бить её с ружья, да подумал: деться ей некуда, 
пусть выходит на берег. Ну вот, она плывёт, а дети за ней не поспевают. Она идёт по грязи, а они тонут, 
отстали. Думаю, покажусь ей: что, убежит она или... не кинет детей?  
– Ты же убить её хотел? 
– Вот вспомнил! – удивился дед. – Я в то время всё забыл, только думаю, убежит она от детей или то же 
и у них, как у нас? Ну как вы думаете? 
– Думаю, – сказал я, – она отбежит к лесу и будет наблюдать.  
– Нет, – перебил меня дед. Оказалось – у них, как и у нас. Мать так яро на меня посмотрела. И что же вы 
думаете? Что они делать стали? Играть! Чисто дети! Наигрались и она их повела...  
– И ты их не тронул?  
– Так вот и забыл, как мне руки связали. Такие они хорошенькие... 
 

 
 

16 
18 
26 
29 
44 
47 
51 
69 
90 
101 
106 
125 
135 
145 
166 
179 
184 
195 

Вопросы: 
1. О ком дед рассказывал истории? 
2. Почему дед не стал стрелять в лосиху? 
3. Что делали лосята? 
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Текст для проверки техники чтения 9 класс (декабрь) 

Как ворона на крыше заблудилась 
По Е. Носову 

     На печную трубу опустилась обыкновенная ворона, такая же, как и все другие вороны в марте: с 
забрызганным грязью хвостом и взъерошенным загривком. Зима заставила её позабыть о чувстве 
собственного достоинства, о туалете, и она правдой и неправдой с трудом добывала  хлеб свой насущный. 
     Кстати, сегодня ей повезло. В клюве она держала большой ломоть хлеба. 
     Усевшись, она подозрительно осмотрелась: не видно ли поблизости ребятишек?  Потом она оглядела 
ближайшие заборы, деревья, крыши: там могли оказаться другие вороны. 
     Но неприятностей, кажется, не предвиделось. Итак, можно закусить!  
     Ворона положила ломоть на край трубы, наступила на него обеими лапами и принялась долбить. И вот 
после очередного удара клювом из-под лап выскочил большой ком мякиша и покатился по скату крыши. 
Хлеб не упал на землю, ещё на полпути он зацепился у ребристого шва, какие соединяют кровельные листы.   
     Доклевав остатки, ворона решила съесть упавший кусок. Но это оказалось нелёгкой задачей. Крыша была 
довольно крута. Лапы заскользили по железу, она поехала вниз, тормозя растопыренным хвостом.   
     Путешествие таким способом ей не понравилось, она взлетела и села на жёлоб. Отсюда ворона 
попробовала снова достать хлеб. Помогая себе крыльями, она, наконец, добралась до середины ската. Но что 
такое? Хлеб исчез! Оглянулась назад, посмотрела вверх – крыша пуста!   
 

 
 

16 
28 
43 
54 
66 
75 
83 
99 
115 
131 
145 
157 
172 
188 
195 

Вопросы: 
1. Как жилось вороне зимой? 
2. Кого боялась ворона? 
3. Какие неприятности  случились с вороной? 

 

 
 

Текст для проверки техники чтения 9 класс (май) 
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Лесной доктор 
М. Пришвин 

     Мы бродили весной в лесу и наблюдали жизнь дупляных птиц: дятлов, сов. Вдруг в той стороне, где у нас 
раньше было намечено интересное дерево, мы услышали звук пилы. То была, как нам говорили, заготовка 
дров из сухостойного леса для стеклянного завода. 
     Мы побоялись за наше дерево, поспешили на звук пилы, но было уже поздно: наша осина лежала, и вокруг 
её пня было множество пустых еловых шишек. Это всё дятел отшелушил за долгую зиму, собирал, носил на 
эту осинку, закладывал между двумя суками своей мастерской и долбил. Около пня, на срезанной нашей 
осине, два паренька отдыхали. Эти два паренька только и занимались тем, что пилили лес.  
– Эх вы, проказники! – сказали мы и указали им на срезанную осинку. – Вам велено резать сухостойные 
деревья, а вы что сделали?  
– Дятел дырки наделал, – ответили ребята. – Мы поглядели и, конечно, спилили. Всё равно пропадёт.  
     Стали всем вместе осматривать дерево. Оно было совсем свежее, и только на небольшом пространстве, не 
более метра в длину, внутри ствола прошёл червяк.  Дятел, очевидно, выслушал осину, как доктор: выстукал 
её своим клювом, понял пустоту, оставляемую червём, и приступил к операции извлечения червя. И второй 
раз, и третий, и четвёртый… Нетолстый ствол осины походил на свирель с клапанами. Семь дырок сделал 
«хирург» и только на восьмой захватил червяка, вытащил и спас осину.  
     Мы вырезали этот кусок как замечательный экспонат для музея.  
– Видите, – сказали мы ребятам, – дятел – это лесной доктор, он спас осину, и она бы жила и жила, а вы её 
срезали. Пареньки подивились.  
 

 
 

19 
34 
41 
59 
76 
91 
105 
120 
125 
138 
153 
168 
183 
199 
210 
219 
239 
242 

Вопросы: 
1. Для чего заготавливали дрова? 
2. Откуда около осины появились пустые шишки? 
3. Как дятел спасал осину? 
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  I. Пояснительная записка 
 

Рабочая программа по учебному предмету « Математика» для 9 класса 
составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного Приказом 
Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599, Федеральной адаптированной 
основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной Приказом 
Минобрнауки России от 24.11.2022 № 1026, на основе Адаптированной 
основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ «МАКЕЕВСКАЯ 
СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 
особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 
особенностей и возможностей. 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 
программа определяет цель и задачи учебного предмета «Математика». 

Цель обучения - максимальное общее развитие обучающихся, 
коррекция недостатков их познавательной деятельности и личностных 
качеств с учетом индивидуальных возможностей каждого ученика на разных 
этапах обучения. 
Задачи обучения: 
− формирование и развитие математических знаний и умений, необходимых 

для решения практических задач в учебной и трудовой деятельности, 
используемых в повседневной жизни; 
− коррекция недостатков познавательной деятельности и повышение уровня 

общего развития; 
− воспитание положительных качеств и свойств личности. 
Рабочая программа по учебному предмету «Математика» в 9 классе 

определяет следующие задачи: 
− закрепление и совершенствование устных и письменных вычислительных 

навыков в пределах 1000 000; 
− закрепление умений производить арифметические действия с целыми и 

дробными числами, в том числе с числами, полученными при измерении, с 
обыкновенными и десятичными дробями; производить взаимные действия с 
обыкновенными и десятичными дробями; 
− формирование умения производить арифметические действия с 

конечными и бесконечными дробями; 
- формирование умения находить проценты от числа и числа по его доле; 
− формирование умения решать арифметические задачи на нахождение 
процентов от числа; 
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− формирование представления о геометрических телах (шар, куб 
параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус); 
− формирование умения находить объём и площадь боковой поверхности 
геометрических тел (куба, прямоугольного параллелепипеда) 
− формирование умения выполнять построение развертки куба и 
прямоугольного параллелепипеда; 
− формирование умения решать простые и составные арифметические задачи 
(в 3 - 4 действия); задачи на нахождение неизвестного слагаемого, 
уменьшаемого, вычитаемого; задачи, содержащие зависимость, 
характеризующую процессы: движения (скорость, время, пройденный путь), 
работы (производительность труда, время, объем всей работы), изготовления 
товара (расход на предмет, количество предметов, общая 
стоимость товара); задачи на расчет стоимости; задачи на время (начало, 
конец, продолжительность события; задачи на нахождение части целого; 
 - воспитание интереса к математике и стремление использовать знания в 
повседневной жизни. 
Учебный предмет «Математика» относится к предметной области 
«Математика» и является обязательной частью учебного плана. В 
соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 
«Математика» в 9 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 96 
часов в год (3 часа в неделю). 

II. Планируемые результаты освоения содержания 
рабочей программы по учебному предмету «Математика» в 9 классе 

Личностные результаты: 
- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 
принятие соответствующих ценностей и социальных ролей; 
- формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 
его органичном единстве природной и социальной частей; 
- сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям; 

- сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в    
разных ситуациях; 

- проявление готовности к самостоятельной жизни. 
Метапредметные : 
1) способности самостоятельно планировать пути достижения целей, 
осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 
познавательных задач; 
2) умения осуществлять контроль по образцу и вносить необходимые 
коррективы; 
3) способности адекватно оценивать правильность или ошибочность 
выполнения учебной задачи; 
4) умения устанавливать причинно-следственную связь; делать выводы; 
5) развития способности организовывать учебное сотрудничество и 



5 
 

совместную деятельность с учителем и сверстниками: определять цели, 
распределять функции и роли участников, взаимодействовать и находить 
общие способы работы, умения работать в группе, находить общее решение 
и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов, 
слушать партнера, формулировать, аргументировать и отстаивать свое 
мнение; 
6)  развития способности видеть математическую задачу в других предметах, 
в окружающей жизни; 
7) умения использовать математические наглядности для иллюстрации, 
интерпретации; 
8) понимания сущности алгоритмических предписаний и умения действовать 
в соответствии с предложенным алгоритмом; 
9) способности планировать и осуществлять деятельность, направленную на 
решение задач; 

Уровни достижения предметных результатов 
по учебному предмету «Математика» на конец 9 класса 

Минимальный уровень: 
− знать числовой ряд чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение 
целых чисел в пределах 100 000; 
− знать таблицу сложения однозначных чисел; 
− знать табличные случаи умножения и получаемых из них случаи деления; 
− уметь выполнять письменное выполнение арифметических действий с 
числами в пределах 100 000 (сложение, вычитание, умножение и деление на 
однозначное число) с использованием таблиц умножения, алгоритмов 
письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие 
случаи); 
− знать обыкновенные и десятичные дроби; их получение, запись, чтение; 
− уметь выполнять арифметические действия (сложение, вычитание, 
умножение и деление на однозначное число) с десятичными дробями, 
имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в том числе с использованием 
микрокалькулятора; 
− знать названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц 
измерения стоимости, длины, массы, времени; 
− уметь выполнять действия с числами, полученными при измерении 
величин; 
− уметь находить доли величины и величины по значению её доли 
(половина, треть, четверть, пятая, десятая часть); 
− уметь решать простые арифметические задачи и составные задачи в 2 
действия; 
− уметь распознавать, различать и называть геометрические фигуры и тела 
(куб, шар, параллелепипед); 
− знать свойства элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, 
параллелограмм); 
− уметь выполнять построение с помощью линейки, чертежного угольника, 
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циркуля, транспортира линий, углов, многоугольников, окружностей в 
разном положении на плоскости. 
Достаточный уровень: 
− знать числовой ряда чисел в пределах 1 000000; чтение, запись и 
сравнение чисел в пределах 1 000000; 
− знать таблицу сложения однозначных чисел, в том числе с переходом 
через десяток; 
− знать табличные случаи умножения и получаемых из них случаи деления; 
− знать названия, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц 
измерения стоимости, длины, массы, времени, площади, объема; 
− уметь устно выполнять арифметические действия с целыми числами, 
полученными при счете и при измерении, в пределах 1000 (простые случаи в 
пределах 1 000000); 
− уметь письменно выполнять арифметические действия с многозначными 
числами и числами, полученными при измерении, в пределах 1 000000; 
− знать обыкновенные и десятичные дроби, их получение, запись, чтение; 
− уметь выполнять арифметические действия с десятичными дробями; 
− уметь находить одну или несколько долей (процентов) от числа, числа по 
одной его доли (проценту); 
− уметь выполнять арифметические действия с целыми числами до  
1 000000 и десятичными дробями с использованием микрокалькулятора и 
проверкой вычислений путем повторного использования 
микрокалькулятора; 
− уметь решать составные задачи в 3-4 арифметических действия; 
− уметь распознавать, различать и называть геометрические фигуры и тела 
(куб, шар, параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус); 
− знать свойства элементов многоугольников (треугольник, 
прямоугольник, параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда; 
− уметь вычислять площадь прямоугольника, объем прямоугольного 
параллелепипеда (куба); 
− выполнять построение с помощью линейки, чертежного угольника, 
циркуля, транспортира линий, углов, многоугольников, окружностей в 
разном положении на плоскости, в том числе симметричных относительно 
оси, центра симметрии; 
− применять математические знания для решения профессиональных 
трудовых задач. 

 
III. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Содержание разделов  
№ 
п/п 

Название раздела Количество 
часов 

Количество 
контрольных 

работ 
1. Повторение 12 1 
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2. Арифметические 
действия с целыми и 
дробными числами 

36 2 

3. Проценты 28 2 
4. Конечные и бесконечные 

десятичные дроби 
9 1 

5. Все действия с десятичными, 
обыкновенными дробями и 
целыми числами 

11 2 

 Итого: 96 8 
Примечание: В тематическом планировании каждый раздел программы 

содержит уроки по геометрическому материалу. 
  Обучение математике в 9 классе носит практическую направленность и 

тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит 
обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и 
навыками, учит использованию математических знаний в различных 
ситуациях. Распределение учебного материала осуществляется 
концентрически, что позволяет обеспечить постепенный переход от 
исключительно практического изучения математики к практико- 
теоретическому изучению, с обязательным учётом значимости усваиваемых 
знаний и умений формирования жизненных компетенций. 
    В процессе изучения математики у обучающихся с легкой степенью 
умственной отсталости (интеллектуальной недостаточности) развивается 
элементарное математическое мышление, формируются и корригируются 
такие его формы, как сравнение, анализ, синтез, развиваются способности к 
обобщению и конкретизации, создаются условия для коррекции памяти, 
внимания и других психических функций. 
    Основными организационными формами работы на уроке математики 
являются: фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная работа, 
работа в парах. 
   При проведении уроков математики предполагается использование 
следующих методов: 
− словесные (рассказ или изложение знаний, беседа, работа по учебнику или 
другим печатным материалам); 
− наглядные (наблюдение, демонстрация предметов или их 
изображений); 
− предметно - практические (измерение, вычерчивание геометрических 
фигур, моделирование, нахождение значений числовых выражений); 
− частично - поисковые (эвристическая беседа, олимпиада, 
практические работы); 
− исследовательские (проблемное изложение); 
− система специальных коррекционно – развивающих приемов; 
− методы убеждения (словесное разъяснение, убеждение, требование); 
− методы организации деятельности (приучение, упражнение, показ, 
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подражание, поручение); 
− методы стимулирования поведения (похвала, поощрение, 
взаимооценка). 
     Широкое применение находит проблемное изложение знаний, при 
котором является создание проблемной ситуации, исследование, поиск 
правильного ответа. 
     В учебном процессе чаще всего предполагается использование 
комбинации указанных методов. Комплексное их использование позволяет 
более полно решать задачи каждого урока. 
 

Реализация модуля « Урочная деятельность» 
    Рабочая программа воспитания ГКОУ «МАКЕЕВСКОЙ СШИ №36» 
реализуется в том числе и через использование воспитательного потенциала 
на уроках математики в соответствии с ФГОС, через направления: 

● гражданское воспитание — формирование российской гражданской 
идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, 
к народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту 
тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и 
обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

● патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, 
Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое 
просвещение, формирование российского национального исторического 
сознания, российской культурной идентичности; 

● духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-
нравственной культуры народов России, традиционных религий народов 
России, формирование традиционных российских семейных ценностей; 
воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 
взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

● эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на 
основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 
лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

● физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 
жизни и эмоционального благополучия — развитие физических 
способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, навыков 
безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 
ситуациях; 

● трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, 
результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую 
деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 
продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, на 
достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

● экологическое воспитание — формирование экологической культуры, 
ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на 
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основе российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, 
защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

● ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя 
и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного 
образования с учетом личностных интересов и общественных потребностей. 

Эта работа осуществляется в следующих формах: 
а) на уровне воспитательной работы с группой обучающихся, 

объединенной в школьный класс: 
• использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, 
гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 
через подбор соответствующих материалов для обсуждения в классе; 
• применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся и 

их реальным возможностям форм организации: дидактических материалов, 
стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, 
которая помогает обучающимся получить опыт взаимодействия с другими 
обучающимися. Следует отметить, что особые образовательные потребности 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
напрямую влияют на выбор учителем образовательных технологий и 
методик урока. Воспитательный компонент проявляется, в первую очередь, 
не «набором» эффектных педагогических техник, а постепенным и 
последовательным введением того или иного принятого обучающимися и 
понятного обучающимся правила поведения на уроке, стиля коммуникации 
его участников, способности радоваться успехам других и признавать их, 
рабочей атмосферы урока, взаимного уважения между педагогическим 
работником и обучающимися, искренней заинтересованностью 
педагогического работника в успехах обучающихся, оказания им поддержки, 
педагогической чуткостью и профессионализмом; 
• способствует формированию у обучающихся представлений о 

природных и социальных компонентах окружающего мира (традиционные 
предметы, в рамках блока «Безопасное поведение в сети»); 
• использование на уроке адекватных коммуникативных и 

коммуникационных (цифровых) технологий, отвечающих особым 
потребностям и возможностям обучающихся умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями); 
• организация взаимопомощи обучающихся друг другу. 
б) на уровне взаимодействия педагогических работников-предметников, 

педагогических работников дополнительного образования и специалистов 
коррекционно-развивающего профиля: 
• ведение совместных «педагогических дневников», «методических 

копилок», например, в виде таблиц или папок, открытых для взаимного 
доступа, в которые заносятся успехи, достигнутые ребенком, педагогические 
находки, предпочитаемые обучающимися способы работы, адаптированные 
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дидактические и стимулирующие материалы, привлекательные для 
конкретных обучающихся; 
• разработка и проведение совместных педагогических мастерских, так 

называемых «бинарных уроков», включающих педагога-предметника и 
специалистов коррекционно-развивающего профиля в рамках решения 
воспитательных и коррекционно-развивающих задач. 

IV. Система оценки достижения обучающимися с умственной 
отсталостью планируемых результатов освоения образовательной 

программы  по учебному предмету «Математика» в 9 классе 
 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 
− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
− 3 балла - значительная динамика. 
 
Оценка предметных результатов осуществляется по итогам 

индивидуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения 
самостоятельных работ (по темам уроков), контрольных работ (входных, 
текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых заданий. При оценке 
предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 
обучающегося и особенности его развития. 

Критерии оценки предметных результатов: 
Оценка «5» ставится за верное выполнение задания. При этой оценке 

допускаются 1 – 2 недочёта. 
Оценка «5» ставится, если обучающийся: 
− дает правильные, осознанные ответы на все поставленные вопросы, 

может подтвердить правильность ответа предметно-практическими 
действиями, знает и умеет применять правила, умеет самостоятельно 
оперировать изученными математическими представлениями; 
− умеет самостоятельно, с минимальной помощью учителя, правильно 

решить задачу, объяснить ход решения; 
− умеет производить и объяснять устные и письменные вычисления; 
− правильно узнает и называет геометрические фигуры, их элементы, 

положение фигур пот отношению друг к другу на плоскости и в 
пространстве; 
− правильно выполняет работы по измерению и черчению с помощью 

измерительного и чертежного инструментов, умеет объяснить 
последовательность работы. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся допускает 2 -3 ошибки и не 
более 2 недочёта. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся: 
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− при ответе допускает отдельные неточности, оговорки, нуждается в 
дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ; 
− при вычислениях, в отдельных случаях, нуждается в дополнительных 

промежуточных записях, назывании промежуточных результатов вслух, 
опоре на образы реальных предметов; 
− при решении задач нуждается в дополнительных вопросах учителя, 

помогающих анализу предложенной задачи, уточнению вопросов задачи, 
объяснению выбора действий; 
− с незначительной помощью учителя правильно узнает и называет 

геометрические фигуры, их элементы, положение фигур на плоскости, в 
пространстве по отношению друг к другу; 
− выполняет работы по измерению и черчению с недостаточной 

точностью. 
Оценка «3» ставится, если обучающийся допустил 4-5 ошибок и 

несколько мелких. Также оценку «удовлетворительно» может получить 
обучающийся, совершивший несколько грубых ошибок, но при 

повторных попытках улучшивший результат. 
Оценка «3» ставится обучающемуся, если он: 
− при незначительной помощи учителя или учащихся класса дает 

правильные ответы на поставленные вопросы, формулирует правила, может 
их применять; 
− производит вычисления с опорой на различные виды счетного 

материала, но с соблюдением алгоритмов действий; 
− понимает и записывает после обсуждения решение задачи под 

руководством учителя; 
− узнает и называет геометрические фигуры, их элементы, положение 

фигур на плоскости и в пространстве со значительной помощью учителя или 
обучающихся, или с использованием записей и чертежей в тетрадях, в 
учебниках, на таблицах, с помощью вопросов учителя; 
− правильно выполняет измерение и черчение после предварительного 

обсуждения последовательности работы, демонстрации её выполнения. 
Оценка «2» - не ставится. 
 

V. Материально – техническое и учебно-методическое обеспечение 
Антропов А.П., Ходот А.Ю., Ходот ТГ.,   Математика 9 класс (учебник 

для образовательных организаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные  программы).- АО «Издательство «Просвещение»,  
2028 год. / в электронном виде / 

Перова М.Н. «Математика» 9 класс (учебник для образовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные  
программы) .-  «Просвещение» , 2014 
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VI.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
№ 
п/п 

Тема 
предмета 

Программное 
содержание 

Дифференциация видов деятельности  
обучающихся 

К
ол

-в
о 

ча
со

в Дата 

П
ри

м
еч

ан
ие

 

по 
плану 

по 
факту Минимальный 

уровень 
Достаточный 

 уровень 
Повторение- 12 часов 

1. Нумерация 
целых   чисел 

в пределах 
1000000. 

Сравнение 
чисел. 

Работа с таблицей классов и 
разрядов. Чтение и запись 
чисел с помощью цифр в 
таблице разрядов, сравнение 
чисел, расположение чисел по 
порядку. 

Читают, записывают и 
сравнивают целые числа в 
пределах 10000; 
складывают, вычитают 
целые числа и числа, 
полученные при 
измерении, в пределах 
10000 с помощью 
учителя. 

Читают, записывают и 
сравнивают целые числа в 
пределах 1000000; 
складывают, вычитают 
целые числа и числа, 
полученные при 
измерении, в пределах 
1000000. 

1 02.09   

2. Округление 
целых 
чисел. 

Формирование навыков 
округления целых чисел. 
Решение задач (с 
округлением конечного 
результата). 

Выполняют устные 
вычисления. В пределах 
100000. 
Читают многозначные  
записывают их под 
диктовку. 
Называют разряды и  
чисел. 
Пользуются правилом 
округления чисел. 
Округляют 
числа до указанного 
разряда с 
помощью учителя 

Выполняют устные 
вычисления. Читают   
записывают их под 
диктовку. 
Называют разряды и к  
чисел. 
Пользуются правилом 
округления чисел. 
Округляют числа до 
указанного разряда. 
Решают задачи, 
содержащие соотношения 
«больше на…», «меньше 
на…». 

1 03.09   

3. Получение, 
чтение, запись 
обыкновенной 

Образование, запись и чтение 
обыкновенных дробей. 
Числитель и знаменатель дроби. 

Читают и записывают 
обыкновенные дроби. 
Сравнивают 

Читают и записывают 
обыкновенные дроби. 
Знают правило сравнения 

1 06.09   
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дроби. 
Сравнение 

обыкновенных  
дробей. 

Правильные и неправильные 
дроби. Решение задач на 
разностное сравнение. 

обыкновенные (легкие 
случаи). 
Решают задачу 1 действие. 

обыкновенных дробей. 
Сравнивают  
обыкновенные дроби. 
Производят разбор 
условия задачи, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запить, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи. 

4. Отрезок. 
Измерение 
отрезков. 

Распознавание и изображение 
геометрических фигур: 
точка, отрезок. Использование 
чертежных инструментов для 
выполнения построений. 
Измерение отрезков. Единицы 
измерения длины – сантиметр, 
Миллиметр. 

Различают отрезок среди 
других геометрических 
фигур, в том числе в 
различных положениях. 
Называют отрезок. 
Чертят отрезок по 
заданным размерам и 
различных положениях. 
Измеряют отрезок с 
помощью линейки 

Различают отрезок среди 
других геометрических 
фигур, в том числе в 
различных положениях. 
Называют отрезок. Чертят 
отрезок по заданным 
размерам и различных 
положениях в тетради, на 
альбомном листе. 
Измеряют отрезок с 
помощью линейки, 
циркуля. Записывают 
длину отрезка одной, двумя 
единицами измерения. 
Выполняют устные 
вычисления. 

1 09.09   

5. Образование, 
чтение и 
запись 

десятичных 
дробей. 

Сравнение 
десятичных 

дробей. 

Чтение и запись десятичных 
дробей без знаменателя, 
сравнение                                                         десятичных дробей. 
Работа с таблицей классов и 
разрядов. 
Решение задачи, 
содержащей отношения 
«больше на…», «меньше 
на…» 

Выполняют устные 
вычисления. Выделяют 
десятичные дроби, 
записанные со 
знаменателем, среди ряда 
обыкновенных дробей. 
Называют числители 
десятичной дроби. 
Называют доли 

Выполняют устные 
вычисления. Выделяют          
Называют числители   
Называют доли 
десятичной дроби. 
Записывают десятичные
 дроби со знаменателем и 
без знаменателя. 
Правильно читают 

1 10.09   
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десятичной дроби. 
Записывают десятичные 
дроби со знаменателем и 
без знаменателя. 
Правильно читают 
десятичные дроби. 
Решают задачу в 1 
действие по краткой 
записи. 

десятичные дроби. 
Называют классы и 
разряды чисел.  
Читают по разрядам числа, 
записанные в таблице. 
Записывают десятичные   
таблицу разрядов и 
классов. 
Производят разбор 
условия задачи в 2 
действия, выделяют   
вопрос   задачи, 
составляют краткую  
планируют ход 
решения задачи, 
формулируют ответ на 
вопрос задачи. 
 

6. Преобразование, 
сравнение 

десятичных 
дробей 

Выражение десятичных дробей 
в более крупных (мелких), 
одинаковых долях. 
Решение задачи на расчет 
стоимости (цена, количество, 
общая стоимость). 

Выполняют устные 
вычисления. Читают 
десятичные   дроби, 
записывают их под 
диктовку. Сокращают 
дроби до определенного 
разряда. Решают задачи 
на расчет стоимости 
товара в действие. 

Читают десятичные дроби, 
записывают их под 
диктовку. Сокращают 
дроби до определенного 
разряда. Записывают 
десятичные дроби, 
выражая их в сотых, 
тысячных, одинаковых 
долях. Решают задачи на 
расчет стоимости товара в 
3 действия. 

1 13.09   

7. Числа, 
полученные 

при 
измерении 
величин. 

Чтение и запись чисел, 
полученных при измерении 
величин. Меры. Единицы 
измерения. Соотношения 
между единицами измерения 
однородных величин. Решение 

Называют величины и
 их единицы измерения. 
Читают числа,   
полученные при
 измерении величин, 
записывают их под 

Выполняют устные 
вычисления для измерения 
величин. Называют 
величины и их единицы 
измерения. Читают числа,
 полученные при 

1 16.09   
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задачи на время (на 
определение. 
(продолжительности  события ).                                                                                                     

диктовку. Сравнивают
 единицы измерения одной 
величины (см и км; г и кг; 
сек. и ч и т.д.) Пользуются
 таблицей соотношения 
мер. Читают соотношение 
мер. Решают задачу на 
время (на определение 
продолжительности 
события в 1 действие). 

измерении величин, 
записывают их под 
диктовку. Сравнивают 
единицы измерения одной 
величины (см и км; г и кг; 
с и ч и т.д.) Определяют 
длину и массу предмета 
без приборов. Пользуются 
таблицей соотношения  
мер. Читают соотношение 
мер. Решают задачу на 
время (на определение
 продолжительности 
события в 3 действия). 
Планируют ход решения 
задачи. 

8. Линейные 
меры  длины. 

Их 
Соотношения. 

Название единиц измерения. 
Соотношение единиц 
измерения. Запись чисел, 
полученных при измерении. 

Называют единицы 
измерения, в том числе 
сокращенные обозначения 
( см, мм, дм, м, км). 
Используют таблицу 
соотношения единиц 
измерения. 
Выполняют устные 
вычисления. Записывают 
числа, полученные при 
измерении, выраженные 
одной, двумя единицами 
измерения. 

Называют единицы 
измерения, в том числе 
сокращенные обозначения 
( см, мм, дм, м, км). 
Используют таблицу 
соотношения единиц 
измерения. 
Выполняют устные 
вычисления. Записывают 
числа, полученные при 
измерении, выраженные 
одной, двумя единицами 
измерения, под диктовку. 
Преобразовывают числа, 
полученные при 
измерении. Сравнивают 
единицы измерения 
длины, числа, полученные 
при измерении длины. 

1 17.09   
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Называют ситуации, в 
которых можно 
встретиться с линейными 
мерами в повседневной 
жизни. 

9. Запись целых 
чисел, 

полученных 
при 

измерении 
величин, 

десятичными 
дробями. 

Деление целых чисел на 10, 
100, 1000. Запись чисел, 
полученных при измерении 
длины, стоимости, массы, в 
виде десятичной дроби  и 
обратное преобразование. 
Решение задач практического 
содержания. 

Выполняют устные 
вычисления. Делят целое 
число на 10,100, 1000, 
записывают ответ в виде 
десятичной дроби. 
Пользуются таблицей 
соотношения мер. Читают 
соотношение мер. Решают
 простые задачи 
практического 
содержания 
в 1 действие. 

Выполняют устные 
вычисления. Делят целое 
число на 10,100, 1000, 
записывают ответ в виде 
десятичной дроби. 
Пользуются таблицей 
соотношения мер. 
Читают соотношение мер. 
Выражают числа, 
полученные при 
измерении, в более 
крупных мерах, 
записывают в виде
 десятичных дробей. 
Записывают числа, 
полученные при 
измерении одной мерой, в 
виде чисел, 
полученных при 
измерении   двумя мерами 
(8,6 см = 8 см 6 мм) 
.Решают  простые
 задачи практического
 содержания в 2-3 
действия. Планируют ход 
решения задачи. 

1 20.09   

10. Запись 
десятичных 

дробей 
целыми 
числами, 

Выполнение письменных 
арифметических действий с 
натуральными числами и 
десятичными дробями; 

Выполняют письменные 
арифметические действия 
с натуральными числами и 
десятичными дробями 

Выполняют письменные 
арифметические действия 
с натуральными числами и 
десятичными дробями; 

1 23.09   
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полученными 
при измерении 

величин. 

сложение, вычитание, чисел 
полученных при измерении 
одной, двумя единицами 
измерения стоимости, длины, 
массы, выраженными в 
десятичных дробях; 
нахождение дроби 
(обыкновенную, десятичную) 
Решение всех простых  задач. 

(легкие случаи); 
складывают, вычитают 
числа, полученные при 
измерении одной 
единицами измерения 
стоимости, длины, массы, 
выраженными в 
десятичных дробях;  
находят дробь 
(обыкновенную, 
десятичную), 
решают простые задачи в 
1 действия. 

складывают, вычитают 
числа, полученные при 
 измерении одной, двумя 
единицами измерения 
стоимости, длины, массы, 
выраженными в 
десятичных дробях; 
находят дробь 
(обыкновенную, 
десятичную), решают 
простые задачи 
в 3 действия. 

11. Контрольная 
работа 
№ 1 на 
начало 

учебного   года 

Работа по разноуровневым 
индивидуальным карточкам 
– заданиям по теме. 
Самопроверка выполненных 
заданий. 

Выполняют задания 
контрольной работы с 
помощью калькулятора. 

Выполняют задания 
контрольной  работы. 

1 24.09   

12. Работа над 
ошибками. 

Анализ 
контрольной 

работы. 

Разбор и исправление ошибок 
в заданиях, в которых 
допущены ошибки. 

Исправляют ошибки, 
допущенные в 
контрольной  работе 

Разбирают и исправляют 
ошибки, допущенные в 
контрольной работе. 

1 27.09   

Арифметические действия с целыми и дробными числами – 36 часов 
13. Сложение и 

вычитание 
целых чисел 

Выполнение действий 
сложения и вычитания  целых 
чисел. Отработка алгоритмов 
письменного сложения и 
вычитания многозначных 
чисел. 
Проверка правильности 
вычислений. Решение задач на 
расчет                                                                     стоимости товара. 

Называют компоненты 
действий (в том числе в 
примерах), обратные 
действия. Выполняют 
устные вычисления в 
пределах                                                                                                                                  100000. 
Выполняют устные 
вычисления. Составляют 
примеры на сложение и 
вычитание. Решают 
задачи на расчет стоимости 

Называют компоненты 
действий (в том числе в 
примерах), обратные 
действия. Выполняют 
устные вычисления. 
Составляют примеры на 
сложение и вычитание. 
Устно решают задачи 
практического содержания 
Выполняют 
арифметические действия 

1 01.10   
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товара в 1 действие. с многозначными числами. 
Выполняют проверку 
правильности вычислений 
с помощью обратного 
действия. Решают задачи 
на расчет стоимости товара 
в 3 действия. Называют 
формулы нахождения 
зависимости «цена», 
«количество», 
«стоимость». Планируют 
ход решения задачи. 

14. Луч. Прямая Распознавание и изображение 
геометрических фигур: луч, 
прямая. Использование 
чертежных инструментов для 
выполнения построений. 

Узнают луч, прямую линию 
среди других 
геометрических фигур, в 
том числе в различных 
положениях. 
Различают геометрические 
фигуры: прямая, луч, 
отрезок. 
Называют их отличительные 
признаки. Выполняют 
устные вычисления. 
Называют луч, прямую. 
Чертят луч, прямую по 
заданным размерам в 
различных положениях в 
тетради. 

Узнают луч, прямую линию 
среди других 
геометрических фигур, в том 
числе в различных 
положениях. 
Различают геометрические 
фигуры:                                                          прямая, луч, 
отрезок. Называют их 
отличительные признаки. 
Выполняют устные 
вычисления. Называют луч, 
прямую. 
Чертят луч, прямую по 
заданным размерам в 
различных положениях в 
тетради, на альбомном листе. 
Измеряют луч, прямую с 
помощью линейки, циркуля. 
Записывают длину луча, 
прямой линии одной, двумя 
единицами измерения 

1 04.10   
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15. Сложение и 
вычитание 
десятичных 

дробей 

Письменные и устные 
вычисления (сложение и 
вычитание) с десятичными 
дробями. 
Решение задач, содержащих 
отношения «больше на…», 
«меньше на…» 

Читают десятичные 
дроби, записывать их под 
диктовку. Выполняют 
арифметические действия 
с десятичными дробями. 
Решают задачи, 
содержащие отношения 
«больше на…», «меньше 
на…» 

Читают десятичные дроби, 
записывать их под 
диктовку. Выполняют 
арифметические действия 
с десятичными дробями. 
Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
письменного сложения и 
вычитания в процессе 
решения примеров. 
Составляют примеры на 
сложение, вычитание 
дробей. Сокращают 
десятичные дроби. 
Записывают десятичные 
дроби, выражая их в 
одинаковых долях. 
Решают задачи, 
содержащие отношения 
«больше на…», «меньше 
на…». Планируют ход 
решения задачи. 

1 07.10   

16. Углы. Виды 
углов. 

Определение видов углов: 
прямой, острый, тупой, 
развернутый. Смежные углы. 
Градусная мера углов. 
Выполнение геометрических 
построений. 

Узнают угол среди других 
геометрических фигур. 
Выполняют устные 
вычисления. Определяют с 
помощью чертежного 
угольника и называют вид 
угла. Измеряют углы с 
помощью транспортира. 
Строят углы по заданным 
размерам. 

Узнают угол среди 
других геометрических 
фигур. Выполняют 
устные вычисления. 
Определяют с помощью 
чертежного угольника и 
называют вид угла. 
Измеряют углы с 
помощью                              транспортира. 
Строят углы по заданным 
размерам. Вычисляют 
размер одного из 
смежных углов, зная 

1 08.10       
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размер другого. Находят 
углы каждого вида в 
предметах класса. 

17. Нахождение 
неизвестного 
компонента 

при 
сложении и 
вычитании. 

Нахождение неизвестных 
компонентов действий 
сложения и вычитания. 
Решение задач на нахождение 
неизвестного слагаемого, 
уменьшаемого, вычитаемого. 

Выполняют устные 
вычисления на сложение и 
вычитание целых чисел. 
Называют компоненты 
действий (в том числе в 
примерах), обратные 
действия 
Решают примеры на 
сложение и вычитание 
целых чисел. 
Находят неизвестное 
слагаемое, уменьшаемое, 
вычитаемое. Решают 
задачи на нахождение 
неизвестного слагаемого, 
уменьшаемого, 
вычитаемого (легкие 
случаи) 

Выполняют устные 
вычисления на сложение 
и вычитание целых 
чисел. Называют 
компоненты действий (в 
том числе в примерах), 
обратные действия. 
Решают примеры на 
сложение и вычитание 
целых чисел Находят 
неизвестное слагаемое, 
уменьшаемое, 
вычитаемое. Определяют 
и обосновывают способ 
нахождения Решают 
задачи на нахождение 
неизвестного слагаемого, 
уменьшаемого, 
вычитаемого 
неизвестного. 

1 11.10   

18. Решение 
примеров в 2-4 

действия 

Нахождение значения 
числового выражения, 
состоящего из 2 
арифметических действий. 
Порядок действий, скобки. 
Решение задач простых задач 

Выполняют устные 
вычисления. Называют 
компоненты действий (в 
том числе в примерах). 
Определяют порядок 
действий в числовых 
выражениях. Находят 
значения арифметических 
выражений. Решают 
задачу в 1 действие. 

Выполняют устные 
вычисления. Называют 
компоненты действий (в 
том числе в примерах). 
Определяют порядок 
действий в числовых 
выражениях. Соблюдают 
орфографический режим. 
Находят значения 
арифметических 
выражений. 
Воспроизводят в устной 

1 14.10   
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речи алгоритм 
письменного сложения и 
вычитания в процессе 
решения примеров. 
Сравнивают способы 
решения внешне похожих 
примеров. Производят 
разбор условия задачи в 3 
действия, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи. 

19. Умножение 
целых чисел и 

десятичных 
дробей на 

однозначное 
число 

Выполнение действий 
умножения целых чисел и 
десятичных дробей на 
однозначное число. Решение 
простых задач. 

Выполняют устные 
вычисления (легкие 
случаи). Называют 
компоненты действий 
умножения. Пользуются 
таблицей умножения. 
Сравнивают целые числа. 
Выполняют вычисления 
письменно (легкие 
случаи). Решают простые 
задачи в 1 действие. 

Выполняют устные 
вычисления. Называют 
компоненты действий. 
Сравнивают целые и 
десятичные числа. 
Выполняют вычисления 
письменно. Производят 
разбор условия простой 
задачи в 2-3 действия, 
выделяют вопрос задачи, 
составляют краткую 
запись, планируют ход 
решения задачи, 
формулируют и 
записывают вопрос 
задачи. 

1 15.10   

20. Измерение 
величины 

углов с 
помощью 

транспортира 

Измерение углов. 
Использование чертежных 
инструментов для измерений 
величины углов. 

Узнают угол среди других 
геометрических фигур. 
Выполняют устные 
вычисления. Определяют 
с помощью чертежного 

Узнают угол среди других 
геометрических фигур. 
Выполняют устные 
вычисления. Определяют 
с помощью чертежного 

1 18.10   
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угольника и называют вид 
угла. Измеряют углы с 
помощью транспортира. 
Строят углы по заданным 
размерам. 

угольника и называют вид 
угла. Измеряют углы с 
помощью транспортира. 
Строят углы по заданным 
размерам. Вычисляют 
размер одного из 
смежных углов, зная 
размер другого. Находят 
углы каждого вида в 
предметах класса. 

21. Деление 
целых чисел 

на 
однозначное 

число, 
круглые 
десятки 

Называние компоненты 
действия. Алгоритм 
письменного деления 
однозначного числа. Решение 
задач, содержащих отношения 
«больше на…», «меньше 
 на…». 

Называют компоненты 
действия (в том числе в 
примерах). Выполняют 
вычисления письменно. 
Проверяют правильность 
своих вычислений по 
учебнику. Решают 
простые задачи в 1 
действие. 

Выполняют устные 
вычисления. Называют 
компоненты действия (в 
том числе в примерах). 
Выполняют вычисления 
письменно. Проверяют 
правильность своих 
вычислений по учебнику 
Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
письменного деления в 
процессе решения 
примеров. Производят 
разбор условия простой в 
3 действия задачи, 
выделяют вопрос задачи, 
составляют краткую 
запись, планируют ход 
решения задачи, 
формулируют ответ на 
вопрос задачи. 

1 21.10   

22. Деление 
десятичной 

дроби на 
однозначное 

Называние компонентов 
действия. Прием письменного 
деления десятичной дроби на 
однозначное число. 

Выполняют устные 
вычисления. 
Называют компоненты 
действия (в том числе в 

Выполняют устные 
вычисления. Называют 
компоненты действия (в 
том числе в примерах). 

1 22.10   
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число Частные случаи деления 
десятичных дробей (нуль в 
частном, нуль в целой части 
делимого). 
Решение задач на расчет 
стоимости товара. 

примерах). 
Читают десятичные 
дроби. Выполняют 
вычисления письменно 
(легкие случаи). Решают 
задачу в 1 действие по 
краткой записи. 

Читают десятичные 
дроби. Выполняют 
вычисления письменно. 
Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
письменного умножения 
в процессе решения 
примеров. Производят 
разбор условия задачи, 
выделяют вопрос задачи, 
составляют краткую 
запись, планируют ход 
решения задачи, 
формулируют ответ 
на вопрос задачи. 

23. Деление 
чисел, 

полученных 
при 

измерении 
величин, на 

однозначное 
число 

Называние компонентов 
действия. Прием письменного 
деления чисел, полученных при 
измерении на однозначное 
число. Решение задач на 
разностное сравнение 

Называют компоненты 
действия (в том числе в 
примерах). Выражают 
числа, полученные при 
измерении в более 
крупных (мелких) мерах, 
записывают в виде 
десятичных дробей. 
Выполняют вычисления 
письменно (легкие 
случаи). Решают задачи на 
разностное сравнение (1 
действие). 

Выполняют устные 
вычисления Называют 
компоненты действия (в 
том числе в примерах). 
Выражают числа, 
полученные при 
измерении в более 
крупных (мелких) мерах, 
записывают в виде 
десятичных дробей. 
Выполняют вычисления 
письменно. 
Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
письменного умножения 
в процессе решения 
примеров. Дополняют 
условие задачи 
недостающими словами. 
Решают задачи на 

1 25.10   
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разностное сравнение 
24. Ломаная 

линия. 
Виды 

ломаной 
линии: 

замкнутая, 
незамкнутая 

Распознавание и изображение 
геометрических фигур: ломаная 
(замкнутая, не замкнутая). 
Выполнение геометрических 
построений. 
Решение задач 
геометрического содержания 

Распознают и изображают 
ломаные линии 
(замкнутая, не замкнутая 
с помощью учителя и 
опорных таблиц. 
Выполняют 
геометрические 
построения 

Распознают и изображают 
ломаные линии 
(замкнутая, не замкнутая 
Выполняют 
геометрические 
построения. 
Решают задачи 
геометрического 
содержания 

1 05.11   

25. Умножение и 
деление на 10, 
100, 1000 без 

остатка, с 
остатком . 

Повторение правила 
умножения и деления на 10, 
100, 1 000 для целых чисел и 
десятичных дробей. 
Решение задач, содержащих 
отношения «больше на…», 
«меньше на…» 

Выполняют устные 
вычисления на 
умножение и деление 
целых чисел (легкие 
случаи). 
Называют компоненты 
действий (в том числе в 
примерах), обратные 
действия 
Умножают и делят целые 
числа и десятичные дроби 
на 10, 100, 1000. Решают 
задачи, содержащие 
отношения «больше в…», 
«меньше в…». (в 1 
действие). 

Выполняют устные 
вычисления на умножение 
и деление целых чисел. 
Называют компоненты 
действий (в том числе в 
примерах), обратные 
действия. 
Умножают и делят целые 
числа и десятичные дроби 
на 10, 100, 1000 
Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
письменного умножения 
и деления в процессе 
решения примеров. 
Решают задачи, 
содержащие отношения 
«больше в…», «меньше 
в…». Планируют ход 
решения задачи. 

1 08.11   

26. Умножение 
целых чисел, 
десятичных 
дробей на 

двузначное 

Название компонентов 
действия. Алгоритм 
письменного умножения целых 
чисел и десятичных дробей на 
двузначное число. Решение 

Выполняют устные 
вычисления на 
умножение и деление 
целых чисел (легкие 
случаи). Называют 

Выполняют устные 
вычисления на умножение 
и деление целых чисел. 
Называют компоненты 
действия 

1 11.11   
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число. задач, характеризующих 
процессы движения (скорость, 
время, пройденный путь). 

компоненты действия 
«умножение» (в том числе 
в примерах), обратное 
действие. 
Выполняют вычисления 
письменно. Производят 
разбор условия задачи, 
выделяют вопрос задачи, 
составляют краткую 
запись (задачи в 1 
действие). 

«умножение» (в том 
числе в примерах), 
обратное действие. 
Выполняют вычисления 
письменно. 
Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
письменного умножения 
на двузначное число в 
процессе решения 
примеров. Выполняют 
проверку правильности 
вычислений с помощью 
обратного действия 
Оценивают достоверность 
результата. Сравнивают 
способы решения внешне 
похожих примеров, 
отличающихся 
числовыми данными. 
Производят разбор 
условия задачи, выделяют 
вопрос задачи, 
составляют краткую 
запись, планируют ход 
решения задачи, 
формулируют ответ 
на вопрос задачи. 

27. Деление 
целых чисел, 
десятичных 
дробей  на 

двузначное 
число. 

Называние компонентов 
действия. Алгоритм 
письменного деления целых 
чисел и десятичных дробей на 
двузначное число. Решение 
задач простых задач. 

Выполняют устные 
вычисления и деление 
целых чисел и 
десятичных дробей 
(легкие случаи). 
Называют компоненты 
действия деление (в том 

Выполняют устные 
вычисления и деление 
целых чисел и 
десятичных дробей. 
Называют компоненты 
действия деление (в том 
числе в примерах), 

1 12.11   
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числе в примерах). 
Выполняют вычисления 
письменно. 
Решают простые задачи в 
1 действие. 

обратное действие. 
Выполняют вычисления 
письменно. 
Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
письменного деления на 
двузначное число в 
процессе решения 
примеров. Выполняют 
проверку правильности 
вычислений с помощью 
обратного действия. 
Сравнивают способы 
решения внешне похожих 
примеров, отличающихся 
числовыми данными. 
Производят разбор 
условия простой задачи, 
выделяют вопрос задачи, 
составляют краткую 
запись, планируют ход 
решения задачи, 
формулируют ответ на 
вопрос задачи. 

28. Треугольники. 
Виды 

треугольников 
Построение 

треугольников 
по известным 

углам и 
стороне. 

Распознавание и изображение 
геометрических фигур: 
треугольник. Различение 
треугольников по виду углов и 
длинам сторон. Построение 
треугольников. Сумма углов 
треугольника. Решение задач 
геометрического содержания. 

Определяют вид 
треугольника. 
Сравнивают 
геометрические фигуры 
по величине. Называют 
количество углов, вершин, 
сторон треугольника. 
Называют треугольник 
буквами. Называют 
стороны, вершины, углы 
треугольника с помощью 

Выполняют устные 
вычисления. Узнают 
треугольники среди 
других геометрических 
фигур. Определяют вид 
треугольника. 
Сравнивают 
геометрические фигуры по 
величине. Называют 
количество углов, 
вершин, сторон 

1 15.11   
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букв. Вычисляют размер 
углов треугольника. 
Определяют вид 
треугольника по двум 
известным углам. 
Строят треугольник по 
заданным длинам сторон 

треугольника. 
Называют треугольник 
буквами. Называют 
стороны, вершины, углы 
треугольника с помощью 
букв. Вычисляют размер 
углов треугольника. 
Определяют вид 
треугольника по двум 
известным углам. Строят 
треугольник по стороне и 
двум прилежащим к ней 
углам. Строят 
треугольник по двум 
сторонам и углу между 
ними. Строят треугольник 
по заданным длинам 
сторон. Решают задачи, 
требующие вычисления 
периметра треугольника. 

29. Умножение 
и  деление 

целых чисел, 
десятичных 
дробей  на 

двузначное 
число. 

Выполнение письменных 
арифметических действий с 
натуральными числами и 
десятичными дробями 
(умножение и деление на 
двузначное число) 

Используют алгоритм 
умножения целых чисел и 
десятичных дробей на 
однозначное число, на 10, 
100, 1000, умножают и 
делят на двузначное 
число, числа, полученные 
при измерении одной, 
двумя единицами 
измерения стоимости, 
длины, массы, 
выраженными в 
десятичных дробях 
(легкие 
случаи) 

Используют алгоритм 
умножения целых чисел и 
десятичных дробей на 
однозначное число, на 10, 
100, 1000, умножают, и 
делят на однозначное и 
двузначное число, числа, 
полученные при 
измерении одной, двумя 
единицами измерения 
стоимости, длины, массы, 
выраженными в 
десятичных дробях. 

1 18.11   
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30. Контрольная 
работа 

№ 2 по теме: 
«Умножение 

и деление 
десятичных 

дробей». 

Работа по разноуровневым 
индивидуальным карточкам 
– заданиям по теме. 

Выполняют задания 
контрольной работы с 
помощью калькулятора. 

Выполняют задания 
контрольной  работы. 

1 19.11   

31. Работа над 
ошибками. 

Анализ 
контрольной 

Работы. 

Разбор и исправление ошибок в 
заданиях в которых допущены 
ошибки. 

Исправляют ошибки, 
допущенные в 
контрольной работе 

Разбирают и исправляют 
ошибки, допущенные в 
контрольной работе. 

1 22.11   

32. Длины сторон 
треугольника. 
Построение 

треугольника 
по известному 
углу и длинам 
двух сторон. 

Различение треугольников по 
виду углов и длинам сторон. 
Построение треугольников. 
Решение задач 
геометрического содержания. 

Выделяют треугольники 
из групп различных фигур. 
Характеризуют 
треугольники, строят и 
определяют виды 
треугольников 

Выделяют треугольники 
из групп различных 
фигур. Характеризуют 
треугольники, строят и 
определяют виды 
треугольников. 
Строят треугольники по 
известному углу и длинам 
двух сторон 

1 25.11   

33. Умножение 
целых   чисел 

на 
трехзначное 

число. 

Выполнение умножение целых 
чисел на трехзначное  число по 
алгоритму. Решение задач, 
связанных с программой 
профильного труда. 

Выполняют устные 
вычисления на 
умножение целых чисел. 
Называют компоненты 
действий умножения (в 
том числе в примерах). 
Выполняют вычисления 
письменно (легкие 
случаи). Производят 
разбор условия задачи в 1 
действие, выделяют 
вопрос задачи, 
составляют краткую 
запись, планируют ход 

Выполняют устные 
вычисления на умножение 
целых чисел. 
Называют компоненты 
действий умножения (в 
том числе в примерах). 
Выполняют вычисления 
письменно. 
Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
письменного умножения 
на трехзначное число в 
процессе решения 
примеров. Производят 

1 26.11   



29 
 

решения                                                    задачи. разбор условия задачи, 
выделяют вопрос задачи, 
составляют краткую 
запись, планируют ход 
решения задачи, 
формулируют ответ на 
вопрос задачи 

34. Деление 
целого  числа 

на 
трехзначное 

число. 

Алгоритм письменного                             
деления на трехзначное  число. 
Проверка решения. Решение 
составных задач 

Выполняют устные 
вычисления на деление 
целых чисел (табличное 
деление) 
Называют компоненты 
действий деления (в том 
числе в примерах). 
Выполняют вычисления 
письменно (легкие 
случаи) Проверяют 
правильность своих 
вычислений. Решают 
задачу в 1 действие 

Выполняют устные 
вычисления на деление 
целых чисел. 
Называют компоненты 
действий деления (в том 
числе в примерах). 
Выполняют вычисления 
письменно. Проверяют 
правильность своих 
вычислений. 
Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
письменного деления на 
трехзначное число в 
процессе решения 
примеров. 
Производят разбор 
условия составной задачи 
в 2-3 действия, выделяют 
вопрос задачи, 
составляют краткую 
запись, планируют ход 
решения задачи, 
формулируют ответ на 
вопрос задачи. 

1 29.11   

35. Решение 
задач на 

движение. 

Повторение понятий скорости, 
времени, расстояния. 
Дифференциация задач на 

Выполняют устные 
вычисления на 
умножение и деление 

Выполняют устные 
вычисления на умножение 
и деление целых чисел. 

1 02.12   
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нахождение скорости, времени, 
расстояния на основе 
зависимости между скоростью, 
временем, расстоянием. 
Составление и отработка 
алгоритма решения задач. 
Составление условия задачи по 
краткой записи. 

целых чисел (табличное 
умножение и деление) 
Пользуются формулами 
для нахождения величин: 
скорость, время и 
расстояние. 
Составляют краткую 
запись задачи в виде 
чертежа. 
Производят разбор 
условия и решения (задачи 
в 1 действие) 

Пользуются формулами 
для нахождения величин: 
скорость, время и 
расстояние. 
Составляют краткую 
запись задачи в виде 
чертежа. 
Производят разбор 
условия задачи в 2- 3 
действия, выделяют 
вопрос задачи, планируют 
ход решения задачи, 
формулируют ответ на 
вопрос задачи. 
Составляют условие 
задачи по краткой записи 
(чертежу) и решают   ее. 

36. Геометрические  
тела: 

прямоугольный 
параллелепипед 

куб. 

Распознавание и изображение 
геометрических тел. Свойства 
и элементы геометрических 
тел. Использование чертежных 
инструментов для выполнения 
построений. Решение задач 
геометрического                                        содержания. 

Называют геометрические 
тела. Показывают и 
называют элементы 
геометрических                                                               тел. 
Строят геометрические 

тела то клеткам в тетради 
(по обводке). 

Называют 
геометрические тела. 
Показывают и называют 
элементы геометрических 
тел. 
Строят геометрические 
тела на нелинованной 
бумаге. 

1 03.12   

37. Нахождение 
неизвестного 
компонента 

при  
сложении, 
вычитании. 

Нахождение неизвестных 
компонентов действий 
сложения и вычитания. 
Решение задач на нахождение 
неизвестного   компонента. 

Выполняют устные 
вычисления на сложение 
и вычитание целых чисел 
(в пределах 100000). 
Называют компоненты 
действий (в том числе в 
примерах), обратные 
действия. Решают 
примеры на сложение и 
вычитание целых чисел. 

Выполняют устные 
вычисления на сложение 
и вычитание целых чисел. 
Называют компоненты 
действий (в том числе в 
примерах), обратные 
действия. Решают 
примеры на сложение и 
вычитание целых чисел. 
Находят неизвестное 

1 06.12   
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Находят неизвестное 
слагаемое, уменьшаемое, 
вычитаемое. (легкие 
случаи). 

слагаемое, уменьшаемое, 
вычитаемое. Определяют 
и обосновывают способ 
нахождения 
неизвестного. 
Решают задачи на 
нахождение неизвестного 
слагаемого, 
уменьшаемого, 
вычитаемого 

38. Нахождение 
неизвестного 
компонента 

при 
сложении, 
вычитании. 

Нахождение неизвестных 
компонентов действий 
сложения и вычитания. 
Решение задач на нахождение 
неизвестного   компонента. 

Выполняют устные 
вычисления на сложение 
и вычитание целых чисел 
(в пределах 100000) 
Называют компоненты 
действий (в том числе в 
примерах), обратные 
действия. Решают 
примеры на сложение и 
вычитание целых чисел. 
Находят неизвестное 
слагаемое, уменьшаемое, 
вычитаемое (легкие 
случаи). Решают задачи 
на нахождение 
неизвестного слагаемого, 
уменьшаемого, 
вычитаемого (легкие 
случаи). 

Выполняют устные 
вычисления на сложение 
и вычитание целых чисел. 
Называют компоненты 
действий (в том числе в 
примерах), обратные 
действия. Решают 
примеры на сложение и 
вычитание целых чисел. 
Находят неизвестное 
слагаемое, уменьшаемое, 
вычитаемое. Определяют 
и обосновывают способ 
нахождения неизвестного. 
Решают задачи на 
нахождение неизвестного 
слагаемого, 
уменьшаемого, 
вычитаемого 

1 09.12   

39. Арифметичес
кие действия 

с целыми 
числами. 

Решение примеров и задач  с 
целыми числами. 

Выполняют 
арифметические действия 
с числами (в пределах 
100000). 

Выполняют 
арифметические действия 
с числами. Решают 
задачи, строят алгоритм 
решения 

1 10.12   

40. Развѐртка Развертка куба. Площадь Строят развертку куба Строят развертку куба 1 13.12   
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куба. боковой и полной поверхности 
куба. Конструирование куба из 
картона. 

(линованная бумага). 
Выполняют устные 
вычисления. Узнают, 
называют, показывают 
боковую и полную 
поверхность куба. 

(линованная бумага, 
нелинованная бумага). 
Выполняют устные 
вычисления. Узнают, 
называют, показывают 
боковую и полную 
поверхность куба. 

41. Арифметичес
кие действия 

с целыми 
числами. 

Решение примеров и задач  с 
целыми числами. 

Выполняют 
арифметические действия 
с числами в пределах 
100000 калькулятора. 
Решают задачи в 1 
действие 

Выполняют 
арифметические  действия 
с числами. Решают задачи 
в 2-3 действия, строят 
алгоритм решения. 

1 16.12   

42. Арифметичес
кие  действия с 
десятичными 

дробями. 

Выполнение арифметических 
действий с десятичными 
дробями (сложение, 
вычитание, умножение, 
деление) 

Выполняют 
арифметические действия 
с десятичными дробями 
(легкие случаи). 
Решают простые задачи в 
1 действие 

Выполняют 
арифметические действия 
с десятичными дробями. 
Решают составные задачи 
в 2-3 действия, строят 
алгоритм решения 

1 17.12   

43. Арифметичес 
кие действия с 

целыми 
числами, 

десятичными 
дробями. 

Выполнение арифметических 
действий с целыми числами 
десятичными 
дробями 

Выполняют 
арифметические действия 
с целыми числами и 
десятичными дробями в 
пределах 100000. 
Решают задачи в 1 
действие 

Выполняют 
арифметические действия 
с целыми числами и 
десятичными дробями. 
Решают задачи в 2-3 
действия, строят алгоритм 
решения 

1 20.12   

44. Арифметичес
кие действия с 

целыми 
числами, 

десятичными 
дробями. 

Выполнение арифметических 
действий с целыми числами 
десятичными 
дробями 

Выполняют 
арифметические действия 
с целыми числами и 
десятичными дробями 
(легкие случаи). 
Решают задачи в 1 
действие на расчет 
стоимости товара 

Выполняют 
арифметические действия 
с целыми числами и 
десятичными дробями. 
Решают задачи в 2-3 
действия, строят алгоритм 
решения на расчет 
стоимости товара 

1 23.12   

45. Контрольная Работа по разноуровневым Выполняют задания Выполняют задания 1 24.12   
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работа 
№ 3 по  теме 

«Арифметичес
кие действия с 

целыми и 
дробными 

числами». 

индивидуальным карточкам 
– заданиям по теме 

контрольной работы с 
помощью калькулятора 

контрольной работы 

46. Работа над 
ошибками. 

Анализ 
контрольной 

работы. 
 

Разбор и исправление ошибок 
в заданиях в которых 
допущены ошибки 

Исправляют ошибки, 
допущенные в 
контрольной работе 

Разбирают и исправляют 
ошибки, допущенные в 
контрольной работе 

1 27.12   

47. Развертка 
прямоугольного 

параллелепи 
педа,                                       куба 

Развертка прямоугольного 
параллелепипеда (в том числе 
куба). Площадь боковой и 
полной поверхности 
прямоугольного 
параллелепипеда (в том числе 
куба) 

Строят развертку куба и 
прямоугольного 
параллелепипеда 
(линованная бумага). 
Выполняют устные 
вычисления. 
Узнают, называют, 
показывают боковую и 
полную поверхность куба, 
параллелепипеда 

Строят развертку куба и 
прямоугольного 
параллелепипеда 
(линованная бумага, 
нелинованная бумага). 
Выполняют устные 
вычисления. Узнают, 
называют, показывают 
боковую и полную 
поверхность куба, 
параллелепипеда 

1 10.01   

48. Площадь 
боковой и 

полной 
поверхности 

куба. 

Составление плана работы                               при 
нахождении площади боковой 
и полной поверхности куба, 
подбор формулы для 
нахождения площади, 
поверхности куба 

Выполняют устные 
вычисления. 
Определяют площадь 
геометрической фигуры с 
помощью палетки. 
Записывают площадь 
геометрической фигуры с 
помощью квадратных 
сантиметров. 
Пользуются правилом 
вычисления боковой и 

Выполняют устные 
вычисления. Определяют 
площадь геометрической 
фигуры. 
Записывают площадь 
геометрической фигуры с 
помощью квадратных 
сантиметров. 
Пользуются правилом 
вычисления боковой и 
полной поверхности куба. 

1 13.01   
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полной поверхности куба. 
Вычисляют боковую и 
полную поверхность куба 
(легкие случаи) 

Вычисляют боковую и 
полную поверхность куба. 
Обозначают на письме 
площадь латинской 
буквой S. Решают задачи, 
требующие вычисления 
боковой и полной 
поверхности куба.  
Планируют ход решения 
задачи. 

Проценты – 28 часов 
49. Понятие о 

проценте 
Знакомство с понятием 
«процент». 
Нахождение сотой части числа. 
Решение задач на нахождение 
процента от числа 

Выполняют устные 
вычисления. Определяют, 
какое количество 
процентов площади 
геометрической фигуры 
закрашено. 
Выделяют на 
геометрической фигуре 
указанное количество 
процентов (закрашивать, 
штриховать). 
Выполняют деление 
целого числа на 100. 
Решают простые задачи в 
1 действие на нахождение 
процента от числа 

Выполняют устные 
вычисления. Определяют, 
какое количество 
процентов площади 
геометрической фигуры 
закрашено. 
Выделяют на 
геометрической фигуре 
указанное количество 
процентов (закрашивать, 
штриховать). 
Выполняют деление 
целого числа на 100. 
Находят сотую часть от 
числа. Производят разбор 
условия задачи в 2- 3 
действия, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи 

1 14.01   

50. Замена 
процентов 

Процент – одна сотая часть 
числа. 

Находят дробь 
(обыкновенную, 

Заменяют проценты 
десятичной дробью 

1 17.01   
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обыкновен
ной и 

десятичной 
дробью 

Запись процентов 
обыкновенными и 
десятичными дробями 

десятичную), проценты от 
числа; число по его доле 
или проценту (легкие 
случаи). 
Решают задачи на 
нахождение нескольких 
процентов от числа 
(легкие случаи) 

находят дробь 
(обыкновенную, 
десятичную), проценты от 
числа; число по его доле 
или проценту; 
Решают задачи в 2-3 
действия на нахождение 
нескольких процентов от 
числа 

51. Нахожден
ие 1% от 

числа 

Нахождение одного процента 
от числа. Решение задач 
практического содержания 
(кредит, вклад, процентная 
ставка) 

Выполняют устные 
вычисления. 
Выполняют деление 
целого числа на 100 
Находят один процент от 
числа, пользуясь 
правилом в учебнике 

Выполняют устные 
вычисления. Выполняют 
деление целого числа на 
100 
Находят один процент от 
числа, пользуясь правилом 
в учебнике. Применяют 
правило нахождения 
одного процента от числа 
в решении задач 

  1 20.01   

52. Площадь 
боковой и 

полной 
поверхност

и                                      куба 

Составление плана работы при 
нахождении площади боковой 
и полной поверхности куба, 
подбор формулы для 
нахождения площади, 
поверхности куба 

Выполняют устные 
вычисления. 
Определяют площадь 
геометрической фигуры с 
помощью палетки. 
Записывают площадь 
геометрической фигуры с 
помощью квадратных 
сантиметров. 
Пользуются правилом 
вычисления боковой и 
полной поверхности куба. 
Вычисляют боковую и 
полную поверхность куба 
(легкие случаи) 

Выполняют устные 
вычисления. Определяют 
площадь геометрической 
фигуры с помощью 
палетки. 
Записывают площадь 
геометрической фигуры с 
помощью квадратных 
сантиметров. Пользуются 
правилом вычисления 
боковой и полной 
поверхности куба. 
Вычисляют боковую и 
полную поверхность куба. 
Обозначают на письме 
площадь латинской буквой 

1 21.01   
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S. Решают задачи, 
требующие вычисления 
боковой и полной 
поверхности куба. 
Планируют ход решения 
задачи 

53. Решение 
задач на 

нахожден
ие 1% от 

числа 

Решение задач на нахождение 
1% от числа, работа с 
формулой, составление 
алгоритма 

Выполняют устные 
вычисления. 
Составляют краткую 
запись к задаче в 1 
действие. 
Находят вопрос задачи. 
Планируют ход решения 
задачи. 
Формулируют ответ к 
задаче 

Выполняют устные 
вычисления. Составляют 
алгоритм решения задач в 
2-3 действия. 
Пользуются алгоритмом 
решения задач. 
Составляют краткую 
запись к задаче. Находят 
вопрос задачи. 
Планируют ход решения 
задачи. Формулируют 
ответ к задаче. 
Составляют условие 
задачи 

1 24.01   

54. Нахождение 
нескольких 
процентов 
от числа. 

Нахождение нескольких частей 
числа (дроби от числа). 
Нахождение нескольких 
процентов от числа. 
Решение задач на проценты 

Выполняют деление 
целого числа на 100. 
Находят одну и несколько 
частей от числа. 
Находят несколько 
процентов от числа, 
пользуясь правилом 
(легкие случаи) 

Выполняют устные 
вычисления. Выполняют 
деление целого числа на 
100. 
Находят одну и несколько 
частей от числа. 
Находят несколько 
процентов от числа, 
пользуясь правилом. 
Обосновывают свои 
действия в процессе 
вычисления. 
Применяют правило 
нахождения нескольких 
процентов от числа в 

1 27.01   
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решении задач. 
Выполняют деление чисел 
на 10, 100 и 1000. 
Производят разбор 
условия задачи, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи 

55. Решение 
задач на 

нахождение 
нескольких 
процентов 

от числа. 

Решение задач на нахождение 
нескольких процентов от числа 
практического 
содержания (кредит, вклад, 
процентная ставка) 

Выполняют устные 
вычисления. 
При помощи учителя и 
опорных таблиц 
составляют краткую 
запись к задаче. 
Находят вопрос задачи. 
Планируют ход решения 
задачи. 
Формулируют ответ к 
задаче. 
Составляют условие 
задачи 
в 1 действие по краткой 
записи 

Выполняют устные 
вычисления. Составляют 
алгоритм решения задач. 
Пользуются алгоритмом 
решения задач. 
Составляют краткую 
запись к задаче в 2-3 
действия. 
Находят вопрос задачи. 
Планируют ход решения 
задачи. Формулируют 
ответ к задаче. 
Составляют условие 
задачи по краткой записи 

1 28.01   

56. Площадь 
боковой и 

полной 
поверхности 

прямоугольно
го 

параллелепи 
педа. 

Составление плана работы                                            при 
нахождении площади боковой 
и полной поверхности 
прямоугольного 
параллелепипеда, подбор 
формулы для нахождения 
площади, поверхности 
прямоугольного 
параллелепипеда 

Выполняют устные 
вычисления. 
Определяют площадь 
геометрической фигуры с 
помощью палетки. 
Записывают площадь 
геометрической фигуры с 
помощью квадратных 
сантиметров. 
Пользуются правилом 

Выполняют устные 
вычисления. Определяют 
площадь геометрической 
фигуры с помощью 
палетки. 
Записывают площадь 
геометрической фигуры с 
помощью квадратных 
сантиметров. 
Пользуются правилом 

1 31.01   
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вычисления боковой и 
полной поверхности 
прямоугольного 
параллелепипеда. 
Вычисляют боковую и 
полную поверхность куба 
(легкие случаи) 

вычисления боковой и 
полной поверхности 
прямоугольного 
параллелепипеда. 
Вычисляют боковую и 
полную поверхность 
параллелепипеда. 
Обозначают на письме 
площадь латинской буквой 
S. Решают задачи, 
требующие вычисления 
боковой и полной 
поверхности 
параллелепипеда. 
Планируют ход решения 
задачи 

57. Замена 50% 
обыкновен 

ной  дробью. 

Замена 50% обыкновенной 
дробью, преобразование 
обыкновенной дроби, 
нахождение % дробью. 
Решение задач на нахождение 
50% от числа. 

Заменяют 50% 
обыкновенной дробью. 
Находят одну и несколько 
частей от числа (дробь от 
числа). 
Находят 50% от числа. 
Выражают проценты 
обыкновенной дробью 
(легкие случаи). 
Производят разбор 
условия задачи в 1 
действие, выделяют 
вопрос задачи, 
составляют краткую 
запись, планируют ход 
решения 
задачи 

Выполняют устные 
вычисления. Заменяют 
50% обыкновенной 
дробью. 
Находят одну и несколько 
частей от числа (дробь от 
числа). 
Находят 50% от числа. 
Выражают проценты 
обыкновенной дробью. 
Сокращают дроби. 
Производят разбор 
условия задачи в 3 
действия, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи 

1 03.02   



39 
 

58. Замена 10%, 
20% 

обыкновенной 
дробью. 

Замена 10% и 20% 
обыкновенной дробью, 
преобразование обыкновенной 
дроби, нахождение % дробью. 
Решение задач на нахождение 
10% и 20% от числа. 

Заменяют 10% и 20% 
обыкновенной дробью. 
Находят одну и несколько 
частей от числа (дробь от 
числа). 
Находят 10, 20% от числа 
(легкие случаи). 
Производят разбор 
условия задачи в 1 
действие при помощи 
учителя и опорной 
таблице 

Выполняют устные 
вычисления. Заменяют 
10% и 20%обыкновенной 
дробью. 
Находят одну и несколько 
частей от числа (дробь от 
числа). 
Находят 10% и 20 % от 
числа. Выражают 
проценты обыкновенной 
дробью. 
Сокращают дроби. 
Производят разбор 
условия задачи, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи 

1 04.02   

59. Замена 25%, 
75% 

обыкновенной 
дробью 

Замена 25% и 75% 
обыкновенной дробью, 
преобразование обыкновенной 
дроби, нахождение 
% дробью. 
Решение простых 
арифметических задач 

Заменяют 25% и 75% 
обыкновенной дробью 
(легкие случаи) 
Находят 25, 75% от числа 
(легкие случаи). 
Производят разбор 
условия задачи в 1 
действие 

Выполняют устные 
вычисления. Заменяют 
25% и 75%обыкновенной 
дробью. 
Находят одну и несколько 
частей от числа (дробь от 
числа). 
Находят 25% и 75 % от 
числа. Выражают 
проценты обыкновенной 
дробью. 
Сокращают дроби. 
Производят разбор 
условия задачи в 2-3 
действия, выделяют 
вопрос задачи, составляют 

1 07.02   
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краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи 

60. Пирамида. 
Развертка 

правильной 
полной 

пирамиды. 

Геометрические тела: 
пирамида. Узнавание, 
называние. 
Элементы пирамиды. 
Геометрические формы в 
окружающем мире. 
Изготовление развертки 
треугольной и квадратной 
пирамиды. 
Конструирование из картона 

Используя учебник, 
делают модель тела-
пирамиды. 
Составляют развертку 
пирамиды из 
геометрических фигур. 
Строят развертку 
пирамиды на линованной 
бумаге 

Используя учебник, 
делают модель тела-
пирамиды. 
Составляют развертку 
пирамиды из 
геометрических фигур. 
Строят развертку 
пирамиды на 
нелинованной бумаге. 
Конструируют пирамиду 
из картона, предварительно 
начертив развертку. 
Выполняют устные 
вычисления 

1 10.02   

61. Замена 10%, 
20%, 25%, 

75% 
обыкновенной 

дробью 

Замена 10% ,20%, 25%, 75% 
обыкновенной дробью, 
преобразование обыкновенной 
дроби, нахождение % дробью. 
Решение простых 
арифметических задач. 

Заменяют 10%,20%, 25% 
и 75% обыкновенной 
дробью (легкие случаи) 
Находят 10%, 20%, 25, 
75%от числа (легкие 
случаи) Выражают 
проценты обыкновенной 
дробью. Производят 
разбор условия задачи в 1 
действие 

Выполняют устные 
вычисления. Заменяют 
10%, 20%, 25% и 
75%обыкновенной 
дробью. 
Находят одну и несколько 
частей от числа (дробь от 
числа). 
Находят 10%, 20%, 25% и 
75 % от числа. 
Выражают проценты 
обыкновенной дробью. 
Сокращают дроби. 
Производят разбор 
условия задачи в 2-3 
действия, выделяют 
вопрос задачи, составляют 

1 11.02   
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краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи. 

62. Контрольная 
работа 

№ 4 по теме 
«Проценты». 

Работа по разноуровневым 
индивидуальным 
карточкам – заданиям по теме 

Выполняют задания 
контрольной работы с 
помощью калькулятора. 

Выполняют задания 
контрольной    работы 

1 14.02   

63. Работа над 
ошибками 

Анализ 
контрольной 

работы. 

Разбор и исправление ошибок в 
заданиях в которых допущены 
ошибки 

Исправляют ошибки, 
допущенные в 
контрольной     работе 

Разбирают и исправляют 
ошибки, допущенные в 
контрольной работе 

1 17.02   

64. Круг и 
окружность. 

Линии в круге 

Различение круга, окружности. 
Называние элементов круга, 
окружности. 
Линии в круге (радиус, 
диаметр, хорда). Построение 
окружности с помощью 
геометрических                                                                         инструментов  
. 

Выполняют устные 
вычисления. 
Различают круг и 
окружность среди других 
геометрических фигур. 
Называют элементы 
окружности. Строят 
окружность с помощью 
чертежных элементов по 
заданному радиусу. 
Проводят в окружности 
радиус, диаметр, хорды по 
шаблону 

Выполняют устные 
вычисления. Различают 
круг и окружность среди 
других геометрических 
фигур. 
Называют элементы 
окружности. Строят 
окружность с помощью 
чертежных элементов по 
заданному радиусу. 
Проводят в окружности 
радиус, диаметр, хорды. 
Различают между собой 
радиус, диаметр, хорду. 
Находят длину радиуса 
окружности, зная длину ее 
диаметра, и наоборот. 

1 18.02   

65. Нахождение 
числа                                             по 

одному его 
проценту. 

Процент – одна сотая часть 
числа. 
Нахождение числа по его части. 
Нахождение числа по одному 
его проценту. Решение задач на 

Выполняют устные 
вычисления. 
Находят число по одной 
его доле. 
Проверяют вычисления 

Выполняют устные 
вычисления. Находят 
число по одной его доле. 
Проверяют вычисления 
(находить одну часть от 

1 21.02   
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проценты (находить одну часть от 
числа). 
Находят один процент от 
числа (легкие случаи). 
Применяют знания по 
теме 
«Проценты» в решении 
задач (легкие случаи) 

числа). 
Находят один процент от 
числа. Работают с 
таблицей в учебнике. 
Производят разбор 
условия задачи, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи. 
Применяют знания по 
теме 
«Проценты» в решении 
задач. Сравнивают задачи 
с похожими числовыми 
данными, но с различными 
способами решения. 

66. Нахождение 
числа  по его 

50%. 

Нахождение числа по его части. 
Нахождение числа по его  50% 
Решение задач на проценты. 

Выполняют устные 
вычисления. 
Находят число по 50%. 
Проверяют вычисления. 
Находят 50% процент от 
числа (легкие случаи). 
Производят разбор 
условия задачи, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи в 1 действие 

Выполняют устные 
вычисления. Заменяют 
проценты обыкновенной 
дробью. 
Находят число по одной 
его доле. Проверяют 
вычисления (находить 
одну часть от числа). 
Находят 50% от числа. 
Производят разбор 
условия задачи, выделяют 
вопрос задачи, составляют  
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи. 
Применяют знания по теме 

1 25.02   
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«Проценты» в решении 
задач .Сравнивают задачи 
с похожими числовыми 
данными, но с различными 
способами решения. 

67. Нахождение 
числа                               по его 

25%. 

Нахождение числа по его части. 
Нахождение числа по его 25% 
Решение задач на проценты 

Выполняют устные 
вычисления. 
Находят число по 25%. 
Проверяют вычисления. 
Находят 25% процент от 
числа (легкие случаи). 
Производят разбор 
условия задачи в 1 
действие, выделяют 
вопрос задачи, 
составляют краткую 
запись, планируют ход 
решения задачи, 
формулируют ответ на 
вопрос задачи. 

Выполняют устные 
вычисления. Заменяют 
проценты обыкновенной 
дробью. 
Находят число по 25%. 
Находят 25% от числа. 
Производят разбор 
условия задачи, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи. 
Применяют знания по 
теме 
«Проценты» в решении 
задач. Сравнивают задачи 
с похожими числовыми 
данными, но с различными 
способами решения 

1 28.02 
 

  

68. Длина 
окружности. 

Вычисление длины 
окружности. 
Построение окружности с 
помощью геометрических 
инструментов 

Различают круг и 
окружность среди других 
геометрических фигур. 
Называют элементы 
окружности. 
Строят окружность с 
помощью чертежных 
элементов по заданному 
радиусу. Находят длину 
радиуса окружности, зная 

Различают круг и 
окружность среди других 
геометрических фигур. 
Называют элементы 
окружности. Строят 
окружность с помощью 
чертежных элементов по 
заданному     радиусу. 
Находят длину радиуса 
окружности, зная длину ее 

1 03.03   
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длину ее диаметра, и 
наоборот. 
Вычисляют длину (легкие 
случаи) 

диаметра, и наоборот. 
Вычисляют длину 
окружности. Решают 
геометрические задачи по 
вычислению длины 
окружности 

69. Нахождение 
числа                                       по 
его 20%.. 

Процент – одна сотая часть 
числа. 
Нахождение числа по его части. 
Нахождение числа по его 20% 
Решение задач на проценты 

Выполняют устные 
вычисления. 
Находят число по 20%. 
Проверяют вычисления. 
Находят 20% процент от 
числа (легкие случаи). 
Производят разбор 
условия задачи в 1 
действие, выделяют 
вопрос задачи, 
составляют краткую 
запись, планируют ход 
решения задачи, 
формулируют ответ на 
вопрос задачи 

Выполняют устные 
вычисления. Заменяют 
проценты обыкновенной 
дробью. 
Находят число по 20%. 
Находят 20% от числа. 
Производят разбор 
условия задачи в 2-3 
действия, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи. 
Сравнивают задачи с 
похожими числовыми 
данными, но с 
различными способами 
решения 

1 04.03   

70. Нахождение 
числа                                    по его 

10%. 

Нахождение числа по его  
части. Нахождение числа по 
его 10%. Решение задач на 
проценты. 

Выполняют устные 
вычисления. 
Находят число по 10%. 
Проверяют вычисления. 
Находят 10% процент от 
числа (легкие случаи). 
Производят разбор 
условия задачи в 1 
действие, выделяют 
вопрос задачи, 

Выполняют устные 
вычисления. Заменяют 
проценты обыкновенной 
дробью. 
Находят число по 10%. 
Находят 10% от числа. 
Производят разбор 
условия задачи в 2-3 
действия, выделяют 
вопрос задачи, составляют 

1 07.03   
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составляют краткую 
запись, планируют ход 
решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи 

краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи. 
Сравнивают задачи с 
похожими числовыми 
данными, но с различными 
способами решения 

71. 
 

Решение задач 
на нахождение 

нескольких 
процентов 
от числа. 

Отработка вычислительных 
навыков (сложение и 
вычитание целых чисел и 
десятичных   дробей). 
Составление и отработка 
алгоритма решения задач. 
Составление условия задач по 
краткой записи. Отработка 
вычислительных навыков. 
Решение простых задач 

Выполняют устные 
вычисления. 
Обозначают порядок 
действий в примерах. 
Комментируют свои 
вычисления. 
Выражают числа, 
полученные при 
измерении, десятичной 
дробью. 
Выполняют 
арифметические действия 
с десятичными дробями и 
целыми числами. 
Составляют алгоритм 
решения задач. 
Решают задачи в 1 
действие 

Выполняют устные 
вычисления. Обозначают 
порядок действий в 
примерах. 
Комментируют свои 
вычисления. Выражают 
числа, полученные при 
измерении, десятичной 
дробью. 
Выполняют 
арифметические действия 
с десятичными дробями и 
целыми числами. 
Составляют алгоритм 
решения задач. 
Пользуются алгоритмом 
решения задач в 2-3 
действия. 
Составляют краткую 
запись к задаче. Находят 
вопрос задачи. 
Планируют ход решения 
задачи. Формулируют 
ответ к задаче. 
Составляют условие 
задачи по краткой записи 

1 11.03   

72. Шар. Геометрические тела: шар. Выполняют устные Выполняют устные 1 14.03   
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Сечение 
шара. 

Узнавание, называние. 
Элементы шара. 
Геометрические формы в 
окружающем мире. 

вычисления. 
Различают шар среди 
других геометрических 
тел. Показывают на 
изображении шара 
диаметр, радиус, хорду. 
Приводят примеры 
различных природных 
объектов и предметов, 
сделанных руками 
человека, которые имеют 
форму шара 

вычисления. Различают 
шар среди других 
геометрических тел. 
Показывают на 
изображении шара 
диаметр, радиус, хорду. 
Приводят примеры 
различных природных 
объектов и предметов, 
сделанных руками 
человека, которые имеют 
форму шара. 
Конструируют модель 
круглого тела 

73. Решение задач 
на                            нахождение 

нескольких 
процентов 
от числа. 

Составление и отработка 
алгоритма решения задач. 
Составление условия задачи по 
краткой записи. Отработка 
вычислительных навыков 

Выполняют устные 
вычисления. 
Обозначают порядок 
действий в примерах. 
Комментируют свои 
вычисления. 
Выражают числа, 
полученные при 
измерении, десятичной 
дробью. 
Выполняют 
арифметические действия 
с десятичными дробями и 
целыми числами. 
Составляют алгоритм 
решения задач. 
Пользуются алгоритмом 
решения задач в 1 
действие. 

Выполняют устные 
вычисления. Обозначают 
порядок действий в 
примерах. 
Комментируют свои 
вычисления. Выражают 
числа, полученные при 
измерении, десятичной 
дробью. 
Выполняют 
арифметические действия 
с десятичными дробями и 
целыми числами. 
Составляют алгоритм 
решения задач в 2-3 
действия. Пользуются 
алгоритмом решения задач. 
Составляют краткую 
запись к задаче. Находят 
вопрос задачи. Планируют 
ход решения задачи. 

1 17.03   
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Формулируют ответ к 
задаче. Составляют 
условие задачи по краткой 
записи. 

74. Контрольная 
работа                                    по 
теме № 5 

«Проценты». 

Работа по разноуровневым 
индивидуальным карточкам – 
заданиям по теме 

Выполняют задания 
контрольной работы с 
помощью калькулятора 

Выполняют задания 
контрольной работы. 

1 18.03   

75. Работа над 
ошибками. 

Анализ 
контрольной 

работы. 

Разбор и исправление ошибок в 
заданиях в которых допущены 
ошибки 

Исправляют ошибки, 
допущенные в 
контрольной   работе 

Разбирают и исправляют 
ошибки, допущенные в 
контрольной работе 

1 21.03   

76. Цилиндр. 
Развертка 
цилиндра. 

Геометрические тела: цилиндр. 
Узнавание, называние. 
Элементы цилиндра. 
Геометрические формы в 
окружающем мире. 
Изготовление развертки 
цилиндра. 

Выполняют устные 
вычисления. 
Различают цилиндр среди 
других геометрических 
тел. Называют элементы 
цилиндра (основания, 
боковая поверхность). 
Приводят примеры 
различных природных 
объектов и предметов, 
сделанных руками 
человека, которые имеют 
форму цилиндра. 
Выполняют развертку 
цилиндра на линованной 
бумаге. 

Выполняют устные 
вычисления. Различают 
цилиндр среди других 
геометрических тел. 
Называют элементы 
цилиндра (основания, 
боковая поверхность). 
Приводят примеры 
различных природных 
объектов и предметов, 
сделанных руками 
человека, которые имеют 
форму цилиндра. 
Выполняют развертку 
цилиндра на  
нелинованной бумаге 

1 31.03   

Конечные и бесконечные десятичные дроби – 9 часов 
77. Замена 

десятичных 
дробей в виде 
обыкновенных 

Десятичные дроби. 
Обыкновенные дроби, 
смешанные числа. Числитель и 
знаменатель дроби. 
Сокращение дробей. Запись 

Выполняют устные 
вычисления. 
Располагают десятичные 
дроби в порядке 
возрастания и убывания. 

Выполняют устные 
вычисления. Располагают 
десятичные дроби в 
порядке возрастания и 
убывания. Читают 

1 01.04   
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десятичных дробей в виде 
обыкновенных. 
Решение задач на 
пропорциональное                                                                        деление. 

Читают десятичные 
дроби, записывают их под 
диктовку. Называют 
числитель и знаменатель 
обыкновенной дроби. 
Сокращают 
обыкновенную дробь. 
Записывают десятичную 
дробь в виде 
обыкновенной (легкие 
случаи). Решение задачи в 
1 действие по краткой 
записи. 

десятичные дроби, 
записывают их под 
диктовку. Называют 
числитель и знаменатель 
обыкновенной дроби. 
Сокращают 
обыкновенную дробь. 
Записывают десятичную 
дробь в виде 
обыкновенной. Работают с 
таблицей в учебнике. 
Производят разбор 
условия задачи, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи в 2-
3 действия. 

78. Замена 
обыкновенны

х дробей в 
виде 

десятичных 

Обыкновенные дроби, 
смешанные числа. 
Числитель и знаменатель 
дроби. 
Сокращение дробей. Запись 
десятичных дробей в виде 
обыкновенных. Решение задач 
на нахождение части целого. 

Выполняют устные 
вычисления. 
Располагают 
обыкновенные дроби в 
порядке возрастания и 
убывания. 
Читают обыкновенные 
дроби, записывают их под 
диктовку. Называют 
числитель и знаменатель 
обыкновенной дроби. 
Сокращают 
обыкновенную дробь. 
Записывают 
обыкновенную дробь в 
виде десятичной (легкие 

Выполняют устные 
вычисления. Располагают 
обыкновенные дроби в 
порядке возрастания и 
убывания. 
Читают обыкновенные 
дроби, записывают их под 
диктовку. Называют 
числитель и знаменатель 
обыкновенной дроби. 
Сокращают 
обыкновенную дробь. 
Записывают десятичную 
дробь в виде 
обыкновенной. 
Работают с таблицей в 

1 04.04   
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случаи). Решают задачу в 
1 действие. 

учебнике. Производят 
разбор условия задачи в 2-
3 действия, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи. 

79. Конечные и 
бесконечные 

дроби 

Составление алгоритма 
получения конечной и 
бесконечной дроби. 
Классификация дробей. 
Решение задач на расчет 
стоимости (цена, количество, 
общая стоимость) 

Выполняют устные 
вычисления. 
Располагают 
обыкновенные дроби в 
порядке возрастания и 
убывания. 
Читают обыкновенные 
дроби, записывают их под 
диктовку. Называют 
числитель и знаменатель 
обыкновенной дроби. 
Записывают 
обыкновенную дробь в 
виде десятичной. 
Выполняют деление 
чисел. Округляют 
десятичные дроби до 
указанного разряда. 
Сравнивают 
обыкновенные дроби, 
выражая их в виде 
десятичных (легкие 
случаи) Выражают 
десятичные дроби в виде 
процентов. 
Производят разбор 
условия задачи в 1 

Выполняют устные 
вычисления. Располагают 
обыкновенные дроби в 
порядке возрастания и 
убывания. 
Читают обыкновенные 
дроби, записывают их под 
диктовку. Называют 
числитель и знаменатель 
обыкновенной дроби 
Записывают 
обыкновенную дробь в 
виде десятичной. 
Выполняют деление 
чисел. Округляют 
десятичные дроби до 
указанного разряда. 
Сравнивают 
обыкновенные дроби, 
выражая их в виде 
десятичных. 
Выражают десятичные 
дроби в виде процентов. 
Производят разбор 
условия задачи, выделять 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 

1 07.04   
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действие планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи. 
Применяют правило 
замены обыкновенных 
дробей при решении задач 

80 Конусы. 
Усеченный 

конус. 
Развертка 

конуса. 

Геометрические тела: конус. 
Узнавание, называние. 
Элементы конуса. 
Геометрические формы в 

окружающем мире. 
Выполнение чертежа развертки 
конуса 

Выполняют устные 
вычисления. 
Различают конус среди 
других геометрических 
тел. Называют элементы 
конуса (основания, 
боковая поверхность). 
Приводят примеры 
различных природных 
объектов и предметов, 
сделанных руками 
человека, которые имеют 
форму конуса. 
Выполняют развертку 
цилиндра на линованной 
бумаге (с помощью 
шаблона) 

Выполняют устные 
вычисления. Различают 
конус среди других 
геометрических тел. 
Называют элементы 
конуса (основания, 
боковая поверхность). 
Приводят примеры 
различных природных 
объектов и предметов, 
сделанных руками 
человека, которые имеют 
форму конуса. 
Выполняют развертку 
цилиндра на нелинованной 
бумаге 

1 08.04   

81. Замена 
смешанного 

числа 
десятичной 

дробью. 

Смешанные числа. Числитель 
и знаменатель  дроби. 
Запись смешанных чисел в 
виде десятичных дробей. 
Выражение десятичных дробей 
в виде процентов. Решение 
задач на пропорциональное 
деление. 

Выполняют устные 
вычисления. 
Располагают десятичные 
дроби в порядке 
возрастания и убывания. 
Называют числитель и 
знаменатель 
обыкновенной                                                                         дроби. 
Записывают смешанное 
число в виде десятичной 
дроби (легкие случаи). 
Решают задачу в 1 

Выполняют устные 
вычисления. Располагают 
десятичные дроби в 
порядке возрастания и 
убывания. Читают 
десятичные дроби, 
записывают их под 
диктовку. Называют 
числитель и знаменатель 
обыкновенной дроби. 
Записывают смешанное 
число в виде десятичной 

1 11.04   
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действие. дроби. Решают задачу в 2-
3 действия. 

 
Арифметическ
ие действия с 

целыми и 
дробными 
числами 

Выполнение арифметических 
действий с целыми и 
дробными числами. Решение 
задач на время                                 (начала, конец, 
продолжительность     
события). 

Выполняют 
арифметические действия 
с целыми и дробными 
числами с помощью 
калькулятора. Решают 
задачи в 1 действие 

Выполняют 
арифметические действия 
с целыми и дробными 
числами. Решают задачи в 
2-3 действия, строят 
алгоритм решения 

1 14.04   

83. Контрольная 
работа 

№ 6 по теме 
«Конечные и 
бесконечные 

дроби». 

Работа по разноуровневым 
индивидуальным карточкам – 
заданиям по теме 

Выполняют задания 
контрольной работы с 
помощью калькулятора 

Выполняют задания 
контрольной   работы. 

1 15.04   

84. Работа над 
ошибками. 

Анализ 
контрольной 

работы 

Разбор и исправление ошибок в 
заданиях в которых допущены 
ошибки. 

Исправляют ошибки, 
допущенные в 
контрольной   работе. 

Разбирают и исправляют 
ошибки, допущенные в 
контрольной работе. 

1 18.04   

85. Построение 
симметричных 

фигур 
относительно 
оси симметрии 

Предметы, геометрические 
фигуры, симметрично 
расположенные относительно 
оси симметрии. Построение 
геометрических фигур, 
симметрично расположенных 
относительно оси симметрии 

Выполняют устные 
вычисления. 
Находят пары фигур, 
симметричных 
относительно оси 
симметрии 
Находят на изображениях 
и в классе симметричные 
фигуры (предметы). 
Приводят примеры 
различных симметричных 
природных объектов и 
предметов, сделанных 
руками человека. 
Проводят ось симметрии 
на геометрических 

Выполняют устные 
вычисления. Находят пары 
фигур, симметричных 
относительно оси 
симметрии Находят на 
изображениях и в классе 
симметричные фигуры 
(предметы). Приводят 
примеры различных 
симметричных природных 
объектов и предметов, 
сделанных руками 
человека. 
Проводят ось симметрии 
на геометрических 
фигурах. Используют 

1 22.04   
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фигурах кальку, чтобы проверить, 
являются ли две фигуры 
симметричными 
относительно прямой. 
Рассуждают, почему 
прямые являются (не 
являются) осями 
симметрии заданных 
геометрических фигур. 

Все действия с десятичными, обыкновенными дробями и целыми числами - 11 часов 
86. Сложение и 

вычитание 
целых чисел 

и 
десятичных 

дробей. 

Отработка вычислительных 
навыков сложения, вычитания 
целых чисел и десятичных 
дробей. 
Вычитание десятичной дроби 
из целого числа. Решение задач 
содержащие  отношения 
«больше на…», «меньше на…». 

Выполняют устные 
вычисления. 
Читают целые числа и 
десятичные дроби, 
записывать их под 
диктовку. Выполняют 
арифметические действия 
с десятичными дробями и 
целыми числами. 
Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
письменного сложения и 
вычитания в процессе 
решения примеров. 
Составлять примеры на 
сложение, вычитание 
дробей и целых чисел 
(легкие случаи). 
Решают задачи, 
содержащие отношения 
«больше на…», 
«меньше на…» 

Выполняют устные 
вычисления. Читают 
целые числа и десятичные 
дроби, записывать их под 
диктовку. Выполняют 
арифметические действия 
с десятичными дробями и 
целыми числами 
Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
письменного сложения и 
вычитания в процессе 
решения примеров. 
Составляют примеры на 
сложение, вычитание 
дробей и целых чисел. 
Сокращают десятичные 
дроби. Записывают 
десятичные дроби, 
выражая их в одинаковых 
долях. Решают задачи, 
содержащие отношения 
«больше на…», «меньше 
на…». Планируют ход 
решения задачи. 

1 25.04   
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87. Умножение 
и  деление 

целых 
чисел, 

десятичных 
дробей 

Построение 
симметричн

ых фигур 
относитель
но центра 

симметрии 

Отработка вычислительных 
навыков письменного 
умножения, деления целых 
чисел и десятичных дробей. 
Выражение чисел, полученных 
при измерении в виде 
десятичных дробей. Решение 
задач на пропорциональное 
деление. 
Предметы, геометрические 
фигуры, симметрично 
расположенные относительно 
точки. Центр симметрии. 
Построение геометрических 
фигур, симметрично 
расположенных относительно 
точки (центра симметрии). 

Выполняют устные 
вычисления. 
Называют компоненты 
действия (в том числе в 
примерах). 
Пользуются таблицей 
умножения. 
Сравнивают целые числа 
и десятичные дроби. 
Выполняют вычисления 
письменно (легкие 
случаи). Решают задачу в 
1 действие. 
Выполняют устные 
вычисления. 
Правильно объясняют, 
являются ли точки 
симметричными друг 
другу относительно 
центра симметрии. 
Находят пары фигур, 
симметричных 
относительно точки. 

Выполняют устные 
вычисления. Называют 
компоненты действия (в 
том числе в примерах). 
Пользуются таблицей 
умножения. Сравнивают 
целые числа и десятичные 
дроби. 
Выполняют вычисления 
письменно. Проверяют 
правильность своих 
вычислений по учебнику. 
Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
письменного умножения в 
процессе решения 
примеров. Производят 
разбор условия задачи в 2 
действия, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи. 
Выполняют устные 
вычисления. Правильно 
объясняют, являются ли 
точки симметричными 
друг другу относительно 
центра симметрии. 
Находят пары фигур, 
симметричных 
относительно точки. 
Дифференцируют фигуры, 
орнаменты, предметы, 

1 
 

28.04 
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имеющие ось и центр 
симметрии 

88. Решение 
примеров в 

2-4 
действия 

Нахождение значения 
числового выражения, 
состоящего из 3–4 
арифметических действий (все 
действия). Решение задач 
простых                                                     задач . 

Называют компоненты 
действий (в том числе в 
примерах). 
Определяют порядок 
действий в числовых 
выражениях. Соблюдают 
орфографический режим. 
Находят значения 
арифметических 
выражений в пределах 
100000.Воспроизводят в 
устной речи алгоритм 
письменного умножения 
и деления на трехзначное 
число в процессе решения 
примеров с помощью 
учителя 

Называют компоненты 
действий (в том числе в 
примерах). 
Определяют порядок 
действий в числовых 
выражениях. Соблюдают 
орфографический режим. 
Находят значения 
арифметических 
выражений. воспроизводят 
в устной речи алгоритм 
письменного умножения и 
деления на трехзначное 
число в процессе решения 
примеров. Сравнивают 
способы решения внешне 
похожих примеров. 
Производят разбор 
условия задачи, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи 

1 29.04   

89. Контрольная 
работа 

№ 7 по теме 
«Умножение 

и деление 
целых числе 

и десятичных 
дробей». 

Работа по разноуровневым 
индивидуальным карточкам – 
заданиям по теме. 

Выполняют задания 
контрольной работы 
(легкий вариант) 

Выполняют задания 
контрольной   работы. 

1 02.05   
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90. Анализ 
контрольной                                                                                

работы. 

Разбор и исправление  ошибок 
в заданиях, в которых 
допущены                                                        ошибки    . 

Исправляют ошибки, 
допущенные в 
контрольной ..                                                                                         работе. 

Разбирают и исправляют 
ошибки, допущенные в 
контрольной работе. 

1 05.05   

91. Запись 
десятичных 
дробей на 

калькуляторе 

Алгоритм работы с 
калькулятором. Набор 
десятичных дробей на табло 
калькулятора. Вычисления на 
калькуляторе (выражения с 
десятичными дробями). 
Проверка письменных 
вычислений с помощью 
калькулятора и наоборот. 

Выполняют устные 
вычисления. 
Разбираются в устройстве 
калькулятора. 
Пользуются алгоритмом 
работы на калькуляторе. 
Производят вычисления 
на калькуляторе. 
Проверяют письменные 
вычисления с помощью 
калькулятора и наоборот 

Выполняют устные 
вычисления. Разбираются в 
устройстве калькулятора. 
Пользуются алгоритмом 
работы на   калькуляторе. 
Производят вычисления 
на                                                 калькуляторе. 
Проверяют письменные 
вычисления с помощью 
калькулятора и наоборот. 
Решают задачи с помощью 
калькулятора 

1 06.05   

92. Выполнение 
вычислений 

на 
калькуляторе 

без 
округления 
Площадь 

прямоуголь 
ника, 

квадрата. 

Повторение работы с 
калькулятором. Набор 
десятичных дробей на табло 
калькулятора без округления. 
Вычисления на калькуляторе 
(выражения с десятичными 
дробями). Проверка 
письменных вычислений с 
помощью калькулятора и 
наоборот. 
Площадь геометрической 
фигуры. Обозначение: S. 
Вычисление площади 
прямоугольника и квадрата 

Выполняют устные 
вычисления. Разбираются 
в устройстве 
калькулятора. 
Пользуются алгоритмом 
работы на калькуляторе. 
Производят вычисления 
на   калькуляторе. 
Проверяют письменные 
вычисления с помощью 
калькулятора и наоборот. 
Выполняют устные 
вычисления. Определяют 
приблизительную 
площадь прямоугольника 
и квадрата с помощью 
палетки. Записывают 
площадь прямоугольника 
и квадрата с помощью 
квадратных сантиметров. 

Выполняют устные 
вычисления.   Разбираются 
в устройстве 
калькулятора. Пользуются 
алгоритмом работы на 
калькуляторе. Производят 
вычисления на 
калькуляторе. Проверяют 
письменные вычисления с 
помощью калькулятора и 
наоборот. Решают задачи с 
помощью калькулятора. 
Выполняют устные 
вычисления. Определяют 
приблизительную 
площадь прямоугольника 
и квадрата с помощью 
палетки. 
Записывают площадь 
прямоугольника и 

1 
 

13.05   
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квадрата с помощью 
квадратных сантиметров. 
Пользуются правилом и 
формулой нахождения 
площади прямоугольника 
и квадрата. 
Вычислять площадь 
прямоугольника и 
квадрата. 
Сравнивать площади 
геометрических фигур: 
круга, квадрата, 
прямоугольника 

93. Преобразова 
ние 

дробей 

Запись числа 1 в виде                                                                                 дроби. 
Запись смешанного числа в 
виде неправильной дроби. 
Замена неправильных дробей 
целыми и смешанными 
числами. Основное свойство 
дроби. Выражение дробей в 
более мелких долях. 
Выражение дробей в более 
крупных долях   (сокращение). 
Решение задач с 
обыкновенными дробями. 

Выполняют устные 
вычисления. 
Читают дроби и 
смешанные числа. 
Записывают дроби и 
смешанные числа на слух. 
Называют числитель и 
знаменатель 
обыкновенных   дробей. 
Представляют число 1 в 
виде дроби. 
Различают правильные и 
неправильные дроби. 
Записывают смешанное 
число в виде 
неправильной дроби и 
наоборот (легкие случаи). 

Выполняют устные 
вычисления. Читают 
дроби и смешанные числа. 
Записывают дроби и 
смешанные числа на слух. 
Называют числитель и 
знаменатель 
обыкновенных дробей. 
Представляют число 1 в 
виде дроби. Различают 
правильные и 
неправильные дроби. 
Записывают смешанное 
число в виде неправильной 
дроби и наоборот. 
Выражают дроби в более 
мелких (крупных) мерах. 
Производят разбор 
условия задачи, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 

1 16.05   
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задачи, формулируют 
ответ на вопрос задачи. 

94. Итоговая 
контрольная 

работа 
№ 8. 

Промежуточ
ная 

аттестация. 

Работа по разноуровневым 
индивидуальным карточкам – 
заданиям по теме. 
Самопроверка выполненных 
заданий. 

Выполняют задания 
контрольной работы с 
помощью калькулятора 

Выполняют задания 
контрольной   работы. 

1 19.05   

95. Работа над 
ошибками. 

Анализ 
контрольной 

работы 

Разбор и исправление ошибок в 
заданиях, в которых допущены 
ошибки. 

Исправляют ошибки, 
допущенные в 
контрольной   работе. 

Разбирают и исправляют 
ошибки, допущенные в 
контрольной работе. 

1 20.05   

96. Целые числа 
и действия с 

ними. 
Обыкновенные 
и десятичные 

дроби и 
действия с 

ними. 

Отработка вычислительных 
навыков сложения, вычитания, 
умножения и деления целых 
чисел. 
Проверка решения. Решение 
задач на расчет стоимости 
товара (цена, количество, 
общая стоимость) 
Обыкновенные и десятичные 
дроби. Преобразование дробей. 
Сравнение дробей. 
Арифметические вычисления с 
дробями. Решение задач на 
пропорциональное деление 

Называют компоненты 
действий (в том числе в 
примерах), обратные 
действия. 
Выполняют устные 
вычисления. 
Устно решают простые 
задачи практического 
содержания. 
Решают задачу в 1 
действие по краткой 
записи 
Выполняют устные 
вычисления. 
Читают дроби и 
смешанные числа. 
Записывают дроби и 
смешанные числа на слух 
(легкие случаи). 
Сравнивают дроби и 
смешанные числа (легкие 

Называют компоненты 
действий (в том числе в 
примерах), обратные 
действия. 
Выполняют устные 
вычисления. Устно 
решают задачи 
практического      
содержания. Выполняют 
арифметические действия 
с многозначными 
числами. Производят 
разбор условия задачи, 
выделяют вопрос задачи, 
составляют краткую 
запись, планируют ход 
решения задачи, 
формулируют ответ на 
вопрос задачи. 
Выполняют устные 
вычисления. Читают 

1 23.05 
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случаи). 
Выполняют письменные 
вычисления с 
обыкновенными дробями. 
Решают задачу в 1 
действие 

дроби и смешанные числа. 
Записывают дроби и 
смешанные числа на слух. 
Сравнивают дроби и 
смешанные числа (легкие 
случаи). Называют 
числитель и знаменатель 
обыкновенных дробей. 
Выполняют письменные 
вычисления с 
обыкновенными дробями. 
Производят разбор 
условия задачи, выделяют 
вопрос задачи, составляют 
краткую запись, 
планируют ход решения 
задачи, формулируют 
ответ. 
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Программы по учебному предмету «Информатика» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся 
с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) далее ФАООП УО 
(вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. 
№ 1026 (https://clck.ru/33NMkR) и Адаптированной основной общеобразовательной 
программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) ГКОУ «МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 
образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Информатика» относится к предметной области 
«Математика» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с 

учебным планом версия рабочей программы по учебному предмету «Информатика» в 9 
классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 
определяет цель и задачи учебного предмета «Информатика». 

Цель обучения – получение обучающимися с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) представления о сущности информационных 
процессов, формирование умений рассматривать примеры передачи, хранения и 
обработки информации в деятельности человека, живой природе и технике, 
классификации информации с использованием мультимедийных технологий. 

Задачи:  
− способствовать усвоению обучающимися с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) правил безопасного поведения при работе с 
компьютером; 

− формировать у обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) правил умения и навыки использования простейших 
тренажеров в работе на клавиатуре; 

− формировать у обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) умения и навыки использования на уроках 
упражнений с игровыми программами с целью развития моторики пальцев; 

− обучать выполнению операций с основными объектами операционной 
системы; 

− формировать у обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) умения и навыки работать в программах Microsoft 
Word, Microsoft Office, Power Point, Paint. 

Рабочая программа по учебному предмету «Информатика» в 9 классе определяет 
следующие задачи: 

− усвоение правил безопасного поведения при работе с компьютером; 
− формирование у обучающихся правил, умений и навыков использования 

простейших тренажеров в работе на клавиатуре; 
− обучение выполнению операций с основными объектами операционной 

системы; 
− совершенствование умений и навыков работы в программах Microsoft 

Word, Microsoft Office, Power Point, Paint, сети Internet; 
− формирование умений работы с основами компьютерного моделирования 

и алгоритмики. 
 

https://clck.ru/33NMkR


3 
 

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
Личностные: 
− способность увязать учебное содержание с собственным жизненным 

опытом, понять значимость подготовки в области информатики и ИКТ в условиях 
развития информационного общества; готовность к повышению своего 
образовательного уровня и продолжению обучения с использованием средств и методов 
информатики и ИКТ; 

− способность и готовность к принятию ценностей здорового образа жизни 
за счет знания основных гигиенических, эргономических и технических условий 
безопасной эксплуатации средств ИКТ; 

− способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 
принятие соответствующих ценностей и социальных ролей; 

− формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 
его органичном единстве природной и социальной частей; 

− сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям; 

− сформированность навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками 
в разных ситуациях; 

− проявление готовности к самостоятельной жизни. 
Предметные: 
Минимальный уровень: 
− соблюдать правила техники безопасности при работе с компьютером и 

гигиенические рекомендации при использовании средств ИКТ; 
− пользоваться панелью инструментов, создавать, редактировать, 

документы; 
− владеть навыками копировальных работ; 
− строить изображения с помощью графического редактора; 
− создавать несложную презентацию в среде типовой программы; 
− использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни. 
Достаточный уровень: 
− строить изображения с помощью графического редактора; 
− создавать презентации в среде типовой программы; соблюдать правила 

техники безопасности при работе с компьютером и гигиенические рекомендации при 
использовании средств ИКТ; 

− пользоваться панелью инструментов, создавать, редактировать, оформлять 
документы; 

− владеть навыками копировальных работ; 
− использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни. 
 

III. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

Обучение информатики в 9 классе носит коррекционную и практическую 
направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит 
обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками. 
Распределение учебного материала осуществляется концентрически, что позволяет 



4 
 

обеспечить постепенный переход от исключительно практического изучения 
информатики к практико-теоретическому изучению, с обязательным учётом значимости 
усваиваемых знаний и умений формирования жизненных компетенций. 

В процессе изучения информатики у обучающихся с легкой степенью умственной 
отсталости (интеллектуальной недостаточности) развивается элементарное мышление, 
формируются и корригируются такие его формы, как сравнение, анализ, синтез, 
развиваются способности к обобщению и конкретизации, создаются условия для 
коррекции памяти, внимание и других психических функций. 

Основными организационными формами работы на уроке информатики 
являются: фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная работа, работа в 
парах. 

При проведении уроков информатики предполагается использование следующих 
методов: 

− словесные (рассказ или изложение знаний, беседа, работа по учебнику или 
другим печатным материалам); 

− наглядные (наблюдение, демонстрация предметов или их изображений); 
− предметно - практические (измерение, вычерчивание геометрических 

фигур, моделирование, нахождение значений числовых выражений); 
− частично-поисковые (эвристическая беседа, олимпиада, практические 

работы); 
− система специальных коррекционно – развивающих методов; 
− методы организации деятельности (приучение, упражнение, показ, 

подражание, поручение); 
− методы стимулирования поведения (похвала, поощрение, взаимооценка). 
Широкое применение находит проблемное изложение знаний, при котором 

является создание проблемной ситуации, исследование, поиск правильного ответа. 
 В учебном процессе чаще всего предполагается использование комбинации 

указанных методов. Комплексное их использование позволяет более полно решать 
задачи каждого урока. 

 
Содержание разделов 

 
IV. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПРЕДМЕТНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 
 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения, обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, 
может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  
− 1 балл - минимальная динамика;  
− 2 балла - удовлетворительная динамика;  

№ 
п/п Название раздела Количество 

часов 
Количество 

контрольных работ 
1. Информация вокруг нас 9  
2. Информационное моделирование 3  
3. Алгоритмика 15 1 
4. Сеть Интернет 7 2 
 Итого: 34 3 
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− 3 балла - значительная динамика. 
Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 

фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам 
уроков), контрольных работ (входных, текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых 
заданий.   При оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 
обучающегося и особенности его развития. 

Критерии оценки предметных результатов 
Устный ответ: 
Оценка «5» - понимает материал; с помощью учителя умеет обосновать и 

сформировать ответ. 
Оценка «4» - при ответе допускает неточности; ошибки в речи; ошибки 

исправляет только при помощи учителя. 
Оценка «3» - материал излагает недостаточно полно и последовательно; 

допускает ряд ошибок в речи; ошибки исправляет при постоянной помощи учителя и 
обучающихся. 

Письменный ответ: 
Оценка «5» - выполнил работу без ошибок; 
Оценка «4» - допустил в работе 1 или 2 ошибки; 
Оценка «3» - допустил в работе 5 ошибок; 
Оценка «2» - не ставится. 
Практическая работа на ПК:  
оценка «5» ставится, если: 
− обучающийся самостоятельно выполнил все этапы решения задач на ПК; 
− работа выполнена полностью и получен верный ответ или иное требуемое 

представление результата работы 
оценка «4» ставится, если: 
− работа выполнена полностью, но при выполнении обнаружилось 

недостаточное владение навыками работы с ПК в рамках поставленной задачи; 
− правильно выполнена большая часть работы (свыше 85 %), допущено не 

более трех ошибок; 
− работа выполнена полностью, но использованы наименее оптимальные 

подходы к решению поставленной задачи 
оценка «3» ставится, если: 
− работа выполнена не полностью, допущено более трех ошибок, но 

обучающийся владеет основными навыками работы на ПК, требуемыми для решения 
поставленной задачи 

оценка «2» - не ставится.  
 

V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
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VI. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
9 КЛАСС – ИНФОРМАТИКА 

/1 час в неделю/ 
№ 
п/п 

Дата 
по 

плану 
Тема урока  Кол-во 

часов Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности Дата 

по 
факту 

Примечание 
Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I четверть (8 часов) 
Тема 1. Информация вокруг нас (9 часов) 

1 05.09 

Цели изучения курса 
информатики. Техника 
безопасности и 
организация рабочего 
места 

 1 

Просмотр презентации «Курс 
информатики. Информатика для 
начинающих». 
Правила безопасной работы с 
компьютером. Организация 
рабочего места 

Перечисляют правила безопасной 
работы с компьютером и организации 
рабочего места по таблице в учебнике 

Называют правила безопасной работы 
с компьютером и организации 
рабочего места 

  

2 12.09 

Информация вокруг нас 

 1 

Просмотр презентации по теме 
«Виды информации». 
Действия с информацией 
(получение, обработка, хранение, 
передача) 

Отвечают на вопрос «Что такое 
информация?» Называют, 
перечисляют виды информации, 
приводят примеры. Называют 
действия, которые мы можем 
выполнять с информацией. 
Выполняют действия по передаче 
информации, ее приему, обработке и 
сохранению с помощью учителя  

Отвечают на вопрос «Что такое 
информация?» Называют, 
перечисляют виды информации, 
приводят примеры. Называют 
действия, которые мы можем 
выполнять с информацией. 
Выполняют действия по передаче 
информации, ее приему, обработке и 
сохранению 

  

3 19.09 

Информация вокруг нас 

 1 

Просмотр презентации по теме 
«Виды информации». 
Действия с информацией 
(получение, обработка, хранение, 
передача) 

Смотрят презентацию «Виды 
информации». Отвечают на вопрос 
«Что такое информация?» Называют, 
перечисляют виды информации, 
приводят примеры. Называют 
действия, которые мы можем 
выполнять с информацией. 
Выполняют действия по передаче 
информации, ее приему, обработке и 
сохранению с помощью учителя  

Смотрят презентацию «Виды 
информации». Отвечают на вопрос 
«Что такое информация?» Называют, 
перечисляют виды информации, 
приводят примеры. Называют 
действия, которые мы можем 
выполнять с информацией. 
Выполняют действия по передаче 
информации, ее приему, обработке и 
сохранению 

  

4 26.09 

Компьютер — 
универсальная машина для 
работы с информацией  1 

Просмотр презентации по теме 
«Компьютер – универсальная 
машина для работы с 
информацией». 
Основные части компьютера. 
Виды компьютеров. Включение и 
выключение компьютера. 

Смотрят презентацию «Компьютер – 
универсальная машина для работы с 
информацией». Называют основные 
компоненты компьютера. Называют 
виды компьютеров.  Показывают, где 
располагается кнопка включения 
компьютера (ноутбука). Включают 
компьютер (ноутбук). Знают и 

Смотрят презентацию «Компьютер – 
универсальная машина для работы с 
информацией». Называют основные 
компоненты компьютера. Называют 
виды компьютеров. Знают и 
показывают, где располагается кнопка 
включения компьютера (ноутбука). 
Включают компьютер (ноутбук). 
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Команда для правильного 
выключения компьютера 

показывают команды для 
правильного выключения 
компьютера. Выключают компьютер  

Знают и показывают команды для 
правильного выключения 
компьютера. Выключают компьютер 

5 03.10 

Компьютер — 
универсальная машина для 
работы с информацией  1 

Компьютер, его назначение и 
устройство. 
Типы файлов. Изображение 
файлов на компьютере 

Перечисляют основные компоненты 
компьютера. Различают типы файлов 
(при помощи учебника). Читают имя 
файлов. Показывают на компьютере 
изображения папок и читают их 
названия. Отвечают на вопрос «Для 
чего создают папки?» при помощи 
учителя 

Перечисляют основные компоненты 
компьютера. Различают типы файлов 
(при помощи учебника). Читают имя 
файлов. Показывают на компьютере 
изображения папок и читают их 
названия. Называют файлы, которые 
хранятся в папке. Отвечают на вопрос 
«Для чего создают папки?»   

  

6 10.10 

Ввод информации в 
память компьютера. 
Практическая работа №1 
«Клавиатура. Основная 
позиция пальцев на 
клавиатуре» 

 1 

Просмотр презентации по теме 
«Клавиатура».  
Устройства ввода информации. 
Зоны разделения клавиатуры. 
Основная позиция пальцев. 
Выполнение практической работы 
№ 1 «Клавиатура. Основная 
позиция пальцев на клавиатуре» 

Принимают правильное положение за 
компьютером.  Показывают на 
рисунке устройства для ввода 
информации. Рассматривают 
клавиатуру. Запускают программу 
Блокнот:  
Пуск - Стандартные – Windows - 
Блокнот при помощи учителя. 
Щёлкают левой кнопкой мыши по 
кнопке Блокнот. Закрывают 
программу Блокнот без сохранения 
изменений при помощи учителя 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Называют устройства 
для ввода информации. 
Рассматривают клавиатуру. 
Запускают программу Блокнот:  
Пуск - Стандартные – Windows – 
Блокнот. 
Щёлкают левой кнопкой мыши по 
кнопке Блокнот. Закрывают 
программу Блокнот без сохранения 
изменений  

  

7 17.10 

Клавиатура.  
Практическая работа №2 
«Вспоминаем клавиатуру» 

 1 

Просмотр презентации по теме 
«Клавиатура». 
Выполнение практической работы 
№2 «Вспоминаем клавиатуру» 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают программу 
Блокнот:  
Пуск - Стандартные – Windows    -   
Блокнот при помощи учителя. 
Находят курсор. Набирают свое имя и 
фамилию, используя клавишную 
комбинацию SHIFT + {буква} с 
помощью учителя. С помощью 
клавиши Enter переходят на новую 
строку. Набирают 
слово «Информатика». С помощью 
символов, изображенных в верхней 
части цифровых клавиш, выполняют 
рисунок при помощи учителя. 
Закрывают программу Блокнот без 
сохранения изменений 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают программу 
Блокнот:  
Пуск     -   Стандартные – Windows - 
Блокнот. Находят курсор. Набирают 
свое имя и фамилию, используя 
клавишную комбинацию SHIFT + 
{буква}. С помощью 
клавиши Enter переходят на новую 
строку. Набирают слово 
«Информатика».  С помощью 
символов, изображенных в верхней 
части цифровых клавиш, выполняют 
рисунок. Закрывают программу 
Блокнот без сохранения изменений 
 

  

8 24.10 

Управление компьютером. 
Практическая работа №3 
«Приемы управления 
компьютером» 

 1 

Просмотр презентации 
«Управление компьютером». 
Выполнение практической работы 
№3 по теме «Приемы управления 
компьютером» 

Смотрят презентацию «Управление 
компьютером». 
Принимают правильное положение за 
компьютером. Рассматривают значки, 
которые располагаются на Рабочем 
столе, находят панель задач и кнопку 
Пуск. Находят на экране стрелку — 

Смотрят презентацию «Управление 
компьютером». 
Принимают правильное положение за 
компьютером. Рассматривают значки, 
которые располагаются на Рабочем 
столе, находят панель задач и кнопку 
Пуск. Находят на экране стрелку — 
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(программы и документы, 
рабочий стол, управление 
компьютером с помощью мыши) 
 
 
 
 
 

указатель мыши. Перемещают мышь 
по поверхности стола, наводят 
указатель мыши на кнопку Пуск при 
помощи учителя. Наводят указатель 
мыши на значок Корзина и выделяют 
его. Находят Часы на панели задач. 
Проверяют точность установленного 
на компьютере времени при помощи 
учителя. 
Открывают программу Блокнот, 
находят элементы: строка заголовка, 
строка меню, кнопка Свернуть, 
кнопка Развернуть, кнопка Закрыть, 
рабочая область, рамка окна при 
помощи учителя. Разворачивают 
окно, перемещают его по рабочему 
столу, меняют размеры окна с 
помощью учителя. Закрывают 
программу Блокнот 

указатель мыши. Перемещают мышь 
по поверхности стола, наводят 
указатель мыши на кнопку Пуск. 
Наводят указатель мыши на значок 
Корзина и выделяют его. Находят 
Часы на панели задач. Проверяют 
точность установленного на 
компьютере времени. 
Открывают программу Блокнот, 
находят элементы: строка заголовка, 
строка меню, кнопка Свернуть, 
кнопка Развернуть, кнопка Закрыть, 
рабочая область, рамка окна. 
Разворачивают окно, перемещают его 
по рабочему столу, меняют размеры 
окна. Закрывают программу Блокнот 
 

II четверть (8 часов) 

9 07.11 

Управление компьютером. 
Практическая работа №3 
«Приемы управления 
компьютером» 

 1 

Просмотр презентации 
«Управление компьютером». 
Выполнение практической работы 
№3 по теме «Приемы управления 
компьютером» 
(программы и документы, 
рабочий стол, управление 
компьютером с помощью мыши) 
 
 
 
 
 

Смотрят презентацию «Управление 
компьютером». Принимают 
правильное положение за 
компьютером. Рассматривают значки, 
которые располагаются на Рабочем 
столе, находят панель задач и кнопку 
Пуск. Находят на экране стрелку — 
указатель мыши. Перемещают мышь 
по поверхности стола, наводят 
указатель мыши на кнопку Пуск при 
помощи учителя. Наводят указатель 
мыши на значок Корзина и выделяют 
его. Находят Часы на панели задач. 
Проверяют точность установленного 
на компьютере времени при помощи 
учителя. 
Открывают программу Блокнот, 
находят элементы: строка заголовка, 
строка меню, кнопка Свернуть, 
кнопка Развернуть, кнопка Закрыть, 
рабочая область, рамка окна при 
помощи учителя. Разворачивают 
окно, перемещают его по рабочему 
столу, меняют размеры окна с 
помощью учителя. Закрывают 
программу Блокнот 

Смотрят презентацию «Управление 
компьютером». Принимают 
правильное положение за 
компьютером. Рассматривают значки, 
которые располагаются на Рабочем 
столе, находят панель задач и кнопку 
Пуск. Находят на экране стрелку — 
указатель мыши. Перемещают мышь 
по поверхности стола, наводят 
указатель мыши на кнопку Пуск. 
Наводят указатель мыши на значок 
Корзина и выделяют его. Находят 
Часы на панели задач. Проверяют 
точность установленного на 
компьютере времени. 
Открывают программу Блокнот, 
находят элементы: строка заголовка, 
строка меню, кнопка Свернуть, 
кнопка Развернуть, кнопка Закрыть, 
рабочая область, рамка окна. 
Разворачивают окно, перемещают его 
по рабочему столу, меняют размеры 
окна. Закрывают программу Блокнот 
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Тема 2. Информационное моделирование (3 часа)       
 

10 14.11 

Модель объекта.  
Практическая работа №4 
«Словесный портрет»  

 1 

Понятие объекта. 
Просмотр презентации «Модель 
объекта». Выполнение 
практической работы «Словесный 
портрет» 

Смотрят презентацию «Модель 
объекта».  Принимают правильное 
положение за компьютером. В 
текстовом процессоре открывают 
файл «Портрет» заготовка.doсx из 
папки «Заготовки» с помощью 
учителя. Заполняют форму словами, 
чтобы получился словесный портрет. 
Сохраняют файл в личной папке с 
помощью учителя 

Смотрят презентацию «Модель 
объекта».  Принимают правильное 
положение за компьютером. В 
текстовом процессоре открывают 
файл «Портрет» заготовка.doсx из 
папки «Заготовки». Заполняют форму 
словами, чтобы получился словесный 
портрет. Сохраняют файл в личной 
папке 

  

11 21.11 

Текстовая и графическая 
модели 
Практическая работа №5 
«План кабинета 
информатики»  1 

Просмотр презентации 
«Текстовые и графические 
модели». Выполнение 
практической работы № 7  
«План кабинета информатики» 

Смотрят презентацию «Текстовые и 
графические модели».    Принимают 
правильное положение за 
компьютером. В текстовом 
процессоре открывают файл 
Мебель.doсx. При имеющихся в нем 
объектах, изображают план кабинета 
информатики при помощи учителя. 
Применяют при работе с объектами 
операции: Копировать, 
Переместить, Преобразовать, 
Повернуть, Отразить, 
Группировать, Вставить. Сохраняют 
результат в личной папке под именем 
Кабинет с помощью учителя. 

Смотрят презентацию «Текстовые и 
графические модели».    Принимают 
правильное положение за 
компьютером. В текстовом 
процессоре открывают файл 
Мебель.doсx. При имеющихся в нем 
объектах, изображают план кабинета 
информатики. Применяют при работе 
с объектами операции: Копировать, 
Переместить, Преобразовать, 
Повернуть, Отразить, 
Группировать, Вставить. Сохраняют 
результат в личной папке под именем 
Кабинет. 

  

12 28.11 

Наглядное представление 
о соотношении величин.  
Практическая работа №6 
«Творческое задание»  1 

Просмотр презентации 
«Соотношением величин». 
Выполнение практической работы 
№8 «Творческое задание» 

Смотрят презентацию 
«Соотношением величин». 
Принимают правильное положение за 
компьютером. Открывают 
графический редактор Paint.  При 
помощи графического редактора Paint 
изображают кубик с помощью 
учителя. На основе созданной 
заготовки создают различные 
композиции из кубиков с помощью 
учителя. Сохраняют результат работы 
в папке с именем «Кубик».  

Смотрят презентацию 
«Соотношением величин». 
Принимают правильное положение за 
компьютером. Открывают 
графический редактор Paint.  При 
помощи графического редактора Paint 
изображают кубик. На основе 
созданной заготовки создают 
различные композиции из кубиков. 
Сохраняют результат работы в папке 
с именем «Кубик». 

  

Тема 3. Алгоритмика (15 часов) 

13 05.12 

Что такое алгоритм.  
Алгоритм как модель 
действий 

 1 

Задача; последовательность 
действий; алгоритм. Просмотр 
презентации «Что такое алгоритм. 
Алгоритм как модель действий» 

Смотрят презентацию «Что такое 
алгоритм. Алгоритм как модель 
действий». Приводят пример правил, 
которыми пользуются в 
повседневной жизни. Называют 
последовательность действий 

Смотрят презентацию «Что такое 
алгоритм. Алгоритм как модель 
действий». Приводят 2-3 примера 
правил, которыми пользуются в 
повседневной жизни. Называют 
последовательность действий 
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простых задач (на примере задач по 
математике) при помощи учителя. 
Отвечают на вопрос «Что такое 
алгоритм?». Приводят 2-3 примера 
алгоритмов из жизни с помощью 
учителя 

простых задач (на примере задач по 
математике). Отвечают на вопрос 
«Что такое алгоритм?». Приводят 2-3 
примера алгоритмов из жизни. 

14 12.12 

Что такое алгоритм.  
Алгоритм как модель 
действий 

 1 

Задача; последовательность 
действий; алгоритм. Просмотр 
презентации «Что такое алгоритм. 
Алгоритм как модель действий» 

Смотрят презентацию «Что такое 
алгоритм. Алгоритм как модель 
действий». Приводят пример правил, 
которыми пользуются в 
повседневной жизни. Называют 
последовательность действий 
простых задач (на примере задач по 
математике) при помощи учителя. 
Отвечают на вопрос «Что такое 
алгоритм?». Приводят 2-3 примера 
алгоритмов из жизни с помощью 
учителя 

Смотрят презентацию «Что такое 
алгоритм. Алгоритм как модель 
действий». Приводят 2-3 примера 
правил, которыми пользуются в 
повседневной жизни. Называют 
последовательность действий 
простых задач (на примере задач по 
математике). Отвечают на вопрос 
«Что такое алгоритм?». Приводят 2-3 
примера алгоритмов из жизни. 

  

15 19.12 

Исполнители вокруг нас. 
Работа в среде 
исполнителя Кузнечик 

 1 

Изучение характеристик 
исполнителей. Знакомство с 
учебным исполнителем 
«Кузнечик».  Просмотр 
презентации «Работа в среде 
исполнителя» 

Называют примеры исполнителей. С 
помощью учителя дают определение 
«Исполнителя алгоритма».  Приводят 
примеры автоматических 
исполнителей (роботы, компьютер). 
С помощью учителя отвечают на 
вопрос «Как создать алгоритм для 
конкретного исполнителя». 
Запускают КуМир. Нажимают Миры. 
Вызывают Кузнечик - Пульт и 
сворачивают окно КуМира. 
Оставляют только окна Пульт и 
Кузнечик 

Называют примеры исполнителей.  
Дают определение «Исполнителя 
алгоритма».  Приводят примеры 
автоматических исполнителей 
(роботы, компьютер).  Отвечают на 
вопрос «Как создать алгоритм для 
конкретного исполнителя». 
Запускают КуМир. Нажимают Миры. 
Вызывают Кузнечик - Пульт и 
сворачивают окно КуМира. 
Оставляют только окна Пульт и 
Кузнечик 

  

16 26.12 

Исполнители вокруг нас. 
Работа в среде 
исполнителя Кузнечик 

 1 

Просмотр презентации «Работа в 
среде исполнителя Кузнечик», 
составление алгоритмов для этого 
исполнителя. 

Принимают правильное положение за 
компьютером. 
Отвечают на вопросы с помощью 
учителя: 
 1. Какие команды входят в систему 
команд исполнителя Кузнечик? 
2. Что получится, если нажать на 
кнопку перекрасить дважды? 
3. Что означает на Пульте кнопка с 
крестиком? 
 Открывают среду исполнителя 
Кузнечик. 
Запускают КуМир. Нажимают Миры. 
Вызывают Кузнечик - Пульт и 
сворачивают окно КуМира. С 
помощью учителя выполняют 

Принимают правильное положение за 
компьютером. 
Отвечают на вопросы: 
 1. Какие команды входят в систему 
команд исполнителя Кузнечик? 
2. Что получится, если нажать на 
кнопку перекрасить дважды? 
3. Что означает на Пульте кнопка с 
крестиком? 
 Открывают среду исполнителя 
Кузнечик. 
Запускают КуМир. Нажимают Миры. 
Вызывают Кузнечик - Пульт и 
сворачивают окно КуМира. 
Выполняют задание с помощью 
команд Кузнечика вперед 5, назад 3, 

  



11 
 

задание Среда Исполнителя 
Кузнечик. 
С помощью команд Кузнечика вперед 
3, назад 2, перекрашивают точки: 
0,1,2,3,4,5,6. Старт 0. Сохраняют 
работу в папке «Кузнечик» 

перекрашивают точки: 0, 1, 2, 3, 4, 5, 
6. Старт 0. 
Задают команды: вперед 11, назад 5. 
Перекрашивают все точки от 1 до 10. 
Старт 0. Сохраняют работу в папке 
«Кузнечик» 

III четверть (11 часов) 

17 09.01 

Формы записи 
алгоритмов.  
Работа в среде 
исполнителя Водолей 

 1 

Формирование понятий терминов: 
исполнитель, система команд 
исполнитель.  Форма записи 
алгоритма: словесная, блок-схема, 
табличная. Просмотр презентации 
«Формы записи алгоритмов. 
Исполнитель «Водолей»» 

Знакомятся с формами записи 
алгоритмов. С помощью учителя 
приводят примеры форм алгоритмов. 
Знакомятся со средой исполнителя 
«Водолей». 
Запускают КуМир. Нажимают Миры. 
Вызывают Пульт Водолей и окно 
Водолея 

Знакомятся с формами записи 
алгоритмов.  Приводят примеры форм 
алгоритмов. Знакомятся со средой 
исполнителя «Водолей». 
Запускают КуМир. Нажимают Миры. 
Вызывают Пульт Водолей и окно 
Водолея 

  

18 16.01 

Формы записи 
алгоритмов.  
Работа в среде 
исполнителя Водолей 

 1 

Просмотр презентации «Формы 
записи алгоритмов. Исполнитель 
«Водолей»» 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Выполняют работу в 
среде исполнителя Водолей. С 
помощью учителя выполняют 
задания: 
1. Размер сосудов: 8, 4 и 3 литра. 
Отмерить: 
а) 5 литров;  
б) 6 литров;  
в) 7 литров 
2. Размер сосудов: 5, 3 и 0 литров. 
Отмерить 4 литра. 
Записывают количество команд, 
которое потребовалось для 
выполнения задания 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Выполняют работу в 
среде исполнителя Водолей.  
Выполняют задания: 
1. Отмеряют 1 литр с помощью 
сосудов:  
а) 7 и 2 литра;  
б) 5 и 2 литра;  
в) 11 и 2 литра 
2. Составляют задачу для Водолея, 
для решения которой потребуется не 
менее:  
а) трех команд;  
б) четырех команд;  
в) пяти команд. 

  

19 23.01 

Линейные алгоритмы. 
Практическая работа №7 
«Создаем линейную 
презентацию «Часы» 

 1 

Линейные алгоритмы. 
Просмотр презентации «Создаем 
линейную презентацию». 
Выполнение практической работы 
№9«Создаем линейную 
презентацию «Часы»  

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают редактор 
Power Point. На вкладке Главная в 
группе Слайды щёлкают мышью на 
кнопке Макет. Выбирают Пустой 
слайд. 
 С помощью готовых фигур 
(вкладка Вставка, 
группа Иллюстрации) на пустом 
слайде изображают циферблат с 
двумя стрелками, копируют слайд с 
часами в буфер обмена. Вставляют в 
презентацию ещё 4 копии этого 
слайда. Вносят изменения в 
положение стрелок на слайдах так, 
чтобы на них последовательно 
отмечалось время: 12.00, 12.15. 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают редактор 
Power Point. На вкладке Главная в 
группе Слайды щёлкают мышью на 
кнопке Макет. Выбирают Пустой 
слайд. 
 С помощью готовых фигур (вкладка 
Вставка, группа Иллюстрации) на 
пустом слайде изображают циферблат 
с двумя стрелками, копируют слайд с 
часами в буфер обмена. Вставляют в 
презентацию ещё 4 копии этого 
слайда. Вносят изменения в 
положение стрелок на слайдах так, 
чтобы на них последовательно 
отмечалось время: 12.00, 12.15. 
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Сохраняют работу в личной папке 
под именем «Часы». Работу 
выполняют с помощью учителя 
 

Сохраняют работу в личной папке под 
именем «Часы». 

20 30.01 

Линейные алгоритмы. 
Практическая работа №7 
«Создаем линейную 
презентацию «Часы» 

 1 

Линейные алгоритмы. 
Просмотр презентации «Создаем 
линейную презентацию». 
Выполнение практической работы 
№9 «Создаем линейную 
презентацию «Часы»  

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают редактор 
Power Point. На вкладке Главная в 
группе Слайды щёлкают мышью на 
кнопке Макет. Выбирают Пустой 
слайд. 
 С помощью готовых фигур 
(вкладка Вставка, 
группа Иллюстрации) на пустом 
слайде изображают циферблат с 
двумя стрелками. копируют слайд с 
часами в буфер обмена. Вставляют в 
презентацию ещё 4 копии этого 
слайда. Вносят изменения в 
положение стрелок на слайдах так, 
чтобы на них последовательно 
отмечалось время: 13.00, 13.15, 13.30. 
Сохраняют работу в личной папке 
под именем «Часы». Работу 
выполняют с помощью учителя 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают редактор 
Power Point. На вкладке Главная в 
группе Слайды щёлкают мышью на 
кнопке Макет. Выбирают Пустой 
слайд. 
 С помощью готовых фигур (вкладка 
Вставка, группа Иллюстрации) на 
пустом слайде изображают циферблат 
с двумя стрелками. копируют слайд с 
часами в буфер обмена. Вставляют в 
презентацию ещё 4 копии этого 
слайда. Вносят изменения в 
положение стрелок на слайдах так, 
чтобы на них последовательно 
отмечалось время: 13.00, 13.15, 13.30. 
Сохраняют работу в личной папке под 
именем «Часы» 

  

21 06.02 

Алгоритмы с ветвлениями.  
Практическая работа №8 
«Создаем презентацию с 
гиперссылками «Времена 
года» 

 1 

Формирование понятия алгоритма 
с ветвлением, гиперссылка. 
Составление алгоритмов с 
ветвлением. Использование 
гиперссылки для настойки смены 
слайдов в нелинейной 
презентации. Просмотр 
презентации «Создание 
презентации с гиперссылками 
«Времена года»» 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают программу 
Power Point. Выполняют 
практическую работу с помощью 
учителя. Порядок выполнения работы 
см. Приложение №1 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают программу 
PowerPoint. Выполняют 
практическую работу. Порядок 
выполнения работы см. Приложение 
№1 

  

22 13.02 

Алгоритмы с ветвлениями.  
Практическая работа №8 
«Создаем презентацию с 
гиперссылками «Времена 
года» 

 1 

Алгоритм с ветвлением, 
гиперссылка. Составление 
алгоритмов с ветвлением. 
Использование гиперссылки для 
настойки смены слайдов в 
нелинейной презентации. 
Просмотр презентации «Создание 
презентации с гиперссылками 
«Времена года»» 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают программу 
Power Point. Выполняют 
практическую работу с помощью 
учителя. Приложение №1 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают программу 
Power Point. Выполняют 
практическую работу. Приложение 
№1   

23 20.02 
Алгоритмы с 
повторениями. 
Практическая работа №9 

 1 
Закрепление и систематизация 
знаний и представлений об 
алгоритмах и формах записи, 
закрепление полученных навыков 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают программу 
Power Point. Выполняют 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают программу 
Power Point. Выполняют 
практическую работу. 
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«Создаем циклическую 
презентацию 
«Скакалочка» 

и умений при работе в программе 
Microsoft PowerPoint. Просмотр 
презентации «Создание 
циклической презентации» 

практическую работу с помощью 
учителя. 
Приложение №2 

Приложение №2 

24 27.02 

Алгоритмы с 
повторениями. 
Практическая работа №9 
«Создаем циклическую 
презентацию 
«Скакалочка» 

 1 

Закрепление и систематизация 
знаний и представлений об 
алгоритмах и формах записи, 
закрепление полученных навыков 
и умений при работе в программе 
Microsoft Power Point. Просмотр 
презентации «Создание 
циклической презентации» 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают программу 
Power Point. Выполняют 
практическую работу с помощью 
учителя. 
Приложение №2 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают программу 
Power Point. Выполняют 
практическую работу. 
Приложение №2   

25 06.03 

Выполнение итогового 
мини-проекта 

 1 

Просмотр презентации 
«Выполнение мини-проекта». 
Выполнение мини-проекта 

Выбирают тему мини-проекта. 
Предоставляют информацию об 
объектах окружающего мира с 
помощью словесных описаний, 
таблиц, диаграмм, схем и других 
информационных моделей. Работу 
выполняют с помощью учителя 

Выбирают тему мини-проекта. 
Предоставляют информацию об 
объектах окружающего мира с 
помощью словесных описаний, 
таблиц, диаграмм, схем и других 
информационных моделей. 

  

26 13.03 

Выполнение итогового 
мини-проекта 

 1 

Просмотр презентации 
«Выполнение мини-проекта». 
Выполнение мини-проекта 

Выбирают тему мини-проекта. 
Предоставляют информацию об 
объектах окружающего мира с 
помощью словесных описаний, 
таблиц, диаграмм, схем и других 
информационных моделей. Работу 
выполняют с помощью учителя 

Выбирают тему мини-проекта. 
Предоставляют информацию об 
объектах окружающего мира с 
помощью словесных описаний, 
таблиц, диаграмм, схем и других 
информационных моделей. 

  

27 20.03 

Обобщение и 
систематизации 
изученного по теме 
«Алгоритмика» 

 1 

Закрепление по теме 
«Алгоритмика». Выполнение 
тестирования 

Отвечают на вопросы теста (легкий 
вариант) 

Отвечают на вопросы теста 

  

IV четверть (7 часов) 
Тема 3. Сеть Интернет (7 часов) 

28 03.04 

Общее представление о 
компьютерной сети 

 1 

Протокол, сервис, клиент, 
коммутатор, патч-корд Виды 
компьютерных сетей. Просмотр 
презентации «Компьютерные 
сети» 

Знакомятся: с понятием 
«Компьютерная сеть» и ее 
назначением. При помощи учителя 
называют компьютерные сети по 
скорости передачи информации, по 
типу среды передачи. Знакомятся с 
компьютерными сетями: локальными, 
региональными и глобальными, при 
помощи учителя приводят примеры 

Знакомятся: с понятием 
«Компьютерная сеть» и ее 
назначением.  Называют 
компьютерные сети по скорости 
передачи информации, по типу среды 
передачи. Знакомятся с 
компьютерными сетями: локальными, 
региональными и глобальными. 
Отвечают на вопрос: для чего нужны 
компьютерные сети? К какому типу 
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сетей относится локальная сеть в 
нашем кабинете? 

29 10.04 

Всемирная паутина как 
мощнейшее 
информационное 
хранилище  1 

Понятия: WWW Всемирная 
паутина, Web-страница, Web-сайт, 
браузер, поисковая система, 
поисковый запрос. Просмотр 
презентации «Всемирная 
паутина» 

Знакомятся с обозначениями WWW, 
Web-страница, Web-сайт. Со 
специальными программами (Web-
браузеры). 
Отвечают, что можно найти во 
всемирной паутине, приводят 
примеры. При помощи учителя 
приводя примеры Web-сайтов, 
называют информацию, которая 
размещается на этих сайтах 
 
 

Знакомятся с обозначениями WWW, 
Web-страница, Web-сайт. Со 
специальными программами (Web-
браузеры). 
Отвечают, что можно найти во 
всемирной паутине, приводят 
примеры.  Приводя примеры Web-
сайтов, называют информацию, 
которая размещается на этих сайтах 

  

30 17.04 

Практическая работа 
№10 
«Поиск информации в 
сети Интернет» 

 1 

Просмотр презентации «Поиск 
информации в сети интернет». 
Выполнение практической работы 
«Поиск информации в сети  
Интернет» 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают программу 
PowerPoint. Выполняют 
практическую работу с помощью 
учителя. 
Приложение №3 

Принимают правильное положение за 
компьютером. Запускают программу 
PowerPoint. Выполняют 
практическую работу. 
Приложение №3 

  

31 24.04 

Обобщение и 
систематизация основных 
понятий по разделу «Сеть 
интернет» 

 1 

Обобщение и систематизация 
понятий совокупности сигналов, 
которая передаётся от источника к 
приёмнику информации.  
Понятие «компьютерная сеть». 
 

Отвечают на вопросы с помощью 
учителя. 
1. Как называется 
совокупность сигналов, которая 
передаётся от источника к 
приёмнику информации? 
2. Дайте определение 
понятию «компьютерная сеть».  
3. Как называется 
компьютерная сеть, которая 
объединяет компьютеры в одном 
помещении или здании? 

Что такое глобальная компьютерная 
сеть? 

Отвечают на вопросы. 
1. Как называется 
совокупность сигналов, которая 
передаётся от источника к приёмнику 
информации? 
2. Дайте определение 
понятию «компьютерная сеть».  
3. Как называется 
компьютерная сеть, которая 
объединяет компьютеры в одном 
помещении или здании? 
Что такое глобальная компьютерная 
сеть? 

  

32 08.05 

Обобщение и 
систематизация основных 
понятий по разделу «Сеть 
интернет» 

 1 

Обобщение и систематизация 
понятий «всемирная паутина».  
Определение понятий  «web-
страница» и «web-сайт». Правила 
работы в сети интернет 

Отвечают на вопросы с помощью 
учителя. 
1. Почему Интернет можно назвать 
Всемирной паутиной? 
2. Дайте определение понятиям 
«web-страница» и «web-сайт». 
3. Как называются программы, 
которые позволяют пользователю 
перемещаться по Всемирной 
паутине? Приведите примеры. 
4. Для чего существуют поисковые 
системы? Приведите примеры 
поисковых систем. 

Отвечают на вопросы. 
1. Почему Интернет можно назвать 
Всемирной паутиной? 
2. Дайте определение понятиям 
«web-страница» и «web-сайт». 
3. Как называются программы, 
которые позволяют пользователю 
перемещаться по Всемирной 
паутине? Приведите примеры. 
4. Для чего существуют поисковые 
системы? Приведите примеры 
поисковых систем. 
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Какие нужно знать правила при 
работе в сети Интернет? 

Какие нужно знать правила при 
работе в сети Интернет? 

33 15.05 

Повторение 

 1 

Выполнение творческой 
практической работы «Поиск 
информации в сети Интернет» 

1. В текстовом редакторе Word 
откройте файл Вопросы.dосx из папки 
Заготовки. 
2. Прочитайте вопросы, которые 
записаны в таблице. 
3. Запустите программу Internet 
Explorer. 
4. Зайдите на одну из поисковых 
систем: Яндекс или Google. 
5. Найдите и запиши ответы на 
вопросы, расположенные в таблице. 
6. Завершите работу с программой 
Internet Explorer. 
Сохраните работу в личной папке под 
именем Ответы и завершите работу с 
текстовым редактором Word. 

1. В текстовом редакторе Word 
откройте файл Вопросы.dосx из папки 
Заготовки. 
2. Прочитайте вопросы, которые 
записаны в таблице. 
3. Запустите программу Internet 
Explorer. 
4. Зайдите на одну из поисковых 
систем: Яндекс или Google. 
5. Найдите и запиши ответы на 
вопросы, расположенные в таблице. 
6. Завершите работу с программой 
Internet Explorer. 
Сохраните работу в личной папке под 
именем Ответы и завершите работу с 
текстовым редактором Word. 

  

34 22.05 
Итоговая контрольная 
работа. Подведение 
итогов года 

 1 
Выполнение итогового 
тестирования 

Отвечают на вопросы теста (легкий 
вариант) 

Отвечают на вопросы теста 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» (швейное 
дело) для 9 класса составлена в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного 
Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599, Федеральной 
адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной 
Приказом Минобрнауки России от 24.11.2022 № 1026, на основе 
Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ 
«МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

Учебный предмет «Труд (технология)» (швейное дело) относится к 
предметной области «Технология» и является обязательной частью учебного 
плана. Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 
(швейное дело) в 9 классе в соответствии с учебным планом рассчитана на 35 
учебных недель и составляет 230 час в год (7 часов в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 
программа определяет цель и задачи учебного предмета «Труд (технология)». 

Цель обучения – всестороннее развитие личности обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) среднего 
возраста в процессе формирования их трудовой культуры. 

Задачи обучения: 

− развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, 
трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности); 

− обучение обязательному общественнополезному, производительному 
труду; подготовка обучающихся к выполнению необходимых и доступных 
видов труда дома, в семье и по месту жительства; 

 - расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой 
предметно-преобразующей деятельности человека; 

− расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно- 
исторических традициях в мире вещей; 

− расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 
использования; 

− ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на 
современном производстве; 

− ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование 
устойчивых интересов к определенным видам труда, побуждение к 
сознательному выбору профессии и получение первоначальной профильной 
трудовой подготовки; 

− формирование представлений о производстве, структуре 
производственного процесса, деятельности производственного предприятия, 
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содержании и условиях труда по массовым профессиям, с которыми связаны 
профили трудового обучения в образовательной организации; 

− ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным 
профилям и испытание своих сил в процессе практических работ по одному из 
выбранных профилей в условиях школьных учебно-производственных 
мастерских в соответствии с физическими возможностями и состоянием 
здоровья обучающихся; 

− формирование трудовых навыков и умений, технических, 
технологических, конструкторских и первоначальных экономических знаний, 
необходимых для участия в общественно полезном, производительном труде; 

− формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, 
планировании трудовой деятельности; 

− совершенствование практических умений и навыков использования 
различных материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

− коррекция и развитие познавательных психических процессов 
(восприятия, памяти, воображения, мышления, речи); 

− коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, 
сравнение, классификация, обобщение); 

− коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе 
формирования практических умений; 

− развитие регулятивной функции деятельности (включающей 
целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 
деятельности в соответствии с поставленной целью); 

− формирование информационной грамотности, умения работать с 
различными источниками информации; 

− формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 
целенаправленности, инициативности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 
(швейное дело) в 9 классе определяет следующие задачи: 

− отработка умений выполнять ручные стежки; 

− отработка навыков различения хлопчатобумажных, льняных, 
шерстяных, шелковых, синтетических тканей; 

− отработка навыков проведения влажно-тепловой обработки 
хлопчатобумажных, льняных, шерстяных, шелковых, синтетических тканей; 

− отработка навыков работы на электрической швейной машине; 

− закрепление умений производить наладку швейной машины; 

− отработка технологических навыков выполнения машинных швов; 

− отработка умений обработки срезов ткани косыми, долевыми, 
поперечными, подкройными обтачками; 
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− закрепление знаний и умений технологической последовательности 
обработки косынки, фартука, ночной сорочки, прямой и расклешенной юбок, 
пижамных брюк, блузки, халата, платья. 

 
2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «ТРУД 
(ТЕХНОЛОГИЯ) »  (ШВЕЙНОЕ ДЕЛО) В 9 КЛАССЕ 

Личностные результаты: 
 

− осознание себя как гражданина России; формирование чувства 
гордости за свою Родину; сформированность адекватных представлений о 
собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

− формирование навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 
разных социальных ситуациях; 

− способность к осмыслению социального окружения, своего места в 
нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

− владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 
взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными 
коммуникативными компетенциями, использование доступных 
информационных технологий для коммуникации; 

− формирование целостного, социально ориентированного взгляда на 
мир в его органичном единстве природной и социальной частей; 

− воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

− развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 
эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 
сопереживания к чувствам других людей; 

− сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям. 

 
Уровни достижения предметных результатов 

по учебному предмету «Труд (технология)» (швейное дело) на 
конец 9 класса 

Минимальный уровень 
Обучающиеся должны: 

− знать названия некоторых материалов, изделий, которые из них 
изготавливаются и применяются в быту, игре, учебе, отдыхе; 

− иметь представления об основных свойствах используемых 
материалов; 

− знать правила хранения материалов, санитарно-гигиенических 
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требований при работе с производственными материалами; 
− уметь отобрать (с помощью педагогического работника) материалы и 

инструменты, необходимых для работы; 
− иметь представления о принципах действия, общем устройстве 

машины и ее основных частей (на примере изучения швейной машины); 
− знать правила безопасной работы с инструментами и оборудованием, 

санитарно-гигиенических требованиях при выполнении работы; 
− овладеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее 

распространенных производственных технологических процессов (шитье); 
− уметь читать (с помощью педагогического работника) 

технологической карты, используемой в процессе изготовления изделия; 
− иметь представления о разных видах профильного труда; 

− понимать значение и ценность труда; 

− понимать красоту труда и его результатов; 

− уметь заботливо и бережно относиться к общественному достоянию и 
родной природе; 

− понимать значимость организации школьного рабочего места, 
обеспечивающего внутреннюю дисциплину; 

− выражать отношение к результатам собственной и чужой творческой 
деятельности ("нравится" и (или) "не нравится"); 

− уметь организовать (под руководством педагогического работника) 
совместную работу в группе; 

− осознавать необходимость соблюдения в процессе выполнения 
трудовых заданий порядка и аккуратности; 

− уметь выслушивать предложения и мнения других обучающихся, 
адекватно реагировать на них; 

− комментировать и давать оценку в доброжелательной форме 
достижениям других обучающихся, высказывать свои предложения и 
пожелания; 

− проявлять заинтересованное отношение к деятельности других 
обучающихся и результатам их работы; 

− выполнять общественные поручения по уборке мастерской после 
уроков трудового обучения. 

Достаточный уровень: 

− уметь определять (с помощью учителя) возможности различных 
материалов, осуществлять их целенаправленный выбор (с помощью учителя) 
в соответствии с физическими, декоративно-художественными и 
конструктивными свойствам в зависимости от задач предметно- 
практической деятельности; 

− уметь экономно расходовать материалы; 



7 
 

− уметь планировать (с помощью учителя) предстоящую практическую 
работу; 

− знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной и 
машинной обработки материалов в зависимости от свойств материалов и 
поставленных целей; 

− уметь осуществлять текущий самоконтроль выполняемых 
практических действий и корректировку хода практической работы; 

− понимать общественную значимость своего труда, своих 
достижений в области трудовой деятельности. 

 
Метапредметные результаты: 
 - способность самостоятельно планировать пути достижения целей, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 
познавательных задач; 

- умение осуществлять контроль по образцу и вносить необходимые 
коррективы; 

- способность адекватно оценивать правильность или ошибочность 
выполнения задачи; 

- умение устанавливать причинно-следственную связь, делать выводы; 
- развитие способности организовывать учебное сотрудничество и 

совместную деятельность с учителем и сверстниками: определять цели, 
распределять функции и роли участников, взаимодействовать и находить 
общие способы работы, умения работать в группе, находить общее решение 
и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов, 
слушать партнера, формулировать, аргументировать и отстаивать свое 
мнение. 

 
 

3. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
Содержание обучения: 

Обучение профильному труду в 9 классе носит практическую 
направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, 
готовит обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и 
навыками. 

Согласно программе у обучающихся постепенно будут формироваться 
прочные навыки и умения, необходимые для изготовления последующих 
более сложных и интересных изделий. Обучающиеся изучают темы по 
специальным предметам: технология изготовления одежды, конструирование 
одежды, материаловедение, оборудование. При изучении теоретических 
вопросов технологии изготовления одежды обучающиеся получают знания 
по выполнению ручных работ, машинных, утюжильных работ, по обработке 
срезов швейных изделий. 

Темы по конструированию одежды содержат основные правила снятия 
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мерок для изделий, которые будут изготавливать в этом учебном году, а 
также строить чертежи, оформлять их согласно требованиям, пользоваться 
масштабной линейкой и уметь читать чертежи. Теоретические вопросы по 
материаловедению необходимы для того, чтобы обучающиеся научились 
распознавать ткани по волокнистому составу, определять лицевую и 
изнаночную стороны ткани, правильно подбирать ткани разного 
ассортимента и другие материалы для изготовления всех видов швейных 
изделий. 

Теоретические темы включают новый познавательный материал, и 
повторение уже изученных сведений. 

В 9 классе обучающиеся познакомятся с некоторыми видами 
синтетических волокон и тканей, научатся изготавливать и переводить 
готовые выкройки и чертежи, познакомятся с основными правами и 
обязанностями рабочих и служащих, охраной труда и безопасностью труда на 
предприятиях. 

Завершением изучения учебного предмета «Труд (технология)» (швейное 
дело) в 9 классе является итоговая аттестация в конце учебного года 

 

№ Название темы Количеств о 
часов 

Контрольные 
работы,  тесты 

1. Построение чертежа основы 
цельнокроеного  платья 

23 1  

2. Обработка платья после раскроя 45 2 

3. Особенности обработки 
изделий из  синтетических 
тканей 

6  

4. Изготовление выкройки и раскрой 
платья  отрезного по линии талии и 
бедер 

20 1  

5. Соединение лифа с юбкой 36 1  

6. Волокна и ткани. 5  

7. Знакомство с готовыми выкройками. 
Изделие: деловой костюм: пиджак и юбка 

63 2  

8. Раскрой и обработка деталей юбки 33 1  

 Итого: 230 9 

 
РЕАЛИЗАЦИЯ МОДУЛЯ «УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 
Реализация воспитательного потенциала урока предполагает следующие 

виды и формы деятельности: 
- использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, 



9 
 

гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 
через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 
проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

- применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся и 
их реальным возможностям форм организации: дидактических материалов, 
стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, 
которая помогает обучающимся получить опыт взаимодействия с другими 
обучающимися. Следует отметить, что особые образовательные потребности 
обучающихся с умственной отсталостью, а также индивидуальные 
особенности, семейная ситуация напрямую влияют на выбор учителем 
образовательных технологий и методик урока. Воспитательный компонент 
проявляется, в первую очередь, не "набором" эффектных педагогических 
техник, а постепенным и последовательным введением того или иного 
принятого обучающимися и понятного обучающимся правила поведения на 
уроке, стиля коммуникации его участников, способности радоваться успехам 
других и признавать их, рабочей атмосферы урока, взаимного уважения между 
педагогом и обучающимися, искренней заинтересованностью педагогического 
работника в успехах обучающихся, оказания им поддержки, педагогической 
чуткостью и профессионализмом; 

- введение отдельных предметов, способствующих формированию у 
обучающихся представлений о природных и социальных компонентах 
окружающего мира (традиционные предметы, в рамках блока "Жизненная 
компетенция", а также "Финансовая грамотность", "Безопасное поведение в 
сети"); 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых 
на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально 
значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания 
обучающимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней 
отношения; 

- использование на уроке адекватных коммуникативных и 
коммуникационных (цифровых) технологий, отвечающих особым 
потребностям и возможностям обучающихся с умственной отсталостью; 

- организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной 
деятельности. 

 
4. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

− 1 балл - минимальная динамика; 
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− 2 балла - удовлетворительная динамика; 

− 3 балла - значительная динамика. 
 

Критерии оценки предметных результатов 

Устный ответ. 
Оценка «5» ставится, если обучающийся: 

− полностью излагает изученный материал в объеме программы по 
швейному делу; 

− умеет использовать таблицы, схемы; 

− понимает и объясняет терминологию предмета; 

− самостоятельно выстраивает ответ 
 

Оценка «4» ставится, если обучающийся: 

− воспроизводит учебный  материал, но допускает 1-2 неточности  в 
фактическом вопросе: 

− не может самостоятельно привести пример; 

− отвечает на наводящие вопрос. 
 
Оценка «3» ставится, если обучающийся: 

− обнаруживает знания и понимание учебного материала по данному 
вопросу, но эти знания излагает не полностью; 

− демонстрирует несвязную монологическая речь; 

− воспроизводит изученный материал по наводящим вопросам учителя. 
 

Оценка «2» не ставится. 

Практическая работа 
Оценка «5» ставится, если обучающийся: 

− умеет ориентироваться в технологической карте, 

− последовательно и аккуратно выполняет операции на швейной 
машине; 

− умеет рассказать о последовательности выполнения данного 
практического задания; 

− умеет сравнивать свою работу с образцом-эталоном; 

− соблюдает правила техники безопасности 
 

Оценка «4» ставится, если обучающийся: 
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− последовательно выполняет практическую работу, соблюдает 
правила техники безопасности, но допускает 1-2 неточности: 

− неаккуратно выполняет машинную строчка; 

− незначительно нарушает пооперационную последовательность. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся: 

− последовательно выполняет практическую работу, но допускает 3-4 
ошибки при выполнении, неточности при обработке: 

− грубо нарушает пооперационную последовательность; 

− нарушает правила техника безопасности; 

− не умеет пользоваться технологической картой. 

Оценка «2» не ставится. 
 

. 
 

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1) Ноутбук Infinix. 
2) Интерактивная доска IQ Board RPTO82-20 RPNO82 
3)  Учебник «Технология. Швейное дело 9 класс» /Картушина Г.Б., 

Мозговая Г.Г./ «Просвещение» 2017 
4) Проектор Acer Projector X128HP  
5) Электронный учебник «Технология. Швейное дело 9 класс» /Картушина 

Г.Б., Мозговая Г.Г./ «Просвещение» 2017 
6) Цифровая платформа «Сферум» 
7) Швейные машины 

 



12 
 

6. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ в 9 классе (230 час) 
 

№  
Тема урока 

Ко
л-

во
 

ча
со

в 

Программное  
содержание 

Дифференциация видов деятельности Дата Примечание 
 
Минимальный уровень 

 
Достаточный уровень 

По 
плану 

По 
факту 

 

I четверть 
Построение чертежа основы цельнокроеного платья-23 часа 

1 Вводное 
занятие. 
Инструктаж по 
технике 
безопасности 

1 Ориентировка в 
учебнике: знакомство с 
учебником, его 
разделами, условными 
обозначениями. Чтение 
вступительной статьи 
учебника. Профессии 
швейного производства. 
Первичный инструктаж 
по технике 
безопасности 

Знакомятся с учебником, 
его разделами, условными 
обозначениями. Читают 
вступительную статью. 
Отвечают на вопросы 
учителя. Называют 
профессии швейного 
производства с опорой на 
учебник. Повторяют за 
учителем инструктаж по 
технике безопасности 

Знакомятся с учебником, 
его разделами, условными 
обозначениями. Читают 
вступительную статью. 
Отвечают на вопросы 
учителя. Называют 
профессии швейного 
производства. Повторяют 
инструктаж по технике 
безопасности 

02.09   

2 Вводное 
занятие. 
Инструктаж по 
технике 
безопасности 

1 Знакомство с 
инструментами и 
приспособлениями для 
швейных работ. 
Организация рабочего 
места швеи. Правила 
безопасной работы 
швейными 
инструментами 

Называют и показывают 
рабочие инструменты и 
приспособления с опорой 
на учебник. Учатся 
правильно организовывать 
рабочее место. Повторяют 
за учителем правила 
безопасной работы 
швейными инструментами 

Называют и показывают 
рабочие инструменты и 
приспособления. Учатся 
правильно организовывать 
рабочее место. Повторяют 
правила безопасной работы 
швейными инструментами 

02.09   

3 Знакомство с 
фасонами 
цельнокроеног
о платья 

1 Платья: фасоны, детали 
кроя, их названия. 
Работа с журналами. 
Просмотр 
мультимедийной 
презентации. 
Определение 

Знакомятся с платьями: 
виды, детали кроя, их 
названия. Работают с 
журналами. 
Просматривают 
мультимедийную 
презентацию. Определяют 

Знакомятся с платьями: 
виды, детали кроя, их 
названия. Работают с 
журналами. 
Просматривают 
мультимедийную 
презентацию. Определяют 

03.09   
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цельнокроеных платьев 
в журналах мод 

цельнокроеные платья в 
журналах мод с помощью 
учителя 

цельнокроеные платья в 
журналах мод 

4 Знакомство с 
фасонами 
цельнокроеног
о платья 

1 Оформление эскизов 
цельнокроеного платья 
в тетради 

Оформляют эскизы 
цельнокроеного платья в 
тетради 

Оформляют эскизы 
цельнокроеного платья в 
тетради 

04.09   

5 Снятие мерок 
для построения 
чертежа 
основы  платья 

1 Повторение видов 
мерок. Знакомство с 
технологией снятия 
мерок. Повторение 
ориентировочных 
точек, условных линий 
на манекене, фигуре 
человека. Повторение 
правил определения 
размера изделия 

Повторяют виды мерок. 
Знакомятся с технологией 
снятия мерок. Повторяют 
ориентировочные точки, 
условные линии на 
манекене, фигуре человека. 
Определяют размер 
изделия 

Повторяют виды мерок. 
Знакомятся с технологией 
снятия мерок. Повторяют 
ориентировочные точки, 
условные линии на 
манекене, фигуре человека. 
Определяют размер 
изделия 

04.09   

6 Снятие мерок 
для построения 
чертежа 
основы платья 

1 Снятие мерок для 
построения чертежа 
основы платья. Запись 
мерок в тетради 

Снимают мерки для 
построения чертежа 
основы платья с помощью 
учителя. Записывают 
мерки в тетради 

Снимают мерки для 
построения чертежа 
основы платья. 
Записывают мерки в 
тетради 

05.09   

7 Построение 
чертежа 
основы 
цельнокроеног
о платья 

1 Повторение названий 
линий, отрезки, углы на 
чертеже. Построение 
чертежа основы платья 
в М 1:4. 

Называют линии, отрезки, 
углы на чертеже. Строят 
чертеж основы платья в М 
1:4. 

Называют линии, отрезки, 
углы на чертеже. Строят 
чертеж основы платья в М 
1:4. 

05.09   

8 Построение 
чертежа 
основы 
цельнокроеног
о платья 

1 Знакомство с линиями, 
отрезками, углами на 
чертеже. 

Знакомятся с линиями, 
отрезками, углами на 
чертеже. 

Знакомятся с линиями, 
отрезками, углами на 
чертеже. 

09.09   

9 Построение 
чертежа 

1 Построение сетки 
чертежа в М 1:4. 

Строят сетку чертежа 
блузки и в М 1:4 с 

Строят сетку чертежа 
блузки в М 1:4. Строят 

09.09   
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основы 
цельнокроеног
о платья 

Построение рукава, 
линий бока и низа 

помощью учителя. Строят 
рукав, линии бока и низа 

сетку чертежа. Строят 
рукав, линии бока и низа 

10 Построение 
чертежа 
основы 
цельнокроеног
о платья 

1 Построение чертежа в 
М 1:4. Построение 
рукава, линий бока и 
низа 

Строят чертеж блузки в М 
1:4. Строят рукав, линии 
бока и низа 

Строят чертеж блузки в М 
1:4. в М 1:4. Строят рукав, 
линии бока и низа 

10.09   

11 Построение 
чертежа 
основы 
цельнокроеног
о платья 

1 Построение чертежа в 
М 1:4. Расчет раствора 
и построение вытачек 
по линии талии 

Строят чертеж блузки в М 
1:4. Рассчитывают раствор 
и строят вытачки по линии 
талии 

Строят чертеж блузки в М 
1:4. Рассчитывают раствор 
и строят вытачки по линии 
талии 

11.09   

12 Построение 
чертежа 
основы 
цельнокроеног
о платья 

1 Запись инструкционной 
карты 

Записывают 
инструкционную карту 

Записывают 
инструкционную карту 

11.09   

13 Построение 
выкройки 
цельнокроеног
о  платья 

1 Контурные линии и 
срезы срезов выкройки 
платья Построение 
выкройки основы 
платья. 

Повторяют названия и 
контурные линии и срезов 
выкройки платья. Строят 
выкройку основы платья 
помощью учителя 

Называют контурные 
линии и срезы
 выкройки платья. 
Строят выкройку основы 
платья 

12.09   

14 Построение 
выкройки 
цельнокроеног
о  платья 

1 Построение выкройки 
основы платья 

Строят выкройку основы 
платья в натуральную 
величину с помощью 
учителя 

Строят выкройку основы 
платья в натуральную 
величину 

12.09   

15 Построение 
выкройки 
цельнокроеног
о платья 

1 Построение выкройки 
основы платья. 
Вырезание выкройки 

Строят выкройку блузки в 
натуральную величину с 
помощью учителя. 
Вырезают выкройку 

Строят выкройку основы 
платья в натуральную 
величину. Вырезают 
выкройку 

16.09   

16 Подготовка 
ткани к 
раскрою 

1 Повторение правил 
подготовки ткани к 
раскрою. 

Повторяют правила 
подготовки ткани к 
раскрою. Декатируют 

Повторяют правила 
подготовки ткани к 
раскрою. Декатируют 

16.09   
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Декатирование ткани. 
Определение 
направление нитей в 
ткани 

ткань. Определяют 
направление нитей в ткани 

ткань. Определяют 
направление нитей в ткан 

17 Подготовка 
ткани к 
раскрою 

1 Подготовка ткани к 
раскрою 

Готовят ткань к раскрою с 
помощью учителя 

Готовят ткань к раскрою 17.09   

18 Раскрой 
цельнокроеног
о платья 

1 Повторение размеров 
припусков на швы. 
Техника безопасности 
при раскрое 

Повторяют размеры 
припусков на швы. 
Техника безопасности при 
раскрое 

Повторяют размеры 
припусков на швы. 
Техника безопасности при 
раскрое 

18.09   

19 Раскрой 
цельнокроеног
о платья 

1 Раскрой 
цельнокроеного платья 

Кроят цельнокроеное 
платье с помощью учителя 

Кроят цельнокроеное 
платье 

18.09   

20 Подготовка 
кроя 
цельнокроеног
о платья к 
обработке 

1 Продолжить 
формирование о 
правилах обозначения 
середины переда, 
спинки на основной 
детали. Подготовка 
кроя сарафана к 
обработке 

Продолжают 
формирование о правилах 
обозначения середины 
переда, спинки на 
основной детали. Готовят 
крой сарафана к обработке 
с помощью учителя 

Продолжают 
формирование о правилах 
обозначения середины 
переда, спинки на 
основной детали. Готовят 
крой сарафана к обработке 

19.09   

21 Подготовка 
кроя 
цельнокроеног
о платья к 
обработке 

1 Прокладывание 
копировальных 
строчек, контурных 
линий 

Прокладывают 
копировальные строчки, 
контурные линии 

Прокладывают 
копировальные строчки, 
контурные линии 

19.09   

22 Подготовка 
кроя 
цельнокроеног
о платья к 
обработке. Тест 

1 Прокладывание 
копировальных 
строчек, контурных 
линий. Выполнение 
теста 

Прокладывают 
копировальные строчки, 
контурные линии. 
Выполняют тест 

Прокладывают 
копировальные строчки, 
контурные линии. 
Выполняют тест 

23.09   

23 Подготовка 
кроя 

1 23.09   
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цельнокроеног
о платья к 
обработке. Тест 

Обработка платья после раскроя-45 часов 
24 Сведения о 

тканях с 
примесью 
лавсана и 
капроновых 
волокон 

1 Знакомство с тканями с 
примесью лавсана и 
капрона: сырье, 
изготовление пряжи, 
виды переплетения, 
физические свойства 
ткани. Просмотр 
мультимедийной 
презентации 

Знакомятся с тканями с 
примесью лавсана и 
капрона: сырье, 
изготовление пряжи, виды 
переплетения, физические 
свойства ткани. 
Просматривают 
мультимедийную 
презентацию 

Знакомятся с тканями с 
примесью лавсана и 
капрона: сырье, 
изготовление пряжи, виды 
переплетения, физические 
свойства ткани. 
Просматривают 
мультимедийную 
презентацию 

24.09   

25 Сведения о 
тканях с 
примесью 
лавсана и 
капроновых 
волокон 

1 Оформление листа в 
тетради 
«Синтетические ткани» 

Оформляют лист в тетради 
«Синтетические ткани» с 
помощью учителя 

Оформляют лист в тетради 
«Синтетические ткани» 

25.09   

26 Составление 
плана пошива 
цельнокроеног
о платья 

1 Анализ объекта труда. 
Составление плана 
пошива цельнокроеного 
платья в коллективной 
беседе. Запись плана 
пошива цельнокроеного 
платья в тетрадь 

Анализируют объект 
труда. Составляют план 
пошива цельнокроеного 
платья в коллективной 
беседе с помощью учителя. 
Записывают план пошива 
цельнокроеного платья в 
тетрадь 

Анализируют объект 
труда. Составляют план 
пошива цельнокроеного 
платья в коллективной 
беседе. Записывают план 
пошива цельнокроеного 
платья в тетрадь 

25.09   

27 Подготовка 
цельнокроеног
о платья к 
примерке 

1 Повторение порядка 
подготовки изделия к 
примерке. Сметывание 
вытачек, боковых и 
плечевых срезов. 

Повторяют порядок 
подготовки изделия к 
примерке. 

Повторяют порядок 
подготовки изделия к 
примерке. Сметывают 
вытачки, боковые и 
плечевые срезы 

26.09   

28 Подготовка 
цельнокроеног

1 Подготовки изделия к 
примерке. Сметывание 

Готовят изделие к 
примерке с помощью 

Готовят изделие к 
примерке. Сметывают 

26.09   
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о платья к 
примерке 

вытачек учителя. Сметывают 
вытачки 

вытачки 

29 Подготовка 
цельнокроеног
о платья к 
примерке 

1 Подготовки изделия к 
примерке. Сметывание 
боковых и  плечевых 
срезов. 

Готовят изделие к 
примерке с помощью 
учителя. Сметывают 
боковые и плечевые срезы. 

Готовят изделие к 
примерке. Сметывают 
боковые и плечевые срезы 

01.10   

30 Проведение 
первой 
примерки 
цельнокроеног
о платья 

1 Повторение требований 
к  проведению 
примерки. 
Технологические 
требования к качеству 
первой примерки 

Повторяют требования к 
проведению примерки. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
первой примерки 

Повторяют требования к 
проведению примерки. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
первой примерки 

02.10   

31 Проведение 
первой 
примерки 
цельнокроеног
о платья 

1 Проведение первой 
примерки 
цельнокроеного платья 

Проводят первую 
примерку цельнокроеного 
платья с помощью учителя 

Проводят первую 
примерку цельнокроеного 
платья 

02.10   

32 Проведение 
первой 
примерки 
цельнокроеног
о платья 

1 Проведение первой 
примерки 
цельнокроеного платья 

Проводят первую 
примерку цельнокроеного 
платья с помощью учителя 

Проводят первую 
примерку цельнокроеного 
платья 

03.10   

33 Исправление 
недочетов 
цельнокроеног
о платья, 
выявленных 
после 
примерки 

1 Знакомство с видами 
недочетов после 
примерки 
цельнокроеного платья. 
Технологические 
требования к качеству 
исправления недочетов 
цельнокроеного платья, 
выявленных после 
примерки 

Знакомятся с видами 
недочетов после примерки 
цельнокроеного платья. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
исправления недочетов 
цельнокроеного платья, 
выявленных после 
примерки 

Знакомятся с видами 
недочетов после примерки 
цельнокроеного платья. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
исправления недочетов 
цельнокроеного платья, 
выявленных после 
примерки 

03.10   

34 Исправление 
недочетов 

1 Исправление недочетов 
цельнокроеного  

Исправляют недочеты 
цельнокроеного  платья, 

Исправляют недочеты 
цельнокроеного  платья, 

07.10   



18 
 

цельнокроеног
о платья, 
выявленных 
после 
примерки 

платья, выявленных 
после первой примерки 

выявленные после первой 
примерки с помощью 
учителя 

выявленные после первой 
примерки 

35 Исправление 
недочетов 
цельнокроеног
о платья, 
выявленных 
после 
примерки 

1 Исправление недочетов 
цельнокроеного платья, 
выявленных после 
первой примерки 

Исправляют недочеты 
цельнокроеного платья, 
выявленные после первой 
примерки с помощью 
учителя 

Исправляют недочеты 
цельнокроеного платья, 
выявленные после первой 
примерки 

07.10   

36 Исправление 
недочетов 
цельнокроеног
о платья, 
выявленных 
после 
примерки 

1 Исправление недочетов 
цельнокроеного  
платья, выявленных 
после первой примерки 

Исправляют недочеты 
цельнокроеного платья, 
выявленные после первой 
примерки с помощью 
учителя 

Исправляют недочеты 
цельнокроеного платья, 
выявленные после первой 
примерки 

08.10   

37 Обработка 
изделия после 
примерки 

1 Повторение видов 
стачных швов. Подбор 
швов в зависимости от 
вида ткани и 
назначения изделия. 
Стачивание вытачек, 
плечевых и боковых 
швов. Работа с 
предметно-
технологической 
картой. Повторение 
способов обработки 
складок, вытачек, 
боковых срезов 

Повторяют виды стачных 
швов. Подбирают швы в 
зависимости от вида ткани 
и назначения изделия. 
Стачивают вытачки, 
плечевые и боковые швы. 

Повторяют виды стачных 
швов. Подбирают швы в 
зависимости от вида ткани 
и назначения изделия. 
Стачивают вытачки, 
плечевые и боковые швы. 
Работают с предметно- 
технологической картой. 
Повторяют способы 
обработки складок, 
вытачек, боковых срезов 
прямой юбки 

09.10   

38 Обработка 1 Обработка изделия Обрабатывают изделие Обрабатывают изделие 09.10   
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изделия  после 
примерки 

после  первой примерки после первой примерки с 
помощью учителя 

после первой примерки 

39 Обработка 
внутренних 
швов 
цельнокроеног
о платья 

1 Повторение видов 
обметочных швов. 
Подбор швов в 
зависимости от вида 
ткани и назначения 
изделия. Работа с 
предметно-
технологической 
картой 

Повторяют виды 
обметочных швов. 
Подбирают швы в 
зависимости от вида ткани 
и назначения изделия. 
Работают с предметно- 
технологической картой 

Повторяют виды 
обметочных швов. 
Подбирают швы в 
зависимости от вида ткани 
и назначения изделия. 
Работают с предметно-
технологической картой 

10.10   

40 Обработка 
внутренних 
швов 
цельнокроеног
о платья 

1 Обработка внутренних 
швов цельнокроеного 
платья на оверлоке 

Обрабатывают внутренние 
швы цельнокроеного 
платья на  оверлоке с 
помощью учителя 

Обрабатывают внутренние 
швы цельнокроеного 
платья на  оверлоке 

10.10   

41 Обработка 
внутренних 
швов 
цельнокроеног
о платья 

1 Обработка внутренних 
швов цельнокроеного 
платья на оверлоке 

Обрабатывают внутренние 
швы цельнокроеного 
платья на оверлоке с 
помощью учителя 

Обрабатывают внутренние 
швы цельнокроеного 
платья на оверлоке 

14.10   

42 Способы 
обработки 
воротников в 
зависимости от 
их фасонов и 
формы 

1 Повторение воротники: 
виды, способы 
обработки 

Повторяют воротники: 
виды, способы обработки 

Повторяют воротник: 
виды, способы обработки 

14.10   

43 Способы 
обработки 
воротников в 
зависимости от 
их фасонов и 
формы 

1 Оформление в тетради 
видов воротников и 
способов их обработки 

Оформляют в тетради 
виды воротников и 
способы их обработки с 
помощью учителя 

Оформляют в тетради 
виды воротников и 
способы их обработки 

15.10   
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44 Обработка 
воротника 
цельнокроеног
о платья 

1 Знакомство с видами 
обработки воротника 
цельнокроеного платья. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 
выполнению операции. 
Обработка воротника 
цельнокроеного платья. 
Складывание, 
сметывание воротника 

Знакомятся с видами 
обработки воротника 
цельнокроеного платья. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. Обрабатывают 
воротник цельнокроеного 
платья с помощью учителя. 
Складывают, сметывают 
воротник 

Знакомятся с видами 
обработки воротника 
цельнокроеного платья. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. Обрабатывают 
воротник цельнокроеного 
платья. Складывают, 
сметывают воротник 

16.10   

45 Обработка 
воротника 
цельнокроеног
о платья 

1 Обработка воротника 
цельнокроеного платья. 
Стачивание воротника 

Обрабатывают воротник 
цельнокроеного платья с 
помощью учителя. 
Стачивают воротник 

Обрабатывают воротник 
цельнокроеного платья. 
Стачивают воротник 

16.10   

46 Втачивание 
воротника 
цельнокроеног
о платья 

1 Повторение видов 
втачивания воротника. 
Знакомство с порядком 
втачивания воротника 
одновременно с 
обтачкой. Работа с 
предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к качеству 
соединения воротника с 
горловиной 

Повторяют виды 
втачивания воротника. 
Знакомятся с порядком 
втачивания воротника 
одновременно с обтачкой. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
соединения воротника с 
горловиной 

Повторяют виды 
втачивания воротника. 
Знакомятся с порядком 
втачивания воротника 
одновременно с обтачкой. 
Работают с предметно- 
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
соединения воротника с 
горловиной 

17.10   

47 Втачивание 
воротника 
цельнокроеног
о платья 

1 Вмётывание и 
втачивание воротника в 
горловину 

Вмётывают и втачивают 
воротник в горловину с 
помощью учителя 

Вмётывают и втачивают 
воротник в горловину 

17.10   
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48 Втачивание 
воротника 
цельнокроеног
о платья 

1 Втачивание воротника в 
горловину 

Втачивают воротник в 
горловину 

Втачивают воротник в 
горловину 

21.10   

49 Соединение 
рукавов с 
проймами 
цельнокроеног
о платья 

1 Обработка низа рукавов 
цельнокроеного платья. 
Технологические 
требования к качеству 
обработки оката 
рукавов 

Повторяют 
последовательность 
соединения рукавов с 
проймами. Правила 
вметывания рукавов. 
Работают с предметно- 
технологической картой 

Повторяют 
последовательность 
соединения рукавов с 
проймами. Правила 
вметывания рукавов. 
Работают с предметно- 
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
обработки оката рукавов. 
Демонстрируют 
технологические приемы 
соединения рукавов с 
проймой 

21.10   

50 Соединение 
рукавов с 
проймами 
цельнокроеног
о платья 

1 Обработка оката рукава 
перед вмётыванием его 
в пройму 

Обрабатывают окат рукава 
перед вмётыванием его в 
пройму с помощью 
учителя 

Обрабатывают окат рукава 
перед вмётыванием его в 
пройму 

22.10   

51 Соединение 
рукавов с 
проймами 
цельнокроеног
о платья 

1 Знакомство с 
правилами вметывания 
рукава. Совмещение 
высшей точки оката 
рукава и проймы. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к качеству 

Знакомятся с правилами 
вметывания рукава. 
Совмещают высшую точку 
оката рукава и проймы. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
вмётывания рукавов в 

Знакомятся с правилами 
вметывания рукава. 
Совмещают высшую точку 
оката рукава и проймы. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
вмётывания рукавов в 

23.10   
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вмётывания рукавов в 
пройму.Вметывают 
рукава. 

пройму пройму 

52 Проведение 
второй 
примерки 
цельнокроеног
о платья. 
Исправление 
дефектов. 

1 Повторение правил 
проведения второй 
примерки. 
Технологические 
требования к 
выполнению операции. 
Проведение проведения 
второй примерки 
цельнокроеного платья 

Повторяют правила 
проведения второй 
примерки. Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции 

Повторяют правила 
проведения второй 
примерки. Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции 

23.10   

 
 
53 

Втачивание 
рукавов в 
пройму 
цельнокроеног
о платья 

1 Повторение 
последовательности 
соединения рукавов с 
проймами. Повторение 
правил втачивания 
рукавов. Работа с 
предметно- 
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к качеству 
втачивания рукавов в 
пройму. Демонстрация 
технологических 
приемов соединения 
рукавов с проймами. 

Повторяют 
последовательность 
соединения рукавов с 
проймами. Повторяют 
правила втачивания 
рукавов. 

Повторяют 
последовательность 
соединения рукавов с 
проймами. Повторяют 
правила втачивания 
рукавов. Работают с 
предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
втачивания рукавов в 
пройму. Демонстрируют 
технологические  приемы 
соединения рукавов с 
проймами. 

24.10   

54 Самостоятельн
ая работа. 
Выполнение 
стачного шва 

1 Сведеня о 
синтетических тканях. 

Выполняют стачной шов 
на образце. 

Выполняют стачной шов 
на образце. 

24.10   
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на образце.Тест 
II четверть 

55 Втачивание 
рукавов в 
пройму 
цельнокроеног
о платья 

1 Втачивание рукавов в 
пройму цельнокроеного 
платья 

Втачивают рукава в 
пройму цельнокроеного 
платья с помощью учителя 

Втачивают рукава в 
пройму цельнокроеного 
платья 

05.11   

56 Втачивание 
рукавов в 
пройму 
цельнокроеног
о платья 

1 Втачивание рукавов в 
пройму цельнокроеного 
платья 

Втачивают рукава в 
пройму цельнокроеного 
платья с помощью учителя 

Втачивают рукава в 
пройму цельнокроеного 
платья 

06.11   

57 Способы 
обработки низа 
рукавов в 
зависимости от 
фасонов 

1 Повторение виды 
рукавов: фасоны, 
способы обработки. 
Работа с предметно- 
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к качеству 
выполнения обработки 
низа рукавов в 
зависимости от фасонов 

Повторяют виды рукава: 
фасоны, способы 
обработки. Работают с 
предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнения 
обработки низа рукавов в 
зависимости от фасонов 

Повторяют виды рукава: 
фасоны, способы 
обработки. Работают с 
предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения обработки 
низа рукавов в 
зависимости от фасонов 

06.11   

58 Способы 
обработки низа 
рукавов в 
зависимости от 
фасонов 

1 Оформление в тетради 
способов обработки 
низа рукавов в 
зависимости от фасонов 

Оформляют в тетради 
способы обработки низа 
рукавов в зависимости от 
фасонов с помощью 
учителя 

Оформляют в тетради 
способы обработки низа 
рукавов в зависимости от 
фасонов 

07.11   

59 Способы 
обработки низа 
рукавов в 
зависимости от 
фасонов 

1 Оформление в тетради 
способов обработки 
низа рукавов в 
зависимости от фасонов 

Оформляют в тетради 
способы обработки низа 
рукавов в зависимости от 
фасонов с помощью 
учителя. 

Оформляют в тетради 
способы обработки низа 
рукавов в зависимости от 
фасонов 

07.11   

60 Обработка низа 1 Повторение видов Повторяют виды Повторяют виды 11.11   
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рукавов 
цельнокроеног
о платья 

обработки низа 
рукавов. Работа с 
предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к качеству 
обработки низа рукавов 
цельнокроеного платья 

обработки низа рукавов. 
Работают с предметно-
технологической картой 

обработки низа рукавов. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
обработки низа рукавов 
цельнокроеного платья. 
Обрабатывают низ рукавов 
цельнокроеного платья 

61 Обработка низа 
рукавов 
цельнокроеног
о платья 

1 Обработка низа рукавов 
цельнокроеного платья 

Обрабатывают низ рукавов 
цельнокроеного платья с 
помощью учителя 

Обрабатывают низ рукавов 
цельнокроеного платья 

11.11   

62 Обработка низа 
рукавов 
цельнокроеног
о платья 

1 Обработка низа рукавов 
цельнокроеного платья 

Обрабатывают низ рукавов 
цельнокроеного платья с 
помощью учителя 

Обрабатывают низ рукавов 
цельнокроеного платья 

12.11   

63 Обработка низа 
рукавов 
цельнокроеног
о платья 

1 Обработка низа рукавов 
цельнокроеного платья 

Обрабатывают низ рукавов 
цельнокроеного платья с 
помощью учителя 

Обрабатывают низ рукавов 
цельнокроеного платья 

13.11   

64 Окончательная 
отделка и 
утюжка 
цельнокроеног
о платья 

1 Повторение правил 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Технологические 
требования к качеству 
окончательной отделке 
и утюжки платья 

Повторяют правила 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
окончательной отделке и 
утюжки платья 

Повторяют правила 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
окончательной отделке и 
утюжки платья 

13.11   

65 Окончательная 
отделка и 

1 Окончательная отделка 
и утюжка 

Окончательная 
отделывают и утюжат 

Окончательная 
отделывают и  утюжат 

14.11   
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утюжка 
цельнокроеног
о платья 

цельнокроеного платья цельнокроеное платье с 
помощью учителя 

цельнокроеное платье 

66 Контрольная 
работа 
Обработка на 
образце 
воротника 

1 Повторение 
последовательности 
изготовления. 
Технологические 
требования к качеству 
обработки на образце 
воротника. Анализ 
объекта труда. 

Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
обработки на образце 
воротника. Выполняют на 
образце воротник 

Повторяют 
последовательность 
изготовления. Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
обработки на образце 
воротника. Производят 
анализ объекта труда 

14.11   

67 Обработка на 
образце 
воротника 

1 Обработка воротника. 
Складывание, 
сметывание воротника 

Обрабатывают воротник с 
помощью учителя. 
Складывают, сметывают 
воротник 

Обрабатывают воротник. 
Складывают, сметывают 
воротник 

18.11   

68 Обработка на 
образце 
воротника. 
Тест. 

1 Обработка воротника. 
Стачивание воротника 
Обработка воротника. 
Вывертывание 
воротника, 
выметывание шва 

Обрабатывают воротник с 
помощью учителя. 
Стачивают воротник. 
Обрабатывают воротник 
блузки с помощью 
учителя. Вывертывают 
воротник, выметывают 
шов 

Обрабатывают воротник. 
Стачивают воротник. 
Обрабатывают воротник 
блузки. Вывертывание 
воротника, выметывание 
шва 

18.11   

Особенности обработки изделий из синтетических тканей – 6 часов 
69 Ассортимент 

тканей из 
синтетически
х волокон 

1 Знакомство с видами 
ткани из синтетических 
волокон: сырье, виды, 
ассортимент, свойства. 
Работа с журналами. 
Просмотр 
мультимедийной 
презентации 

Знакомятся с видами ткани 
из синтетических волокон: 
сырье, виды, ассортимент, 
свойства. Работают с 
журналами. 
Просматривают 
мультимедийной 
презентации 

Знакомятся с видами ткани 
из  синтетических волокон: 
сырье, виды, ассортимент, 
свойства. Работают с 
журналами. 
Просматривают 
мультимедийной 
презентации 

19.11   

70 Ассортимент 
тканей из 

1 Составление коллекции 
тканей из 

Составляют коллекцию 
тканей из синтетических 

Составляют коллекцию 
тканей из синтетических 

20.11   
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синтетически
х волокон 

синтетических волокон 
в тетради 

волокон в тетради с 
помощью учителя 

волокон в тетради 

71 Особенности 
влажно-
тепловой 
обработки 
синтетическо
й ткани 

1 Знакомство с 
особенностями влажно-
тепловой обработки 
синтетических тканей. 
Технологические 
требования к 
выполнению операции. 
Подбор температурных 
режимов для влажно- 
тепловой обработки 
тканей различных 
видов 

Знакомятся с 
особенностями влажно-
тепловой обработки 
синтетических тканей. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. Подбирают 
температурные режимы 
для влажно-тепловой 
обработки тканей 
различных видов с 
помощью учителя 

Знакомятся с 
особенностями влажно-
тепловой обработки 
синтетических тканей. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. Подбирают 
температурные режимы 
для влажно-тепловой 
обработки тканей 
различных видов 

20.11   

72 Лабораторная 
работа 
«Свойства 
синтетически
х тканей» 

1 Повторение видов 
ткани. Распознавание 
синтетических нитей по 
внешнему виду, на 
ощупь, по характеру 
горения нитей 

Повторяют виды ткани. 
Распознают синтетические 
нити по внешнему виду, на 
ощупь, по характеру 
горения нитей 

Повторяют виды ткани. 
Распознают синтетические 
нити по внешнему виду, на 
ощупь, по характеру 
горения нитей 

21.11   

73 Лабораторная 
работа 
«Свойства 
синтетически
х тканей» 

1 Выполнение 
лабораторной  работы 
«Свойства 
синтетических тканей» 

Выполняют лабораторную 
работу «Свойства 
синтетических тканей» 

Выполняют лабораторную 
работу «Свойства 
синтетических тканей 

21.11   

74 Лабораторная 
работа 
«Свойства 
синтетически
х тканей» 

1 Заполнение таблицы в 
тетради 

Заполняют таблицу в 
тетради с помощью 
учителя 

Заполняют таблицу в 
тетради 

25.11   

Изготовление выкройки и раскрой платья отрезного по линии талии и бедер – 20 часов 
75 Платье 

отрезное по 
1 Знакомство с платьями 

с отрезными по линии 
Знакомятся с платьями с 
отрезными по линии бедер: 

Знакомятся с платьями с 
отрезными по линии бедер: 

25.11   
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линии талии и 
бедер 

бедер: виды, детали 
кроя, их названия. 
Работа с журналами. 
Просмотр 
мультимедийной 
презентации 

виды, детали кроя, их 
названия. Работают с 
журналами. 
Просматривают 
мультимедийную 
презентацию 

виды, детали кроя, их 
названия. Работают с 
журналами. 
Просматривают 
мультимедийную 
презентацию 

76 Платье 
отрезное по 
линии талии и 
бедер 

1 Выбора фасона платья
 и зарисовка его в 
тетрадь 

Выбирают фасон платья и 
зарисовывают его в 
тетрадь с помощью 
учителя 

Выбирают фасон платья и 
зарисовывают его в 
тетрадь 

26.11   

77 Отрезное 
платье. 
Анализ 
образца 

1 Анализ объекта труда. 
Составление плана 
пошива платья 
отрезного по линии 
талии и бедер в 
коллективной беседе 

Анализируют объект 
труда. Составляют план 
пошива платья отрезного 
по линии талии и бедер в 
коллективной беседе 

Анализируют объект 
труда. Составляют план 
пошива платья отрезного 
по линии талии и бедер в 
коллективной беседе 

27.11   

78 Отрезное 
платье. 
Анализ 
образца 

1 Запись плана пошива 
платья отрезного по 
линии талии и бедер в 
тетради 

Записывают план пошива 
платья отрезного по линии 
талии и бедер в тетради с 
помощью учителя 

Записывают план пошива 
платья отрезного по линии 
талии и бедер в тетради 

27.11   

79 Ткани для 
пошива 
платья 
отрезного по 
линии талии и 
бедер 

1 Знакомство с видами 
тканей для пошива 
платья. Составление 
коллекции тканей в 
тетради 

Знакомятся с видами 
тканей для пошива платья. 
Составляют коллекцию 
тканей в тетради 

Знакомятся с видами 
тканей для пошива платья. 
Составляют коллекцию 
тканей в тетради 

28.11   

80 Изготовление 
выкройки 
отрезного 
платья 

1 Знакомство с 
правилами 
использования 
выкройки 
цельнокроеного платья 
для изготовления 
выкройки отрезного 
платья 

Знакомятся с правилами 
использования выкройки 
цельнокроеного платья для 
изготовления выкройки 
отрезного платья 

Знакомятся с правилами 
использования выкройки 
цельнокроеного платья для 
изготовления выкройки 
отрезного платья 

28.11   
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81 Изготовление 
выкройки 
отрезного 
платья 

1 Изготовление выкройки 
отрезного платья 

Изготовляют выкройку 
отрезного платья 

Изготовляют выкройку 
отрезного платья 

02.12   

82 Изготовление 
выкройки 
отрезного 
платья 

1 Разрезание основы 
платья по линии талии 
или бедер 

Разрезают основу платья 
по линии талии или бедер 

Разрезают основу платья 
по линии талии или бедер 

02.12   

83 Изготовление 
выкройки 
отрезного 
платья 

1 Изменение фасона 
юбки 

Изменяют фасон юбки с 
помощью учителя 

Изменяют фасон юбки 03.12   

84 Получение 
выкройки 
рукава 
отрезного 
платья 

1 Использование 
выкройки прямого 
рукава для 
изготовления выкройки 
рукава «крылышко», 
«фонарик». 
Технологические 
требования к качеству 
выполнения выкройки 
рукава отрезного платья 

Используют выкройку 
прямого рукава для 
изготовления выкройки 
рукава «крылышко», 
«фонарик». Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. 

Используют выкройку 
прямого рукава  для 
изготовления выкройки 
рукава «крылышко», 
«фонарик». Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения выкройки 
рукава отрезного платья 

04.12   

85 Получение 
выкройки 
рукава 
отрезного 
платья 

1 Рассмотрение образцов 
с разными видами 
рукавов. Работа с 
журналами мод 

Рассматривают образцы с 
разными видами рукавов. 
Работают с журналами мод 

Рассматривают образцы с 
разными видами рукавов. 
Работают с журналами мод 

04.12   

86 Получение 
выкройки 
рукава 
отрезного 
платья 

1 Мерки и расчёты, 
необходимые для 
построения чертежа 
рукава 

Снимают мерки и 
производят расчёты, 
необходимые для 
построения чертежа рукава 

Снимают мерки и 
производят расчёты, 
необходимые для 
построения чертежа рукава 

05.12   

87 Получение 
выкройки 

1 Построение чертежа 
рукава. Изготовление 

Строят чертеж рукава
 с помощью учителя. 

Строят чертеж рукава. 
Изготавливают выкройку 

05.12   
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рукава 
отрезного 
платья 

выкройки рукава Изготавливают выкройку 
рукава с помощью учителя 

рукава 

88 Подготовка 
ткани 
отрезного 
платья к 
раскрою 

1 Повторение правил 
подготовки ткани к 
раскрою. 
Декатирование ткани. 
Определение 
направления нитей в 
ткани 

Повторяют правила 
подготовки ткани к 
раскрою. 
Декатируют ткань. 
Определяют направление 
нитей в ткани 

Повторяют правила 
подготовки ткани к 
раскрою. Декатируют 
ткань. Определяют 
направление нитей в ткани 

09.12   

89 Подготовка 
ткани 
отрезного 
платья к 
раскрою 

1 Подготовка ткани к 
раскрою 

Готовят ткань к раскрою с 
помощью учителя 

Готовят ткань к раскрою 09.12   

90 Раскладка 
выкройки 
отрезного 
платья на 
ткани 

1 Повторение правил 
экономной раскладки 
выкройки на ткани. 
Раскладка выкройки 
отрезного платья 

Повторяют правила 
экономной раскладки 
выкройки на ткани. 
Раскладывают выкройку 
отрезного платья 

Повторяют правила 
экономной раскладки 
выкройки на ткани. 
Раскладывают выкройку 
отрезного платья 

10.12   

91 Раскрой 
отрезного 
платья 

1 Повторение размеров 
припусков на швы. 
Повторение техники 
безопасности при 
раскрое. 
Технологические 
требования к качеству 
выполнения раскроя 

Повторяют размеры 
припусков на швы. 
Повторяют технику 
безопасности при раскрое. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения раскроя 

Повторяют размеры 
припусков на швы. 
Повторяют технику 
безопасности при раскрое. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения раскроя 

11.12   

92 Раскрой 
отрезного 
платья 

1 Раскладка выкройки 
блузки на ткани. 

Раскладывают выкройки 
платья на ткань. 

Раскладывают выкройки 
платья на ткань.  

11.12   

93 Раскрой 
отрезного 
платья.Тест. 

1 Обмеловка выкройки Производят обмеловку 
выкройки 

Производят обмеловку 
выкройки 

12.12   
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94 Раскрой 
отрезного 
платья 

1 Раскрой отрезного 
платья 

Кроят отрезное платье с 
помощью учителя 

Кроят отрезное платье 12.12   

Соединение лифа с юбкой-36 часов  
95 Составление 

плана пошива 
отрезного 
платья 

1 Анализ объекта труда. 
Составление плана 
пошива отрезного 
платья в коллективной 
беседе. Запись плана 
пошива цельнокроеного 
платья в тетрадь 

Анализируют объект 
труда. Составляют план 
пошива  отрезного  
платья в коллективной 
беседе. Записывают план 
пошива цельнокроеного 
платья в тетрадь. 

Анализируют объект 
труда. Составляют план 
пошива отрезного платья в 
коллективной беседе. 
Записывают план пошива 
цельнокроеного платья 
в тетрадь 

16.12   

96 Подготовка 
лифа 
отрезного 
платья к 
примерке 

1 Повторение правил 
сметывания вытачек, 
плечевых и боковых 
швов. Технологические 
требования к качеству 
выполнения подготовки 
лифа отрезного платья к 
примерке 

Повторяют правила 
сметывания вытачек, 
плечевых и боковых швов. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения подготовки 
лифа отрезного платья к 
примерке 

Повторяют правила 
сметывания вытачек, 
плечевых и боковых швов. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения подготовки 
лифа отрезного платья к 
примерке 

16.12   

97 Подготовка 
лифа 
отрезного 
платья к 
примерке 

1 Подготовка лифа 
отрезного платья к 
примерке. Сметывание 
вытачек, боковых и 
плечевых срезов. 

Готовят лиф отрезного 
платья к примерке с 
помощью учителя 

Готовят лиф отрезного 
платья к примерке. 
Сметывают вытачки, 
боковые и плечевые срезы. 

17.12   

98 Подготовка 
лифа 
отрезного 
платья к 
примерке 

1 Подготовка лифа 
отрезного платья к 
примерке. Сметывание 
вытачек 

Готовят лиф отрезного 
платья к примерке с 
помощью учителя. 
Сметывают вытачки 

Готовят лиф отрезного 
платья к примерке. 
Сметывают вытачки 

18.12   

99 Подготовка 
лифа 
отрезного 
платья к 

1 Подготовка лифа 
отрезного платья к 
примерке. Сметывание 
боковых и плечевых 

Готовят лиф отрезного 
платья к примерке с 
помощью учителя. 
Сметывают боковые и 

Готовят лиф отрезного 
платья к примерке. 
Сметывают боковые и 
плечевые срезы 

18.12   
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примерке срезов плечевые срезы 
100 Подготовка 

юбки 
отрезного 
платья к 
примерке 

1 Повторение правил 
сметывания вытачек. 
Технологические 
требования к качеству 
выполнения подготовки 
юбки отрезного платья 
к примерке 

Повторяют правила 
сметывания вытачек. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения подготовки 
юбки отрезного платья к 
примерке 

Повторяют правила 
сметывания вытачек. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения подготовки 
юбки отрезного платья к 
примерке 

19.12   

101 Подготовка 
юбки 
отрезного 
платья к 
примерке 

1 Подготовка юбки 
отрезного платья к 
примерке. Сметывание 
вытачек, боковых 
срезов 

Готовят юбку отрезного 
платья к примерке с 
помощью учителя. 
Сметывают вытачки, 
боковые срезы 

Готовят юбку отрезного 
платья к примерке. 
Сметывают вытачки, 
боковые срезы 

19.12   

102 Проведение 
первой 
примерки 
отрезного 
платья 

1 Знакомство с 
требованиями к 
проведению примерки 
отрезного платья. 
Технологические 
требования к качеству 
проведения примерки 

Знакомятся с требованиями 
к проведению примерки 
отрезного платья 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
проведения примерки 

Знакомятся с требованиями 
к проведению примерки 
отрезного платья. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
проведения примерки 

23.12   

103 Исправление 
недочетов 
отрезного 
платья, 
выявленных 
после 
примерки 

1 Знакомство с видами 
недочетов после 
примерки. 
Технологические 
требования к качеству 
исправления недочетов 
отрезного платья, 
выявленных после 
примерки 

Знакомятся с видами 
недочетов после примерки. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
исправления недочетов 
отрезного платья, 
выявленных после 
примерки 

Знакомятся с видами 
недочетов после примерки. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
исправления недочетов 
отрезного платья, 
выявленных после 
примерки 

23.12   

104 Исправление 
недочетов 
отрезного 
платья, 

1 Исправление 
недочетов, выявленных 
после первой примерки 
отрезного платья 

Исправляют недочеты 
отрезного платья, 
выявленные после первой 
примерки 

Исправляют недочеты 
отрезного платья, 
выявленные после первой 
примерки 

24.12   
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выявленных 
после 
примерки 

105 Обработка 
изделия  
после 
примерки 

1 Повторение видов 
стачных швов. Подбор 
видов швов в 
зависимости от вида 
ткани и назначения 
изделия. Стачивание 
вытачек, плечевых и 
боковых швов. Работа с 
предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к качеству 
выполнения шва 
вподгибку с закрытым 
срезом 

Повторяют виды стачных 
швов. Подбирают швы в 
зависимости от вида ткани 
и назначения изделия. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения шва вподгибку 
с закрытым срезом 

Повторяют виды стачных 
швов. Подбирают швы в 
зависимости от вида ткани 
и назначения изделия. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения шва вподгибку 
с закрытым срезом 

25.12   

106 Обработка 
изделия после 
примерки 

1 Обработка отрезного 
платья после первой 
примерки. Сметывание 
вытачек и боковых 
срезов. 

Обрабатывают отрезное 
платье после первой 
примерки с помощью 
учителя. Сметывают 
вытачки и боковые срезы 

Обрабатывают отрезное 
платье после первой 
примерки. Сметывают 
вытачки и боковые срезы 

25.12   

107-
108 

Обработка 
изделия после 
примерки.Тес
т. 

2 Обработка отрезного 
платья после первой 
примерки. Сметывание 
вытачек и боковых 
срезов. 

отрезное платье после 
первой примерки с 
помощью учителя. 
Стачивают вытачки и 
боковые срезы  

Обрабатывают отрезное 
платье после первой 
примерки. Стачивают 
вытачки и боковые срезы 

26.12   

         
         

III четверть 
109 Обработка 

изделия после 
1 Обработка отрезного 

платья  после первой 
отрезное платье после 
первой примерки с 

Обрабатывают отрезное 
платье после первой 

08.01   
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примерки примерки. Стачивание 
боковых срезов 

помощью учителя. 
Стачивают боковые срезы 

примерки. Стачивают 
боковые срезы 

110 Обработка 
внутренних 
швов 
отрезного 
платья 

1 Повторение видов 
обметочных швов. 
Подбор способа 
обработки внутренних 
швов в зависимости от 
вида ткани и 
назначения изделия. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. Обработка 
внутренних швов 
отрезного платья 

Повторяют виды 
обметочных швов. 
Подбирают способ 
обработки внутренних 
швов в зависимости от 
вида ткани и назначения 
изделия. Работают с 
предметно-
технологической картой. 
Обрабатывают внутренние 
швы отрезного платья с 
помощью учителя 

Повторяют виды 
обметочных швов. 
Подбирают способ 
обработки внутренних 
швов в зависимости от 
вида ткани и назначения 
изделия. Работают с 
предметно-
технологической картой. 
Обрабатывают внутренние 
швы отрезного платья 

08.01   

111 Обработка 
внутренних 
швов 
отрезного 
платья 

1 Обработка внутренних 
швов отрезного платья 
на оверлоке 

Обрабатывают внутренние 
швы отрезного платья на 
оверлоке с помощью 
учителя 

Обрабатывают внутренние 
швы отрезного платья на 
оверлоке 

09.01   

112 Обработка 
внутренних 
швов 
отрезного 
платья 

1 Обработка внутренних 
швов отрезного платья 
на оверлоке 

Обрабатывают внутренние 
швы отрезного платья на 
оверлоке с помощью 
учителя 

Обрабатывают внутренние 
швы отрезного платья на 
оверлоке 

09.01   

113 Отработка 
выреза 
горловины 
отрезного 
платья 

1 Повторение видов 
обработки горловины. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к качеству 
обработки горловины 

Повторяют виды 
обработки горловины. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Технологические 
требования к качеству 
обработки горловины 

Повторяют виды 
обработки горловины. 
Работают с предметно- 
технологической картой. 
Технологические 
требования к качеству 
обработки горловины 

13.01   

114 Отработка 
выреза 

1 Обработка горловины 
отрезного платья 

Обрабатывают горловину 
отрезного платья 

Обрабатывают горловину 
отрезного платья 

13.01   
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горловины 
отрезного 
платья 

подкройной обтачкой. 
Подгиб наружного 
среза обтачки на 
изнаночную сторону, 
заметывание, ширина 
шва 7 мм. Наложение 
обтачки на  основную 
деталь, приметывание, 
обтачивание. 
Выполнение надсечек. 
Выметывание шва 
притачивания 

подкройной обтачкой с 
помощью учителя. 
Подгибают наружный срез 
обтачки на изнаночную 
сторону, заметывают, 
ширина шва 7 мм. 
Накладывают обтачку на 
основную деталь, 
приметывают, обтачивают. 
Выполняют надсечки, 
выметывают шов 
притачивания 

подкройной обтачкой. 
Подгибают наружный срез 
обтачки на изнаночную 
сторону, заметывают, 
ширина шва 7 мм. 
Накладывают обтачку на 
основную деталь, 
приметывают, обтачивают. 
Выполняют надсечки, 
выметывают шов 
притачивания 

115 Отработка 
выреза 
горловины 
отрезного 
платья 

1 Обработка горловины 
отрезного платья 
подкройной обтачкой. 
Наметывание обтачки 
на деталь сорочки. 

Обрабатывают горловину 
отрезного платья 
подкройной обтачкой с 
помощью учителя. 
Наметывают обтачку на 
деталь сорочки. 

Обрабатывают горловину 
блузки подкройной 
обтачкой. Наметывают 
обтачку на деталь сорочки. 

14.01   

116 Отработка 
выреза 
горловины 
отрезного 
платья 

1 Обработка горловины 
отрезного платья 
подкройной обтачкой. 
Настрачивание, ширина 
шва 1-2 м от края 
подгиба 

Обрабатывают горловину 
отрезного платья 
подкройной обтачкой 
сорочку с помощью 
учителя. Настрачивают, 
ширина шва 1-2 м от края 
подгиба 

Обрабатывают горловину 
блузки подкройной 
обтачкой сорочку. 
Настрачивают, ширина 
шва 1- 2 м от края подгиба 

15.01   

117 Обработка 
низа рукавов 
отрезного 
платья 

1 Повторение видов 
обработки низа 
рукавов. Работа с 
предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к качеству 
выполнения шва 

Повторяют виды 
обработки низа рукавов. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения шва вподгибку 
с закрытым срезом 

Повторяют виды 
обработки низа рукавов. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения шва вподгибку 
с закрытым срезом 

15.01   
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вподгибку с закрытым 
срезом 

118 Обработка 
низа рукавов 
отрезного 
платья 

1 Обработка низа рукавов 
отрезного платья. 
Заметывание нижнего 
среза сарафана 

Обрабатывают низ рукавов 
отрезного платья с 
помощью учителя. 
Сметывают нижний срез 
сарафана 

Обрабатывают низ рукавов 
отрезного платья. 
Сметывают нижний срез 
сарафана. 

16.01   

119 Проведение 
второй 
примерки 
цельнокроено
го платья. 
Исправление 
дефектов 

1 Повторение правил 
проведения второй 
примерки. 
Технологические 
требования к качеству 
проведения примерки 

Повторяют правила 
проведения второй 
примерки. Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
проведения примерки 

Повторяют правила 
проведения второй 
примерки. Соблюдают 
технологические 
требования качеству 
проведения примерки 

16.01   

120 Проведение 
второй 
примерки 
цельнокроено
го платья. 
Исправление 
дефектов 

1 Проведение второй 
примерки 

Проводят вторую 
примерку 

Проводят вторую 
примерку 

20.01   

121 Проведение 
второй 
примерки 
цельнокроено
го платья. 
Исправление 
дефектов 

1 Проведение второй 
примерки. Исправление 
дефектов отрезного 
платья 

Проводят вторую 
примерку. Исправляют 
дефекты отрезного платья 
с помощью учителя 

Проводят вторую 
примерку. Исправляют 
дефекты отрезного платья 

20.01   

122 Втачивание 
рукавов в 
пройму 
отрезного 
платья 

1 Последовательность 
соединения рукавов с 
проймами. Правила 
втачивания рукавов. 
Работа с предметно-
технологической 

Последовательность 
соединения рукавов с 
проймами. Правила 
втачивания рукавов. 
Работают с предметно-
технологической картой. 

Последовательность 
соединения рукавов с 
проймами. Правила 
втачивания рукавов. 
Работают с предметно- 
технологической картой. 

21.01   
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картой. Демонстрация 
технологических 
приемов соединения 
рукавов с проймами. 
Технологические 
требования к качеству 
втачивания рукавов в 
пройму 

Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
втачивания рукавов в 
пройму 

Демонстрируют 
технологические приемы 
соединения рукавов с 
проймами. Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
втачивания рукавов в 
пройму 

123 Втачивание 
рукавов в 
пройму 
отрезного 
платья 

1 Втачивание рукавов в 
пройму отрезного 
платья 

Втачивают рукава в 
пройму отрезного платья с 
помощью учителя 

Втачивают рукава в 
пройму отрезного платья 

22.01   

124 Втачивание 
рукавов в 
пройму 
отрезного 
платья 

1 Втачивание рукавов в 
пройму отрезного 
платья 

Втачивают рукава в 
пройму отрезного платья с 
помощью учителя 

Втачивают рукава в 
пройму отрезного платья 

22.01   

125 Обработка 
нижнего среза 
отрезного 
платья 

1 Повторение способов 
обработки низа 
изделия. Выбор в 
коллективной беседе 
способа обработки низа 
отрезного платья. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к качеству 
выполнения шва 
вподгибку с закрытым 
срезом 

Повторяют способы 
обработки низа изделия. 
Выбирают в коллективной 
беседе способ обработки 
низа отрезного платья. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения шва вподгибку 
с закрытым срезом 

Повторяют способы 
обработки низа изделия. 
Выбирают в коллективной 
беседе способ обработки 
низа отрезного платья. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения шва вподгибку 
с закрытым срезом 

23.01   

126 Обработка 
нижнего среза 

1 Обработка нижнего 
среза отрезного платья. 

Обрабатывают нижний 
срез отрезного платья. 

Обрабатывают нижний 
срез отрезного платья. 

23.01   
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отрезного 
платья 

Закалывание и 
заметывание нижнего 
среза блузки 

Закалывают и заметывают 
нижний срез блузки 

Закалывают и заметывают 
нижний срез блузки 

127 Обработка 
нижнего среза 
отрезного 
платья 

1 Обработка нижнего 
среза отрезного платья. 
Закалывание и 
заметывание нижнего 
среза блузки 

Обрабатывают нижний 
срез отрезного платья. 
Закалывают и заметывают 
нижний срез блузки 

Обрабатывают нижний 
срез отрезного платья. 
Закалывают и заметывают 
нижний срез блузки 

27.01   

128 Обработка 
нижнего среза 
отрезного 
платья 

1 Обработка нижнего 
среза отрезного платья. 
Застрачивание нижнего 
среза блузки 

Обрабатывают нижний 
срез отрезного платья. 
Застрачивают нижний срез 
блузки 

Обрабатывают нижний 
срез отрезного платья. 
Застрачивают нижний срез 
блузки 

27.01   

129 Окончательна
я отделка и 
утюжка 
отрезного 
платья. Тест 

1 Повторение правил 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Технологические 
требования к качеству 
окончательной отделке 
и утюжки отрезного 
платья 

Повторяют правила 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
окончательной отделке и 
утюжки отрезного платья 

Повторяют правила 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
окончательной отделке и 
утюжки отрезного платья 

28.01   

130 Окончательна
я отделка и 
утюжка 
отрезного 
платья. Тест 

1 Повторение техники 
безопасности. 
Окончательная отделка 
и утюжка изделия 

Повторяют технику 
безопасности. 
Окончательно отделывают 
и утюжат изделие с 
помощью учителя 

Повторяют технику 
безопасности. 
Окончательно отделывают 
и утюжат изделие 

29.01   

Волокна и ткани – 5 часов 
131 Силуэт в 

одежде 
1 Знакомство с силуэтом: 

виды, детали кроя. 
Работа с журналами. 
Просмотр 

Знакомятся с силуэтом: 
виды, детали кроя. Работа с 
журналами. 
Просматривают 

Знакомятся с силуэтом: 
виды, детали кроя. Работа с 
журналами. 
Просматривают 

29.01   
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мультимедийной 
презентации. Зарисовка 
видов силуэта в 
тетради. 

мультимедийной 
презентации. Отвечают на 
вопросы по презентации. 
Наклеивают силуэты 
одежды в тетрадь 

мультимедийной 
презентации. Выполняют 
тест по  презентации. 
Зарисовывают силуэты 
одежды в тетрадь 

132 Натуральные 
и 
искусственны
е волокна в 
ткани 

1 Повторение видов 
тканей из натуральных 
и искусственных 
волокон: сырье, виды, 
ассортимент, свойства. 
Работа с журналами. 
Просмотр 
мультимедийной 
презентации. 
Составление коллекции 
тканей в тетради 

Повторяют виды ткани из 
натуральных и 
искусственных волокон: 
сырье, виды, ассортимент, 
свойства. Работают с 
журналами. 
Просматривают 
мультимедийную 
презентацию. Составляют 
коллекцию тканей в 
тетради 

Повторяют виды ткани из 
натуральных и 
искусственных волокон: 
сырье, виды, ассортимент, 
свойства. Работают с 
журналами. 
Просматривают 
мультимедийную 
презентацию. Составляют 
коллекцию тканей в 
тетради 

30.01   

133 Лабораторная 
работа 
«Распознаван
ие 
натуральных 
и 
искусственны
х тканей» 

1 Повторение видов 
ткани. Распознавание 
натуральных и 
искусственных тканей 
по внешнему виду, на 
ощупь, по характеру 
горения нитей. 
Выполнение 
лабораторной работы 
«Распознавание 
натуральных и 
искусственных тканей» 
Знакомство со 
свойствами 
натуральных и 
искусственных тканей 

Повторяют виды ткани. 
Распознают натуральные и 
искусственные ткани по 
внешнему виду, на ощупь, 
по характеру горения 
нитей. Выполняют 
лабораторную работу 
«Распознавание 
натуральных и 
искусственных тканей». 
Знакомятся со свойствами 
натуральных и 
искусственных тканей 

Повторяют виды ткани. 
Распознают натуральные и 
искусственные ткани по 
внешнему виду, на ощупь, 
по характеру горения 
нитей. Выполняют 
лабораторную работу 
«Распознавание 
натуральных и 
искусственных тканей». 
Знакомятся со свойствами 
натуральных и 
искусственных тканей 

30.01   

134 Лабораторная 
работа 

1 Выполнение 
лабораторной работы 

Выполняют лабораторную 
работу «Распознавание 

Выполняют лабораторную 
работу «Распознавание 

03.02   
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«Распознаван
ие 
натуральных 
и 
искусственны
х тканей» 

«Распознавание 
натуральных и 
искусственных тканей» 
Заполнение таблицы 
«Распознавание 
натуральных и 
искусственных тканей» 

натуральных и 
искусственных тканей». 
Заполняют таблицу 
«Распознавание 
натуральных и 
искусственных тканей» 

натуральных и 
искусственных тканей». 
Заполняют таблицу 
«Распознавание 
натуральных и 
искусственных тканей» 

135 «Распознаван
ие 
натуральных 
искусственны
х тканей» 

1 Составление коллекции 
в тетради 

Составляют коллекцию в 
тетради 

Составляют коллекцию в 
тетради 

03.02   

Знакомство с готовыми выкройками. Изделие: деловой костюм: пиджак и юбка-63 часа 
136 Знакомство с 

готовой 
выкройкой и 
ее анализ 

1 Знакомство с готовыми 
выкройками: 
особенности, размеры. 
Работа с журналами 

Знакомятся с готовыми 
выкройками: особенности, 
размеры. Работают с 
журналами 

Знакомятся с готовыми 
выкройками: особенности, 
размеры. Работают с 
журналами 

04.02   

137 Знакомство с 
готовой 
выкройкой и 
ее анализ 

1 Анализ готовых 
выкроек из журнала 

Анализируют готовые 
выкройки из журнала 

Анализируют готовые 
выкройки из журнала 

05.02   

138 Деловой 
костюм. 
Анализ 

1 Анализ объекта труда. 
Знакомство с понятием 
«деловой костюм», 
изделиями, 
составляющие деловой 
костюм. Составление 
плана пошива костюма 
в коллективной беседе. 
Запись плана пошива 
костюма в тетрадь 

Анализируют объект 
труда. Знакомятся с 
понятием «деловой 
костюм», изделиями, 
составляющие деловой 
костюм. Подбирают ткани. 
Записывают план пошива 
костюма в тетрадь с 
помощью учителя 

Анализируют объект 
труда. Знакомятся с 
понятием «деловой 
костюм», изделиями, 
составляющие деловой 
костюм. Подбирают ткани. 
Составляют план пошива 
костюма в коллективной 
беседе. Записывают план 
пошива костюма в тетрадь 

05.02   

139 Снятие 
выкройки 
костюма из 

1 Знакомство с 
правилами выбора 
своего размера и 

Знакомятся с правилами 
выбора своего размера и 
особенности снятия 

Знакомятся с правилами 
выбора своего размера и 
особенности снятия 

06.02   



40 
 

журнала мод особенности снятия 
выкройки журнала. 

выкройки журнала. выкройки журнала. 
Снимают выкройки из 
журнала мод 

140 Снятие 
выкройки 
костюма из 
журнала мод 

1 Снимают выкройки из 
журнала мод с 
помощью учителя 

Снимают выкройки из 
журнала мод с помощью 
учителя 

Снимают выкройки из 
журнала мод 

06.02   

141 Снятие 
выкройки 
костюма из 
журнала мод 

1 Снимают выкройки из 
журнала мод с 
помощью учителя 

Снимают выкройки из 
журнала мод с помощью 
учителя 

Снимают выкройки из 
журнала мод 

10.02   

142 Снятие 
выкройки 
костюма из 
журнала мод 

1 Снимают выкройки из 
журнала мод с 
помощью учителя 

Снимают выкройки из 
журнала мод с помощью 
учителя 

Снимают выкройки из 
журнала мод 

10.02   

143 Снятие 
выкройки 
костюма из 
журнала мод 

1 Снимают выкройки из 
журнала мод с 
помощью учителя 

Снимают выкройки из 
журнала мод с помощью 
учителя 

Снимают выкройки из 
журнала мод 

11.02   

144 Подгонка 
выкройки 
костюма на 
свой размер 

1 Правила подгонки и 
изменения выкройки 

Выполняют практическую 
работу по подгонке и 
изменению выкройки с 
помощью учителя и 
инструкционной карты 

Выполняют практическую 
работу по подгонке и 
изменению выкройки 

12.02   

145 Подгонка 
выкройки 
костюма на 
свой размер 

1 Подгонка выкройки 
костюма на свой размер 

Подгоняют выкройку 
костюма на свой размер с 
помощью учителя 

Подгоняют выкройку 
костюма на свой размер 

12.02   

146 Подготовка 
ткани 
костюма к 
раскрою 

1 Повторение правил 
подготовки ткани к 
раскрою. 
Декатирование ткани. 
Определение 
направление нитей в 

Повторяют правила 
подготовки ткани к 
раскрою. Декатируют 
ткань. Определяют 
направление нитей в ткани 

Повторяют правила 
подготовки ткани к 
раскрою. Декатируют 
ткань. Определяют 
направление нитей в ткани 

13.02   
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ткани 
147 Подготовка 

ткани 
костюма к 
раскрою 

1 Подготовка ткани к 
раскрою Декатирование 
ткани. Определение 
направление нитей в 
ткани 

Готовят ткань к раскрою с 
помощью учителя. 
Декатируют ткань. 
Определяют направление 
нитей в ткани 

Декатируют ткань. 
Определяют направление 
нитей в ткани 

13.02   

148 Раскрой 
пиджака 

1 Знакомство с 
особенностями раскроя 
пиджака. Повторение 
размеров припусков на 
швы. Повторение 
техники безопасности 
при раскрое. 
Технологические 
требования к качеству 
выполнения раскроя 

Знакомятся с 
особенностями раскроя 
пиджака. Повторяют 
размеры припусков на 
швы. Повторяют технику 
безопасности при раскрое. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения раскроя 

Знакомятся с 
особенностями раскроя 
пиджака. Повторяют 
размеры припусков на 
швы. Повторяют технику 
безопасности при раскрое. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения раскроя 

17.02   

149 Раскрой 
пиджака 

1 Определение 
направления нитей в 
ткани, лицевую и 
изнаночную сторону.  
Подготовка ткани к 
раскрою 

Определяют направления 
нитей в ткани, лицевую и 
изнаночную сторону. 
Готовят ткань к раскрою с 
помощью учителя 

Определяют направления 
нитей в ткани, лицевую и 
изнаночную сторону. 
Готовят ткань к раскрою 

17.02   

150 Раскрой 
пиджака 

1 Повторение правил 
рационального 
размещения выкройки 
на ткани. Раскладка 
выкройки на ткани 

Повторяют правила 
рационального размещения 
выкройки на ткани. 
Раскладывают выкройки на 
ткани с помощью учителя 

Повторяют правила 
рационального размещения 
выкройки на ткани. 
Раскладывают выкройки на 
ткани 

18.02   

151 Раскрой 
пиджака 

1 Повторение правил 
рационального 
размещения выкройки 
на ткани. Раскладка 
выкройки на ткани 

Повторяют правила 
рационального размещения 
выкройки на ткани. 
Раскладывают выкройки на 
ткани с помощью учителя. 
Обмеловывают. 
Раскраивают пиджак 

Повторяют правила 
рационального размещения 
выкройки на ткани. 
Раскладывают выкройки на 
ткани. Обмеловывают. 
Раскраивают пиджак 

19.02   
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152 Подготовка 
кроя пиджака 
к обработке 

1 Подготовка кроя 
пиджака к обработке. 
Обозначение середины 
переда, спинки, рукава 
на основных деталях 

Готовят крой пиджака к 
обработке с помощью 
учителя. Обозначают 
середину переда, спинки, 
рукава на основных 
деталях 

Готовят крой пиджака к 
обработке. Обозначают 
середину переда, спинки, 
рукава на основных 
деталях 

19.02   

153 Подготовка 
кроя пиджака 
к обработке 

1 Прокладывание 
копировальных 
строчек, контурных 
линий 

Обозначают середину 
переда, спинки, рукава на 
основной детали и 
обтачках 

Прокладывают 
копировальные строчки, 
контурные линии 

20.02   

154 Подготовка 
кроя пиджака 
к обработке 

1 Прокладывание 
копировальных 
строчек, контурных 
линий 

Обозначают середину 
переда, спинки, рукава на 
основной детали и 
обтачках 

Прокладывают 
копировальные строчки, 
контурные линии 

20.02   

155 Подготовка 
пиджака к 
примерке 

1 Повторение правил 
сметывания вытачек. 
Технологические 
требования к качеству 
выполнения примерки 

Повторяют правила 
сметывания вытачек. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения примерки 

Повторяют правила 
сметывания вытачек. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения примерки 

25.02   

156 Подготовка 
пиджака к 
примерке 

1 Подготовка пиджака к 
примерке. Сметывание 
деталей лицевой 
стороной внутрь 

Готовят пиджака к 
примерке с помощью 
учителя. Прокладывают 
копировальные строчки, 
контурные линии. 
Сметывают детали лицевой 
стороной внутрь 

Готовят пиджака к 
примерке. Сметывают 
детали лицевой стороной 
внутрь 

26.02   

157 Подготовка 
пиджака к 
примерке 

1 Подготовка пиджака к 
примерке. Сметывание 
деталей лицевой 
стороной внутрь 

Готовят пиджака к 
примерке с помощью 
учителя. Сметывают 
детали лицевой стороной 
внутрь 

Готовят пиджака к 
примерке. Сметывают 
детали лицевой стороной 
внутрь 

26.02   

158 Проведение 
первой 

1 Знакомство с 
правилами проведения 

Знакомятся с правилами 
проведения примерки 

Знакомятся с правилами 
проведения примерки 

27.02   
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примерки примерки пиджака. 
Технологические 
требования к качеству 
проведение примерки 

пиджака. Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
проведение примерки. 

пиджака. Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
проведение примерки. 

159 Проведение 
первой 
примерки 

1 Проведение первой 
примерки 

Проводят первую 
примерку с помощью 
учителя 

Проводят первую 
примерку 

27.02   

160 Исправление 
дефектов 
после 
примерки 

1 Повторение видов 
недочетов после 
примерки. 
Технологические 
требования к качеству 
исправления дефектов 
после примерки 

Повторяют виды недочетов 
после примерки. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
исправления дефектов 
после примерки 

Повторяют виды недочетов 
после примерки. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
исправления дефектов 
после примерки 

03.03   

161 Исправление 
дефектов 
после 
примерки 

1 Исправление 
недочетов, выявленных 
после первой примерки 
пиджака 

Исправление недочетов, 
выявленных после первой 
примерки пиджака 

Исправляют недочеты, 
выявленные после первой 
примерки пиджака 

03.03   

162 Исправление 
дефектов 
после 
примерки 

1 Исправление 
недочетов, выявленных 
после первой примерки 
пиджака 

Исправление недочетов, 
выявленных после первой 
примерки пиджака 

Исправляют недочеты, 
выявленные после первой 
примерки пиджака 

04.03   

163 Исправление 
дефектов 
после 
примерки 

1 Исправление 
недочетов, выявленных 
после первой примерки 
пиджака 

Исправление недочетов, 
выявленных после первой 
примерки пиджака 

Исправляют недочеты, 
выявленные после первой 
примерки пиджака 

05.03   

164 Обработка 
пиджака 
после 
примерки 

1 Знакомство с 
последовательностью 
стачивания деталей 
пиджака. Работа 
спредметно-
технологической 
картой 

Знакомятся с 
последовательностью 
стачивания деталей 
пиджака. Работают с 
предметно-
технологической картой 

Знакомятся с 
последовательностью 
стачивания деталей 
пиджака. Работают с 
предметно-
технологической картой 

05.03   

165 Обработка 1 Обработка пиджака Обрабатывают пиджак Обрабатывают пиджак 06.03   
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пиджака 
после 
примерки 

после первой примерки после первой примерки после первой примерки 

166 Обработка 
внутренних 
швов пиджака 

1 Повторение видов 
обметочных швов. 
Подбор швов в 
зависимости от вида 
ткани и назначения 
изделия. Работа с 
предметно-
технологической 
картой 

Повторяют виды 
обметочных швов. 
Подбирают швы в 
зависимости от вида ткани 
и назначения изделия. 
Работают с предметно-
технологической картой 

Повторяют виды 
обметочных швов. 
Подбирают швы в 
зависимости от вида ткани 
и назначения изделия. 
Работают с предметно-
технологической картой 

06.03   

167 Обработка 
внутренних 
швов  
пиджака 

1 Обработка внутренних 
швов  пиджака 

Обрабатывают внутренние 
швы пиджака с помощью 
учителя 

Обрабатывают внутренние 
швы пиджака 

11.03   

168 Обработка 
пиджака 
подбортами 

1 Знакомство с 
правилами обработки 
подбортами. Работа с 
предметно-
технологической 
картой 

Знакомятся с правилами 
обработки подбортами. 
Работают с предметно-
технологической картой 

Знакомятся с правилами 
обработки подбортами. 
Работают с предметно- 
технологической картой 

12.03   

169 Обработка 
пиджака 
подбортами 

1 Обработка пиджака 
подбортами 

Обрабатывают пиджак 
подбортами с помощью 
учителя 

Обрабатывают пиджак 
подбортами 

12.03   

170 Обработка 
воротника 
пиджака 

1 Повторение правил 
обработки воротника. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 
выполнению операции. 
Обработка воротника 

Повторяют правила 
обработки воротника. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. Обрабатывают 
воротник пиджака с 

Повторяют правила 
обработки воротника. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. Обрабатывают 
воротник пиджака 

13.03   
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пиджака помощью учителя 
171 Обработка 

воротника 
пиджака 

1 Обработка воротника 
пиджака. Складывание, 
сметывание воротника 

Обрабатывают воротник 
пиджака с помощью 
учителя. Складывают, 
сметывают воротник 

Обрабатывают воротник 
пиджака. Складывают, 
сметывают воротник 

13.03   

172 Обработка 
воротника 
пиджака 

1 Обработка воротника 
блузки. Стачивание 
воротника 

Обрабатывают воротник 
блузки с помощью 
учителя. Стачивают 
воротник 

Обрабатывают воротник 
блузки. Стачивают 
воротник 

17.03   

173 Обработка 
воротника 
пиджака 

1 Обработка воротника 
блузки. Вывертывание 
воротника, 
выметывание шва 

Обрабатывают воротник 
блузки с помощью 
учителя. Вывертывают 
воротник, выметывают 
шов 

Обрабатывают воротник 
блузки. Вывертывают 
воротник, выметывают 
шов 

17.03   

174 Соединение 
воротника с 
горловиной 
пиджака 

1 Повторение правил 
соединения воротника с 
горловиной. Работа с 
предметно-
технологической 
картой. Демонстрация 
технологических 
приемов. 
Технологические 
требования к качеству 
соединения воротника с 
горловиной 

Повторяют правила 
соединения воротника с 
горловиной. Работают с 
предметно- 
технологической картой. 
Демонстрирую 
технологические приемы. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
соединения воротника с 
горловиной 

Повторяют правила 
соединения воротника с 
горловиной. Работают с 
предметно-
технологической картой. 
Демонстрируют 
технологические приемы. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
соединения  воротника с 
горловиной 

18.03   

175 Соединение 
воротника с 
горловиной 
пиджака 

1 Вмётывание и 
втачивание воротника в 
горловину 

Вмётывают и втачивают 
воротник в горловину с 
помощью учителя 

Вмётывают и втачивают 
воротник в горловину 

19.03   

176 Соединение 
воротника с 
горловиной 
пиджака 

1 Втачивание воротника в 
горловину 

Втачивают воротник в 
горловину 

Втачивают воротник в 
горловину 

19.03   
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177 Разметка 
петель 
пиджака и их 
обработка 

1 Повторение правил 
разметки петель. Работа 
с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к качеству 
разметка петель 

Повторяют правила 
разметки петель. Работают 
с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
разметка петель 

Повторяют правила 
разметки петель. Работают 
с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
разметка петель 

20.03   

178 Самостоятель
ная работа. 
Обработка 
петель на 
образце.Тест. 

1 Обработка петель. 
Прорезание петель. 

Обрабатывают петли. 
Прорезают петли. 

Обрабатывают петли. 
Прорезают петли. 

20.03   

III четверть 
179 Разметка 

петель 
пиджака и их 
обработка 

1 Разметка пуговиц. 
Пришивание пуговиц 

Делают разметку пуговиц. 
Пришивают пуговицы 

Делают разметку пуговиц. 
Пришивают пуговицы 

31.03   

180 Обработка 
низа рукавов 
пиджака 

1 Повторение правил 
обработки низа 
рукавов. Работа с 
предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к качеству 
обработки низа рукавов 
пиджака 

Повторяют правила 
обработки низа рукавов. 
Работают с предметно- 
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
обработки низа рукавов 
пиджака 

Повторяют правила 
обработки низа рукавов. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
обработки низа рукавов 
пиджака 

31.03   

181 Обработка 
низа рукавов 
пиджака 

1 Повторение правил 
обработки низа 
рукавов. Работа с 
предметно-
технологической 
картой. 

Повторяют правила 
обработки низа рукавов. 
Работают с предметно- 
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 

Повторяют правила 
обработки низа рукавов. 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 

01.04   
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Технологические 
требования к качеству 
обработки низа рукавов 
пиджака 

требования к качеству 
обработки низа рукавов 
пиджака 

требования к качеству 
обработки низа рукавов 
пиджака 

182 Обработка 
низа  рукавов 
пиджака 

1 Обработка низа рукавов 
пиджака 

Обрабатывают низ рукавов 
пиджака 

Обрабатывают низ рукавов 
пиджака 

02.04   

183 Обработка 
низа  рукавов 
пиджака 

1 Обработка низа рукавов 
пиджака 

Обрабатывают низ рукавов 
пиджака 

Обрабатывают низ рукавов 
пиджака 

02.04   

184 Обработка 
низа рукавов 
пиджака 

1 Обработка низа рукавов  
пиджака 

Обрабатывают низ рукавов 
пиджака 

Обрабатывают низ рукавов 
пиджака 

03.04   

185 Соединение 
рукавов с 
проймой 
пиджака 

1 Повторение 
последовательности 
соединения рукавов с 
проймами. Повторение 
правил вметывания 
рукавов. Работа с 
предметно-
технологической 
картой. Демонстрация 
технологических 
приемов соединения 
рукавов с проймами. 
Технологические 
требования к качеству 
вмётывания рукавов в 
пройму 

Повторяют 
последовательность 
соединения рукавов с 
проймами. Повторяют 
правила вметывания 
рукавов. Работают с 
предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. Демонстрируют 
технологические приемы 
соединения рукавов с 
проймами 

Повторяют 
последовательность 
соединения рукавов с 
проймами. Повторяют 
правила вметывания 
рукавов. Работают с 
предметно-
технологической картой. 
Демонстрируют 
технологические приемы 
соединения рукавов с 
проймами. Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
вмётывания рукавов в 
пройму 

03.04   

186 Соединение 
рукавов с 
проймой 
пиджака 

1 Соединение рукавов с 
проймами пиджака 

Соединяют рукава с 
проймами пиджака с 
помощью учителя 

Соединяют рукава с 
проймами пиджака 

07.04   

187 Соединение 1 Соединение рукавов с Соединяют рукава с Соединяют рукава с 07.04   
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рукавов с 
проймой 
пиджака 

проймами пиджака проймами пиджака с 
помощью учителя 

проймами  пиджака 

188 Соединение 
рукавов с 
проймой 
пиджака 

1 Соединение рукавов с 
проймами пиджака 

Соединяют рукава с 
проймами пиджака с 
помощью учителя 

Соединяют рукава с 
проймами  пиджака 

08.04   

189 Проведение 
второй 
примерки 

1 Повторение правил 
проведения второй 
примерки. 
Технологические 
требования к качеству 
проведения примерки 

Повторяют правила 
проведения второй 
примерки. Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
проведения примерки 

Повторяют правила 
проведения второй 
примерки. Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
проведения примерки 

09.04   

190 Проведение 
второй 
примерки 

1 Проведение второй 
примерки 

Проводят вторую 
примерку 

Проводят вторую 
примерку 

09.04   

191 Исправление 
дефектов 
после 
примерки 
пиджака 

1 Правила исправления 
дефектов пиджака. 
Технологические 
требования к 
выполнению операции. 
Исправление дефектов 
пиджака 

Правила исправления 
дефектов  пиджака. 

Правила исправления 
дефектов пиджака 

10.04   

192 Исправление 
дефектов 
после 
примерки 
пиджака 

1 Правила исправления 
дефектов пиджака. 
Технологические 
требования к 
выполнению операции. 
Исправление дефектов 
пиджака 

Исправляют дефекты 
пиджака с  помощью 
учителя 

Исправляют дефекты 
пиджака 

10.04   

193 Втачивание 
рукавов в 
пройму 
пиджака 

1 Повторение 
последовательности 
соединения рукавов с 
проймами. Повторение 

Повторяют 
последовательность 
соединения рукавов с 
проймами. Повторяют 

Повторяют 
последовательность 
соединения рукавов с 
проймами. Повторяют 

14.04   



49 
 

правил  втачивания 
рукавов. Работа с 
предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 
выполнению операции.  

правила втачивания 
рукавов. Работают с 
предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции.  

правила  втачивания 
рукавов. Работают с 
предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции.  

194 Втачивание 
рукавов в 
пройму 
пиджака 

1 Демонстрация 
технологических 
приемов соединения 
рукавов с  проймами. 
Втачивание рукавов в 
пройму пиджака 

Демонстрируют 
технологические приемы 
соединения рукавов с 
проймами. Втачивают 
рукава в пройму пиджака с 
помощью учителя 

Демонстрируют 
технологические приемы 
соединения рукавов с 
проймами. Втачивают 
рукава в пройму пиджака 

14.04   

195 Втачивание 
рукавов в 
пройму 
пиджака 

1 Демонстрация 
технологических 
приемов соединения 
рукавов с  проймами. 
Втачивание рукавов в 
пройму пиджака 

Демонстрируют 
технологические приемы 
соединения рукавов с 
проймами. Втачивают 
рукава в пройму пиджака с 
помощью учителя 

Демонстрируют 
технологические приемы 
соединения рукавов с 
проймами. Втачивают 
рукава в пройму пиджака 

15.04   

196 Окончание 
отделка и 
утюжка 
пиджака. Тест 

1 Повторение правил 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Технологические 
требования к качеству 
окончательной отделке 
и утюжки пиджака. 
Техника безопасности 
при утюжке. 

Повторяют правила 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
окончательной отделке и 
утюжки пиджака. Техника 
безопасности при утюжке 

Повторяют правила 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
окончательной отделке и 
утюжки пиджака. Техника 
безопасности при утюжке 

16.04   

197 Окончание 
отделка и 
утюжка 

1 Окончательная отделка 
и утюжка изделия 

Окончательно отделывают 
и утюжат пиджак с 
помощью учителя 

Окончательно отделывают 
и утюжат пиджак 

16.04   
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пиджака. Тест 
Раскрой и обработка деталей юбки – 33 часа 

198 Раскрой юбки 1 Повторение 
особенностей раскроя 
юбки. Повторение 
размеров  припусков на 
швы. Соблюдение 
техники безопасности 
при раскрое 

Повторяют особенности 
раскроя юбки. Повторяют 
размеры припусков на 
швы. Соблюдение техники 
безопасности при раскрое 

Повторяют особенности 
раскроя юбки. Повторяют 
размеры припусков на 
швы. Соблюдение техники 
безопасности при раскрое 

17.04   

199 Раскрой юбки 1 Повторение 
особенностей раскроя 
юбки. Повторение 
размеров  припусков на 
швы. Соблюдение 
техники безопасности 
при раскрое 

Повторяют особенности 
раскроя юбки. Повторяют 
размеры припусков на 
швы. Соблюдение техники 
безопасности при раскрое 

Повторяют особенности 
раскроя юбки. Повторяют 
размеры припусков на 
швы. Соблюдение техники 
безопасности при раскрое 

17.04   

200 Подготовка 
кроя юбки к 
обработке 

1 Повторение правил 
подготовки кроя юбки к 
обработке. Обозначение 
середины передней и 
задней части юбки 

Готовят крой юбки к 
обработке. Обозначают 
середины передней и 
задней части юбки 

Готовят крой юбки к 
обработке. Обозначают 
середины передней и 
задней части юбки 

22.04   

201 Подготовка 
кроя  юбки к 
обработке 

1 Прокладывание 
копировальных 
строчек, контурных 
линий 

Прокладывают 
копировальные строчки, 
контурные линии 

Прокладывают 
копировальные строчки, 
контурные линии 

23.04   

202 Подготовка 
юбки к 
примерке 

1 Повторение правил 
сметывания вытачек. 
Технологические 
требования к 
выполнению операции. 

Повторяют правила 
сметывания вытачек. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. 

Повторяют правила 
сметывания вытачек. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. 

23.04   

203 Подготовка 
юбки к 
примерке 

1 Подготовка юбки к 
примерке. Сметывание 
и заметывание вытачек, 

Готовят юбку к примерке. 
Сметывают и заметывают 
вытачки, боковые срезы 

Готовят юбку к примерке. 
Сметывают и заметывают 
вытачки, боковые срезы 

24.04   
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боковых срезов 
204 Проведение 

примерки 
юбки 

1 Технологические 
требования к качеству 
примерки 

Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
примерки 

Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
примерки 

24.04   

205 Проведение 
примерки 
юбки 

1 Проведение примерки 
юбки 

Проводят примерку юбки Проводят примерку юбки 28.04   

206 Исправление 
недочетов 
юбки, 
выявленных 
после 
примерки 

1 Повторение видов 
недочетов после 
примерки. 
Технологические 
требования к качеству 
исправления недочетов 
юбки, выявленных 
после примерки 

Повторяют виды недочетов 
после примерки. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
исправления недочетов 
юбки, выявленных после 
примерки 

Повторяют виды недочетов 
после примерки. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
исправления недочетов 
юбки, выявленных после 
примерки 

28.04   

207 Исправление 
недочетов 
юбки, 
выявленных 
после 
примерки 

1 Исправление 
недочетов, выявленных 
после примерки 

Исправляют недочеты, 
выявленные после 
примерки с помощью 
учителя 

Исправляют недочеты, 
выявленные после 
примерки 

29.04   

208 Обработка 
юбки после 
примерки 

1 Повторение видов 
стачных швов. Подбор 
швов в зависимости от 
вида ткани и 
назначения изделия. 
Стачивание вытачек, 
боковых швов. Работа с 
предметно- 
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к качеству 

Повторяют виды стачных 
швов. Подбирают швы в 
зависимости от вида ткани 
и назначения изделия. 
Стачивают вытачки, 
боковые швы. Работают с 
предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
обработки складок, 

Повторяют виды стачных 
швов. Подбирают швы в 
зависимости от вида ткани 
и назначения изделия. 
Стачивают вытачки, 
боковые швы. Работают с 
предметно- 
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
обработки складок, 

30.04   



52 
 

обработки складок, 
вытачек, боковых 
срезов 

вытачек, боковых срезов вытачек, боковых срезов 

209 Обработка 
юбки после 
примерки 

1 Обработка юбки после 
примерки 

Обрабатывают юбку после 
примерки 

Обрабатывают юбку после 
примерки 

30.04   

210 Обработка 
внутренних 
швов  юбки 

1 Повторение видов 
обметочных швов. 
Подбор швов в 
зависимости от вида 
ткани и назначения 
изделия. Работа с 
предметно-
технологической 
картой 

Повторяют виды 
обметочных швов. 
Подбирают швы в 
зависимости от вида ткани 
и назначения изделия. 
Работают с предметно- 
технологической картой 

Повторяют виды 
обметочных швов. 
Подбирают швы в 
зависимости от вида ткани 
и назначения изделия. 
Работают с предметно-
технологической картой 

05.05   

211 Обработка 
внутренних 
швов юбки 

1 Обработка внутренних 
швов юбки 

Обрабатывают внутренние 
швы юбки с помощью 
учителя 

Обрабатывают внутренние 
швы юбки 

05.05   

212 Отработка 
застежки-
«молнии» 

1 Повторение 
особенностей 
обработки застежки 
тесьмой «молния». 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к качеству 
втачивания тесьмы 
«молния» 

Повторяют особенности 
обработки застежки 
тесьмой «молния» 

Повторяют особенности 
обработки застежки 
тесьмой «молния». 
Работают с предметно-
технологической картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
втачивания тесьмы 
«молния» 

06.05   

213 Отработка 
застежки- 
«молнии» 

1 Обработка застежки 
прямой юбки тесьмой 
«молния». 
Прикалывание тесьмы 
«молния» 

Обрабатывают застежку 
прямой юбки тесьмой 
«молния» с помощью 
учителя. Прикалывают 
тесьму «молния» 

Обрабатывают застежку 
прямой юбки тесьмой 
«молния». Прикалывают 
тесьму «молния» 

07.05   
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214 Отработка 
застежки-
«молнии» 

1 Обработка застежки 
прямой юбки тесьмой 
«молния». 
Приметывание тесьмы 
«молния» 

Обрабатывают застежку 
прямой юбки тесьмой 
«молния» с помощью 
учителя. Приметывают 
тесьму «молния» 

Обрабатывают застежку 
прямой юбки тесьмой 
«молния». Приметывают 
тесьму «молния» 

07.05   

215 Отработка 
застежки-
«молнии» 

1 Обработка застежки 
прямой юбки тесьмой 
«молния». 
Настрачивание тесьмы 
«молния» 

Обрабатывают застежку 
прямой юбки тесьмой 
«молния» с помощью 
учителя. Настрачивают 
тесьму «молния» 

Обрабатывают застежку 
прямой юбки  тесьмой 
«молния». Настрачивают 
тесьму «молния» 

08.05   

216 Обработка 
верхнего 
среза юбки 

1 Повторение видов 
прокладок для пояса 
юбки. Повторение 
видов обработки 
верхнего среза юбки. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 

Повторяют виды 
прокладок для пояса юбки. 
Повторяют виды 
обработки верхнего среза 
юбки. Работают с 
предметно-
технологической картой. 

Повторяют виды 
прокладок для пояса юбки. 
Повторяют виды 
обработки верхнего среза 
юбки. Работают с 
предметно-
технологической картой. 

08.05   

217 Обработка 
верхнего 
среза юбки 

1 Обработка верхнего 
среза юбки. Обработка 
пояса прямой  юбки 

Обрабатывают верхний 
срез юбки с помощью 
учителя. Обрабатывают 
пояс прямой юбки с 
помощью учителя 

Обрабатывают верхний 
срез юбки. Обрабатывают 
пояс прямой юбки 

13.05   

218 Контрольная 
работа. 
«Обработка 
на образце 
воротника на 
стойке» 

1 Анализ объекта труда. 
Повторение 
последовательности 
изготовления изделия. 
Технологические 
требования к качеству 
выполнения обработки 
на образце воротника 
на стойке 

Анализируют объект 
труда. Повторяют 
последовательность 
изготовления изделия. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения обработки на 
образце воротника на 
стойке 

Анализируют объект 
труда. Повторяют 
последовательность 
изготовления изделия. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения обработки на 
образце воротника на 
стойке 

   

219 Контрольная 1 Обработка на образце Обрабатывают на образце Обрабатывают на образце    
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работа. 
«Обработка 
на образце 
воротника на 
стойке» 

воротника на стойке. 
Складывание, 
сметывание, стачивание 
воротника 

воротник на стойке. 
Складывают, сметывают, 
стачивают воротник 

воротник на стойке. 
Складывают, сметывают, 
стачивают воротник 

220 Контрольная 
работа. 
«Обработка 
на образце 
воротника на 
стойке» 

1 Обработка на образце 
воротника на стойке. 
Вывертывание 
воротника, 
выметывание шва 

Обрабатывают на образце 
воротник на стойке. 
Вывертывают воротник, 
выметывают шов 

Обрабатывают на образце 
воротник на стойке. 
Вывертывают воротник, 
выметывают шов 

   

221 Контрольная 
работа. 
«Обработка 
на образце 
воротника на 
стойке». Тест 

1 Анализ выполненной 
работы. Выполняют 
тест. 

Анализируют 
выполненную работу. 
Выполняют тест с выбором 
ответа из 3-х 
предложенных вариантов 

Анализируют 
выполненную работу. 
Выполняют тест с выбором 
ответа из 4-х 
предложенных вариантов 

   

222-
223 

Обработка 
верхнего 
среза  юбки 

2 Обработка верхнего 
среза юбки. 

Обрабатывают верхний 
срез юбки с помощью 
учителя 

Обрабатывают верхний 
срез юбки 

19.05   

224 Обработка 
верхнего 
среза  юбки 

1 Обработка верхнего 
среза юбки. 

Обрабатывают верхний 
срез юбки с помощью 
учителя 

Обрабатывают верхний 
срез юбки 

20.05   

225-
226 

Обработка 
нижнего среза 
юбки 

2 Повторение способов 
обработки низа 
изделия. Выбор в 
коллективной беседе 
способа обработки низа 
юбки. Работа с 
предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 

Повторяют способы 
обработки низа изделия. 
Выбирают в коллективной 
беседе способ обработки 
низа юбки. Работают с 
предметно-
технологической картой 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. Обрабатывают 

Повторяют способы 
обработки низа изделия. 
Выбирают в коллективной 
беседе способ обработки 
низа юбки. Работают с 
предметно-
технологической картой 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. Обрабатывают 

21.05   
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выполнению операции. 
Обработка нижнего 
среза юбки 

нижний срез юбки нижний срез  юбки 

227-
228 

Окончательна
я отделка и 
утюжка юбки. 

2 Повторение правил 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Технологические 
требования к 
выполнению операции. 
Соблюдение техники 
безопасности. 
Окончательная отделка 
и утюжка юбки 

Повторяют правила 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. Соблюдают 
технику безопасности. 
Окончательно отделывают 
и утюжат юбку 

Повторяют правила 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. Соблюдают 
технику безопасности. 
Окончательно отделывают 
и утюжат юбку 

22.05   

229-
230 

Окончательна
я отделка и 
утюжка юбки. 

2 Повторение правил 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Технологические 
требования к 
выполнению операции. 
Соблюдение техники 
безопасности. 
Окончательная отделка 
и утюжка юбки 

Повторяют правила 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. Соблюдают 
технику безопасности. 
Окончательно отделывают 
и утюжат юбку 

Повторяют правила 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из тканей 
различного вида. 
Соблюдают 
технологические 
требования к выполнению 
операции. Соблюдают 
технику безопасности. 
Окончательно отделывают 
и утюжат юбку 

26.05   
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Рабочая программа по учебному предмету «Биология» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной образовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО вариант 1), 
утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 
(https://clck.ru/33NMkR) и Адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ 
«МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

ФАООП УО вариант 1 адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 
потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Биология» относится к предметной области «Естествознание»» и 
является обязательной частью учебного плана. 

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 
«Биология» в 9 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа в 
неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет 
цель и задачи учебного предмета «Биология». 

Цель учебного предмета – формирование элементарных знаний об окружающем мире, 
умения ориентироваться в окружающей среде, использовать полученные знания в 
повседневной жизни. 

Задачи обучения: 
− формирование элементарных научных представлений о компонентах живой 

природы: строении и жизни своего организма; 
− формирование умений и навыков практического применения биологических знаний: 

ухода за своим организмом, использование полученных знаний для решения бытовых 
использованию знаний для решения бытовых, медицинских и экологических проблем; 

− формирование навыков правильного поведения в природе, способствовать 
экологическому, эстетическому, физическому, санитарно-гигиеническому воспитанию, 
усвоению правил здорового образа жизни; 

− развитие познавательной деятельности, обучение умению анализировать, 
сравнивать природные объекты и явления, подводить к обобщающим понятиям, понимать 
причинно-следственные зависимости, расширять лексический запас, развивать связную речь 
и другие психические функции; 

Рабочая программа по учебному предмету «Биология» в 9 классе определяет 
следующие задачи: 

− формировать элементарные научные представления о строении организма человека 
и его здоровье; 

− учить практическому применению биологических знаний: формировать умения 
ухода за своим организмом, использовать полученные знания для решения бытовых, 
медицинских и экологических проблем; 

− формировать навыки правильного поведения в природе; 
− научить использовать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, 

поведению в окружающей природе; 
− учить анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления, понимать причинно-

следственные зависимости. 
 

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
Личностные результаты: 
− сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении: правильном питании, соблюдении гигиенических 
правил и норм, отказа от вредных привычек; чередовании труда и отдыха, профилактических 
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прививках; 
− овладение социально- бытовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; соблюдение санитарно-гигиенических правил, самонаблюдение и анализ своего 
самочувствия, знание правил измерения температуры тела и сбора анализов; телефонов 
экстренных служб и лечебных учреждений; 

− сформированность целостного, социально ориентированного взгляда на мир в 
его органичном единстве природной и социальной части; 

− сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям; 

− сформированность этических чувств, доброжелательности и эмоционально-
нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей: готовность 
оказать первую доврачебную помощь при растяжении, тепловых и солнечных ударах, 
пожилым людям. 

− способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем; принятие 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

− воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
− принятие готовности к самостоятельной жизни. 
 
Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету «Биология» в 

9 классе 
Минимальный уровень: 
− иметь представление об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма 

человека; 
− знать особенности внешнего вида изученных растений и животных, узнавание и 

различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках; 
− знать общие признаки изученных групп растений и животных, правила поведения в 

природе, техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы; 
− выполнять совместно с учителем практические работы, предусмотренные 

программой; 
− описывать особенности состояния своего организма; 
− знать названия специализации врачей; 
− применять полученные знания и сформированные умения в бытовых ситуациях 

(уход за растениями, измерение температуры тела, правила первой доврачебной помощи). 
Достаточный уровень: 
− иметь представление об объектах неживой и живой природы, организме 

человека; 
− знать основные взаимосвязи между природными компонентами, природой и 

человеком, органами и системами органов у человека; 
− устанавливать взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта 

(единство формы и функции); 
− знать признаки сходства и различия между группами растений и животных; 
− выполнять классификации на основе выделения общих признаков; 
− узнавать изученные природные объекты по внешнему виду (натуральные объекты, 

муляжи, слайды, рисунки, схемы); 
− знать названия элементарных функций и расположение основных органов в 

организме человека; 
− знать способы самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, 

самочувствия, знать основные показатели своего организма (группа крови, состояние зрения, 
слуха, норму температуры тела, кровяного давления); 

− знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, использовать их 
для объяснения новых ситуаций; 

− выполнять практические работы самостоятельно или предварительной 
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(ориентировочной) помощи учителя (измерение температуры тела, оказание доврачебной 
помощи при вывихах, порезах, кровотечении, ожогов); 

− владеть сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и 
учебно-трудовых ситуациях. 
 

III. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 
В 9 классе обучающиеся изучают третий раздел учебного предмета 
«Биология» - «Человек», где человек рассматривается как биосоциальное существо. 

Основные системы органов человека предлагается изучать, опираясь на сравнительный 
анализ жизненных функций важнейших групп растительных и животных организмов 
(питание и пищеварение, дыхание, перемещение веществ, выделение, размножение). Это 
позволит обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
воспринимать человека как часть живой природы. 

За счет некоторого сокращения анатомического и морфологического материала в 
программу включены темы, связанные с сохранением здоровья человека. Обучающиеся 
знакомятся с распространенными заболеваниями, узнают о мерах оказания доврачебной 
помощи. Овладению практическими знаниями и умениями по данным вопросам (измерить 
давление, наложить повязку) следует уделять больше внимания во внеурочное время. 

Распределение учебного материала позволяет обеспечить постепенный переход от 
теоретического изучения предмета к практико-теоретическому, с обязательным учётом 
значимости усваиваемых знаний и умений для формирования жизненных компетенций. 

Основными организационными формами работы на уроке биологии являются: 
фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная работа, работа в парах. 

При проведении уроков биологии предполагается использование следующих методов: 
− объяснительно-иллюстративный метод, метод при котором учитель объясняет, а 

дети воспринимают, осознают и фиксируют в памяти. 
− репродуктивный метод (воспроизведение и применение информации) 
− метод проблемного изложения (постановка проблемы и показ пути ее решения) 
− частично – поисковый метод (дети пытаются сами найти путь к решению проблемы) 
− исследовательский метод (учитель направляет, дети самостоятельно исследуют при 

проведении лабораторных и практических работ, опытов, самонаблюдений, описания 
особенностей своего состояния, самочувствия; в ходе проведения экскурсий) 

 
Содержание разделов 

№ п/п Название раздела Количество 
часов 

Контрольные 
работы 

1 Введение 1  
2 Общее знакомство с организмом человека 2 1 
3 Опора и движение 10 1 
4 Кровообращение 8 1 
5 Дыхание 8 1 
6 Питание и пищеварение 10 1 
7 Выделение 3 1 
8 Размножение и развитие 9 1 
9 Покровы тела 6 1 

10 Нервная система 4 1 
11 Органы чувств 6 1 
12 Повторение 1  
 Итого: 68 10 
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IV. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПРЕДМЕТНЫХ 
РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых 

результатов освоения рабочей программы по учебному предмету «Биология» в 9 классе 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
− 3 балла - значительная динамика. 
 
Критерии оценки предметных результатов 
Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 

фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам уроков), 
контрольных работ (входных, текущих, промежуточных, итоговых) и тестовых заданий. При 
оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности обучающегося и 
особенности его развития. 

Критерии оценки предметных результатов за устный ответ: Оценка «5» ставится в 
случае, если обучающийся: 

− показывает знания, понимание, глубину усвоения всего программного материала; 
− умеет выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и 

примеров обобщать, делать выводы, устанавливать межпредметные и внутрипредметные 
связи, творчески применяет полученные знания в незнакомой ситуации; 

− не допускает ошибок и недочетов при воспроизведении изученного материала, при 
устных ответах устраняет отдельные неточности с помощью дополнительных вопросов 
учителя, соблюдает культуру письменной и устной речи, правила оформления письменных 
работ. 

Оценка «4» ставится в случае, если обучающийся: 
− показывает знания всего изученного программного материала; 
− умеет выделять главные положения в изученном материале, на основании фактов и 

примеров обобщать, делать выводы, устанавливать внутрипредметные связи, применять 
полученные знания на практике; 

− допускает незначительные (негрубые) ошибки и недочеты при воспроизведении 
изученного материала, соблюдает основные правила культуры письменной и устной речи, 
правила оформления письменных работ. 

Оценка «3» ставится в случае, если обучающийся: 
− показывает знания и усвоение изученного программного материала на уровне 

минимальных требований; 
− умеет работать на уровне воспроизведения, испытывает затруднения при ответах на 

видоизмененные вопросы; 
− допускает грубые или несколько негрубых ошибок при воспроизведении изученного 

материала, незначительно не соблюдает основные правила культуры письменной и устной 
речи, правила оформления письменных работ. 

Оценка «2» - не ставится. 
Критерии оценивания практических работ (лабораторных работ) обучающихся по 

биологии 
Оценка «5» ставится если: 
− правильно по заданию учителя проведено наблюдение; 
− полно раскрыто содержание материала в объеме программы; 
− четко и правильно даны определения; 
− вывод самостоятельный, использованы ранее приобретенные знания. 
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Оценка «4» ставится если: 
− наблюдение проведено самостоятельно; 
− частично раскрыто основное содержание материала; 
− в основном правильно даны определения, но допущены нарушения 

последовательности изложения; 
− вывод неполный. 
Оценка «3» ставится если: 
− наблюдение проведено с помощью учителя; 
− усвоено основное содержание материала; 
− определения понятий нечеткие; 
− допущены ошибки и неточности в выводе. 
− наблюдение проведено с помощью учителя; 
− усвоено основное содержание материала; 
− определения понятий нечеткие; 
− допущены ошибки и неточности в выводе. 
Оценка «2» не ставится. 
Оценка самостоятельных письменных и контрольных работ. 
Оценка «5» ставится если: 
− обучающийся выполнил работу без ошибок и недочетов; 
− допустил не более одного недочета. 
Оценка «4» ставится если: 
− обучающийся выполнил работу полностью, но допустил в ней не более одной 

негрубой ошибки и одного недочета; 
− обучающийся выполнил работу полностью, но допустил в ней не более двух 

недочетов. 
Оценка «3»  ставится, если: 
− обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил не более двух 

грубых ошибок; 
− обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил не более 

одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочета; 
− обучающийся правильно выполнил не менее 2/3 работы или допустил не более двух-

трех негрубых ошибок. 
Оценка «2» не ставится 

 
V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 

Биология. Человек. 9 класс : учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих 
адапт. основные общеобразоват. программы / Е. Н. Соломина, Т. В. Швырёва. - 9-е изд., 
перераб. - М. : Просвещение, 2018. - 239 с. : ил. - ISBN 978-5-09-059028-0 

Биология. Методические рекомендации. 7–9 классы : учеб. пособие для 
общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / Т. 
В. Шевырёва, Е. Н. Соломина. – М. : Просвещение, 2020. – 153 с. : ил. 
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VI. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
9 КЛАСС – БИОЛОГИЯ 

/2 часа в неделю/ 
№ 
п/п 

Дата 
по 

плану 
Тема урока стр. Кол-во 

часов Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности Дата 

по 
факту 

Примечание 
Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I четверть (16 часов) 
Тема 1. Введение (1 час) 

1 03.09 Роль и место человека в 
природе 6-9 1 

Формирование представления 
об анатомии, физиологии и 
гигиене как науках. Сравнение 
человека с млекопитающими, 
признаки сходства человека и 
других млекопитающих 

Находят ответы в учебнике на 
вопрос «что изучают науки 
анатомия, физиология, гигиена». 
По рисункам определяют черты 
сходства и отличия человека от 
животных, используя помощь 
учителя 

Рассказывают об организме 
человека как едином целом, что 
изучают науки. Сравнивают 
строение человека с 
млекопитающими по ведущим 
признакам, называют черты 
сходства и отличия, результаты 
сравнения заносят в таблицу 
рабочей тетради, используя слова 
для справок 

  

Тема 2. Общее знакомство с организмом человека (2 часа) 

2 06.09 Строение клеток и 
тканей организма 9-13 1 

Формирование представления о 
том, что человек состоит из 
клеток 

Рассматривают на рисунках строение 
клетки и тканей организма, 
называют ткани по рисункам, 
используя помощь учителя Находят 
на рисунках основные части клетки, 
виды тканей, вписывают их название 
в таблицу рабочей тетради, 
используя опорные буквы 

Рассказывают о строении клетки, 
работают со словарем, находят 
определение ткани, называют виды 
тканей и их функции. Пользуясь 
текстом учебника, дополняют 
таблицу в рабочей тетради о видах 
тканей, месте расположения и 
выполняемой функцией 

  

3 10.09 
Основные системы 
органов человека. 
Контрольная работа. 

13-16 1 

Формирование представления 
об органах и системах орга нов. 

Рассматривают на рисунках строение 
органов и тканей организма, 
называют ткани и органы по 
рисункам, заранее обозначенным 
учителем. Вписывают в рабочую 
тетрадь названия систем органов 
человека, используя опорные буквы 

Рассказывают о строении клетки, 
работают со словарем. 
Устанавливают взаимосвязь между 
органом и тканью, которая его 
образует. Называют органы и 
системы органов, устанавливают 
взаимосвязь между строением 
органа и выполняемой функцией. 
Пользуясь текстом учебника, 
дополняют таблицу в рабочей 
тетради «Системы органов и 
органы, входящие в состав системы 
органов» 

  

Тема 3. Опора и движение (10 часов) 
4 13.09 Скелет человека. 17-21 1 Формирование представления 

об опорных системах в жизни 
Рассказывают об опорных системах 
в жизни живых организмов 

Составляют рассказ о значении 
опорных систем в жизни живых 
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Значение опорных 
систем в жизни живых 
организмов: растений, 
животных, человека. 
Основные части скелета 

живых организмов, значении 
скелета, основных частях 
скелета 

(растений, животных, человека), с 
опорой на иллюстративный 
материал, предложенный учителем. 
Показывают по рисункам учебника 
части скелета, подписывают их 
название на схеме в рабочей тетради 

организмов (растений, животных, 
человека) по опорным понятиям. 
Называют основные части скелета. 
Записывают в рабочую тетрадь, из 
чего состоит опорно-двигательная 
система. Подписывают на схеме 
части скелета. Показывают части 
скелета на таблице, макете и схеме. 
Называют основные функции 
скелета, отмечают его значение в 
жизни человека. Рассказывают, как 
осуществляется развитие и рост 
костей, опираясь на схему их 
строения 

5 17.09 Череп 29-31 1 

Формирование представлений о 
строении черепа, его отделах и 
выполняемых функциях 

Находят на рисунках и называют 
отделы скелета черепа и кости, их 
образующие, с опорой на 
предложения и иллюстративный 
материал, предложенный учителем. 
Рассказывают, какую функцию 
выполняет череп. Дополняют схему 
в рабочей тетради: вписывают 
название двух отделов скелета 
головы человека; распределяют 
кости черепа на две группы и 
записывают их название в таблицу. 
Показывают кости черепа на скелете 
человека, используя помощь учителя 

Называют отделы черепа по 
таблице, скелету человека. 
Выписывают из учебника в тетрадь 
названия костей мозгового и 
лицевого отделов. Заполняют схему 
в рабочей тетради «Название костей 
черепа». Составляют рассказ по 
плану: значение черепа. Изучают 
внешний вид костей черепа по 
скелету человека, устанавливают 
взаимосвязь строения и 
выполняемой функции 

  

6 20.09 Скелет туловища. 
Практическая работа 31-35 1 

Формирование представлений о 
скелете туловища, строении 
позвоночника и грудной клетки 

Называют отделы скелета 
туловища, позвоночника и 
грудной клетки, опираясь на 
схемы и опорные предложения. 
Выполняют практическую работу 
«Определение правильной 
осанки», изучают внешний вид 
позвонков и ребер по скелету 
человека, опираясь на помощь 
учителя. Делают вывод под 
руководством учителя о влиянии 
физических упражнений на 
формирование правильной осанки 

Называют отделы скелета 
туловища, позвоночника, грудной 
клетки по таблице. Изучают 
внешний вид позвонков и ребер по 
скелету человека. Рассказывают об 
особенностях их строения, 
устанавливают взаимосвязь между 
строением и выполняемой 
функцией. Выписывают в рабочую 
тетрадь из учебника названия 
отделов позвоночника. Называют 
меры предупреждения искривления 
позвоночника, правила здорового 
образа жизни. Выполняют 
практическую работу «Определение 
правильной осанки», делают вывод 
о необходимости соблюдения 
правил здорового образа жизни для 
формирования правильной осанки 
человека 
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7 24.09 
Кости верхних и нижних 
конечностей. 
Соединение костей 

36-41 1 

Формирование представлений о 
строении верхних и нижних 
конечностей, типах соединения 
костей 

Называют кости верхних и нижних 
конечностей на рисунках и макете 
скелета человека, используя 
опорные предложения и помощь 
учителя. Подписывают названия 
частей верхних и нижних 
конечностей на схемах в рабочей 
тетради, используя рисунки 
учебника и помощь учителя. 
Выписывают из учебника в рабочую 
тетрадь названия типов соединения 
костей, используя предложенные 
учителем предложения 

Называют и показывают на 
рисунках и макете (скелете 
человека) кости верхних и 
нижних конечностей. Изучают 
по скелету внешний вид косей 
рук и ног, устанавливают 
взаимосвязь между строением и 
выполняемой функцией. 
Называют по рисункам и 
показывают на макете скелета 
человека типы соединения костей 
(подвижный, полуподвижный и 
неподвижный). 
Дополняют схему и вписывают 
названия типов соединения 
костей в рабочую тетрадь 

  

8 27.09 Сустав, его строение. 
Связки и их значение 25-28 1 

Расширение представлений о 
типах соединения костей, 
особенностях строения сустава 
и связок 

Рассказывают о строении сустава по 
рисунку учебника, используя 
предложенные учителем 
предложения. Составляют рассказ о 
связках и их значении, используя 
опорные предложения. Подписываю 
части сустав на рисунке в рабочей 
тетради, используя текст учебника 

Составляют рассказ о строении 
сустава по рисунку учебника, 
показывают и называют части 
сустава на макете скелета человека. 
Рассказывают о строении и функциях 
связок, их значении в укреплении 
сустава. Показывают суставы на 
скелете человека, устанавливают 
взаимосвязь между строением 
сустава и выполняемой функцией. 
Относят сустав к подвижному типу 
соединения костей 

  

9 01.10 

Растяжение связок, 
вывих сустава, перелом 
костей. Первая 
доврачебная помощь 
при этих травмах 

42-46 1 

Формирование представления о 
растяжениях связок, переломах 
костей, вывихах суставов. 
Формирование представлений об 
оказании доврачебной помощи 
при растяжениях, вывихах и 
переломах костей 

Рассказывают о причинах 
растяжениях связок, вывихах 
сустава, переломах костей, 
используя помощь учителя. 
Дописываю предложения в рабочей 
тетради, подписывают рисунки с 
названиями типов повреждения, 
используя слова для справок. 
Называют по описанию типы 
повреждения костей. Выполняют 
практическую работу с помощью 
учителя: накладывают шины и 
повязки. Под руководством учителя 
делают вывод o причинах травм, 
необходимости здорового образа 
жизни и безопасного поведения 

Рассказывают о типах 
повреждения суставов по 
рисункам и макетам, записывают 
в тетрадь их определения. 
Подписывают рисунки в рабочей 
тетради с типами повреждения, 
используя слова для справок. 
Называют признаки отличия 
между закрытым и открытым 
переломом; какую помощь 
следует оказывать при переломе, 
вывихе и растяжении. Заполняют 
пропуски в схеме рабочей тетради 
«Повреждение опорно-
двигательной системы», используя 
текст учебника. Выполняют 
практическую работу по 
оказанию доврачебной помощи 
при переломах, вывих, 
растяжении связок: накладывают 
шины и повязки. Делают вывод о 
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причинах травм, необходимости 
здорового образа жизни и 
безопасного поведения 

10 04.10 
Мышцы. Движение – 
важнейшая особенность 
живых организмов 

46-50 1 

Формирование понятий о 
движении, как важнейшей 
особенности живых организмов 
(двигательные реакции 
растений, движение животных и 
человека) 

По иллюстрациям рассказывают о 
двигательных реакциях растений, о 
движении разнообразных видов 
животных, о движении человека. 
Показывают по рисункам, где 
расположены мышцы человека. 
Называют основное свойство 
мышц. Складывают из букв 
название разных видов мышц. 
Заполняют пропуски в 
предложении в рабочей тетради о 
скелетных мышцах, пользуясь 
текстом учебника, используя 
помощь учителя 

Рассказывают об особенностях 
движения живых организмов по 
рисункам и иллюстрациям. 
Вписывают в рабочую тетрадь 
название ткани, образующей 
мышцы. Дополняют текст таблицы 
в рабочей тетради о расположении 
основных групп мышц в 
организме. Складывают из букв 
название разных видов мышц. 
Заполняют пропуски в 
предложении о скелетных мышцах 
в рабочей тетради, пользуясь 
текстом учебника. Подписывают 
основные части мышцы на рисунке 
рабочей тетради. Называют 
основное свойство мышц 

  

11 08.10 Основные группы 
мышц в теле человека 51-53 1 

Формирование представлений о 
группах мышц у человека 

Выписывают в тетрадь из 
учебника основные группы мышц 
в теле человека: мышцы 
конечностей, мышцы шеи и 
спины, мышцы груди и живота, 
мышцы головы и лица, названия 
основных мышц на торсе 
человека. Выполняют движения, 
демонстрируют работу разных 
групп мышц, используя помощь 
учителя 

Называют и показывают на 
рисунках основные группы мышц 
в теле человека: мышцы 
конечностей, мышцы шеи и спины, 
мышцы груди и живота, мышцы 
головы и лица. Называют значение 
разных групп мышц, 
устанавливают взаимосвязь между 
строением и функцией разных 
групп мышц. Заполняют пропуски 
в схеме рабочей тетради 
«Основные группы мышц». 
Подписывают названия групп 
мышц на рисунке 

  

12 11.10 Работа мышц. 
Утомление мышц 53-57 1 

Формирование представления о 
работе мышц. Наблюдение за 
работой мышц: сгибание, 
разгибание, удерживание 

Называют и показывают на 
рисунках мышцы- сгибатели и 
мышцы-разгибатели, чем 
мышцы прикреплены к костям. 
Рассказывают о работе мышц по 
плану и опорным предложениям 
(сгибание, разгибание, 
удержание). Выполняют 
движения, демонстрируют 
работу разных групп мышц, 
используя помощь учителя 

Рассказывают и показывают в ходе 
самонаблюдения как работают 
мышцы-сгибатели и мышцы-
разгибатели, как выполняется 
сгибание, разгибание, удерживание. 
Выполняют практические опыты по 
демонстрации работы мышц и их 
утомлении, результаты записывают в 
рабочую тетрадь. Устанавливают 
зависимость между работой мышц и 
утомлением, называют причины 
утомления мышц. Записывают в 
тетрадь рекомендации по 
укреплению мышц. Выполняют 
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движения, демонстрируют работу 
разных групп мышц, под 
руководством учителя 

13 15.10 

Влияние физкультуры и 
спорта на 
формирование и 
развитие мышц. 
Контрольная работа. 

57-64 1 

Формирование понятий о 
влиянии физкультуры и спорта 
на формирование и развитие 
мышц, значении физического 
труда в правильном 
формировании опорно-
двигательной системы 

Рассказывают по рисункам, с 
опорой на предложения и 
иллюстрации о важности занятий 
физкультурой, спортом и 
физическим трудом для 
формирования и развития мышц. 
Записывают в тетрадь упражнения 
для утренней гимнастики. 
Рассказывают о пластике и красоте 
человеческого тела. Определяют по 
рисункам, какие упражнения надо 
выполнять для развития разных 
групп мышц, сохранении пластики 
и красоты, используя помощь 
учителя 

Рассказывают о важности занятий 
физкультурой, спортом и 
физическим трудом для 
формирования и развития мышц. 
Проводят опыты и наблюдения для 
профилактики мышечного 
утомления, делают вывод, когда 
утомление наступает быстрее. 
Называют правила здорового образа 
жизни. Записывают в тетрадь 
упражнения для утренней 
гимнастики, для формирования 
правильной осанки. Называют 
причины нарушения пластики и 
красоты человеческого тела. 
Определяют по рисункам, какие 
упражнения надо выполнять для 
развития разных групп мышц, 
сохранении пластики и красоты 

  

Тема 4. Кровообращение (8 часов) 

14 18.10 

Передвижение веществ 
в организме растений и 
животных. Кровеносная 
система человека 

66-68 1 

Формирование представлений о 
передвижении веществ в 
организме растений и 
животных; о кровеносной 
системе человека 

Рассказывают о передвижении 
веществ в организме растений и 
животных по рисункам с опорой на 
предложения и иллюстративный 
материал, предложенный 
учителем. Показывают по таблице 
общий план строения кровеносной 
системы. Называют сосуды, по 
которым перемещается кровь с 
питательными веществами 

Составляют рассказ о способах 
передвижения питательных вещества 
по сосудам растений и животных, 
делают вывод о единстве строения и 
выполняемых функций данных 
систем. Показывают на рисунках и 
таблицах сосуды растения и 
животных. Рассказывают, как 
осуществляется транспорт веществ в 
организме животных. Показывают на 
таблице схему кровеносной системы 
человека, пути передвижения 
питательных веществ с кровью по 
сосудам кровеносной системы. 
Записывают определения в тетрадь. 
Зарисовывают клетки и сосуды, 
участвующие в передвижении 
веществ 

  

15 22.10 
Кровь, ее состав и 
значение. Кровеносные 
сосуды 

69-77 1 

Формирование представлений о 
значении и составе крови, 
кровеносных сосудах 

Называют функции крови, клетки 
крови по рисункам учебника, 
описывают их значение в 
организме человека, используя 
заранее выделенные понятия 
учителем. Выполняют задание: 
рисуют условные знаки, которыми 

Рассказывают о значении крови и 
кровообращения, ее составе. 
Узнают и называют клетки крови 
по рисункам, какие функции они 
выполняют. Выписывают 
названия клеток крови в тетрадь. 
Называют и показывают по 
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обозначают название сосудов. 
Выполняют совместно с учителем 
практическую работу: чтение 
анализа крови, запись 
нормативных показателей РОЭ, 
лейкоцитов, тромбоцитов. Под 
руководством учителя делают 
вывод о состоянии своего 
организма, самочувствии 

таблице виды сосудов (капилляры, 
вены, артерии). Рассказывают об 
особенностях строения разных 
видов сосудов. Устанавливают 
взаимосвязь между их строением и 
выполняемыми функциями. 
Рассказывают по схеме о значении 
крови, называют ее функции: 
перенос кислорода и питательных 
веществ, воды, выведение 
углекислого газа, выведение 
вредных и ненужных веществ, 
защита организма. Выполняют 
практическую работу: чтение 
анализа крови, запись 
нормативных показателей РОЭ, 
лейкоцитов, тромбоцитов. Делают 
вывод о состоянии своего 
организма 

16 25.10 

Сердце. Внешний вид, 
величина, положение 
сердца в грудной 
клетке. Работа сердца. 
Пульс 

77-81 1 

Формирование представлений о 
внешнем виде, величине, 
положении сердца в грудной 
клетке; о работе сердца и пульсе 

Составляют рассказ по 
предложенным учителем 
предложениям о внешнем виде, 
величине, положении сердца в 
грудной клетке. На рисунке 
обозначают место сердца в 
организме человека, подписывают 
отделы сердца. Под руководством 
учителя выполняют практическую 
работу по подсчету своего пульса в 
спокойном состоянии и после 
дозированных гимнастических 
упражнений; делают вывод о 
состоянии своего организма, его 
самочувствии 

Рассказывают по рисунку, 
макету о строении сердца: 
внешний вид, величина, 
положении сердца в грудной 
клетке. Подписывают на 
рисунке рабочей тетради 
отделы сердца. Дорисовывают 
рисунок: обозначают место 
сердца в организме человека. 
Выполняют практическую 
работу: проводят подсчет 
пульса с помощью учителя в 
спокойном состоянии и после 
дозированных 
гимнастических упражнений. 
Делают вывод об учащении 
пульса при физической 
нагрузке. Описывают 
особенность состояния своей 
кровеносной системы: частоту 
пульса 

  

II четверть (16 часов) 

17 05.11 
Кровяное давление. 
Движение крови по 
сосудам. Группы крови 

82-85 1 

Формирование представлений о 
кровяном давлении, движении 
крови по сосудам, группе крови 

Знакомятся с понятием кровяное 
давление по словарю учебника, 
выписывают в тетрадь определение 
«кровяное давление». По рисунку 
учебника и таблице рассказывают о 
движении крови по сосудам; 
выписывают в тетрадь новые 

Знакомятся с понятием кровяное 
давление по словарю учебника, 
выписывают в тетрадь определение 
«кровяное давление». По рисунку 
учебника и таблице рассказывают о 
движении крови по сосудам; какую 
функцию выполняет артериальная и 
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термины (название видов крови, 
кровеносных сосудов). Под 
руководством учителя выполняют 
практическую работу: записывают 
в «Блокноте на память» свою 
группу крови, резус-фактор, 
кровяное давление 

венозная кровь, чем отличается по 
составу и выполняемым функциям. 
Выписывают в тетрадь новые 
термины (название видов крови, 
кровеносных сосудов). Под 
руководством учителя выполняют 
практическую работу: записывают в 
«Блокноте на память» свою группу 
крови, резус-фактор, кровяное 
давление. Делают вывод о состоянии 
своего самочувствия, соблюдении 
правил здорового образа жизни и 
безопасного поведения 

18 08.11 

Заболевания сердца. 
Профилактика 
сердечно-сосудистых 
заболеваний 

85-88 1 

Формирование представлений о 
сердечно-сосудистых 
заболеваниях и их 
профилактике 

Перечисляют заболевания 
сердечно-сосудистой системы 
(инфаркт, ишемическая болезнь, 
сердечная недостаточность), 
используя помощь учителя. 
Рассказывают по плану и опорным 
предложениям о профилактике 
сердечно-сосудистых заболеваний 

Называют сердечно-сосудистые 
заболевания и их причины (инфаркт, 
ишемическая болезнь, сердечная 
недостаточность). Заполняют 
таблицу «Сердечно- сосудистые 
заболевания, причины 
возникновения, состояние 
самочувствия человека». 
Записывают в тетрадь рекомендации 
по профилактике заболеваний 

  

19 12.11 
Значение физкультуры 
и спорта для 
укрепления сердца. 

 1 

Продолжение формирования 
представлений о профилактике 
сердечно-сосудистых 
заболеваний 

Рассказывают о строении стенок 
сердца, выполняемой им работе, 
используя помощь учителя. 
Рассматривают в таблице и на 
рисунках сердце тренированного и 
нетренированного человека, 
называют отличия. Рассказывают 
по опорным предложениям о 
правилах тренировки сердца, о 
постепенном увеличении нагрузки 

Рассказывают о строении сердца, 
устанавливают взаимосвязь между 
работой сердца и состоянием мышц 
стенок сердца. Сравнивают по 
рисункам, слайдам и таблице сердце 
тренированного и нетренированного 
человека, делают вывод об 
отличительных признаках его 
строения. Составляют памятку 
«Правила тренировки сердца». 
Формулируют вывод о постепенном 
увеличении нагрузки при 
проведении тренировки сердца 

  

20 15.11 

Вредное влияние 
никотина, спиртных 
напитков, 
наркотических средств 
на сердечно-
сосудистую систему 

 1 

Формирование представления о 
вреде никотина, спиртных 
напитков, наркотических 
средств на сердечно-
сосудистую систему 

Работают с карточкой: определение 
вредных привычек, записывают 
правила здорового образа жизни. 
По иллюстрациям определяют вред, 
наносимый человеку никотином, 
спиртными напитками, 
наркотическими средствами. 
Смотрят видеофильм о 
последствиях наркотиков на 
внешность человека с последующим 
обсуждением 

Называют вредные привычки 
человека, используя иллюстративный 
материал, предложенный учителем. 
Называют причины алкоголизма, 
вред наркотиков; к каким болезням 
приводят вредные привычки; как 
действует на организм человека 
никотин, спиртные напитки, 
наркотические вещества. Определяют 
совместно с учителем пути 
избавления от вредных привычек. 
Смотрят видеофильм о последствиях 
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наркотиков на внешность человека в 
очень короткие сроки с последующим 
обсуждением 

21 19.11 

Первая помощь при 
кровотечении. 
Донорство – это 
почетно. 
Контрольная работа. 

89-92 1 

Формирование представлений о 
первой помощи при 
кровотечении 

Зачитывают по учебнику 
характеристику видов 
кровотечений, что характерно для 
каждого вида. Рассказывают по 
рисункам и опорным 
предложениям какую помощь 
оказывают при разных видах 
кровотечений. Выписывают из 
словаря определение термина 
«донор», обсуждают его значение. 
Под руководством учителя 
выполняют практические работы: 
обработка царапин йодом; 
наложение повязок на раны при 
порезах, кровотечении. Делают 
вывод о необходимости оказания 
первой помощи при 
кровотечениях 

Выписывают в рабочую тетрадь 
виды кровотечений, зачитывают из 
учебника их характеристику. 
Выполняют задание: описывают и 
определяют по описанию вид 
кровотечения. Подписывают на 
рисунках в рабочей тетради виды 
кровотечений; сравнивают, 
определяют отличительные 
признаки; называют виды оказания 
первой помощи. Выписывают из 
словаря определение термина 
«донор», обсуждают его значение. 
Выполняют практические работы: 
обработка царапин йодом; 
наложение повязок на раны при 
порезах, кровотечении. Делают 
вывод о необходимости и важности 
своевременной помощи при 
кровотечениях 

  

Тема 5. Дыхание (8 часов) 

22 22.11 
Значение дыхания для 
растений, животных, 
человека 

94-99 1 

Формирование представлений о 
значении дыхания для растений, 
животных, человека 

Дают характеристику дыхания 
по опорным предложениям. 
Читают по опорным карточкам, 
что дыхание – это процесс 
окисления органических 
соединений с высвобождением 
энергии; что при дыхании всех 
живых организмов происходит 
поглощение кислорода и 
выделение углекислого газа. 
Под руководством учителя 
делают вывод о значении 
дыхания для всех живых 
организмов 

Рассказывают о значении дыхания 
для растений, животных, человека. 
Выписывают в тетрадь 
определение процесса дыхания 
(дыхание это процесс поглощения 
кислорода и выделения 
углекислого газа и воды, а также 
энергии, обеспечивающей 
жизнедеятельность организма). 
Называют типы дыхания у разных 
живых организмов, через какие 
структуры дышат живые 
организмы. Делают вывод о 
необходимости дыхания для 
получения энергии и обеспечения 
жизнедеятельности живых 
организмов 

  

23 26.11 Органы дыхания 
человека 94-99 1 

Формирование представлений 
об органах дыхательной 
системы 

Называют органы дыхания по 
таблице, выписывают названия в 
тетрадь опираясь на текст учебника 
и используя помощь учителя. 
Работают с карточками: 
записывают путь воздуха при вдохе, 
используя рисунки учебника; 

Знают и называют по таблице 
органы дыхания человека 
(носовая и ротовая полости, 
гортань, трахея, бронхи, легкие). 
Устанавливают взаимосвязь 
между строением и 
выполняемыми функциями, 
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расставляют цифры в нужном по- 
рядке, определяя путь воздуха при 
выдохе по органам дыхания, 
используя помощь учителя 

названием и значением органов. 
Подписывают названия органов 
дыхания на рисунках в рабочих 
тетрадях. Выполняют задания: 
заполняют пропуски в тексте; 
записывают путь воздуха при 
вдохе и выдохе, заполняя 
пропуски в тексте и расставляя 
цифры в нужном порядке; 
дополняют таблицу, пользуясь 
текстом учебника и рисунком о 
процессах вдоха и выдоха 

24 29.11 

Состав вдыхаемого и 
выдыхаемого воздуха. 
Газообмен в легких и 
тканях. 

99-
101 1 

Формирование представлений о 
составе вдыхаемого и 
выдыхаемого воздуха 

Рассказывают о составе воздуха по 
рисунку, используя помощь 
учителя. Работают со словарем: 
выписывают определение термина 
«газообмен». Наблюдают опыт 
«Обнаружение в составе 
выдыхаемого воздуха углекислого 
газа», рассказывают о составе 
вдыхаемого и выдыхаемого воздуха, 
используя помощь учителя 

Рассказывают о составе воздуха по 
диаграмме. Работают со словарем: 
выписывают и объясняют значение 
нового биологического термина 
«газообмен». Рассказывают, как 
происходит газообмен в легких и 
тканях. Наблюдают опыт 
«Обнаружение в составе 
выдыхаемого воздуха углекислого 
газа», делают вывод о составе 
вдыхаемого и выдыхаемого воздуха 

  

25 03.12 
Гигиена дыхания. 
Необходимость чистого 
воздуха для дыхания 

102-
106 1 

Формирование представлений о 
гигиене дыхания, 
необходимости чистого воздуха 
для дыхания 

Составляют рассказ по плану, 
используя текст учебника и помощь 
учителя о необходимости для 
дыхания чистого воздуха. 
Рассказывают, что с человеком 
происходит, если он дышит 
загрязненным воздухом. Работают с 
карточкой, выбирают правильные 
ответы: что необходимо для того, 
чтобы дышать чистым воздухом, 
используя помощь учителя 

Составляют рассказ по плану, 
используя текст учебника о 
необходимости для дыхания 
чистого воздуха. Описывают 
состояние человека при дыхании 
загрязненным воздухом. Работают 
с карточкой, выбирают 
правильные ответы: что 
необходимо для того, чтобы 
дышать чистым воздухом. 
Называют меры, принимаемые в 
городе для охраны воздуха 

  

26 06.12 
Болезни органов 
дыхания и их 
предупреждение 

106-
111 1 

Формирование представлений о 
простудных и инфекционных 
заболеваниях органов дыхания, 
их профилактике 

Читают в учебнике названия 
заболевания органов дыхания. 
Рассказывают с опорой на 
предложения и иллюстративный 
материал, предложенный учителем, 
о правилах предупреждения 
заболеваний. Рассматривают 
рисунки в рабочей тетради, 
обозначают предметы, 
необходимые для людей, 
заболевших простудными и 
инфекционными заболеваниями. 
Подчеркивают в тексте названия 

Называют простудные и 
инфекционные заболевания органов 
дыхания, причины их 
возникновения, правила 
предупреждения заболеваний. 
Подчеркивают в тексте названия 
болезней органов дыхания. 
Заполняют таблицу в рабочей 
тетради, используя слова для справок 
«Инфекционные и простудные 
заболевания». Выписывают из 
словаря значение термина 
«вакцина». Называют болезни, при 
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болезней органов дыхания. Под 
руководством учителя выполняют 
практическую работу: измеряют 
температуру тела; делают вывод о 
необходимости здорового образа 
жизни 

которых используется. Называют 
правила здорового образа жизни, 
методы, средства лечения и 
профилактики заболеваний. 
Выполняют практическую работу: 
измеряют температуру тела. Делают 
вывод о мерах профилактики 
простудных заболеваний, 
необходимости здорового образа 
жизни 

27 10.12 Влияние никотина на 
органы дыхания  1 

Формирование представлений о 
влиянии никотина на органы 
дыхания 

Слушают рассказ учителя о вредном 
влиянии курения на органы 
дыхания. Слушают сообщения 
обучающихся, откуда произошел 
табак, как действует табак на органы 
дыхания. Рассматривают 
фотографии легких курящего и 
некурящего человека, делают вывод 
о необходимости здорового образа 
жизни. Знают и называют правила 
здорового образа жизни и 
безопасного поведения (занятия 
физкультурой и спортом; отсутствие 
вредных привычек, чистый воздух). 
Смотрят видеофильм о вреде 
никотина для органов дыхания с 
последующим обсуждением 

Слушают рассказ учителя, работают 
с презентацией о происхождении 
никотина, его содержании в разных 
видах растений, приносимом вреде 
организму человека и заболеваниях 
органов дыхания при курении; 
Слушают сообщения обучающихся, 
откуда произошел табак, как 
действует табак на органы дыхания. 
Рассматривают фотографии легких 
курящего и некурящего человека, 
делают вывод о необходимости 
здорового образа жизни. Знают и 
называют правила здорового образа 
жизни и безопасного поведения 
(занятия физкультурой и спортом; 
отсутствие вредных привычек, 
чистый воздух). Смотрят 
видеофильм о вреде никотина для 
органов дыхания с последующим 
обсуждением 

  

28 13.12 

Гигиенические 
требования к составу 
воздуха в жилых 
помещениях. 
Загрязнение атмосферы 

 1 

Формирование представлений о 
гигиенических требованиях к 
составу воздуха в жилых 
помещениях, о загрязнении 
атмосферы 

Работают с презентацией «Охрана 
воздуха». Называют, что может 
находиться в воздухе: дым заводов, 
выхлопные газы, дым костров. 
Называют причины загрязнения 
воздуха в атмосфере и жилых 
помещениях, о вредном влиянии 
запыленности и загазованности 
воздуха на организм человека. 
Работают с таблицей: «Какими 
действиями человек загрязняет 
воздух». Рисуют в тетради 
природоохранные знаки; 
рассматривают рисунки и 
рассказывают с помощью учителя, 
что загрязняет и что очищает воздух 

Рассказывают о гигиенических 
требованиях к составу воздуха в 
жилых помещениях; о причинах 
загрязнения атмосферы. Работают с 
презентацией «Запыленность и 
загрязненность воздуха, их вредное 
влияние». Рассматривают 
иллюстрации о загрязнении 
воздушной среды, источниках 
загрязнения воздуха в жилых 
помещениях. Составляют совместно 
с учителем рекомендации как 
получить свежий воздух, какие 
меры нужно применять по очистке 
воздуха. Знакомятся с 
экологическими проблемами 
окружающей среды. Устанавливают 
взаимосвязь между природными 
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компонентами, природой и 
человеком. Рисуют в тетради 
природоохранные знаки; 
рассматривают рисунки и 
рассказывают, что загрязняет и что 
очищает воздух 

29 17.12 

Озеленение городов, 
значение зеленых 
насаждений, комнатных 
растений для человека. 
Контрольная работа. 

 1 

Формирование представлений об 
озеленении городов, значении 
зеленых насаждений, комнатных 
растений для человека 

Рассказывают о значении зеленых 
насаждений для чистоты воздуха, 
необходимости озеленения городов. 
Рассказывают с опорой на 
предложения и иллюстративный 
материал, предложенный учителем, о 
роли комнатных растений в 
обеспечении чистоты воздуха в 
жилых помещениях. Под 
руководством учителя решают 
кроссворд: выписывают названия 
деревьев, которые сажают в городе 

Рассказывают о значении зеленых 
насаждений для чистоты воздуха, 
необходимости озеленения городов. 
Рассказывают о роли комнатных 
растений в обеспечении чистоты 
воздуха в жилых помещениях. 
Решают кроссворд: выписывают 
названия деревьев, которые сажают в 
городе. Объясняют значение 
пословиц о необходимости охраны 
лесов и зеленых насаждений 

  

Тема 6. Питание и пищеварение (10 часов) 

30 20.12 
Особенности питания 
растений, животных, 
человека 

113-
115 1 

Формирование представлений 
об особенностях питания 
растений, животных, человека 

По рисункам рассказывают об 
особенностях питания растений, 
животных, человека. Называют 
способы питания растений и 
животных по опорным 
предложениям. По иллюстрациям 
называют и показывают хищников 
и растительноядных животных. 
Рассказывают об особенностях 
питания человека, его значении для 
жизнедеятельности организма 

Рассказывают по рисункам и 
слайдам об особенностях питания 
растений, животных, человека. 
Называют способы питания 
растений: воздушное и минеральное. 
Рисуют схему всасывания и 
передвижения растворенных 
минеральных солей корнями, 
образование органических веществ 
листьях растений, называют 
условия протекания этих процессов. 
Называют способы питания 
животных. На рисунках показывают 
хищников и растительноядных 
животных. Рассказывают об 
особенностях питания человека, его 
значении для жизнедеятельности 
организма 

  

31 24.12 

Значение питания для 
человека. Пища 
растительная и 
животная. Состав пищи 

115-
119 1 

Формирование представлений о 
питании и пищеварении. 
Закрепление знаний о пищевых 
продуктах, и питательных 
веществах. Назначение 
витаминов 

Рассказывают о значении питания 
для человека с опорой на 
предложения и иллюстративный 
материал, предложенный учителем. 
Называют продукты растительного 
и животного происхождения по 
рисункам , принимая помощь 
учителя. Выписывают в тетрадь 
названия питательных веществ 
(белки, жиры, углеводы, вода, 
минеральные соли). Находят на 

Находят в словаре и объясняют 
значение терминов «питание», 
«пищеварение». Рассказывают, для 
чего человеку нужна пища; какая 
пища называется растительной и 
животной. По рисункам и слайдам 
называют питательные вещества, 
которые содержатся в пище 
(белки, жиры, углеводы, вода, 
минеральные соли), в каких 
продуктах содержаться и какое 
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рисунках и подписывают продукты, 
содержащие белки, жиры и 
углеводы 

значение их для человека. Находят 
на рисунках и подписывают 
продукты, содержащие белки, 
жиры и углеводы. Записывают в 
тетрадь правила разнообразного 
питания 

32 27.12 
Витамины. Значение 
овощей и фруктов для 
здоровья человека 

119-
124 1 

Формирование представлений о 
витаминах, значении овощей и 
фруктов для здоровья человека 

Работают со словарем, выписывают в 
тетрадь значение термина 
«витамины». Выписывают в тетрадь 
по рисункам название витаминов. 
Называют по рисункам продукты, 
содержащие разные витамины. 
Рассказывают о витаминах по плану, 
используя опорные предложения и 
помощь учителя. Рассказывают о 
значении овощей и фруктов для 
здоровья человека по предложенным 
учителем предложениям 

Читают в словаре значение термина 
«витамины», выписывают в тетрадь. 
Объясняют, почему организму 
необходимы витамины, что такое 
авитаминоз. Называют по рисункам 
группы витаминов, продукты 
питания, в которых они содержатся. 
Составляют рассказ о витаминах по 
плану (название, где содержится, чем 
полезен). Заполняют таблицу в 
рабочей тетради: название витамина, в 
каких продуктах содержится. Делают 
вывод о значении овощей и фруктов 
для здоровья человека 

  

III четверть (21 час)        

33 10.01 Органы пищеварения 124-
128 1 

Формирование знаний об 
органах пищеварения 

Называют по слайдам и рисункам, 
используя помощь учителя, органы 
пищеварения: ротовая полость, 
пищевод, желудок, поджелудочная 
железа, печень, кишечник. 
Выполняют задания в рабочей 
тетради. Подчёркивают в тексте 
правильные ответы, какие органы 
относятся к органам пищеварения; 
подписывают органы пищеварения 
на рисунке; обозначают на схеме 
последовательность прохождения 
пищи по пищеварительному тракту 

Называют и показывают по таблице 
органы пищеварения (ротовая 
полость, пищевод, желудок, 
поджелудочная железа, печень, 
кишечник). Рассказывают, что 
происходит с пищей в каждом органе. 
Устанавливают взаимосвязь между 
строением органов и выполняемой 
функцией. Выполняют задания в 
тетради: подчеркивают в тексте 
правильные ответы, какие органы 
относятся к органам пищеварения. 
Пописывают органы пищеварения на 
рисунке. Обозначают 
последовательность прохождения 
пищи по пищеварительному тракту 
по схеме рабочей тетради. Соединяют 
стрелками органы пищеварения и 
выполняемые ими функции 

  

34 14.01 

Здоровые зубы – 
здоровое тело. 
Строение и значение 
зубов, уход, лечение 

128-
131 1 

Формирование представлений о 
строении и значении зубов. 
Расширение знаний о правилах 
ухода за зубами, их лечении 

Называют части зуба по таблице и 
рисунку учебника. Сравнивают зубы, 
отмечают их различие по форме и 
функциям. Составляют рассказ по 
плану и с опорой на предложения о 
правилах здорового образа жизни и 
правильного питания, ухода за 
ротовой полостью, своевременным 

Называют по рисунку виды зубов у 
млекопитающих животных, 
сравнивают с зубами человека по 
таблице. Называют части зуба по 
таблице и рисунку учебника. 
Устанавливают взаимосвязь между 
видом зуба и выполняемой 
функцией. Называют правила ухода 
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лечением зубов. Называют 
заболевания зубов, десен и ротовой 
полости, используя помощь учителя 
Обводят рисунки в рабочей тетради с 
предметами, необходимыми для 
ухода за зубами 

за ротовой полостью, своевременным 
лечением зубов. Отрабатывают 
правила чистки зубов, выполняя 
задание в рабочей тетради: 
расставляют цифры в правильном 
порядке. Называют заболевания 
зубов, десен и ротовой полости, 
записывая их названия в тетради. 
Дополняют предложения в тексте 
рабочей тетради, закрепляя правила 
ухода за зубами и ротовой полостью. 
Обводят рисунки с предметами, 
необходимыми для ухода за зубами в 
рабочей тетради. 

35 17.01 

Изменение пищи во рту 
под действием слюны. 
Глотание. Изменение 
пищи в желудке 

131-
134 1 

Формирование представлений 
об изменении пищи во рту под 
действием слюны, глотании, 
изменении пищи в желудке 

Рассказывают, что происходит в 
ротовой полости под действием 
слюны, какую роль в пищеварении 
играет язык с опорой на 
предложения и иллюстрации, 
предоставленные учителем. 
Наблюдают за опытом по 
обнаружению крахмала в хлебе, в 
картофеле. Делают вывод под 
руководством учителя, как действует 
слюна на крахмал. Находят и 
подписывают на схеме желудок, 
рисуют, где расположен желудок в 
организме человека, дополняют 
предложения, что происходит с 
пищей в желудке 

Рассказывают о строении ротовой 
полости как переднего отдела 
пищеварительной системы (слизистая 
оболочка, зубы, язык, слюнные 
железы); о процессах измельчения 
пищи, смачивания слюной, глотании, 
начальной стадии пищеварения под 
действием слюны. Наблюдают 
демонстрационный опыт. Обсуждают 
результаты опыта по обнаружению 
крахмала в хлебе, картофеле. Делают 
вывод: объясняют, как действует 
слюна на крахмал. Находят и 
подписывают на схеме в рабочей 
тетради желудок. Дополняют 
предложения в тексте рабочей 
тетради, что происходит с пищей в 
желудке 

  

36 21.01 Пищеварение в 
кишечнике. 

134-
137 1 

Расширение представления о 
функциях отделов 
пищеварительной системы. 
Формирование представлений о 
пищеварении в кишечнике 

Рассказывают, что происходит с 
пищей в кишечнике, называют и 
показывают кишечник на таблице, 
рисунках, на примере своего 
организма, используя помощь 
учителя. Рассматривают рисунок в 
тетради, подписываю печень, 
кишечник, аппендикс. Дополняют 
предложения в тетради об изменении 
пищи в органах пищеварения 

Рассказывают о строении 
кишечника, находят его на схеме, 
показывают, где расположен 
кишечник в организме человека. 
Устанавливают взаимосвязь между 
его строением и выполняемой 
функцией. В рабочей тетради 
рассматривают рисунок, подписываю 
печень, кишечник, аппендикс; 
дополняют предложения об 
изменении пищи в органах 
пищеварения 

  

37 24.01 
Гигиена питания. 
Значение 
приготовления пищи. 

137-
141 1 

Формирование представлений о 
гигиене питания, значении 
приготовления пищи, о нормах 
питания 

Выписывают из учебника правила 
гигиены питания. Выполняют 
задания в рабочей тетради: читают 
правила гигиены питания, находят 

Называют правила здорового образа 
жизни, гиги- ены питания. 
Знакомятся с правилами составления 
меню, рассказывают о режиме 
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Нормы питания ошибки, зачеркивают неверные 
утверждения. Знакомятся с нормами 
питания, составляют меню на день. 
По слайдам знакомятся с пищей 
народов разных стран. Рассказывают 
о культуре поведения во время еды. 
Демонстрируют правила поведения 
за столом во время приема пищи, 
умения есть красиво под 
руководством учителя. Рассказывают 
о режиме питания, используя помощь 
учителя 

питания. По слайдам знакомятся с 
пищей народов разных стран. 
Выполняют задания в рабочей 
тетради: читают правила гигиены 
питания, находят ошибки, 
зачеркивают неверные утверждения; 
подчеркивают правила гигиены 
питания в стихотворении; 
записывают правила гигиены 
питания в тетрадь; составляют меню. 
Рассказывают о культуре поведения 
во время еды. Демонстрируют 
правила поведения за столом во время 
приема пищи, умения есть красиво 

38 28.01 

Заболевания 
пищеварительной 
системы и их 
профилактика 

145-
147 1 

Формирование представлений о 
заболеваниях пищеварительной 
системы и их профилактике 

Называют заболевания органов 
пищеварения, находят на рисунке и 
называют продукты, которые могут 
вызвать заболевания органов 
пищеварения. Называют правила 
гигиены, которые необходимо 
соблюдать при приготовлении пищи 
и во время еды. Рассказывают о 
правилах профилактики 
заболеваний, используя помощь 
учителя. Выполняют задания в 
тетради: подчеркивают названия 
заболеваний органов пищеварения в 
предложенном перечне; 
рассматривают рисунки и 
зачеркивают продукты, которые 
могут вызвать заболевания органов 
пищеварения. Рассказывают о 
доврачебной помощи при 
нарушениях пищеварения 

Выписывают в тетрадь заболевания 
пищеварительной системы, используя 
текст учебника (аппендицит, 
дизентерия, холера, гастрит). 
Подчеркивают названия заболеваний 
органов пищеварения в 
предложенном перечне на карточке. В 
рабочей тетради рассматривают 
рисунки и зачеркивают продукты, 
которые могут вызвать заболевания 
органов пищеварения; дополняют 
таблицу «Названия заболеваний и 
возможная причина». Знают и 
называют правила здорового образа 
жизни и правильного питания 
(правила хранения пищевых 
продуктов, правила обработки пищи, 
правила предупреждения 
инфекционных и желудочно-
кишечных заболеваний). 
Выписывают из словаря определение 
значения «инфекционные болезни». 
Объясняют, какие болезни называют 
инфекционными. Называют признаки 
инфекционных заболеваний, причины 
заражений, меры профилактики и 
доврачебной помощи при 
нарушениях пищеварения 

  

39 31.01 

Причины и при знаки 
пищевых отравлений. 
Влияние вредных 
привычек на 

148-
151 1 

Формирование представлений о 
причинах и признаках пищевых 
отравлений; влиянии вредных 
привычек на пищеварительную 
систему 

Называют виды и причины 
отравлений, что необходимо делать 
при отравлении. Называют правила 
сбора и хранения грибов и ягод, 
хранения и употребления в пищу 
продуктов питания, используя 
помощь учителя. Под руководством 

Называют правила гигиены питания, 
хранения пищевых продуктов, 
обработки пищи. Заполняют 
пропуски в схеме рабочей тетради 
«Пищевые отравления: отравления 
бактериями, грибами, ядовитыми 
растениями». По презентации, 
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пищеварительную 
систему. 
Контрольная работа. 

учителя рассказывают о 
доврачебной помощи при 
нарушениях пищеварения. Проводят 
исследование качества продуктов 
питания по таблице в рабочей 
тетради под руководством учителя. 
Рассказывают о вредном влиянии 
алкоголя и курения на 
пищеварительную систему по плану 
и опорным предложениям 

рисункам знакомятся и называют 
ядовитые грибы и растения, 
описывают их особенности внешнего 
вида. Работают с таблицей учебника: 
называют причины и признаки 
пищевых отравлений, первую помощь 
и правила гигиены. Проводят 
исследование качества продуктов 
питания по таблице в рабочей 
тетради. Рассказывают о вредном 
влиянии алкоголя и курения на 
пищеварительную систему по плану 

Тема 7. Выделение (3 часа) 

40 04.02 

Роль выделения в 
процессе 
жизнедеятельности 
организмов. Органы 
образования и 
выделения мочи 

158-
161 1 

Формирование представлений 
об органах образования и 
выделения мочи, роли 
выделения в процессе 
жизнедеятельности организма 

Называют органы образования и 
выделения мочи (почки, 
мочеточник, мочевой пузырь, 
мочеиспускательный канал) по 
рисункам и таблице, используя 
помощь учителя. Рассказывают по 
плану и опорным предложениям о 
роли выделения в процессе 
жизнедеятельности организмов. 
Разгадывают ребусы с названием 
органов и выполняемыми 
функциями. В рабочей тетради 
рассматривают рисунок, 
подписывают почки, мочевой 
пузырь и мочеиспускательный 
канал, используя помощь учителя 

Называют органы образования и 
выделения мочи (почки, мочеточник, 
мочевой пузырь, 
мочеиспускательный канал) по 
рисункам и таблице. Устанавливают 
взаимосвязь между строением 
органов и выполняемой функцией. 
Описывают особенность состояния 
своей мочевыделительной системы 
(отсутствие болей в области 
поясницы, длительность удержания 
мочи, цвет мочи). В рабочей тетради 
разгадывают ребусы с названием 
органов и выполняемыми 
функциями; рассматривают 
рисунок, подписывают почки, 
мочевой пузырь и 
мочеиспускательный канал 

  

41 07.02 

Внешний вид почек, их 
расположение в 
организме человека. 
Значение выделения 
мочи 

158-
161 1 

Формирование представлений о 
внешнем виде почек, их 
расположении в организме 
человека, значении выделения 
мочи 

Показывают на рисунках органы 
образования и выделения мочи; 
расположение почек в организме 
человека на таблице и на примере 
собственного организма. Описывают 
внешний вид почек по рисунку, 
предложенному учителем плану и 
опорным предложениям. 
Зарисовывают почку в тетради. По 
иллюстрациям и опорным 
предложениям рассказывают о 
значении выделения мочи 

Показывают и называют по таблице 
органы образования и выделения 
мочи; Показывают расположение 
почек в организме человека по 
таблице и на примере собственного 
организма. Описывают внешний вид 
почек по рисунку и предложенному 
учителем плану. Зарисовывают почку 
в разрезе в тетради. Выполняют 
задание в рабочей тетради: выбирают 
правильный ответ, как образуется и 
выделяется моча. Составляют рассказ 
по плану о значении выделения мочи 

  

42 11.02 Предупреждение 
почечных заболеваний. 

162-
164 1 

Формирование представлений о 
почечных заболеваниях, 
профилактике цистита 

Описывают особенность состояния 
своей мочевыделительной системы 
(наличие либо отсутствие болей в 
области поясницы, длительность 

Описывают особенность состояния 
своей мочевыделительной системы 
(наличие либо отсутствие болей в 
области поясницы, длительность 
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Профилактика цистита. 
Контрольная работа. 

удержания мочи, цвет мочи), 
используя помощь учителя. 
Рассказывают о предупреждении 
почечных заболеваний, 
профилактике цистита с опорой на 
предложения и иллюстративный 
материал, предложенный учителем. 
Читают с помощью учителя 
результаты анализа мочи (цвет, 
прозрачность, сахар), делают вывод о 
своем самочувствии. Рассматривают 
рисунки, рисуют на них 
разрешающие или запрещающие 
знаки по профилактике почечных 
заболеваний. Называют правила 
здорового образа жизни и 
безопасного поведения 

удержания мочи, цвет мочи). 
Рассказывают о предупреждении 
почечных заболеваний, 
профилактике цистита по плану и 
вопросам учителя. Читают с 
помощью учителя результаты 
анализа мочи (цвет, прозрачность, 
сахар), делают вывод о состоянии 
своего организма, самочувствии. 
Рассматривают рисунки в рабочей 
тетради, рисуют на них 
разрешающие или запрещающие 
знаки по профилактике почечных 
заболеваний. Называют правила 
здорового образа жизни и 
безопасного поведения 

Тема 8. Размножение и развитие (9 часов) 

43 14.02 Особенности мужского 
и женского организма  1 

Формирование представлений 
об особенностях строения 
мужского и женского организма 

Рассматривают иллюстрации: 
мужчина и женщина. Называют 
биологическую и социальную 
природу человека, в чем ее разница 
для мужчины и женщины. 
Сравнивают мужчину и женщину по 
параметрам: внешний вид, 
поведение, одежда, телосложение, 
физические и физиологические 
особенности, особенности психики; 
находят и называют общие черты и 
черты отличия. Работают с 
презентацией «Любовь, жизнь, 
семья» с последующим 
обсуждением, используя помощь 
учителя 

Рассматривают иллюстрации: 
мужчина и женщина. Называют 
биологическую и социальную 
природу человека, в чем ее разница 
для мужчины и женщины. 
Сравнивают мужчину и женщину по 
параметрам: внешний вид, поведение, 
одежда, телосложение, физические и 
физиологические особенности, 
особенности психики; первичные 
половые признаки. Находят и 
называют общие черты и черты 
отличия, делают вывод. Работают с 
презентацией «Любовь, жизнь, 
семья» с последующим обсуждением 

  

44 18.02 

Биологическое значение 
размножения. 
Размножение растений, 
животных, человека 

 1 

Формирование представлений о 
биологическом значении 
размножения, размножении 
растений, животных, человека 

Называют виды и способы 
размножения растений и животных 
по рисункам с опорой на 
предложения и иллюстрации. 
Рассказывают, в чем преимущество 
полового размножения; какое 
биологическое значение имело 
возникновение у животных 
внутреннего размножения. Отмечают 
особенность размножения человека: 
чем половые клетки отличаются от 
соматических; почему каждому 
человеку нужно знать свою 
родословную. Что такое 

Называют виды и способы 
размножения растений и животных по 
рисункам; в чем преимущество 
полового размножения. Какое 
биологическое значение имело 
возникновение у животных 
внутреннего размножения. Отмечают 
особенность размножения человека: 
чем половые клетки отличаются от 
соматических; почему каждому 
человеку нужно знать свою 
родословную. Что такое 
наследственная информация 
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наследственная информация 

45 21.02 Система органов 
размножения человека  1 

Формирование представлений о 
системе органов размножения 
человека 

Называют по таблице системы 
органов размножения мужчины и 
женщины, используя помощь 
учителя. Составляют рассказ по 
плану с опорой на предложения о 
гигиене юношей и девушек в 
подростковом возрасте. Зачитывают 
в учебнике, находят в таблице и 
показывают на рисунках половые 
железы и половые клетки мужчины 
и женщины 

Называют по таблице системы 
органов размножения мужчины и 
женщины: особенности строения и 
выполняемой функции. Составляют 
рассказ по плану о гигиене юношей и 
девушек в подростковом возрасте. 
Зачитывают в учебнике, находят в 
таблице и на рисунках половые 
железы и половые клетки мужчины и 
женщины, рассказывают о их 
строении и выполняемой функции 

  

46 25.02 

Оплодотворение. 
Беременность. 
Внутриутробное 
развитие 

 1 

Формирование представлений 
об оплодотворении, 
беременности и 
внутриутробном развитии 

Читают в учебнике что такое 
оплодотворение, где происходит, 
каковы условия осуществления. Как 
и когда наступает беременность. 
Заполняют таблицу: условия 
внутриутробного развития ребенка. 
Называют правила здорового образа 
жизни матери новорожденного 
ребенка, используя помощь учителя 

Читают в учебнике что такое 
оплодотворение, где происходит, 
каковы условия осуществления. Как 
и когда наступает беременность. 
Заполняют таблицу: условия 
внутриутробного развития ребенка. 
Называют правила здорового образа 
жизни. Устанавливают взаимосвязь 
между здоровьем матери и 
правильным внутриутробном 
развитии ребенка. Называют условия 
протекания правильной 
беременности 

  

47 28.02 
Роды. Материнство. 
Уход за 
новорожденным 

 1 
Формирование представлений о 
родах, материнстве, уходе за 
новорожденным 

Читают в учебнике и составляют 
рассказ о родах, материнстве, 
особенностях ухода за 
новорожденным по плану и 
опорным предложениям 

Читают в учебнике и составляют 
рассказ о родах, материнстве, 
особенностях ухода за 
новорожденным 

  

48 04.03 Рост и развитие 
обучающегося.  1 

Формирование представлений о 
росте и развитии обучающегося 

Читают значение нового термина в 
словаре: что такое развитие. 
Называют по рисункам этапы 
развития обучающегося; каковы 
особенности развития на каждом 
этапе. Дают характеристику по 
плану и с опорой на предложения 
особенностей развития детей и 
подростков в школьный период. 
Называют условия, которые 
необходимо создать для 
правильного развития 
обучающегося 

Читают значение нового термина в 
словаре: что такое развитие. 
Называют, используя рисунки, этапы 
развития обучающегося; каковы 
особенности развития на каждом 
этапе. Дают по плану характеристику 
особенностей развития детей и 
подростков в школьный период. 
Называют условия, которые 
необходимо создать для правильного 
развития обучающегося 

  

49 07.03 
Последствия ранних 
половых связей, вред 
ранней беременности 

 1 

Формирование представлений о 
последствия ранних половых 
связей, вреде ранней 
беременности 

Составляют рассказ по плану и 
опорным предложениям об 
опасности внебрачных связей, об 
угрозе венерических болезней; 
отрицательной нравственной оценке 

Составляют рассказ по плану и 
опорным предложениям об 
опасности внебрачных связей, об 
угрозе венерических болезней; 
отрицательной нравственной оценке 
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половой распущенности; 
необходимости соблюдения половой 
гигиены. Называют современные 
средства контрацепции, вредные 
последствия аборта 

половой распущенности; 
необходимости соблюдения половой 
гигиены. Называют современные 
средства контрацепции, вредные 
последствия аборта Отвечают на 
вопросы: почему людям 
репродуктивного возраста важно 
держать процесс размножения под 
контролем и для чего это нужно 

50 11.03 

Пороки развития плода 
как следствие действия 
алкоголя и наркотиков, 
воздействия 
инфекционных и 
вирусных заболеваний 

 1 

Формирование представлений о 
пороках развития плода как 
следствие действия алкоголя и 
наркотиков, воздействия 
инфекционных и вирусных 
заболеваний 

Рассказывают по презентации о 
вредном влиянии алкоголя на 
развитие плода ребенка; называют 
отклонения в развитии, приводят 
примеры аномалий. Заполняют 
схему: воздействие алкоголя, 
наркотиков, инфекционных и 
вирусных заболеваний на 
человека. Называют правила 
здорового образа жизни и 
безопасного поведения, используя 
помощь учителя 

Рассказывают по презентации о 
вредном влиянии алкоголя на 
развитие плода ребенка; называют 
отклонения в развитии, приводят 
примеры аномалий. Работают в 
группах по инструктивным карточкам 
с описанием негативных факторов 
воздействия (лекарственные 
препараты, алкоголь, наркотики) на 
развитие плода и мерах их 
устранениях. В рабочей тетради 
заполняют схему: воздействие 
алкоголя, наркотиков, инфекционных 
и вирусных заболеваний на человека. 
Называют правила здорового образа 
жизни и безопасного поведения 

  

51 14.03 

Венерические 
заболевания. СПИД. Их 
профилактика. 
Контрольная работа. 

 1 

Формирование представлений о 
венерических заболеваниях, 
СПИДе, их профилактике 

Составляют рассказ, по заранее 
выделенным понятиям, о половом 
пути передачи венерических 
заболеваний, СПИДа. Называют 
правила здорового образа жизни, 
меры профилактики заболеваний 

Составляют рассказ о половом пути 
передачи венерических заболеваний, 
СПИДа. Называют правила здорового 
образа жизни, меры профилактики 
заболеваний 

  

Тема 9. Покровы тела (6 часов) 

52 18.03 Кожа и ее роль в жизни 
человека. Значение кожи 

165-
169 1 

Формирование представлений о 
коже и ее роли в жизни 
человека, значении кожи 

Называют и показывают, чем 
покрыто тело человека, из каких 
слоев состоит кожа; рассказывают, 
используя таблицу и помощь 
учителя, о значении кожи для 
защиты, осязания, выделения пота и 
жира, терморегуляции. Называют, 
какое значение имеет выделение пота 
и кожного жира для человека, как 
нужно следить за чистотой кожи. 
Описывают особенность состояния 
своей кожи (чувствительность к 
холоду, потоотделение, наличие или 
отсутствие жжения, зуда, запаха), 
состояние своего самочувствия, 
используя помощь учителя. 

Рассказывают о строении кожи, 
называют по рисунку и таблице слои 
кожи и ее части. Устанавливают 
взаимосвязь между строение и 
выполняемыми функциями. 
Рассказывают о значении кожи для 
защиты, осязания, выделения пота и 
жира, терморегуляции. Описывают 
особенность состояния своей кожи 
(чувствительность к холоду, 
потоотделение, наличие или 
отсутствие жжения, зуда, запаха). 
Делают вывод о состоянии своего 
организма, о своем самочувствии. 
Выполняют задания в рабочей 
тетради: соединяют стрелками 
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Записывают функции кожи в 
тетрадь по заранее выделенным 
учителем опорным предложениям. 
Рассматривают через микроскоп или 
лупу кожу на предмет обнаружения 
пор 

названия слоя кожи и его описание; 
записывают функции кожи, 
используя текст учебника. 
Рассматривают через микроскоп или 
лупу кожу на предмет обнаружения 
пор, делают вывод о значении кожи 

53 21.03 Производные кожи: 
волосы и ногти 

171-
175 1 

Формирование представлений о 
волосах и ногтях как 
видоизмененного верхнего слоя 
кожи. 

Рассказывают по рисункам и заранее 
выделенным учителем понятиям 
для чего нужны человеку волосы и 
ногти, из чего состоит волос и 
ноготь. Дополняют пропуски в 
таблице рабочей тетради: виды 
волос, где расположены, какую 
функцию выполняют. Дописывают 
предложения о строении волос и 
ногтей. 

Рассказывают о строении волос и 
ногтей, для чего человеку нужны 
волосы. Называют виды волос по 
рисункам и иллюстрациям, 
презентации. Дополняют пропуски в 
таблице рабочей тетради: виды волос, 
где расположены, какую функцию 
выполняют. Дописывают 
предложения о строении волос и 
ногтей. 

  

IV четверть (15 часов) 

54 01.04 Закаливание организма 176-
179 1 

Формирование представлений о 
закаливании организма 

Работают со словарем: выписывают 
значение термина «закаливание», 
используя помощь учи- теля. 
Рассматривают рисунки и называют 
виды закаливания (солнечные и 
воздушные ванны, водные 
процедуры, влажные обтирания). 
Называю, с опорой на 
иллюстративный материал, 
правильный ответ в тексте рабочей 
тетради «Требования к закаливанию 
водой» 

Работают со словарем: выписывают и 
объясняют значение термина 
«закаливание»; рассматривают 
рисунки и называют виды 
закаливания (солнечные и воздушные 
ванны, водные процедуры, влажные 
обтирания). Выбирают правильный 
ответ в тексте рабочей тетради 
«Требования к закаливанию водой». 
Записывают в тетрадь правила и 
принципы разных видов закаливания. 
Устанавливают взаимосвязь между 
природными компонентами и 
человеком 

  

55 04.04 

Оказание первой 
помощи при тепловом и 
солнечном ударах, 
термических и 
химических ожогах, 
обморожении, 
поражении 
электрическим током 

179-
185 1 

Формирование представлений 
об оказании первой помощи при 
тепловом и солнечном ударах, 
термических и химических 
ожогах, обморожении, 
поражении электрическим 
током 

Записывают в тетрадь, опираясь на 
текст учебника и предложения, 
предложенные учителем, признаки 
теплового и солнечного ударов, 
термических и химических ожогов, 
обморожения, поражения 
электрическим током. Записывают в 
тетрадь, используя помощь учителя, 
виды первой помощи при 
полученных травмах. Знают правила 
здорового образа жизни и 
безопасного поведения. Под 
руководством учителя, выполняют 
практические работы: выполняют 
различные приемы наложения 
повязок на условно пораженный 
участок кожи. Делают вывод о 

Записывают в тетрадь, опираясь на 
текст учебника, признаки теплового и 
солнечного ударов, термических и 
химических ожогов, обморожения, 
поражения электрическим током. 
Рассказывают, используя слайды и 
иллюстрации, о причинах травм. 
Записывают в тетрадь виды первой 
помощи при полученных травмах. 
Знают и называют правила здорового 
образа жизни и безопасного 
поведения. Выполняют практические 
работы: оказание доврачебной 
помощи при ожогах; выполняют 
различные приемы наложения 
повязок на условно пораженный 
участок кожи. Делают вывод о 
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необходимости оказания первой 
помощи, правилах здорового образа 
жизни, безопасного поведения 

необходимости оказания первой 
помощи, правилах здорового образа 
жизни, безопасного поведения 

56 08.04 Кожные заболевания и 
их профилактика 

169-
171 1 

Формирование представлений о 
кожных заболеваниях и их 
профилактике 

Называют по рисункам, слайдам 
виды кожных заболеваний 
(педикулез, чесотка, лишай, экзема), 
используя помощь учителя; 
называют причины возникновения; 
правила здорового образа жизни. 
Рассказывают о гигиене кожи, 
правилах ухода за кожей, 
профилактике появления угрей по 
плану и опорным предложениям. 
Смотрят видеофильм 
«Гигиеническая и декоративная 
косметика» с последующим 
обсуждением ее влияния на здоровье 
человека 

Узнают и называют по рисункам, 
слайдам виды кожных заболеваний 
(педикулез, чесотка, лишай, экзема). 
Описывают их внешние 
отличительные признаки. Называют 
причины возникновения и меры 
профилактики заболеваний; правила 
здорового образа жизни. 
Рассказывают о гигиене кожи, 
правилах ухода за кожей; 
профилактике появления угрей. 
Устанавливают взаимосвязь между 
состоянием кожи и влиянием внешних 
факторов. Смотрят видеофильм 
«Гигиеническая и декоративная 
косметика» с последующим 
обсуждением ее влияния на здоровье 
человека 

  

57 11.04 

Уход за волосами и 
ногтями. Гигиенические 
требования к одежде и 
обуви. 
Контрольная работа. 

171-
175 1 

Формирование представлений 
об уходе за волосами и ногтями, 
гигиенических требованиях к 
одежде и обуви 

По рисункам рассказывают о 
правилах ухода за волосами и 
ногтями; гигиеническими 
требованиями к одежде и обуви. В 
рабочей тетради заполняют пропуски 
в таблице: виды волос, где 
расположены, какую функцию 
выполняют, используя помощь 
учителя. Вписывают пропущенные 
слова в текст карточки о правилах 
ухода за волосами и ногтями, 
используя опорные предложения и 
слова для справок 

Называют по рисункам и 
иллюстрациям правила ухода за 
волосами и ногтями; называют 
причины необходимости ухода; 
устанавливают взаимосвязь между 
строением волос и ногтей и 
выполняемыми ими функциями. 
Заполняют пропуски в таблице 
рабочей тетради: виды волос, где 
расположены, какую функцию 
выполняют. Вписывают 
пропущенные слова в текст карточки 
о правилах ухода за волосами и 
ногтями 

  

Тема 10. Нервная система (4 часа) 

58 15.04 Значение и строение 
нервной системы 

186-
190 1 

Формирование представления о 
строении нервной системы, 
функциях головного, спинного 
мозга и нервов 

Подписывают на рисунках спинной и 
головной мозг. Рассказывают, где 
расположены нервы, какое основное 
их свойство. Рассказывают, 
используя иллюстрации и помощь 
учителя, о значении нервной 
системы. В рабочей тетради 
дополняют схему: название отделов 
нервной системы; подписывают на 
рисунке торса человека 
расположение головного и спинного 
мозга; заполняют таблицу: где 

Рассказывают по таблице о строении 
и расположении в организме 
человека нервной системы, 
головного и спинного мозга, нервов. 
Узнают и показывают части нервной 
системы на таблице. Устанавливают 
взаимосвязь между строением и 
выполняемыми функциями отделов 
нервной системы; между 
внутренними органами человека и 
нервной системой. Выписывают в 
тетрадь функции отделов нервной 
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находятся отделы головного мозги и 
какую функцию выполняют, 
используя помощь учителя 

системы. Составляют рассказ по 
плану о значении нервной системы. В 
рабочей тетради заполняют таблицу: 
где находятся отделы головного 
мозги и какую функцию выполняют; 
дополняют схему: значение нервной 
системы 

59 18.04 Гигиена умственного и 
физического труда 

195-
198 1 

Расширение и закрепление 
представления о правилах 
здорового образа жизни, 
значении нервной системы для 
жизни человека 

Называют правила здорового образа 
жизни (соблюдение режима дня, 
смена видов деятельности, 
чередование работы и отдыха); 
рассказывают о значении сна и 
гигиене сна по плану и опорным 
предложениям, называют правила 
здорового образа жизни. 
Составляют свой режим дня; 
записывают в тетрадь названия 
физических упражнений для 
утренней зарядки 

Записывают в тетрадь, какие правила 
гигиены умственного и физического 
труда необходимо соблюдать; 
Выписывают в тетрадь названия 
физических упражнений для 
утренней зарядки; рекомендации для 
сохранения работоспособности 
организма. Выбирают правильные 
ответы в тексте в рабочей тетради: 
что необходимо для хорошего сна. 
Объясняют значение сна и 
сновидений. Разрабатывают и 
записывают рекомендации по 
предупреждению перегрузок, 
чередованию труда и отдыха. 
Составляют свой режим дня 

  

60 22.04 

Отрицательное влияние 
алкоголя, никотина, 
наркотических веществ 
на нервную систему 

200-
203 1 

Формирование представлений о 
вреде спиртных напитков и 
курения на нервную систему 

Рассказывают о правилах здорового 
образа жизни, называют привычки, 
которые разрушают нервную 
систему. Называют врачей 
специалистов: нарколог, 
невропатолог 

Рассказывают, как влияют на 
нервную систему спиртные напитки и 
курение, что происходит с людьми, 
употребляющими наркотики. 
Описывают особенности состояния 
своего самочувствия: сон, 
сновидения, режим дня, вредные 
привычки, состояние памяти, 
работоспособности 

  

61 25.04 

Заболевания нервной 
системы. Профилактика 
травматизма и 
заболеваний нервной 
системы. 
Контрольная работа. 

 1 

Формирование представлений о 
заболеваниях нервной системы, 
профилактике травматизма и 
заболеваний нервной системы 

Выписывают в тетрадь названия 
заболеваний нервной системы 
(менингит, энцефалит, радикулит, 
невралгия). Называют болезни по 
описанию признаков протекания. 
Называют правила здорового образа 
жизни и безопасного поведения; 
правила профилактики травматизма 
и заболеваний нервной системы, 
используя помощь учителя 

Выписывают в тетрадь названия 
заболеваний нервной системы 
(менингит, энцефалит, радикулит, 
невралгия). Называют болезни по 
описанию признаков протекания, 
изменений состояния организма 
человека; называют причины 
заболеваний; устанавливают 
взаимосвязь между протеканием 
болезни и влиянием внешних 
факторов. Называют правила 
здорового образа жизни и 
безопасного поведения; правила 
профилактики травматизма и 
заболеваний нервной системы 

  

Тема 11. Органы чувств (6 часов) 
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62 29.04 
Значение органов 
чувств у животных и 
человека 

205 1 

Формирование представлений о 
значении органов чувств у 
животных и человека 

Называют органы чувств животных и 
человека, рассказывают об их 
значении; какие ощущения помогают 
воспринимать, как помогают 
ориентироваться в окружающей 
среде, защищаться от 
неблагоприятных факторов 
воздействия окружающей среды. 
Выписывают названия органов чувств 
у человека в тетрадь. В рабочей 
тетради подписывают на рисунках 
названия органов чувств человека 

Называют органы чувств животных и 
человека, рассказывают об их 
значении; какие ощущения помогают 
воспринимать, как помогают 
ориентироваться в окружающей 
среде, защищаться от 
неблагоприятных факторов 
воздействия окружающей среды. 
Выписывают названия органов 
чувств у человека в тетрадь. В 
рабочей тетради подписывают на 
рисунках названия органов чувств 
человека. Устанавливают 
взаимосвязи между природными 
компонентами и человеком 

  

63 02.05 
Орган зрения человека. 
Строение, функции и 
значение 

206-
210 1 

Формирование представления о 
строении и функциях органа 
зрения 

Показывают по таблице и в натуре 
орган зрения. Рассказывают о его 
строении; показывают и называю 
части глаза по таблице; Составляют 
рассказ по плану и опорным 
предложениям о значении органа 
зрения. Подписывают на рисунке в 
рабочей тетради части органа зрения 

Показывают по таблице и в натуре 
орган зрения. Рассказывают о его 
строении; показывают и называю 
части глаза по таблице; 
устанавливают взаимосвязь между 
строением и выполняемыми 
функциями. Составляют рассказ по 
плану о значении органа зрения. 
Подписывают на рисунке в рабочей 
тетради части органа зрения 

  

64 06.05 

Болезни органов 
зрения, их 
профилактика. Гигиена 
зрения 

210-
213 1 

Формирование представлений о 
болезнях органов зрения, их 
профилактике и гигиене 

Выписывают из учебника в тетрадь 
название болезней органа зрения. 
Записывают в тетрадь правила 
гигиены зрения. Под руководством 
учителя проводят самонаблюдения, 
описывают состояние зрения; 
называют правила здорового образа 
жизни и безопасного поведения. 
Называют, с помощью учителя, 
приемы оказания первой помощи при 
повреждении глаза 

Выписывают из учебника в тетрадь 
название болезней органа зрения. 
Называют по рисункам и слайдам 
причины их возникновения, меры 
профилактики. Записывают в тетрадь 
правила гигиены зрения. Под 
руководством учителя проводят 
самонаблюдения, описывают 
состояние зрения; называют правила 
здорового образа жизни и 
безопасного поведения; перечисляют 
правила личной гигиены. Называют 
приемы оказания первой помощи при 
повреждении глаза, Разрабатывают 
памятку по оказанию первой помощи 
при повреждении глаза 

  

65 13.05 Орган слуха человека. 
Строение и значение 

213-
216 1 

Формирование представления о 
строении и значении органа 
слуха 

Показывают по таблице и в натуре 
орган слуха. Рассказывают о его 
строении; показывают и называю 
части уха на таблице; Составляют 
рассказ по плану и опорным 
предложениям о значении органа 
слуха. Подписывают на рисунке в 

Показывают по таблице и в натуре 
орган слуха. Рассказывают о его 
строении; показывают и называю 
части уха на таблице; устанавливают 
взаимосвязь между строением и 
выполняемыми функциями. 
Составляют рассказ по плану о 
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рабочей тетради части органа слуха, 
используя слова для справок 

значении органа слуха. Подписывают 
на рисунке в рабочей тетради части 
органа слуха, используя слова для 
справок 

66 16.05 

Заболевания органа 
слуха, предупреждение 
нарушений слуха. 
Гигиена 

216-
219 1 

Формирование представлений о 
заболеваниях органа слуха, 
предупреждение нарушений 
слуха. Гигиена 

Выписывают в тетрадь, используя 
заранее выделенные учителем 
опорные понятия, факторы 
нарушения слуха; подчеркивают 
предложения в тексте карточки, 
которые относятся к правилам 
гигиены слуха. Рассматривают 
рисунки, определяют разрешающие 
и запрещающие знаки гигиены слуха. 
Под руководством учителя проводят 
самонаблюдение, описывают 
особенность своего состояния: 
состояние слуха. Делают вывод о 
правилах здорового образа жизни и 
безопасного поведения. Называют по 
опорным предложениям правила 
гигиены слуха 

Выписывают в тетрадь, используя 
текст учебника, факторы нарушения 
слуха. Подчеркивают предложения, 
которые относятся к правилам 
гигиены слуха в рабочей тетради. 
Рассматривают рисунки, определяют 
разрешающие и запрещающие знаки 
гигиены слуха. Под руководством 
учителя проводят самонаблюдение, 
описывают особенность своего 
состояния: состояние слуха. Делают 
вывод о правилах здорового образа 
жизни и безопасного поведения. 
Составляют и записывают в тетрадь 
правила гигиены слуха 

  

67 20.05 

Органы осязания, 
обоняния, вкуса. Охрана 
всех органов чувств. 
Контрольная работа. 

219-
224 1 

Формирование представления об 
органах осязания, обоняния, вкуса. 

Называют по опорным предложениям 
органы осязания, обоняния и вкуса 
(слизистая оболочка языка и полости носа, 
кожная чувствительность: болевая, 
температурная и тактильная). Под 
руководством учителя проводят 
самонаблюдения, определяют, как 
работают органы чувств. Рассказывают, 
где они расположены; какую роль играют 
в жизни человека. Рассказывают по 
рисункам об охране всех органов чувств 

Называют и показывают по таблице и на 
рисунке органы осязания, обоняния и вкуса 
(слизистая оболочка языка и полости носа, 
кожная чувствительность: болевая, 
температурная и тактильная). Называют и 
показывают на примере своего организма, 
где расположены органы осязания, 
обоняния и вкуса. Рассказывают о их 
значении в жизни человека, проводят 
самонаблюдения под руководством 
учителя. Устанавливают взаимосвязь 
органа вкуса с органом обоняния. 
Составляют рассказ о взаимосвязи всех 
органов чувств и необходимости их охраны 

  

Тема 12. Повторение (1 час) 

68 23.05 

Повторение 
«Взаимосвязь работы 
органов и систем 
органов организма 
человека». 

225-
228 1 

Обобщение и закрепление знания о 
строении организма человека, 
взаимосвязи органов, работы 
организма как единого целого 

Работают в группах, выполняют задания 
в рабочих тетрадях 

Выполняют тестовые задания 
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Рабочая программа по учебному предмету «География» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной образовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО вариант 1), 
утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 
(https://clck.ru/33NMkR) и Адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ 
«МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 
потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «География» относится к предметной области «Естествознание» 
и является обязательной частью учебного плана. 

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 
«География» в 9 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 67 часов в год (2 часа 
в неделю). 

ФАООП УО (вариант 1) определяет цель и задачи учебного предмета «География». 
Цель обучения – сформировать у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) умение использовать географические знания и умения в 
повседневной жизни для объяснения, оценки разнообразных природных, социально-
экономических и экологических процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей 
среды и обеспечения безопасности жизнедеятельности, экологически сообразного поведения 
в окружающей среде. 

Задачи обучения: 
− формирование представлений о географии и ее роли в понимании природных и 

социально-экономических процессов и их взаимосвязей; 
− формирование представлений об особенностях природы, жизни, культуры и 

хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и 
отдельных стран; 

− формирование умения выделять, описывать и объяснять существенные признаки 
географических объектов и явлений; 

− формирование умений и навыков использования географических знаний в 
повседневной жизни для объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории 
проживания, соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных 
катастроф; 

− овладение основами катастрофической грамотности и использование элементарных 
практических умений и приемов использования географической карты для получения 
географической информации; 

− формирование умения вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями 
географической среды, их изменениями в результате природных и антропогенных 
воздействий. 

Рабочая программа по учебному предмету «География» в 9 классе определяет 
следующие задачи: 

− познакомить с культурой и бытом разных народов; 
− показать особенности взаимодействия человека и природы; 
− помочь усвоить правила поведения в природе; 
− содействовать патриотическому, эстетическому, экологическому воспитанию; 
− формирование и развитие личностного отношения к своему населенному пункту 

как части России; 
− учить анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления, понимать 

причинно-следственные зависимости; 
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− содействовать развитию абстрактного мышления, развивать воображение. 
Расширять лексический запас. Развивать связную речь. 
 

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
Личностные результаты: 
− умение нести личную ответственность за свои поступки на основе представлений о 

нравственных нормах, социальной справедливости; 
− умение слушать собеседника и вести диалог, готовности признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и 
пытаться аргументировать свою точку зрения и давать оценку событий; 

− сформированность ответственного отношения к выбору и построению дальнейшей 
индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 
профессиональных предпочтений; 

− владение навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 
− осознание своей этнической принадлежности, обобщение знаний о культуре 

народов родного края; 
− владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными 
компетенциями, использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

− сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям; 

− способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

− сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о 
насущно необходимом жизнеобеспечении; 

− проявление готовности к самостоятельной жизни. 
 
Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету «География» 

в 9 классе 
Минимальный уровень: 
− представление об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной 

деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных 
стран; 

− владение приемами элементарного чтения географической карты: декодирование 
условных знаков карты; определение направлений на карте; определение расстояний по карте 
при помощи масштаба; умение описывать географический объект по карте; 

− выделение, описание и объяснение существенных признаков географических 
объектов и явлений; 

− сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным 
критериям; 

− использование географических знаний в повседневной жизни для объяснения 
явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер 
безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

Достаточный уровень: 
− применение элементарных практических умений и приемов работы с 

географической картой для получения географической информации; 
− ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды, 

оценка их изменения в результате природных и антропогенных воздействий; 
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− нахождение в различных источниках и анализ географической информации; 
− применение приборов и инструментов для определения количественных и 

качественных характеристик компонентов природы; 
− называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических 

памятников своего родного края. 
 

III. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 
Содержание учебного предмета «География» позволяет формировать у обучающихся 

широкий спектр видов учебной деятельности, таких, как умение классифицировать, 
наблюдать, делать выводы, объяснять, доказывать, давать определения понятиям. 

Подбор материала в 9 классе предусматривает углубление, систематизацию и 
обобщение знаний о материках и океанах. Изучение вопросов физической, экономической и 
социальной географии разных стран рассматривается в тесной взаимосвязи, а природа 
изучается как среда обитания и жизнедеятельности людей, как источник ресурсов для 
развития народного хозяйства. Компактное изучение этих стран дает возможность рассказать 
о распаде монополизированного государства, на данном материале проанализировать 
последствия, повлиявшие на углубление экономического кризиса и на усугубление 
национальных проблем. 

В процессе изучения стран Евразии предусматривается просмотр видеофильмов о 
природе, достопримечательностях изучаемой страны, культуре и быте ее народа. 

Заканчивается курс географии региональным обзором. В процессе изучения своего 
края обучающиеся систематизируют знания о природе края, знакомятся с местными 
экономическими проблемами, узнают о профессиях, на которые имеется спрос в данном 
регионе. Уделяется внимание изучению социальных, экологических и культурных аспектов. 
Рассмотрение вопросов истории, этнографии, национальных и региональных культурных 
традиций будет способствовать воспитанию у обучающихся патриотических чувств. 

 
Содержание разделов 

№ п/п Название раздела Количество 
часов 

Контрольные 
работы 

1. Введение. Политическая карта Евразии 1  
2. Западная Европа 6 1 
3. Южная Европа 3  
4 Северная Европа 3  
5 Восточная Европа 12 1 
6. Центральная Азия 5 1 
7. Юго-Западная Азия 7 1 
8 Южная Азия 2  
9 Восточная Азия 5 1 
10 Юго-Восточная Азия 3  
11 Россия (повторение) 6 1 
12 Свой край 15 1 
 Итого: 68 7 

 
IV. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПРЕДМЕТНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 
 
Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых 

результатов освоения рабочей программы по учебному предмету «География» в 9 классе 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 
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− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
− 3 балла - значительная динамика. 
Критерии оценки предметных результатов Оценка «5» ставится, если 

обучающийся: 
− ориентируется на карте, находит и показывает географические объекты 

самостоятельно; 
− понимает смысл вопроса и отвечает на вопросы полными распространенными 

предложениями; 
− соблюдается связность слов в предложении. Приводит примеры, подтверждающие 

высказанное суждение; 
− классифицирует объекты на группы по существенным признакам; 
− дает последовательное описание объекта, раскрывающее его существенные 

признаки и свойства; 
− правильно устанавливает причинно-следственные связи. 
Оценка «4» ставится, если обучающийся: 
− ориентируется на карте, но имеются неточности при нахождении и показе 

объекта; 
− дает полные ответы на вопросы, но нарушена связность слов в построении 

предложении; 
− не полно выделяет существенные признаки объекта, нарушена 

последовательность в описании объекта, явления. 
Оценка «3» ставится, если обучающийся: 
− испытывает затруднения в правильном показе изученных объектов на карте; 
− дает неточный или неполный ответ на поставленный вопрос, 
− материал излагает недостаточно полно и последовательно, нуждается в помощи 

учителя; 
− испытывает трудности при классификации объектов на группы; 
− самостоятельно не может обобщить полученные знания и установить 

причинно-следственные связи. 
Оценка «2» - не ставится. 

 
V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
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VI. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
9 КЛАСС – ГЕОГРАФИЯ 

/2 часа в неделю/ 
№ 
п/п 

Дата 
по 

плану 
Тема урока стр. Кол-во 

часов Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности Дата 

по 
факту 

Примечание 
Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I четверть (16 часов) 
Тема 1. Введение. Государства Евразии (1 час) 

1 03.09 Политическая карта 
Евразии 3-4 1 

Закрепление и систематизация 
знаний обучающихся о Евразии 
как самом большом и 
густонаселенном материке 
земного шара, его 
географическом положении, 
хозяйстве и населении. 
Совершенствование навыков 
работы с географическими 
картами. Формирование 
представлений обучающихся о 
разнообразии стран, 
расположенных на материке. 
Закрепление знаний 
обучающихся о географическом 
положении, хозяйстве и 
населении России 

На политической карте Евразии 
знакомятся с разнообразием стран, 
расположенных на материке. 
Показывают границу между Европой 
и Азией, выделенной заранее 
учителем. Показывают крупнейшие 
государства Евразии, используя 
помощь учителя 

На карте показывают Евразию. По 
политической карте перечисляют 
крупнейшие государства Европы и 
Азии. По физической карте 
показывают условную границу между 
Европой и Азией. Называют регионы 
Европы и Азии, записывают их в 
тетрадь   

Тема 2. Западная Европа (6 часов) 

2 06.09 

Великобритания 
(Соединенное 
Королевство 
Великобритании и 
Северной Ирландии) 

5-11 1 

Формирование представлений 
обучающихся о странах Западной 
Европы. Знакомство 
обучающихся с географическим 
положением, природными 
условиями, хозяйством, 
населением Великобритании. 
Закрепление знаний школьников о 
зависимости климата от 
географического положения 
объекта 

Показывают на карте 
Великобританию, используя помощь 
учителя. Называют формы 
поверхности по опорным словам. 
Составляют рассказ о Лондоне, 
используя предложенные учителем 
предложения. Отмечают на 
контурной карте Великобританию и 
ее столицу, с помощью 

Описывают географическое 
положение Великобритании. 
Называют и показывают на карте 
формы поверхности страны. 
Рассказывают о климате 
Великобритании. Перечисляют 
представителей животного и 
растительного мира. Составляют 
рассказ о традициях, культуре и быте 
народов Великобритании. Отмечают в 
контурной карте страну и ее столицу 

  

3 10.09 

Великобритания 
(Соединенное 
Королевство 
Великобритании и 

11-14 1 

Формирование представлений 
обучающихся о странах Западной 
Европы. Знакомство 
обучающихся с географическим 
положением, природными 
условиями, хозяйством, 

Показывают на карте 
Великобританию, используя помощь 
учителя. Называют формы 
поверхности по опорным словам. 
Составляют рассказ о Лондоне, 
используя предложенные учителем 

Описывают географическое 
положение Великобритании. 
Называют и показывают на карте 
формы поверхности страны. 
Рассказывают о климате 
Великобритании. Перечисляют 
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Северной Ирландии) населением Великобритании. 
Закрепление знаний школьников о 
зависимости климата от 
географического положения 
объекта 

предложения. Отмечают на 
контурной карте Великобританию и 
ее столицу, с помощью 

представителей животного и 
растительного мира. Составляют 
рассказ о традициях, культуре и быте 
народов Великобритании. Отмечают в 
контурной карте страну и ее столицу 

4 13.09 Франция (Французская 
Респубика) 15-18 1 

Формирование представлений 
обучающихся о странах Западной 
Европы. Знакомство 
обучающихся с географическим 
положением, природными 
условиями, хозяйством, 
населением, культурой и 
достопримечательностями 
Франции. Формирование 
интереса к изучаемому предмету 

Показывают на карте Францию, ее 
столицу, используя помощь учителя. 
Составляют рассказ о Париже по 
предложенным учителем 
предложениям. Отмечают в 
контурной карте страну и ее столицу, 
заранее выделенные учителем 

Показывают на карте Францию, 
столицу и крупные города. Отмечают 
их на карте. Называют формы 
поверхности страны, полезные 
ископаемы. Сравнивают климат 
Франции и Великобритании. 
Составляют рассказ о культуре, быте, 
традициях французского народа. 
Рассказывают о Париже и его 
достопримечательностях, опираясь на 
текст в учебнике 

  

5 17.09 Франция (Французская 
Республика) 18-22 1 

Формирование представлений 
обучающихся о странах Западной 
Европы. Знакомство 
обучающихся с географическим 
положением, природными 
условиями, хозяйством, 
населением, культурой и 
достопримечательностями 
Франции. Формирование 
интереса к изучаемому предмету 

Показывают на карте Францию, ее 
столицу, используя помощь учителя. 
Составляют рассказ о Париже по 
предложенным учителем 
предложениям. Отмечают в 
контурной карте страну и ее столицу, 
заранее выделенные учителем 

Показывают на карте Францию, 
столицу и крупные города. Отмечают 
их на карте. Называют формы 
поверхности страны, полезные 
ископаемы. Сравнивают климат 
Франции и Великобритании. 
Составляют рассказ о культуре, быте, 
традициях французского народа. 
Рассказывают о Париже и его 
достопримечательностях, опираясь на 
текст в учебнике 

  

6 20.09 
Германия 
(Федеративная 
Республика Германии) 

22-26 1 

Формирование представлений 
обучающихся о странах Западной 
Европы. Знакомство 
обучающихся с географическим 
положением, природными 
условиями, хозяйством, 
населением. культурой и 
достопримечательностями 
Германии. Формирование 
интереса к изучаемому предмету 

Показывают на политической карте 
Германию и ее столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Германию и ее столицу. Определяют 
по физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

7 24.09 

Австрия (Австрийская 
Республика). 
Швейцария 
(Швейцарская 
Конфедерация). 
Контрольная работа 

27-35 1 

Знакомство с положением на 
карте, природно-климатическими 
особенностями, высокоразвитой 
экономикой и с/х Австрии и 
Швейцарии. Формирование 
представлений об экономике 
стран Западной Европы. Показ 
причинно-следственной 
зависимости между 
географическим положением, 
климатом, природой и развитием 

Показывают на политической карте 
изучаемые государства, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на карте изучаемые 
государства, их столицы, отмечают 
на контурной карте. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Рассказывают о 
главных особенностях природы, 
экономики и хозяйственной 
деятельности населения. Составляют 
рассказ о главных 
достопримечательностях одной из 
стран 
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международного туризма в 
государствах Западной Европы 

Тема 3. Южная Европа (3 часа) 

8 27.09 

Испания (Королевство 
Испания) Португалия 
(Португальская 
Республика) 

36-41 1 

Формирование представлений 
обучающихся о странах Южной 
Европы. Сравнение природных 
условий стран Южной Европы. 
Знакомство с географическим 
положением, рельефом, 
водоемами, природными 
условиями, хозяйством, 
изучаемых стран. Закрепление 
знаний о великих географических 
открытиях португальских 
мореплавателей Колумба и 
Магеллана 

Показывают на карте изучаемые 
страны, используя помощь учителя. 
Называют формы поверхности по 
опорным словам. Составляют рассказ 
о любом крупном городе этих 
государств, используя предложенные 
учителем предложения 

Показывают на карте изучаемые 
государства, их столицы, отмечают 
на контурной карте. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Рассказывают о 
главных особенностях природы, 
экономики и хозяйственной 
деятельности населения. Составляют 
рассказ о главных 
достопримечательностях одной из 
стран 

  

9 01.10 Италия (Итальянская 
Республика) 42-48 1 

Формирование представлений 
обучающихся о странах Южной 
Европы. Сравнение природных 
условий стран Южной Европы. 
Знакомство с географическим 
положением, рельефом, 
водоемами, природными 
условиями, хозяйством Италии 

Показывают на карте Италию, ее 
столицу, используя помощь учителя. 
Составляют рассказ о Риме по 
предложенным учителем 
предложениям. Отмечают в 
контурной карте страну и ее столицу, 
заранее выделенные учителем 

Показывают на политической карте 
Италию и ее столицу. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

10 04.10 Греция (Греческая 
Республика) 48-52 1 

Формирование представлений 
обучающихся о странах Южной 
Европы. Сравнение природных 
условий стран Южной Европы. 
Знакомство с географическим 
положением, рельефом, 
водоемами, природными 
условиями, хозяйством Греции 

Показывают на карте Грецию, ее 
столицу, используя помощь учителя. 
Составляют рассказ об Афинах по 
предложенным учителем 
предложениям. Отмечают в 
контурной карте страну и ее столицу, 
заранее выделенные учителем 

Показывают на политической карте 
Грецию и ее столицу. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

Тема 4. Северная Европа (3 часа) 

11 08.10 Норвегия (Королевство 
Норвегия) 53-57 1 

Формирование представлений 
обучающихся о странах Северной 
Европы. Знакомство с 
географическим положением, 
рельефом, природными 
условиями, хозяйством Норвегии. 
Формирование навыков показа 
географических объектов на 
настенной карте 

Показывают на политической карте 
Норвегию и ее столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Норвегию и ее столицу. Определяют 
по физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

12 11.10 Швеция (Королевство 
Швеция) 58-61 1 

Формирование представлений 
обучающихся о странах Северной 
Европы. Знакомство с 

Показывают на политической карте 
Швецию и ее столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 

Показывают на политической карте 
Швецию и ее столицу. Определяют 
по физической карте формы 
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географическим положением, 
рельефом, природными 
условиями, хозяйством Швеции. 
Формирование навыков показа 
географических объектов на 
настенной карте. Формирование 
бережного отношения к 
окружающей среде на примере 
решения экологических проблем 
в Швеции 

контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

13 15.10 
Финляндия 
(Финляндская 
Республика) 

62-65 1 

Формирование представлений 
обучающихся о странах Северной 
Европы. Знакомство с 
географическим положением, 
рельефом, природными 
условиями, хозяйством 
Финляндии. Традиции населения 
Северной Европы. Формирование 
навыков показа географических 
объектов на настенной карте 

Показывают на политической карте 
Финляндию и ее столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Финляндию и ее столицу. Определяют 
по физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

Тема 5. Восточная Европа (12 часов) 

14 18.10 Польша (Республика 
Польша) 65-71 1 

Формирование представлений 
обучающихся о странах 
Восточной Европы. Знакомство с 
географическим положением, 
рельефом, природными 
условиями, хозяйством Польши. 
Формирование навыков показа 
географических объектов на 
настенной карте 

Показывают на политической карте 
Польшу и ее столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Польшу и ее столицу. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

15 22.10 
Чехия (Чешская 
Республика). Словакия 
(Словацкая Республика) 

71-74 1 

Формирование представлений 
обучающихся о странах 
Восточной Европы. Знакомство с 
географическим положением, 
рельефом, природными 
условиями, хозяйством 
изучаемых стран. Сравнение 
характеристик двух государств 
Восточной Европы – Чехии и 
Словакии. Формирование 
навыков показа географических 
объектов на настенной карте 

Показывают на карте изучаемые 
страны, используя помощь учителя. 
Называют формы поверхности по 
опорным словам. Составляют рассказ 
о любом крупном городе этих 
государств, используя предложенные 
учителем предложения 

Рассказывают о географическом 
положении изучаемых стран, что 
влияет на климат этой страны, какие 
отрасли промышленности особенно 
развиты. Составляют рассказ о 
достопримечательностях одного из 
государств 

  

16 25.10 Венгрия (Венгерская 
Республика) 74-77 1 

Продолжение формирования 
представления обучающихся о 
странах Восточной Европы. 
Знакомство с географическим 
положением, рельефом, 
природными условиями, 

Показывают на политической карте 
Венгрию и ее столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Венгрию и ее столицу. Определяют 
по физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
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хозяйством Венгрии. Развитие и 
совершенствование навыков 
обучающихся при работе с 
настенной картой и картами 
приложения к учебнику 

Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

II четверть (16 часов) 

17 05.11 
Румыния (Республика 
Румыния). Болгария 
(Республика Болгария) 

78-81 1 

Формирование представлений 
обучающихся о странах 
Восточной Европы. Знакомство с 
географическим положением, 
рельефом, природными 
условиями, хозяйством 
изучаемых стран. Сравнение 
характеристик двух государств 
Восточной Европы – Румынии и 
Болгарии. Формирование 
навыков показа географических 
объектов на настенной карте 

Показывают на карте изучаемые 
страны, используя помощь учителя. 
Называют формы поверхности по 
опорным словам. Составляют рассказ 
о любом крупном городе этих 
государств, используя предложенные 
учителем предложения 

Показывают на карте изучаемые 
государства, их столицы, отмечают 
на контурной карте. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Рассказывают о 
главных особенностях природы, 
экономики и хозяйственной 
деятельности населения. Составляют 
рассказ о главных 
достопримечательностях одной из 
стран 

  

18 08.11 Сербия и Черногория 82-84 1 

Формирование представлений о 
государствах Восточной Европы 
– Сербии и Черногории. 
Развитие и совершенствование 
навыков обучающихся при 
работе с настенной картой и 
картами приложения к учебнику 

Называют изучаемые государства и 
их столицы. Отмечают в контурной 
карте, используя помощь учителя. 
Записывают в тетрадь отрасли 
сельского хозяйства и 
промышленности, опираясь на текст 
учебника и используя помощь 
учителя 

Показывают на карте изучаемые 
государства, их столицы, отмечают 
на контурной карте. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Рас- сказывают о 
главных особенностях природы, 
экономики и хозяйственной 
деятельности населения 

  

19 12.11 Эстония (Эстонская 
Республика) 84-87 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Восточной Европы. Знакомство с 
государствами Балтии. 
Сравнение занятий населения 
прибалтийских государств, 
отрасли промышленности и 
сельского хозяйства 

Показывают на политической карте 
Эстонию и ее столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Эстонию и ее столицу. Определяют 
по физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

20 15.11 Латвия (Латвийская 
Республика) 87-91 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Восточной Европы. Знакомство с 
географическим положением, 
рельефом, природными 
условиями, хозяйством Латвии. 
Сравнение занятий населения 
прибалтийских государств, 
отрасли промышленности и 
сельского хозяйства. 
Совершенствование навыков 
работы с географической картой, 
навыков работы в контурных 

Показывают на политической карте 
Латвию и ее столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Латвию и ее столицу. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 
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картах 

21 19.11 Литва (Литовская 
Республика) 91-94 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Восточной Европы. Знакомство с 
географическим положением, 
рельефом, природными 
условиями, хозяйством Литвы. 
Сравнение занятий населения 
прибалтийских государств, 
отрасли промышленности и 
сельского хозяйства. 
Совершенствование навыков 
работы с географической, 
контурной картами 

Показывают на политической карте 
Литву и ее столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Литву и ее столицу. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

22 22.11 Республика Беларусь 95-98 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Восточной Европы. Знакомство с 
географическим положением, 
природой, хозяйством, 
населением Белоруссии. Работа 
над совершенствованием 
навыков показа географических 
объектов на карте, навыков 
работы с контурной картой 

Показывают на карте страну, столицу 
и крупные города, используя помощь 
учителя. Составляют рассказ о 
Беловежской пуще по предложенным 
учителем предложениям 

Показывают на политической карте 
Республику Беларусь и ее столицу. 
Определяют по физической карте 
формы поверхности. Отмечают в 
контурной кар- те географические 
объекты, предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства. Составляют рассказ о 
главных достопримечательностях 
Белоруссии 

  

23 26.11 Украина 99-
102 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Восточной Европы. Знакомство с 
географическим положением, 
природой, хозяйством, 
населением Украины. Работа над 
совершенствованием навыков 
показа географических объектов 
на карте, навыков работы с 
контурной картой 

Показывают на карте страну, столицу 
и крупные города, используя помощь 
учителя. Отмечают их в контурной 
карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Украину и ее столицу. Определяют 
по физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

24 29.11 Молдавия (Республика 
Молдова) 

103-
105 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Восточной Европы. Знакомство с 
географическим положением, 
природой, хозяйством, 
населением Молдавии. Работа 
над совершенствованием 
навыков показа географических 
объектов на карте, навыков 
работы с контурной картой 

Показывают на политической карте 
Молдавию и ее столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Молдавию и ее столицу. Определяют 
по физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

25 03.12 Обобщающий урок 
«Европейские  1 

Повторение, обобщение и 
систематизирование знаний 
обучающихся об изученных 

Показывают на карте государства 
Европы, заранее обозначенные 
учителем. Называют по приложению 

Показывают на карте государства 
Европы. Дают краткую 
характеристику стран Европы с 
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государства». 
Контрольная работа 

государствах Европы. Сравнение 
стран Европы по размерам, 
природным условиям и 
национальным особенностям. 
Продолжение формирования 
навыков показа изученных 
государств на географических 
картах, навыков составления 
рассказов об одном из изученных 
государств Европы по плану, 
опорным словам и иллюстрациям 

к учебнику характерные особенности 
стран Европы с опорой на 
предложения и иллюстративный 
материал, предложенный учителем 

опорой на карты и с помощью 
учителя 

Тема 6. Центральная Азия (5 часов) 

26 06.12 Казахстан (Республика 
Казахстан) 

106-
111 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Центральной Азии. 
Формирование системы знаний 
об основных особенностях ГП 
страны. Раскрытие главных 
особенностей природы, 
экономики, населения и 
хозяйственной деятельности 
Казахстана. 

Показывают на политической карте 
Казахстан и его столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Казахстан и его столицу. Определяют 
по физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

27 10.12 
Узбекистан 
(Республика 
Узбекистан) 

112-
115 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Центральной Азии. 
Формирование системы знаний 
об основных особенностях ГП 
страны. Раскрытие главных 
особенностей природы, 
экономики, населения и 
хозяйственной деятельности 
Узбекистана. Работа над 
совершенствованием навыков 
показа географических объектов 
на карте, навыков работы с 
контурной картой 

Показывают на политической карте 
Узбекистан и его столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Узбекистан и его столицу. 
Определяют по физической карте 
формы поверхности. Отмечают в 
контурной карте географические 
объекты, предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

28 13.12 Туркменистан 116-
119 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Центральной Азии. 
Формирование системы знаний 
об основных особенностях ГП 
страны. Раскрытие главных 
особенностей природы, 
экономики, населения и 
хозяйственной деятельности 
Туркмении. Работа над 
совершенствованием навыков 
показа географических объектов 

Показывают на политической карте 
Туркменистан и его столицу, 
используя помощь учителя. 
Отмечают их в контурной карте. По 
иллюстрациям рассказывают, чем 
занимаются жители государства 

Показывают на политической карте 
Туркменистан и его столицу. 
Определяют по физической карте 
формы поверхности. Отмечают в 
контурной карте географические 
объекты, предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 
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на карте, навыков работы с 
контурной картой 

29 17.12 

Киргизия (Кыргызская 
Республика) 

120-
123 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Центральной Азии. 
Формирование системы знаний 
об основных особенностях ГП 
страны. Раскрытие главных 
особенностей природы, 
экономики, населения и 
хозяйственной деятельности 
Киргизии. Работа над 
совершенствованием навыков 
показа географических объектов 
на карте, навыков работы с 
контурной картой 

Показывают на политической карте 
Киргизию и ее столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Киргизию и ее столицу. Определяют 
по физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

30 20.12 

Таджикистан 
(Республика 
Таджикистан). 
Контрольная работа 

123-
127 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Центральной Азии. 
Формирование системы знаний 
об основных особенностях ГП 
страны. Раскрытие главных 
особенностей природы, 
экономики, населения и 
хозяйственной деятельности 
Таджикистана. Работа над 
совершенствованием навыков 
показа географических объектов 
на карте, навыков с контурной 
картой 

Показывают на политической карте 
Таджикистан и его сто- лицу, 
используя помощь учителя. 
Отмечают их в контурной карте. По 
иллюстрациям рассказывают, чем 
занимаются жители государства 

Показывают на политической карте 
Таджикистан и его столицу. 
Определяют по физической карте 
формы поверхности. Отмечают в 
контурной карте географические 
объекты, предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

Тема 7. Юго-Западная Азия (7 часов) 

31 24.12 Грузия 127-
132 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Юго-западной Азии. 
Формирование представлений о 
географическом положении, 
природных условиях, хозяйстве 
Грузии, обычаях и традициях 
грузин. Раскрытие главных 
особенностей природы, 
экономики, населения и 
хозяйственной деятельности 

Показывают на политической карте 
Грузию и ее столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. Записывают в 
тетрадь отрасли сельского хозяйства 
и промышленности, опираясь на текст 
учебника и используя помощь 

Показывают на политической карте 
Грузию и ее столицу. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

32 27.12 
Азербайджан 
(Азербайджанская 
Республика) 

133-
136 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
государствах Юго-западной 
Азии. Знакомство школьников с 
географическим положением, 
рельефом, климатом, 

Показывают на политической карте 
Азербайджан и его столицу, 
используя помощь учителя. 
Отмечают их в контурной карте. По 
иллюстрациям рассказывают, чем 
занимаются жители государства. 

Показывают на политической карте 
Азербайджан и его столицу. 
Определяют по физической карте 
формы поверхности. Отмечают в 
контурной карте географические 
объекты, предложенные учителем. 
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природными условиями, 
хозяйством, населением 
Азербайджана. Работа над 
совершенствованием навыков 
показа географических объектов 
на карте, навыков работы с 
контурной картой 

Описывают рельеф страны, используя 
предложенные учителем предложения 

Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

III четверть (21 час)        

33 10.01 Армения (Республика 
Армения) 

136-
139 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
государствах Юго-западной Азии. 
Знакомство с положением 
Армении на политической и 
физической картах Азии, ее 
природными богатствами, 
древней архитектурой и 
традициями армянского народа. 
Работа над совершенствованием 
навыков показа географических 
объектов на арте, навыков 
работы с контурной картой 

Показывают на политической карте 
Армению и ее столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Армению и ее столицу. Определяют 
по физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

34 14.01 Турция (Турецкая 
Республика) 

140-
143 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Юго-Западной Азии. Знакомство 
с положением на карте, 
климатом, растительным и 
животным миром, крупными 
городами Турции 

На карте показывают Турцию и ее 
столицу, используя помощь учителя. 
В тетрадь записывают товары, 
которые изготавливают в этой стране. 
В контурной карте отмечают города-
курорты, заранее выделенные 
учителем 

Показывают на политической карте 
Турцию и ее столицу. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

35 17.01 Ирак (Республика Ирак) 144-
146 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Юго-Западной Азии. Знакомство 
школьников с географическим 
положением, климатом, 
природными условиями, 
населением и хозяйством Ирака. 
Закрепление знания 
обучающихся о типичных 
представителях растительного и 
животного мира пустынь, о 
населении и его традициях. 

Показывают на политической карте 
Ирак и его столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Ирак и его столицу. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

36 21.01 Иран (Исламская 
Республика Иран) 

147-
149 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
государствах Юго-западной 
Азии. Закрепление знаний 
школьников о влиянии 
природных условий на занятия 

Показывают на политической карте 
Иран и его столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Иран и его столицу. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
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населения. Работа над 
совершенствованием навыков 
показа географических объектов 
на карте, навыков работы с 
контурной картой 

Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

37 24.01 

Афганистан (Исламская 
Республика 
Афганистан). 
Контрольная работа 

149-
151 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
государствах Юго-западной 
Азии. Знакомство школьников с 
географическим положением, 
климатом, природными 
условиями, хозяйством, 
населением Афганистана 

По иллюстрациям описывают рельеф 
Афганистана. Отмечают на 
контурной карте страну и ее столицу, 
заранее выделенные учителем 

Показывают на политической карте 
Афганистан и его столицу. 
Определяют по физической карте 
формы поверхности. Отмечают в 
контурной карте географические 
объекты, предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

Тема 8. Южная Азия (2 часа) 

38 28.01 Индия (Республика 
Индия) 

152-
157 1 

Формирование представлений 
обучающихся об Индии как 
самом крупном государстве 
Южной Азии. Знакомство 
школьников с географическим 
положением, климатом, 
природными условиями, 
населением и хозяйством Индии 

Показывают Индию на карте, с 
помощью учителя. Составляют 
рассказ о Тадж-Махале, используя 
предложенные учителем предложения 

Показывают на политической карте 
Индию и ее столицу. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства. Составляют рассказ о 
главных достопримечательностях 
Индии 

  

39 31.01 Индия (Республика 
Индия) 

157-
161 1 

Формирование представлений 
обучающихся об Индии как 
самом крупном государстве 
Южной Азии. Знакомство 
школьников с географическим 
положением, климатом, 
природными условиями, 
населением и хозяйством Индии 

Показывают Индию на карте, с 
помощью учителя. Составляют 
рассказ о Тадж-Махале, используя 
предложенные учителем предложения 

Показывают на политической карте 
Индию и ее столицу. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства. Составляют рассказ о 
главных достопримечательностях 
Индии 

  

Тема 9. Восточная Азия (5 часов) 

40 04.02 Китай (Китайская 
Народная Республика) 

161-
166 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Восточной Азии. Знакомство с 
самым крупным государством 
Воточной Азии – Китаем: 
географическое положение, 
рельеф, реки, климат. 
Разнообразие растительного и 
животного мира Китая. 

На карте показывают Китай, 
называют соседей страны с помощью 
учителя. В тетрадь записывают 
отрасли промышленности и 
сельского хозяйства этой страны, 
опираясь на текст учебника 

Показывают на политической карте 
Китай и его столицу. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства. Составляют рассказ о 

  



17  

Знакомство с Китаем как с 
крупным индустриально-
аграрным государством с 
многочисленным населением 

достопримечательностях Китая 

41 07.02 Китай (Китайская 
Народная Республика) 

167-
170 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Восточной Азии. Знакомство с 
самым крупным государством 
Восточной Азии – Китаем: 
географическое положение, 
рельеф, реки, климат. 
Разнообразие растительного и 
животного мира Китая. 
Знакомство с Китаем, как с 
крупным индустриально-
аграрным государством с 
многочисленным населением 

На карте показывают Китай, 
называют соседей страны с помощью 
учителя. В тетрадь записывают 
отрасли промышленности и 
сельского хозяйства этой страны, 
опираясь на текст учебника 

Показывают на политической карте 
Китай и его столицу. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства. Составляют рассказ о 
достопримечательностях Китая 

  

42 11.02 Монголия 171-
174 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Восточной Азии. Знакомство 
школьников с географическим 
положением, рельефом, 
климатом, природными 
условиями, хозяйством и 
населением Монголии 

Показывают на политической карте 
Монголию и ее столицу, используя 
помощь учителя. Отмечают их в 
контурной карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
Монголию и ее столицу. Определяют 
по физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

43 14.02 

Корея (Корейская 
Народно-
Демократическая 
Республика и 
Республика Корея) 

175-
179 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Восточной Азии. Сравнение 
характеристик географического 
положения, хозяйства КНДР и 
Республики Корея 

Показывают на карте изучаемые 
страны, используя помощь учителя. 
Называют формы поверхности по 
опорным словам. Составляют рассказ 
о любом крупном городе этих 
государств, используя предложенные 
учителем предложения 

Показывают на карте изучаемые 
государства, их столицы, отмечают 
на контурной карте. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Рассказывают о 
главных особенностях природы, 
экономики и хозяйственной 
деятельности населения. Составляют 
рассказ о главных 
достопримечательностях одной из 
стран 

  

44 18.02 Япония. 
Контрольная работа 

179-
185 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Восточной Азии. Знакомство 
школьников с особенностями 
географического положения, 
рельефа, климата Японии. 
Формирование представлений о 
Японии, как высокоразвитой 
индустриальной стране. Работа 
над совершенствованием 
навыков показа географических 

Показывают Японию на физической 
карте, используя помощь учителя. 
Составляют предложения со словами 
«землетрясение» и «тайфун». 
Отмечают на контурной карте 
столицу Японии и крупные города, 
выделенные учителем 

Показывают на политической карте 
Японию и ее столицу. Определяют 
по физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства. Составляют рассказ о 
Токио 
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объектов на карте, навыков 
работы с контурной картой 

Тема 10. Юго-Восточная Азия (3 часа) 

45 21.02 

Таиланд (Королевство 
Таиланд). Вьетнам 
(Социалистическая 
Республика Вьетнам). 

186-
191 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Юго-Восточной Азии. 
Формирование системы знаний 
обучающихся об основных 
особенностях ГП изучаемых 
стран. Раскрытие главных 
особенностей природы, 
экономики, населения и 
хозяйственной деятельности 

На карте показывают Азию. По 
иллюстрациям рассказывают, какие 
формы рельефа преобладают в Азии. 
Называют изучаемые государства и 
их столицы. Отмечают в контурной 
карте, используя помощь учителя. 
Записывают в тетрадь отрасли 
сельского хозяйства и 
промышленности, опираясь на текст 
учебника и используя помощь 
учителя 

Показывают на карте изучаемые 
государства, их столицы, отмечают 
на контурной карте. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Рассказывают о 
главных особенностях природы, 
экономики и хозяйственной 
деятельности населения. Составляют 
рассказ о главных 
достопримечательностях одной из 
стран 

  

46 25.02 

Индонезия (Республика 
Индонезия) (по выбору 
учителя или другие 
государства) 

191-
193 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государствах 
Юго-Восточной Азии. 
Формирование системы знаний 
обучающихся об основных 
особенностях ГП изучаемых 
стран. Раскрытие главных 
особенностей природы, 
экономики, населения и 
хозяйственной деятельности 

Показывают на карте страну, столицу 
и крупные города, используя помощь 
учителя. Отмечают их в контурной 
карте. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимаются 
жители государства 

Показывают на политической карте 
страну и ее столицу. Определяют по 
физической карте формы 
поверхности. Отмечают в контурной 
карте географические объекты, 
предложенные учителем. 
Перечисляют отрасли 
промышленности и сельского 
хозяйства 

  

47 28.02 Обобщающий урок 
«Государства Азии»  1 

Повторение, обобщение и 
систематизирование знаний 
обучающихся об изученных 
государствах Азии. Сравнение 
государств Азии по размерам, 
природным условиям и 
национальным особенностям. 
Продолжение формирования 
навыков показа изученных 
государств на географических 
картах, навыков составления 
рассказов об одном из изученных 
государств Азии по плану, 
опорным словам и 
иллюстрациям 

Показывают на карте государства 
Азии, заранее обозначенные 
учителем. Называют по приложению 
к учебнику характерные особенности 
стран Азии с опорой на предложения 
и иллюстративный материал, 
предложенный учителем 

Показывают на карте государства 
Азии. Дают краткую характеристику 
стран Азии с опорой на карты и с 
помощью учителя 

  

Тема 11. Россия (повторение) (6 часов) 

48 04.03 Границы России 194-
196 1 

Повторение и 
систематизирование знаний 
обучающихся о географическом 
положении России, морских и 
сухопутных границах 
государства. Совершенствование 
навыков самостоятельной работы 

Показывают сухопутные и морские 
границы нашей страны, используя 
помощь учителя. Называют, заранее 
выделенные учителем, пограничные 
государства 

Показывают сухопутные и морские 
границы России на политической и 
физической картах, обозначают ее на 
контурной карте. Называют моря, по 
которым проходит государственная 
граница. Определяют по 
политической карте государства, 
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с географическими картами при 
составлении описаний 
географических объектов 

граничащие с Россией 

49 07.03 

Россия (Российская 
Федерация) – 
крупнейшее 
государство Евразии 

196-
197 1 

Повторение и обобщение знаний 
обучающихся о рельефе, 
водоемах, особенностях природы, 
полезных ископаемых, 
экономике, населении страны. 
Совершенствование навыков 
показа географических объектов 
на карте, навыков работы с 
контурной картой 

Называют и показывают на 
настенной карте равнины, которые 
находятся на территории России (с 
помощью учителя). Называют 
(заранее выделенные учителем) и 
показывают крупные реки и 
отмечают их на контурной карте. 
Называют некоторые народы, 
проживающие на территории России 
(до 4 названий). Называют и 
показывают (заранее обозначенные 
учителем на настенной карте) 
крупнейшие месторождения 
полезных ископаемых России 

Называют и показывают на 
настенной карте равнины, которые 
находятся на территории России. 
Называют горы России, показывают 
на физической карте России. 
Перечисляют полезные ископаемые, 
которые добываю на территории 
России. Называют и показывают на 
настенной карте крупнейшие 
месторождения нефти и газа. Наносят 
на контурную карту географические 
объекты, выделенные в тексте 
жирным шрифтом. Называют и 
показывают на карте реки и озера 
России, указанные в учебнике. 
Рассказывают об использовании 
водных ресурсов по плану. 
Перечисляют названия народов 
России (с опорой на таблицу). 
Показывают на карте места 
расселения отдельных народов (с 
опорой на политико-
административную карту) 

  

50 11.03 Административное 
деление России 

199-
200 1 

Повторение знаний об 
административном делении РФ. 
Умение найти и прочитать на 
административной карте 
некоторые (из 85) субъекты 
Российской Федерации: края, 
республики, автономные округа 
или области. Продолжение 
формирования навыков работы 
обучающихся с адаптированными 
картами в учебнике географии и 
его приложении 

Показывают крупнейшие края, 
области, республики страны, заранее 
выделенные учителем. Рассказывают 
о столице нашей Родины по 
предложенным учителем 
предложениям 

Перечисляют субъекты федерации. 
Называют крупнейшие края, области, 
республики страны и показывают их 
на карте. Дают краткую 
характеристику географического 
положения столицы и крупнейших 
городов. Подписывают названия 
городов, краев, республик на 
контурной карте 

  

51 14.03 Столица и крупные 
города России 

200-
202 1 

Формирование представлений 
обучающихся о Российской 
Федерации. Повторение и 
обобщение знаний школьников о 
столице России и крупных 
городах страны. 
Совершенствование навыков 
самостоятельной работы при 
выполнении упражнений в 
тетради на печатной основе 

Показывают столицу и крупные 
города на настенной карте с 
помощью учителя. Рассказывают о 
столице и городах нашей Родины по 
предложенным учителем 
предложениям 

Показывают столицу и крупные 
города на настенной карте. Дают 
краткую характеристику крупнейших 
городов по предложенным учителем 
предложениям. Подписывают 
названия городов, краев, республик на 
контурной карте 
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52 18.03 

Обобщающий урок по 
теме «Россия» 

 1 

Обобщение знаний о родной 
стране. Совершенствование 
навыков самостоятельной работы 
обучающихся в парах, группах 
при выполнении различных 
заданий 

Показывают на карте Россию. На 
контурной карте отмечают границу 
России и крупнейшие города с 
помощью учителя. Называют, с 
опорой на карту-приложение к 
учебнику, характерные особенности 
природных зон России 

Дают краткую характеристику России 

  

53 21.03 

Обобщающий урок по 
курсу: «География 
материков и океанов». 
Контрольная работа 

 1 

Систематизирование и 
обобщение сформированных 
представлений и понятий по 
всему разделу «География 
материков и океанов». Проверка 
знаний обучающихся названий 
материков и частей света, 
океанов, знания наиболее 
крупных государств на каждом из 
материков и географических 
особенностях этих стран 

Показывают материки и океаны на 
настенной карте с помощью учителя. 
Подписывают названия материков и 
океанов в контурной карте 

Показывают на настенной карте 
материки и океаны. По описанию и 
иллюстрациям определяют, о каком 
материке и океане идет речь. Наносят 
названия материков и океанов в 
контурной карте   

IV четверть (15 часов) 
Тема 12. Свой край (15 часов) 

54 01.04 История возникновения 
нашего края.  1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
своем крае. Знакомство с 
основными историческими 
событиями, происходящими в 
изучаемой местности. 
Формирование представлений о 
специфике, уникальности, 
неповторимости своего края, 
необходимости правильного 
взаимодействия человека и 
окружающей среды. 
Формирование представлений 
обучающихся о географическом 
положении своего края на 
политической и физической карте 
России 

Составляют рассказ об истории 
возникновения своего края, значимых 
исторических событиях, используя 
краеведческие справочники, по 
предложенным учителем 
предложениям. Записывают формы 
поверхности своего края в тетрадь 

Рассказывают об истории 
возникновения своего края, значимых 
исторических событиях, используя 
краеведческие справочники. 
Показывают на политической и 
физической карте России границы 
своего края. Называют формы 
рельефа своего края   

55 04.04 
Географическое 
положение. Границы. 
Рельеф. 

 1 

Повторение и закрепление 
знаний обучающихся о 
географическом положении 
своего края на политической и 
физической карте России. 
Совершенствование навыков 
самостоятельной работы с 
настенной картой. Закрепление 
знаний обучающихся о 
поверхности своего края 

Показывают на настенной карте свой 
край с помощью учителя. Составляют 
рассказ о поверхности с помощью 
опорных слов и предложений 

Дают характеристику 
географического положения своего 
края с помощью учителя. Отмечают 
на контурной карте. Составляют 
рассказ о рельефе своей местности по 
предложенному учителем плану   
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56 08.04 

Климат. Предсказание 
погоды по местным 
признакам. Народные 
приметы. 

 1 

Закрепление знаний 
обучающихся об особенностях 
климатических условий своего 
края. Формирование умений 
пользоваться краеведческими 
справочниками для 
самостоятельного получения 
необходимой информации 

Записывают в тетрадь народные 
приметы. Называют местные 
признаки природы, по которым 
можно предсказать погоду, используя 
помощь учителя. Зарисовывают в 
тетради условные знаки полезных 
ископаемых и подписывают их 
названия 

Рассказывают о климатических 
условиях своего края. Записывают в 
тетрадь народные приметы. 
Называют местные признаки 
природы, по которым можно 
предсказать погоду. Перечисляют 
полезные ископаемые своего края, 
записывают в тетрадь и 
зарисовывают условные знаки 

  

57 11.04 

Полезные ископаемые и 
почвы. Реки, пруды, 
озера, каналы. 
Водоснабжение 
питьевой водой. Охрана 
водоемов 

 1 

Повторение и закрепление 
знаний обучающихся о почвах и 
полезных ископаемых своего 
края. Систематизация знаний об 
использовании полезных 
ископаемых. Формирование 
навыков бережного отношения и 
рационального использования 
природных богатств. Повторение 
и обобщение сведений о водоемах 
своей местности, использование 
и охрана воды 

По условным знакам, пред- ложенных 
учителем, назы- вают полезные 
ископаемые своего края. Составляют 
рассказ о водных ресурсах по 
опорным словосочетаниям и 
предложениям 

По геологической карте опре- деляют 
полезные ископаемые своего края. 
Рассказывают об их использовании. 
По плану составляют рассказ о 
водоемах своего края. Обсуждают 
возможности хозяйственного 
использования и охране водоемов 

  

58 15.04 
Растительный мир. 
Красная книга. Охрана 
растительного мира 

 1 

Формирование представлений 
обучающихся о природных 
богатствах своего края. 
Знакомство с уникальными 
особенностями растительного 
мира. Повторение и обобщение 
знаний о типичных 
представителях растительного 
мира своего края. Знакомство 
обучающихся с экологическими 
проблемами своего края 

По рисункам называют растения 
своего края. Знакомятся с 
растениями, занесенными в Красную 
книгу. Зарисовывают в тетрадь одно 
растение, составляют о нем рассказ, 
используя помощь учителя 

Перечисляют растения своего края. 
Записывают в тетрадь лекарственные 
растения и как их используют. 
Знакомятся с растениями, 
занесенными в Красную книгу. 
Составляют рассказ о вреде природе, 
наносимом браконьерами. 
Рассказывают о заповедниках, 
заказниках и национальных парках 
своего края 

  

59 18.04 
Растительный мир. 
Красная книга. Охрана 
растительного мира 

 1 

Формирование представлений 
обучающихся о природных 
богатствах своего края. 
Знакомство с уникальными 
особенностями растительного 
мира. Повторение и обобщение 
знаний о типичных 
представителях растительного 
мира своего края. Знакомство 
обучающихся с экологическими 
проблемами своего края 

По рисункам называют растения 
своего края. Знакомятся с 
растениями, занесенными в Красную 
книгу. Зарисовывают в тетрадь одно 
растение, составляют о нем рассказ, 
используя помощь учителя 

Перечисляют растения своего края. 
Записывают в тетрадь лекарственные 
растения и как их используют. 
Знакомятся с растениями, 
занесенными в Красную книгу. 
Составляют рассказ о вреде природе, 
наносимом браконьерами. 
Рассказывают о заповедниках, 
заказниках и национальных парках 
своего края 

  

60 22.04 
Животный мир нашей 
местности. (Хищные и 
травоядные, дикие и 

 1 
Знакомство с уникальными 
особенностями животного мира 
своего края. Повторение и 
обобщение знаний о типичных 
представителях животного мира. 

По рисункам называют животных 
своего края. Знакомятся с 
животными, занесенными в Красную 
книгу. Зарисовывают в тетрадь одно 
животное, составляют о нем рассказ, 

Перечисляют животных своего края. 
Знакомятся с животными, 
занесенными в Красную книгу. 
Составляют рассказ о вреде природе, 
наносимом браконьерами. 
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сельскохозяйственные 
животные, птицы, 
рыбы, земноводные, 
насекомые). Вред 
природе, наносимый 
браконьерами. Красная 
книга. Охрана 
животных. Помощь 
зимующим птицам. 
Заповедники, заказники 

Знакомство с экологическими 
проблемами своего края и путями 
их решения. Формирование 
навыков рационального 
использования природных 
богатств своего края 

используя помощь учителя Рассказывают о заповедниках, 
заказниках и национальных парках 
своего края 

61 25.04 

Животный мир нашей 
местности. (Хищные и 
травоядные, дикие и 
сельскохозяйственные 
животные, птицы, 
рыбы, земноводные, 
насекомые). Вред 
природе, наносимый 
браконьерами. Красная 
книга. Охрана 
животных. Помощь 
зимующим птицам. 
Заповедники, заказники 

 1 

Знакомство с уникальными 
особенностями животного мира 
своего края. Повторение и 
обобщение знаний о типичных 
представителях животного мира. 
Знакомство с экологическими 
проблемами своего края и путями 
их решения. Формирование 
навыков рационального 
использования природных 
богатств своего края 

По рисункам называют животных 
своего края. Знакомятся с 
животными, занесенными в Красную 
книгу. Зарисовывают в тетрадь одно 
животное, составляют о нем рассказ, 
используя помощь учителя 

Перечисляют животных своего края. 
Знакомятся с животными, 
занесенными в Красную книгу. 
Составляют рассказ о вреде природе, 
наносимом браконьерами. 
Рассказывают о заповедниках, 
заказниках и национальных парках 
своего края 

  

62 29.04 

Население нашего края 
(области). 
Национальный состав. 
Обычаи, традиции, 
костюмы, фольклорные 
песни и танцы, 
национальная кухня. 

 1 

Систематизация знаний 
обучающихся о населении своего 
края, его основных занятиях. 
Знакомство с уникальными 
этническими особенностями 
населения. Содействие 
социальной адаптации 
обучающихся к жизни в своем 
крае 

Знакомятся с уникальными 
этническими особенностями 
населения. Записывают в тетрадь 
народы, которые проживают на 
территории края. По иллюстрациям 
рассказывают, чем занимается 
население своего края. Составляют 
рассказ о культуре, традициях своего 
края по предложенным учителем 
предложениям 

Знакомятся с уникальными 
этническими особенностями 
населения. Перечисляют народы, 
которые проживают на территории 
своего края. Составляют рассказ о 
культуре, традициях, национальной 
кухне. Называют отрасли 
промышленности своего края и 
продукцию, которую они выпускают. 
Рассказывают об отраслях сельского 
хозяйства 

  

63 02.05 Промышленность. 
Ближайшие  1 

Обобщение сведений 
обучающихся о 
промышленности своего края и ее 

Называют отрасли тяжелой и легкой 
промышленности своего края с 
опорой на иллюстративный материал 

Называют основные отрасли 
промышленности своего края (с 
помощью учителя). Называют 
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промышленные 
предприятия, где могут 
работать выпускники 
школы 

основных отраслях. Раскрытие 
особенностей взаимодействия 
человека и природы 
Формирование знаний об 
экономическом росте своего 
края. Помощь в выборе 
дальнейшей профессии 

– схемы, рисунки. Называют, с 
помощью учителя, предприятия 
города, в которых могут работать 
выпускники 

предприятия города, в которых могут 
работать выпускники 

64 06.05 

Сельское хозяйство 
(специализация: 
растениеводство, 
животноводство, 
бахчеводство.) 

 1 

Обобщение сведений 
обучающихся о сельском 
хозяйстве своего края и его 
основных отраслях. Помощь в 
выборе дальнейшей профессии 

Называют отраслевой состав 
растениеводства (полеводство, 
садоводство) и животноводства 
(скотоводство, птицеводство) своего 
края с помощью учителя 

Называют основные отрасли 
сельского хозяйства своего края (с 
помощью учителя) 

  

65 13.05 
Транспорт (наземный, 
железнодорожный, 
авиационный, речной) 

 1 

Обобщение сведений 
обучающихся о транспорте, 
грузовых и пассажирских 
перевозках. Содействие 
социальной адаптации 
обучающихся к жизни в своем 
крае 

По иллюстрациям перечисляют виды 
транспорта своего края 

Называют, какие виды транспорта 
развиты в своем крае 

  

66 16.05 

Архитектурно-
исторические и 
культурные памятники 
нашего края 

 1 

Формирование осознанного 
отношения к памятникам 
истории и культуры, 
окружающей среде. Закрепление 
знаний обучающихся о 
достопримечательностях своего 
края. Знакомство обучающихся с 
историческими архитектурными 
памятниками и памятниками 
культуры, создающими 
неповторимый облик края. 
Формирование умения 
пользоваться краеведческими 
справочниками для 
самостоятельного получения 
необходимой информации 

Составляют рассказ о 
достопримечательностях своего края 
с опорой на предложения и 
иллюстративный материал, 
предложенный учителем 

Знакомятся с архитектурно-
историческими и культурными 
памятниками, создающими 
неповторимый облик края, используя 
краеведческие справочники. 
Составляют рассказ о 
достопримечательностях своего  края 

  

67 20.05 
Наш город (поселок, 
деревня). 
Контрольная работа 

 1 

Обобщение сведений об 
окружающем школьников мире. 
Совершенствование навыков 
взаимодействия обучающихся с 
окружающими 
(одноклассниками, родными и 
близкими, соседями и т. п.). 
Формирование 
общечеловеческих ценностей: 
любовь к Отечеству, родной 
земле, людям, труду 

Составляют рассказ о своем городе, 
по предложенным учителем 
предложениям. Записывают 
предприятия, на которых могут 
работать выпускники 
образовательного учреждения. 
Выполняют контрольное 
тестирование, используя помощь 
учителя 

Составляют рассказ о своем городе. 
Перечисляют предприятия своего 
города. Называют 
достопримечательности. Выполняют 
контрольное тестирование по всему 
курсу «География»   
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68 23.05 Обобщающий урок. 
Моя малая Родина  1 

Обобщение сведений о 
географическом положении, 
истории, климате, природных 
условиях, хозяйстве, населении 
своего края. Совершенствование 
навыков самостоятельной работы 
обучающихся в парах, группах 
при выполнении различных 
заданий 

Составляют рассказ о своем крае по 
плану, предложенному учителем с 
опорой на предложения и 
иллюстративный материал 

Составляют рассказ о городе, в 
котором проживают, по плану, 
предложенному учителем 
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I. Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы социальной жизни» 
составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), утвержденного Приказом Минобрнауки России 
от 19.12.2014 № 1599, Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 
программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), утвержденной Приказом Минобрнауки России от 24.11.2022 № 1026, 
на основе Адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ 
«МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

Данная программа адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 
образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 
возможностей. 

Учебный предмет «Основы социальной жизни» относится к предметной 
области «Человек и общество» и является обязательной частью учебного плана. 
Рабочая программа по учебному предмету «Основы социальной жизни» в 9 классе 
рассчитана на 35 учебные недели и составляет 70 часов в год (2 часа в неделю). 

Данная программа определяет цель и задачи учебного предмета «Основы 
социальной жизни». 

Цель обучения – практическая подготовка обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к самостоятельной жизни и 
трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме. 

Задачи обучения: 
− расширение кругозора обучающихся в процессе ознакомления с 

различными сторонами повседневной жизни; 
− формирование и развитие навыков самообслуживания и трудовых 

навыков, связанных с ведением домашнего хозяйства; 
− ознакомление с основами экономики ведения домашнего хозяйства и 

формирование необходимых умений; 
− практическое ознакомление с деятельностью различных учреждений 

социальной направленности; формирование умений пользоваться услугами 
учреждений и предприятий социальной направленности; 

− усвоение морально-этических норм поведения, выработка навыков 
общения (в том числе с использованием деловых бумаг); 

− развитие навыков здорового образа жизни; положительных качеств и 
свойств личности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы социальной жизни» в 9 
классе определяет следующие задачи: 

− формирование знаний о здоровом образе жизни, его влиянии на 
организм человека; 
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− формирование знаний о санитарно-гигиенических требованиях к 
процессу приготовления пищи;  

− формирование умений соблюдать требования техники безопасности при 
приготовлении пищи; 

− формирование умения составлять ежедневное меню из предложенных 
продуктов питания; 

− формирование умения самостоятельно готовить несложные знакомые 
блюда; 

− формирование умения самостоятельно совершать покупки товаров 
ежедневного назначения; 

− формирование знаний об особенностях соблюдения личной гигиены 
подростка; 

− формирование умений соблюдение техники безопасности при работе с 
чистящими и моющими средствами и электробытовыми приборами;  

− формирование умений соблюдать правила поведения в доме и 
общественных местах; представления о морально-этических нормах поведения; 

− формирование умений использовать навыки ведения домашнего 
хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье посуды и т. п.); 

− формирование умений самостоятельно пользоваться услугами бытовых 
учреждений; 

− формирование умения рассчитывать бюджет: доходы и расходы.  
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II. Планируемые результаты 

Личностные:  
− осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости 

за свою Родину; 
− овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 
− способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
− развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 
сопереживания к чувствам других людей; 

− владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 
взаимодействия, использование доступных информационных технологий для 
коммуникации; 

− проявление готовности к самостоятельной жизни. 
 
Метапредметные результаты: 
Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать 

коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, 
трудовых, бытовых), слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, 
использовать разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач, 
использовать доступные источники и средства получения информации для решения 
коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и 
сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, 
осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; осознанно 
действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и 
учебных задач, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 
обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 
адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в 
соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия представлены умениями: 
дифференцированно воспринимать окружающий мир, его 
временнопространственную организацию, использовать усвоенные логические 
операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление 
аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, 
доступном вербальном материале, основе практической деятельности в 
соответствии с индивидуальными возможностями; использовать в жизни и 
деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, 
доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

 
 



6 
 

Предметные: 
Минимальный уровень:  
− приготовление несложных видов блюд под руководством 

педагогического работника; 
− представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу 

приготовления пищи;  
− соблюдение требований техники безопасности при приготовлении 

пищи; 
− знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения;  
− решение типовых практических задач под руководством 

педагогического работника посредством обращения в предприятия бытового 
обслуживания; 

− знание названий торговых организаций, их видов и назначения;   
− совершение покупок различных товаров под руководством взрослого; 
− первоначальные представления о статьях семейного бюджета; 
− представления о различных видах средствах связи; 
− знание и соблюдение правил поведения в общественных местах 

(магазинах, транспорте, музеях, медицинских учреждениях). 
Достаточный уровень: 
− составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания; 
− самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд; 
− самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения; 
− соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; 

представления о морально-этических нормах поведения; 
− некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка 

белья, мытье посуды); 
− навыки обращения в различные медицинские учреждения (под 

руководством взрослого); 
− пользование различными средствами связи для решения практических 

житейских задач; 
− знание основных статей семейного бюджета; коллективный расчет 

расходов и доходов семейного бюджета; 
− составление различных видов деловых бумаг под руководством 

педагогического работника с целью обращения в различные организации 
социального назначения. 
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III. Содержание тем учебного предмета 

Обучение «Основам социальной жизни» в 9 классе носит продолжение 
изучения теоретических знаний и практических умений. «Основы социальной 
жизни» тесно связаны с другими учебными предметами, жизнью и направлены на 
подготовку обучающихся к самостоятельной жизни и трудовой деятельности.  

Программа обучения в 9 классе осуществляется по принципу усложнения и 
увеличения объема сведений. Содержание курса обеспечивает формирование и 
развитие у обучающихся необходимых им навыков самообслуживания, ведения 
домашнего хозяйства, ориентировки в окружающем мире. На пятом году обучения 
программа направлена на формирование у обучающихся знаний и умений, 
способствующих социально-бытовой адаптации, формирования правильных 
жизненных установок, соблюдения правил здорового образа жизни и бережного 
отношения к собственному здоровью, применения теоретических знаний на 
практике, формирование знаний об основах семейного бюджета и рациональном 
распределении бюджета. В ходе занятий дети учатся самостоятельно пользоваться 
услугами учреждений торговли, транспорта и бытовых предприятий. Большое 
значение имеют разделы, направленные на получение практических навыков по 
приготовлению простых и знакомых блюд, соблюдению правил поведения в быту, 
распределению бюджета для покупок определённых товаров и расчет стоимости 
продуктов питания, организацию собственной деятельности и социальную 
адаптацию в обществе. 

При реализации программы и проведении занятий, одновременно решаются 
задачи воспитания личностных качеств: трудолюбия, аккуратности, терпении, 
усидчивости; элементов трудовой культуры; организации труда; экономного и 
бережного отношения к продуктам, оборудованию; строгого соблюдения правил 
безопасной работы и гигиены труда; творческого отношения к домашнему труду; 
развития обоняния, осязания, внимания, наблюдательности, памяти, воображения.  

Программой предусмотрены беседы, ролевые игры, требующие знаний о 
поведении на улице, в транспорте и учреждениях, практические задания, которые 
служат для закрепления учебных навыков и знаний, а также совершенствования и 
формирования новых умений и навыков, используемые обучающимися в 
повседневной жизни. На уроках предмета «Основы социальной жизни» 
целесообразно организовывать работу детей в парах или малых группах с учетом 
уровня подготовленности. Это позволит каждому ученику овладеть навыками 
сотрудничества, коллективного приготовления пищи, ухода за одеждой, обувью, 
научиться самостоятельно пользоваться общественным транспортом и различными 
учреждениями быта.  

Реализация курса должна способствовать достижению личностных результатов: 
пониманию своих реальных возможностей, владению навыками адаптации к 
изменяющимся жизненным условиям, развитию коммуникативных навыков и 
навыков сотрудничества, усвоению морально-этических норм, принятых в 
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обществе, развитию эстетического и художественного вкуса детей, формированию 
установки на безопасный здоровый образ жизни, интереса к творчеству. 

 
Содержание разделов 

 

№ Название раздела Количество 
часов 

Контрольные 
работы, тесты 

1 Личная гигиена и здоровье 5 1 
2 Охрана здоровья 5 1 
3 Жилище 9 1 
4 Одежда и обувь  12 1 
5 Питание 16 1 
6 Транспорт 3 1 
7 Средства связи 5 1 
8 Предприятия, организации, 

учреждения 
3 1 

9 Семья 5 1 
10 Итоговое занятие 1  
 Итого: 64 9 

 

 

Реализация модуля урочной деятельности 
Рабочая программа воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) позволяет использовать в воспитании 
обучающихся потенциал урочной деятельности, т.е. школьного урока, поддерживать 
использование на уроках различные формы занятий с детьми с целью реализации 
воспитательного потенциала обучающихся. 

Ориентиром современного национального воспитательного идеала является 
высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 
судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и 
будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях 
многонационального народа России. 

К базовые ценностям нашего общества относятся семья, труд, отечество, 
природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 

В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание 
благоприятных условий для усвоения обучающимися с умственной отсталостью 
социально значимых знаний – знаний основных норм и традиций того общества, в 
котором они живут. 

Поэтому использование воспитательных возможностей содержания учебного 
предмета через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, 
гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через 
подбор соответствующих упражнений, текстов для изложений и диктантов, 
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проблемных ситуаций для обсуждения в классе является основной формой 
деятельности на уроках русского языка на уровне воспитательной работы с группой 
обучающихся, объединенной в класс. Применение на уроках адекватных особым 
потребностям обучающихся и их реальным возможностям форм организации: 
дидактических материалов, стимулирующих познавательную мотивацию 
обучающихся; работы в парах, в группах, поможет обучающимся получить опыт 
взаимодействия с другими детьми.  

Организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной 
деятельности – это обязательная составляющая воспитательного процесса. Следует 
отметить, что воспитательный компонент проявляется в постепенном и 
последовательном введении того или иного принятого обучающимися и понятного 
обучающимся правила поведения на уроке, стиля коммуникации его участников, 
способности радоваться успехам других и признавать их, рабочей атмосферы урока, 
взаимного уважения между педагогом и обучающимися, искренней 
заинтересованностью педагогического работника в успехах обучающихся, оказания 
им поддержки, педагогической чуткостью и профессионализмом. 

Учет основных государственных и народных праздников, памятных дат 
является обязательной частью подготовки материала к урокам. Правильно 
подобранный материал, подчеркивающий то или иное историческое событие, его 
значимость, гражданскую и патриотическую направленность станет успехом его 
закрепления и формирования поведения обучающегося в обществе. На уроках 
русского языка обучающиеся смогут реализовать основные задачи и направления 
воспитательной работы.  
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IV. Критерии и нормы оценки достижения планируемых результатов 
 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов – нет фиксируемой динамики;  
− 1 балл –  минимальная динамика;  
− 2 балла –  удовлетворительная динамика;  
− 3 балла–   значительная динамика.  

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 
фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам 
уроков), контрольных работ (входных, текущих, промежуточных и итоговых) и 
тестовых заданий.   При оценке предметных результатов учитывается уровень 
самостоятельности обучающегося и особенности его развития. 

Критерии оценки предметных результатов 

Оценка «5»ставиться если: 
обучающийся полностью излагает изученный материал в объеме программы по 

учебному предмету; 
− умеет использовать таблицы, схемы; 
− понимает и объясняет изученные понятия, термины; 
− самостоятельно выстраивает ответ. 

Оценка «4»ставиться, если обучающийся воспроизводит учебный материал, но 
допускает 1-2 неточности в фактическом вопросе: 

− не может самостоятельно привести пример; 
− отвечает на наводящие вопросы. 

Оценка «3»ставиться, если обучающийся обнаруживает знания и понимание 
учебного материала по данному вопросу, но эти знания излагает не полностью, 
монологическая речь несвязная, воспроизводит изученный материал по наводящим 
вопросам учителя. 

Оценка «2» не ставится. 
 
 

V. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение 
1. Компьютер, проектор, мультимедийная доска. 
2. Интернет ресурсы: 

https://pedsovet.su/load/330-1-10 Социально-бытовая ориентировка - 
Материалы для коррекц. классов - Сообщество взаимопомощи учителей 
Педсовет.su 

 

https://pedsovet.su/load/330-1-10
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VI. Календарно-тематическое планирование 

№ Тема урока Кол-
во 

часов 

дата Программное 
содержание 

Дифференциация видов деятельности Примечания  
План Факт Минимальный уровень Достаточный уровень 

1. Личная гигиена и здоровье – 5 часов 
1 Табакокурение и 

вред, наносимый 
здоровью человека 

1 02.09  Пагубное влияние курения 
на здоровье человека. Вред, 
наносимый никотином на 
развитие и здоровье 
человека. Новый вид 
зависимости –вейпинг, его 
влияние на организм 
человека. Зависимость от 
курения: опасность, приемы 
избавления от зависимости 

Читают текст о вредных и 
опасных привычках. 
Обсуждают прочитанный 
текст, отвечают на вопросы 
учителя. Просматривают 
видеоролик о пагубном 
влиянии курения на здоровье 
человека и в частности на 
молодых людей. Слушают 
информацию от учителя о 
новой  распространенной 
зависимости – вейпинге, его 
влиянии на организм человека, 
легкие, психологическое 
здоровье, внешность и т.д. 
Выполняют задание: из 
предложенного материала 
текста и картинок выбирают 
подходящие по теме и создают 
памятку о вреде курения.   

Читают текст о вредных и 
опасных привычках. Обсуждают 
прочитанный текст, делаться 
собственным мнением, учатся 
правильно формулировать свои 
мысли. Просматривают 
видеоролик о пагубном влиянии 
курения на здоровье человека и в 
частности на молодых людей. 
Слушают информацию от 
учителя о новой  
распространенной зависимости – 
вейпинге, его влиянии на 
организм человека, легкие, 
психологическое здоровье, 
внешность и т.д. Самостоятельно 
выполняют задание: создают 
памятку о вреде курения 

 

2 Наркотики и их 
разрушительное 
действие на 
организм человека 

1 05.09  Вредные привычки и 
способы предотвращения их 
появления. Понятие 
«наркотическое опьянение» 
и его последствия в жизни 
человека. Разрушительное 
действие наркотических 
веществ на здоровье 
человека. Психическая и 
физическая зависимость. 
Основные причины 

Читают текст «Последствия 
употребления наркотиков у 
подростков», знакомятся с 
понятием «наркотическое 
опьянение» и его 
последствиями для жизни 
человека. Слушают 
информацию от учителя о 
видах зависимости: 
психологической и 
физической, знакомятся с 

Читают текст «Последствия 
употребления наркотиков у 
подростков», знакомятся с 
понятием «наркотическое 
опьянение» и его последствиями 
для жизни человека. Слушают 
информацию от учителя о видах 
зависимости: психологической и 
физической, знакомятся с 
основными причинами 
употребления наркотиков. 
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возникновения наркомании.  основными причинами 
употребления наркотиков. 
Совместно с учителем 
определяют методы 
профилактики вредных 
привычек.  

Самостоятельно выделяют и 
определяют методы 
профилактики вредных 
привычек.  

3 Здоровый образ 
жизни - одно из 
условий успеха в 
жизни человека 

1 09.09  Определение значения 
здоровья для жизни и 
деятельности человека. 
Выделение средств и 
способов его сбережения: 
воспитание  
воли, целеустремлённости, 
доброты, отзывчивости и 
других положительных 
качеств личности. Влияние 
окружения, личных 
ценностей и установок на 
жизненное благополучие, 
физическое и 
психологическое здоровье и 
успех 

В формате круглого стола 
принимают участие в 
обсуждении значимости 
здоровья для жизни и 
деятельности человека. Учатся 
высказывать свою точку 
зрения, грамотно 
формулировать мысли, 
выстраивают свой ответ 
самостоятельно или с опорой 
на алгоритм. С помощью 
обучающихся второй группы 
выделяют качества личности, 
помогающие в поддержании 
здорового образа жизни и 
сохранения здоровья (развитие 
воли, целеустремленность, 
доброта к себе и окружающим, 
отзывчивость, аккуратность, 
эмпатия, ответственность и 
другие). Слушают 
информацию от учителя о 
влиянии личного окружения 
на человека, его образ жизни, 
мышление, поступки.  

В формате круглого стола 
принимают участие в 
обсуждении значимости здоровья 
для жизни и деятельности 
человека. Самостоятельно 
высказывают свою точку зрения 
и грамотно выстраивают ответ, 
Самостоятельно выделяют 
качества личности, помогающие 
в поддержании здорового образа 
жизни и сохранения здоровья 
(развитие воли, 
целеустремленность, доброта к 
себе и окружающим, 
отзывчивость, аккуратность, 
эмпатия, ответственность и 
другие). Слушают информацию 
от учителя о влиянии личного 
окружения на человека, его образ 
жизни, мышление, поступки. 
Самостоятельно определяют, как 
окружение связано с личными 
ценностями, здоровьем, к чему 
может привести положительное 
или отрицательное влияние 
окружения.  

 

4 Значение 
физических 
упражнений: в 
здоровом теле - 
здоровый дух 

1 12.09  Формирование 
представлений о 
необходимости поддержания 
физического здоровья. 
Понимание связи «здоровье» 
– «активная жизнь». 
Знакомство с различными 

Читают текст о влиянии 
физической 
активности/физических 
упражнений/спорта на 
здоровье человека. 
Определяют важность 
физической активности для 

Читают текст о влиянии 
физической 
активности/физических 
упражнений/спорта на здоровье 
человека. Определяют важность 
физической активности для 
жизни и здоровья каждого 
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видами физической 
активности. Умение 
выбирать активный вид 
спорта/деятельности для 
себя правильно 
организовывать свой 
активный досуг 

жизни и здоровья каждого 
человека. Просматривают 
видеоролик «Нормы дневной 
активности для здоровья 
человека и долголетия». 
Просматривают презентацию о 
различных видах 
спорта/физической 
активности:спортивные виды, 
танцы, йога, гимнастика, игры 
на свежем воздухе, ходьба, 
коллективные игры и т.д.  

человека. Просматривают 
видеоролик «Нормы дневной 
активности для здоровья 
человека и долголетия». 
Просматривают презентацию о 
различных видах 
спорта/физической 
активности:спортивные виды, 
танцы, йога, гимнастика, игры на 
свежем воздухе, ходьба, 
коллективные игры и т.д.  

5 Правила и приемы 
соблюдения личной 
гигиены 
подростками 

1 16.09  Особенности взросления и 
его влияния на внешность и 
изменения в организме. 
Выделение основных правил 
соблюдения личной гигиены 
в подростковый период.  
Тестирование по итогам 
изучаемого раздела для 
систематизации полученных 
знаний 

Слушают информацию от 
учителя об особенностях 
взросления в подростковый 
период и его влияния на 
изменения в организме, 
внешности. Принимают 
участие в обсуждении 
полученной информации, 
делятся личными ситуациями, 
проблемами, с которыми 
сталкиваются в период 
взросления. Читают о 
правилах соблюдения личной 
гигиены в подростковый 
период: о гигиене полости рта, 
гигиене нательного белья и 
одежды, гигиене сна и 
спального места, 
гигиенических правилах 
рационального питания, 
гигиене жилища. Выделяют 
основные правила с помощью 
вопросов учителя.  
Выполняют тест 
 
 
 

Слушают информацию от 
учителя об особенностях 
взросления в подростковый 
период и его влияния на 
изменения в организме, 
внешности. Принимают участие в 
обсуждении полученной 
информации, делятся личными 
ситуациями, проблемами, с 
которыми сталкиваются в период 
взросления. Читают о правилах 
соблюдения личной гигиены в 
подростковый период: о гигиене 
полости рта, гигиене нательного 
белья и одежды, гигиене сна и 
спального места, гигиенических 
правилах рационального питания, 
гигиене жилища. Самостоятельно 
выделяют основные правила.  
Выполняют тест 
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2. Охрана здоровья – 5 часа 
6 Документы, 

подтверждающие 
нетрудоспособность: 
справка и листок 
нетрудоспособности   

1 19.09  Знакомство с документами, 
подтверждающими 
нетрудоспособность: справка 
и листок 
нетрудоспособности. 
Причины 
нетрудоспособности 
временного характера. 
Постоянная 
нетрудоспособность. 
Медико-социальная 
экспертиза (МСЭ). 
Основаниями для получения 
листка нетрудоспособности 

Знакомятся с понятиями 
«нетрудоспособность», 
«листок нетрудоспособности». 
Читают текст «Документы, 
подтверждающие 
нетрудоспособность». Узнают, 
какие существуют причины 
нетрудоспособности 
временного и постоянного 
характера. Знакомятся с 
медико-социальной 
экспертизой и её назначением. 
Слушают информацию от 
учителя о том, какие 
медицинские учреждения 
имеют право выдавать справки 
и листки нетрудоспособности. 
Записывают основную 
информацию в тетрадь.  

Знакомятся с понятиями 
«нетрудоспособность», «листок 
нетрудоспособности». Читают 
текст «Документы, 
подтверждающие 
нетрудоспособность». Узнают, 
какие существуют причины 
нетрудоспособности временного 
и постоянного характера. 
Знакомятся с медико-социальной 
экспертизой и её назначением. 
Слушают информацию от 
учителя о том, какие 
медицинские учреждения имеют 
право выдавать справки и листки 
нетрудоспособности. Записывают 
основную информацию в тетрадь.  

 

7 Порядок выдачи 
листков 
нетрудоспособности 

1 23.09  Знакомство с порядком 
выдачи листков 
нетрудоспособности. 
Выплаты пособия по 
временной 
нетрудоспособности, по 
беременности и родам. 
Продолжительность 
выплаты пособий по 
временной 
нетрудоспособности. Выдача 
листка нетрудоспособности 
при заболеваниях, 
травмах, отравлениях и иных 
состояниях. Выдача листка 
нетрудоспособности по 
уходу за больным членом 
семьи 

Читают текст «Порядок 
выдачи листков 
нетрудоспособности», 
знакомятся с категорией 
людей, которые могут 
получить листок 
нетрудоспособности: лица, 
работающие в 
государственных 
учреждениях, лица, 
занимающиеся в частных 
предприятиях и т.п., 
безработные, состоящие на 
учете в государственных 
учреждениях службы 
занятости населения, 
беременные женщины. 
Знакомятся с правилами 
выплат пособий по временной 

Читают текст  «Порядок выдачи 
листков нетрудоспособности», 
знакомятся с категорией людей, 
которые могут получить листок 
нетрудоспособности: лица, 
работающие в государственных 
учреждениях, лица, 
занимающиеся в частных 
предприятиях и т.п., 
безработные, состоящие на учете 
в государственных учреждениях 
службы занятости населения, 
беременные женщины. 
Знакомятся с правилами выплат 
пособий по временной или 
постоянной нетрудоспособности. 
Читают информацию о выдачи 
листка нетрудоспособности по 
уходу за больным членом семьи.  
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или постоянной 
нетрудоспособности. Читают 
информацию о выдачи листка 
нетрудоспособности по уходу 
за больным членом семьи.  

8 Самолечение и его 
негативные 
последствия 

1 26.09  Повторение понятия 
«самолечение» и его 
негативные последствия для 
здоровья и жизни человека. 
Назначение медицинских 
учреждений в оказании 
медицинской помощи. 
Характеристика видов 
медицинских учреждений: 
диспансер, стационар, 
поликлиника, медпункт. 
Умение читать  инструкции 
по показанию и применению 
лекарства, выписанного 
врачом. Составление 
графика  приёма лекарств. 
Знакомство со значением 
слов: аннотация, инструкция 

Слушают информацию от 
учителя о понятии 
«самолечение». Принимают 
участие в обсуждении 
негативных последствиях  
самолечения. Закрепляют 
знания о видах доврачебной 
помощи и видах медицинских 
учреждений: диспансер, 
стационар, поликлиника, 
медпункт. Дают 
характеристику видам 
медицинских учреждений и 
отвечают на вопросы учителя с 
опорой на иллюстрации и 
текст.  
Делятся личным опытом 
обращения в медицинские 
учреждения и негативном 
опыте самолечения. 
Знакомятся со значениями 
слов: аннотацию, инструкция; 
просматривают примеры 
аннотаций и инструкций на 
конкретном примере 
лекарства. Совместно с 
учителем учатся читать 
инструкции по показанию и 
применению лекарства.  

Рассказывают о понятии 
«самолечение». Принимают 
участие в обсуждении 
негативных последствиях  
самолечения. Закрепляют знания 
о видах доврачебной помощи и 
видах медицинских учреждений: 
диспансер, стационар, 
поликлиника, медпункт. Дают 
характеристику видам 
медицинских учреждений и 
отвечают на вопросы учителя.  
Делятся личным опытом 
обращения в медицинские 
учреждения и негативном опыте 
самолечения. Знакомятся со 
значениями слов: аннотацию, 
инструкция; просматривают 
примеры аннотаций и 
инструкций на конкретном 
примере лекарства. 
Самостоятельно читают 
инструкции по показанию и 
применению лекарства.  

 

9 Лекарственные 
растения и 
лекарственные 
препараты первой 

1 03.10  Основные лекарственные 
растениями и лекарственные 
препараты первой 
необходимости. Важность 
домашней аптечки в доме. 

Знакомятся со списком 
лекарственных растений, 
знакомятся со способами их 
использования. Читают о 
лекарственных препаратах 

Знакомятся со списком 
лекарственных растений, 
знакомятся со способами их 
использования. Читают о 
лекарственных препаратах 
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необходимости в 
домашней аптечке 

Примерное содержание 
основных лекарств и 
предметов домашней 
аптечки Виды, названия, 
способы хранения 
лекарственных препаратов 

первой необходимости, 
отвечают на вопросы учителя с 
опорой на текст. Слушают 
информацию от учителя о 
значимости домашней аптечки 
в доме. Знакомятся с 
лекарствами и предметами 
помощи, которые должны 
быть в доме каждой семьи, их 
назначением.  Слушают 
информацию от учителя о 
хранении лекарственных 
препаратов и важности их 
правильного использования. 
Выполняют упражнение с 
опорой на текст/список 
лекарств для домашней 
аптечки: выбирают лекарства 
для домашней аптечки 

первой необходимости, отвечают 
на вопросы учителя. 
Самостоятельно формулируют 
ответ о важности домашней 
аптечки в доме. Знакомятся с 
лекарствами и предметами 
помощи, которые должны быть в 
доме каждой семьи, их 
назначением.  Слушают 
информацию от учителя о 
хранении лекарственных 
препаратов и важности их 
правильного использования. 
Самостоятельно выполняют 
заданиена карточках/цифровой 
образовательной платформе: 
выбирают лекарства для 
домашней аптечки, отмечают, 
для чего они нужны 

10 Профилактические 
средства для 
предупреждения 
вирусных и 
простудных 
заболеваний 

1 07.10  Формирование бережного 
отношения к собственному 
здоровью. Ознакомление с 
профилактическими 
средствами для 
предупреждения вирусных и 
простудных заболеваний. 
Тестирование по итогам 
изучаемого раздела для 
систематизации полученных 
знаний 

Повторяют понятие 
«профилактика болезней», с 
самыми распространенными 
простудными и вирусными 
заболеваниями. Знакомятся с 
профилактическими 
средствами для их 
предупреждения. Делятся 
личным/семейным опытом 
профилактики простудных и 
вирусных заболеваний. 
Создают памятки по 
профилактике вирусных и 
простудных заболеваний 
совместно с учителем и 
медицинским работником. 
Повторяют правила бережного 
отношения к собственному 
здоровью. Выполняют тест 
 

Повторяют понятие 
«профилактика болезней», с 
самыми распространенными 
простудными и вирусными 
заболеваниями. Знакомятся с 
профилактическими средствами 
для их предупреждения. Делятся 
личным/семейным опытом 
профилактики простудных и 
вирусных заболеваний. 
Самостоятельно создают памятки 
по профилактике вирусных и 
простудных заболеваний. 
Рассказывают правила бережного 
отношения к собственному 
здоровью. 
Выполняют тест  
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3. Жилище – 9 часов 
11 Насекомые и 

грызуны в доме: 
виды; вред, 
приносимый 
грызунами и 
насекомыми. 
Профилактика 
появления 
грызунов и 
насекомых в доме 

1 10.10  Виды насекомых и грызунов 
в доме: тараканы, мухи, 
блохи, муравьи, клопы, 
крысы и мыши. Вред, 
наносимый насекомыми и 
грызунами: порча пищевых 
продуктов, укусы, заражение 
болезнями, нарушения сна, 
психологический 
дискомфорт, порча 
предметов мебели и одежды. 
Причины появления в доме 
грызунов и насекомых. Виды 
и способы профилактики 
появления грызунов и 
насекомых в доме 

Читают текст о видах 
насекомых и грызунов в доме, 
их негативном влиянии на 
жизнь и здоровье людей. 
Повторяют причины 
появления грызунов и 
насекомых в доме. Совместно 
с учителем, с опорой на текст, 
определяют правила 
соблюдения санитарно-
гигиенических условий в 
квартирах, домах, дворах и 
правила проведения 
необходимых санитарно-
технических мероприятий. 
Совместно с учителем 
обсуждают важность создания 
условий в доме, при которых 
насекомые и грызуны будут 
лишены возможности 
находить убежище и пищу, 
необходимые для 
существования и размножения 

Читают текст о видах насекомых 
и грызунов в доме, их негативном 
влиянии на жизнь и здоровье 
людей. Рассказывают о причинах 
появления грызунов и насекомых 
в доме. Самостоятельно и с порой 
на текст определяют правила 
соблюдения санитарно-
гигиенических условий в 
квартирах, домах, дворах и 
правила проведения 
необходимых санитарно-
технических мероприятий. 
Самостоятельно объясняют 
важность создания условий в 
доме, при которых насекомые и 
грызуны будут лишены 
возможности находить убежище 
и пищу, необходимые для 
существования и размножения 

 

12 Виды химических 
средств для борьбы 
с грызунами и 
насекомыми    

1 14.10  Правила и способы борьбы с 
грызунами и насекомыми в 
доме. Средства по борьбе с 
насекомыми и грызунами. 
Виды химических средств, 
для борьбы с грызунами и 
насекомыми 

Повторяют правила и способы 
борьбы с грызунами и 
насекомыми в доме. 
Знакомятся со средствами по 
борьбе, видами химических 
средств. Продолжают учиться 
работать с помощью текста и с 
опорой на записи в тетради - 
выполняют задания на 
карточках, отвечают на 
вопросы: какую опасность для 
человека представляют 
насекомые в доме, для 
уничтожения, каких 
насекомых создают холодные 

Повторяют правила и способы 
борьбы с грызунами и 
насекомыми в доме. Знакомятся 
со средствами по борьбе, видами 
химических средств. 
Самостоятельно выполняют 
задания на карточках, отвечают 
на вопросы: какую опасность для 
человека представляют 
насекомые в доме, для 
уничтожения, каких насекомых 
создают холодные условия в 
доме, наиболее эффективное 
средство для борьбы с блохами, 
какую опасность для человека 
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условия в доме, наиболее 
эффективное средство для 
борьбы с блохами, 
какую опасность для человека 
представляют грызуны в доме,   
меры борьбы с грызунами, 
какие условия необходимо 
соблюдать, для 
предупреждения появления 
насекомых и грызунов в доме 

представляют грызуны в доме,   
меры борьбы с грызунами, какие 
условия необходимо соблюдать, 
для предупреждения появления 
насекомых и грызунов в доме 

13 Правила 
использования 
ядохимикатов и 
аэрозолей для 
профилактики и 
борьбы с грызунами 
и насекомыми. 
Предупреждение 
отравлений 
ядохимикатами 

1 17.10  Знакомство с правилами 
использования ядохимикатов 
и аэрозолей для 
профилактики борьбы с 
грызунами и насекомыми. 
Предупреждение отравлений 
ядохимикатами. 
Незамедлительные действия 
и первая помощь при 
оправлении ядохимикатами 

Повторяют виды средств по 
борьбе с насекомыми и 
грызунами: ядохимикаты и 
аэрозоли. Читают правила 
использования ядохимикатов и 
аэрозолей для профилактики и 
борьбы с грызунами и 
насекомыми. Записывают в 
тетрадь правила пользования и 
правила техники безопасности 
работы с ядохимикатами и 
аэрозолями. Просматривают 
презентацию о влиянии 
ядохимикатов на здоровье 
человека, при неправильной 
использовании, о 
предупреждении отравлений 
ядохимикатами, первой 
помощи при отравлении 

Рассказывают о видах средств по 
борьбе с насекомыми и 
грызунами: ядохимикаты и 
аэрозоли. Читают правила 
использования ядохимикатов и 
аэрозолей для профилактики и 
борьбы с грызунами и 
насекомыми. Записывают в 
тетрадь правила пользования и 
правила техники безопасности 
работы с ядохимикатами и 
аэрозолями. Просматривают 
презентацию о влиянии 
ядохимикатов на здоровье 
человека, при неправильной 
использовании, о 
предупреждении отравлений 
ядохимикатами, первой помощи 
при отравлении 

 

14 Городские службы 
по борьбе с 
грызунами и 
насекомыми 

1 21.10  Службы по борьбе с 
грызунами и насекомыми. 
Знакомство с работой, 
видами предлагаемых услуг  

Просматривают презентацию о 
городских службах по борьбе с 
грызунами и насекомыми. 
Знакомятся с работой служб и 
видами предлагаемых услуг. 
Выполняют задания на 
карточках для систематизации 
полученных знаний 

Просматривают презентацию о 
городских службах по борьбе с 
грызунами и насекомыми. 
Знакомятся с работой служб и 
видами предлагаемых услуг. 
Выполняют задания на карточках 
для систематизации полученных 
знаний 

 

15 Интерьер жилых 1 24.10  Знакомство с понятием 
«интерьер». Правила и 

Знакомятся с понятием 
«интерьер» и его назначением. 

Знакомятся с понятием 
«интерьер» и его назначением. 
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помещений. 
Способы 
расстановки мебели 

особенности организации и 
оформления внутреннего 
пространства здания 
(жилого, общественного, 
промышленного) или какого-
либо помещения (вестибюля, 
фойе, зала и т.д.).Способы 
расстановки мебели для 
разного вида 
комнат/помещения 

Просматривают презентацию о 
правилах оформления 
внутреннего пространства 
помещения, интерьера: 
освещение, цвет стен, пола, 
оформление окон, балкона или 
лоджии и т.д. Делятся личным 
опытом оформления 
собственной комнаты и других 
помещений в квартире/доме. 
Читают о способах 
расстановки мебели в 
гостиной, спальне, детской, 
кухне, прихожей. 
Просматривают примеры 
расстановки мебели в разных 
жилых помещениях. С 
помощью учителя и с опорой 
на образец выполняют 
задание: оформляют 
(приклеивают, рисуют) жилую 
комнату (гостиная, спальня, 
кухня, детская) по правилам 
расстановки мебели 

Просматривают презентацию о 
правилах оформления 
внутреннего пространства 
помещения, интерьера: 
освещение, цвет стен, пола, 
оформление окон, балкона или 
лоджии и т.д. Делятся личным 
опытом оформления собственной 
комнаты и других помещений в 
квартире/доме. Читают о 
способах расстановки мебели в 
гостиной, спальне, детской, 
кухне, прихожей. Просматривают 
примеры расстановки мебели в 
разных жилых помещениях. 
Самостоятельно выполняют 
задание: оформляют жилую 
комнату (гостиная, спальня, 
кухня, детская) по правилам 
расстановки мебели 

16 Уход за мебелью: 
средства и правила 
ухода за 
различными видами 
мебели 

1 07.11  Виды мебели: из ДСП, из 
натурального дерева, 
полированная мебель, белая 
мебель из МДФ. Правила и 
способы ухода за 
различными видами мебели  

Просматривают презентацию о 
видах мебели, видах материала 
для изготовления мебели. 
Читают о правилах и способах 
ухода за различными видами 
мебели. Отвечают на вопросы 
учителя с опорой на текст. С 
помощью текста и 
раздаточных картинок 
составляют таблицу с видами 
мебели и правилами ухода за 
ней 

Просматривают презентацию о 
видах мебели, видах материала 
для изготовления мебели. Читают 
о правилах и способах ухода за 
различными видами мебели.  
Отвечают на вопросы учителя. 
Самостоятельно составляют 
таблицу с видами мебели и 
правилами ухода за ней 

 

17 
18 

Правила 
пользования 

2 07.11 
11.11 

 Виды стиральных машин. 
Повторение  правил 
пользования стиральными 

Просматривают презентацию о 
видах стиральных машин, 
определяют, чем они 

Просматривают презентацию о 
видах стиральных машин, 
определяют, чем они отличаются, 
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стиральными 
машинами; 
стиральные 
средства для 
машин, условные 
обозначения на 
упаковках. Техника 
безопасности 

машинами.  Повторение 
частей стиральной машины, 
их назначение.   
Стиральные средства для 
машин: порошки, 
отбеливатели, 
кондиционеры. Условные 
обозначения на упаковках. 
Правила техники 
безопасности. Тестирование 
по итогам изучаемого 
раздела для систематизации 
полученных знаний 

отличаются, для какого 
пользования подходят. 
Повторяют правила 
пользования стиральными 
машинами. На наглядной 
примере знакомятся с частями 
стиральной машины, их 
назначением. С помощью 
учителя называют части 
стиральной машины и находят 
их. С опорой на тетрадь 
закрепляют порядком 
действий при выполнении 
стирки белья с помощью 
стиральной машины.  
Знакомятся с видами 
стиральных средств для 
стиральных машин: порошки, 
отбеливатели, кондиционеры. 
Совместно с учителем, учатся 
читать обозначения на 
упаковках. Читают о технике 
безопасности при работе со 
стиральной машиной. 
Выполняют тест 

для какого пользования подходят. 
Рассказывают правилами 
пользования стиральными 
машинами. Самостоятельно 
называют части стиральной 
машины, находят их, определяют 
назначение. Повторяют порядок 
действий при выполнении стирки 
белья с помощью стиральной 
машины.  
Знакомятся с видами стиральных 
средств для стиральных машин: 
порошки, отбеливатели, 
кондиционеры. Самостоятельно 
читают обозначения на 
упаковках, определяют 
назначение стирального средства.   
Читают о технике безопасности 
при работе со стиральной 
машиной. 
Выполняют тест 

19 Практическая 
работа: стирка с 
помощью 
стиральной 
машины 

1 14.11  Повторение правил техники 
безопасности при работе со 
стиральной машиной. 
Выполнение практической 
работы – стирка белья в 
стиральной машине 

Закрепляют правила техники 
безопасности при работе со 
стиральной машиной. 
Совместно с учителем 
выполняют практическую 
работу – стирка белья в 
стиральной машине 

Закрепляют правила техники 
безопасности при работе со 
стиральной машиной. По 
алгоритму, с незначительной 
помощи взрослого выполняют 
практическую работу – стирка 
белья в стиральной машине 

 

4. Одежда и обувь – 12 часов 
20 Предприятия 

бытового 
обслуживания. 
Ремонт обуви. Виды 
услуг. Прейскурант 

1 18.11  Знакомство с видами 
предприятий бытового 
обслуживания: ателье, 
мастерские, парикмахерские, 
прачечные, химчистки. 
Мастерские по ремонту 

Просматривают презентацию о 
предприятиях бытового 
обслуживания, знакомятся с 
видами предприятий, их 
назначением, видами услуг. 
Выполняют задание на 

Просматривают презентацию о 
предприятиях бытового 
обслуживания, знакомятся с 
видами предприятий, их 
назначением, видами услуг. 
Выполняют задание в таблице/на 
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обуви. Виды услуг, 
предоставляемые 
мастерскими ремонту обуви. 
Знакомство с понятием 
«прейскурант» 

карточках/цифровой 
образовательной платформе: 
подбирают услугу к 
предприятию, которое её 
предоставляет. Называют 
предприятия бытового 
обсаживания, определяют их 
назначение. Читают о 
мастерских по ремонту обуви, 
знакомятся с видами 
предоставляемых услуг: 
реставрация, чистка, ремонт. 
Записывают основную 
информацию в тетрадь. 
Отвечают на вопросы учителя 
с опорой на записи в тетради. 
Слушают информацию от 
учителя и знакомятся с 
понятием «прейскурант» 

цифровой образовательной 
платформе: записывают виды 
предоставляемых услуг к 
различным предприятиям 
бытового обслуживания. 
Называют предприятия бытового 
обсаживания, определяют их 
назначение, дают характеристику 
деятельности. Читают о 
мастерских по ремонту обуви, 
знакомятся с видами 
предоставляемых услуг: 
реставрация, чистка, ремонт. 
Записывают основную 
информацию в тетрадь. Отвечают 
на вопросы учителя. Слушают 
информацию от учителя и 
знакомятся с понятием 
«прейскурант» 

21 Правила 
подготовки обуви 
для сдачи в ремонт. 
Правила приема и 
выдачи обуви 

1 21.11  Знакомство с правилами 
подготовки обуви для сдачи 
в ремонт. Порядок 
обращения в мастерские по 
ремонту обуви. Правила 
приема и выдачи обуви 

Читают правила подготовки 
обуви для сдачи в ремонт. 
Знакомятся с порядком 
обращения в мастерские по 
ремонту обуви. Знакомятся с 
правилами приема и выдачи 
обуви. Записывают основную 
информацию в тетрадь. Под 
руководством учителя и в паре 
с обучающимися второй 
группы, принимают участие в 
практическом упражнении –
обращение в мастерскую по 
ремонту обуви: учатся 
правильно формулировать 
обращение и объяснять свой 
запрос 

Читают правила подготовки 
обуви для сдачи в ремонт. 
Знакомятся с порядком 
обращения в мастерские по 
ремонту обуви. Знакомятся с 
правилами приема и выдачи 
обуви. Записывают основную 
информацию в тетрадь. 
Самостоятельно и в паре с 
обучающимися первой группы, 
принимают участие в 
практическом упражнении – 
обращение в мастерскую по 
ремонту обуви: учатся правильно 
формулировать обращение, 
рассчитывать стоимость услуги с 
опорой на прайс-лист 

 

22 Профессия обувщик 1 25.11  Знакомство с профессией 
обувщик. Место работы 
обувщика. Условия труда. 

Просматривают видеоролик о 
профессии обувщик. 
Знакомятся с особенностями 

Просматривают видеоролик о 
профессии обувщик. Знакомятся 
с особенностями работы, с 
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Виды выполняемой работы. 
Профессиональные и 
личностные качества для 
овладения профессией 
обувщик 

работы, с видами работ, 
которые выполняет мастер по 
ремонту обуви. Знакомятся с 
местом работы, условиями 
труда, оплатой труда. 
Совместно с учителем 
принимают участие в 
обсуждении: определяют 
какими профессиональными и 
личностными качествами 
должен обладать мастер по 
ремонту обуви. Знакомятся с 
профессиональными 
учреждениями, которые 
обучают профессии обувщик 

видами работ, которые 
выполняет мастер по ремонту 
обуви. Знакомятся с местом 
работы, условиями труда, 
оплатой труда. Принимают 
участие в обсуждении: 
определяют какими 
профессиональными и 
личностными качествами должен 
обладать мастер по ремонту 
обуви. Знакомятся с 
профессиональными 
учреждениями, которые обучают 
профессии обувщик 

23 Магазины по 
продаже различных 
видов обуви. 
Порядок 
приобретения обуви 
в магазине: выбор, 
примерка, оплата. 
Гарантийный срок 
службы обуви, 
хранение чека или 
его копии 

1 28.11  Магазины по продаже 
различных видов обуви. 
Порядок приобретения 
обуви в магазине: выбор, 
примерка, оплата. 
Гарантийный срок службы 
обуви, хранение чека или его 
копии. 
Правила возврата или 
обмена купленного товара 
(одежды) 

Просматривают презентацию о 
магазинах по продаже 
различных видах обуви. 
Знакомятся с ассортиментом 
обуви. С опорой на записи в 
тетради рассказывают о 
порядке приобретения обуви в 
магазине: выбор, примерка, 
оплата. Повторяют 
информацию о гарантийном 
сроке службы обуви и 
алгоритме действий при 
возврате купленного товара.   
Совместно с учителем 
разбирают ситуации с 
поломкой изделий одежды, 
браком в одежде и обуви при 
гарантийном сроке, узнают 
какие действия нужно 
предпринимать, чтобы решить 
проблемную ситуацию, 
починить товар или вернуть 
деньги. Совместно с учителем 
принимают участие в 

Просматривают презентацию о 
магазинах по продаже различных 
видах обуви. Знакомятся с 
ассортиментом обуви. 
Рассказывают о порядке 
приобретения обуви в магазине: 
выбор, примерка, оплата. 
Повторяют информацию о 
гарантийном сроке службы обуви 
и алгоритме действий при 
возврате купленного товара.  
Выполняют задание – 
вытягивают карточку с 
описанной ситуацией по покупке 
и возврату товаров и предлагают 
решение проблемы. 
Принимают участие в сюжетно-
ролевой игре «Возврат товара»: 
грамотно выстраивают 
обращение к сотрудникам 
магазина и объясняют проблему, 
с которой столкнулись 
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сюжетно-ролевой игре 
«Возврат товара»: по 
алгоритму учатся правильно 
обращаться к сотрудникам 
магазина, объяснять проблему 
и цель своего визита 

24 Практическая 
работа: определение 
размеров  обуви, 
примерка одежды и 
обуви 

1 02.12  Умение самостоятельно 
определять размеры одежды 
и обуви. 
Рациональный выбор 
товаров, учитывая 
назначение и собственные 
возможности 

Под руководством учителя и с 
опорой на памятки выполняют 
практическую работу: 
определяют свой размер 
одежды и обуви, из множества 
предложенных товаров 
подбирают изделия по своим 
размерам в рамках заявленного 
бюджета 

Самостоятельно выполняют 
практическую работу: 
определяют свой размер одежды 
и обуви, из множества 
предложенных товаров 
подбирают изделия по своим 
размерам в рамках заявленного 
бюджета 

 

25 Обувь и здоровье 
человека. Значение 
правильного 
выбора обуви для 
здоровья человека 

1 05.12  Виды обуви и её назначение. 
Влияние обуви на здоровье 
человека. Правила подбора 
правильной обуви. Правила 
ухода за обувью и её 
хранением. Выполнение 
практической работы: чистка 
обуви 

Просматривают презентацию: 
«Влияние обуви на здоровье 
школьника», знакомятся с 
данными медицинской 
литературы о важности 
безопасной обуви, правильной 
подошве и носке, о связи 
обуви с защитой ног от 
воздействия окружающей 
среды. Знакомятся с 
информацией о правильном 
подборе обуви: повседневной, 
на разные сезоны (теплой, 
легкой), спортивной, сменной. 
Выполняют задание с 
помощью карточек 
«Классификация обуви» - 
делят обувь по группам. 
Слушают информацию от 
учителя о правильном 
хранении и уходе за обувью. 
Под руководством учителя 
выполняют практическую 
работу – чистят обувь 

Просматривают презентацию: 
«Влияние обуви на здоровье 
школьника», знакомятся с 
данными медицинской 
литературы о важности 
безопасной обуви, правильной 
подошве и носке, о связи обуви с 
защитой ног от воздействия 
окружающей среды. Знакомятся с 
информацией о правильном 
подборе обуви: повседневной, на 
разные сезоны (теплой, легкой), 
спортивной, сменной.  
Выполняют задание на карточках 
«Классификация обуви по 
материалу» - делят обувь по 
группам. Слушают информацию 
от учителя о правильном 
хранении и уходе за обувью. 
Самостоятельно выполняют 
практическую работу – чистят 
обувь 
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26 Стиль одежды, 
мода, средства 
выражения 
индивидуальности 

1 09.12  Повторение видов одежды. 
Определение слова «стиль». 
Знакомство с видами стилей: 
спортивный, деловой, 
классический, вечерний, 
романтический, 
повседневный и т.д. 
Определение своего стиля, 
его характеристика 

Повторяют виды одежды с 
помощью карточек/цифровой 
образовательной платформы: 
группируют одежду по видам, 
называют изделия и элементы 
одежды. Просматривают 
презентацию о разнообразии 
видов стилей, знакомятся с 
понятием «стиль». Выполняют 
задания на 
карточках/цифровой 
образовательной платформе: 
классифицируют виды стилей, 
называют их, описывают с 
опорой на изображение. С 
помощью учителя выполняют 
творческое задание: 
подбирают для себя удобный 
стиль, составляют образы в 
выбранном стиле, оформляют 
задание в виде мини-проекта 

Повторяют виды одежды с 
помощью карточек/цифровой 
образовательной платформы: 
группируют одежду по видам, 
называют изделия и элементы 
одежды. Просматривают 
презентацию о разнообразии 
видов стилей, знакомятся с 
понятием «стиль». Выполняют 
задания на карточках/цифровой 
образовательной платформе: 
классифицируют виды стилей, 
называют их, дают описание. 
Самостоятельно выполняют 
творческое задание: подбирают 
для себя удобный стиль, 
составляют образы в выбранном 
стиле, оформляют задание в виде 
мини-проекта   

 

27 Выведение пятен в 
домашних условиях 

1 12.12  Способами и правилами 
выведения пятен в домашних 
условиях. Виды 
пятновыводителей. Правила 
техники безопасности при 
работе с 
пятновыводителями. 
Повторение санитарно-
гигиенических требований и 
правил техники 
безопасности при 
пользовании средствами для 
выведения пятен 

Просматривают презентацию о 
способах и правилах 
выведения пятен в домашних 
условиях. Знакомятся с видами 
пятновыводителей. Знакомятся 
с санитарно-гигиеническими 
требованиями и правилами 
техники безопасности при 
пользовании средствами для 
выведения пятен. Выполняют 
задания на карточках с опорой 
на записи в тетради 

Просматривают презентацию о 
способах и правилах выведения 
пятен в домашних условиях. 
Знакомятся с видами 
пятновыводителей. Знакомятся с 
санитарно-гигиеническими 
требованиями и правилами 
техники безопасности при 
пользовании средствами для 
выведения пятен. Выполняют 
задания на карточках 

 

28 Практическая 
работа: 
выведение пятен в 
домашних условиях 

1 16.12  Соблюдение техники 
безопасности при 
использовании средств, для 
выведения пятен. 
Выполнение практической 

Повторяют технику 
безопасности при 
использовании средств, для 
выведения пятен. Под 
руководством учителя и с 

Повторяют технику безопасности 
при использовании средств, для 
выведения пятен. 
Самостоятельно, с опорой на 
правила, выполняют 
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работы – выведение мелких 
пятен  

опорой на правила, выполняют 
практическую работу – с 
помощью специальных 
средств выводят мелкие пятна 
с одежды 

практическую работу – с 
помощью специальных средств 
выводят мелкие пятна с одежды 

29 
30 

Правила и приемы 
глажения одежды из 
различных тканей 

2 19.12 
23.12 

 Правила и приемы глажения 
изделий из различных видов 
ткани: хлопок, шелк, 
синтетические материалы и 
т.д. Различие видов тканей 
по внешнему виду и на 
ощупь.  
Тестирование по итогам 
изучаемого раздела для 
систематизации полученных 
знаний 

Просматривают презентацию о 
правилах и приемах глажения 
изделий из различных видов 
ткани. Рассматривают образцы 
тканей, совместно с учителем 
учатся их различать. 
Совместно с учителем 
выполняют задание: 
классифицируют образцы 
тканей, называют их. 
Выполняют тест 

Просматривают презентацию о 
правилах и приемах глажения 
изделий из различных видов 
ткани. Рассматривают образцы 
тканей, называют их и 
различают. Самостоятельно 
выполняют задание на карточках: 
классифицируют ткани, 
называют их, подбирают 
характеристику и правила 
глажения. 
Выполняют тест 

 

31 Практическая 
работа: 
глажение одежды из 
различных видов 
тканей 

1 26.12 
 

 Повторение техники 
безопасности при работе с 
электрическим утюгом. 
Выполнение практическое 
работы: глажение одежды 
 

Повторяют правила работы с 
электрическим утюгом. 
Повторят алгоритм действий 
при глажении одежды. Под 
руководством учителя 
выполняют практическую 
работу 

Повторяют правила работы с 
электрическим утюгом. Повторят 
алгоритм действий при глажении 
одежды. Самостоятельно, 
выполняют практическую работу 

 

5. Питание – 16 часов 
32 Организация 

питания семьи 
1 09.01  Способы организации 

питания семьи. Умение 
рассчитывать бюджет семьи 
на питание. Составление 
меню на неделю. 
Составление списка 
продуктов питания на 
неделю на всю семью. 
Расчет бюджета на питание 
семье на неделю, месяц 

Читают текст, знакомятся со 
способами организации 
питания семьи. Совместно с 
учителем, с помощью 
алгоритма, учатся 
рассчитывать бюджет семьи на 
питание с учетом примерного 
меню. С опорой на образец 
составляют меню на неделю. 
На основании меню 
составляют список продуктов 
питания на неделю. С 
помощью интерактивного 

Читают текст, знакомятся со 
способами организации питания 
семьи. Самостоятельно, с опорой 
на алгоритм, рассчитывают 
бюджет семьи на питание с 
учетом примерного меню. 
Составляют меню на неделю. На 
основании меню составляют 
список продуктов питания на 
неделю. С помощью 
интерактивного тренажера 
рассчитывают бюджет семьи на 
питание на неделю и месяц 
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тренажера учатся 
рассчитывать бюджет семьи на 
питание на неделю и месяц  

33 Режим питания. 
Разнообразие 
продуктов, 
составляющих 
рацион питания 

1 13.01  Значение питания в жизни и 
деятельности людей. 
Влияние правильного 
питания на здоровье 
человека. Классификация 
разнообразия продуктов. 
Составление полезного 
рациона питания на неделю 
 

Читают текст о разнообразии 
продуктов, их полезных 
свойствах, влияния на 
организм человека. 
Обсуждают и анализируют 
совместно с учителем: 
полезное и вредное 
разнообразие продуктов. 
Выполняют задание на 
карточках/цифровой 
образовательной платформе: 
определяют пищевую 
ценность продуктов. С опорой 
на текст и раздаточный 
материал составляют рацион 
правильного питания на 
неделю 

Читают текст о разнообразии 
продуктов, их полезных 
свойствах, влияния на организм 
человека. Обсуждают и 
анализируют прочитанный текст: 
полезное и вредное разнообразие 
продуктов, делятся личным 
опытом потребления полезных и 
вредных продуктов. 
Выполняют задание на 
карточках/цифровой 
образовательной платформе: 
определяют пищевую ценность 
продуктов. Самостоятельно 
составляют рацион правильного 
питания на неделю 

 

34 Приготовление 
изделий из 
замороженного 
теста. Рецепты 

1 16.01  Знакомство с разнообразием 
изделий и блюд, которые 
можно приготовить из 
замороженного теста. 
Рецепты изделий из слоеного 
теста. Технология 
приготовления изделий из 
замороженного теста  

Просматривают презентацию о 
видах изделий из слоеного 
теста. Различают виды 
изделий, называют их. 
Записывают рецепты в 
тетрадь. Совместно с учителем 
знакомятся с технологией 
приготовления изделий из 
замороженного теста. С 
помощью учителя составляют 
технологическую карту 

Просматривают презентацию о 
видах изделий из слоеного теста. 
Различают виды изделий, 
называют их. Записывают 
рецепты в тетрадь. Знакомятся с 
технологией приготовления 
изделий из замороженного теста. 
Самостоятельно, с опорой на 
текст, составляют 
технологическую карту 

 

35 Домашние 
заготовки.  Виды 
домашних заготовок 

1 20.01  Виды домашних заготовок: 
варка, сушка, соление, 
маринование. Заготовки, 
которые позволяют 
сохранить полезные 
вещества фруктов, овощей и 
ягод.  Способы заготовки 
овощей и фруктов, которые 

Просматривают презентацию о 
видах домашних заготовок: 
сушка, соление, маринование, 
варка, квашение, 
консервирование и другие. 
Читают о правилах и способах 
заготовки при разном виде 
домашних заготовок. 

Просматривают презентацию о 
видах домашних заготовок: 
сушка, соление, маринование, 
варка, квашение, 
консервирование и другие. 
Читают о правилах и способах 
заготовки при разном виде 
домашних заготовок. Записывают 
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позволяют по максимуму 
сохранить полезные 
вещества. Технологические 
карты различных видов 
заготовок 

Записывают основную 
информацию в тетрадь. 
Отвечают на вопросы учителя 
с опорой на записи в тетради. 
С помощью учителя 
оформляют технологические 
карты домашних заготовок 

основную информацию в тетрадь. 
Отвечают на вопросы учителя. 
Самостоятельно, с опорой на 
записи, оформляют 
технологические карты 
домашних заготовок 

36 Домашние 
заготовки. Виды 
домашних 
заготовок. 

1 23.01  Изучение технологических 
карт домашних заготовок. 
Выполнение практической 
работы: домашние заготовки 

Повторяют порядок действий 
и требований с опорой на 
технологическую карту. Под 
руководством учителя, с 
опорой на технологическую 
карту, выполняют 
практическую работу 

Повторяют порядок действий и 
требований с опорой на 
технологическую карту. 
Самостоятельно, с опорой на 
технологическую карту, 
выполняют практическую работу 

 

37 Глубокая заморозка 
овощей и фруктов 

1 27.01  Способы и правила 
заморозки овощей и 
фруктов. Требования к 
продуктам при заморозке. 
Правила подготовки  овощей 
и фруктов к заморозке. 
Лучшие продукты для 
заморозки 

Читают текст о способах и 
правилах заморозки овощей и 
фруктов. Знакомятся с 
требованиями и правилами 
подготовки фруктов и овощей 
перед заморозкой. Знакомятся 
со списком продуктов, 
которые лучше всего подходят 
для заморозки. Записывают 
основную информацию в 
тетрадь. Выполняют задания 
на карточках 

Читают текст о способах и 
правилах заморозки овощей и 
фруктов. Знакомятся с 
требованиями и правилами 
подготовки фруктов и овощей 
перед заморозкой. Знакомятся со 
списком продуктов, которые 
лучше всего подходят для 
заморозки. Записывают 
основную информацию в тетрадь. 
Выполняют задания на карточках 

 

38 Варенье из ягод и 
фруктов 

1 30.01  Виды варенья из ягод и 
фруктов. Способы и правила 
варки варенья. 
Технологическая карта варки 
варенья. Рецепты варенья 

Просматривают презентацию о 
различных видах варенья из 
ягод и фруктов. Узнают 
способы и правила варки 
варенья, особенности при 
варке и последовательность. 
Знакомятся с технологической 
картой варки варенья. 
Оформляют технологическую 
карту для личного 
пользования. Записывают 
рецепты варенья в тетрадь 

Просматривают презентацию о 
различных видах варенья из ягод 
и фруктов. Узнают способы и 
правила варки варенья, 
особенности при варке и 
последовательность. Знакомятся 
с технологической картой варки 
варенья. Оформляют 
технологическую карту для 
личного пользования. 
Записывают рецепты варенья в 
тетрадь 
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39 Правила 
рационального 
питания для 
подростков 

1 03.02  Повторение понятия 
«рациональное питание», его 
значение для здоровья 
человека. Знакомство с 
правилами рационального 
питания для подростков. 
Последствия, происходящие 
с организмом человека при 
недостаточном количестве 
витаминов в пище. Меню 
школьника: как питаться, 
чтобы быть бодрым  
и хорошо учиться 

Повторяют значение 
рационального питания для 
здоровья человека. Делятся 
личным опытом употребления 
полезных или вредных 
продуктов. Читают текст о 
правилах рационального 
питания для подростков: 
соблюдение суточной 
калорийности, питание по 
режиму, включение продуктов 
животного и растительного 
происхождения, рациональное 
соотношение в рационе 
белков, жиров и углеводов, 
включение продуктов, богатых 
минеральными веществами, 
достаточное употребление 
витаминов. Записывают 
основную информацию в 
тетрадь. Отвечают на вопросы 
по тексту, с опорой на записи в 
тетради.  

Повторяют значение 
рационального питания для 
здоровья человека. Делятся 
личным опытом употребления 
полезных или вредных 
продуктов. Читают текст о 
правилах рационального питания 
для подростков: соблюдение 
суточной калорийности, питание 
по режиму, включение продуктов 
животного и растительного 
происхождения, рациональное 
соотношение в рационе белков, 
жиров и углеводов, включение 
продуктов, богатых 
минеральными веществами, 
достаточное употребление 
витаминов. Записывают 
основную информацию в тетрадь. 
Отвечают на вопросы учителя. 
Слушают информацию от 
учителя о последствиях 
недостаточного потребления 
витаминов, знакомятся с 
понятием «авитаминоз».  

 

40 Рынки. Виды 
продовольственных 
рынков 
 

1 06.02  Виды продовольственных 
рынков: крытые и закрытые, 
постояннодействующие и 
сезонные. Отделы рынков. 
Разнообразие товаров на 
рынке 

Просматривают презентацию 
«Виды продовольственных 
рынков», повторяют виды 
рынков: крытые, закрытые, 
сезонные, постоянно 
действующие. Повторяют 
отделы рынков. Выполняют 
упражнение на 
карточках/цифровой 
образовательной платформе – 
классифицируют товары по 
отделам рынка. С опорой на 
записи в тетради определяют 
основные отличия рынка от 

Просматривают презентацию 
«Виды продовольственных 
рынков», повторяют виды 
рынков: крытые, закрытые, 
сезонные, постоянно 
действующие. Рассказывают об 
отделах рынков. Выполняют 
упражнение на 
карточках/цифровой 
образовательной платформе – 
дают описание отделам рынка, 
выбирают товары. Рассказывают 
об основных отличиях рынка от 
магазина.  Отвечают на вопросы 
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магазина. Отвечают на 
вопросы учителя с опорой на 
записи в тетради 

учителя 

41 Видео-экскурсия на 
рынок 

1 10.02  Повторение правил 
поведения в общественных 
местах. Посещение рынка. 
Умение ориентироваться в 
отделах рынка 

Рассказывают правила 
поведения в общественных 
местах. Посещают рынок. 
Учатся ориентироваться на 
рынке, находить нужный 
отдел. Под руководством 
учителя совершают покупку 
определенного товара, с 
учетом заложенного бюджета, 
проверяют сдачу с помощью 
калькулятора  

Рассказывают правила поведения 
в общественных местах. 
Посещают рынок. 
Самостоятельно ориентироваться 
на рынке, находят нужный отдел. 
Самостоятельно совершают 
покупку определенного товара, с 
учетом заложенного бюджета, 
проверяют сдачу 

 

42 Гарниры: овощные, 
из круп, 
макаронных 
изделий. Рецепты 

1 13.02  Виды гарниров: овощные, из 
круп, макаронные изделия. 
Повторение способов 
приготовления гарниров. 
Правила техники 
безопасности при работе на 
кухне. Рецепты гарниров  
 

Просматривают презентацию о 
разнообразии видов гарнира, 
знакомятся с новыми видами 
гарниров. Читают текст, 
повторяют о способах 
приготовления гарниров. 
Записывают в тетрадь новые 
рецепты приготовления 
гарниров. Повторяют правила 
техники безопасности при 
работе на кухне 

Просматривают презентацию о 
разнообразии видов гарнира, 
знакомятся с новыми видами 
гарниров. Читают текст, 
повторяют о способах 
приготовления гарниров. 
Записывают в тетрадь новые 
рецепты приготовления гарниров. 
Рассказывают правила техники 
безопасности при работе на кухне 

 

43 Практическая 
работа – 
приготовление 
гарнира 

1 17.02  Выполнение практической 
работы – приготовление 
гарнира 

Повторяют правила техники 
безопасности при работе на 
кухне. Повторяют алгоритм 
приготовления простого 
гарнира. Самостоятельно 
подготавливают рабочее место 
для приготовления блюда. С 
помощью учителя выполняют 
практическое задание – 
приготовление гарнира 

Рассказывают правила техники 
безопасности при работе на 
кухне. Рассказывают алгоритм 
приготовления простого гарнира. 
Самостоятельно подготавливают 
рабочее место для приготовления 
блюда. Самостоятельно 
выполняют практическое задание 
в парах – приготовление гарнира 

 

44 Приготовление 
традиционных 
блюд. Рецепты 

1 20.02  Определение значение слова 
«национальность».  
Национальная кухня. Виды 
блюд русской кухни. 

Знакомятся со значением слова 
«национальность». 
Просматривают презентацию 
об особенностях блюд разных 

Знакомятся со значением слова 
«национальность». 
Просматривают презентацию об 
особенностях блюд разных 
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Особенности блюд разных 
народов. Рецепты 
национальных блюд. 
Способы приготовления 
национальных блюд 

народов, с помощью учителя 
выделяют блюда русской 
кухни. Записывают в тетрадь 
рецепты нескольких 
национальных блюд. 
Знакомятся со способами 
приготовления блюд. 
Выполняют задание на 
карточках/цифровой 
образовательной платформе с 
опорой на раздаточный 
материал: классифицируют 
традиционные блюда разных 
народов, называют их.  
Записывают алгоритм 
приготовления блюда для 
практической работы  

народов, самостоятельно 
выделяют блюда русской кухни. 
Записывают в тетрадь рецепты 
нескольких национальных блюд. 
Знакомятся со способами 
приготовления блюд. Выполняют 
задание на карточках/цифровой 
образовательной платформе: 
классифицируют традиционные 
блюда разных народов, называют 
их, определяют основные 
ингредиенты для приготовления.  
Записывают алгоритм 
приготовления блюда для 
практической работы 

45 Приготовление 
традиционных блюд 
– практическая 
работа 

1 27.02  Повторение правил техники 
безопасности работы на 
кухне. Выполнение 
практической работы – 
приготовление 
традиционного блюда 

Повторяют технику 
безопасности работы на кухне. 
Подготавливают рабочее место 
для приготовления блюда. С 
помощью учителя, по 
алгоритму, выполняют 
практическую работу: 
приготовление традиционного 
блюда  

Рассказывают правила техники 
безопасности работы на кухне. 
Подготавливают рабочее место 
для приготовления блюда. По 
алгоритму, под руководством 
учителя, выполняют 
практическую работу: 
приготовление традиционного 
блюда 

 

46 Виды салатов. 
Рецепты 

1 03.03  Виды салатов. Способы их 
приготовления. Рецепты 
салатов. Повторение правил 
подготовки рабочего места к 
приготовлению пищи. 
Тестирование по итогам 
изучаемого раздела для 
систематизации полученных 
знаний 

Знакомятся с видами салатов, 
выделяют основные 
ингредиенты для их 
приготовления. 
Просматривают презентацию о 
способах приготовления 
салатов. Записывают в тетрадь 
рецепты новых салатов. 
Повторяют правила 
подготовки рабочего мета к 
приготовлению пищи. 
Выполняют тест 

Знакомятся с видами салатов, 
выделяют основные ингредиенты 
для их приготовления. 
Просматривают презентацию о 
способах приготовления салатов. 
Записывают в тетрадь рецепты 
новых салатов. Рассказывают 
правила подготовки рабочего 
мета к приготовлению пищи. 
Выполняют тест 

 

47 Приготовление 1 06.03  Выполнение практической Повторяют правила по технике Рассказывают правила по технике  
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салатов работы: приготовление 
салата. Техника 
безопасности при работе с 
режущими предметами 

безопасности при работе с 
режущими предметами. 
Повторяют алгоритм 
приготовления салата, 
который будут готовить. Под 
руководством учителя 
выполняют практическую 
работу –   приготовление 
салата: подготавливают 
рабочее место для 
приготовления салата, 
обрабатывают продукты, 
нарезают продукты, добавляют 
соль, пряности, заправляют 
салат растительным маслом 
или соусом 
 
 

безопасности при работе с 
режущими предметами. 
Рассказывают алгоритм 
приготовления салата, который 
буду готовить. Самостоятельно в 
парах выполняют практическую 
работу – приготовление салата: 
подготавливают рабочее место 
для приготовления салата, 
обрабатывают продукты, 
нарезают продукты, добавляют 
соль, пряности, заправляют салат 
растительным маслом ил соусом 

6. Транспорт – 3 часа 
48 Авиационный 

транспорт. 
Аэропорты, 
аэровокзалы.  

1 13.03  Знакомство назначением 
авиатранспорта, аэропорта. 
Знакомство со службами 
аэровокзала. Части 
аэропорта и их назначения. 
Знакомство с видами 
воздушного транспорта, их 
назначением. Способы 
передвижения на различных 
видах воздушного 
транспорта. 

Просматривают презентацию 
об авиационном транспорте: 
знакомятся с назначением 
авиатранспорта и аэропорта. 
Читают текст о службах 
аэровокзала, их назначениях. 
Просматривают видеоролик об 
аэропорте, частях аэропорта и 
их назначении. Учатся 
различать части аэропорта и 
определять их назначение. 
Выполняют задание на 
карточках/цифровой 
образовательной платформе: 
называют части аэропорта и 
определяют их назначение 

Просматривают презентацию об 
авиационном транспорте: 
знакомятся с назначением 
авиатранспорта и аэропорта. 
Читают текст о службах 
аэровокзала, их назначениях. 
Просматривают видеоролик об 
аэропорте, частях аэропорта и их 
назначении. Самостоятельно 
различают части аэропорта и 
определяют их назначение. 
Выполняют задание на 
карточках/цифровой 
образовательной платформе: 
называют части аэропорта и 
определяют их назначение 

 

49 Порядок 
приобретения 
билетов. 

1 17.03  Знакомство со способами и 
порядком приобретения 
билетов.  Установление 
зависимости стоимости от 

Знакомятся со способами и 
порядком приобретения 
билетов. Просматривают 
демонстрацию покупки билета 

Знакомятся со способами и 
порядком приобретения билетов. 
Просматривают демонстрацию 
покупки билета онлайн через 
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Регистрация рейсов. 
Стоимость проезда 

срока приобретения и 
количества билетов на один 
рейс. Способы и правила 
возврата билетов. 
Регистрация рейсов. 
Порядок досмотра 
пассажира и его вещей, 
ограничения в перевозке 
багажа 

онлайн через официальный 
сайт авиакомпаний, с 
помощью учителя 
устанавливают зависимость 
стоимости билета от скора 
приобретения, от времени 
полета, рейса, количества 
билетов на один рейс. Читают 
информацию о способах и 
правилах возврата билетов. 
Слушают информацию от 
учителя о порядке досмотра 
пассажира и его вещей, об 
ограничениях в перевозке 
багажа. Записывают основную 
информацию в тетрадь. 
Отвечают на вопросы учителя 
с опорой на записи в тетради  

официальный сайт 
авиакомпаний, устанавливают 
зависимость стоимости билета от 
скора приобретения, от времени 
полета, рейса, количества 
билетов на один рейс. Читают 
информацию о способах и 
правилах возврата билетов. 
Слушают информацию от 
учителя о порядке досмотра 
пассажира и его вещей, об 
ограничениях в перевозке багажа. 
Записывают основную 
информацию в тетрадь. Отвечают 
на вопросы учителя 

50 Безопасность в 
воздухе. Правила 
безопасного 
поведения во время 
взлёта и посадки 

1 20.03  Знакомство с правилами 
безопасного поведения во 
время полета, с правилами 
посадки в самолет и 
поведения в аэропорту. 
Тестирование по итогам 
изучаемого раздела для 
систематизации полученных 
знаний 

Читают правила поведения в 
аэропорту и правила 
поведения при посадке в 
самолет. Отвечают на вопросы 
учителя. 
Просматривают видеоролик о 
правилах безопасности во 
время взлета и посадки 
самолета. Записывают 
основные правила в тетрадь. 
Выполняют тест 

Читают правила поведения в 
аэропорту и правила поведения 
при посадке в самолет. Отвечают 
на вопросы учителя. 
Просматривают видеоролик о 
правилах безопасности во время 
взлета и посадки самолета. 
Записывают основные правила в 
тетрадь. Выполняют тест 

 

7. Средства связи – 5 часа 
51 Письма. Деловые 

письма: заказное, с 
уведомлением 

1 31.03  Виды писем: личное, 
деловое, поздравительное. 
Деловые письма: заказное, с 
уведомлением. Правила 
оформления делового 
письма. Порядок 
оформления делового 
письма 

Просматривают презентацию о 
видах писем: личные письма, 
деловые письма, 
поздравительные письма. 
Знакомятся с правилами 
оформления делового письма и 
с порядком оформления 
делового письма. С помощью 
учителя и с опорой на образец 

Просматривают презентацию о 
видах писем: личные письма, 
деловые письма, 
поздравительные письма. 
Знакомятся с правилами 
оформления делового письма и с 
порядком оформления делового 
письма. Самостоятельно 
выполняют задание: составление 
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выполняют задание: 
составление делового письма 

делового письма 

52 Личные письма 1 03.04  Знакомство с правилами и 
порядком оформления 
личных писем. 
Выполнение практической 
работы: оформление личного 
письма 

Читают текст о понятии 
«личное письмо», его 
назначении. Знакомятся с 
правилами и порядком 
оформления личных писем. 
Просматривают образцы 
написания личных писем. С 
помощью учителя создают 
памятку с правилами и 
порядком написания и 
оформления личных писем. 
Под руководством учителя и с 
опорой на памятку оформляют 
личное письмо 

Читают текст о понятии «личное 
письмо», его назначении. 
Знакомятся с правилами и 
порядком оформления личных 
писем. Просматривают образцы 
написания личных писем. С 
помощью учителя создают 
памятку с правилами и порядком 
написания и оформления личных 
писем. Самостоятельно, с опорой 
на памятку, оформляют личное 
письмо 

 

53 Порядок 
отправления писем 
различного вида. 
Стоимость 
пересылки 

1 07.04  Знакомство с порядком 
отправления писем разного 
вида. Знакомятся со 
стоимостью пересылки. 
Заполнение бланков для 
отправления письма. 
Оформление конверта 

Знакомятся с порядком 
отправления писем разного 
вида, со стоимостью 
пересылки. Учатся заполнять 
бланки для оправления 
письма, с опорой на образец и 
с помощью учителя. Под 
руководством учителя 
оформляют конверт для 
письма   

Знакомятся с порядком 
отправления писем разного вида, 
со стоимостью пересылки. 
Учатся заполнять бланки для 
оправления письма, с опорой на 
образец. Самостоятельно 
оформляют конверт для письма   

 

54 Отправление 
письма. Экскурсия 
на почту  

1 10.04  Применение знаний на 
практике. Экскурсия на 
почту. Отправление личных 
писем. Повторение правил 
поведения в общественных 
местах 

Повторяют правила поведения 
в общественных местах. 
Посещают почтовое отделение 
почты России для отправления 
личных писем 

Повторяют правила поведения в 
общественных местах. Посещают 
почтовое отделение почты 
России для отправления личных 
писем 

 

55 Денежные 
переводы. Виды 
денежных 
переводов. 
Стоимость 

1 14.04  Знакомство с видами 
денежных переводов: 
почтовые, банковские, 
наличные. Сходство и 
различие денежных 
переводов. Стоимость 
отправления денежных 

Просматривают презентацию о 
видах денежных переводов. 
Знакомятся со стоимостью 
денежных переводов. 
Просматривают видеоролик о 
мошенничестве в сети, узнают, 
как защитить свои платежи. 

Просматривают презентацию о 
видах денежных переводов. 
Знакомятся со стоимостью 
денежных переводов. 
Просматривают видеоролик о 
мошенничестве в сети, узнают, 
как защитить свои платежи. 
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отправления переводов. Безопасность в 
интернете: мошенничество в 
сети, как защитить свои 
платежи. Тестирование по 
итогам изучаемого раздела 
для систематизации 
полученных знаний 

Выполняют тест Выполняют тест 

8. Предприятия, организации, учреждения – 3 часа 
56 Исполнительные 

органы 
государственной 
власти 

1 17.04  Знакомство с понятиями 
«исполнительная власть», 
«органы исполнительной 
власти». Их назначение. Три 
ветви власти: 
законодательная, 
исполнительная и судебная. 
Федеральные и 
региональные органы власти 

Читают текст в учебнике об 
исполнительных органах 
государственной власти. 
Знакомятся с понятиями 
«исполнительная власть» и 
«органы исполнительной 
власти», узнают, что к ним 
относятся, и в чем их 
назначение. С помощью 
учителя различаю три ветки 
власти: законодательная, 
исполнительная и судебная. 
Узнают о федеральных и 
региональных органах власти. 
Записывают основную 
информацию в тетрадь. 
Выполняют задания на 
карточках с опорой на записи в 
тетради 

Читают текст в учебнике об 
исполнительных органах 
государственной власти. 
Знакомятся с понятиями 
«исполнительная власть» и 
«органы исполнительной 
власти», узнают, что к ним 
относятся, и в чем их назначение. 
Самостоятельно различаю три 
ветки власти: законодательная, 
исполнительная и судебная. 
Узнают о федеральных и 
региональных органах власти. 
Записывают основную 
информацию в тетрадь. 
Выполняют задания на карточках 

 

57 Муниципальные 
власти. Структура, 
назначение 

1 24.04  Знакомство с понятием 
«муниципальная власть». 
Структура и назначение 
муниципальной власти 
 
 
 

Читают информацию о 
структуре и назначении 
муниципальной власти. 
Различают её. Знакомятся с 
учреждениями муниципальной 
власти своего 
города/городского округа, их 
назначением. Узнают о 
способах и правилах 
обращения в муниципальные 
власти. Записывают основную 
информацию в тетрадь. На 

Читают информацию о структуре 
и назначении муниципальной 
власти. Различают её. Знакомятся 
с учреждениями муниципальной 
власти своего города/городского 
округа, их назначением. Узнают о 
способах и правилах обращения в 
муниципальные власти. 
Записывают основную 
информацию в тетрадь. 
Самостоятельно составляют 
таблицу «Муниципалитет» 
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основе записей в тетради 
заполняют таблицу 
«Муниципалитет» 

58 Названия местных 
предприятий, вид 
деятельности, 
основные виды 
выпускаемой 
продукции, 
профессии рабочих 
и служащих 

1 28.04  Повторение названий 
промышленных и 
сельскохозяйственные 
местных предприятий, их 
значение для жителей города 
и села. Виды выпускаемой 
продукции предприятий 
городского округа. Виды 
рабочих специальностей, их 
названия, характеристика 
деятельности. 
Тестирование по итогам 
изучаемого раздела для 
систематизации полученных 
знаний 

Просматривают презентацию о 
местных предприятиях, 
знакомятся с их названиями. 
Знакомятся с видами 
выпускаемой продукции 
местных предприятий. 
Принимают участие в 
обсуждении - значение 
предприятий для жителей 
города и села. С помощью 
учителя выделяют основные 
профессиональные и 
личностные навыки, которые 
нужны для той или иной 
профессии. Посматривают 
видеоролик «Мир профессий». 
Обсуждают просмотренный 
видеоролик и делятся личным 
мнением о выборе будущей 
профессии. Выполняют тест 

Просматривают презентацию о 
местных предприятиях, 
знакомятся с их названиями. 
Знакомятся с видами 
выпускаемой продукции местных 
предприятий. Принимают 
участие в обсуждении - значение 
предприятий для жителей города 
и села. Рассказывают личностных 
качествах, которые нужны для 
той или иной профессии. 
Посматривают видеоролик «Мир 
профессий».  Обсуждают 
просмотренный видеоролик и 
делятся личным мнением о 
выборе будущей профессии. 
Выполняют тест 

 

9. Семья – 5 часа 
59 Культура 

межличностных 
отношений: выбор 
спутника жизни; 
готовность к браку; 
планирование семьи 

1 05.05  Определение семейных 
отношений. Определение 
условий для создания семьи. 
Анализ различных семейных 
ситуаций, правильная оценка 
ситуаций. Правила хороших 
отношений в семье 

Совместно с учителем дают 
определение семейным 
отношениям: отношения 
между супругами, их 
родителями и детьми. 
Принимают участие в 
обсуждении условий для 
создания семьи, определяют 
условия: выбор спутника 
жизни, готовность к браку, 
планирование семьи. 
Совместно с учителем 
выделяют основные качества 
человека, готового вступить в 
брак. Под руководством 

Самостоятельно дают 
определение семейным 
отношениям: отношения между 
супругами, их родителями и 
детьми. Принимают участие в 
обсуждении условий для 
создания семьи, определяют 
условия: выбор спутника жизни, 
готовность к браку, 
планирование семьи. 
Самостоятельно выделяют 
основные качества человека, 
готового вступить в брак. 
Выполняют задания на анализ 
различных семейных ситуаций: 
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учителя выполняют задания на 
анализ различных семейных 
ситуаций: учатся 
анализировать предложенные 
ситуации, давать правильную 
оценку ситуации.  С помощью 
учителя создают кластер 
«Правила хороших отношений 
в семье» 

учатся анализировать 
предложенные ситуации, давать 
правильную оценку ситуации.  
Самостоятельно создают кластер 
«Правила хороших отношений в 
семье» 

60 Экономика 
домашнего 
хозяйства. Бюджет 
семьи. Виды и 
источники дохода  

1 08.05  Знакомство с понятиями 
«экономика домашнего 
хозяйства», «бюджет», 
«денежные сбережения». 
Бюджет семьи. Виды и 
источники дохода семьи 

Знакомятся с понятиями 
«экономика домашнего 
хозяйства», «бюджет», 
«денежные сбережения». 
Просматривают презентацию о 
видах и источниках дохода 
семьи. Различают виды 
дохода. С помощью учителя 
определяют основные 
источники дохода, 
составляющие бюджет  семьи. 
Выполняют задание на 
карточках/цифровой 
образовательной платформе: 
из предложенных вариантов 
источников дохода выбирают 
основные источники, из 
которых создается бюджет 
семьи 

Знакомятся с понятиями 
«экономика домашнего 
хозяйства», «бюджет», 
«денежные сбережения». 
Просматривают презентацию о 
видах и источниках дохода 
семьи. Различают виды дохода. 
Самостоятельно определяют 
основные источники дохода, 
составляющие бюджет семьи. 
Выполняют задание на 
карточках/цифровой 
образовательной платформе: из 
предложенных вариантов 
источников дохода выбирают 
основные источники, из которых 
создается бюджет семьи 

 

61 Определение суммы 
доходов семьи на 
месяц. Основные 
статьи расходов 

1 15.05  Источники дохода семьи. 
Структура дохода семьи в 
месяц.  Основные статьи 
расходов семьи. Структура 
расходов семьи на месяц. 
Упражнения в планировании 
расходов семьи на месяц  
Выполнение итогового 
теста 

Повторяют, из каких 
источников дохода состоит 
доход семьи. Знакомятся со 
структурой дохода семьи в 
месяц в виде таблицы. Под 
руководством учителя, с 
помощью интерактивного 
тренажера, учатся составлять 
бюджет семьи. Просматривают 
видеоролик об основных 
расходах семьи. Принимают 

Повторяют, из каких источников 
дохода состоит доход семьи. 
Знакомятся со структурой дохода 
семьи в месяц в виде таблицы. С 
помощью интерактивного 
тренажера учатся составлять 
бюджет семьи. Просматривают 
видеоролик об основных 
расходах семьи. Принимают 
участие в обсуждении 
просмотренного видеоролика, 
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участие в обсуждении 
просмотренного видеоролика, 
делятся личным опытом 
основных расходов за день, 
неделю. Знакомятся со 
структурой расходов семьи на 
месяц. С помощью учителя 
выполняют упражнения на 
планирование расходов семьи 
на месяц. 
Выполняют тест 

делятся личным опытом 
основных расходов за день, 
неделю. Знакомятся со 
структурой расходов семьи на 
месяц. Самостоятельно 
выполняют упражнения на 
планирование расходов семьи на 
месяц. 
Выполняют тест 

62 Планирование 
расходов на месяц 
по отдельным 
статьям. 
Планирование 
дорогостоящих 
покупок 

1 19.05  Умение планировать 
расходы на месяц по 
отдельным статьям. Правила 
и способы планирования 
дорогостоящих покупок.  
Денежные сбережения, 
вклады. Упражнения в 
планировании 
дорогостоящих покупок с 
помощью сбережений 

Повторение значение понятий 
«денежные сбережения», 
«вклады». Читают текст о 
планировании расходов на 
месяц по отдельным статьям. 
Слушают информацию от 
учителя о правилах и способах 
(вклады, денежные 
сбережения) планирования 
дорогостоящих покупок. С 
опорой на образец выполняют 
упражнения в планировании 
дорогостоящих покупок с 
помощью сбережений 

Повторение значение понятий 
«денежные сбережения», 
«вклады». Читают текст о 
планировании расходов на месяц 
по отдельным статьям. Слушают 
информацию от учителя о 
правилах и способах (вклады, 
денежные сбережения) 
планирования дорогостоящих 
покупок. Самостоятельно 
выполняют упражнения в 
планировании дорогостоящих 
покупок с помощью сбережений 

 

63 Практическая 
работа. Составление 
бюджета семьи 

1 22.05  Выполнение практической 
работы – составление 
бюджета семьи с помощью 
интерактивного тренажера. 
 

С помощью интерактивного 
тренажера, с опорой на 
таблицу «структура дохода 
семьи», выполняют 
практическую работу: 
составляют бюджет семьи и её 
расходы. 

С помощью интерактивного 
тренажера выполняют 
практическую работу: 
составляют бюджет семьи и её 
расходы. 

 

Итоговое занятие – 1 час 
64 Итоговое занятие 1 26.05  Обобщение изученного в 

течение года.  
Повторяют и закрепляют 
ранее изученный материал.  

Повторяют и закрепляют 
ранее изученный материал.  
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа по учебному предмету «История Отечества» для 9 
класса составлена в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного 
Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599, Федеральной 
адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной 
Приказом Минобрнауки России от 24.11.2022 № 1026, на основе 
Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ 
«МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ № 36». 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 
программа определяет цели и задачи учебного предмета «История 
Отечества». 

Цели обучения:  
− формирование нравственного сознания развивающейся личности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
способных к определению своих ценностных приоритетов на основе 
осмысления исторического опыта своей страны; 

− развитие умения применять исторические знания в учебной и 
социальной деятельности;  

− развитие нарушенных при умственной отсталости высших психических 
функций. 

Задачи обучения: 
− овладение обучающимися знаниями о выдающихся событиях и 

деятелях отечественной истории; 
− формирование у обучающихся представлений о жизни, быте, труде 

людей в разные исторические эпохи; 
− формирование представлений о развитии российской культуры, ее 

выдающихся достижениях, памятниках; 
− формирование представлений о постоянном развитии общества, связи 

прошлого и настоящего; 
− усвоение обучающимися терминов и понятий, знание которых 

необходимо для понимания хода развития истории; 
− формирование интереса к истории как части общечеловеческой 

культуры, средству познания мира и самопознания; 
− формирование у обучающихся умений применять исторические знания 

для осмысления сущности современных общественных явлений, в общении с 
другими людьми в современном поликультурном, полиэтническом и 
многоконфессиональном обществе; 
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− воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему 
Отечеству; 

− воспитание гражданственности и толерантности; 
− коррекция и развитие познавательных психических процессов. 

Рабочая программа по учебному предмету «История Отечества» в 9 
классе определяет следующие задачи: 

− овладение представлениями об историческом пути России с начала XX 
по XXI век; 

− формирование у обучающихся представлений о жизни, быте, труде 
людей в данное время; 

− знакомство обучающихся с историческими личностями, 
важнейшими датами и событиями данного периода истории России;  

− усвоение доступных для обучающихся исторических понятий, 
понимание некоторых закономерностей общественного развития; 

− выработка умений и навыков самостоятельной работы с историческим 
материалом; 

− воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему 
Отечеству. 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 
особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 
особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «История Отечества» относится к образовательной 
области «Человек и общество» и является обязательной частью учебного 
плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному 
предмету «История Отечества» в 9 классе рассчитана на 2 часа в неделю. 
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II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные:  
− осознание себя как гражданина России;  
− формирование чувства гордости за свою Родину, через изучение 

ратных подвигов защитников Отечества; 
− осознание сопричастности к прошлому, настоящему и будущему 

своей страны и родного края; 
− способность осмысления основных общественно-политических 

событий, происходящих в Российской Федерации и в мире; 
− готовность и способность к саморазвитию; 
− воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств через 

освоение историко-художественного наследия народов России; 
− формирование бережного отношения к историческим 

памятникам, материальным и духовным ценностям, созданным 
предшествующими поколениями. 

Предметные: 
Минимальный уровень: 
− знать и правильно употреблять термины и понятия, понимать их 

значение;  
− знать изображения символики РФ;  
− иметь представление о территории России и её границах;  
− уметь пользоваться учебником, ориентироваться в тексте, 

иллюстрациях, таблицах, исторических картах;  
− знать некоторые точные исторические даты;  
− различать точные и приблизительные исторические даты;  
− уметь пользоваться «лентой времени», соотносить год с веком;  
− устанавливать последовательность исторических событий;  
− знать имена основных исторических деятелей;  
− уметь пересказывать учебный материал, с опорой на наглядность 

или по заранее составленному плану;  
− уметь соотносить содержание иллюстративного материала с 

текстом учебника;  
− знать традиции и обычаи предков;  
− знать некоторые исторические памятники, уметь соотносить их с 

событиями в истории России. 
Достаточный уровень: 
− знать определения основных терминов и понятия;  
− знать хронологические рамки исторических процессов, даты 

важнейших событий;  
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− соотносить год с веком, устанавливать последовательность и 
длительность исторических событий;  

− иметь представление о территории России, её границах и об их 
изменениях;  

− знать основные факты (событий, явлений, процессов), их 
причины, участников, результатов, значения;  

− давать характеристику историческим личностям, рассказывать об 
исторических событиях, делать выводы об их значении;  

− знать места совершения основных исторических событий;  
− знать имена известных исторических деятелей (князей, царей, 

политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры); 
− иметь представление о культурном пространстве России XIX 

века;  
− «читать» историческую карту с опорой на ее «легенду»; 
− сравнивать, разбирать, обобщать исторические факты;  
− проводить поиск информации в одном или нескольких 

источниках; 
− выполнять задания без текущего контроля учителя; 
− устанавливать и раскрывать причинно-следственные связи между 

историческими событиями и явлениями; 
− высказывать свое суждение о значении исторического наследия 

предков; 
− проводить поиск информации при составлении описания 

исторических и культурных памятников на территории современной России;  
− объяснять своё отношение к наиболее значительным событиям и 

личностям истории России;  
− оценивать ответ обучающегося, дополнять его, пользуясь 

учебником и картой; 
− иметь представление об истории, географии, достижениях и 

культурных традициях родного края;  
− использовать приобретённые знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни при понимании исторических причин и 
исторического значения событий и явлений современной жизни. 
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III. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
В 9 классе продолжается системное изучение истории Отечества. 

Происходит преобразование первичных представлений и понятий, 
полученных в 8 классе. Программа «История Отечества» для 9 класса 
хронологически охватывает период с начала XX по XXI век.  

В программе основным принципом является принцип коррекционной 
направленности.  

Реализация программы учебного предмета «История Отечества» 
предусматривает проведение традиционных уроков, нетрадиционных уроков 
и обобщающих уроков. Основными организационными формами работы на 
уроках истории являются: фронтальная, групповая, коллективная, 
индивидуальная работа, работа в парах. При проведении уроков 
предполагается использование методических средств и приёмов, 
необходимых для формирования осознанного усвоения учебного материала. 

Работа с учебником: комментированное чтение учебника или 
дополнительного материала; чтение вслух отрывков, отдельных абзацев, 
устные ответы на вопросы, нахождение ответов в тексте учебника на 
вопросы учителя. Работа с учебником проводится в сочетании с наглядными 
методами обучения (иллюстрации, макеты, схемы, таблицы, видеосюжеты). 

Работа с наглядно-дидактическими материалами: используются 
иллюстрации в учебнике, репродукции, опорные схемы, таблицы, маркерные 
рисунки на доске, макеты, что способствует развитию воображения, умению 
элементарно разбирать изучаемые события, формировать вопросы, 
составлять развёрнутые ответы, используя зрительную опору, 
воспроизводить изученный материал. 

Работа с исторической картой: является одной из форм 
деятельностного подхода и позволяет формировать у обучающихся 
пространственные представления.  

Словарная работа: рассматривается как обязательный вид 
деятельности на каждом уроке, где обучающиеся знакомятся с новыми 
терминами и понятиями, учатся их объяснять, выделять, находить в тексте 
учебника, употреблять новые слова в ответе. За счёт многократного, 
вариативного повторения новых терминов формируется активный и 
пассивный исторический словарь обучающихся. 

Для развития критического мышления на уроках истории эффективным 
приёмом является применение кластеров. Обучающиеся наблюдают, 
сравнивают, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. 
Кластеры помогают структурировать полученные знания и лучше запомнить 
изученный материал.  

Проектная деятельность: обеспечивает активную учебно-
познавательную деятельность обучающихся; развитие исследовательских и 
творческих способностей. Способствует воспитанию информационной 
культуры обучающихся; развитие познавательных интересов, умений в 
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работе с компьютером, самоконтроля; формирование умения излагать свою 
точку зрения. 

Содержание разделов 
 
№ 
п/п Название раздела, темы Количество 

часов 
Контрольные 

работы 
1. Россия в 1917-1921 годах 11 1 
2. СССР в 20-е - 30-е годы XX века 8 1 
3. СССР во Второй мировой и Великой 

Отечественной войне 1941-1945 годов 
13 1 

4. Советский Союз в 1945 - 1991 годах 16 2 
5. Россия (Российская Федерация) в 1991 

- 2015 годах 
11 1 

6. Современная Россия 10 1 
 ИТОГО 69 7 

 

Учет рабочей программы воспитания 
Рабочая программа воспитания ГКОУ «МАКЕЕВСКОЙ СШИ № 36» 

реализуется в том числе и через использование воспитательного потенциала 
на уроках мир истории в соответствии с ФГОС, через направления: 

● гражданское воспитание — формирование российской гражданской 
идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, 
к народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту 
тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и 
обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

● патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, 
Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое 
просвещение, формирование российского национального исторического 
сознания, российской культурной идентичности; 

● духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-
нравственной культуры народов России, традиционных религий народов 
России, формирование традиционных российских семейных ценностей; 
воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 
взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

● эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на 
основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 
лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

● физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 
жизни и эмоционального благополучия — развитие физических 
способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, навыков 
безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 
ситуациях; 
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● трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, 
результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую 
деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 
продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, на 
достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

● экологическое воспитание — формирование экологической 
культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей 
среде на основе российских традиционных духовных ценностей, навыков 
охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

● ценности научного познания — воспитание стремления к познанию 
себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, 
качественного образования с учетом личностных интересов и общественных 
потребностей. 

Эта работа осуществляется в следующих формах: 
а) на уровне воспитательной работы с группой обучающихся, 

объединенной в школьный класс: 
• использование воспитательных возможностей содержания 

учебного предмета через демонстрацию обучающимся примеров 
ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 
добросердечности, через подбор соответствующих материалов для 
обсуждения в классе; 

• применение на уроке адекватных особым потребностям 
обучающихся и их реальным возможностям форм организации: 
дидактических материалов, стимулирующих познавательную мотивацию 
обучающихся; работы в парах, которая помогает обучающимся получить 
опыт взаимодействия с другими обучающимися. Следует отметить, что 
особые образовательные потребности обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), напрямую влияют на выбор 
учителем образовательных технологий и методик урока. Воспитательный 
компонент проявляется, в первую очередь, не «набором» эффектных 
педагогических техник, а постепенным и последовательным введением того 
или иного принятого обучающимися и понятного обучающимся правила 
поведения на уроке, стиля коммуникации его участников, способности 
радоваться успехам других и признавать их, рабочей атмосферы урока, 
взаимного уважения между педагогическим работником и обучающимися, 
искренней заинтересованностью педагогического работника в успехах 
обучающихся, оказания им поддержки, педагогической чуткостью и 
профессионализмом; 

• способствует формированию у обучающихся представлений о 
природных и социальных компонентах окружающего мира (традиционные 
предметы, в рамках блока «Безопасное поведение в сети»); 

• использование на уроке адекватных коммуникативных и 
коммуникационных (цифровых) технологий, отвечающих особым 
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потребностям и возможностям обучающихся умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями); 

• организация взаимопомощи обучающихся друг другу. 
б) на уровне взаимодействия педагогических работников-

предметников, педагогических работников дополнительного образования и 
специалистов коррекционно-развивающего профиля: 

• ведение совместных «педагогических дневников», 
«методических копилок», например, в виде таблиц или папок, открытых для 
взаимного доступа, в которые заносятся успехи, достигнутые ребенком, 
педагогические находки, предпочитаемые обучающимися способы работы, 
адаптированные дидактические и стимульные материалы, привлекательные 
для конкретных обучающихся; 

• разработка и проведение совместных педагогических мастерских, 
так называемых «бинарных уроков», включающих педагога-предметника и 
специалистов коррекционно-развивающего профиля в рамках решения 
воспитательных и коррекционно-развивающих задач. 
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IV. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ 
ПРЕДМЕТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Система оценки достижений 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения, обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, может быть представлена в условных единицах:  

• 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  
• 1 балл - минимальная динамика;  
• 2 балла - удовлетворительная динамика;  
• 3 балла - значительная динамика. 
Оценка предметных результатов осуществляется по итогам 

индивидуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения 
самостоятельных работ (по темам уроков), контрольных работ (входных, 
текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых заданий.   При оценке 
предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 
обучающегося и особенности его развития. 

Критерии оценки предметных результатов: 
(устный ответ) 
Оценка «5» ставится, если обучающийся:  
• понимает материал; владеет пересказом по предложенному 

плану; 
• устанавливает хронологию событий; 
• самостоятельно формулирует ответы на вопросы; 
• допускает единичные ошибки и сам исправляет 
• правильно устанавливает причинно-следственные связи; 
• умеет выражать свои суждения о действиях, поступках 

участников исторических событий. 
Оценка «4» ставится, если обучающийся: 
• умеет воссоздавать в речи изучаемое событие и объяснять его 

причины; 
• самостоятельно формулирует ответы; частично владеет 

пересказом по предложенному плану; 
• допускает ошибки в подтверждении ответов примерами и 

исправляет их с помощью учителя (1-2 ошибки); 
• преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в 

отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно. 
Оценка «3» ставится, если обучающийся: 
• частично понимает материал;  
• излагает материал недостаточно полно и последовательно; 
• допускает ошибки в подтверждении ответов примерами и 

исправляет их с помощью учителя (3-4 ошибки); 
• затрудняется самостоятельно ответить на вопросы; 
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• нуждается в постоянной помощи учителя; 
• смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, 

выполняет 
• действие только по прямому указанию учителя, при 

необходимости требуется оказание помощи. 
Оценка «2»- не ставится 
 
(письменная работа): 
Оценка «5» 
Если вся работа выполнена без ошибок. 
Оценка «4» 
Если в работе имеются 2-3 негрубые ошибки. 
Оценка «3» 
Правильно выполнена большая часть заданий. 
Оценка «2» не ставится. 
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V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Технические и электронные средства обучения: 
• компьютер; 
• проектор; 
• интерактивная доска. 

Интерне-ресурсы (электронный учебник): 
• История Отечества. 9 класс : учеб. для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основное общеобразоват. 
программы / И. М. Бгажнокова, Л. В. Смирнова, И. В. Карелина. 
– М. : Просвещение, 2018. – 302 с. 

Цифровые образовательные ресурсы: 
• Цифровая платформа «Сферум» 
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IV. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ Тема предмета 
Кол-

во 
часов 

Дата 
Программное 
содержание 

Дифференциация видов деятельности 
Примечание план факт Минимальный 

уровень Достаточный уровень 

Россия в 1917-1921 годах – 11 часов 
1 Февральская 

революция и 
отречение царя 
от престола 
 

1 04.09  Формирование  
представлений о 
Февральской 
революции.  
Рассказ учителя с 
просмотром 
иллюстративного 
материала. 
Знакомство с причинами, 
ходом и участниками 
революции, работа с 
учебником. 
Введение новых понятий: 
«анархия», 
«Учредительное 
собрание», «отречение», 
«двоевластие». 
Обзор исторических 
фактов: действия Николая 
II и правительства; 
отречение царя от 
престола.  
Описание обстановки в 
стране в период 
двоевластия. 
Составление устного 

Слушают рассказ 
учителя, 
просматривают 
иллюстративный 
материал, узнают 
причины революции. 
Записывают значение 
новых терминов: 
«анархия», 
«Учредительное 
собрание», 
«отречение», 
«двоевластие». 
Узнают о действиях 
Николая II и 
правительства. 
Читают об отречении 
царя от престола.  
Запоминают дату 2 
марта 1917 год. 
Слушают описание 
обстановки в стране в 
период двоевластия. 
Вставляют в текст, 
пропущенные слова, 
зачитывают рассказ 

Слушают рассказ 
учителя, узнают, где 
началась революция, кто 
участвовал в забастовках 
и митингах, с какими 
требованиями выступали 
митингующие, чего они 
добивались от властей, 
называют причины 
начала февральской 
революции 1917 года. 
Читают текст учебника, 
называют причины 
революции, описывают 
ход с опорой на учебник. 
Записывают значение 
новых терминов: 
«анархия», 
«учредительное 
собрание», «отречение», 
«двоевластие», 
запоминают. 
Рассказывают, какие 
действия предприняли 
Николай II и 
правительство для 
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рассказа на тему «Первые 
политические партии в 
России в начале XX века».  
Выполнение задания на 
карточке, соотнесение 
названий партий с 
именами их лидеров 

«Первые 
политические партии 
в России в начале XX 
века». 
Выполняют задание 
на карточке, 
соотносят названия 
партий с именами их 
лидеров с помощью 
учителя 

восстановления порядка 
в столице России- 
Петрограде. Читают об 
отречении царя от 
престола.  
Запоминают дату 2 марта 
1917 год. 
Называют, какие два 
органа власти возникли в 
ходе революции.  
Объясняют, почему в 
Петрограде возникло 
двоевластие. 
Составляют устный 
рассказ «Первые 
политические партии в 
России в начале XX 
века».  
Выполняют задание на 
карточке, соотносят 
названия партий с 
именами их лидеров 

2 Октябрь 1917 
года в 
Петрограде 

1 06.09  Работа с учебником.  
Нанесение на ленту 
времени даты 
Октябрьской революции 
1917 года.  
Объяснение смысла 
выражений: 
«взрывоопасная 
ситуация», «наступило 
острое помешательство», 
«бесшабашный голос». 

Читают текст 
учебника, узнают о 
сложившейся 
ситуации 1917 года. 
Чертят в тетради 
ленту времени, 
отмечают на ней 1917 
год с помощью 
учителя. 
Слушают объяснение 
смысла выражений: 

Читают текст учебника, 
узнают о сложившейся 
ситуации 1917 года 
Чертят в тетради ленту 
времени, отмечают на 
ней 1917 год, называют 
век. 
Рассуждают и объясняют 
смысл выражений: 
«взрывоопасная 
ситуация», «наступило 
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Знакомство с программой 
большевиков. 
Введение новых терминов 
«монополия», «тезис», 
«нота», «агитация», 
«буржуазия». 
Просмотр фрагмента 
фильма «Взятие Зимнего 
дворца», обсуждение 

«взрывоопасная 
ситуация», 
«наступило острое 
помешательство», 
«бесшабашный 
голос». 
Знакомятся с 
программой 
большевиков, находят 
в тексте учебника 
ответ на вопрос, что 
большевики обещали 
своим сторонникам. 
Записывают значение 
новых терминов 
«монополия», «тезис», 
«нота», «агитация», 
«буржуазия», 
запоминают. 
Смотрят фрагмент 
фильма «Взятие 
Зимнего дворца», 
слушают 
высказывания 
одноклассников 

острое помешательство», 
«бесшабашный голос». 
Знакомятся с 
программой 
большевиков, находят в 
тексте учебника ответ на 
вопрос, что большевики 
обещали своим 
сторонникам.  
Рассказывают, почему 
партия большевиков 
требовала передать 
власть Советам рабочих 
и крестьянских 
депутатов. 
Записывают значение 
новых терминов 
«монополия», «тезис», 
«нота», «агитация», 
«буржуазия», 
запоминают. 
Смотрят фрагмент 
фильма «Взятие Зимнего 
дворца», обсуждают, 
высказывают своё 
мнение 

3 II Всероссийский 
съезд Советов 

1 11.09  Нахождение информации 
об органах власти, 
которые были созданы 
большевиками на Втором 
съезде Советов. 
Введение новых понятий 
«левый», «правый», 

Зачитывают 
информацию, 
выделяют главное с 
помощью учителя. 
Находят в словаре 
учебника значение 
новых терминов 

Находят информацию в 
доступных источниках, 
называют, какие органы 
власти были созданы 
большевиками на 
Втором съезде Советов. 
Объясняют значение 
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«комиссар». 
Принятие первых 
декретов.  
Запись в тетрадях 
названий первых декретов 
советской власти. 
Знакомство с 
содержанием, декретов, 
представленных на съезде 
(опережающее задание). 
Составление устного 
рассказа о событиях 25-27 
октября 1917 года 

«левый», «правый», 
«комиссар», 
запоминают. 
Записывают в тетрадь 
названия первых 
декретов советской 
власти. 
Слушают сообщение 
о содержании 
декретов, 
представленных на 
съезде. 
Составляют устный 
рассказ о событиях 
25-27 октября 1917 
года, используя план, 
опорные слова, 
учебник, помощь 
учителя 

новых терминов: 
«левый», «правый», 
«комиссар», 
запоминают. 
Слушают сообщение о 
содержании декретов, 
представленных на 
съезде, участвуют в 
обсуждении. 
Составляют устный 
рассказ о событиях 25-27 
октября 1917 года,  
объясняют, почему 
приход большевиков к 
власти не поддержали 
другие социалистические 
партии, и почему 
государства Запада 
отказались признать 
новое правительство 
России, используя план 

4 Установление 
советской власти 
в стране и 
образование 
нового 
государства – 
Российской 
Советской 
Федеративной 
Социалистическо
й Республики 
(РСФСР) 

1 13.09  Описывание системы 
государственного 
управления, которая была 
установлена в РСФСР, 
пользуясь схемой. 
Зарисовка в тетрадях 
символов 
государственной власти 
РСФСР по Конституции 
1918 г.  
Работа с учебником, 
запись в тетрадь и 

Узнают о системе 
государственного 
управления, которая 
была установлена в 
РСФСР. 
Зарисовывают в 
тетрадях символы 
государственной 
власти РСФСР по 
Конституции 1918 г.  
Записывают в тетрадь 
значение слов и 

Описывают систему 
государственного 
управления, которая 
была установлена в 
РСФСР, пользуясь 
схемой, рассказывают, 
что изменилось в стране 
с приходом большевиков 
к власти; какие права 
имела ВЧК. 
Находят в учебнике 
значение слов и 
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объяснение слов и 
словосочетаний. 
Запись новых слов в 
тетрадях.  
Просмотр 
мультимедийной 
презентации, знакомство с 
экономическим 
положением России в 
1918 году.  
Работа с лентой времени. 
Составление короткого 
рассказа на тему «О 
жизни людей в России в 
1917-1918 годах» 
 
 

словосочетаний: 
«декларация», 
«эксплуатация 
человека человеком», 
«РСФСР», «диктатура 
пролетариата», 
«конституция».  
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, узнают 
о экономическом 
положении России в 
1918 году.  
Отмечают на ленте 
времени события 
данного периода. 
Записывают короткий 
рассказ на тему «О 
жизни людей в России 
в 1917-1918 годах» по 
образцу 

словосочетаний: 
«декларация», 
«эксплуатация человека 
человеком», «РСФСР», 
«диктатура 
пролетариата», 
«конституция» 
записывают в тетрадь. 
Отмечают на ленте 
времени события 
данного периода. 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, узнают об 
экономическом 
положении России в 
1918 году, участвуют в 
беседе 
Отмечают на ленте 
времени события 
данного периода. 
Составляют и 
записывают короткий 
рассказ на тему «О 
жизни людей в России в 
1917-1918 годах»  

5 Судьба семьи 
Николая II 

1 18.09  Слушают выступление 
патриарха Кирилла о 
царской семье. 
Называют, какими 
качествами обладал царь и 
члены его семьи. 
Читают о трагедии в 

Слушают материал 
для исторического 
портрета Николая II. 
Слушают 
выступление 
патриарха Кирилла о 
царской семье. 

Слушают выступление 
патриарха Кирилла о 
царской семье. 
Изучают исторический 
документ об отречении 
Государя Императора 
Николая II от престола 
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Ипатьевском доме. 
Обсуждение результатов 

Называют, какими 
качествами обладал 
царь и члены его 
семьи. 
Читают о трагедии в 
Ипатьевском доме. 
 

Государства 
Российского. 
Знакомятся с 
дополнительным 
материалом о расстреле 
царской семьи. 
Выясняют причины, 
почему это произошло.  
Объясняют, почему в 
конце XX века царскую 
семью канонизировали и 
отнесли к рангу 
мучеников. 
Подбирают 
высказывания о Царской 
семье. 

6 Гражданская 
война в России: 
предпосылки, 
участники, 
основные этапы 
вооруженной 
борьбы 

1 20.09  Знакомство с причинами и 
ходом Гражданской 
войны, работа с 
учебником.  
Нанесение на ленту 
времени даты начала 
Гражданской войны. 
Введение новых слов и 
понятий: 
«антибольшевистский», 
«интервенция», 
«интервент», 
«Добровольческая армия», 
«Белая армия», «Красная 
армия». 
Показ на карте, 
направления действий 

Читают текст 
учебника, узнают о 
причинах войны. 
Отмечают на ленте 
времени дату начала 
Гражданской войны.  
Узнают и записывают 
значение новых слов и 
понятий: 
«антибольшевистский
», «интервенция», 
«интервент», 
«Добровольческая 
армия», «Белая 
армия», «Красная 
армия». 
Показывают на карте 

Читают текст учебника, 
называют причины 
начала гражданской 
войны, объясняют, 
почему она называлась 
Гражданской, отвечают 
на вопросы о ходе 
войны.  
Отмечают на ленте 
времени дату начала 
Гражданской войны. 
Находят и записывают 
значение новых слов и 
понятий: 
«антибольшевистский», 
«интервенция», 
«интервент», 
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белогвардейцев.  
Определение и запись 
состава Белой и Красной 
армий. 
Просмотр презентации по 
теме. 
Борьба между 
«красными» и «белыми», 
подготовка устного 
рассказа 
 

направления действий 
белогвардейцев, 
работают в парах. 
Записывают состав 
Белой и Красной 
армии.  
Смотрят презентацию 

«Добровольческая 
армия», «Белая армия», 
«Красная армия». 
Показывают на карте 
направления действий 
белогвардейцев. 
Определяют и 
записывают состав 
Белой и Красной армии. 
Показывают, где 
проходили военные 
действия с Белой 
армией. Смотрят 
презентацию 

7 Положение 
населения в годы 
войны 

1 25.09  Формирование 
представлений об 
образовании и культуре в 
период Гражданской 
войны, рассказ учителя. 
Знакомство с Кампанией 
по ликвидации 
безграмотности, работа с 
документом – декрет «О 
ликвидации 
безграмотности среди 
населения РСФСР», 
(чтение, ответы на 
вопросы). 
Участие в обсуждении 
вопроса, почему в 
тяжёлых условиях 
Гражданской войны 
коммунистическая власть 

Слушают рассказ 
учителя, отвечают на 
вопросы. 
Работают с 
документом - декрет 
«О ликвидации 
безграмотности среди 
населения РСФСР», 
читают выделенный 
текст, отвечают на 
вопросы. 
Зачитывают 
определение значения 
новых слов «террор», 
«эмигрант». в словаре, 
запоминают. 
Вставляют в текст, 
пропущенные слова, 
составляют и 

Слушают рассказ 
учителя, принимают 
участие в беседе. 
Работают с документом 
– декрет «О ликвидации 
безграмотности среди 
населения РСФСР», 
участвуют в обсуждении 
вопроса, почему в 
тяжёлых условиях 
Гражданской войны 
коммунистическая 
власть боролась с 
безграмотностью 
населения и создавала 
пролетарскую культуру, 
отвечают на вопросы. 
Находят в словаре 
значение новых слов 
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боролась с 
безграмотностью 
населения и создавала 
пролетарскую культуру. 
Объяснение значений 
новых терминов «террор», 
«эмигрант». 
Составление рассказа по 
плану о русских 
эмигрантах. 
Описание картины Д.А. 
Белюкина «Белая Россия. 
Исход», характеристика 
образа людей, 
покидающих свою Родину 

зачитывают рассказ с 
помощью учителя. 
Рассматривают 
иллюстрацию, 
слушают описание 
образа людей, 
покидающих свою 
Родину. 
 
  

«террор», «эмигрант», 
запоминают. 
Составляют и 
зачитывают рассказ о 
русских эмигрантах по 
плану. 
Рассматривают 
иллюстрацию, 
описывают образ людей, 
покидающих свою 
Родину с помощью 
учителя 
 
 
 

8 Интервенция. 
Окончание и 
итоги 
Гражданской 
войны 

1 27.09  Введение нового термина 
«интервенция». 
Объяснение причин 
начала интервенции. 
Работа с лентой времени.  
Просмотр отрывка из 
фильма о Гражданской 
войне, обсуждение. 
Нахождение ответа на 
вопрос, почему в 
Гражданской войне 
победили красные. 
Составление синквейна 
«Гражданская война» 
 

Зачитывают значение 
терминов 
«интервенция», 
запоминают. 
Слушают сообщение, 
называют причины 
начала интервенции. 
Отмечают на ленте 
времени год 
окончания 
Гражданской войны. 
Смотрят отрывок из 
фильма о 
Гражданской войне, 
участвуют в 
обсуждении. 
Слушают объяснение, 
почему в 

Находят в словаре 
значение терминов 
«интервенция». 
Читают текст учебника, 
называют причины 
начала интервенции. 
Отмечают на ленте 
времени год окончания 
Гражданской войны. 
Смотрят отрывок из 
фильма о Гражданской 
войне, участвуют в 
беседе, обсуждают, 
комментируют 
последствия 
интервенции. 
Объясняют, почему в 
Гражданской войне 
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Гражданской войне 
победили красные. 
Составляют синквейн 
«Гражданская война», 
выбирают 
необходимые слова, 
словосочетания из 
предложенных 
вариантов 

победили красные. 
Составляют синквейн 
«Гражданская война» 
 

9 Экономический и 
политический 
кризис в конце 
1920 - начале 
1921 годов. 
Массовые 
выступления 
против политики 
власти 

1 02.10  Знакомство с причинами 
крестьянских бунтов и 
выступлений против 
власти большевиков в 
1920-1922 годы, чтение 
текста учебника.   
Составление устного 
рассказа о восстании в 
Тамбовской губернии. 
Показ на карте регионов, 
где в 1920-1921 годах 
были восстания крестьян. 
Просмотр презентации по 
теме 
«Кронштадтский мятеж 
1921 года», знакомство с 
причинами, ходом, 
участниками восстания в 
Кронштадте и его 
итогами. 
Объяснение значения 
новых терминов: 
«поручик», «конгресс», 
«конференция» запись в 

Читают 
адаптированный текст 
учебника, знакомятся 
с причинами 
крестьянских 
восстаний после 
окончания 
Гражданской войны. 
Слушают устный 
рассказ о восстании в 
Тамбовской губернии.  
Показывают на карте 
регионы, где в 1920-
1921 годах были 
восстания крестьян с 
помощью учителя. 
Смотрят презентацию 
по теме 
«Кронштадтский 
мятеж 1921 года», 
отвечают на вопросы. 
Рассматривают 
иллюстрации, 
слушают объяснение 

Читают текст учебника, 
знакомятся с причинами 
крестьянских восстаний 
после окончания 
Гражданской войны, 
объясняют, чего 
восставшие требовали от 
правительства. 
Составляют устный 
рассказ о восстании в 
Тамбовской губернии по 
наводящим вопросам 
учителя. 
Находят и показывают 
на карте регионы, где в 
1920-1921 годах были 
восстания крестьян. 
Смотрят презентацию по 
теме 
«Кронштадтский мятеж 
1921 года», узнают о 
причинах восстания, 
объясняют, почему 
выступление матросов в 
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тетрадь. 
Разбор отношений РСФСР 
со странами Европы, 
рассказ учителя, беседа с 
показом иллюстраций 

учителя, почему 
России были 
необходимы мирные 
соглашения со 
странами Европы 
 
 

Кронштадте было опасно 
для власти большевиков, 
называют итоги 
восстания. 
Участвуют в беседе, 
объясняют, почему 
России были 
необходимы мирные 
соглашения со странами 
Европы; узнают, почему 
Россия, которая воевала 
с Германией в 1914-1918 
годах, не вошла в список 
победителей, почему 
ведущие страны Европы 
- Франция и 
Великобритания – 
отказывались признавать 
Советскую Россию.  
Называют, с какой 
страной Россия 
подписала договор о 
сотрудничестве в апреле 
1922 года 
 и почему возник тайный 
договор, знакомятся с 
его содержание,  
объясняют, какую 
выгоду от него получила 
Россия, почему договор 
России с Германией 
обеспокоил Францию и 
Великобританию 
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10 Переход к новой 
экономической 
политике, 
положительные и 
отрицательные 
результаты нэпа 

1 04.10  Описание новой 
экономической политики, 
работа с учебником.  
Знакомство с причинами и 
переходом к НЭПу. 
Сравнение НЭПа и 
«военного коммунизма». 
Просмотр 
мультимедийной 
презентации «СССР в 
период НЭПа». 
Нахождение значения 
новых терминов: 
«кооперация», «биржа», 
«ГРЭС», 
«гидроэлектростанция», 
«приказчик» запись в 
тетрадь. Карта места 
запуска новых 
электростанций в период 
1922 по 1926 год. 
Определение 
положительных и 
отрицательных сторон 
НЭПа 

Описывают новую 
экономическую 
политику, используя 
текст учебника. 
Слушают объяснение, 
чем отличался НЭП от 
«военного 
коммунизма». 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию «СССР в 
период НЭПа», 
узнают об изменениях 
в сельском хозяйстве 
и промышленности в 
период НЭПа. 
Читают в учебнике 
значение новых 
терминов: 
«кооперация», 
«биржа», «ГРЭС», 
«гидроэлектростанция
», «приказчик», 
делают запись в 
тетрадь. 
Показывают на карте 
места запуска новых 
электростанций в 
период 1922 по 1926 
год с помощью 
учителя. 
Записывают 
положительные и 

Описывают новую 
экономическую 
политику, используя 
текст учебника, 
рассказывают, кто 
предложил НЭП в 1921 
году. 
Сравнивают и 
объясняют, чем 
отличался НЭП от 
«военного коммунизма». 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию «СССР в 
период НЭПа», 
рассказывают об 
изменениях в сельском 
хозяйстве и 
промышленности в 
период НЭПа; о новой 
денежной единице-
червонце; о значении 
электрификации страны. 
Находят в словаре 
значение новых 
терминов: «кооперация», 
«биржа», «ГРЭС», 
«гидроэлектростанция», 
«приказчик», делают 
запись в тетрадь. 
Показывают на карте 
места запуска новых 
электростанций в период 
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отрицательные 
стороны НЭПа по 
образцу 

с 1922 по 1926 год. 
Объясняют, какую роль 
сыграла программа 
НЭПа в улучшении 
советской экономики, 
приводят примеры, 
выделяют 
отрицательные стороны 

11  Обобщающий 
урок по теме 
«Россия в 1917-
1921 годах» 

1 09.10  Обобщение и 
систематизация 
исторического материала 
по теме «Россия в 1917-
1921 годах». 
Характеристика общих 
черт и особенностей 
данного периода 
Выполнение теста 

Повторяют 
исторический 
материал об 
изученном периоде. 
Зачитывают 
характеристику 
особенностей 
данного периода 
Выполняют тест с 
помощью учителя 

Систематизируют 
исторический материал 
об изученном периоде. 
Зачитывают 
характеристику 
особенностей данного 
периода 
Выполняют тест 

 

СССР в 20-е - 30-е годы XX века - 8 часов 
12 Образование 

СССР 
1 11.10  Работа с учебником, 

знакомство важными 
направлениями 
социализма.  
Показ на карте РСФСР и 
республик, вошедших в 
состав СССР в 1922 году. 
Указание на ленте 
времени года основания 
СССР. 
Расшифровка нового 
названия государства. 
Знакомство с 
национально-

Читают выделенный 
текст учебника, 
знакомятся с важными 
направлениями 
социализма, 
записывают в тетрадь. 
Показывают на карте 
РСФСР и республики, 
вошедшие в состав 
СССР в 1922 году с 
помощью учителя. 
Отмечают на ленте 
времени год 
основания СССР, 

Читают текст учебника, 
знакомятся с важными 
направлениями 
социализма, записывают 
в тетрадь. 
Показывают на карте 
РСФСР и республики, 
вошедшие в состав 
СССР в 1922 году. 
Рассказывают, когда 
произошло образование 
нового государства, как 
оно стало называться, 
расшифровывают 
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государственным 
устройством СССР в 
1920-е годы. 
Составление рассказа об 
оказании помощи в 1920-е 
годы национальным 
республикам и регионам 
России русскими людьми. 
Сбор информации о 
памятниках, улицах, 
парках, библиотеках и др. 
в честь В.И. Ленина 
 

запоминают. 
Расшифровывают 
новое название 
государства. 
Слушают о 
национально-
государственном 
устройстве СССР в 
1920-е годы, отвечают 
на вопросы. 
Составляют рассказ 
об оказании помощи в 
1920-е годы 
национальным 
республикам и 
регионам России. 
Зачитывают 
информацию о 
памятниках, улицах, 
парках, библиотеках и 
др. в честь В.И. 
Ленина 

название. 
Чертят в тетради ленту 
времени, 
указывают на ней год 
основания СССР. 
Слушают о 
национально-
государственном 
устройстве СССР в 1920-
е годы, участвуют в 
беседе. 
Составляют рассказ об 
оказании помощи в 1920-
е годы русскими людьми 
национальным 
республикам и регионам 
России. Называют, какие 
трудности и проблемы 
решали русские люди в 
образовании, 
здравоохранении, 
культуре, сравнивают, 
как сегодня живут 
разные народы России. 
Собирают информацию 
о памятниках, улицах, 
парках, библиотеках и 
др. в честь В.И. Ленина, 
готовят сообщение 

13 Сосредоточение 
всей полноты 
партийной и 
государственной 

1 16.10  Описание ситуации, 
которая произошла среди 
членов ЦК партии после 
смерти В.И. Ленина, 

Слушают рассказ 
учителя, отвечают на 
вопросы 
Выясняют, из-за чего 

Слушают рассказ 
учителя, участвуют в 
беседе. 
Выясняют, из-за чего 
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власти в руках И. 
В. Сталина 
 

рассказ учителя. 
Выяснение причин, из-за 
чего появились 
разногласия, споры в 
руководстве партии 
большевиков и против 
кого объединились члены 
Политбюро ЦК. 
Просмотр видеоматериала 
о борьбе за единовластие, 
знакомство с программой 
ускоренной 
индустриализации страны. 
Объяснение значения 
выражения И.В. Сталина 
«Великий перелом» 
Работа с лентой времени. 
Формулирование вывода 

появились 
разногласия, споры в 
партии большевиков и 
почему И.В. Сталин 
расправлялся со 
своими друзьями, 
используя 
адаптированный 
текст на карточке. 
Смотрят 
видеоматериал, 
узнают о борьбе за 
единовластие, 
знакомятся с 
программой 
ускоренной 
индустриализации 
страны. 
Слушают объяснение 
значения выражения 
И.В. Сталина 
«Великий перелом», 
запоминают. 
Отмечают на ленте 
времени 1929 год, 
соотносят дату с 
событием и 
личностью, работа в 
парах под контролем 
учителя. 
Записывают вывод в 
тетрадь по образцу. 

появились разногласия, 
споры в партии 
большевиков и почему 
И.В. Сталин 
расправлялся со своими 
друзьями, используя 
текст учебника.  
Смотрят видеоматериал, 
отвечают на вопрос, как 
Сталину удалось 
сохранить пост 
Генерального секретаря 
ЦК ВКП (б), узнают о 
борьбе за единовластие, 
называют, какие важные 
направления построения 
социализма были 
намечены партией, 
знакомятся с 
программой ускоренной 
индустриализации 
страны, участвуют в 
беседе. 
Находят в словаре 
значение выражения 
И.В. Сталина «Великий 
перелом», рассказывают, 
что предложила партия 
рабочим и крестьянам 
СССР в период. 
Отмечают на ленте 
времени 1929 год, 
соотносят дату с 
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событием и личностью, 
работа в парах. 
Делают вывод с 
помощью учителя, 
записывают в тетрадь 

14 Индустриализаци
я страны, первые 
пятилетние 
планы 

1 18.10  Формирование понятия об 
индустриализации, 
знакомство с основными 
задачами, беседа с 
показом мультимедийной 
презентации. 
Знакомство со значением 
термина 
«индустриализация». 
Заполнение 
информационной таблицы 
«Индустриализация в 
годы первых пятилеток» 
на основе исторического 
источника. 
Обсуждение записей, 
внесенных в таблицу, 
уточнение некоторых 
формулировок. 
Нахождение информации 
о стройках первых 
пятилеток, составление 
списка. 
Показ на карте великих 
строек первой пятилетки. 
Формулирование вывода 
по теме урока и запись в 
тетрадь 

Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, узнают 
об основных задачах 
индустриализации.  
Записывают в тетрадь 
значение термина 
«индустриализация». 
Заполняют частично 
информационную 
таблицу 
«Индустриализация в 
годы первых 
пятилеток», на основе 
исторического 
источника с помощью 
учителя. 
Находят в учебнике 
информацию о 
стройках первых 
пятилеток, составляют 
список, запоминают. 
Показывают на карте 
великие стройки 
первой пятилетки, 
выполняют задание в 
парах под контролем 
учителя. 

Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, называют 
основные задачи 
индустриализации. 
Находят в словаре и 
объясняют, значение 
термина 
«индустриализация». 
Заполняют 
информационную 
таблицу 
«Индустриализация в 
годы первых пятилеток», 
на основе исторического 
источника. 
Обсуждают записи, 
внесенные в таблицу, 
уточняют 
формулировки, 
рассказывают, об итогах 
первой пятилетки в 
промышленности и 
называют, какие 
трудности возникли у 
руководителей партии и 
Правительства СССР 
при выполнении первого 
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 Записывают вывод в 
тетрадь 

пятилетнего плана. 
Составляют список 
строек первых 
пятилеток, запоминают. 
Показывают на карте 
великие стройки первой 
пятилетки. 
Формулируют вывод и 
записывают в тетрадь, в 
результате модернизации 
промышленности 
(развития базовых и 
новых отраслей), в 1920-
1930-е годы СССР 
превратилась в мощную 
индустриальную 
державу, была 
ликвидирована 
техническая отсталость 

15 Коллективизация 
сельского 
хозяйства: ее 
насильственное 
осуществление, 
экономические и 
социальные 
последствия 

1 23.10  Знакомство с понятием 
«коллективизация», с ее 
основными задачами, 
беседа с показом 
мультимедийной 
презентации. 
Знакомство со значением 
терминов 
«коллективизация», 
«раскулачивание», 
«колхоз», «колхозники». 
Составление устного 
рассказа к иллюстрации в 
учебнике.  

Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, узнают 
об основных задачах 
коллективизации, о 
помощи пионеров и 
комсомольцев 
колхозам. 
Зачитывают в словаре 
значение терминов: 
««коллективизация», 
«раскулачивание», 
«колхоз», 
«колхозники».  

Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, узнают об 
основных задачах 
коллективизации, 
называют какую помощь 
оказывали пионеры и 
комсомольцы колхозам. 
Находят в словаре и 
объясняют, значение 
терминов: 
«коллективизация», 
«раскулачивание», 
«колхоз», «колхозники». 
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Описание планов второй 
пятилетки 1933-1937 
годов 
Работа с лентой времени 

Составляют устный 
рассказ к 
иллюстрации в 
учебнике, используя 
слова для справок и 
помощь учителя. 
Слушают описание 
планов второй 
пятилетки 1933-1937 
годов. 
Чертят в тетради 
ленту времени, 
отмечают годы первой 
и второй пятилеток по 
образцу 

Составляют устный 
рассказ к иллюстрации в 
учебнике, рассказывают, 
какая часть сельского 
населения пострадала в 
период коллективизации 
и почему, какие 
улучшения в жизни 
крестьян произошли в 
начале 1930-х годах. 
Читают и описывают 
планы второй пятилетки 
1933-1937 годов, 
объясняют, почему 
Сталин сказал, что 
больше нет 
необходимости 
«подхлёстывать и 
подгонять страну». 
Чертят в тетради ленту 
времени, отмечают годы 
первой и второй 
пятилеток 

16 Новая 
Конституция 
СССР 1936 года 
 

1 25.10  Формирование 
представлений о 
«Сталинской» 
Конституции 1936 года. 
Знакомство с некоторыми 
положениями 
Конституции 1936 года, 
работа с текстом 
учебника, нахождение 
прав человека, которые 

Читают текст 
учебника, выделяют 
основные положения 
Конституции 1936 
года. 
Записывают в тетрадь 
права человека по 
Конституции 1936 
года. 
Смотрят презентацию, 

Читают текст учебника, 
называют, когда была 
принята новая 
Конституция СССР, 
перечисляют, какие 
права провозглашала 
Конституция. 
Записывают в тетрадь 
права человека по 
Конституции 1936 года. 
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провозглашались в 
Конституции, работа с 
текстом учебника. 
Запись прав людей, 
согласно Конституции 
1936 года. 
Просмотр презентации по 
теме. 
Введение новых терминов 
«репрессии», «ГУЛАГ», 
«враги народа». 
Составление рассказа - 
описания о жизни людей, 
после принятия 
Конституции 1936 года 

отвечают на вопросы. 
Находят в словаре и 
объясняют, значение 
термина 
«конституция». 
Записывают значение 
терминов: 
«репрессии», 
«ГУЛАГ», «враги 
народа». 
Составляют рассказ - 
описание о жизни 
людей, после 
принятия 
Конституции, 
используя опорные 
слова, иллюстрации, 
помощь учителя 

Смотрят презентацию, 
отвечают на вопросы, 
объясняют, почему права 
граждан нарушались. 
Находят в словаре и 
записывают значение 
терминов: «репрессии», 
«ГУЛАГ», «враги 
народа». 
Составляют рассказа- 
описания о жизни 
людей, после принятия 
Конституции, используя 
опорные слова, 
иллюстрации 

17 Культура и 
духовная жизнь в 
стране в 1920-е - 
1930-е годы 

1 06.11  Знакомство с поэтами и 
писателям, творчество 
которых связано с 
пролетарской революцией 
и началом возникновения 
Советского государства, 
просмотр 
мультимедийной 
презентации. 
Запись в тетрадях имен 
деятелей культуры.  
Просмотр отрывка из 
советского кино, 
обсуждение, сравнение с 
современными фильмами. 

Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, 
называют имена и 
фамилии поэтов и 
писателей. 
Записывают в тетрадь 
имена деятелей 
культуры.  
Смотрят отрывок из 
советского кино, 
сравнивают с 
современными 
кинофильмами, 
называют отличия. 

Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, узнают о 
творчестве поэтов и 
писателей, отвечают на 
вопросы. 
Записывают в тетрадь 
имена деятелей 
культуры.  
Смотрят отрывок из 
советского кино, 
сравнивают с 
современными 
кинофильмами, 
называют отличия, 
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Составление рассказа о 
достижениях СССР в 
образовании и культуре 

Составляют рассказ о 
достижениях СССР в 
образовании и 
культуре по плану, 
используя опорные 
слова, иллюстрации и 
помощь учителя 

обсуждают. 
Составляют рассказ о 
достижениях СССР в 
образовании и культуре 
по плану, называют, 
какие события повлияли 
на развитие науки и 
культуры в 20-30-е годы 
по плану 
 

18 Политическая 
жизнь страны в 
30-е годы 

1 08.11  Знакомство с основными 
направлениями внешней 
политики Советского 
государства в 1920-1930-е 
годы, рассказ учителя. 
Показ на карте стран 
Европы, которые были 
зачинщиками конфликтов. 
Объяснение причин 
конфликта СССР и 
Японии в конце 1930-х 
годов 
Показ на карте мест 
сражений Красной Армии 
с японцами. 
Введение новых терминов 
и словосочетаний: 
«фашизм», «фашисты», 
«протокол», «переговоры 
зашли в тупик», «двойная 
игра в политике». 
Чтение и пересказ текста 
учебника. 

Слушают рассказ 
учителя, отвечают на 
вопросы. 
Показывают на карте 
страны Европы, 
которые были 
зачинщиками 
конфликтов. 
Записывают и 
запоминают значение 
терминов: «фашизм», 
«фашисты», 
«протокол». 
Читают и 
пересказывают текста 
учебника по опорным 
словам. 
Соотносят дату, 
событие, личность, 
выстраивают 
логическую цепочку 
по образцу с 
помощью учителя 

Слушают рассказ 
учителя, принимают 
участие в беседе. 
Показывают на карте 
страны Европы, которые 
были зачинщиками 
конфликтов. Называют, 
какая страна 
представляла самую 
большую угрозу и 
почему. 
Находят в словаре и 
запоминают значение 
терминов и 
словосочетаний: 
«фашизм», «фашисты», 
«протокол», 
«переговоры зашли в 
тупик», «двойная игра в 
политике». 
Читают и пересказывают 
текста учебника о мерах, 
принятых руководством 
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Построение логической 
цепочки «Дата, событие, 
личность» 

СССР для 
предотвращения войны с 
Германией. 
Заполняют логическую 
цепочку «Дата, событие, 
личность» 

19 Обобщающий 
урок по теме 
«СССР в 20-е - 
30-е годы XX 
века» 

1 13.11  Систематизация 
исторического материала 
по теме «СССР в 20-е - 30-
е годы XX века». 
Характеристика общих 
черт и особенностей 
данного периода 
Выполнение теста 

Повторяют 
исторический 
материал об 
изученном периоде. 
Зачитывают 
характеристику 
особенностей 
данного периода 
Выполняют тест с 
помощью учителя 

Систематизируют 
исторический материал 
об изученном периоде. 
Зачитывают 
характеристику 
особенностей данного 
периода 
Выполняют тест 

 

СССР во Второй мировой и Великой Отечественной войне 1941-1945 годов – 13 часов 
20 СССР накануне 

Второй мировой 
войны 

1 15.11  Нахождение в тексте 
учебника причин 
нарастания 
международной 
напряженности. 
Занесение даты начала 
Второй мировой войны на 
ленту времени. 
Показ на карте 
территорий Польши, 
Финляндии. 
Действия СССР в начале 
Второй мировой войны. 
Работа со сравнительной 
таблицей. 
Введение новых терминов 

Читают текст 
учебника, записывают 
причин нарастания 
международной 
напряженности по 
образцу. 
Заносят дату начала 
Второй мировой 
войны на ленту 
времени. 
Показывают на карте 
территорию Польши и 
Финляндии. 
Сравнивают 
показатели 
вооруженных сил 

Читают текст учебника, 
находят и записывают 
причины нарастания 
международной 
напряженности. 
Заносят дату начала 
Второй мировой войны 
на ленту времени. 
Показывают на карте 
территорию Польши и 
Финляндии. 
Сравнивают показатели 
вооруженных сил СССР 
к 1941 году, 
высказывают своё 
мнение. 
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«репрессия», «уголовная 
ответственность», 
«общество Красного 
Креста и Красного 
Полумесяца». 
Составление устного 
рассказа по плану «СССР 
накануне Второй мировой 
войны» 

СССР к 1941 году. 
Записывают и 
запоминают значение 
новых терминов 
«репрессия», 
«уголовная 
ответственность», 
«общество Красного 
Креста и Красного 
Полумесяца». 
Составляют рассказ 
«СССР накануне 
Второй мировой 
войны», вставляют 
пропущенные слова в 
текст с помощью 
учителя  

Находят в словаре, 
записывают и 
запоминают значение 
новых терминов 
«репрессия», «уголовная 
ответственность», 
«общество Красного 
Креста и Красного 
Полумесяца». 
Составляют устный 
рассказ по плану «СССР 
накануне Второй 
мировой войны», 
используя опорные слова 
и текст учебника 

21 Начало Великой 
Отечественной 
войны 

1 20.11  Работа с учебником, 
чтение текста о нападении 
Германии на Советский 
Союз, ответы на вопросы, 
запись даты начала войны. 
Обсуждение нарушения 
договора о ненападении. 
Знакомство с первыми 
днями начала войны, 
просмотр видеоматериала. 
Работа с картой, новыми 
словами. 
Чтение отрывка из 
обращения В.М. Молотова 
к советскому народу, 
объяснение значение 

Читают текст 
учебника о нападении 
Германии на 
Советский Союз, 
отвечают на вопросы, 
записывают дату 
начала войны. 
Высказывают своё 
мнение о нарушении 
договора о 
ненападении. 
Смотрят 
видеоматериал о 
первых днях войны, 
отвечают на вопросы. 
Слушают отрывок из 

Читают текст учебника о 
нападении Германии на 
Советский Союз, 
отвечают на вопросы, 
записывают дату начала 
войны. 
Высказывают своё 
мнение о нарушении 
договора о ненападении, 
называют планы 
Гитлера. 
Смотрят видеоматериал 
о первых днях войны, 
участвуют в беседе, 
объясняют причины 
неудач Красной Армии в 

 



35 
 

выражения «Наше дело 
правое». 
Работа с картой, показ 
основных направлений 
наступления армии 
Гитлера в июне 1941 года, 
мест крупных сражений, 
территорий, захваченных 
германской армией в 
первые месяцы войны. 
Составление устного 
рассказа о героической 
обороне Брестской 
крепости 

обращения В.М. 
Молотова к 
советскому народу, 
узнают значение 
выражения «Наше 
дело правое». 
Работают с картой, 
показывают основные 
направления 
наступления армии 
Гитлера в июне 1941 
года с помощью 
учителя. 
Составляют устный 
рассказ о героической 
обороне Брестской 
крепости, по опорным 
словам, 
предложениям, 
иллюстрациям с 
помощью учителя 

первые недели войны. 
Зачитывают отрывок из 
обращения В.М. 
Молотова к советскому 
народу, слушают 
объяснение выражения 
«Наше дело правое». 
Работают с картой, 
показывают основные 
направления 
наступления армии 
Гитлера в июне 1941 
года, места крупных 
сражений, территории, 
захваченные германской 
армией в первые месяцы 
войны. 
Составляют устный 
рассказ о героической 
обороне Брестской 
крепости по 
иллюстрациям 

22 Битва за Москву, 
ее историческое 
значение 
 

1 22.11  Знакомство с операцией 
«Тайфун». 
Описание 
оборонительного этапа 
битвы под Москвой. 
Введение новых 
терминов: «мобилизация», 
«оккупация», 
«эвакуировать», 
«аэростат». 
Примеры героического 

Читают в тексте 
учебника об операции 
«Тайфун» по взятию 
Москвы, называют 
действия германского 
командования. 
Описывают действия 
москвичей для 
зашиты Москвы. 
Записывают значение 
новых терминов: 

Читают в тексте 
учебника об операции 
«Тайфун» по взятию 
Москвы, называют 
действия германского 
командования. 
Описывают 
оборонительный этап 
битвы под Москвой. 
Находят в словаре и 
записывают значение 
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сопротивления советских 
солдат на подступах к 
Москве, просмотр 
видеоматериала. 
Работа с картой 
«Контрнаступление 
советских войск под 
Москвой». 
Составление устного 
рассказа «Битва за 
Москву», итоги битвы под 
Москвой 
 

«мобилизация», 
«оккупация», 
«эвакуировать», 
«аэростат». Смотрят 
видеоматериал о 
героях 316-ой 
стрелковой дивизии 
под командованием 
генерал-майора И.В. 
Панфилова, которые у 
разъезда Дубосеково, 
осенью 1941-ого года 
в течение месяца 
сдерживали 
наступление 
гитлеровцев, 
рвавшихся на Москву. 
Слушают объяснение 
знаменитых слов 
политрука Василия 
Клочкова – «Велика 
Россия, а отступать 
некуда - позади 
Москва». 
Работа с картой 
«Контрнаступление 
советских войск под 
Москвой»: 
показывают на карте, 
где развернулись 
основные бои на 
подступах к Москве с 
помощью учителя. 

новых терминов: 
«мобилизация», 
«оккупация», 
«эвакуировать», 
«аэростат». 
Смотрят видеоматериал 
о героях 316-ой 
стрелковой дивизии под 
командованием генерал-
майора И.В. Панфилова, 
которые у разъезда 
Дубосеково, осенью 
1941-ого года в течение 
месяца сдерживали 
наступление 
гитлеровцев, рвавшихся 
на Москву.  Объясняют 
смысл знаменитых слов 
политрука Василия 
Клочкова – «Велика 
Россия, а отступать 
некуда - позади Москва». 
Работа с картой 
«Контрнаступление 
советских войск под 
Москвой», показывают 
на карте, где 
развернулись основные 
бои на подступах к 
Москве и описывают. 
Составление устного 
рассказа «Битва за 
Москву», по опорным 
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Составление устного 
рассказа «Битва за 
Москву», по опорным 
словам, 
предложениям, 
иллюстрациям с 
помощью учителя 

словам, предложениям, 
иллюстрациям 

23 Героизм 
тружеников 
тыла. «Все для 
фронта! Все для 
победы!» 

1 27.11  Знакомство с 
мероприятиями 
Советского правительства 
по перестройке экономики 
страны на военный лад, 
рассказ учителя с показом 
мультимедийной 
презентации. 
Введение новых 
терминов: «дезертирство», 
«кисет», «подпольщик», 
«диверсия». 
Запись в тетрадях роли 
тыла, как одного из 
факторов победы 
советского народа над 
фашисткой Германией. 
Рассказ о вкладе ученых и 
инженеров в разработку 
новой техники и оружия в 
период войны. 
Рассказ о вкладе деятелей 
культуры. 
Работа с картой: показ 
регионов, где активно 
действовали партизаны. 

Слушают рассказ 
учителя, смотрят 
мультимедийную 
презентацию и узнают 
о мероприятиях 
правительства по 
перестройке 
экономики страны на 
военный лад. 
Записывают значение 
новых терминов: 
«дезертирство», 
«кисет», 
«подпольщик», 
«диверсия», 
запоминают. 
Записывают роль 
тыла как одного из 
факторов победы 
советского народа над 
Германией. 
Слушают о вкладе 
ученых и инженеров в 
разработке новой 
технике и оружия в 
период войны. 

Слушают рассказ 
учителя, узнают о 
мероприятиях 
правительства по 
перестройке экономики 
страны на военный лад, 
рассказывают, какую 
помощь фронту 
оказывали люди 
Объясняют, зачем в 
городах устанавливали 
комендантский час. 
Находят, записывают 
значение новых 
терминов: 
«дезертирство», «кисет», 
«подпольщик», 
«диверсия», запоминают. 
Записывают роль тыла 
как одного из факторов 
победы советского 
народа над Германией.  
Рассказывают о вкладе 
ученых и инженеров в 
разработке новой 
технике и оружия, о 

 



38 
 

Чтение и описание 
подвига Зои 
Космодемьянской и 
молодогвардейцев. 
Написание текста письма 
бойцу Красной Армии.  

Показывают на карте 
регионы, где активно 
действовали 
партизаны. 
Читают, 
пересказывают подвиг 
Зои 
Космодемьянской, с 
помощью учителя. 
Вставляют в текст 
письма пропущенные 
слова 

вкладе медиков и 
деятелей культуры в 
период войны. 
Показывают на карте 
регионы, где активно 
действовали партизаны. 
Читают, пересказывают 
подвиг Зои 
Космодемьянской и 
молодогвардейцев. 
Пишут текст письма 
бойцу Красной Армии 

24 Блокада 
Ленинграда и 
мужество 
ленинградцев 

1 29.11  Просмотр учебного 
фильма «900 дней и 
ночей». 
Объяснение термина 
«блокада». 
Знакомство с жизнью 
Ленинграда в условиях 
блокады. 
Описание примеров 
мужества и стойкости 
ленинградцев. 
Знакомство с таблицей 
«Нормы выдачи хлеба», 
обсуждение  
Работа с тестом «Дорога 
жизни», чтение, пересказ. 
Работа с картой.  
Выполнение теста 

Смотрят учебный 
фильм «900 дней и 
ночей», отвечают на 
вопросы по 
содержанию. 
Читают, запоминают 
значение термина 
«блокада». 
Описывают действия 
ленинградцев по   
защите своего города 
(по иллюстрациям). 
Рассматривают 
таблицу «Нормы 
выдачи хлеба». 
Читают текст «Дорога 
жизни», узнают, что 
эта дорога 
единственное 
связующее звено 
между Большой 

Смотрят учебный фильм 
«900 дней и ночей», 
объясняют, почему 
Гитлер хотел разрушить 
Ленинград, участвуют в 
беседе. 
Читают, запоминают 
значение термина 
«блокада». 
Описывают, что 
предпринимали 
ленинградцы для защиты 
своего города, как 
пытались сохранить 
архитектурные 
памятники. 
Рассматривают и 
сопоставляют таблицу 
«Нормы выдачи хлеба» 
коллективно обсуждают. 
Читают текст «Дорога 
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Землёй и блокадным 
Ленинградом. 
Показывают на карте 
Ленинград, 
Ладожское озеро с 
помощью учителя. 
Выполняют тест с 
помощью учителя 

жизни», узнают о роли 
«дороги жизни» в 
истории блокадного 
Ленинграда. Объясняют, 
почему дорогу по 
Ладожскому озеру 
называли «Дорогой 
жизни», пересказывают. 
Показывают на карте 
Ленинград, Ладожское 
озеро. Выполняют тест 

25 Сталинградская 
битва 

1 04.12  Знакомство с ходом 
Сталинградской битвы, ее 
историческим значением, 
рассказ учителя с 
просмотром 
мультимедийной 
презентацией. 
Работа с картой. 
Знакомство с основными 
этапами битвы, 
соотношениями сил 
воюющих сторон, 
именами защитников и 
военачальников 
Сталинградской битвы. 
Запись новых слов и 
понятий. Просмотр и 
обсуждение учебного 
фильма. «Коренной 
перелом в ходе Великой 
Отечественной войны» 

Слушают рассказ 
учителя, узнают о 
ходе Сталинградской 
битвы. 
Показывают на карте 
город Сталинград, 
реку Волгу с 
помощью учителя. 
Читают 
адаптированный 
текст, знакомятся с 
именами защитников 
Сталинграда. 
Читают 
адаптированный текст 
«Мамаев курган», 
отвечают на вопросы. 
Смотрят учебный 
фильм. «Коренной 
перелом в ходе 
Великой 
Отечественной 

Слушают рассказ 
учителя, называют дату 
Сталинградской битвы, 
рассказывают, кто из 
советских маршалов 
руководил 
Сталинградской битвой, 
где проходили особенно 
ожесточенные бои. 
Показывают на карте 
город Сталинград, реку 
Волгу. 
Читают текст учебника 
«Дом Павлова», 
знакомятся с именами 
защитников, 
рассказывают о подвиге. 
Смотрят учебный фильм. 
«Коренной перелом в 
ходе Великой 
Отечественной войны», 
объясняют, какое 
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войны» значение имела победа 
под Сталинградом для 
нашей родины 

26 Борьба советских 
людей на 
оккупированной 
территории 

1 06.12  Рассказ о том, как во 
время войны советские 
люди боролись с 
оккупантами, и что за это 
их ожидало.  
Приведение примеров 
борьбы партизан и 
подпольщиков на 
оккупированной 
территории, 
подчеркивание их вклада 
в общую победу над 
врагами, сообщения о 
пионерах-героях.  
Просмотр 
иллюстративного 
материала. 
Просмотр видеоматериала 
«Партизанское 
движение». 
Составление синквейна к 
слову «партизан» 

Слушают рассказ 
учителя, отвечают на 
вопросы. 
Читают 
адаптированный текст 
о пионерах – героях, 
участвуют в беседе. 
Просматривают 
иллюстративный 
материал. 
Смотрят 
видеоматериала 
«Партизанское 
движение», участвуют 
в обсуждении. 
Составляют синквейн 
к слову «партизан», 
подбирают из 
предложенных 
вариантов нужные 
слова 

Слушают рассказ 
учителя, участвуют в 
беседе, отвечают на 
вопрос, кто боролся с 
фашистами на 
оккупированной 
территории, какие 
порядки установили 
фашисты на 
оккупированной 
территории. 
Читают текст о пионерах 
– героях, рассказываю о 
подвигах пионеров-
героев. 
Смотрят видеоматериала 
«Партизанское 
движение», участвуют в 
обсуждении. 
Составляют синквейн к 
слову «партизан» 

 

27 Битва на Курской 
дуге 

1 11.12  Знакомство с ходом 
Курской битвы, чтение 
текста учебника. 
Работа со схемой 
«Курская битва», показ на 
карте хода битвы. 
Описание танкового 
сражения под 

Читают текст 
учебника, 
Узнают о ходе 
Курской битвы. 
Работают со схемой 
«Курская битва»: 
показывают 
направления 

Читают текст учебника, 
Узнают о ходе Курской 
битвы. 
Работают со схемой 
«Курская битва»: 
показывают направления 
наступления Красной 
армии; территории, 

 



41 
 

Прохоровкой.  
Нахождение информации 
о значении победы 
советских войск на 
Курской дуге  

наступления Красной 
армии; территории, 
освобожденные от 
немецких 
захватчиков; танковое 
сражение под 
Прохоровкой с 
помощью учителя. 
Слушают описание 
танкового сражения, 
запоминают, 
записывают дату. 
Записывают в тетрадь 
историческое 
значение победы 
советских войск на 
Курской дуге 

освобожденные от 
немецких захватчиков; 
танковое сражение под 
Прохоровкой. 
Описывают, где 
проходило танковое 
сражение, ход битвы, кто 
победил под 
Прохоровкой, 
записывают дату. 
Находят информацию в 
учебнике о значении 
победы советских войск 
на Курской дуге.  
Объясняют и 
записывают в тетрадь, 
какое значение имела 
победа советских войск 
на Курской дуге 

28 Создание 
антигитлеровско
й коалиции 

1 13.12  Поиск и выделение 
необходимой информации 
о цели образования 
антигитлеровской 
коалиции. 
Введение нового термина 
«коалиция» 
Знакомство с ходом 
Тегеранской 
конференции.  
Запись стран – участниц 
Тегеранской 
конференции.  
Определение основных 

Находят информацию 
в тексте, зачитывают 
цель создания 
антигитлеровской 
коалиции с помощью 
учителя. 
Записывают и 
запоминают значение 
нового термина 
«коалиция». 
Знакомятся с ходом 
Тегеранской 
конференции. 
Зачитывают основные 

Находят информацию в 
доступных источниках, 
называют цель создания 
антигитлеровской 
коалиции- разработать 
окончательную 
стратегию в борьбе 
против нацизма и 
фашизма, сломить 
Германию, ее 
европейских союзников 
и Японию. 
Записывают и 
запоминают значение 
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положений (вопросов) 
Тегеранской 
конференции. 
Ключевое решение 
Тегеранской конференции 

положения (вопросы) 
Тегеранской 
конференции. 
Узнают о ключевом 
решении конференции 
- открытие второго 
фронта в Европе в 
конце войны 

нового термина 
«коалиция». 
Называют и записывают, 
какие страны 
участвовали в 
Тегеранской 
конференции. 
Изучают ход 
Тегеранской 
конференции. 
Зачитывают основные 
положения (вопросы) 
Тегеранской 
конференции. 
Рассказывают, какое 
решение было принято 
на этой конференции  

29 Завершение 
Великой 
Отечественной 
войны. День 
Победы -9 мая 
1945 года 

1 18.12  Формирование 
представлений о 
завершившихся 
сражениях Красной армии 
в Европе, об окончании 
Великой Отечественной 
войны, рассказ учителя с 
показом иллюстраций. 
Введение новых понятий 
«рейхстаг», 
«капитуляция». 
Сбор сведений о ситуации 
к осени 1944 года. 
Подготовка сообщения об 
освободительной миссия 
Красной армии в Европе. 

Слушают рассказ 
учителя, показывают 
на карте государства, 
которые были 
освобождены 
советскими войсками.  
Записывают и 
запоминают значение 
новых понятий 
«рейхстаг», 
«капитуляция». 
Читают информацию 
в учебнике, узнают, 
что к осени 1944 года 
вся территория СССР 
была освобождена, 

Слушают рассказ 
учителя, участвуют в 
беседе, показывают на 
карте государства, 
которые были 
освобождены 
советскими войсками.  
Записывают и 
запоминают значение 
новых понятий 
«рейхстаг», 
«капитуляция». 
Читают информацию в 
учебнике, узнают, что к 
осени 1944 года вся 
территория СССР была 
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Показ на карте, какие 
государства были 
освобождены советскими 
войсками 
Просмотр 
мультимедийной 
презентации «Берлинская 
операция». 
Итоги конференции в 
Потсдаме, показ на карте, 
территорий, которые были 
переданы СССР.  
Просмотр видеофрагмента 
«Парад Победы 24 июня 
1945 года в Москве», 
высказывание своего 
мнения 

началась 
освободительная 
миссия Красной 
армии в Европе. 
Смотрят презентацию, 
узнают, о ходе 
Берлинской операции 
и подписании акта 
безоговорочной 
капитуляции, 
записывают дату в 
тетрадь. 
Показывают на карте 
территории, которые 
были переданы СССР 
с помощью учителя. 
Смотрят 
видеофрагмент 
«Парад Победы 24 
июня 1945 года в 
Москве», 
высказывают своё 
мнение 

освобождена, началась 
освободительная миссия 
Красной армии в Европе. 
Смотрят презентацию, 
узнают, о ходе 
Берлинской операции, 
называют дату, когда 
капитулировала 
Германия, записывают 
дат в тетрадь. 
Зачитывают итоги 
конференции в 
Потсдаме, узнают о чём 
договорились 
руководители стран-
победительниц в 
Потсдаме. 
Показывают на карте 
территории, которые 
были переданы СССР. 
Смотрят видеофрагмент 
«Парад Победы 24 июня 
1945 года в Москве», 
высказывают своё 
мнение 

30 Вступление 
СССР в войну с 
Японией 

1 20.12  Работа с учебником, 
нахождение ответа на 
вопрос о вступлении 
СССР в войну с Японией. 
Нанесение на ленте 
времени даты начала и 
окончания Второй 
мировой войны. 

Читают текст 
учебника, слушают 
объяснение, почему 
Советский Союз 
вступил в войну с 
Японией. 
Отмечают на ленте 
времени даты начала 

Читают текст учебника, 
объясняют, почему 
Советский Союз вступил 
в войну с Японией. 
Отмечают на ленте 
времени даты начала и 
окончания Второй 
мировой войны. 
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Подготовка рассказа по 
плану «Советско-
Японская война». 

и окончания Второй 
мировой войны по 
образцу. 
Вставляют в текст, 
пропущенные слова, 
зачитывают рассказ 
«Советско-Японская 
война» 

Составляют устный 
рассказ по плану, 
используя опорные 
слова, даты, 
иллюстрации. 
Рассказывают, кто 
руководил военными 
действиями, когда 
капитулировала Япония, 
какие территории были 
переданы СССР. 
Объясняют, что означал 
разгром Японии 

31 Советские 
полководцы (Г. 
К. Жуков, К. К. 
Рокоссовский, А. 
М. Василевский, 
И. С. Конев), 
герои войны 

1 25.12  Анализ информационных 
источников о полководцах 
Великой Отечественной 
войны.  
Изучение биографии 
полководцев. 
 

Читают 
адаптированный текст 
о полководцах 
Великой 
Отечественной войны. 
Выделяют основные 
этапы в биографии 
полководцев с 
помощью учителя. 
 

Разбирают информацию 
из различных 
источников о 
полководцах Великой 
Отечественной войны. 
Изучают биографию, 
выделяют основные 
этапы в жизни  
полководца. 
 

 

32 Обобщающий 
урок «СССР во 
Второй мировой 
и Великой 
Отечественной 
войне 1941-1945 
годов» 

1 27.12  Систематизация знаний, 
участие в беседе. 
Показ на карте основных 
битв. 
Подготовка сообщений 
«Война в истории моей 
семьи» 
Выполнение теста 

Отвечают на вопросы. 
Показывают на карте 
основные битвы 
Второй мировой и 
Великой 
Отечественной войны, 
работают в парах. 
Выполняют тест с 
помощью учителя 

Участвуют в беседе, 
отвечают на вопросы. 
Показывают на карте 
основные битвы Второй 
мировой и Великой 
Отечественной войны, 
работают в парах. 
Представляют 
сообщения. 
Выполняют тест 
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Советский Союз в 1945 - 1991 годах – 16 часов 
33 Возрождение 

Советской 
страны после 
войны 

1 08.01  Просмотр презентации, 
ответы на вопросы по 
содержанию. 
Составление устного 
рассказа на тему: 
«Советский Союз после 
Великой Отечественной 
войны». Запись в 
тетрадях, какие крупные 
предприятия были 
восстановлены в первую 
очередь.  

Смотрят презентацию, 
отвечают на вопросы. 
Изучают, 
предложенную 
информацию. 
Составляют устный 
рассказ по плану на 
тему: «Советский 
Союз после Великой 
Отечественной 
войны», используя 
помощь учителя. 
Записывают в тетрадь 
названия крупных 
предприятий, которые 
были восстановлены в 
первую очередь по 
образцу 

Смотрят презентацию, 
отвечают на вопросы. 
Изучают, называют 
основные направления 
восстановления и 
развития народного 
хозяйства СССР после 
1945 года, называют 
главную задачу 
советских людей после 
войны, узнают о жизни и 
быте людей в 
послевоенное время, 
судьбы солдат, 
вернувшихся с фронта. 
Составляют по плану 
устный рассказ на тему: 
«Советский Союз после 
Великой Отечественной 
войны», используя 
собранную информацию. 
Рассказывают, в чем 
состоял трудовой подвиг 
советских людей. 
Перечисляют и 
записывают названия 
крупных предприятий, 
которые были 
восстановлены в первую 
очередь 

 

34 Формирование 
двух военно-

1 10.01  Чтение текста учебника, 
знакомство с обстановкой 

Читают текст 
учебника, узнают об 

Читают текст учебника, 
узнают об обстановке в 
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политических 
блоков 

в мире после войны. 
Введение новых понятий: 
«холодная война», 
«железный занавес». 
Сбор информации для 
подготовки сообщения о 
создании Совета 
экономической 
взаимопомощи (СЭВ), о 
военно-политическом 
союзе (НАТО). 
Соотнесение 
исторических дат с 
событиями 

обстановке в мире 
после войны, 
отвечают на вопросы. 
Записывают значение 
новых понятий: 
«холодная война», 
«железный занавес», 
запоминают. 
Слушают сообщение 
одноклассников о 
создании двух военно-
политических блоков 
и причинах начала 
«холодной» войны. 
Соотносят 
исторические даты с 
событиями с 
помощью учителя 

мире после войны, об 
укреплении статуса 
СССР как великой 
мировой державы.  
Находят информацию о 
создании 
двух военно-
политических блоков и 
причинах начала 
«холодной войны», 
выступают с 
сообщением. 
Соотносят исторические 
даты с событиями 

35 Приход к власти 
Н. С. Хрущева 

1 15.01  Знакомство с этапами 
борьбы за власть после 
смерти И.В. Сталина. 
Введение нового понятия: 
«культ личности». 
Составление 
исторического портрета 
Никиты Сергеевича 
Хрущева. 
Описание первых шагов 
Хрущева к изменению 
системы управления 
страной.  
Просмотр 
мультимедийной 

Читают, как 
проходила борьба за 
власть, узнают, кто 
возглавил государство 
после смерти Сталина. 
Записывают в тетрадь 
значение нового 
понятия «культ 
личности», 
запоминают. 
Составляют краткий 
исторический портрет 
Никиты Сергеевича 
Хрущева с опорой на 
предложенный 

Читают, как проходила 
борьба за власть, 
рассказывают, кто занял 
пост ЦК КПСС, 
объясняют по вопросам 
учителя причины 
развенчания культа 
Сталина. 
Составляют 
исторический портрет 
Никиты Сергеевича 
Хрущева 
Находят и записывают в 
тетрадь значение нового 
понятия «культ 
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презентации по теме.  материал. 
Слушают сообщение, 
какие изменения 
произошли в системе 
управления страной, 
об осуждении культа 
личности Сталина и 
начале реабилитации 
репрессированных. 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию по теме, 
участвуют в 
обсуждении 

личности», запоминают. 
Составляют развернутый 
исторический портрет 
Никиты Сергеевича 
Хрущева: описывают, 
внешний вид Н.С. 
Хрущева, в какой семье 
родился, какое получил 
образование, основные 
этапы деятельности.  
Готовят сообщение.  
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию по теме, 
участвуют в обсуждении 

36 Реформы Н. С. 
Хрущева 

1 17.01  Формирование понятий о 
хозяйственно-
экономической ситуации в 
период правления Н.С. 
Хрущева, рассказ учителя 
с показом 
видеоматериала. 
Введение новых понятий: 
«пленум», «целина». 
Поиск ответа на вопрос, 
почему Хрущев принял 
решение начать освоение 
новых земель. 
Показ на карте 
территорий, где 
распахивали целину. 
Заполнение 
информационной таблицы 

Смотрят 
видеоматериал, 
отвечают на вопросы. 
Записывают значение 
новых понятий 
«пленум», «целина». 
Слушают ответ на 
вопрос, почему 
Хрущев принял 
решение начать 
освоение новых 
земель. 
Показывают на карте 
территории, где 
распахивали целину: 
юг Западной Сибири, 
Казахстан, 
Оренбургская 

Смотрят видеоматериал, 
отвечают на вопросы, 
рассказывают, что 
нового для развития 
сельского хозяйства 
предпринял Хрущев. 
Находят значение новых 
понятий «пленум», 
«целина». 
ответа на вопрос  
Находят ответ на вопрос, 
объясняют, почему 
Хрущев принял решение 
начать освоение новых 
земель. 
Показывают на карте 
территории и 
рассказывают, где 
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«Реформы Хрущева» область, Алтайский 
край. 
Заполняют 
информационную 
таблицу «Реформы 
Хрущева» по образцу 

распахивали целину: юг 
Западной Сибири, 
Казахстан, Оренбургская 
область, Алтайский край.  
Заполняют 
информационную 
таблицу «Реформы 
Хрущева» 

37 Достижения в 
науке и технике в 
50-60-е годы 
 

1 22.01  Знакомство с 
достижениями в науке и 
технике в 50-60-е годы XX 
века, просмотр 
мультимедийной 
презентации по теме.  
Запись новых слов и 
понятий: «лайнеры», 
«линза». 
Работа с рассказом для 
дополнительного чтения 
«Игорь Васильевич 
Курчатов». 
Опережающее задание, 
сообщение о создании 
атомной бомбы; о первой 
атомной электростанции 
Просмотр фотоматериалов 
о первом атомном 
ледоколе. 
Составление списка 
достижений в науке и 
технике. 
Соотнесение 
исторических дат с 

Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, 
отвечают на вопросы. 
Записывают значение 
новых слов и понятий: 
«лайнеры», «линза». 
Читают рассказ для 
дополнительного 
чтения «Игорь 
Васильевич 
Курчатов», отвечают 
на вопросы с 
помощью учителя. 
Слушают сообщение 
о создании атомной 
бомбы и первой 
атомной 
электростанции. 
Рассматривают 
фотоматериалы о 
первом атомном 
ледоколе. 
Записывают список 
достижений в науке и 

Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, участвуют 
в беседе. 
Находят и записывают 
значение новых слов и 
понятий: «лайнеры», 
«линза». 
Читают рассказ для 
дополнительного чтения 
«Игорь Васильевич 
Курчатов», выделяют 
главное, отвечают на 
вопросы. 
Выступают с 
сообщением о создании 
атомной бомбы и первой 
атомной электростанции. 
Рассматривают 
фотоматериалы о первом 
атомном ледоколе, 
делают вывод, что 
наличие современного 
ледокольного флота в 
РФ является важнейшим 
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событиями технике по образцу. 
Соотносят 
исторические дат с 
событиями 

условием для ведения 
эффективной 
деятельности в Арктике, 
выполнения оборонных, 
экономических, научных 
и иных задач. 
Составляют список 
достижений в науке и 
технике, используя 
доступные источники 

38 Освоение 
космоса и полет 
первого человека 

1 24.01  Формирование знаний об 
освоении космоса 
советскими учеными, 
знакомство с 
основоположником 
космонавтики, 
нахождение информации. 
Введение терминов 
«Вселенная», 
«космонавтика» 
Сообщение о развитии 
ракетостроения; первые 
полеты в космос. 
Просмотр видеосюжет 
«Первый искусственный 
спутник Земли», описание 
первого искусственного 
спутника Земли. 
Чтение биографии 

Читают информацию, 
называют 
основоположника 
космонавтики в нашей 
стране 
К.Э.Циолковский. 
Слушают сообщение 
одноклассников, 
узнают о 
конструкторе ракетно-
космических систем 
Академике С.П. 
Королеве. 
Записывают в тетрадь 
термины «Вселенная», 
«космонавтика». 
Смотрят видеосюжет, 
узнают о важнейших 
этапах освоения 

Находят информацию, 
называют 
основоположника 
космонавтики в нашей 
стране - К.Э. 
Циолковский. 
Выступают с 
сообщением о 
конструкторе ракетно-
космических систем 
академике С.П. 
Королеве.  
Находят в словаре и 
записывают в тетрадь 
термины: «Вселенная», 
«космонавтика». 
Смотрят видеосюжет, 
узнают о важнейших 
этапах освоения космоса, 
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Ю.А.Гагарина. 
Просмотр 
мультимедийной 
презентации «Первый 
полет в космос». 
Установление 
последовательности 
событий, работа на 
карточках. 
Выполнение теста 
«Освоение космоса»  

космоса, о запуске 
искусственного 
Спутника земли. 
Читают 
адаптированный 
текст-биографию 
Ю.А.Гагарина, 
записывают в тетрадь 
основные этапы по 
образцу. 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию «Первый 
полет в космос». 
Устанавливают 
последовательность 
событий, выполняют 
работу на карточках в 
парах под контролем 
учителя. 
Выполняют тест 
«Освоение космоса» с 
помощью учителя 

о запуске 
искусственного 
Спутника земли. 
Читают текст-биографию 
Ю.А.Гагарина, 
записывают в тетрадь 
основные этапы. 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию «Первый 
полет в космос». 
Устанавливают 
последовательность 
событий, выполняют 
работу на карточках в 
парах. 
Выполняют тест 
«Освоение космоса» 

39 Хрущевская 
"оттепель" 

1 29.01  Знакомство с понятием 
Хрущёвская «оттепель» и 
определение 
хронологических рамок 
этого явления, работа с 
лентой времени. Чтение 
текста об отношении 
власти к представителям 
культуры, ответы на 
вопросы. Просмотр 

Узнают значение 
понятия Хрущёвская 
«оттепель». 
Отмечают на ленте 
времени 
хронологические 
рамки данного 
явления. 
Читают 
адаптированный текст 

Находят в словаре 
значение понятия 
«оттепель». Отмечают на 
ленте времени 
хронологические рамки 
данного явления. Читают 
текст на карточке об 
отношении власти к 
представителю 
культуры, отвечают на 
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ролика о Всемирном 
фестивале молодёжи и 
студентов. Знакомство с 
биографическими 
сведениями некоторых 
знаменитых людей, через 
просмотр 
мультимедийной 
презентации  

об отношении власти 
к представителям 
культуры, отвечают 
на вопросы. 
Смотрят ролик о 
Всемирном фестивале 
молодёжи и студентов 
в Москве. 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, 
знакомятся с 
биографическими 
сведениями 
некоторых 
знаменитых людей 

вопросы. 
Смотрят ролик о 
Всемирном фестивале 
молодёжи и студентов в 
Москве. 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, знакомятся 
с биографическими 
сведениями некоторых 
знаменитых людей, 
узнают об их ярких 
индивидуальностях и 
судьбах 

40 Экономическая и 
социальная 
политика Л.И. 
Брежнева 

1 31.01  Работа с текстом 
учебника: чтение, ответы 
на вопросы. 
Знакомство с 
экономическим и 
политическим развитием 
страны в период 
правления Л.И. Брежнева. 
Объяснение на 
конкретных примерах 
смысл понятия «период 
застоя». 
Краткая запись в тетрадях, 
запись новых слов и 
понятий.  
Просмотр и обсуждение 
учебного фильма 

Работают с текстом 
учебника, называют и 
записывают имя, 
отчество, фамилию 
Генерального 
секретаря ЦК КПСС, 
знакомятся с 
экономическим и 
политическим 
развитием страны в 
период правления 
Л.И. Брежнева. 
Записывают значение 
термина «период 
застоя». 
Смотрят и обсуждают 
учебный фильм 

Работают с текстом 
учебника, знакомятся с 
экономическим и 
политическим развитием 
страны в период 
правления Л.И. 
Брежнева, называют и 
записывают имя, 
отчество, фамилию 
Генерального секретаря 
ЦК КПСС, объясняют по 
вопросам учителя 
причины кризисных 
явлений в экономике, 
социальной сфере. 
Объясняют, почему 70-е 
годы называют периодом 
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«застоя». 
Смотрят и обсуждают 
учебный фильм 

41 Внешняя 
политика 
Советского 
Союза в 70-е 
годы 

1 05.02  Формирование 
представлений об 
основных направлениях 
советской внешней 
политике, рассказ 
учителя. 
Поиск и запись ответа на 
вопрос, в чём СССР 
превосходил страны 
НАТО. 
Введение термина 
«ядерное оружие». 
Разъяснение главной 
причины согласия двух 
сверхдержав на разрядку 
международной 
напряжённости. 
Перечисление 
документов, которые 
были подписаны  
во время посещения 
американским 
президентом Советского 
Союза. 
 Просмотр учебного 
фильма «Война в 
Афганистане», выяснение 
причин и 
результатов участие СССР 
в Афганской войне. 

Слушают учителя, 
отвечают на вопросы. 
Находят в тексте 
учебника и 
записывают в тетрадь 
ответ на вопрос, в чем 
СССР превосходил 
страны НАТО. 
Читают и запоминают 
значение термина 
«ядерное оружие». 
Записывают в тетрадь 
названия документов, 
которые были 
подписаны  
во время посещения 
американским 
президентом 
Советского Союза. 
были подписаны: 
Договор о 
сокращении 
производства 
ядерного оружия; 
Соглашение о 
запрещении 
некоторых видов 
оружия, которые 
могли принести 
непоправимый вред 

Слушают учителя, 
объясняют по 
наводящим вопросам 
учителя причины 
кризисных явлений во 
внешней политике 
СССР. 
Находят информацию и 
рассказывают, в чем 
СССР превосходил 
другие страны НАТО. 
Читают и называют, 
какое было самое 
страшное оружие, 
запоминают значение 
термина «ядерное 
оружие». 
Объясняют, почему 
противоборствующие 
страны подписали 
соглашение о 
сокращении вооружений. 
Записывают в тетрадь 
названия документов, 
которые были 
подписаны  
во время посещения 
американским 
президентом Советского 
Союза. 
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Работа с лентой времени всей нашей планете, 
работают в парах. 
Смотрят учебный 
фильм «Война в 
Афганистане», узнают 
причины и 
результаты участия 
СССР в Афганской 
войне. 
Отмечают на ленте 
времени исторические 
даты 1972 г., 1979 год 

были подписаны: 
Договор о сокращении 
производства ядерного 
оружия; Соглашение о 
запрещении некоторых 
видов оружия, которые 
могли принести 
непоправимый вред всей 
нашей планете, работают 
в парах. 
Смотрят учебный фильм 
«Война в Афганистане», 
рассказывают, почему 
советские войска 
вступили в Афганистан, 
и к каким результатам 
привело участие СССР в 
афганской войне, 
высказывают своё 
мнение. 
Отмечают на ленте 
времени исторические 
даты 1972 г., 1979 год 

42 Советская 
культура, жизнь 
и быт советских 
людей в 70-е – 
начале 80-х годов 
XX века 
 

1 07.02  Формирование 
представлений о жизни и 
быте советских людей в 
70 – начале 80 годах XX 
века, ознакомительная 
беседа 
Поиск информации и 
описание изменений в 
жизни и быте советских 
людей. 

Слушают рассказ 
учителя, узнают о 
жизни и быте 
советских людей. 
Извлекают 
информацию из 
доступных 
источников об 
изменениях в жизни и 
быте советских 

Слушают рассказ 
учителя, узнают о жизни 
и быте советских людей, 
называют, кто в годы 
«застоя» критиковал и 
осуждал политику 
советского 
правительства. 
Осуществляют поиск 
информации из 
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Чтение текста, выделение 
основных увлечений 
советских людей, запись в 
тетрадь. Введение новых 
терминов «диссиденты» 
«правозащитное 
движение». 
Просмотр видеоматериала 
«Олимпиада 1980 года в 
Москве», обсуждение. 
Сравнение образования и 
спорта в СССР и в 
современной России, 
выявление сходств и 
различий. 
Знакомство с развитием 
советского искусства в 
1970-1980 годах, просмотр 
иллюстративного 
материала 

людей. 
Читают об увлечениях 
советских людей, 
записывают в тетрадь 
по образцу. 
Записывают значение 
новых терминов: 
«диссиденты» 
«правозащитное 
движение», 
запоминают. 
Смотрят 
видеоматериал 
«Олимпиада 1980 года 
в Москве», отвечают 
на вопросы. 
Рассматривают 
иллюстрации, 
называют имена, 
известных 
исполнителей, 
писателей, 
художников с 
помощью учителя 

доступных источников 
об изменениях в жизни и 
быте советских людей. 
Читают текст, находят 
основные увлечения 
советских людей, 
составляют список, 
записывают. 
Находят в словаре 
значение новых 
терминов: «диссиденты» 
«правозащитное 
движение», запоминают. 
Смотрят видеоматериал 
«Олимпиада 1980 года в 
Москве», участвуют в 
обсуждении. 
Сравнение образование и 
спорт в СССР и в 
современной России, 
называют сходства и 
различия. 
Рассматривают 
иллюстрации, называют 
имена, известных 
исполнителей, 
писателей, художников 

43 Смерть Л. И. 
Брежнева 

1 12.02  Ознакомление с 
периодами правления Ю. 
В. Андропова, К. У. 
Черненко, рассказ учителя 
с показом 
видеоматериала. 

Просматривают 
видеоматериал, 
называют имена 
руководителей 
Советского Союза в 
период с 1982-1985 

Просматривают 
видеоматериал, 
называют имена 
руководителей 
Советского Союза в 
период с 1982-1985 год. 
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Работа с лентой времени. 
Запись имён 
руководителей Советского 
Союза в период с 1982-
1985 год. 
Выполнение задания на 
карточке, описание 
экономической системы 

год. 
Работают с лентой 
времени, отмечают 
периоды с 1982-1985 
год с помощью 
учителя. 
Записывают имена 
руководителей 
Советского Союза в 
период с 1982-1985 
год по образцу. 
Выполняют задание 
на карточке, 
вставляют в текст 
пропущенные слова, 
описывают 
экономическую 
систему данного 
периода, работают в 
парах под контролем 
учителя 

Работают с лентой 
времени, отмечают 
периоды с 1982-1985 год. 
Записывают имена 
руководителей 
Советского Союза в 
период с 1982-1985 год. 
Выполняют задание на 
карточке, вставляют в 
текст пропущенные 
слова, описывают 
экономическую систему 
данного периода, 
объясняют, почему 
советские люди начали 
терять веру в общество 
«развитого социализма» 

44 Приход к власти 
М. С. Горбачева 

1 14.02  Сбор биографических 
данных М.С. Горбачева. 
Рабата с иллюстративным 
материалом 
Извлечение новых знаний 
из прочитанного текста, 
нахождение ответа на 
вопрос, за что Горбачев 
получил Нобелевскую 
премию. 
Составление 
исторического портрета 

Читают биографию 
М.С. Горбачева, 
отвечают на вопросы, 
с помощью учителя 
выделяют основные 
жизненные этапы. 
Рассматривают 
иллюстративный 
материал, называют, 
происходящие 
события. 
Читают 

Читают биографию М.С. 
Горбачева, выделяют 
основные жизненные 
этапы для составления 
исторического портрета, 
отвечают на вопросы, 
где, когда, в какой семье 
рос М.С. Горбачев 
Работают с 
иллюстративным 
материалом: 
рассматривают, 
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М.С. Горбачева адаптированный 
текст, слушают, 
запоминают ответ на 
вопрос, за что 
Горбачев получил 
Нобелевскую премию. 
Записывают ответ на 
вопрос 
(за вклад в мирный 
процесс в отношениях 
между Советским 
союзом и западными 
странами). 
Составляют 
исторический портрет 
М.С. Горбачева с 
помощью учителя 

соотносят с событиями и 
фактами. 
Читают текст, находят 
ответ на вопрос, за что 
Горбачев М.С. получил 
Нобелевскую премию. 
Записывают ответ на 
вопрос 
(за вклад в мирный 
процесс в отношениях 
между Советским 
союзом и западными 
странами). 
Составляют 
исторический портрет 
М.С. Горбачева 

45 Реформы 
Горбачева в 
политической, 
социальной и 
экономической 
сферах 

1 19.02  Описание реформ М.С. 
Горбачева. 
Введение новых 
терминов: «фермер», 
«перестройка», 
альтернативные выборы», 
«приватизация», 
«гласность». 
Просмотр 
мультимедийной 
презентации, знакомство с 
основными реформами в 
экономике, политике, 
получившие название 
«перестройка», беседа по 
содержанию. 

Слушают описание 
реформ, записывают, 
запоминают.  

Читают значение 
новых терминов: 
«фермер», 
«перестройка», 
«альтернативные 
выборы», 
«приватизация», 
«гласность», 
запоминают.  

Соотносят даты с 
событиями с 

Слушают описание 
реформ, отвечают на 
вопросы, записывают, 
какие реформы были 
проведены, запоминают. 
Находят в словаре 
значение новых 
терминов: «фермер», 
«перестройка», 
«альтернативные 
выборы», 
«приватизация», 
«гласность», 
запоминают, 
рассказывают, что 
нового появилось в 
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Соотнесение дат с 
событиями 

помощью учителя жизни людей в период 
перестройки. 
Соотносят даты с 
событиями 
 

46 Избрание 
первого 
президента СССР 
- М.С. Горбачева 

1 21.02  Отмена 6-й статьи 
Конституции СССР, 
работа с учебником 
Составление рассказа о 
первых демократических 
выборах по плану. 
Поиск информации о 
принятии Декларации о 
государственном 
суверенитете России. 
Введение нового термина 
«суверенитет». 
Избрание первого 
президента СССР - М.С. 
Горбачева.  
 

Читают текст 
учебника, находят 
ответ на вопрос, 
почему отмена 6-й 
статьи Конституции 
изменила 
политическую 
систему всего 
Советского Союза. 
Составляют рассказ о 
первых 
демократических 
выборах с помощью 
учителя по опорным 
словам. 
Зачитывают 
информацию о 
принятии Декларации 
о государственном 
суверенитете России. 
Записывают значение 
нового термина 
«суверенитет», 
запоминают. 
Называют имя 
первого президента 
СССР.  

Читают текст учебника, 
находят ответ на вопрос, 
почему отмена 6-й 
статьи Конституции 
изменила политическую 
систему всего 
Советского Союза, 
узнают какие важные 
решения были приняты в 
1990 году на 
внеочередном Третьем 
съезде депутатов СССР. 
Составляют рассказ о 
первых демократических 
выборах по плану. 
Находят информацию о 
принятии Декларации о 
государственном 
суверенитете России. 
Находят в словаре 
значение нового термина 
«суверенитет», 
запоминают. 
Называют имя первого 
президента СССР. 
 

 

47 Распад СССР 1 26.02  Нахождение в тексте Читают текст Читают текст учебника,  
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 учебника информации о 
причинах распада СССР.  
Введение новых 
терминов: «референдум». 
Просмотр отрывка из 
документального фильма 
«Завтра все будет по-
другому», обсуждение 
видеоматериала. 
Составление кратного 
рассказа об августовских 
событиях 1991 года и 
образовании Содружества 
Независимых Государств. 
Работа с лентой времени 

учебника, узнают о 
провозглашении 
государственной 
независимости 
Российской 
Федерации и о 
желании республик 
СССР выйти из союза 
и образовать 
самостоятельные 
государства. 
Записывают в тетрадь 
значение нового 
термина 
«референдум». 
Смотрят отрывок из 
документального 
фильма «Завтра все 
будет по-другому», 
отвечают на вопросы. 
Составляют краткий 
рассказ с помощью 
учителя по вопросам: 
- где находился 19 
августа 1991 года М. 
С. Горбачев? 
-кто входил в состав 
ГКЧП? 
-какие действия были 
предприняты 
участниками ГКЧП 
для захвата власти в 
стране? 

называют причины 
распада СССР, отвечают 
на вопросы.  
Находят в словаре и 
записывают в тетрадь 
значение нового термина 
«референдум». 
Смотрят отрывок из 
документального фильма 
«Завтра все будет по-
другому», коллективно 
обсуждают, 
высказывают своё 
мнение. 
Составляют и 
зачитывают краткий 
рассказ об августовских 
событиях 1991 года и 
образовании 
Содружества 
Независимых 
Государств». 
Отмечают на ленте 
времени исторические 
события 
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- сколько дней была 
власть у ГКЧП? 
-кто защитил 
«конституционный 
строй»? 
-чем всё закончилось? 
Отмечают на ленте 
времени исторические 
события с помощью 
учителя 

48 Обобщающий 
урок «Советский 
Союз в 1945 - 
1991 годах» 

1 28.02  Обобщение и 
систематизация 
исторического материала 
об изученном периоде. 
Характеристика общих 
черт и особенностей 
данного периода 
Выполнение теста 

Повторяют 
исторический 
материал об 
изученном периоде. 
Зачитывают 
характеристику 
особенностей 
данного периода 
Выполняют тест с 
помощью учителя 

Систематизируют 
исторический материал 
об изученном периоде. 
Зачитывают 
характеристику 
особенностей данного 
периода 
Выполняют тест 

 

Россия (Российская Федерация) в 1991 - 2015 годах – 11 часов 
49 Вступление 

России в новый 
этап истории 

1 05.03  Формирование 
представлений о России 
после распаде СССР, 
беседа с показом 
иллюстративного 
материала. 
Просмотр видеоролика 
«Политический кризис 
осени 1993 года», участие 
в дискуссии. 
Введение новых 
терминов: 

Слушают рассказ 
учителя, называют, 
кто и когда стал 
главой нашего 
государства, дату 
записывают в тетрадь. 
Смотрят видеоролик, 
кратко отвечают на 
вопросы. 
Зачитывают и 
записывают значение 
новых терминов: 

Слушают рассказ 
учителя, отвечают на 
вопрос, как стало 
называться нашего 
государство, 
рассказывают, с чего 
началась деятельность Б. 
Н. Ельцина, какие задачи 
стояли перед Б. Н. 
Ельциным. 
Смотрят видеоролик, 
объясняют, что привело 
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«приватизация», «ваучер», 
«кризис». 
Знакомство с 
экономическими 
реформами 1990-х годов, 
работа с учебником. 
Заполнение 
хронологической таблицы 
«Экономические реформы 
1990-х годов». 

«приватизация», 
«ваучер», «кризис». 
Читают, выделенный 
текст, перечисляют 
реформы с помощью 
учителя. 
Заполняют 
хронологическую 
таблицу 
«Экономические 
реформы 1990-х 
годов» по образцу 

к политическому 
кризису в стране, 
рассказывают, что 
произошли в сентябре и 
октябре 1993 года. 
Находят в словаре 
значение новых 
терминов: 
«приватизация», 
«ваучер», «кризис», 
записывают, 
запоминают. 
Читают текст учебника, 
описывают, какие 
трудности возникли в 
стране в связи с 
реформами, с чем 
столкнулись граждане 
России в период с 1991 
по 1999 год, объясняют, 
почему в стране был 
объявлен дефолт. 
Заполняют 
хронологическую 
таблицу 
«Экономические 
реформы 1990-х годов» 

50 Принятие 
Конституции 
России 1993 года 

1 07.03  Формирование основ 
правовой культуры и 
гражданского 
самосознания 
обучающихся через 
знакомство с 

Отвечают на вопросы 
учителя. 
Подбирают термины к 
слову Конституция 
(закон, права, 
государство, правила, 

Участвуют в беседе, 
отвечают на вопросы 
учителя, называют, 
какой закон утвердил 
новое политическое 
устройство страны. 

 



61 
 

Конституцией Российской 
Федерации как 
нормативно-правовым 
актом, вступительное 
слово учителя. 
Подбор ассоциаций к 
слову Конституция, 
работа со словарем. 
Просмотр 
мультимедийной 
презентации «История 
Конституции России», 
дискуссия по содержанию. 
Запись этапов развития 
конституции. 
Работа с историческими 
датами.  
Знакомство со структурой 
основного закона, работа с 
основным законом 
Конституцией. 
Выполнение теста 

страна), работают со 
словарем с помощью 
учителя. 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию 
«История 
Конституции России», 
принимают участие в 
дискуссии, отвечают 
на вопросы. 
Записывают этапы 
развития конституции 
по образцу. 
Записывают и 
запоминают дату 
принятия новой 
Конституции. 
Работают с текстом 
Конституции РФ, 
называют структуру 
основного закона, 
зачитывают статьи из 
2 главы. 
Выполняют тест с 
помощью учителя 

Подбирают термины к 
слову Конституция 
(закон, права, 
государство, правила, 
страна), работают со 
словарем 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию «История 
Конституции России», 
принимают участие в 
дискуссии, отвечают на 
вопросы, подводят итог - 
путём всенародного 
голосования была 
принята новая 
Конституция, которая 
стала началом нового 
этапа конституционного 
развития страны. 
Записывают этапы развития 
конституции.  
Записывают и 
запоминают дату 
принятия новой 
Конституции. 
Работают с текстом 
Конституции РФ, 
называют структуру 
основного закона, 
зачитывают статьи из 2 
главы. 
Выполняют тест 
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51 Военно-
политический 
кризис в 
Чеченской 
Республике 

1 12.03  Выяснение причин 
чеченского кризиса, 
рассказ учителя. 
Заполнение 
информационной таблицы 
«Основные этапы 
Чеченской войны». 
Соотнесение дат с 
событиями. 
Нахождение информации 
в учебнике о снижении 
напряженности на 
территории Чечни. 
Знакомство с событиями, 
происходившими в Чечне 
в 2003 году 

Слушают рассказ 
учителя, узнают 
причины чеченского 
кризиса. 
Заполняют таблицу по 
образцу. 
Соотносят даты с 
событиями с 
помощью учителя. 
Читают 
адаптированный 
текст, слушают 
сообщение о 
снижении 
напряженности на 
территории Чечни. 
Узнают о 
референдуме в Чечне 
в 2003 году, 
записывают имя 
президента  

Слушают рассказ 
учителя, узнают 
причины чеченского 
кризиса. 
Подбирают сведения для 
заполнения таблицы. 
Заполняют таблицу, 
используя собранный 
материал. 
Соотносят даты с 
событиями. 
Находят информацию в 
учебнике и готовят 
сообщение о снижении 
напряженности на 
территории Чечни. 
Знакомятся с событиями 
в Чечне в 2003 году о 
референдуме, называют, 
кто стал президентом 
Чечни 

 

52 Отставка Б. Н. 
Ельцина, 
президентские 
выборы в 2000 
году 

1 14.03  Формирование 
представлений о событиях 
переходного периода в 
истории России, беседа. 
Работа с учебником, 
нахождение информации 
об изменениях в 
экономике и жизни 
общества. 
Знакомство с появлением 
новых партий и 
общественных движений, 

Работа с учебником, 
читают информацию 
об изменениях в 
экономике и жизни 
общества. 
Составляют список 
новых политических 
партий, записывают в 
тетрадь. 
Смотрят видеоролик 
«Отставка Президента 
Б.Н. Ельцина», 

Работа с учебником, 
находят и читают 
информацию об 
изменениях в экономике 
и жизни общества, 
коллективно обсуждают, 
происходившие 
изменения в экономике и 
жизни людей. 
Составляют список 
новых политических 
партий, записывают в 
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составление списка 
партий, запись в тетрадь. 
Просмотр видеоролика 
«Отставка Президента 
Б.Н. Ельцина». 
Подведение итогов - 
составление кластера 
«Правление Б.Н. 
Ельцина» 

узнают, что  
31 декабря 1999 года 
Борис Николаевич 
Ельцин объявил о 
своей отставке с поста 
президента 
Российской 
Федерации и своим 
указом назначил 
исполняющим 
обязанности 
президента РФ 
Владимира Путина. 
Составляют кластер 
«Правление Б.Н. 
Ельцина» с помощью 
учителя 

тетрадь. 
Смотрят видеоролик 
«Отставка Президента 
Б.Н. Ельцина», узнают, 
что 31 декабря 1999 года 
Борис Николаевич 
Ельцин объявил о своей 
отставке с поста 
президента Российской 
Федерации и своим 
указом назначил 
исполняющим 
обязанности президента 
РФ Владимира Путина 
Составляют кластер 
«Правление Б.Н. 
Ельцина» 

53 Второй 
президент России 
- В.В. Путин 

1 19.03  Знакомство с 
деятельность и реформами 
второго президента 
России В.В. Путина, 
рассказ учителя с 
просмотром 
мультимедийной 
презентации. 
Запись в тетрадь 
основных направлений 
деятельности. 
Работа с учебником, 
подготовка устного 
рассказа «Владимир 
Владимирович Путин – 
второй Президент 

Слушают рассказ 
учителя, знакомятся с 
деятельностью 
второго президента 
России В.В. Путина. 
Записывают в тетрадь 
основные 
направления 
деятельности 
Президента. 
Читают текст 
учебника, составляют 
устный рассказ 
«Владимир 
Владимирович Путин 
– второй Президент 

Слушают рассказ 
учителя, знакомятся с 
деятельностью второго 
президента России В.В. 
Путина, отвечают на 
вопросы. 
Перечисляют основные 
направления 
деятельности 
Президента: курс на 
продолжение реформ, 
стабилизацию 
положения в стране, 
сохранение целостности 
России, укрепление 
государственности, 
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России».  
Соотнесение 
исторических дат с 
событиями и личностями. 

России», использую 
опорные слова и 
помощь учителя 
Соотносят 
исторические даты с 
событиями и 
личностями по 
образцу 

обеспечение согласия и 
единства общества, 
записывают в тетрадь. 
Читают текст учебника, 
составляют устный 
рассказ «Владимир 
Владимирович Путин – 
второй Президент 
России» рассказывают, 
почему граждане России 
поверили предвыборной 
программе В. В. Путина 
в 2000 году, сообщают 
биографические данные, 
называют какие меры 
принял В.В Путин для 
укрепления российской 
государственности. 
Соотносят исторические 
даты с событиями и 
личностями 

54 Развитие 
экономики и 
социальной 
сферы 

1 21.03  Знакомство с основными 
направлениями и 
результатами политики 
России в 2000-2008 годах 
в экономической и 
социальной сферах)  

Введение новых 
терминов: 
«агропромышленный 
комплекс» «демография», 
«материнский капитал». 
Чтение и выделение 

Слушают рассказ 
учителя, узнают об 
основных изменениях 
экономических 
показателей в 2000 – 
2008 годах; об 
основных 
направлениях 
социальной политики 
Президента и 
Правительства в 2000 
– 2008 годах. 

Слушают рассказ 
учителя, рассказывают 
об экономическом 
положении России в 
начале 2000 года и об 
изменениях 
экономических 
показателей в 2000-2008 
годах. 
Находят в словаре и 
записывают значение 
новых терминов: 

 



65 
 

основных направлений 
правительства для 
подъема экономики и 
улучшения жизни 
населения с приведением 
примеров. Составление 
списка национальных 
проектов в 2005 году 

Записывают значение 
новых терминов: 
«агропромышленный 
комплекс» 
«демография», 
«материнский 
капитал», 
запоминают. 
Составляют список 
национальных 
проектов в 2005 году, 
используя 
предложенные 
варианты 

«агропромышленный 
комплекс» 
«демография», 
«материнский капитал», 
запоминают. 
Читают текст учебника и 
выделяют основные 
направления 
правительства для 
подъема экономики и 
улучшения жизни 
населения, приводят 
примеры. 
Составляют список 
национальных проектов 
в 2005 году и объясняют, 
на что они были 
направлены 

55 Культура и 
духовная жизнь 
общества в 
начале XXI века 
 

1 02.04  Объяснение терминов и 
понятий: «культура», 
«национальная культура», 
«инсталляция». 
Знакомство с основными 
достижениями культуры 
России в начале XXI века, 
просмотр 
мультимедийной 
презентации, обсуждение. 
Подбор материала о 
достижениях в 
российском спорте, 
просмотр статей, 
иллюстраций. 

Зачитывают значение 
термина и понятия: 
«культура», 
«национальная 
культура», 
«инсталляция», 
записывают, 
запоминают. 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, узнают 
об основных 
достижениях 
культуры России в 
начале XXI века. 

Находят в словаре 
значение термина и 
понятия: «культура», 
«национальная 
культура», 
«инсталляция», 
записывают, 
запоминают. 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, называют, 
какие изменения 
произошли в начале XXI 
века в образовании, 
культуре,  
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Соотнесение имен 
знаменитых людей с их 
достижениями, 
выполнение задания на 
карточке 

Подбирают 
иллюстрации о 
достижениях в 
российском спорте и 
описания к ним.  

Соотносят имена 
знаменитых людей с 
их достижениями, 
выполняют задание на 
карточке с помощью 
учителя 

объясняют, какое 
влияние они оказали на 
жизнь российского 
общества. 
Подбирают материал в 
доступных источниках о 
достижениях в 
российском спорте, 
называют имена 
спортсменов, которые 
получили медали:  
-олимпиада в Сиднее, в 
2000 году; 
- олимпиада в Афинах, в 
2004 году; 
- олимпиада в Турине, в 
2006 году. 
Соотносят имена 
знаменитых людей с их 
достижениями, 
выполняют задание на 
карточке 

56 Русская 
православная 
церковь в новой 
России 

1 04.04  Нахождение информации 
о фактах возрождения 
религиозной жизни 
многонационального 
населения России. 
Просмотр 
мультимедийной 
презентации «Русская 
Православная Церковь на 
современном этапе», 
ознакомление с личным 
вкладом патриарха 

Зачитывают факты 
возрождения 
религиозной жизни 
многонационального 
населения России, 
работа на карточках. 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию «Русская 
Православная 
Церковь на 
современном этапе», 

Находят информацию в 
доступных источниках о 
фактах возрождения 
религиозной жизни 
многонационального 
населения России. 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию «Русская 
Православная Церковь 
на современном этапе», 
узнают о личном вкладе 
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Алексия II в возрождение 
духовной жизни в России. 
Подготовка мини-проекта 
о восстановлении Храма 
Христа Спасителя, работа 
с иллюстративным 
материалом «Создание. 
Разрушение. 
Восстановление». 
Просмотр видеоматериала 
«Избрание нового 
Патриарха Московского и 
всея Руси на Поместном 
соборе русской 
православной церкви 

узнают о вкладе 
патриарха Алексия II 
в возрождение 
духовной жизни в 
России. 
Рассматривают 
иллюстративный 
материал «Создание. 
Разрушение. 
Восстановление», 
знакомятся с историей 
создания Храма 
Христа Спасителя, 
соотносят текст на 
карточке с 
иллюстрациями. 
Смотрят 
видеоматериал 
«Избрание нового 
Патриарха 
Московского и всея 
Руси на Поместном 
соборе русской 
православной 
церкви», называют 
имя действующего 
Патриарха 

патриарха Алексия II в 
возрождение духовной 
жизни в России, 
называют основные 
изменения, которые 
произошли. 
Работают над мини-
проектом о 
восстановлении Храма 
Христа Спасителя, 
демонстрируют 
иллюстративный 
материал «Создание. 
Разрушение. 
Восстановление», 
защищают. 
Смотрят видеоматериал 
«Избрание нового 
Патриарха Московского 
и всея Руси на 
Поместном соборе 
русской православной 
церкви», называют имя 
действующего 
Патриарха 

57 Президентские 
выборы 2008 
года. Президент 
России - Д. А. 
Медведев 

1 09.04  Знакомство с 
деятельностью 
Президента Д.А. 
Медведева, назначение 
Председателя 
правительства, рассказ 

Слушают рассказ 
учителя, называют, 
кто стал Третьим 
президентом России; 
кто стал 
Председателем 

Слушают рассказ 
учителя, называют, кто 
стал Третьим 
президентом России; кто 
стал Председателем 
правительства в 2008—
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учителя с показом 
иллюстраций. 
Описание 
Южноосетинского 
конфликта и его 
результаты, просмотр 
видеоматериала, показ на 
карте Грузии. 
Нахождение информации 
о том, какие изменения 
произошли в экономике, в 
социальной сфере, в 
Конституции РФ в период 
правления Медведева. 
Соотнесение дат с 
событиями и личностями 

правительства в 
2008—2012 год, 
записывают и 
запоминают. 
Смотрят 
видеоматериал, 
узнают о 
Южноосетинском 
конфликте. 
Записывают в тетрадь 
результаты этого 
конфликта: Россия 
признала 
независимость 
Абхазии и Южной 
Осетии; Грузия вышла 
из состава СНГ; 
обострились 
отношения между 
Россией и Грузией. 
Показывают на карте 
Грузию. 
Читают 
адаптированный текст 
на карточке, узнают о 
том, какие изменения 
произошли в 
экономике, в 
социальной сфере, в 
Конституции РФ в 
период правления 
Медведева с помощью 
учителя. 

2012 годах; называют 
дату, когда Путин В.В. 
огласил состав нового 
правительства России. 
Смотрят видеоматериал, 
кратко описывают 
Южноосетинский 
конфликт, называют и 
записывают в тетрадь 
результаты этого 
конфликта: Россия 
признала независимость 
Абхазии и Южной 
Осетии; Грузия вышла из 
состава СНГ; 
обострились отношения 
между Россией и 
Грузией. 
Показывают на карте 
Грузию. 
Читают текст на 
карточке, перечисляют, 
какие изменения 
произошли в экономике, 
в социальной сфере, в 
Конституции РФ в 
период правления 
Медведева с помощью 
учителя. 
Соотносят даты, 
события, личности 
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Соотносят даты, 
события, личности по 
образцу 

58 Президентские 
выборы 2012, 
2018 годов. 
Президент 
России - В.В. 
Путин 

1 11.04  Организация беседы по 
теме «Президент 
Российской Федерации».  
Выполнение задания на 
карточке, соотнесение 
иллюстраций с именами. 
Заполнение схемы 
«Органы государственной 
власти в РФ», 
определение места 
Президента РФ в системе 
органов государственной 
власти. 
Работа с основным 
документом –
Конституцией РФ глава 4: 
чтение ст. 81 Конституции 
РФ, нахождение ответов 
на вопросы, запись в 
тетрадь письменно; 
перечисление полномочий 
Президента Российской 
Федерации 
Просмотр торжественной 
процедуры вступления 
Президента РФ в 
должность, обсуждение, 
высказывание своего 
мнения. 
Составление синквейна по 

Участвуют в беседе, 
записывают в тетрадь, 
какими личностными 
качествами обладает 
Президент РФ. 
Выполнение задания 
на карточке, 
соотносят 
иллюстраций с 
именами. 
Заполняют схему 
«Органы 
государственной 
власти в РФ», 
определяют место 
Президента РФ в 
системе органов 
государственной 
власти с помощью 
учителя. 
Работа с основным 
документом –
Конституцией РФ: 
читают ст. 81 
Конституции РФ, 
отвечают письменно 
на вопросы:                     
-на какой срок 
избирается Президент 
Российской 

Участвуют в беседе, 
называют, какими 
личностными 
качествами обладает 
Президент РФ. 
Выполнение задания на 
карточке, вспоминают и 
называют Президентов 
РФ, соотносят 
иллюстрации с именами. 
Заполняют схему 
«Органы 
государственной власти 
в РФ», определяют место 
Президента РФ в 
системе органов 
государственной власти. 
Работа с основным 
документом –
Конституцией РФ: 
читают ст. 81 
Конституции РФ, 
отвечают письменно на 
вопросы: 
- на какой срок 
избирается Президент 
Российской Федерации; 
-какие требования 
предъявляются к 
кандидату на пост 
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теме «Президент 
Российской Федерации» 

Федерации;                     
-какие требования 
предъявляются к 
кандидату на пост 
Президента РФ, 
записывают в тетрадь, 
требования: 
гражданин 
Российской Федераци
и; не моложе 35 лет; 
постоянно 
проживающий в 
Российской 
Федерации не менее 
10 лет; узнают о 
полномочиях 
Президента 
Российской 
Федерации.  Смотрят 
торжественную 
процедуру вступления 
в должность 
Президента РФ, 
высказывают своего 
мнение. Составляют 
синквейн по теме 
«Президент 
Российской 
Федерации» с 
помощью учителя 

Президента РФ, 
записывают в тетрадь , 
требования: гражданин 
Российской  Федерации;  
не моложе 35 лет; 
постоянно 
проживающий в 
Российской Федерации 
не менее 10 лет; 
перечисляют 
полномочия Президента 
Российской Федерации 
Смотрят торжественную 
процедуру вступления 
Президента РФ в 
должность, высказывают 
своего мнение. 
Составляют синквейн по 
теме «Президент 
Российской Федерации» 

59 Обобщающий 
урок по разделу 

1 16.04  Закрепление и обобщение 
пройденного материала по 
разделу «Россия 

Участвуют в беседе 
по изученным темам: 
дают краткие ответы 

Участвуют в беседе по 
изученным темам.  
Высказывают 
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«Россия 
(Российская 
Федерация) в 
1991 - 2015 
годах» 

(Российская Федерация) в 
1991 - 2015 годах». 
Выполнение теста 

на вопросы с опорой 
на учебник.  
Выполняют тест 
помощью учителя 

собственные суждения и 
личностное отношение к 
изученным понятиям и 
историческим фактам. 
Дают последовательные 
ответы на вопросы. 
Выполняют тест 

Современная Россия - 10 часов 
60
-
61 

Современная 
Россия 

2 18.04 
23.04 

 Работа с учебником. 
Знакомство с основными 
событиями и обстановкой 
в Современной России. 
Введение новых понятий: 
«кредит», «льготная 
ставка», «корабел». 
Поиск информации о 
строительстве подводного 
флота и беспилотных 
подводных аппаратов. 
Расположение Северного 
морского пути, показ на 
карте.  
Просмотр видео сюжета 
«Ледокол «Арктика», 
значение атомного и 
ледокольного флота. 
Составление рассказа-
описания «Современная 
Россия» по плану 

Читают текс 
учебника, узнают об 
изменениях в России в 
начале XXI века с 
помощью учителя. 
Находят в учебнике 
значений новых 
понятий: «кредит», 
«льготная ставка», 
«корабел», 
запоминают. 
Находят информацию 
о строительстве 
подводного флота и 
беспилотных 
подводных аппаратов, 
запоминают. 
Показывают на карте 
расположение 
Северного морского 
пути. 
Смотрят видео сюжет 
«Ледокол «Арктика», 
узнают о роли 
атомного 

Читают текс учебника, 
узнают об изменениях в 
России в начале XXI 
века. 
Находят в словаре 
значений новых 
понятий: «кредит», 
«льготная ставка», 
«корабел», запоминают. 
Находят информацию о 
строительстве 
подводного флота и 
беспилотных подводных 
аппаратов, объясняют, 
для чего нужны 
ледоколы, атомные 
подводные лодки, 
беспилотные подводные 
аппараты. 
Показывают на карте 
расположение Северного 
морского пути. 
Смотрят видео сюжет 
«Ледокол «Арктика»», 
узнают о роли атомного 
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ледокольного флота в 
развитии российской 
Арктики.  
Составляют рассказ-
описание 
«Современная 
Россия» по плану, 
используя новые 
слова, иллюстрации, 
текст учебника, 
помощь учителя 

ледокольного флота в 
развитии российской 
Арктики.  
Составляют рассказ-
описание «Современная 
Россия» по плану 

62 Проведение 
зимних 
Олимпийских 
игр в Сочи в 2014 
году 

1 25.04  Актуализация 
информации о XXII 
Олимпийских зимних 
играх и XI 
Параолимпийских зимних 
играх, опережающее 
задание- сообщение 
обучающихся. 
Работа с иллюстративным 
материалом, перечисление 
зимних видов спорта и 
параолимпийских зимних 
видов спорта. 
Просмотр церемонии 
открытия игр. 
Объяснение значения 
лозунга Олимпиады 2014 
года «Жаркие. Зимние. 
Твои». 
Выполнение учебного 
задания «Определение 
ценностей Олимпийского 

Слушают сообщения 
о XXII Олимпийских 
зимних играх, 
отвечают на вопросы. 
Рассматривают 
иллюстрации, 
перечисляют зимние 
виды спорта и 
параолимпийские 
зимние виды спорта.  
Смотрят церемонию 
открытия игр. 
Читают значение 
лозунга Олимпиады 
2014 года «Жаркие. 
Зимние. Твои». 
Выполняют учебное 
задание «Определение 
ценностей 
Олимпийского и 
Параолимпийского 
движения»: собирают 

Рассказывают, где и 
когда состоялись XXII 
зимние Олимпийские 
игры, доказывают 
примерами, что они 
стали событием 
мирового значения, 
объясняют, почему 
зимняя Олимпиада 
проводилась на южном 
курорте, называют 
символы Олимпийских и 
Параолимпийских игр. 
Рассматривают 
иллюстрации, 
перечисляют зимние 
виды спорта и 
параолимпийские 
зимние виды спорта. 
Смотрят церемонию 
открытия игр. 
Находят в доступных 
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и Параолимпийского 
движения». 
Соотнесение ценности с 
соответствующим 
описанием. 
Заучивание и запоминание 
слоганов. 
Разгадывание 
интерактивного 
кроссворда 

разрезную картинку, 
на которой 
изображена 
спортивная ситуация, 
называют и 
записывают качества 
характера, которые 
проявили спортсмены 
в сюжете с помощью 
учителя. 
Соотносят ценности с 
соответствующим 
описанием по образцу 
Читают слоганы 
«Дружба, 
Совершенство, 
Уважение – ценности 
Олимпийского 
движения!» 
«Смелость, Равенство, 
Решимость, 
Вдохновение – 
ценности 
Параолимпийского 
движения!», 
запоминают. 
Соотносят ценности с 
соответствующим 
описанием по 
образцу. 
Разгадывают 
интерактивный 
кроссворд, работа в 

источниках и объясняют 
значение лозунга 
Олимпиады 2014 года 
«Жаркие. Зимние. Твои». 
Выполняют учебное 
задание «Определение 
ценностей 
Олимпийского и 
Параолимпийского 
движения»: собирают 
разрезную картинку, на 
которой изображена 
спортивная ситуация, 
называют и записывают 
качества характера, 
которые проявили 
спортсмены в сюжете. 
Соотносят ценности с 
соответствующим 
описанием. 
Читают слоганы 
«Дружба, 
Совершенство, 
Уважение – ценности 
Олимпийского 
движения!» 
«Смелость, Равенство, 
Решимость, 
Вдохновение – ценности 
Параолимпийского 
движения!», 
запоминают. 
Соотносят ценности с 
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парах под контролем 
учителя 

соответствующим 
описанием. 
Разгадывают 
интерактивный 
кроссворд, работа в 
парах 

63 Воссоединение 
Крыма с Россией 
 

1 30.04  Ознакомление с 
причинами, ходом и 
значением присоединения 
Крыма к России, 
эвристическая беседа. 
Значение термина 
«Крым». Просмотр 
видеоролик «Подписание 
договора о присоединении 
Крыма и города 
Севастополь к Российской 
Федерации. Показ на 
карте полуострова Крым. 
Изучение материалов о 
достопримечательностях 
Крыма через работу с 
иллюстративным 
материалом. Выполнение 
хронологических заданий, 
сопоставление дат с 
событиями 1783 г., 1954г., 
18 марта 2014г., 2019 год; 
определение 
последовательности 
событий.  

Чтение и пересказ текста 
«Крымский мост - 

Слушают рассказ 
учителя, узнают о 
причинах, ходе и 
значении 
присоединения Крыма 
к России, отвечают на 
вопросы. 
Читают значение 
термина «Крым». 
Смотрят видеоролик, 
узнают, что в 
Георгиевском дворце 
Кремля был подписан 
договор о вступлении 
Республики Крым и 
города Севастополя в 
состав Российской 
Федерации на правах 
новых субъектов. 
Показывают на карте 
полуостров Крым, 
город Севастополь. 
Рассматривают 
иллюстрации 
«Достопримечательно
сти Крыма», 

Слушают рассказ 
учителя, узнают о 
причинах, ходе и 
значении присоединения 
Крыма к России, 
объясняют, почему 
жители решили, что 
Крым должен стать 
частью Российской 
Федерации 
Находят в доступных 
источниках значение 
термина «Крым». 
Смотрят видеоролик, 
узнают, что в 
Георгиевском дворце 
Кремля был подписан 
договор о вступлении 
Республики Крым и 
города Севастополя в 
состав Российской 
Федерации на правах 
новых субъектов. 
Показывают на карте 
полуостров Крым, город 
Севастополь. 
Изучают 
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визитная карточка 
Крыма». 
Участие в историческом 
аукционе «История 
Крыма» 

запоминают их 
названия. 
Выполняют 
хронологическое 
задание, сопоставляют 
даты с событиями 
1783 г., 1954г., 18 
марта 2014г., 2019 
год, используя 
доступную 
информацию 
(карточки, текст, 
исторические 
справки). 
Читают 
адаптированный текст 
и пересказывают 
«Крымский мост - 
визитная карточка 
Крыма» с помощью 
учителя. 
Участвуют в 
историческом 
аукционе «История 
Крыма» работают в 
парах 

достопримечательности 
Крыма через работу с 
иллюстративным 
материалом. 
Выполняют 
хронологическое 
задание, сопоставляют 
даты с событиями 1783 
г., 1954г., 18 марта 
2014г., 2019 год. 
Читают текст и 
пересказывают 
«Крымский мост - 
визитная карточка 
Крыма». 
Участвуют в 
историческом аукционе 
«История Крыма» 
работают в парах 

64 Помощь Сирии в 
борьбе с 
международным 
терроризмом 

1 02.05  Формирование 
первоначальных 
представлений о 
государстве Сирия, 
разъяснение причин 
конфликта, рассказ 
учителя с показом 

Смотрят 
видеоматериал, 
знакомятся с 
краткими сведениями 
о государстве Сирия, 
узнают о причинах 
конфликта. 

Смотрят видеоматериал, 
знакомятся с краткими 
сведениями о 
государстве Сирия, 
называют причины 
конфликта. 
Находят в словаре 
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видеоматериала. 
Работа с понятием 
«военный конфликт», 
«терроризм». 
Нахождение ответа на 
вопрос, почему Россия 
оказала помощь 
Сирийской Арабской 
Республике, в чем 
выражалась эта помощь. 
Знакомство с подвигами 
российских военных, 
работа с учебником. 
Перечисление мер по 
борьбе с терроризмом. 
Формулирование вывода  

Читают и запоминают 
смысловое значение 
терминов и понятий: 
«военный конфликт», 
«терроризм». 
Слушают ответ на 
вопрос, почему 
Россия оказала 
помощь Сирийской 
Арабской Республике. 
Приводят примеры 
подвигов российских 
военных, используя 
текст учебника. 
Записывают вывод в 
тетрадь 
-благодаря помощи 
РФ, удалось 
сохранить 
целостность 
Сирийского 
государства и 
оставить Башара 
Асада на своём месте. 
Террористов на 
территории 
государства можно 
считать 
разгромленными, все 
ранее захваченные 
ими территории 
освобождены 

значение терминов и 
понятий: «военный 
конфликт», «терроризм». 
Отвечают на вопрос, 
почему Россия оказала 
помощь Сирийской  
Арабской Республике, 
рассказывают, в чем 
выражалась эта помощь. 
Называют меры для 
борьбы с 
международным 
терроризмом: 
формирование 
спецотрядов, принятие 
соглашений, поимка 
преступников. 
Формулируют вывод с 
помощью учителя и 
записывают в тетрадь: 
благодаря помощи РФ, 
удалось сохранить 
целостность Сирийского 
государства и оставить 
Башара Асада на своём 
месте. Террористов на 
территории государства 
можно считать 
разгромленными, все 
ранее захваченные ими 
территории 
освобождены 

65 Конституционная 1 07.05  Просмотр Смотрят Смотрят  
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реформа 2020 
года 

мультимедийной 
презентации по теме: 
«История Конституции 
РФ» даты 
Работа на карточках, 
повторение терминов: 
«конституция», 
«демократия». 
Работа с учебником. 
Знакомство с посланием 
президента РФ В.В. 
Путина к Федеральному 
Собранию и содержанием 
основных поправок в 
Конституцию РФ. 
Работа с текстом 
Конституции РФ.  
Соотнесение дат с 
событиями 

мультимедийную 
презентацию по теме: 
«История 
Конституции РФ», 
отвечают на вопросы, 
называют и 
записывают дату 
принятия 
Конституции РФ. 
Читают на карточке 
значение терминов 
«конституция», 
«демократия». 
Работают с 
учебником, читают, 
узнают, что 
предложил президент 
РФ В.В. Путин 
Федеральному 
Собранию. 
Работают с текстом 
Конституции РФ, 
зачитывают 
новые поправки в 
Конституции РФ с 
помощью учителя. 
Соотносят даты с 
событиями по образцу 

мультимедийную 
презентацию по теме: 
«История Конституции 
РФ», отвечают на 
вопросы, называют даты 
принятия 
Конститцций:1918 г., 
1925 г., 1937 г., 1978 г., 
1993 год. 
Читают на карточке и 
объясняют значение 
терминов 
«конституция», 
«демократия». 
Работают с учебником, 
читают, узнают, что 
предложил президент РФ 
В.В. Путин 
Федеральному 
Собранию, называют, 
какие поправки были 
внесены в 2020 году, 
приводят примеры. 
Работают с текстом 
Конституции РФ, 
зачитывают 
новые поправки в 
Конституции РФ. 
Соотносят даты с 
событиями 

66 Празднование 
75-летия Победы 
в Великой 

1 14.05  Формирование понимания 
ценности вклада 
советского народа в дело 

Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, 

Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, участвуют 
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Отечественной 
войне 

Победы в Великой 
Отечественной войне, 
вступительное слова 
учителя с показом 
мультимедийной 
презентации. 
Получение информации о 
достопримечательностях, 
открытых к 75-летию 
Победы в ВОВ. 
Просмотр 
иллюстративного и видео 
материалов. 
Значения праздника Дня 
Победы для нынешнего и 
будущего поколений. 
Составление синквейна на 
тему «Победа» 

отвечают на вопросы.  
Просматривают 
иллюстративный и 
видео материалы, 
знакомятся с 
достопримечательнос
тями, открытых к 75-
летию Победы в ВОВ. 
Посещают 
виртуальную 
экскурсию в Главный 
храм Вооруженных 
Сил Российской 
Федерации. 
Составляют рассказ о 
храме по 
предложенному 
плану, используя 
подобранные слова, 
словосочетания, 
предложения и 
иллюстрации. 
Составляют синквейн 
на тему «Победа» с 
помощью учителя 

в беседе.  
Просматривают 
иллюстративный и видео 
материалы, знакомятся с 
достопримечательностям
и, открытых к 75-летию 
Победы в ВОВ. 
Находят информацию о 
мемориале Советскому 
солдату-защитнику 
Отечества. Объясняют, 
почему Ржевский 
памятник является 
символом поклонения и 
благодарности солдатам 
Посещают виртуальную 
экскурсию в Главный 
храм Вооруженных Сил 
Российской Федерации. 
Составляют рассказ о 
храме по предложенному 
плану. 
Составляют синквейн на 
тему «Победа» 

67 Отношение 
России с Западом 
в 2022 году 

1 16.05  Рассказ учителя с показом 
презентации. 
Введение новых понятий: 
«неонацизм», 
«внеблоковый статус», 
«демилитаризация», 
«санкции». 
Соотнесение дат с 

Слушают рассказ 
учителя, узнают о 
событиях после 
государственного 
переворота на 
Украине; о создании 
ДНР, ЛНР и борьбе с 
националистами; о 

Слушают рассказ 
учителя, узнают о 
событиях после 
государственного 
переворота на Украине; 
о создании ДНР, ЛНР и 
борьбе с 
националистами; о 
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событиями. 
Показ на карте 
территорий ДНР, ЛНР. 
Формирование понятий о 
СВО на Украине: 
историческая 
необходимость, цели и 
задачи проведения 
специальной военной 
операции на Украине. 
Чтение информационной 
справки, выделение 
основных аспектов, 
пересказ 
Знакомство с примерами 
мужества и героизма 
российских 
военнослужащих, 
просмотр информация на 
официальном сайте 
Министерства обороны 
РФ 
Высказывание своего. 
Подведение итогов 
работы на уроке: ответы 
на вопросы, 
формулирование вывода 

предложении России к 
Западу о 
нерасширении НАТО 
на восток, отвечают 
на вопросы. 
Записывают в тетрадь 
значение новых 
понятий: 
«неонацизм», 
«внеблоковый 
статус», 
«демилитаризация», 
«санкции», 
запоминают. 
Показывают на карте 
территорий ДНР, 
ЛНР. 
Соотносят даты с 
событиями, используя 
текст учебника. 
Читают 
информационную 
справку, узнают о 
целях и задачах 
проведения 
специальной военной 
операции на Украине. 
Просматривают 
информацию о 
мужестве и героизме 
российских 
военнослужащих на 
официальном сайте 

предложении России к 
Западу о нерасширении 
НАТО на восток, 
участвуют в беседе. 

Находят в словаре и 
записывают в тетрадь 
значение новых понятий: 
«неонацизм», 
«внеблоковый статус», 
«демилитаризация», 
«санкции», запоминают. 
Показывают на карте 
территорий ДНР, ЛНР. 
Соотносят даты с 
событиями, используя 
текст учебника. 
Изучают 
информационную 
справку, узнают о целях 
и задачах проведения 
специальной военной 
операции на Украине, 
пересказывают с опорой 
на текст. 
Просматривают 
информацию о мужестве 
и героизме российских 
военнослужащих на 
официальном сайте 
Министерства обороны 
РФ. 
Отвечают на вопросы, 
делают вывод 
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Министерства 
обороны РФ. 
Отвечают на вопросы, 
делают вывод 

68 Обобщающий 
урок по разделу 
«Современная 
Россия» 

1 21.05  Обобщение и 
систематизация 
исторического материала 
по разделу «Современная 
Россия» Характеристика 
общих черт и 
особенностей данного 
периода 
Выполнение теста 

Повторяют 
исторический 
материал по разделу 
«Современная 
Россия». Зачитывают 
характеристику 
особенностей 
данного периода 
Выполняют тест с 
помощью учителя 

Систематизируют 
исторический материал 
по разделу 
«Современная Россия». 
Зачитывают 
характеристику 
особенностей данного 
периода 
Выполняют тест 

 

69 Самостоятельная 
работа за год 

1 23.05  Обзор разделов учебника  Называют, изученные 
разделы учебника. 
Отвечают на вопросы 
учителя по изученным 
разделам и темам, 
используя текст 
учебника. Выполняют 
тест, после 
предварительного 
разбора с помощью 
учителя 

Называют, изученные 
разделы учебника. 
Участвуют в беседе по 
изученным темам и 
разделам учебника.  
Выполняют тест 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная физическая культура» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом 
Министерства просвещения России от 24.11.2022г.–№ 1026 (https://clck.ru/33NMkR).–ФАООП УО (вариант 1) 
адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 
реализации их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 
Учебный предмет «Адаптивная физическая культура» относится к предметной области «Физическая культура» и 
является обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа по 
учебному предмету «Адаптивная физическая культура» в 9 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 
68 часов в год (2 часа в неделю). Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 
определяет цель и задачи учебного предмета «Адаптивная физическая культура». 

Цель учебного предмета – всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре, повышении уровня их 
психофизического развития, расширении индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции 
нарушений развития, социальной адаптации. 

Задачи обучения:–воспитание интереса к физической культуре и спорту; овладение основами доступных 
видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой, лыжной подготовкой) в соответствии с возрастными и 
психофизическими особенностями обучающихся;–коррекция недостатков познавательной сферы и 
психомоторного развития; развития и совершенствование волевой сферы; формирование социально приемлемых 
форм поведения, предупреждения проявлений деструктивного поведения (крик, агрессия, самоагрессия, 
стереотипии) в процессе уроков и во внеурочной деятельности); Воспитание нравственных качеств и свойств 
личности; содействие военно- патриотической подготовке. Рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная 
физическая культура» в 9 классе определяет следующие задачи: совершенствование ранее изученной техники 
выполнения строевых команд; формирование умения подобрать разбег для прыжков и метания мяча на 
дальность; совершенствование техники легко - атлетических упражнений; совершенствование умений выполнять 
физические упражнения с предметами, с элементами акробатики и гимнастических на снарядах; 
совершенствование умений передвигаться на лыжах изученными способами; совершенствование техники и 
приемов в спортивных играх; формирование мотивации к здоровому образу жизни; формирование способности 
объективно оценивать свои возможности.  



2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» В 9 КЛАССЕ 
   Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету «Адаптивная физическая 

культура» на конец 9 класса обучающиеся должны: 
   Минимальный уровень:  −  демонстрировать  знания  о  физической  культуре  как  системе 

 разнообразных форм занятий физическими упражнениями по укреплению  здоровья;  −  демонстрировать  
правильную  осанку; видов  стилизованной  ходьбы  под  музыку;  комплексов  корригирующих  упражнений  на  
контроль  ощущений  (в  постановке  головы,  плеч,  позвоночного  столба),  осанки  в  движении, положений тела 
и его частей (в положении стоя); комплексов  упражнений для укрепления мышечного корсета;  −  понимать 
влияния физических упражнений на физическое развитие и  развитие физических качеств человека;  −  
планировать занятий физическими упражнениями в режиме дня (под  руководством учителя);  −  выбирать (под 
руководством учителя) спортивную одежду и обувь в  зависимости от погодных условий и времени года;  −  знать  
основные  физические  качества  человека:  сила,  быстрота,  выносливость, гибкость, координация; −  
демонстрировать жизненно важные способы передвижения человека  (ходьба, бег, прыжки, лазанье, плавание);  −  
определять индивидуальные показатели физического развития (длина  и масса тела) (под руководством учителя); 
 −  выполнять технические действия из базовых видов спорта, применять  их в игровой и учебной деятельности; 
 −  демонстрировать  акробатические  и  гимнастические  комбинации  из  числа усвоенных (под руководством 
учителя);  −  участвовать со сверстниками в подвижных и спортивных играх;  −  взаимодействовать  со  
сверстниками  по  правилам  проведения  подвижных игр и соревнований;  −  иметь представления об 
особенностях физической культуры разных  народов,  связи  физической  культуры  с  природными,  
географическими  особенностями, традициями и обычаями народа;  −  оказывать посильную помощи сверстникам 
при выполнении учебных  заданий;  −  применять спортивный инвентарь, тренажерных устройств на уроке 
 физической культуры.  

Достаточный уровень:  −  иметь  представление  о  состоянии  и  организации  физической  культуры  и  
спорта  в  России,  в  том  числе  о  Параолимпийских  играх  и  Специальной олимпиаде;  −  выполнять  
общеразвивающие  и  корригирующие  упражнения  без  предмета:  упражнения  на  осанку,  на  контроль  осанки  
в  движении, положений тела и его частей стоя, сидя, лёжа; комплексы упражнений для  укрепления мышечного 
корсета;  −  выполнять строевые действия в шеренге и колонне; - планировать  занятия  физическими  
упражнениями  в  режиме  дня,  организовывать  отдых  и  досуг  с  использованием  средств  физической 
 культуры;  −  знать и измерять индивидуальные показатели физического развития  (длина и масса тела),   −  
подавать  строевые  команды,  везти  подсчёт  при  выполнении  общеразвивающих упражнений (под 



руководством учителя);  −  выполнять  акробатические  и  гимнастические  комбинации  на  доступном 
техническом уровне;  −  участвовать  в  подвижных  играх  со  сверстниками, осуществлять  их  объективное 
судейство; взаимодействовать со сверстниками по правилам  проведения подвижных игр и соревнований; знать  
особенности  физической  культуры  разных  народов,  связи  физической  культуры  с  природными,  
географическими  особенностями,  традициями и обычаями народа;   доброжелательно и уважительно объяснять 
ошибки при выполнении  заданий и предлагать способы их устранения;   объяснять  правила,  технику  
выполнения  двигательных  действий,  анализировать и находить ошибки (с помощью учителя);  пользоваться  
спортивным  инвентарем  и  тренажерным  оборудованием;  правильно  ориентироваться  в  пространстве  
спортивного  зала  и  на  стадионе;  правильно  размещать  спортивные  снаряды  при  организации  и  проведении 
подвижных и спортивных игр. 

 
3. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
Содержание программы отражено в разделах: «Знания о физической культуре», «Гимнастика», «Легкая 

атлетика», «Спортивные игры». Каждый из перечисленных разделов включает некоторые теоретические сведения 
и материал для практической подготовки обучающихся. 

––Программой предусмотрены следующие виды работы:––беседы о содержании и значении физических 
упражнений для повышения качества здоровья и коррекции нарушенных функций;––выполнение физических 
упражнений на основе показа учителя;––выполнение физических упражнений без зрительного сопровождения, 
под словесную инструкцию учителя;––самостоятельное выполнение упражнений;––занятия в тренирующем 
режиме;––развитие двигательных качеств на программном  материале гимнастики, легкой атлетики, 
формирование двигательных умений и навыков в процессе подвижных игр. 

––В связи с увеличением индивидуальных различий обучающихся дифференцируются задачи, содержание, 
темп программного материала, оценка их достижений.––В процессе  проведения уроков адаптивной физической 
культуры применяются специфические и общепедагогические методы физического воспитания.––При обучении и 
закреплении движений применяются: методы строго регламентированного упражнения, игровой и 
соревновательный.––В процессе совершенствования двигательных навыков в единстве с воспитанием 
двигательных качеств используются метод расчленено- конструктивного и целостно-конструктивного 
упражнения.  

Содержание разделов 



 
–Название раздела Количество часов 

 Знания о физической культуре В процессе  обучения 

 Гимнастика 20 

 Легкая атлетика 26 
 Лыжная подготовка 

 

 Спортивные игры 18 

 Итого: 64 

С учетом каждого региона вместо лыжной подготовки проводятся занятия на открытом воздухе: гимнастика, 
легкая атлетика, игры; Часы темы, лыжная подготовка, распределены по темам: гимнастика, спортивные игры и 
легкая атлетика.–– 

                                                        4.  Критерии оценки предметных результатов  
   Успеваемость  по  предмету  «Адаптивная  физическая  культура»  в  9  классах  определяется  

отношением  обучающегося  к  занятиям,  степенью  формирования  учебных  умений  и  навыков  с  учётом  
индивидуальных  возможностей,  а  также  осуществляется  учёт  знаний  в  области  гигиены,  теоретических 
сведений по физкультуре.  В  целях  реализации  индивидуального  и  дифференцированного  подхода  при  
развитии  двигательных  способностей  обучающиеся  класса  делятся  на  группы  с  учётом  их  двигательных  и  
интеллектуальных  способностей.  В  процессе  обучения  осуществляется  контроль  по  усвоению  тем 
 определённого  раздела  программы,  который  будет  отражать  индивидуальные  достижения  учащихся,  
усвоение  учебного  материала  за  курс  9  класса,  что  позволяет  учителю  делать  выводы  об  эффективности 
 проводимой  коррекционно-образовательной  работы  по  адаптивной  физической культуре.  Обязательным  для  
учителя  является  контроль  уровня  физического  развития и двигательной активности учащихся.  Два  раза  в  
год  (в  начале  и  в  конце  учебного  года)  проводится  тестирование  уровня  физической  подготовленности,  
чтобы  иметь  объективные исходные оценки на начало учебного года и в конец учебного  года,  отследить  
динамику  в  развитии  конкретных  координационных  и  физических качеств.   Тесты для обучающихся в 9 
классе:  −  бег 100м;  −  прыжок в длину с места;  −  сгибание и разгибание рук, в упоре лёжа (мальчики);   −   
наклон  вперёд  из  положения,  стоя  с  прямыми  ногами  на  гимнастической скамейке;  −  поднимание 
туловища, лёжа на спине, руки за голову;  −  бег на 500 м.; 1000 м;    При оценке выполнения тестов 



обучающимися с лёгкой умственной  отсталостью (вариант 1) учитель применяет особый подход при принятии 
 учебных  нормативов  и  использует  адаптированные  критерии,  разрабатываемые  индивидуально  (или  
дифференцированно)  с  учётом  двигательных  и  интеллектуальных  возможностей  обучающихся  конкретного  
класса.  Возрастных  нормативов  для  обучающихся  с  умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) нет. Учитель  руководствуется  планируемыми  результатами  освоения  программы  по  предмету  
и ориентируется на возможности обучающихся с достаточным и  минимальным уровнем освоения учебного 
материала.   Адаптированные учебные нормативы и испытания (тесты)   усвоения физических умений и развития 
физических качеств   у обучающихся 9 класса  Обучающиеся,  допущенные  к  занятиям  адаптивной  физической 
 культурой  по  состоянию  здоровья,  проходят  два  раза  в  год  испытания  (тесты). Для каждой возрастной 
ступени разработаны нормативы с учётом  возможностей дифференцированных групп обучающихся.   

   1.  Цель  проведения  тестов  в  начале  учебного  года:  определение  функционального состояния 
обучающихся, уровня физического развития. 

    2.  Цель  проведения  тестов  в  конце  учебного  года:  отслеживание  динамики  усвоения  умений,  
навыков  и  уровня  физической  подготовленности.  Место проведения: спортивная площадка, спортивный зал. 
 Оборудование:  спортивная  форма,  секундомер,  гимнастический  коврик, рулетка, свисток, флажок.  
 Проведение: после предварительной подготовки организма, учитель  даёт инструкцию по выполнению 
предстоящего теста, затем вызывает по  одному (два) обучающемуся для сдачи определённого вида испытания.  

 Действия,  которые  оцениваются  при  выполнении  испытаний  (тестов) у обучающихся с достаточным 
уровнем освоения планируемых  результатов:  

     1. Бег на 100 м: пробежать расстояние с максимальной скоростью, за  наименьшее время.  
    2. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами: выполнить прыжок  вперёд  на  максимальное  

расстояние,  не  заступая  носками  на  черту  и  приземлиться на две ноги.  
    3. Сгибание и разгибание рук, в упоре лёжа на полу – отжаться от пола  максимальное количество раз. 
    4. Подтягивание из виса лёжа на перекладине (девочки): подтянуться  максимальное количество раз. 
    5. Наклон вперёд из положения, стоя с прямыми ногами на полу:   а)  касание  ладонями  пола;  б)  

пальцами  рук  пола;  в)  нижней  части  голени, не сгибая колени.  
    6.  Поднимание  туловища  из  положения,  лёжа  на  спине,  руки  на  затылке (оптимальное количество 

раз за 1 мин.). 
   7. Преодолеть расстояние за наименьшее время: бег на 1000 м . 
  Действия,  которые  оцениваются  при  выполнении  испытаний  (тестов)  у  обучающихся  с  

минимальным  уровнем  освоения  планируемых  результатов:  



    1. Бег 100 м: пробежать расстояние в среднем темпе, с правильной  постановкой стоп, в ходе 
передвижения – правильное сочетание рук и ног,  не задерживая дыхание.  

   2. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами: по возможности  выполнить прыжок в длину, не 
заступая носками за линию с правильным  взмахом рук и мягко приземлиться на две ноги. 

    3. Удерживание «планки» в упоре лёжа на предплечьях, по состоянию  здоровья, по возможности. 
    4. Наклон вперёд из положения, стоя с прямыми ногами на полу: по  возможности  выполнить  наклон  с  

касанием  пальцами  рук  пола,  нижней  части голени с наименьшим сгибанием колен.  
    5. Поднимание туловища из положения, лёжа на спине, руки скрестно  на плечи (количество раз 30 сек - 1 

мин.), по необходимости – с помощью  рук.  
    6.  Бег  в  медленном,  среднем  темпе  на  500  м  без  учёта  времени,  допускается  по  необходимости  

комбинированное  передвижение  (чередование бега и ходьбы) без учёта времени. 
Учебные нормативы* и испытания (тесты)   развития физических качеств, усвоения умений, навыков  

по адаптивной физической культуре  (9 класс) 
 

 

 

 

Виды 
испытаний (тесты) 

Показатели 

Учащиеся Мальчики Девочки 
Оценка «3» «4» «5» «3» «4» «5» 

1 Бег 100 м. (сек.) 14,7/18,0 14,3/17,4 13,9/17,0 18,2/20,5 17,8/20,0 16,5/19,5 

2 Поднимание туловища из 
положения, лёжа на спине 
(количество раз за 1м.) 

28/22 38/29 48/37 18/12 28/17 35/25 

3 Прыжок в длину с места 
толчком двумя ногами (см.) 

185/130 205/140 225/160 155/105 165/125 180/145 

4 Сгибание и разгибание рук в 
упоре лёжа на полу (количество 
раз) 

20/9 24/10 30/12 8/5 9/6 15/8 



5 Наклон вперёд из и.п. стоя с 
прямыми ногами на 
гимнастической скамейке (см 
ниже уровня скамейки) 

+4 +6 +12 +5 +7 +15 

6 Бег на 1 км (мин, сек.) 5,35/6,50 5,15/6, 20 4,35/5,36 6,15/8,05 5,53/7,30 5,16/6,40 

*данные  нормативы  являются  относительными  и  усреднёнными  и  требуют корректировки  (адаптации)  с  учётом  уровня  
психофизического  развития  и подготовленности обучающихся конкретного класса. 

 
5. МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Для реализации учебной программы применяется спортивный инвентарь: Мячи для метания и спортивных игр, маты 
гимнастические и коврики, перекладина, брусья, бревно и гимнастические скамейки. Скакалки, палки, обручи. Канат 
для лазания и перетягивания. Гимнастический мост для прыжков через коня и козла. Шиты баскетбольные, ворота для 
мини футбола, сетка для волейбола. Для занятий на открытом воздухе имеются площадки для игры в футбол, 
волейбол, баскетбол. Гимнастический городок. Сектор для прыжков в длину, для бега на 30 и 60 метров. Наглядные 
пособия по технике безопасности во время проведения уроков. По технике выполнения спортивных элементов и 
оказания первой мед. помощь. 
  



 
6. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 
п/
п 

Тема предмета К-
во 
ч. 

Программное 
содержание 

Дифференциация видов деятельности По 
плану 

По 
факту 

Приме-
чание Минимальный уровень Достаточный уровень 

Легкая атлетика 
1 Инструктаж по 

 техники 
 безопасности  на 
уроках  легкой 
 атлетики. 
 Прохождение  на 
время  отрезков от 
 100-300 м 

1 Беседа о правилах 
 техники  безопасности 
на  занятиях легкой 
 атлетикой.  
 Прохождение 
 отрезков с 
 максимальной 
 скоростью. 
 Выполнение бега с 
 различного старта  на 
60 м  Выполнение 
 прыжка в длину 

Слушают  инструктаж и 
 зрительно  воспринимают 
 образец  поведения на 
 уроках  физической 
 культуры  (техника 
 безопасности).  Проходят 
отрезки  до 200 м. 
 Выполняют бег а 
 различного старта  на 60 
м  

Слушают  инструктаж и 
 зрительно  воспринимают 
 образец  поведения на 
 уроках  физической 
 культуры  (техника 
 безопасности).  Проходят 
отрезки  от 100 до 300 м. 
 Выполняют бег а 
 различного старта  на 100 
м  

02.09   

2 Пешие  переходы 
по  пересеченной 
 местности до 3- 4 
км  

1 Совершение 
 пешеходных 
 переходов на 
 заданную  дистанцию. 
 Выполнение бега  на 
дистанцию 100  м с 
преодолением  
 препятствий  

Выполняют  ходьбу с 
 заданиями, пешие 
 переходы по  местности 
до 3  км.  Выполняют бег 
на  дистанцию 100 м  с 
преодолением  3 
 препятствий  

Выполняют  ходьбу с 
 заданиями, пешие 
 переходы по  местности 
до 4  км.  Выполняют бег 
на  дистанцию 100 м  с 
преодолением  5 
 препятствий  

04.09   

3 Медленный бег  с 
равномерной 
 скоростью от 6 
 до 10 минут 

1 Выполнение бега  легко 
и свободно,  без 
лишних  движений. 
 Выполнение 
 специальных  беговых 
 упражнений 
 Эстафетный бег  4*100 
м  

Выполняют  медленный 
бег в  равномерном  темпе 
до 3-5  минут. Выполняют 
 специальные  беговые 
 упражнения  на меньшей 
 дистанции.  Пробегают 
 эстафету 4*60 м  

Выполняют  медленный 
бег в  равномерном  темпе 
до 6-10  минут. 
Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения 
 Пробегают  эстафету 
4*100 м 

09.09   

4 Бег с  изменением 
 скорости по 

1 Выполнение бега с 
 изменением  скорости 

Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения  на 

Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения. 

11.09   



 ориентирам и 
 сигналу  учителя 
до 6  мин  

по  ориентирам и 
 сигналу учителя до  6 
мин.  Выполнение 
 перепрыгивания  через 
набивные  мячи 
(расстояние  80-100 см, 
длина 4  метра)  

меньшей  дистанции. 
 Выполняют бег с 
 изменением  скорости по 
 ориентирам и  сигналу 
учителя  до 4 мин. 
 Перепрыгивают  через 
набивные  мячи 
(расстояние  80-100 см, 
длина 3  метра) 

 Выполняют бег с 
 изменением  скорости по 
 ориентирам и  сигналу 
учителя  до 6 мин. 
 Перепрыгивают  через 
набивные  мячи 
(расстояние  80-100 см, 
длина 4  метра 

5 Прыжки с ноги 
 на ногу до 10- 15 
м с приземлением 
 на две ноги 

1 Выполнение 
 специальных   беговых 
 упражнений 
 Выполнение 
 многоскоков с  мягким 
 приземлением на  две 
ноги.  Выполнение 
 толкания  набивного 
мяча  весом 3-4кг   

Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения на 
 меньшей  дистанции. 
 Выполняют  прыжки в 
шаге с  приземлением на 
 обе ноги до 10 м. 
 Толкают  набивной мяч 
 весом 2- 3 кг 

Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения. 
 Выполняют  прыжки в 
шаге с  приземлением на 
 обе ноги до 15 м. 
 Толкают  набивной мяч 
 весом 4 кг со  скачка в 
сектор 

16.09   

6 Прыжки со 
 скакалкой до 2 
 мин  

1 Выполнение 
 медленного бега 6 
 мин.  Перепрыгивание 
с  одной ноги на 
 другую,  выполнение 
 прыжков на двух 
 ногах через 
 вращающуюся 
 скакалку вперед,  назад 
с промежуточным 
 подскоком до 15-20 
 секунд.  Выполнение 
 метания различных 
 предметов из  мягких 
материалов  весом 100-
150 г в  цель  

Выполняют бег в 
 чередовании с  ходьбой 6 
мин.  Выполняют  прыжки 
через  скакалку на месте  в 
равномерном  темпе 1 
мин.  Метают  различные 
 предметы из  мягких 
материалов весом  100-
150 г в цель 

Выполняют  медленный 
бег 6  мин. Выполняют 
 прыжки через  скакалку 
на месте  в равномерном 
 темпе до 2 мин.  Метают 
 различные  предметы из 
 мягких  
материалов весом  100-
150 г в цель 

18.09   

7 Бег на 60 м 1 Выполнение 
 повторного бега из 

Выполняют бег на  60 м -2 
раза за  урок. Метают 

Выполняют бег на  60 м -4 
раза за  урок.  Метают 

23.09   



 исходного  положения 
 высокого старта. 
 Выполнение  метания 
различных  предметов 
из  мягких материалов 
 весом 100-150 г на 
 дальность  

 различные  предметы из 
 мягких  материалов весом 
 100-150 г на  дальность  

 различные  предметы из 
 мягких  материалов весом 
 100-150 г на  дальность  

8 Бег на средние 
 дистанции(500 
 м)  

1 Выполнение 
 специальных   беговых 
 упражнений. 
 Выполнение бега  на 
средней  дистанции 
 Выполнение  метания 
 нескольких мячей в 
 различные цели из 
 различных  исходных 
 положений  

Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения. 
 Бегут кросс на 
 дистанцию 300 м. 
 Метают  несколько мячей 
в  различные цели  из 
различных  исходных 
 положений  

Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения. 
 Бегут кросс на 
 дистанцию 500 м. 
 Метают  несколько мячей 
в  различные цели  из 
различных  исходных 
 положений 

25.09   

9 Медленный бег  с 
равномерной 
 скоростью от 6 
 до 10 минут 

1 Выполнение бега  легко 
и свободно,  без 
лишних  движений. 
 Выполнение 
 специальных  беговых 
 упражнений 
 Эстафетный бег  4*100 
м 

Выполняют  медленный 
бег в  равномерном  темпе 
до 3-5  минут. Выполняют 
 специальные  беговые 
 упражнения  на меньшей 
 дистанции.  Пробегают 
 эстафету 4*60 м 

Выполняют  медленный 
бег в  равномерном  темпе 
до 6-10  минут. 
Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения 
 Пробегают  эстафету 
4*100 м 

02.10   

10 Медленный бег  с 
равномерной 
 скоростью от 6 
 до 10 минут 

1 Выполнение бега  легко 
и свободно,  без 
лишних  движений. 
 Выполнение 
 специальных  беговых 
 упражнений 
 Эстафетный бег  4*100 
м 

Выполняют  медленный 
бег в  равномерном  темпе 
до 3-5  минут. Выполняют 
 специальные  беговые 
 упражнения  на меньшей 
 дистанции.  Пробегают 
 эстафету 4*60 м 

Выполняют  медленный 
бег в  равномерном  темпе 
до 6-10  минут. 
Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения 
 Пробегают  эстафету 
4*100 м 

07.10   

11 Прыжки с ноги 
 на ногу до 10- 15 
м с приземлением 

1 Выполнение 
 специальных   беговых 
 упражнений 

Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения на 
 меньшей  дистанции. 

Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения. 
 Выполняют  прыжки в 

09.10   



 на две ноги  Выполнение 
 многоскоков с  мягким 
 приземлением на  две 
ноги.  Выполнение 
 толкания  набивного 
мяча  весом 3-4кг   

 Выполняют  прыжки в 
шаге с  приземлением на 
 обе ноги до 10 м. 
 Толкают  набивной мяч 
 весом 2- 3 кг 

шаге с  приземлением на 
 обе ноги до 15 м. 
 Толкают  набивной мяч 
 весом 4 кг со  скачка в 
сектор 

12 Прыжки с ноги 
 на ногу до 10- 15 
м с приземлением 
 на две ноги 

1 Выполнение 
 специальных   беговых 
 упражнений 
 Выполнение 
 многоскоков с  мягким 
 приземлением на  две 
ноги.  Выполнение 
 толкания  набивного 
мяча  весом 3-4кг   

Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения на 
 меньшей  дистанции. 
 Выполняют  прыжки в 
шаге с  приземлением на 
 обе ноги до 10 м. 
 Толкают  набивной мяч 
 весом 2- 3 кг 

Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения. 
 Выполняют  прыжки в 
шаге с  приземлением на 
 обе ноги до 15 м. 
 Толкают  набивной мяч 
 весом 4 кг со  скачка в 
сектор 

14.10   

13 Бег на 60 м 1 Выполнение 
 повторного бега из 
 исходного  положения 
 высокого старта. 
 Выполнение  метания  
различных  предметов 
из  мягких материалов 
 весом 100-150 г на 
 дальность 

Выполняют бег на  60 м -2 
раза за  урок. Метают 
 различные  предметы из 
 мягких  материалов весом 
 100-150 г на  дальность 

Выполняют бег на  60 м -4 
раза за  урок.  Метают 
 различные  предметы из 
 мягких  материалов весом 
 100-150 г на  дальность 

16.10   

14 Бег на 60 м 1 Выполнение 
 повторного бега из 
 исходного  положения 
 высокого старта. 
 Выполнение  метания  
различных  предметов 
из  мягких материалов 
 весом 100-150 г на 
 дальность 

Выполняют бег на  60 м -2 
раза за  урок. Метают 
 различные  предметы из 
 мягких  материалов весом 
 100-150 г на  дальность 

Выполняют бег на  60 м -4 
раза за  урок.  Метают 
 различные  предметы из 
 мягких  материалов весом 
 100-150 г на  дальность 

21.10   



15 Бег на средние 
 дистанции(500 
 м) 

1 Выполнение 
 специальных   беговых 
 упражнений. 
 Выполнение бега  на 
средней  дистанции 
 Выполнение  метания 
 нескольких мячей в 
 различные цели . 

Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения. 
 Бегут кросс на 
 дистанцию 300 м. 
 Метают  несколько мячей 
в  различные цели  из 
различных  исходных 
 положений 

Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения. 
 Бегут кросс на 
 дистанцию 500 м. 
 Метают  несколько мячей 
в  различные цели  из 
различных  исходных 
 положений 

23.10   

16 Бег на средние 
 дистанции(500 
 м) 

1 06.11   

Спортивные игры  
17 Техника 

безопасности на 
уроках 
спортивных игр. 
Вырывание и 
 выбивание  мяча 
в парах. 

1 Выполнение 
 упражнений с 
 набивными  мячами: 
броски  мяча с близкого 
 расстояния, с  разных 
позиций и  расстояния. 
 Выполняют  ведение 
мяча с  передачей, с 
 последующим 
 броском в кольцо. 
 Демонстрирование 
 стойки баскетболиста, 
 выполнение  защитных 
действий  против 
игрока без  мяча и с 
мячом на месте. 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному (на 
 носках, на  пятках).  
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  упражнения 
с  набивными  мячами. 
Ведут,  бросают. 
 Выполняют вырывание и 
 выбивание мяча в  парах ( 
на основе  образца 
учителя) 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному (на 
 носках, на  пятках).  
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  упражнения 
с  набивными  мячами. 
Ведут, бросают. 
 Выполняют  вырывание и 
 выбивание мяча в  парах  

11.11   

18 Техника 
безопасности на 
уроках 
спортивных игр. 
Вырывание и 
 выбивание  мяча 
в парах. 

1 13.11   

19 Ведение мяча 
 шагом с 
 обводкой 
 препятствий 

1 Выполнение 
 упражнений с 
 набивными  мячами: 
броски  мяча с близкого 
 расстояния, с  разных 
позиций и  расстояния. 
 Выполняют  ведение 
мяча с  передачей, с 
 последующим 
 броском в кольцо. 
 Выполнение 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  упражнения 
с  набивными  мячами. 
Ведут,  бросают. 
 Выполняют  ведение 
мяча  шагом с 
 изменением  направлений 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному (на 
 носках, на  пятках).  
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.    
 Выполняют  упражнения 
с  набивными  мячами. 
Ведут,  бросают. 
 Выполняют  ведение 
мяча  шагом с 

18.11   



 передвижений с 
 мячом, 
 демонстрирование 
 техники ведения  мяча  

(без  обводки)   изменением  направлений 

20 Передача мяча  и 
ловля в  движении 
 бегом в парах и 
 тройках  

1 Выполнение  передачи 
мяча  двумя и одной 
 рукой в парах в 
 движении. 
 Выполнение  бросков 
по корзине  двумя 
руками от  груди с 
места, 
 демонстрирование 
 элементов техники 
 баскетбола  

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.    Передают 
мяч  двумя и одной  рукой 
в парах в  движении. 
 Выполняют  броски по 
корзине  двумя руками от 
 груди с места  

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.    Передают 
мяч  двумя и одной  рукой 
в парах в   движении. 
 Выполняют  броски по 
корзине  двумя руками от 
 груди с места 

20.11   

21 Бросок по 
 корзине двумя 
 руками от  груди 
в  движении. 

1 Выполнение  передачи 
мяча  двумя и одной 
 рукой в парах в 
 движении. 
 Выполнение  бросков 
по корзине  двумя 
руками от  груди в 
движении, 
 демонстрирование 
 элементов техники 
 баскетбола   

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.    Передают 
мяч с  продвижением 
 вперед и бросают  мяч в 
корзину  двумя руками от 
 груди с места 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.    Передают 
мяч с  продвижением 
 вперед и бросают  мяч в 
корзину  двумя руками от 
 груди в движении  

25.11   

22 Бросок по 
 корзине, одной 
 рукой от плеча 
 Учебная игра  по 
 упрощенным 
 правилам.  

1 Выполнение  передачи 
мяча  двумя и одной 
 рукой в тройках в 
 движении. 
 Выполнение  бросков 
по корзине  двумя 
руками от  груди, 
 демонстрирование 
 элементов техники 
 баскетбола. 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.    Передают 
мяч  двумя и одной  рукой 
в тройках в  движении. 
 Выполняют  штрафные 
броски.  Играют в 
 учебную игру( с 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.  Передают 
мяч  двумя и одной  рукой 
в тройках в  движении. 
 Выполняют  штрафные 
броски.  Играют в 
 учебную игру. 

27.11   

23 Бросок по 
 корзине, одной 
 рукой от плеча 
 Учебная игра  по 

1 02.12   



 упрощенным 
 правилам.  

 Выполнение  бросков 
мяча в  корзину с 
 различных  положений  

 помощью  педагога)  

24 Зонная защита. 
 Учебная игра  по 
 упрощенным 
 правилам  

 
Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
общеразвивающих 
 упражнений.   
 Выполняют ходьбу  в 
колонне по  одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
 упражнений.   
 Освоение понятия 
 зонная защита. 
 Демонстрирование 
 элементов техники 
 баскетбола.   Учебная 
игра в  баскетбол по 
 упрощенным 
 правилам 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс  
общеразвивающих 
упражнений.    Осваивают 
 зонную защиту.  Ведут, 
бросают,  подбирают мяч 
в  процессе учебной 
 игры.  Осуществляют 
 практическое  судейство 
(с  помощью  педагога) . 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс  
общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  зонную 
защиту.  Ведут, бросают, 
 подбирают мяч в 
 процессе учебной  игры. 
 Осуществляют 
 практическое  судейство 
(с  помощью  педагога)  

04.12   

25 Зонная защита. 
 Учебная игра  по 
 упрощенным 
 правилам  

1 09.12   

26 Техника 
безопасности на 
уроках волейбола. 
Верхняя  прямая 
подача 

1 Выполнение 
 упражнений с 
 набивными  мячами.  
 Выполнение  верхней 
прямой  подачи 

Выполняют  упражнения 
с  набивными  мячами. 
 Выполняют  нижнюю 
подачу 

Выполняют  упражнения 
с  набивными  мячами. 
 Выполняют  верхнюю 
прямую  подачу 

11.12   

27 Техника 
безопасности на 
уроках волейбола. 
Верхняя  прямая 
подача 

1 Выполнение 
 упражнений с 
 набивными  мячами.  
 Выполнение  верхней 
прямой  подачи 

Выполняют  упражнения 
с  набивными  мячами. 
 Выполняют  нижнюю 
подачу 

Выполняют  упражнения 
с  набивными  мячами. 
 Выполняют  верхнюю 
прямую  подачу 

16.12   

28 Передача мяча  в 
зонах 

1 Выполнение  прыжков 
вверх на  месте, у 
сетки.  Выполнение 
передачи мяча в  6,3,4; 
5,3,4 зонах 

Прыгают вверх с  места и 
с шага, у  сетки (2-3 серии 
 по 3-5 раз).  Передают  
мяч в  6,3,4; 5,3,4 зонах 

Прыгают вверх с  места и 
с шага, у  сетки (3-6 серий 
 по 5-10 раз).  Передают  
мяч в  6,3,4; 5,3,4 зонах 

18.12   



29 Передача и прием 
мяча  в зонах 

1 Выполнение  прыжков 
вверх на  месте, у 
сетки.  Выполнение   
передачи мяча в  6,3,4; 
5,3,4 зонах 

Прыгают вверх с  места и 
с шага, у  сетки (2-3 серии 
 по 3-5 раз).  Передают  
мяч в  6,3,4; 5,3,4 зонах 

Прыгают вверх с  места и 
с шага, у  сетки (3-6 серий 
 по 5-10 раз).  Передают  
мяч в  6,3,4; 5,3,4 зонах 

23.12   

30 Верхняя   прямая 
подача и прием 
мяча снизу двумя 
руками.  

1 Выполнение 
 упражнений с 
 набивными  мячами.  
 Выполнение  верхней 
прямой  подачи. 

Выполняют  упражнения 
с  набивными  мячами. 
 Выполняют  нижнюю 
подачу Выполняют 
упражнения с  набивными 
 мячами.  Выполняют 
 верхнюю  прямую 
 подачу 

Выполняют  упражнения 
с  набивными  мячами. 
 Выполняют  верхнюю  
прямую  подачу. 

25.12   

31 Переход по 
 площадке  после 
потери  мяча. 
Учебная  игра в 
 волейбол 

1 Знание правил 
 перехода по 
 площадке. 
 Выполнение  игровых 
действий,  соблюдая 
правила  игры 

Выполняют  переход по 
 площадке, играют  в 
учебную игру с  помощью 
учителя 

Выполняют  переход по 
 площадке, играют  в 
учебную игру 

08.01. 
2025 

  

32 Отбивание  мяча 
то одной,  то 
другой  стороной 
 ракетки.   Удары 
по мячу  ракеткой 
на  высоту 40-60 
 см – стоя и в 
 движении  вперед 
шагом с 
 перемещением  в 
сторону.   Удар 
толчком  справа, 
слева 

1 Жонглирование 
 теннисным мячом, 
 выполнение 
 отбивания мяча 
 стороной ракетки, 
 передвижение, 
 выполнение ударов  со 
стандартных 
 положений 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Дифференцируют 
 разновидности  ударов с 
 помощью учителя 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Дифференцируют 
 разновидности  ударов 

13.01   

33 Совершенствова-
ние ранее 
 изученной 
 техники стойки 

1 Выполнение  стойки 
теннисиста  и подачи 
мяча.  Одиночная игра 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 

15.01   



 теннисиста, 
 короткой и 
 длинной  подачи 
мяча 

упражнений.   
 Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  подачу и 
прием  теннисного мяча. 
 Играют в  одиночную 
 учебную игру 

упражнений.   
 Дифференцируют 
 разновидности  подач. 
Играют в  одиночную 
 учебную игру 

34 Парная учебная 
 игра в 
 настольный 
 теннис 

1 Учебная игра в 
 настольный теннис 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Демонстрируют 
 элементы техники 
 приема мяча  после 
подачи.  Играют в 
 одиночную  учебную 
игру 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Демонстрируют 
 элементы технике  в 
парной игре. 

20.01   

Гимнастика  
35 Техника 

безопасности на 
уроках 
гимнастики. 
Упражнения на 
 гимнастической 
стенке 

1 Выполнение 
 упражнений на 
 гимнастической 
 стенке 

Выполняют  упражнения 
на  гимнастической 
 стенке по  инструкции и 
по  показу учителя 

Выполняют  упражнения 
на  гимнастической 
 стенке 

22.01   

36 Упражнения на 
 гимнастической 
стенке  

1 Выполнение 
 упражнений на 
 гимнастической 
 стенке  

Выполняют  упражнения 
на  гимнастической 
 стенке по  инструкции и 
по  показу учителя 

Выполняют  упражнения 
на  гимнастической 
 стенке  

27.01   

37 Упражнения с 
гимнастическими 
палками. 

1 Выполнение 
 упражнений с 
предметом,  совмещая 

Совмещают  движения 
палки с  движениями 
 туловища, ног. 

Совмещают  движения 
палки с  движениями 
 туловища, ног. 

29.01   



 Кувырок  вперед   движения палки с 
 движениями туловища, 
ног.  Выполнение 
 элемента  акробатики  

 Выполняют  4-6 
 упражнений  с 
 гимнастической  палкой. 
 Выполняют  кувырок 
вперёд  (по состоянию 
 здоровья, по 
 возможности)  

 Выполняют  4-6 
 упражнений  с 
 гимнастической  палкой. 
 Выполняют  кувырок 
вперёд  (по состоянию 
 здоровья, по 
 возможности)  

38 Упражнения на 
 формирования 
 правильной 
 осанки.  Кувырок 
назад 

1 Выполнение 
 упражнений на 
 сохранение 
правильного 
 положения тела в 
 движении и стоя на 
 месте  

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.    Сохраняют 
 правильное  положение 
тела  по инструкции и  по 
показу  учителя. 
 Выполняют  кувырок 
назад (по  состоянию 
 здоровья, по 
 возможности) 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.    Сохраняют 
 правильное  положение 
тела.  Выполняют 
 кувырок назад (по  
состоянию  здоровья, по 
 возможности) 

03.02   

39 Дыхательные 
 упражнения. 
 «Полушпагат», 
 руки в стороны 

1 Выполнение 
 дыхательных 
 упражнений при 
 выполнении 
 упражнений 
 различной 
 интенсивности. 
 Выполнение 
 «полушпагата»,  руки в 
стороны 

Выполняют  дыхательные 
 упражнения:  полное 
 углубленное  дыхание с 
 различными  движениями 
рук,  дозированное 
 дыхание в ходьбе  с 
движениями рук  в 
различных  направлениях 
по  инструкции и по 
 показу учителя. 
 Выполняют 
 «полушпагат» 

Выполняют  дыхательные 
 упражнения:  полное 
 углубленное  дыхание с 
 различными  движениями 
рук,  дозированное 
 дыхание в ходьбе  с 
движениями рук  в 
различных  направлениях. 
 Выполняют 
 «полушпагат»  

05.02   

40 Упражнения в 
 расслаблении 
 мышц. Мост из 
 положения  лежа 
на спине.  

1 Выполнение 
 упражнений на 
 расслабление  мышц, 
простых  элементов 
 самомассажа. 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   

10.02   



 Выполнение 
 упражнения мост  из 
положения лёжа  на 
спине   

 Рационально  меняют 
 напряжение/ 
 расслабление  мышц 
меньшее  количество раз. 
 Выполняют мост  из 
положения  лёжа на спине 
(по  возможности)  

 Рационально  меняют 
 напряжение/ 
 расслабление  мышц. 
 Выполняют мост  из 
положения  лёжа на спине 
(по  возможности) 

41 Переноска  груза 
и  передача 
 предметов. 
 Стойка на 
 лопатках.  

1 Выполнение  передачи 
 набивного мяча (3  кг) 
в колонне 
 справа/слева,  передача 
 нескольких  предметов 
в кругу.  Выполнение 
 стойки на лопатках 

Выполняют  передачу 
 набивного мяча (3  кг) в 
колонне  справа/слева, 
 передача  нескольких 
 предметов в  кругу. 
Выполняют  стойку на 
 лопатках  перекатом 
назад  из упора присев 

Выполняют  передачу 
 набивного мяча (3  кг) в 
колонне  справа/слева, 
 передача  нескольких 
 предметов в  кругу. 
Выполняют Выполнение 
 стойки на лопатках 
стойку на  лопатках 
 перекатом назад  из упора 
присев 

12.02   

42 Разновидности 
 равновесий (на 
 бревне). 
Акробатическая 
комбинация  

1 Демонстрирование 
 элементов  акробатики.  
 Сохранение 
 равновесия на 
 ограниченной 
 поверхности  

Выполняют  упражнения 
на  равновесие.  
 Выполняют  элементы 
 акробатики по 
 возможности,  состоянию 
 здоровья  

Выполняют  упражнения 
на  равновесие.  
 Выполняют  элементы 
 акробатики по 
 возможности,  состоянию 
 здоровья 

17.02   

43 Упражнения с 
 обручем. 
Акробатическая 
комбинация 

1 Выполнение 
 упражнений в 
 пролезании сквозь  ряд 
обручей,  катании, 
 пролезании в 
 катящийся обруч, 
 набрасывании и 
 снимании со  стойки, 
вращении в  движении 
при  ходьбе, ходьбе 
 внутри обруча, 
 прыжках внутрь, 
 влево, вправо,  вперед 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  упражнения 
с  обручем и 
 акробатическую 
 комбинацию по 
 возможности и 
 состоянию  здоровья  

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  упражнения 
с  обручем и 
 акробатическую 
 комбинацию по 
 возможности и 
 состоянию  здоровья  

19.02   



и назад с 
 продвижением  вперед. 
 Выполнение 
 акробатической 
 комбинации  

44 Упражнения со 
 скакалкой 
 Опорный 
 прыжок  

1 Выполнение 
 упражнений со 
 сложенной  скакалкой 
в  различных  исходных 
 положениях,  прыжки 
через  скакалку на двух 
и  одной ноге.  
 Выполнение  наскока в 
упор,  стоя на коленях, 
 переход в упор 
 присев, соскок  

Выполняют мост, 
 комплекс  упражнений со 
 скакалкой с  помощью 
 педагога.  Выполняют 
 наскок в упор,  стоя на 
коленях,  переход в упор 
 присев, соскок  

Выполняют мост, 
 комплекс  упражнений со 
 скакалкой.  Выполняют 
 наскок в упор,  стоя на 
коленях,  переход в упор 
 присев, соскок 

26.02   

45 Упражнения с 
 набивными 
 мячами.  
 Опорный 
 прыжок  

1 Выполнение  бросков и 
ловли,  передвижение с 
 мячом в руках, 
 выполнение  опорного 
прыжка  через козла  

Выполняют  переноску, 
 передачу мяча  сидя, 
лежа в  различных 
 направлениях (  весом 1-2 
кг).  Выполняют  прыжок 
в упор,  стоя на коленях  

Выполняют  переноску, 
 передачу мяча  сидя, 
лежа в  различных 
 направлениях (  весом 2-3 
кг).  Выполняют  прыжок 
в упор,  стоя на коленях 

03.03   

46 Упражнения с 
 сопротивление м. 
 Разновидности 
 прыжков, 
 ходьбы, 
 поворотов, 
 пробежек на 
 скамейке  

1 Выполнение 
 упражнений с 
 элементами 
 единоборств, 
 сохранение 
 равновесия при 
 движении по  бревну   

Выполняют  повороты с 
 различными  движениями 
рук,  с хлопками под 
 ногой, повороты  на 
носках,  комплекс 
 упражнений с 
 сопротивлением 
 меньшее  количество раз 

Выполняют  повороты с 
 различными  движениями 
рук,  с хлопками под 
 ногой, повороты  на 
носках,  прыжки с 
 продвижением  вперед ( 
на полу),  комплекс 
 упражнений с 
 сопротивлением 

05.03   

47 Выполнение 
 несложных 
 комбинаций на 
 скамейке  

1 Составление и 
 выполнение 
 комбинации на 
 скамейке  

Выполняют  упражнения 
на  равновесие с 
 помощью  педагога 

Выполняют  упражнения 
на  равновесие  

12.03   

48 Преодоление 1 Преодоление  полосы Преодолевают Преодолевают 17.03   



 полосы 
 препятствий  

 препятствий: канат, 
 гимнастическая 
 стенка, конь(козел), 
 бревно  

 препятствия с 
 перелезанием  через них, 
 подлезанием под  ними ( 
2-3  препятствий) с 
 помощью  педагога  

 препятствия с 
 перелезанием  через них, 
 подлезанием под  ними  

49 Лазанье 
 различными 
 способами  

1 Выполнение  лазания 
 различными 
 способами  

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  лазание 
 различными  способами 
по  возможности  

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  лазанье 
 различными  способами  

19.03   

50 Разновидности 
 равновесий (на 
 бревне). 
Акробатическая 
комбинация 

1 Демонстрирование 
 элементов  акробатики.  
 Сохранение 
 равновесия на 
 ограниченной 
 поверхности 

Выполняют  упражнения 
на  равновесие.  
 Выполняют  элементы 
 акробатики по 
 возможности,  состоянию 
 здоровья 

Выполняют  упражнения 
на  равновесие.  
 Выполняют  элементы 
 акробатики по 
 возможности,  состоянию 
 здоровья 

31.03   

51 Упражнения в 
 расслаблении 
 мышц. Мост из 
 положения  лежа 
на спине. 

1 Выполнение 
 упражнений на 
 расслабление  мышц, 
простых  элементов 
 самомассажа. 
 Выполнение 
 упражнения мост  из 
положения лёжа  на 
спине   

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Рационально  меняют 
 напряжение/ 
 расслабление  мышц 
меньшее  количество раз. 
 Выполняют мост  из 
положения  лёжа на спине 
(по  возможности) 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Рационально  меняют 
 напряжение/ 
 расслабление  мышц. 
 Выполняют мост  из 
положения  лёжа на спине 
(по  возможности) 

02.04   

52 Упражнения на 
 формирования 
 правильной 
 осанки.  Кувырок 
назад 

1 Выполнение 
 упражнений на 
 сохранение 
правильного 
 положения тела в 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.    Сохраняют 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.    Сохраняют 

07.04   



 движении и стоя на 
 месте 

 правильное  положение 
тела  по инструкции и  по 
показу  учителя. 
 Выполняют  кувырок 
назад (по  состоянию 
 здоровья, по 
 возможности) 

 правильное  положение 
тела.  Выполняют 
 кувырок назад (по  
состоянию  здоровья, по 
 возможности) 

53 Упражнения с 
гимнастическими 
палками. 
 Кувырок  вперед 

1 Выполнение 
 упражнений с 
предметом,  совмещая 
 движения палки с 
 движениями туловища, 
ног.  Выполнение 
 элемента  акробатики 

Совмещают  движения 
палки с  движениями 
 туловища, ног. 
 Выполняют  4-6 
 упражнений  с 
 гимнастической  палкой.  
Выполняют  кувырок 
вперёд  (по состоянию 
 здоровья, по 
 возможности) 

Совмещают  движения 
палки с  движениями 
 туловища, ног. 
 Выполняют  4-6 
 упражнений  с 
 гимнастической  палкой.  
Выполняют  кувырок 
вперёд  (по состоянию 
 здоровья, по 
 возможности) 

09.04   

54 Упражнения на 
 гимнастической 
стенке 

1 Выполнение 
 упражнений на 
 гимнастической 
 стенке 

Выполняют  упражнения 
на  гимнастической 
 стенке по  инструкции и 
по  показу учителя 

Выполняют  упражнения 
на  гимнастической 
 стенке 

14.04   

Легкая атлетика –  часов 
55 Бег на 60 м   

 
Выполнение 
 специальных   беговых 
 упражнений. 
 Выполнение бега с 
 различного старта  на 
60 м.  Выполнение 
 прыжков со  скакалкой 
на одной  ноге 

Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения. 
 Выполняют бег с 
 различного старта  на 60 
м.  Выполняют  прыжки 
на одной  ноге, со 
скакалкой  на месте (5-10 
 сек.)   

Выполняют  специальные  
 беговые  упражнения. 
 Выполняют бег с 
 различного старта  на 60 
м.  Выполняют  прыжки 
на одной  ноге, со 
скакалкой  на месте (10-15 
 сек.)   

16.04   

56 Бег на средние 
 дистанции (800 
 м)  

 
Выполнение 
 специальных  беговых 
 упражнений. 
 Выполнение бега  на 
средней  дистанции 
 Выполнение  метания  

Выполняют  специальные 
 беговые  упражнения. 
 Бегут кросс на 
 дистанцию 600 м. 
 Метают  несколько мячей 
в  различные цели   

Выполняют  специальные  
 беговые  упражнения. 
 Бегут кросс на 
 дистанцию 800 м. 
 Метают  несколько мячей 
в  различные цели   из 

23.04   



нескольких мячей в 
 различные цели из 
 различных  исходных 
 положений  

нескольких мячей в 
 различные цели из 
 различных  исходных 
 положений  

различных  исходных 
 положений  

57 Специальные 
упражнения в 
 длину  

1 Выполнение 
 специальных 
 прыжковых 
 упражнений. 
 Выполнение  прыжка в 
высоту с  разбега 
способом 
 «перешагивание» 

Выполняют  специальные 
 упражнения на  прыжки в 
высоту  меньшее 
 количество раз. 
 Выполняют  прыжок в 
высоту  с разбега 
 способом 
 «перешагивание» 

Выполняют  специальные 
 упражнения на  прыжки в 
высоту.  Выполняют 
 прыжок в высоту  с 
разбега  способом 
 «перешагивание» 

28.04   

58 Прыжок в  длину 
с  разбега.   Бег на 
скорость  до 60 м  

1 Выполнение 
 упражнений в  подборе 
разбега  для прыжков в 
 длину.  Ускорение на 
 отрезке 60 м  

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  прыжки в 
длину с  небольшого 
 разбега меньшее 
 количество раз. 
 Выполняют бег на 
 скорость 60 м с  низкого 
старта 2  раза 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  прыжки в 
длину с  разбега.  
 Выполняют бег на 
 скорость 60 м с  низкого 
старта 4-  раза  

30.04   

59 Эстафетный  бег 
(4 * 100 м) 

1 Выполнение 
 специальных   беговых 
 упражнений. 
 Демонстрирование 
 техники передачи   
 эстафетной  палочки.  
 Выполнение 
 эстафетного бега 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  
 специальные  беговые 
 упражнения.  Выполняют 
 эстафетный бег с 
 этапами до 80 м 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  
 специальные  беговые 
 упражнения.  Пробегают 
 эстафету (4 * 100  м)  

05.05   

60 Метание 
 теннисного  мяча 

1 Метание мяча с 
 полного разбега на 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 

07.05   



на  дальность с  
полного  разбега 
по  коридору 10 м 

 дальность по 
 коридору 10 м.  
Распределение  своих 
сил по  дистанции, 
 увеличивая и 
 уменьшая скорость 
 бега  

 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  метание 
малого  мяча на дальность 
 с места (коридор  10 м). 
 Бегут кросс на 
 дистанции 2 км  

 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют  метание 
малого  мяча на дальность 
 с полного разбега 
 (коридор 10 м).  Бегут 
кросс на  дистанции 2,5 
км 

61 Прыжок в  высоту 
с  разбега 
 способом 
 «перешагивание»  

1 Выполнение 
 специальных 
 прыжковых 
 упражнений на 
 прыжки в высоту. 
 Демонстрирование 
 техники  выполнения 
 прыжка в высоту с 
 разбега способом 
 «перешагивание» 

Выполняют  специальные 
 прыжковые  упражнения 
на  прыжки в высоту. 
 Выполняют  прыжок в 
высоту  с разбега 
 способом 
 «перешагивание» 
 меньшее  количество раз  

Выполняют  специальные 
 прыжковые  упражнения 
на  прыжки в высоту. 
 Выполняют  прыжок в 
высоту  с разбега 
 способом 
 «перешагивание» 

14.05   

62 Прыжок в  высоту 
с  разбега 
 способом 
 «перешагивание» 

1 Выполнение 
 специальных 
 прыжковых 
 упражнений на 
 прыжки в высоту. 
 Демонстрирование 
 техники  выполнения 
 прыжка в высоту с 
 разбега способом 
 «перешагивание» 

Выполняют  специальные 
 прыжковые  упражнения 
на  прыжки в высоту. 
 Выполняют  прыжок в 
высоту  с разбега 
 способом 
 «перешагивание» 
 меньшее  количество раз 

Выполняют  специальные 
 прыжковые  упражнения 
на  прыжки в высоту. 
 Выполняют  прыжок в 
высоту  с разбега 
 способом 
 «перешагивание» 
 
 
 

19.05   

63 Прыжок в  длину 
с места 

1 Выполнение 
 специальных 
 прыжковых 
 упражнений на 
 прыжки в длину. 
 Демонстрирование 
 техники прыжка с 

Выполняют  специальные 
 прыжковые  упражнения 
на  прыжки в длину. 
 Выполняют  прыжок в 
длину с  места меньшее 
 количество раз 

Выполняют  специальные 
 прыжковые  упражнения 
на  прыжки в длину. 
 Выполняют  прыжок в 
длину с  места  

21.05   



 

 места: сильно 
 отталкиваясь и  мягко 
приземляясь 

64 Метание 
 набивного мяча 
 (3 кг)  двумя 
 руками из 
 положения  стоя 
снизу  вперед-
вверх,  снизу 
через  голову 
назад,  от груди, 
стоя и  сидя по 
одному  и 
партнеру 

1 Выполнение бега  на 
100 м.  Метания 
набивного  мяча, 
согласовывая 
 движения рук и 
 туловища. 
 Выполнение  прыжка в 
длину (с  разбега 
согнув  ноги)  

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют бег на  100 м-
1 раз.  Бросают  набивной 
мяч из  различных 
 исходных  положений 
(весом  1-2 кг). 
 Выполняют  прыжок в 
длину  (с разбега согнув 
 ноги)  

Выполняют  ходьбу в 
колонне  по одному. 
 Выполняют  комплекс 
 общеразвивающих 
упражнений.   
 Выполняют бег на  100 м-
1 раз.  Бросают  набивной 
мяч из  различных 
 исходных  положений 
(весом  2-3 кг). 
 Выполняют  прыжок в 
длину  (с разбега согнув 
 ноги)  на основе  подбора 
 индивидуального  разбега  

26.05   
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1. Пояснительная записка 
Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 

профиль (штукатурно-малярное дело) для 9 класса составлена в соответствии 
с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), утвержденного Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 
№ 1599, Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 
программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), утвержденной Приказом Минобрнауки России от 24.11.2022 
№ 1026, на основе Адаптированной основной общеобразовательной 
программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) ГКОУ «МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА 
ИНТЕРНАТ №36». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 
особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 
особенностей и возможностей.9 классе в соответствии с учебным планом 
рассчитана на 34 учебные недели и составляет 243 часа в год (7 часов в 
неделю). 

Реализация ФАООП УО (вариант 1) обеспечивает обучающимся с 
легкой (вариант 1) уровень общего развития, которое по итоговым 
достижениям не соответствует требованиям к итоговым достижениям 
нормативно развивающихся сверстников на всех этапах и к моменту 
завершения школьного обучения. 

При реализации ФАООП УО (вариант 1) образовательный процесс 
ориентирован на социальную адаптацию, нравственное развитие и на 
достижение планируемых результатов освоения содержания учебных 
предметов (курсов) коррекционно-развивающей области. 

Программа по учебному предмету «Труд (технология)» профиль 
(штукатурно-малярное дело) раскрывает содержание и уровень основных 
знаний и умений обучающихся по технологии выполнения строительных 
работ с учетом требований к результатам освоения адаптированной основной 
общеобразовательной программы. 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 
определяет цель и задачи учебного предмета «Труд (технология)» 

Основная цель обучения – всестороннее развитие личности 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) 
среднего возраста в процессе формирования их трудовой культуры. 

Задачи обучения:  
− формирование трудовых умений необходимых в разных жизненных 

сферах; 
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− формирование умения адекватно применять доступные технологии и 
основные трудовые навыки для полноценной коммуникации, социального и 
трудового взаимодействия; 

− приобретение навыков самостоятельной работы и работы в коллективе, 
воспитание чувства товарищества, сотрудничества и взаимопомощи; 

− развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, 
трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности); 

− обучение обязательному общественно полезному, производительному 
труду;  

− подготовка обучающихся к выполнению необходимых и доступных 
видов труда дома, в семье и по месту жительства; 

− расширение знаний о материальной культуре как продукте 
творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

− расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно- 
исторических традициях в мире вещей; 

− расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 
использования; 

− ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на 
современном производстве; 

− ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование 
устойчивых интересов к определенным видам труда, побуждение к 
сознательному выбору профессии и получение первоначальной профильной 
трудовой подготовки; 

− формирование представлений о производстве, структуре 
производственного процесса, деятельности производственного предприятия, 
содержании и условиях труда по массовым профессиям, с которыми связаны 
профили трудового обучения в образовательной организации; 

− ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным 
профилям и испытание своих сил в процессе практических работ по одному из 
выбранных профилей в условиях школьных учебно-производственных 
мастерских в соответствии с физическими возможностями и состоянием 
здоровья обучающихся; 

− формирование трудовых навыков и умений, технических, 
технологических, конструкторских и первоначальных экономических знаний, 
необходимых для участия в общественно полезном, производительном труде; 

− формирование знаний об организации труда и рабочего места, 
планировании трудовой деятельности; 

− совершенствование практических умений и навыков использования 
различных материалов в предметно-преобразующей деятельности; 
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Коррекционные задачи: 
− коррекция и развитие познавательных психических процессов 

(восприятия, памяти, воображения, мышления, речи); 
− коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, 

сравнение, классификация, обобщение); 
− коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе 

формирование практических умений; 
− развитие регулятивной функции деятельности (включающей 

целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 
деятельности в соответствии с поставленной целью).  

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 
профиль (штукатурно-малярное дело) в 9 классе определяет следующие 
задачи: 

− формирование знаний о санитарно-гигиенических требованиях к 
рабочим местам; оборудовании рабочих мест и правил работы за ними; 

− формирование знаний о видах зданий и сооружений. их 
конструктивных элементов; 

− формирование знаний о все видах строительных материалов; 
− формирование знаний о правилах техники безопасности при работе с 

инструментами для подготовки поверхностей под малярные, штукатурные, 
обойные работы; с инструментами и механизмами, используемыми при 
выполнении штукатурных, малярных, обойных, каменных работ;  

− формирование знаний о механизмах, используемых в строительстве; 
− формирование знаний об устройстве и применении инструментов и 

приспособлений, используемых в штукатурно-малярном, каменном деле; 
− формирование умений работать кистями, валиками, макловицами, 

металлическими щетками, различными шпателями, соколом, полутерком, 
мастерком, кельмой, затирочными и шлифовальными досками, отвесом, 
малярными ножами, использовать правило, малку при выполнении 
штукатурных работ; 

− формирование знаний о строительных материалах, соотношениях 
компонентов при приготовлении различных малярных и штукатурных 
растворов и составов; 

− формирование умений работать с технологическими картами 
 − формирование умений производить подготовку поверхностей под 

различные виды  штукатурно-малярных работ; 
− формирование умений выполнять приготовление растворов и 

производить окрашивание, оштукатуривание поверхностей 
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2. Планируемые результаты освоения рабочей программы 
по учебному предмету «Труд (технология)»  

профиль (штукатурно-малярное дело) в 9 классе 

Личностные результаты: 
 начальные представления о собственных возможностях необходимости 

жизнеобеспечения; 
 проявление уважения к труду, людям труда, результатам труда (своего и 

других людей); 
 ориентация на трудовую деятельность, получение профессии; 
 наличие мотивации к творческому труду; ориентировки на качественный 

результат; 
 умение ориентироваться в мире современных профессий; 
 установка на безопасный образ жизни, бережное отношение к 

материальным и духовным ценностям; 
 способность к осмыслению картины мира, ее временно-пространственной 

организации; своего места в нем, соответствующих возрасту ценностей и 
социальных ролей; 

 восприятие эстетических качеств предметов труда;  
 проявление этических чувств, доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, сопереживания к чувствам 
других людей; 

 готовность к самостоятельной жизни. 
Уровни достижения предметных результатов 

по учебному предмету  «Труд (технология)» профиль 
(штукатурно-малярное дело)   в 9 классе 

Минимальный уровень: 
 понимать значимость организации школьного рабочего места, 

обеспечивающего внутреннюю дисциплину; 
 знать названия, свойства, происхождение некоторых материалов, изделий, 

которые из них изготавливаются и применяются в быту, игре, учебе, 
отдыхе; 

 знать назначение правила хранения строительных материалов, санитарно-
гигиенических требования при работе с производственными материалами; 

 уметь отобрать самостоятельно материалы и инструменты, необходимые 
для работы; 

 иметь представления о принципах действия, общем устройстве 
оборудования (инструмента,) и его основных частей; 

 знать правила безопасной работы с инструментами и оборудованием, 
санитарно-гигиенических требования при выполнении работы; 



 
 

7 

 владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее 
распространенных производственных технологических процессов 
(выполнение малярных, штукатурных, обойных облицованных работ.); 

 уметь читать технологическую карту, используемую в процессе 
выполнения трудовых операции по инструкции; 

 иметь представления о разных видах профильного труда; 
 уметь заботливо и бережно относиться к общественному достоянию и 

родной природе; 
 выражать отношение к результатам собственной и чужой творческой 

деятельности ("нравится" и (или) "не нравится"); 
 осознавать необходимость соблюдения в процессе выполнения трудовых 

заданий порядка и аккуратности; 
 проявлять заинтересованное отношение к деятельности других 

обучающихся и результатам их работы; 
 выполнять общественные поручения по уборке мастерской после уроков 

трудового обучения. 
Достаточный уровень: 

 уметь определять возможности различных строительных материалов, 
осуществлять их целенаправленный выбор в соответствии со свойствами 
используемого материала, в зависимости от задач предметно-
практической деятельности вида строительных работ; 

 уметь экономно расходовать материалы; 
 уметь планировать предстоящую практическую работу; 
 знать оптимальные и доступные технологические приемы трудовых 

операций в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; 
 уметь осуществлять текущий самоконтроль практических действий и 

корректировку хода практической работы; 
 уметь анализировать результаты своего и чужого труда, выслушивать 

предложения и мнения других обучающихся, адекватно реагировать на 
них, исправлять собственные ошибки; 

 выражать отношение к результатам собственной и чужой творческой 
деятельности ("нравится" и (или) "не нравится"); 

 комментировать и давать оценку в доброжелательной форме достижениям 
других обучающихся, высказывать свои предложения и пожелания; 

 понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в 
области трудовой деятельности. 
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Предметные результаты обучения 
Обучающиеся должны знать: 
Назначение обойных работ, малярных работ, штукатурных работ, 

облицовачных работ. 
Правила безопасности труда, правила противопожарной безопасности. 
Последовательность выполнения отделочных работ. 
Правила гигиены труда и производственной санитарии.  профилактики 

травматизма. 
Отличия простой, улучшенной и высококачественной окраски и 

штукатурки. 
Организацию труда в строительстве. 
Обучающиеся должны уметь: 
Организовать рабочее место при выполнении малярных, штукатурных, 

облицовочных, обойных, каменных работ. 
Подготовить инструмент и настроить оборудование. 
Соблюдать правила безопасной работы и правила противопожарной 

безопасности. 
Приготавливать различные малярные составы, штукатурные растворы, 

шпатлевки, мастики, клеящие составы и использовать их по назначению. 
Производить последовательно все операции подготовки различных 

поверхностей под малярные, штукатурные, облицовочные, обойные работы. 
Производить оштукатуривание различных поверхностей и ремонт старой 

штукатурки. 
Производить окраску водными и неводными красками различных 

поверхностей ручным способом. 
Оклеивать поверхности обоями. 
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3. Содержание разделов. 
 

№ Название темы Кол-во 
часов 

Контрольные 
работы, 
тесты 

1. Современное строительство. Здания и 
сооружения. 

5  

2. Общие сведения об облицовочных 
работах. 

9  

3. Безопасность труда и противопожарная 
безопасность. 

12  

4. Обойные работы. 14  

5. Практическое повторение (ремонтные 
работы). 

          14 1 

6. Организация производства отделочных 
строительных работ. 

12  

7. Гигиена труда. Производственная 
санитария, профилактика травматизма. 

7  

8. Штукатурные работы. 21  

9. Практическое повторение (ремонтные 
работы). 

14 1 

10. Общие сведения о малярных работах. 17  

11. Улучшенная и высококачественная 
окраска поверхностей водными составами. 

16  

12. Практическое повторение (ремонтные 
работы). 

36 1 

13. Улучшенная и высококачественная 
окраска поверхностей неводными 
составами. 

19  

14. Организация труда в строительстве. 7  

15. Практическое повторение (ремонтные 
работы) 

22 1 

 Итого         230 4 
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Реализация модуля «Урочная деятельность» 
Реализация воспитательного потенциала урока предполагает 

следующее: 
 выявление и поддержка детских инициатив и самостоятельности; 
 организация ранней профориентационной работы с обучающимися, 

расширение знаний о современных профессиях; 
 развитие здоровьесберегающей предметно-пространственной среды 

образовательной организации и реализация ее воспитательных возможностей; 
 организация работы с семьей, родителями (законными 

представителями) направленной на совместное решение проблем личностного 
развития обучающихся их будущего самоопределения; 

 воспитание трудолюбия и уважения к людям труда,к культурным 
традициям; 

 воспитание социальной ценности трудового задания, умения 
согласованно и продуктивно работать в группах, выполняя определенный этап 
работы; 

 воспитание нравственных морально-волевых качеств 
(настойчивости, ответственности) навыков культурного поведения; 

 воспитание у обучающихся положительного отношения к труду как 
к важнейшей жизненной ценности, как основному способу достижения 
благополучия человека; 

 формирование российской идентичности, принадлежности к 
общности граждан Российской Федерации, к народу России, изучение и 
уважение прав, свобод и обязанностей гражданина; 

 воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, 
уважению к другим народам России, формирование общероссийской 
культурной идентичности; 

 воспитание обучающихся на основе духовно-нравственной 
культуры народов России, традиционных религий народов России, 
формирование традиционных российских духовных ценностей; воспитание 
честности, доброты, милосердия, сопереживания, справедливости, 
коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти 
предков, их вере и культурным традициям; 

 формирование эстетической культуры на российских традиционных 
духовных ценностей; 

 развитие физических способностей с учетом возможностей и 
состояния здоровья, формирование культуры здорового образа жизни, 
эмоционального благополучия, личной и общественной безопасности, навыков 
безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 
ситуациях; 
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 воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда 
(своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение 
профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно 
достойном труде в российском обществе; 

 формирование экологической культуры, ответственного, бережного 
отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных 
духовных ценностей; 

 стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, 
к получению знаний, качественного образования с учетом личностных 
интересов и потребностей. 
 

4. Система оценки достижения обучающимися 
с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 
рабочей программы по учебному предмету «Труд (технология)» 

профиль (штукатурно-малярное дело) в 9классе 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов – нет фиксируемой динамики; 
 1 балл – минимальная динамика; 
 2 балла – удовлетворительная динамика; 
 3 балла – значительная динамика. 

Критерии оценки предметных результатов 
Теоретическая часть:  

Оценка «5» ставится, если: 
− теоретический материал усвоен в полном объёме; 
− изложен без существенных ошибок применением профессиональной 

терминологии. 
Оценка «4» ставится, если: 
− в усвоении теоретического материала допущены незначительные 

ошибки; 
− материал изложен неточно; 
− применялись дополнительные наводящие вопросы. 
Оценка «3» ставится, если: 
− в усвоении теоретического материала имеются существенные пробелы; 
− ответ не самостоятельный; 
− дополнительные наводящие вопросы. 
Оценка «2» не ставится. 

Практическая часть:  
Оценка «5» ставится если: 
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− качество выполненной работы полностью соответствует 
технологическим требованиям 

− работа выполнена самостоятельно. 
Оценка «4» ставится если: 
− к качеству выполненной работы имеются замечания; 
− качество частично не соответствует технологическим требованиям; 
− работа выполнена самостоятельно. 
Оценка «3» ставится если: 
− качество выполненной работы не соответствует технологическим 

требованиям; 
− работа выполнена с помощью учителя. 
Оценка «2» не ставится. 

 
5. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение. 

1.Интерактивная доска. 
2.Проектор. 
3.Персональный компьютер учителя. 
4.Электронный учебник «Технология. Основы строительства» 9 

класс Г.В. Васенков, Г.О.Рощина, М.С. Ванцаева, ФГБМУ  «Институт 
коррекционной педагогики « 2022 г. 
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6. Календарно-тематическое планирование 

9 класс 
№ 
п/п 

Содержание материала Кол-
во 
часов 

Дата Примечание 
План Факт 

1 четверть 
Тема 1. Современное строительство. Здания и сооружения. 

1. 
2. 

Вводный урок. 
Классификация зданий и 
сооружений. 

2 02.09 
02.09 

  

3. 
 

Конструктивные элементы зданий 
и сооружений. 

1 03.09   

4. 
5. 

Основные характеристики зданий 
и сооружений 

2 04.09 
04.09 

  

Тема 2. Общие сведения об облицовочных работах. 
6. 
7. 

Общие сведения о плиточных 
работах. Инструменты, инвентарь 
для плиточных работ. 

2 05.09 
05.09 

  

8. 
9. 

Виды облицовки. 
Техника безопасности при 
подготовке плиток 

2 09.09 
09.09 

  

10. 
 

Керамическая плитка. 
Технология облицовки 
поверхностей керамической 
плиткой на растворе 

1 10.10   

11. 
12. 

Способы укладки плитки. 
Облицовка поверхности 
керамической плиткой. 

2 11.09 
1109 

  

13. 
14. 

 Виды растворов для плиточных 
работ. 
 Мастика и клей (виды и свойства) 

2 12.09 
12.09 

  

Тема 3. Безопасность труда и противопожарная безопасность. 
15. 
16. 

Технические сведения. 
 Охрана труда. 

2 16.09 
16.09 

  

17. 
 
 

 Причины травматизма. 
 Виды травм, меры их 
предупреждения. 

1 17.09   

18. 
19. 

 Основные правила и инструкции 
по безопасности труда, их 

2 18.09 
18.09 
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выполнение.  
20. 
21. 
 

Пожарная безопасность. 2 19.09 
19.09 

  

22. 
23. 

Меры предупреждения пожаров. 2 23.09 
23.09 

  

24. 
 

 Правила пользования 
первичными средствами 
пожаротушения. 
 Виды огнетушителей. 

1 24.09 
 

  

25. 
26. 

 Правила поведения при пожаре. 2 25.09 
25.09 

  

Тема 4. Обойные работы. 
27. 
28. 
 

Виды обоев. Виды клеящих 
составов. 

2 26.09 
26.09 
 

  

29. 
 

Подготовка поверхностей под 
обои. 

1 01.10   

30. 
31. 

Подготовка инструментов, 
организация рабочего места. 

2 02.10 
02.10 

  

32. 
33. 

Определение размера и нарезка 
полотен обоев. 

2 03.10 
03.10 

  

34. 
35. 

Пробное расположение обоев. 
Нанесение клея на стены и 
полотна. 

2 07.10 
07.10 

  

36. 
 

Наклеивание первого полотна от 
угла и последующих полотен, 
выбранным способом. 

1 08.10   

37. 
38. 

Обрезка излишек обоев у 
плинтусов, розеток и 
выключателей. 

2 09.10 
09.10 

  

39. 
40. 

Подбор и наклеивание фризов, и 
бордюр. 

2 10.10 
10.10. 

  

Тема 5. Практическое повторение (ремонтные работы) 
41. 
42. 
 

Осмотр помещений школы 
Определения мест проведения 
ремонта. 

2 14.10 
14.10 

  

43. Ремонт штукатурки фундамента 
подсобных помещений. 

1 15.10   

44. Ремонт штукатурки фундамента 2 16.10   
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45. подсобных помещений. 16.10 
46 
47. 

Ремонт штукатурки фундамента 
подсобных помещений. 

2 17.10 
17.10 

  

48. 
49. 

Практическая работа по 
подклейке обоев в классах. 

2 21.10 
21.10 

  

50. 
 

Практическая работа по 
подклейке обоев в спальнях. 

1 22.10 
 
 

  

51. 
52. 

Тестирование. 2 23.10 
23.10 

  

53. 
54. 

Практическая работа по 
подклейке обоев в классах. 

2 24.10 
24.10 

  

11 четверть 
Тема 6. Организация производства отделочных строительных работ. 

 
55. Технические сведения. 

Отделочные работы: 
штукатурные, облицовочные, 
малярные, обойные, 

1 05.11   

56. 
57. 

 Последовательность выполнения 
отделочных работ: 
 

2 06.11 
06.11 

  

58. 
59. 

 Подготовка поверхностей под 
оштукатуривание. 

2 07.11 
07.11 

  

60. 
61. 

 Подготовка поверхностей под 
окраску и побелку (водными 
составами) 

2 11.11 
11.11 

  

62. Подготовка поверхностей под 
неводное окрашивание. 

1 12.11   

63. 
64. 

Подготовка поверхностей под 
обои. 

2 13.11 
13.11 

  

65. 
66. 

Подготовка поверхностей под 
облицовку   
плиткой. 

2 14.11 
14.11 

  

Тема 7. Гигиена труда. Производственная санитария и профилактика 
травматизма 

 
67. 
68. 

Профилактика травматизма. Виды 
травм. 

2 18.11 
18.11 

  

69.  Оказание первой медицинской 1 19.11   
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помощи.  
70. 
71. 

 Правила и инструкции по 
безопасности труда на рабочих 
местах. 

2 20.11 
20.11 

  

72. 
73. 

 Бытовые условия. Рабочая 
одежда. 

2 21.11 
21.11 

  

Тема 8. Штукатурные работы 
74. 
75. 

Виды поверхностей подлежащих 
оштукатуриванию.   

2 25.11 
25.11 

  

76.  Виды штукатурок: простая, 
улучшенная, высококачественная. 

1 26.11 
26.11 

  

77. 
78. 

 Требования к оштукатуренным 
поверхностям, 
последовательность 
оштукатуривания различных 
поверхностей, применяемые 
материалы и инструменты. 

2 27.11 
27.11 

  

79. 
80. 

Используемые растворы: виды, 
приготовление, способы 
нанесения на поверхность. 
Нанесение раствора вручную  

2 28.11 
28.11 

  

81. 
82. 

 Выполнение основных операций 
при оштукатуривании кирпичных 
поверхностей. 

2 02.12   

83. Требования к качеству 
штукатурных работ. Дефекты 
штукатурки, причины их 
появления и способы устранения. 

1 03.12   

84. 
85. 

Практические упражнения по 
приготовлению простых и 
составных растворов для 
оштукатуривания. 

2 04.12 
04.12 

  

86. 
87. 

Практические упражнения по 
приготовлению простых и 
составных растворов для 
оштукатуривания. 

2 05.12 
05.12 

  

88. 
89. 

Практические упражнения по 
нанесению штукатурного намета. 

2 09.12 
09.12 

  

90. Практические упражнения по 
нанесению штукатурного намета. 

1 10.12   
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91. 
92. 

Практические работы. Устранение 
дефектов штукатурки, 

2 11.12 
11.12 

  

93. 
94. 

Практические работы. Устранение 
дефектов штукатурки, 

2 12.12 
12.12 

  

Тема 9. Практическое повторение (ремонтные работы) 
95. 
96. 

Окрашивание водными составами 
подсобных помещений. 

2 16.12 
16.12 

  

97. Окрашивание водными составами 
подсобных помещений. 

1 17.12   

98. 
99. 

Маркировка бытового инвентаря. 2 18.12 
18.12 

  

100. 
101. 

Маркировка бытового инвентаря. 2 19.12 
19.12 

  

102. 
103. 

Подкрашивание плинтусов по 
спальным комнатам. 

2 23.12 
23.12 

  

104. Тестирование. 1 24.12   
105 
106. 

Окрашивание панелей в 
прачечной. 

2 25.12 
25.12 

  

107.
108. 

Подкрашивание плинтусов по 
спальным комнатам. 
 

2 26.12 
26.12 

  

111 четверть 
Тема 10. Общие сведения о малярных работах 

109. 
110. 

Виды и назначение малярных 
покрытий. 

2 08.01 
08.01 

  

111. 
112. 

Виды красок. 2 09.01 
09.01 

  

113 
114. 

Подготовка деревянной 
поверхности к покраске. 
Практическая работа. 

2 13.01 
13.01 

  

115  Окраска металла. 
 

1 14.01   

 
116. 
117. 

Простая и улучшенная окраска 
штукатурки. Улучшенная и 
высококачественная окраска, 

2 15.01 
15.01 
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отличия. 

118. 
119. 
. 

Этапы подготовки и обработки 
поверхностей под окраску. 

2 16.01 
16.01 

  

120. 
121. 

 Подмости для производства 
малярных работ: столики, 
стремянки. 

2 20.01 
20.01 

  

122.  Основные операции 
высококачественной окраски по 
дереву. 

1 21.01   

123. 
124. 

 Инструменты и приспособления 
для высококачественной окраски. 

2 22.01. 
22.01 

  

125. 
126. 

Организация рабочего места при 
окраске поверхностей. 

2 23.01 
23.01 

  

      
Тема 11. Улучшенная и высококачественная окраска поверхностей 

водными составами 
 
127. 
128. 

Виды красочных составов: водные 
и неводные. 

2 27.01 
27.01 

  

129. Общие сведения о водных 
красочных составах и их видах: 
водные, клеевые, 
водоэмульсионные краски. 

1 28.01   

130. 
131. 

  Водные красочные составы, 
подготовка краски к работе, 
составление водных колеров. 

2 29.01 
29.01 

  

132. 
133. 

 Клеевые краски: основные 
рецепты, особенности окраски.  

2 30.01 
30.01 

  

134. 
135. 

Подготовка краски к работе, 
составление водных колеров, 
инструменты для окрасочных 
работ, приемы работы кистью.  

2 03.02 
03.02 

  

136.  Практические работы. 
Приготовление водных колеров 
(известковый) 

1 04.02   

137. 
138. 

Практические работы. Отработка 
приемов работы с кистью, ручная 
окраска водными составами; 

2 05.02 
05.02 

  

139. Практические работы. 2 06.02   
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140. Приготовление мелового состава. 06.02 
141. 
142. 

Практические работы. 
Приготовление  
водоэмульсионного колера. 

2 10.02 
10.02 

  

Тема 12. Практическое повторение. 
143. Подготовка различных 

поверхностей под окраску. 
1 11.02   

144. 
145. 

Подготовка различных 
поверхностей под окраску. 

2 12.02 
12.02 

  

146.
147 

Подготовка различных 
поверхностей под окраску. 

2 13.02 
13.02 

  

148 
149. 
 

Подготовка различных 
поверхностей под окраску. 

2 17.02 
17.02 

  

150. Окраска поверхностей водными 
колерами. 

1 18.02   

151. 
152. 

Окраска поверхностей водными 
колерами. 

2 19.02 
19.02 

  

153. 
154. 

Окраска поверхностей 
водоэмульсионными составами. 
 

2 20.02 
20.02 

  

155. Окраска поверхностей 
водоэмульсионными составами. 
 

1 25.02   

156
157. 

Ремонт штукатурки по 
помещениям школы. 

2 26.02 
26.02 

  

158. 
159. 

Ремонт штукатурки по 
помещениям школы. 

2 27.02 
27.02 

  

160 
161 

Ремонт штукатурки по 
помещениям школы. 

2 03.03 
03.03 

  

162. Ремонт штукатурки по 
помещениям школы. 

1 04.03   

163.
164. 

Маркировка инвентаря по 
трафаретам. 

2 05.03 
05.03 

  

165. 
166. 

Маркировка инвентаря по 
трафаретам. 

2 06.03 
06.03 

  

167. Маркировка инвентаря по 
трафаретам. 

1 11.03   

168. 
169. 

Побелка меловым раствором 
подсобных помещений школы. 

2 12.03 
12.03 
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170. 
171. 

Побелка меловым раствором 
подсобных помещений школы. 

2 13.03 
13.03 

  

172. 
173. 

Побелка меловым раствором 
подсобных помещений школы. 

2 17.03 
17.03 

  

174. Тестирование. 1 18.03   
175. 
176. 

Побелка меловым раствором 
подсобных помещений школы. 
 

2 19.03 
19.03 

  

177. 
178. 

Побелка меловым раствором 
подсобных помещений школы. 
 

2 20.03 
20.03 

  

1V четверть 
Тема 13. Улучшенная и высококачественная окраска поверхностей 

неводными составами. 
179. 
180. 
 
181. 
. 
 

Общие сведения о неводных 
красочных составах; виды, 
предназначение, свойства. 
Приготовление водных составов. 

2 
 
 
1 

31.03 
31.03 
 
01.04 

  

182. 
183. 

 Показатели качества неводных 
окрасок. 
Дефекты неводных окрасок, 
причины их появления и способы 
устранения 

2 02.04 
02.04 

  

184. 
185. 

Виды инструментов и уход за 
ними (вязка кистей); защитные 
приспособления 

2 03.04 
03.04 

  

186. 
187. 

 Приемы окраски различных 
поверхностей с помощью ручного 
инструмента (оштукатуренные, 
деревянные поверхности). 

2 07.04 
07.04 

  

188. Рецепты приготовления колеров, 
подготовка краски к работе. 

1 08.04   

189. 
190. 

Окраска оштукатуренных 
поверхностей масляными, 
эмалевыми, глянцевыми и 
матовыми красками. 

2 09.04 
09.04 

  

191. 
192. 

Практические работы Разметка 
высоты панели; приготовление 

2 10.04 
10.04 
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грунтовки. 
193. 
194. 

Практические работы. 
Шпатлевание прогрунтованных 
мест. 

2 14.04 
14.04 

  

195. Окраска панелей. 1 15.04   
196. 
197. 

Приготовление составов для 
филенок.Практические 
упражнения по вытягиванию 
филенок 

2 16.04 
16.04 

  

198. 
199. 
 

Окраска панелей. 2 17.04 
17.04 

  

Тема 14. Организация труда в строительстве. 
200. Структура управления 

строительством. Бригады и 
звенья. 

1 22.04 
 

  

201. 
202 
 

Разделение труда между рабочими 
разной квалификации. 

2 23.04 
23.04 

  

203 
204. 

Норма выработки на 
штукатурные, малярные, обойные 
работы. Система оплаты труда. 

2 24.04 
24.04 

  

205. 
206. 

Новые строительные материалы. 2 28.04 
28.04 

  

      
Тема 15 Практическое повторение (ремонтные работы) 

207. Окраска водными растворами 
поверхностей 

1 29.04   

208 
209. 

Окраска водными растворами 
поверхностей 

2 30.04 
30.04 

  

210.
211. 

Окраска водными растворами 
поверхностей 

2 05.05 
05.05 

  

212. Подбеливание деревьев. 1 06.05   
213. 
214. 

Подбеливание деревьев. 2 07.05 
07.05 

  

215. 
216. 

Подбеливание деревьев. 2 08.05 
08.05 

  

217. Окрашивание радиаторов и труб. 1 13.05   
218.
219. 

Окрашивание радиаторов и труб. 2 14.05 
14.05 
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220.
221. 

Окраска заборов и скамеек. 2 15.05 
15.05 

  

222. 
223. 

Окраска заборов и скамеек. 2 19.05 
19.05 

  

224 Тестирование. 1 20.05   
225.
226. 

Ремонт фундамента школы. 2 21.05 
21.05 

  

227. 
228. 

Ремонт фундамента школы. 2 22.05 
22.05 

  

229. 
230. 

Ремонт фундамента школы. 
 

2 26.05 
26.05 
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I.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа по учебному предмету «Логопедические занятия» 9 класс 
составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), утвержденного Приказом Минобрнауки России от 
19.12.2014 № 1599, Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 
программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), утвержденной Приказом Минобрнауки России от 24.11.2022 № 1026, на 
основе Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «МАКЕЕВСКАЯ 
СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 
Рабочая программа по коррекционному курсу «Логопедические занятия» в 
9 классе определяет следующую цель и задачи: 

Цель коррекционного курса 
-предупреждение, профилактика, коррекция дисграфии и дислексии различной 
этиологии; обеспечение речевой практики в рамках изучаемых правил,по предмету 
«Русский язык». 
Задачи коррекционного курса: 
-повышать уровень речевого и общего  
-психического развития обучающихся; 
-осуществлять профилактику специфических и сопутствующих (графических, 
орфографических) ошибок; 
-закреплять практические навыки правильного использования языковых средств в 
речевой деятельности; 
-расширять и обогащать опыт коммуникации обучающихся в ближнем идальнем 
окружении; 
-вырабатывать навыки правильного, сознательного чтения и аккуратного, разборчивого, 
грамотного письма; 
-обеспечивать условия для коррекции нарушений устной речи, профилактики и 
коррекции дислексии, дисграфии и дизорфографии. 
Рабочая программа «Логопедические занятия» относятся к коррекционно-развивающей 
области «Коррекционные занятия» и являются обязательной частью учебного плана. В 
соответствии с учебным планом рабочая программа коррекционных курсов 
«Логопедические занятия» в 9 классе 
рассчитана на 69 часов и составляет 2 часа в неделю в форме групповых занятий: 

8 часов – на обследование ; 
61 час –на коррекционные групповые логопедические занятия. 

 
II.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

освоения рабочей программы по учебному предмету 
«Логопедические занятия»  

в 9 классе 
Личностные результаты: 

− Положительное отношение к школе, к коррекционным занятиям; 
− Умение делать простейшие обобщения, сравнения, классификацию на 

наглядном материале по основным лексическим темам; 
− Умение обращаться за помощью, используя простую фразовую речь; 
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− Умение договаривать и изменять свое поведение с учетом поведения 
собеседника; 

− Умение выразить отказ, благодарность, сочувствие; 
− Развитие умения произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе; 
− Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе 

выполнения совместной учебной деятельности;  
− Овладение способностью пользоваться устной  и письменной речью для 

решения соответствующих возрасту бытовых задач. 
Метапредметные и предметные результаты 

Обучение на логопедических занятиях тесно связано с другими учебными 
предметами, жизнью, готовит обучающихся к усвоению речевых норм, учит 
использованию их в различных ситуациях. Рабочая программа с одной стороны, 
представляет собой платформу для успешного усвоения и правильного применения 
обучающимися грамматических правил, а с другой стороны- закрепление учебного 
материала. 

Программа предусматривает работу над восполнением пробелов в развитии 
психологических предпосылок к полноценному овладению чтением и письмом, 
нормализацию звуковой стороны речи и дальнейшее совершенствованиелексико-
грамматическихсредствязыка(уточнениеирасширениесловаря,свободное,активноеиад
екватноеиспользованиеегов целях устного общения, развитие и совершенствование 
грамматического строя речи), на отработку навыков чтения и письма, формирование 
умений и навыков устного связного высказывания и в дальнейшем, на их основе, –
предпосылоккразвитиюуменийинавыковсоставленияразвёрнутыхписьменных текстов. 
Данная программа построена по цикличному принципу и предполагает повторение 
тем в каждом классе, на более высоком уровне, усложняется речевой материал, 
формы звукового анализа и синтеза, лексические темы. Обучение основано на 
принципе системно- деятельностного подхода с учетом междисциплинарного 
комплексного подхода, жизненными компетенциями, поэтапного формирования 
умственных действий. 
Логопедическая коррекция осуществляется при использовании различных методов: 

− практические–упражнения, игры,моделирование,инсценировки; 

− наглядные – наблюдения, работа с картинками, аудио- и видео материалами;          

− словесные – беседа, рассказ, пояснение, объяснение, педагогическая оценка. 
Репродуктивные методы эффективны в развитии имитационной 

способностиобучающихся,формированиянавыковчеткогопроизношения,при 
восприятии речевых образцов, особенно в контексте интересных для ребенка видов 
деятельности. 

Продуктивные методы используются при построении 
высказываний,различныхвидоврассказа,пересказаивыполнениятворческихзаданий. 

Количество часов, указанных в программе, примерное и может варьироваться 
в зависимости от речевого дефекта и темпа усвоения программного материала 
обучающимися. 

В структуру занятия могут входить: 
− упражнения для развития артикуляционной моторики; 
-   упражнения для развития общей координации движений и мелкой моторики 
пальцев рук; 
− дыхательная гимнастика; 
− коррекция произношения, автоматизация и дифференциация звуков; 
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− формирование фонематических процессов; 
− работа со словами, звуко  -слоговой анализ слов; 
− работа над предложением, текстом; 
− обогащение и активизация словарного запаса. 

Специфическим и очень важным структурным компонентом логопедических 
занятий является самоконтроль звукопроизношения(гласных, согласных). 

Уровни достижения   предметных результатов 
по учебному предмету «Логопедические занятия»в 9 классе 
Минимальный уровень: 

− четко произносить автоматизированные звуки русского языка в речевом 
потоке; 

− производить звуко – слоговой анализ и синтез слова; 
− правильно произносить звуки и соотносить их с соответствующими буквами 

алфавита; 
− производить звуко-слоговой анализ и синтез слова; 
− различать предлоги и приставки; 
− разбирать слово  по составу; 
− выделять имя существительное, определять падежные окончания; 
− грамматически правильно связывать слова в предложении; 
− писать под диктовку простой текст; 
− пользоваться различными частями речи при составлении предложения; 
− уметь составлять рассказы, по опорным словам, и вопросам. 

Достаточныйуровень: 
− Правильно произносить звуки и соотносить их с соответствующими буквами       
     алфавита; 
− Находить корень слова и образовывать однокоренные слова; 
− Выделять родственные слова из текста; 
− Пользоваться суффиксальными и приставочными способами 
    словобразования; 
− Различать приставку и предлог по их значению; 
− Проверять написание звонких и глухих согласных путем изменения формы 
слова; 
− Изменять окончание слов в соответствии с вопросами; 
− Находить имена существительные в  предложении по вопросам и объяснять 

лексическое значение слов; 
− Изменять имена существительные по числам и падежам; 
− Составлять и распространять предложения, ставить вопросы к словам в 

предложении, знаки препинания в конце предложений; 
− Соблюдать правильную интонацию в предложениях с однородными членами; 
− Писать под диктовку тексты(40-45слов); 
− Работать с планом текста, озаглавливать текст ,выделять его тему и     
     Главную мысль; 
− Владеть различными видами пересказов; 
− Усваивать лексику через речевую практику. 
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III. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
Рабочая программа «Логопедические занятия» 9классе содержит в себе следующие 
коррекционные разделы 

Содержание разделов 
№ 

п/п 

Название  раздела Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1. Обследованиеустнойиписьменнойречи 8 2(тесты) 

2. Дифференциация согласных 11  

3. Дифференциация звонких и глухих согласных 
 

13  

4 Дифференциация твёрдых и мягких согласных 9  

5. Состав слова 6 
 

 

6. Части речи. 8  

7. Предложение. 6  

8. Связная речь.Текст. 6  

Итого: 69 2 

Раздел«Обследование устной и письменной речи» 
Важной задачей, логопедического коррекционного воздействия, является тщательное 
обследование всех сторон речи, по результатам которого учитель-логопед определяет, 
обусловлен ли данный дефект нарушением артикуляции, фонематического восприятия 
или связан с нарушениями более сложного уровня организации речи. 
Логопедическое обследование проводится дважды, а именно: в начале и в конце 
учебного года, что фиксируется в календарно-тематическом плане педагога. 
Обследование речи включает в себя изучение: 
- общей и мелкой моторики (статической и динамической координации движений); 
-речевого аппарата (анатомические особенности строения губ, зубов, неба и 
языка; статическая и динамическая координация движений); 
-просодики (голос, речевое дыхание ); 
-фонематических процессов (фонематический слух, восприятие и навык звукового 
анализа и синтеза); 
-лексики (словарь, синонимы, антонимы, омонимы, родственные слова); 
-грамматики (словообразование, словоизменение, согласование); 
-слоговой структуры слова (слова односложные, двусложные, трехсложные); 
-звукопроизношения (изолированное произношение, в слогах, в словах); 
- графомоторного навыка, навыков письма и чтения; 
-связной речи (составление предложения по картинке, по серии картинок)  

Раздел«Дифференциация  согласных» 
Читать слова и выделять в них  согласные буквы. Различать согласные буквы 
похожие по произношению и написанию. Списывать по слогам слова  с печатного и 
рукописного текста и делить слова на слоги. Учить слышать и различать согласные 
звуки. 
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Раздел«Дифференциация звонких и глухих согласных» 

Произношение слогов и слов  и выделение в них звонких и глухих  согласных звуков. 
Определение в  словах звонких и глухих согласных звуков на слух. Подбор картинок, в 
которых есть изучаемые звуки и  буквы. Выделение звонких и глухих из слогов и слов 
и записывание соответствующих букв с опорой на картинный материал. 

Раздел «Состав слова.» 
Включает упражнения на проговаривание слов разной слоговой структуры, 
составление слов из букв и слогов. Чтение и списывание слов различной слоговой 
структуры. Анализ и синтез слов, деление слов на слоги. Списывать по слогам слов  с 
печатного и рукописного текста. Образование новых слов различным 
способом(суффиксальным, префиксальным). Упражнения в образовании родственных 
слов. 
Раздел«Части речи» 
Направлен на изучение частей речи, определение их в устной и письменной речи с 
помощью вопросов. Согласование частей речи в предложениях. Составление 
словосочетаний и предложений с изучаемыми частями речи. Определение параметров 
частей речи. Разбор слова как части речи.  
Раздел« Предложение» 
Направлен на обучение грамматически правильному оформлению предложения, умению 
работать над структурой предложения. На обучение правильному распространению не  
предложения с помощью вопросов и недостающих слов, соблюдая правильную 
последовательность и согласованность слов. Составление текста из предложений. 
Придумывание окончания текста по его началу. 

Раздел«Связная речь» 
Прослушивать и читать рассказы и отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать 
рассказ  по памяти. Выяснять последовательность действий в рассказе. Устанавливать 
причинно-следственные связи в содержании рассказа. 

Реализация воспитательного потенциала на занятии 
Предполагается следующая работа: 
- формирование российской идентичности, принадлежности к общности граждан  
Российской Федерации, к народу России, изучение и уважение прав, свобод и       
обязанностей гражданина; 
 - воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, уважению к другим народам  
России, формирование общероссийской культурной идентичности; 
- воспитание обучающихся на основе духовно-нравственной культуры народов России, 
традиционных религий народов России, формирование традиционных российских 
духовных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, сопереживания, 
справедливости, коллективизма, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к 
памяти предков, их вере и культурным традициям; 
- формирование эстетической культуры на российских традиционных духовных 

ценностей; 
- развитие физических способностей с учетом возможностей и состояния здоровья,  

          -формирование культуры здорового образа жизни, эмоционального благополучия, личной  
и общественной безопасности, навыков безопасного поведения в природной и социальной  

среде, чрезвычайных ситуациях; 
- воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и других людей),  
ориентации на трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение     
продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе; 
- стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, 
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качественного образования с учетом личностных интересов и потребностей. 
 

 
IV.  КРИТЕРИИ  И  НОРМЫ ОЦЕНИВАНИЯ  РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
В соответствии с требованиями ФГОС к адаптированной основной 
общеобразовательной программе для обучающихся с умственной 
отсталостью(интеллектуальныминарушениями)результативностьобученияможет 
оцениваться только строго индивидуально с учетом особенностей психофизического 
развития и особых образовательных потребностей каждого обучающегося. 

На логопедических занятиях система оценивания является без отметочной, в то 
же время учитель-логопед постоянно отслеживает и контролирует достижения 
обучающегося, используя иные способы фиксации и формализации оценки, которые 
способствуют созданию ситуации успешности бучения для каждого. 

Текущий контроль осуществляется  на коррекционных занятиях в форме 
устного опроса (индивидуального, фронтального), письменных работ, тестирования. 
Итоговые работы могут состоять из списывания, диктанта. 

Учитель-логопед анализирует специфические ошибки и строит дальнейшую 
коррекционную работу с учетом частотности допускаемых ошибок. Заполняется 
речевая карта обучающегося, карта результатов мониторинга. Проводится 
мониторинг состояния устной и письменной речи: первичное (на начало года); 
итоговые (конец года). 

В основу организации процедуры логопедического мониторинга устной речи 
обучающихся пол , женат(методика Т. А. Фотековой.) 

Для каждой серии всех методик разработаны собственные критерии оценки. 
Общим правилом при оценивании заданий всех серий является учет степени 
успешности выполнения с помощью градаций (оценок в баллах). Эти градации 
отражают четкость и правильность выполнения, характер и тяжесть допускаемых 
ошибок, вид и количество использованной помощи, что дает возможность получения 
более дифференцированного результата. Процентное выражение качества 
выполнения методики соотносится затем с одним из уровней успешности. 

Предлагается4уровняуспешности: 
−высокий–100 -80%; 
− вышесреднего–79,9-65%; 
−средний–64,9 -45%; 
− низкий–44,9%иниже. 

На основе полученных значений вычерчивается индивидуальный 
речевойпрофиль,отражающийкакнаиболеенесформированные,такинаиболее 
сохранные компоненты речевой системы ребенка и позволяющий отследить 
динамику его речевого развития. 

 
 
 

Система оценки  достижения обучающимися 
с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы по учебному предмету 
«Логопедические занятия»в 9 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, 
оценкупродвиженияобучающегосявовладениисоциальными(жизненными)компетенци

ями,можетбыть представлена в условных единицах: 
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− 0 баллов- нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл- минимальная динамика; 
− 2балла- удовлетворительная динамика; 
− 3балла- значительная динамика. 

 
V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
Программа построена на основе учебника для общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы, авторы: 
-Э.В. Якубовская, Н.Г. Галунчикова. Русский язык. 9 класс. – М.: «Просвещение», 2022 г. 
- А.К. Аксёнова  М. И. Шишкова  Чтение 9 класс (учебник для образовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 
программы),«Издательство «Просвещение», 2020г. 
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VI. КАЛЕНДАРНО -ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ Тема курса 

Ко
л-

во
 

ча
со

в 

Предметное 
содержание 

Дифференциация видов 
деятельности 
обучающихся 

Дата При
меча
ние 

Минимальный 
уровень 

Достаточный  
уровень 

план факт  

Обследование устной и письменной речи –4часов 
1. Обследование 

звукопроизноситель
ной стороны речи 

1 Выявление умения 
ребенка произносить тот 
иной звук изолированно, в 
слове, в предложении. 
Придумывание короткой 
фразы с заданным словом 

Произносят 
звуки, слова  
( если звук 
находится в 
разных 
позициях). 
Подбирают 
картинки на 
Заданный звук с 
помощью 
 

Произносят 
звуки, слова 
(звук 
находится в 
разных 
позициях), 
предложения. 
Придумывают 
короткие 
фразы с 
заданным 
словом. 
Подбирают 
картинки на 
Заданный 
звук. 

03.09   



11 
 

2. Обследование  
экспрессивной  и 
импрессивной 
сторон речи 

1 Понимание обращенной 
речи. Выполнение 
предъявляемых на слух 
словесных инструкций 
различной сложности 

Отвечают на 
вопросы 
учителя-
логопеда. 
Умеют 
воспроизводить 
слоговые 
цепочки, слова, 
словосочетания, 
предложения 
сопряженно и 
 отраженно. 
Составляют 
фразы по 
предметным 
картинкам с 
помощью  
учителя-
логопеда. 

Отвечают на 
вопросы 
учителя-
логопеда. 
Произносят, 
воспроизводят 
звуки, слоги, 
слова и фразы. 
Умеют 
воспроизводить 
слоговые 
цепочки, слова, 
словосочетания,
предложения. 
Понимают 
смысл 
различных 
логико-
грамматически
х конструкций, 
Грамматическ
их связей 
согласования, 
управления. 
Составляют 
фразы по 
сюжетным 
картинкам. 

05.09 
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3. Обследование 

связной речи, 
Словарного запаса 

1 Выявление уровня 
сформированности 
развернутого 
самостоятельного 
высказывания. 

Восстанавливаю
т 
последовательно
сть сюжета с 
опорой на 
инструкцию. 
Составляют 
фразы по 
сюжетным 
картинкам с 
помощью 
учителя-
логопеда. 

Восстанавлива
ют 
последовательн
ость 
сюжета. 
Составляют 
фразы по 
сюжетным 
картинкам. 

10.09 
 

  

4. Обследование 
грамматического 
строя речи, слоговой 
структуры слова, 
навыков чтения и 
письма. 

1 Выявление правильности 
построения 
грамматической 
структуры предложения; 
использования падежных 
форм существительных; 
правильное употребление 
рода различных частей 
речи; форм 
единственного и 
множественного числа. 
Произнесение звуков 
вслове, 
определение их 
количества и их 
последовательность 
Чтение предложений, 
простых текстов. 
Ответы на вопросы 

Умеют 
воспроизводить 
слоговые 
цепочки, слова, 
словосочетания, 
Предложения 
сопряженно и  
отраженно. 
Читают 
предложения 
по 
смешанному 
типу. 
Отвечают на 
вопросы с 
опорой на 
картинку. 
 

Умеют 
воспроизводить 
слоговые 
цепочки, слова, 
словосочетания, 
предложения. 
Понимают 
смысл 
различных 
логико-
грамматически
х конструкций. 
Грамматическ
ие их связи 
согласования, 
управления. 
Читают текст 
правильно,  
слитно. 

12.09   
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учителя-логопеда 
 

Дифференциация свистящих ишипящих согласных-11 часов. 

5 
6 

Дифференциация 
звуков С-Ш. 
«Моя родина - 
ДНР» 

2 Закреплять правильную 
артикуляцию звуков 
Развивать 
фонематический слух в 
упражнениях. 

Беседа про символы ДНР. 
Составление предложений 
по теме. 
 

Осуществляют 
анализ слов с 
С и Ш с 
помощью. 
Проговариваю
т слова и  
простые 
предложения с 
С-Ш. 
Делают анализ 
слов и 
предложений с 
помощью. 
 
 

Правильно 
произносят  и 
различают 
согласные –З  и 
Ж в словах. 
Составляют 
предложения  с 
данными 
словами 
самостоятельно.
Читают и 
проговаривают 
пословицы о 
добре. 
Пересказывают 
прочитанное., 

17.09 
19.09 

  

 
7 
8 

Дифференциация  
звуки З-Ж. 
«Герб  ДНР» 

2 Нахождение изучаемых  
звуков  в словах. Отработка 
правильной артикуляции. 
Проговаривание 
словосочетаний и 
предложений с ними. 
Составление рассказа-  
описания  герба ДНР. 
Чтение рассказов об 
истории возникновения 
символики ДНР и 
пересказ прочитанного. 

Осуществляют 
анализ слов с 
З и Ж с 
помощью. 
Проговариваю
т простые 
предложения с 
З-Ж. 
Делают анализ 
предложений с 
помощью 
 

Правильно 
произносят  и 
различают 
согласные –З  и 
Ж в словах. 
Составляют 
предложения  с 
данными 
словами 
самостоятельно. 
 

24.09 
26.09 
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9 

10 

Дифференциация  
звуки Ц-Ч. 
«Флаг ДНР.» 

2 Закреплять правильную 
артикуляцию данных 
звуков. Проговаривание 
словосочетаний и 
предложений с ними. 
Составление 
предложений по теме. 
Чтение рассказов об 
истории возникновения 
символики ДНР и 
пересказ прочитанного. 

Осуществляют 
анализ слов с 
Ц и Ч с 
помощью. 
Проговариваю
т простые 
предложения с 
Ц-Ч. 
Делают анализ 
предложений с 
помощью 
 

Правильно 
произносят  и 
различают 
согласные – 
З  и Ж в словах. 
Составляют 
предложения  с 
данными 
словами 
самостоятельно. 
 

01.10 
03.10 

  

11 
12 

Дифференциация  
звуков Ш-Щ. 
«Гимн ДНР» 

2 Закреплять правильную 
артикуляцию звуков. 

Проговаривать 
словосочетания и 
предложения с ними. 
Чтение слов гимна. 
Выяснение значения 
слов из текста. 

Осуществляют 
анализ слов с 
Ш и Щ с 
помощью. 

Составляют 
предложения  
по картинкам с 
помощью 
вопросов. 
 

Составляют 
распространенн
ые 
предложения; 
Следят 
за 
правильностью 
произнесения 
слов с Ш и Щ 
Составляют и 
записывают 
предложения по 
по картинке. 
 

08.10 
10.10 

  

13 
14 

 
 
 
 
 
 

Дифференциация 
звуков Ч-Щ. 
«Донецк – столица 
нашей Родины» 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 

Закреплять правильную 
артикуляцию звуков, 
умение различать 
звуки. Развивать 
фонематический слух. 

Проговаривать 
словосочетания с ними. 

Осуществляют 
анализ слов с 
Ч и Щ с 
помощью. 

Составляют 
предложения  
по картинкам . 

Следят 
за 
произношением 
Ч и Щ словах. 
Составляют и 
записывают 
предложения. 

15.10 
17.10 
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 15 

 Закрепление 
выученных звуков в 
1играх и 
упражнениях. 
 

1 Упражнения по 
дифференциации 
выученных пар 
согласных. 
Тесты по теме. 

Выполняют 
упражнения с по 
мощью. Не 
делают 
самостоятельно 
анализ 
написанного 

Выполняют 
упражнения 
самостоятельн
о. 
Выполняют 
анализ 
написанного 

 
22.10 

Дифференциация звонких и глухих согласных–13 часов 

16 
17 

Дифференциация 
звуков С-З. 
«Золотая осень» 

2 Беседа о природе 
родного края. 
Закреплять правильную 
артикуляцию звуков и 
навык дифференциации 
звонких и глухих 
звуков С и З. 
Упражнения в 
правописании слов со 
звонкими и глухими в 
конце и в середине 
слов. 
Беседа по картинке с 
осенним пейзажем. 
Чтение рассказов про 
осень и ответы на 
вопросы. 

Осуществляют 
анализ слов с 
З и С с 
помощью. 
Проговариваю
т слова и  
простые 
предложения с 
З-С. 

 Составляют 
рассказ  по теме 
с помощью 
вопросов. 
 

Различают 
звонкие и 
глухие 
согласные 
З  и С в словах 
на слух и 
делают 
проверку. 
Составляют 
предложения  с 
данными 
словами.  
Составляют 
рассказ 
самостоятельно. 

24.10 
05.11 

  

18 
 

Дифференциация 
звуков Ш-Ж. 
 «Жизнь животных 
осенью» 
 

1 Развивать слуховую 
дифференциацию звуков  
Ш-Ж. 
Упражняться  в подборе 
проверочных слов для 
проверки сомнительных 

Осуществляют 
анализ слов с 
Ж и Ш с 
помощью. 
Проговариваю
т слова и  

Различают 
звонкие и 
глухие 
согласные 
Ж  и Ш в 
словах на слух 

07.11   
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звонких и глухих в конце 
и в середине слов 
Составление 
описательных рассказов 
животных  по картинкам. 
Составление загадок о 
животных. Чтение  
рассказов о животных и 
составление пересказа с 
опорой на картинки.  
 

простые 
предложения с 
Ж-Ш. 

 Составляют 
рассказ  с 
помощью 
вопросов. 
 
 

и делают 
проверку. 
Составляют 
предложения  с 
данными 
словами.  
 

19 
20 

Дифференциация 
звуков Б-П. 
«Перелётные 
птицы» 

2 Упражняться  в подборе 
проверочных слов для 
проверки сомнительных 
звонких и глухих в конце 
и в середине слов 
Упражняться в 
произношении 
предложений и 
чистоговорок  с Б и П 
Обогащение словарного 
запаса по теме 
«Перелётные птицы».  
Чтение рассказов о 
перелётных птицах. 

Осуществляют 
анализ слов с 
Б и П с 
помощью. 
Проговариваю
т слова и  
простые 
предложения с 
Б-П. 

 Составляют 
рассказ  с 
помощью 
вопросов. 
 

Различают 
звонкие и 
глухие 
согласные 
Б  и П в словах 
на слух и 
делают 
проверку. 
Составляют 
предложения  с 
данными 
словами.  
 

12.11 
14.11 

  

21 
22 

Дифференциация звуков        
Д – Т. 
«Труд людей осенью». 

2 Развивать умение 
дифференцировать Д-Т в 
словах и  предложениях. 
Проверять правильное 
написание Д и Т в 
середине и в конце слов. 
Составлять рассказ по 
сюжетной картинке 

Осуществляют 
анализ слов с 
Д и Т с 
помощью. 
Проговариваю
т слова и  
простые 
предложения с 

Различают 
согласные 
Д  и Т в словах 
на слух и 
делают 
проверку. 
Составляют 
предложения  с 

19.11 
21.11 
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,используя опорные 
слова и вопросы. 

Д-Т. 
 Составляют 
рассказ по 
картинке  с 
помощью. 

данными 
словами.  
Описывают 
картинку 
самостоятельно
пересказывают
прочитанное. 

23 
24 

Дифференциациязв
уков В-Ф. 

«Город в котором я 
живу» 
 

2 Вырабатывать  навыки   
дифференциации 
В-Ф  в связной речи. 
Упражняться  в подборе 
проверочных слов для 
проверки сомнительных 
звонких и глухих в конце 
и в середине слов 

Составление рассказа по 
серии сюжетных картин 
и по составленному 
плану.Описаниедостопр
имечательностей.города 

Осуществляют 
анализ слов с 
В и Ф с 
помощью. 
Проговариваю
т слова и  
простые 
предложения с 
В-Ф. 

 Составляют 
рассказ  с 
помощью 
вопросов. 
 

Различают 
звонкие и 
глухие 
согласные 
В  и Ф в словах 
на слух и 
делают 
проверку. 
Составляют 
предложения  с 
данными 
словами.  
Составляют 
рассказ  по 
плану 
самостоятельно.
Пересказывают 
прочитанное. 

26.11 
28.11 

  

25 
26 

Дифференциация 
звуков Г-К-Х. 
«Здравствуй, гостья 
Зима!» 

2 Характеристика звонких и 
глухих звуков Г-К- Х . 
Закрепление их 
правильного 
произношения. 
Дифференциация  звуков 
Г-К-Х  на слух. 
Обогащение  

Осуществляют 
анализ слов с 
Г- К- Х с 
помощью. 
Проговариваю
т слова и  
простые 
предложения с 

Правильно 
произносят  и 
различают 
согласные 
Г  и Х в словах. 
Составляют 
предложения  с 
данными 

03.12 
05.12 
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словарногозапаса по теме. 
Составлениеописательны
х рассказа по пейзажной 
картинке. 
Чтение рассказов о 
зиме.  

Г-К-Х. 
Делают анализ 
слов и 
предложений с 
помощью. 
Рассказ 
составляют с 
помощью. 
 

словами 
самостоятельно. 
Описывают 
природу и 
погодные 
изменения 
самостоятельно.
Пересказывают
прочитанное 

27 
28 

Систематизация 
изученного 
Проверочный 
диктант. 
«Правила 
поведения на 
дорогах зимой» 

2 Закреплять 
правописание слов со 
звонкими и глухими в 
середине и в конце. 
Дидактические игры и 
упражнения по теме. 

Осуществляют 
анализ слов  
с помощью. 
Проговариваю
т слова и  
простые 
предложения. 
Делают анализ 
слов и 
предложений с 
помощью. 
Рассказ 
составляют с 
помощью. 
Пишут под 
диктовку, не 
делают анализ 
ошибок. 
 

Различают 
звонкие и 
глухие 
согласные 
 в словах на 
слух и делают 
проверку. 
Составляют 
предложения  с 
данными 
словами.  
Описывают 
картинки 
самостоятельно. 
Пишут под 
диктовку, 
делают 
анализ 
ошибок. 

10.12 
12.12 
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Дифференциация твердых и мягких согласных –9 часов 
29 
30 

Гласные  
 А О У  ы  Э. 
«Буду делать 
хорошо…» 
 

2 Учить выделять на слух 
твёрдые согласные 
перед гласными 
 а о у ы э .Выполнять 
упражнения в 
списывании слов и 
составлении схемы 
слова. 
Беседа по картинкам –
ситуациям. Чтение 
рассказов по теме и 
обсуждение их. Оценка 
поступков героев 
рассказа. Разучивание 
отрывков 
стихотворений наизусть 

Осуществляют 
анализ слов с 
 помощью. 
Проговариваю
т  слова и 
делают анализ 
с помощью 
Читают и 
проговаривают 
пословицы о 
добре и зле. 
 

Произносят  
слова и 
выделяют в них  
гласные  
А О У  ы Э. 
Составляют 
предложения  с 
данными 
словами 
самостоятельно.
Читают и 
проговаривают 
пословицы о 
добре и зле, 
осмысливают 
их. 

17.12 
19.12 

  

31 
  32 

Гласные 
ЯЕ Ё ИЮ. 

«Правила поведения на 
дорогах зимой» 

2 Учить  различать на слух 
мягкие согласные перед 
гласными ЯЕЁЮИ. 
Составление 
предложений по теме. 
Беседа по ситуативным 
картинкам. 

Осуществляют 
анализ слов, 
выделяют 
мягкие 
согласные с 
 помощью. 
Проговариваю
т предложения 
с этими 
словами. 
Отвечают на 
вопросы 
односложно. 

Произносят  
слова и 
выделяют в них  
твёрдые и 
мягкие 
согласные 
самостоятельно.
Составляют 
предложения по 
картинке. 
Участвуют в 
диалоге, 
отвечают на 
вопросы  

24.12 
26.12 
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предложениям.. 
33 

 
 

Мягкие согласные 
Ч, Щ,Й. 
Правописание 
слогов  
ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ 
«Зимние забавы» 
 
 

1 Автоматизировать 
правильное  произношение 
звуков Ч и Щ .Развивать 
фонематический 
.слух.Повторение 
правописание  гласных 
после шипящих в слогах 
ЧА-ЩА,ЧУ –
ЩУПравильно 
произносят  и различают 
согласные – 
З  и Ж в словах. 
Составляют предложения  
с данными 
словами.самостоятельно. 
Читают и проговаривают 
пословицы о добре. 
Пересказывают 
прочитанное.,. 
Составление 
предложений по теме 
 

Осуществляют 
анализ слов с 
мягкими 
согласными 
Ч, Щ,Й. 
с помощью. 
Проговаривают 
слова со 
ЧА-ЩА,  
ЧУ-ЩУ 
Читают и 
пересказывают
тексты по теме 
с помощью. 
 
 

Правильно 
произносят 
слова с 
согласными 
Ч, Щ,Й. 
И делают 
анализ. 
Составляют 
предложения  с 
данными 
словами. 
самостоятельно.
Читают 
рассказы и 
пересказывают 
самостоятельно. 
 
 

09.01   

34 
35 

Твердые 
согласныеШ и Ж 
«Жизнь животных 
зимой» 

2 Закреплять  правильную  
артикуляциюШ - Ж 
Развивать 
фонематический слух. 
Правописание  слов со  
слогами  ШИ – ЖИ. 

Осуществляют 
анализ слов с 
твёрдыми  
согласными  
Ш и Ж с 
помощью. 
Пишут слова со 
слогами  
ШИ – ЖИ под 
контролем 

Правильно 
произносят 
слова с 
твёрдыми 
согласными. 
Пишут слова 
со слогами  
ШИ – ЖИ под 
диктовку, 
используя 

14.01 
16.01 
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Составляют 
рассказы 
описания 
животных  
 с помощь 
Читают  
рассказы, 
пересказывают 
с помощью 

 

правило. 
Составляют  
рассказы о 
жизни 
животных. 
самостоятельно.
Читают  
рассказы и 
пересказывают 
самостоятельно 

36 
37 

Мягкие согласные 
перед  мягким 
знаком. 
Правописание слов 
с Ь  в середине и на 
конце. 
«Помоги птицам 
зимой» 

2 Закреплять умения 
различать на слух 
твёрдые и мягкие 
согласные. 
Составлять рассказа по 
серии сюжетных 
картинок о бережном 
отношении к 
пернатым.. 

Осуществляют 
анализ слов с 
твёрдыми  
согласными  

Составляют 
рассказ  по 
серии картинок 
о птицах  
 с помощь. 
 

Правильно 
произносят 
слова с 
твёрдыми 
согласными. 
Пишут слова 
со слогами  

Составляют  
рассказы по 
серии 
картинок о 
птицах  
самостоятельно 

21.01 
23.01 

  

Состав слова- 6 часов 

38 
39 

Корень. Окончание. 
Родственные слова. 
«Человек и 
экология» 

2 Закреплять умения 
выделять в слове 
корень и окончание. 
Образовывать 
родственные слова от 
данного корня. 
Читать рассказы о 

Выделяют 
корень словах с 
помощью 
учителя-
логопеда. 
Подбирают 
однокоренные 

Находятивыдел
яюткореньвслов
ах. 
Умеют 
подобрать 
однокоренные
словапо корню 

28.01 
30.01 
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бережном отношении 
человека к 
окружающей среде.  

слова 
изсловдлясправо
к. 
Называют 
однокоренные 
Словасопоройнас
южетную 
картинку 
 

слова. 
Выделяют на 
слух 
однокоренныесл
ова. Умеют 
различать слова 
с одинаковым 
корнем, но 
разным 
смысловымзнач
ением. 
 

 
40 
41 

Приставка. 
Образование слов 
при  помощи 
приставок. 
«Профессия – билет 
в будущее» 

2 Уточнять и закреплять 
знания  о 
слогообразующем 
значении 
приставки.Составлять 
предложения с новыми 
словами. 

Упражнять в подборе 
однокоренных слов. 
Беседа по теме. Читать 
рассказы о профессиях. 
 
 

Читают слова 
находят корень и 
выделяют  
приставку – с 
помощьюучителя-
логопеда. 
Изменяют 
слова по 
образцу. 
Разбираютсловоп
осоставуспомощь
юучителя. 

Умеют 
образовывать 
новые словаот 
корня с 
помощью 
приставки 
Пообразц
у. 
Разбирают
словапосо
ставу 
Изменяют 
слова по 
образцу 

04.02 
06.02 

  

42 
43 

Суффиксы. 
Образование слов 
при  помощи 
суффиксов. 
«Жить - родине 
служить» 
 

2 Закреплять знания о 
словообразующем 
значении суффикса. 

 Читать произведения о 
прославлении воина-
освободителя. 
 

Определяют в  
словах  корень и  
суффикс – с 
помощью. 
Изменяют 
слова по 
образцу. 

Умеют 
образовывать 
новые словаот 
корня с 
помощью 
суффикса. 
по 

11.02 
13.02 
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 Разбираютслов
опосоставуспо
мощьюучителя
. 

образцу. 
Разбирают
словопосо
ставу 
Изменяют 
слова по 
образцу. 

Части речи-10 часов 
 
44 
45 

Имясуществительн
ое. 
«Правила 
поведения  в 
общественных 
местах» 
 

2 Упражнения в определении 
в устной и письменной речи 
существительного по 
вопросам. 
Беседа по картинкам, 
обсуждение ситуаций. 
 

Определяют 
имена 
существительн
ые в речи с 
помощью 
вопросов и 
образца. 
Определяют 
род и число 
имени 
существительн
ых  с помощью 
учителя. 
Составляют 
рассказ с 
помощью 
вопросов. 

Определяют 
имена 
существительн
ые с помощью 
вопросов. 
Определяют 
род и число 
имени 
существительно
го 
самостоятельно. 
Во время 
беседы 
используют 
простые 
предложения. 

18.02 
20.02 

  

46 
47 

Глагол. 
«Мамы всякие 
нужны» 
 
 

2 Закреплять знания о глаголе 
как части речи. Упражнения 
в определении в устной и 
письменной речи глагола по 
вопросам. 
Читать выразительно 

Определяют 
глаголы с 
помощью 
вопросов и 
образца. 
 

Определяют 
глаголы 
самостоятель
но. 
Правильно 
используют 

25.02 
27.02 
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стихотворения про маму. 
 
 

 глаголы в 
речи. 

 
48 
49 

Имяприлагательное
. 

«Весна пришла!» 
 

2 Закреплять знания о 
имени прилагательном 
,как части речи. 
закреплять знания 
учащихся о правописании 
падежных окончаний 
имён прилагательных. 
Расширять словарный 
запас, используя в речи 
имена прилагательные. 

Читать и пересказывать 
рассказы  о весне.  
 
 

Согласовываю
т имена 
прилагательны
е с именами 
существительн
ыми  с 
помощью 
учителя. 
Пересказывают 
прочитанное  с 
помощью 
вопросов. 

Согласовыва
ют имена 
прилагательн
ые с именами 
существитель
ными 
самостоятель
но. 
Пересказывают 
прочитанное  
с опорой на 
слова и 
словосочетания.  
 

04.03 
06.03 

  

 
50 
51 

 

Имя числительное. 
«Птицы – вестники 
весны» 

1 Закреплять знания учащихся 
об имени числительном, как 
части речи. Учить 
практически самостоятельно 
использовать в речи 
количественные и 
порядковые числительные. 
 

Определяют 
числительные 
в речи  с 
помощью . 
Используют  в 
речи 
количественны
е и порядковые 
числительные 
с опорой на 
вопросы. 
Читают и  
пересказывают 
прочитанное  с 
помощью 
вопросов 

Определяют 
числительные 
в речи  
самостоятель
но . 
Правильно 
используют  в 
речи 
количественн
ые и 
порядковые 
числительные 
Читают и 
осмысливают 
прочитанное, 
пересказ 

11.03 
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 составляют 
самостоятельно. 

52 
53 

Служебные части 
речи. Предлоги. 
«Жизнь животных 
весной» 
 
 
 
 

1 Уточнять и закрепить 
знания учащихся о 
правописании 
предлогов со словами. 
Дидактические игры и 
упражнения. 
Составление рассказа 
про животных по 
картинке и плану. 

Определяют 
части речи с 
помощью 
вопросов. 
Читают 
выразительно, 
осмысленно. 
Рассказ по 
картинке 
составляют с 
помощью. 

Определяют 
части речи с 
помощью 
вопросов 
самостоятель
но. 
Читают 
выразительно
, осмысленно. 
Отвечают на 
вопросы 
полным 
ответом. 
Рассказ по 
картинке 
составляют  
самостоятельно. 

13.03 
18.03 
 

  

Предложение-6 часа 

54 
55 

Простые и сложные 
предложения. 
«Деревья весной» 

2 Учить выделять 
грамматическую основу в  
предложениях. 
Учить правильно 
расставлять знаки 
препинания в сложных 
предложениях. 
Чтение рассказов о 
деревьях. 

Составляют 
простые и 
сложные 
предложения с 
помощью 
картинок и 
вопросов . 
Составляют 
распространён

Составляют 
распространё
нные 
предложения 
самостоятель
но. 
Составляют 
простые и 
сложные  

20.03 
01.04 
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Выделение в текстах 
простых и сложных 
предложений. 

ные и 
нераспростран
ённые 
предложения 
по картинкам с 
помощью. 

предложения  
по картинкам. 
 
 

56 
57 

 

Виды предложений 
по интонации. 
«Человек и космос» 

1 Учить  составлять 
различные предложения по 
видам интонации. 
Составление начала 
рассказа по его концу. 
Чтение и  пересказ 
рассказов о космосе. 

Определяют 
вид 
предложения 
по интонации с 
помощью. 
Определяет 
необходимый 
знак в конце 
предложения с 
помощью 
учителя. 
Составляют 
рассказ по его 
концу с 
помощью 
вопросов. 

Самостоятель
но 
определяют 
вид 
предложения 
по 
интонации. 
Определяет 
необходимый 
знак в конце 
предложения. 
Свободно 
составляют 
рассказ по его 
концу. 

03.04 
08.04 
 

  

58 
59 

Однородные члены 
предложения. 
«Профессия – билет в 
будущее» 
 

1 Учить определять в 
сложном предложении 
однородные члены 
предложения. Закреплять 
знания о знаках препинания 
при однородных членах 
предложения. 
Чтение рассказов про 
профессии и пересказ с 
опорой на картинку. 

Списывают 
предложения 
и определяют и 
определяют в 
них 
однородные 
члены 
предложения с 
помощью  
учителя. 

Составляют 
самостоятель
но сложные 
предложения 
с 
однородными 
членами 
предложения. 
Делают 
анализ 

 
10.04 
15.04 
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Беседа о выборе будущей 
профессии. 

Выполняют 
упражнения в 
определении 
однородных 
членов 
предложения 
с помощью. 
Составляют 
пересказ с 
опорой на 
вопросы. 

сложных 
предложений. 
Составляют 
пересказ 
прочитанного 
самостоятель
но. 

Связная речь. Текст. –  6 часов 

60 
61 

Составление текста 
из предложений. 
«Правила 
поведения на 
дорогах города» 

2 Уточнять и закреплять 
знания учащихся о 
предложениях и тексте. 
Упражняться в 
составлении текстов из 
данных предложений. 
Составление рассказов 
по серии картинок. 

Составляют 
текст с 
помощью 
вопросов и 
картинок . 
Составляют  
рассказы с 
помощью.   
 

Составляют 
самостоятель
но текст из 
предложений. 
Выделяют 
главную 
мысль текста 
 

 
17.04 
22.04 
 

  

 
62 
63 

Составление  
рассказа по плану и 
опорным словам 
«Героическое 
прошлое русского 
народа». 
 
 

2 Уточнять и закреплять 
знания учащихся о 
составлении рассказа 
по плану. 
Произведения 
К.Симонова о 
героическом пошлом 
 

Составляют 
рассказ по 
плану и 
опорным 
словам с 
помощью 
учителя. 

Составляют 
рассказ по 
плану и 
опорным 
словам 
самостоятель
но. 
 

 
24.04 
29.04 
 
 

  

64 
65 

Закрепление изученного 
материала. 

1 Закреплять умения 
учащихся последовательно 

Составляют 
последователь

Составляют 
последовательн

06.05 
08.05 
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 «Правила поведения 
на каникулах» 
 

излагать события по 
прочитанному тексту. 
Работа с 
деформированным 
текстом. 

ность событий 
по 
прочитанному 
тексту с 
помощью. 
 

ость событий 
по 
прочитанному 
тексту 
самостоятельно. 

 

Обследование устной и письменной речи – 4 часа 

66 
67 
68 
69 

Фронтальное 
обследование 

4 Обследование связной речи 
и звукопроизношения. 
Выявление степени 
сформированности 
развернутого, 
самостоятельного 
высказывания.  
Выявление соответствия 
словаря возрастной 
категории. 

Отвечают на 
вопросы  по 
предметным 
картинкам.  
 

Составляют 
рассказы по 
сюжетным 
картинкам и  
серии картинок. 

13.05 
15.05 
20.05 
22.05 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа курса «Психокоррекционных занятий» составлена в 
соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), утвержденного Приказом Минобрнауки 
России от 19.12.2014 № 1599, Федеральной адаптированной основной 
общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), утвержденной Приказом Минобрнауки 
России от 24.11.2022 № 1026, на основе Адаптированной основной 
общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ 
ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

Исходным принципом для определения целей и задач коррекции, а также 
способов их решения является принцип единства диагностики и коррекции 
развития. Современные требования общества к развитию личности детей, с 
нарушением интеллекта, диктуют необходимость более полно реализовывать 
идею индивидуализации обучения, учитывающего готовность детей к школе, 
степень тяжести их дефекта, состояние здоровья, индивидуально-типологические 
особенности. А значит, речь идёт о необходимости оказания комплексной 
дифференцированной помощи детям, направленной на преодоление трудностей 
овладения программными знаниями, умениями и навыками, что в конечном итоге 
будет способствовать более успешной адаптации и интеграции их в общество. 

Учитывая, что главной задачей специальной школы-интерната является 
формирование личности ребёнка с интеллектуальным нарушением, в учебный 
план включён курс коррекционных занятий для обучающихся 5-9 классов. Этот 
курс является логическим продолжением другого коррекционного курса 
"Развитие психомоторики и сенсорных процессов " для учащихся 0 - 4 кл.  

Развитие обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) происходит на нарушенной основе и характеризуется 
замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, 
представляет собой поступательный процесс, привносящий качественные 
изменения в личностную сферу детей. Это дает основания для разработки 
коррекционно-развивающей психолого-педагогической программы. 
Обучающийся, с нарушением интеллекта испытывают разного вида депривации, 
значительная часть которых обусловлена этиопатогенезом умственной 
отсталости. Наличие деприваций является серьёзными препятствием в 
социализации подростка с умственной отсталостью и определяет ряд трудностей 
в достижении основного результата образовательного стандарта: 
общекультурное и личностное развитие обучающегося с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составляет цель и основной 
результат образования). Исходя из этого, возникает проблема совершенствования 
условий охраны и укрепления психологического здоровья обучающегося 5 – 9 
классов с умственной отсталостью. Все это подчеркивает психолого-
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педагогическую целесообразность разработки и внедрения коррекционно-
развивающей психолого-педагогической программы курса 
«Психокоррекционных занятий» в работу с подростками с умственной 
отсталостью.  

Теоретической основой программы психокоррекционных занятий явились 
концептуальные положения теории Л.С.Выготского: об общих законах развития 
аномального и нормально развивающегося ребенка; о структуре дефекта и 
возможности его компенсации; о применении системного подхода к изучению 
аномального ребёнка, учёте зон его актуального и ближайшего развития при 
организации психологической помощи; об индивидуализированном и 
дифференцированном подходе к детям в процессе реализации коррекционной 
психолого-педагогической программы.  

Цель курса - охрана и укрепление психологического здоровья, 
обеспечение успешности освоения АООП обучающимися с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  Коррекционная работа 
представляет собой систему комплексного психолого-медико-педагогического 
сопровождения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) в условиях образовательного процесса, направленного на освоение 
ими АООП, преодоление и/или ослабление имеющихся у них недостатков в 
психическом и физическом развитии. 

Коррекционно - развивающие задачи: 

• выявление особых образовательных потребностей обучающихся с легкой 
степенью умственной отсталости, обусловленных структурой и глубиной 
имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом и психическом 
развитии; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 
помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом 
особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 
обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-
педагогического консилиума); 

• разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация 
индивидуальных и групповых занятий для детей с учетом индивидуальных и 
типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных 
возможностей обучающихся; 

• реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с легкой 
степенью умственной отсталости; 

• оказание родителям (законным представителям), имеющим детей с легкой 
степенью умственной отсталости, консультативной и методической помощи; 

• Формирование навыков рефлексии; 
• Формирование позитивного отношения к своему «Я»; 
• Формирование способности к самоуправлению; 
• Формирование и развитие навыков социального поведения. 
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Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия» входит в 
коррекционно-развивающую область учебного плана. 

Программа психокоррекционных занятий носит долгосрочный характер и 
предусматривает работу с 1 по 9 классы. В 5-9 классах предусмотрено для 
реализации программы 2 часа в неделю и составляет 68 часов в год.  

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их 
количественное соотношение осуществляется общеобразовательной 
организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей 
обучающихся с умственной отсталостью. При реализации программы педагогом 
предусмотрены упражнения на улучшение мозговой активности, подвижные игры 
и упражнения на координацию, ловкость, кинестетическое и кинетическое 
развитие, развитие моторной сферы и игровой деятельности.  

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие 
формы и методы работы: 

− занятия индивидуальные и групповые, 
− игры, упражнения, этюды, 
− психокоррекционные методики и технологии,  
− беседы с учащимися, 
− организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование 

и др.). 
При организации коррекционных занятий необходимо исходить из 

возможностей ребёнка: задание должно быть умеренной трудности, но 
доступным, так как на первых этапах коррекционной работы необходимо 
обеспечить ученику субъективное переживание успеха на фоне определённой 
затраты усилий. 

В дальнейшем трудность заданий следует увеличить пропорционально 
возрастающим возможностям ребёнка при подготовке и проведении 
коррекционных занятий необходимо помнить об особенностях восприятия детьми 
учебного материала и специфики их мотивации деятельности. 

В подростковом возрасте общение является ведущей деятельностью. 
Необходимое условие любого общения – налаживание межличностных 
контактов, умение понять, выслушать партнера, желание взаимодействовать. 
Коррекционные занятия являются прекрасным средством решить эти задачи. 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО 
КУРСА 

 
Личностные и предметные результаты освоения коррекционного курса 

 Данная психокоррекционная программа должна обеспечить достижение 
обучающимися с легкой степенью умственной отсталости двух видов 
результатов: личностных и предметных. 

Личностные результаты программы включают овладение обучающимися 
с умственной отсталостью социальными (жизненными) компетенциями, 



6 
 

необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 
обеспечивающими становление социальных отношений подростков в различных 
средах.  

Результаты курса:  
1) наличие умения сотрудничать с окружающими людьми (поддерживать 

коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия, уважительное 
отношение к иному мнению, осуществление взаимного контроля в совместной 
деятельности, осуществление самоконтроля в процессе деятельности и т.п.);  

2) наличие навыков саморегуляции;  
3) наличие адекватных представлений о собственных возможностях;  
4) наличие осознания способов достижения поставленных жизненных 

целей, своего места в мире.   
 

Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и 
умения, специфичные для каждой образовательной области, готовность к их 
применению.  

Создание комфортных коррекционно-развивающих условий для 
обучающихся с ОВЗ, способствующих коррекции и развитию познавательных 
процессов и личностных особенностей должны научить обучающихся с легкой 
степенью умственной отсталости:  

- распознавать и выражать свои эмоции;  
- управлять своим поведением в зависимости от эмоционального 
состояния; 
- элементам логического рассуждения;  
- выделять существенные признаки и закономерности предметов; 
- сравнивать предметы, понятия; 
- уметь копировать образец, различать цвета, анализировать и 
удерживать зрительный образ; 
- самостоятельно выполнить задания; 
- осуществлять самоконтроль, оценивать себя, искать и исправлять 
свои ошибки; 
- работать в группе (при групповых формах работы). 

Обучающийся научится:  
1) запоминать, хранить и воспроизводить учебный материал;  
2) анализировать, сравнивать, обобщать, устанавливать закономерности, 

делать логические выводы;  
3) выбирать речевые средства адекватно коммуникативной ситуации;  
4) начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор.  
5) корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и 

т.д.  
6) объективно воспринимать и анализировать окружающую 

действительность  
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7) бережно и грамотно относиться к своему здоровью и здоровью 
окружающих;  

Обучающийся получит возможность научиться:  
1) адекватно использовать речь и речевые средства для планирования и 

регуляции своей деятельности; эффективного решения разнообразных 
коммуникативных задач;  

2) устанавливать закономерности с опорой на зрительный материал;  
3) планировать свою деятельность по времени и содержанию;  
4) замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым 

исследовательскую деятельность;  
5) решать актуальные житейские задачи, используя коммуникацию 

(вербальную, невербальную) как средство достижения цели;  
6) контролировать свои действия и вносить необходимые коррективы;  
7) практически применять правила самоорганизации и саморегуляции 

личности; понимать личную ответственность за свои поступки на основе 
представлений об этических нормах и правилах поведения в современном 
обществе.  

8) сотрудничать со сверстниками при выполнении заданий в паре, группе: 
устанавливать очерёдность действий. 

 
 

3. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 
Программа разработана для обучающихся 9 класса с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Тематика коррекционных 
занятий для детей с умственной отсталостью включает 3 основных блока:  

1. Развитие и коррекция познавательной сферы: - развитие внимания, 
памяти, мышления; - формирование учебной мотивации; - активизация сенсорно-
перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности; - приобретение 
знаний об окружающей действительности, способствующих улучшению 
социальных навыков; - становление понятийного аппарата и основных 
мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения и обобщения; - расширение 
словарного запаса.  

2. Развитие и коррекция эмоционально-волевой сферы: - чувства, сложности 
идентификации чувств. Выражение чувств. Отделение чувств от поведения. 
Формирование умения осознавать, что со мной происходит, анализировать 
собственное состояние; - формирование умения идентифицировать собственные 
эмоциональные состояния; - способности выражения собственного мнения, 
формирование позитивного образа «Я»; - гармонизация психоэмоционального 
состояния; - развитие самостоятельности; - формирование навыков самоконтроля; 
- коррекция агрессивности обучающихся.  

3. Развитие коммуникативных навыков: - становление умения владеть 
средствами общения; - формирование установок на взаимодействие и 
доброжелательное отношение к одноклассникам; - формирование коллективного 
обсуждения заданий; - развитие способности к эмпатии, сопереживанию;  
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4. Я и другие: - повышение социального статуса ребенка в коллективе; - 
формирование адекватной самооценки; - установление позитивных 
взаимоотношений с окружающими: выслушивать товарищей, корректно 
выражать свое отношение к собеседнику; - повышение уверенности в себе; - 
формирование и развитие навыков социального поведения. 

Каждое занятие состоит из нескольких последовательных частей. 
I. Разминка. Включает ритуал приветствия, игры и упражнения для 

создания положительного настроя на работу, создание атмосферы доверия, 
дыхательные упражнения. 

II. Основная часть. Развитие и коррекция познавательной сферы 
психики. Проводятся игры и упражнения на развитие тонкой моторики руки и 
графических навыков, восприятия, внимания, наблюдательности, мышления, 
памяти, воображения. 

III. Рефлексия. Получение обратной связи от детей, которая предполагает 
эмоциональную и смысловую оценку происходящего (чему научились, что 
узнали, что чувствовали и т.д.). 

IV. Прощание. Закрепление позитивного настроя обучающегося/членов 
группы, создание атмосферы единства. 

Основные виды учебной деятельности: наблюдение, слушание 
педагога, самостоятельная работа с печатными заданиями, объяснение и 
интерпретация наблюдаемых явлений, работа с таблицами и схемами, работа с 
наглядным материалом. 

 

4. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 
РЕЗУЛЬТАТОВ 

В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп 
БУД, который помогает выявить индивидуальные достижения обучающихся и 
позволит делать выводы об эффективности проводимой в этом направлении 
работы. 

Критерии эффективности. 
Оценка успешности проведённой коррекционно-развивающей работы 

определяется: 
 сравнительным анализом входящей (в начале года) и итоговой диагностики; 
 поведение учащихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность 

обучающихся обеспечивают положительные результаты занятий; 
 косвенным показателем эффективности данных занятий может быть 

наблюдение учителей за работой учащихся на других уроках (повышение 
активности, работоспособности, внимательности, улучшение мыслительной 
деятельности); 

 отзывы учителей, родителей. 
Форма оценивания знаний – безоценочная. 
Формы контроля: выполнение тестовых заданий, диагностика. 
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Основной показатель качества освоения программы - личностный рост 
обучающегося, его самореализация и определение своего места в детском 
коллективе. 

На занятиях по курсу «Психокоррекционные занятия» происходит 
коррекция отдельных сторон психической деятельности и личностной сферы. 
Формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно – перцептивных, и 
мнемических процессов. Гармонизация психоэмоционального состояния, 
формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в 
себе, развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля. 
Развитие речевой деятельности, формирование коммуникативных навыков, 
расширение представлений об окружающей действительности. 
Совершенствование движений.   

Обучение реализуется на доступном содержании, построенном по принципу 
от простого к сложному с учётом возрастных и психических особенностей детей 
с умственной отсталостью. 
 

. 

5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 
1) Моноблок DIGMA PRO. 
2) Интерактивная доска IQ Board RPTO82-20 RPNO82  
3) Проектор Acer Projector X128HP  
4) Принтер SAMSUNG 
5) Цифровая платформа «Сферум» 
6) Электронные ресурсы 
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6. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
9  класс 

№ 
п/п 

Тема занятия Кол-
во 

часов 

Дата При 
меча 
ние 

Раздел 1. Комплексное обследование детей. 
Определение первичного уровня развития 

(2 
часа) 

По 
плану 

Факт. 

1. 
 

Определение уровня сформированности 
познавательных процессов 

1 02.09   

2 
 

Определение уровня сформированности 
коммуникативных навыков, эмоционально-
волевой сферы; 

1 05.09   

Раздел 2. Развитие и коррекция познавательной сферы (10 часов) 
3 Увеличение объема внимания и 

наблюдательности 
1 09.09   

4 Увеличение уровня распределения внимания 1 12.09   
5 Усиление концентрации и устойчивости 

внимания 
1 16.09   

6 Тренировка переключения внимания 1 19.09   
7 Развитие слуховой памяти 1 23.09   
8 Развитие зрительной памяти 1 26.09   
9 Увеличение уровня распределения внимания 1 03.10   
10 Усиление концентрации и устойчивости 

внимания 
1 07.10   

11 Тренировка переключения внимания 1 10.10   
12 Развитие слуховой памяти 1 14.10   

Раздел 3.  Развитие и коррекция эмоционально-волевой сферы (12 часов) 
13 
14 

Зачем нужно знать себя? 2 17.10 
21.10 

  

15 
16 

Как стать красивым (мое тело) 2 24.10 
07.11 

  

17 
18 

Мой волшебный мир 2 11.11 
14.11  

  

19 
20 

Самоценность  2 18.11 
21.11 

  

21 
22 

Мои достижения 2 25.11 
28.11 

  

23 
24 

Буду делать хорошо и не буду плохо 2 02.12 
05.12 

  

Раздел 4. Развитие коммуникативных навыков. Я и другие (33 ч.) 
25 
26 

Взаимодействие  2 09.12 
12.12 

  

27 
28 

Как мы видим друг друга 2 16.12 
19.12 

  



11 
 

 

29 
30 

Я глазами других 
 

2 23.12 
26.12 

  

31 
32 

Дружба начинается с улыбки 2 09.01 
13.01 

  

33 
34 

Разговор взглядов. Пойми меня 2 16.01 
20.01 

  

35 
36 

Умеем ли мы вежливо общаться? 2 23.01 
27.01 

  

37 
38 

Урок мудрости (уважение к старшим) 2 30.01 
03.02 

  

39 
40 

Восприятие мира (наши органы чувств). Что 
такое эмоции 

2 06.02 
10.02 

  

41 
42 

Чувства и поступки 2 13.02 
17.02 

  

43 
44 

Стресс  2 20.02 
27.02 

  

45 
46 

Почему некоторые привычки бывают 
вредными 

2 03.03 
06.03 

  

47 
48 

Умей выбирать. Я отвечаю за свое решение 2 13.03 
17.03 

  

49 
50 

Хозяин своего «Я». Надо ли уметь 
сдерживать себя?  

2 20.03 
31.03 

  

51 
52 

Понятие «конфликт», мое поведение в 
трудных ситуациях 

2 03.04 
07.04 

  

Раздел 5. Формирование и развитие навыков социального поведения. 
53 
54 

«Побеждаем собственные тревоги» 2 10.04 
14.04 

  

55 
56 

«Как справиться со злостью, гневом? Выход 
из конфликта». 

2 17.04 
24.04 

  

57 
58 

Диагностика профессиональной 
деятельности 

2 28.04 
05.05 

  

59 
60 

Как превратить недостатки в достоинства 2 08.05 
15.05 

  

61 Я отвечаю за свое решение. Уверенность в 
себе 

1 19.05   

Раздел 6. Итоговая диагностика 
62 Определение уровня сформированности 

познавательных процессов 
1 22.05   

63 Определение уровня сформированности 
коммуникативных навыков, эмоционально-
волевой сферы 

1 26.05   
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1.Пояснительная записка. 

Рабочая программа по коррекционному курсу «Лечебная физическая культура» для обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 9 класса, составлена на основе:  

– Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) (с изменениями), утвержденного Приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599; 

– Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), утвержденной Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1026; 

– Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
(вариант 1) ГКОУ «МАКЕЕВСКАЯ СШИ № 36»; 

Специальные занятия по лечебной физкультуре (ЛФК) являются неотъемлемой частью системы мероприятий по физическому развитию в 
специальной (коррекционной) школе. 

Методика лечебной физкультуры в зависимости от заболевания ребенка содержит примерные комплексы оздоровительных физических 
упражнений, рекомендуемые виды двигательной активности, специальные упражнения при различных заболеваниях. 

В основу данной программы положена " Программа по физической культуре для учащихся 1-11 классов общеобразовательных школ, 
отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе", утвержденной Министерством просвещения и комплексы занятий по ЛФК 
для детей с ОВЗ. Программа рассчитана на 1 час в неделю. 
Назначения школьников в специальную медицинскую группу осуществляется после углубленного осмотра, ежегодно проводимого в соответствии с 
действующей инструкцией о врачебном контроле за обучающими. 
Занятия ЛФК направлены: 
- на коррекцию наиболее распространенных дефектов (нарушение осанки, походки, слабость мышц брюшного пресса, туловища, конечностей); 
- на развитие координационных способностей учеников, их уровень тренированности, способов выполнения упражнений (активно, с помощью, 
пассивно); 
- на коррекцию и компенсацию недостатков физического развития (нарушения осанки, плоскостопие, отставание в росте, в массе тела, дисплазии и 
т.д.); 
- на коррекцию нарушений в движениях (нарушение координации, ориентировки в пространстве, точность в движении, равновесия и т.д.); 
- на устранение недостатков в развитии двигательных и иных качеств (силы, быстроты, ловкости, выносливости, гибкости, прыгучести и т.д.); 
- на формирование здорового образа жизни и дальнейшей социализации. 
Занятия лечебной физкультурой дают возможность учащимся компенсировать недостатки физического развития. 
Содержание программного материала занятий состоит из базовых и большого количества подготовительных, подводящих и коррекционных 
упражнений:  
-упражнения для развития мелкой моторики рук; упражнения для формирования правильной осанки № 1,2,3; комплекс упражнений для 
профилактики плоскостопия № 1,2,3; комплекс упражнений дыхательной гимнастики; упражнения для развития координации; упражнения для 
развития функции координации и вестибулярного аппарата; специальные упражнения при миопии условно можно разделить на несколько групп; 
специальные упражнения для глаз;  упражнения для развития функции координации и вестибулярного аппарата. 
Все занятия по ЛФК проводятся в спортивном зале или на свежем воздухе при соблюдении санитарно- гигиенических требований. 

https://docs.edu.gov.ru/document/2173be39620e82f3ffdc35693b932846/download/1257/


Оценка по занятиям ЛФК не выставляется. 
 
 

2.Планируемые результаты 
Личностные и предметные результаты освоения коррекционного курса ЛФК 

Планируемые личностные результаты обучения: 
1.овладение начальными первичными навыками адаптации (умение слушать учителя, умения взаимодействовать с учителем и сверстниками); 
2.овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни (аккуратности в спортивной одежде, умение приводить зал в 
порядок после урока); 
3.положительное отношение и интерес к урокам лечебной физической культуры; 
4.овладение навыков гигиены, соблюдения правил ортопедического режима в школе и дома. 
Планируемые предметные результаты обучения: 
Учащиеся должны знать: 
1.Требования безопасного поведения на уроках ЛФК. Правила передвижения к месту занятий. Требования к одежде для занятий ЛФК. Инвентарь и 
оборудование для занятий ЛФК. 
2.Понятия: правильная осанка, здоровый образ жизни, закаливание, правильная осанка, ортопедический режим. 
3.Части тела своего организма, основные исходные положения тела при выполнении физических упражнений, основные движения тела при 
выполнении физических упражнений. 
4.Меры профилактики нарушения осанки плоскостопия. 
5.Значение правильного дыхания. 
6.Значение выполнения утренней гимнастики, корригирующих упражнений на своё здоровье, правила закаливания, меры профилактики при 
простудных заболеваниях. 
Минимальный уровень. 
Выполнять по показу учителя: 
1.основные движения (головы, ног, туловища); 
2.упражнения по развитию ходьбы с различным положением рук; 
3.показывать положение правильной осанки у стенки; 
4.дыхательные, общеразвивающие упражнения в различных исходных положениях с предметами и без предметов; 
5.имитационные дыхательные упражнения; 
6.упражнения, направленные на формирование навыка правильной осанки у стенки без предмета; 
Достаточный уровень. 
1.правильно принимать исходные положения тела при выполнении физических 
упражнений; 
2.элементарные корригирующие упражнения, направленные на профилактику нарушения осанки (упражнения, направленные на развитие мышц 
брюшного пресса и мышц спины в и.п. лёжа на спине); 
3.элементарные корригирующие упражнения, направленные на формирование свода стопы и укрепление мышц стопы с массажным мячиком 



(выполнение в исходном положении сидя на стуле). 
4.дыхательную и пальчиковую гимнастику; 
5.релаксационные; 
6.играть в подвижные коррекционные игры, согласно правилам. 
Дети занимающиеся в группе ЛФК должны знать: 
- правила техники безопасности на занятиях по лечебной физкультуре; 
- понятие о правильной осанке; 
- название снарядов; 
- терминологию (что такое бег, ходьба, прыжки, лазание, перелазание). 
Уметь выполнять:- наклоны головы;- перекаты с носка на пятку; 
- передачу и переноску предметов;- лазание и перелазание;- принятие правильной осанки;- ходьбу по ребристой доске; 
- ходьбу на носках,  на пятках;- приседания;- упражнения с гимнастической палкой, мячом, обручем. 
и выносом рук вперед - выдох. (Повторить 3-4 раза.) 
4. И.п. - стоя, руки на пояс; повороты головы вправо, влево - попеременно (темп медленный); дыхание произвольное. В каждую сторону -  по 3 раза. 
5. И.п. - стоя, руки согнуты в локтевых суставах; сжимание и разжимание пальцев в быстром темпе. Дыхание произвольное. (Повторить 8-10 раз.) 

3.Содержание тем коррекционного курса 

(9 класс). 

№ Наименование раздела Количество 
часов 

Форма 
контроля 

1. Вводное занятие 
 

 
2. Комплекс упражнений для формирования правильной 

осанки. 
19  

3. Комплекс упражнений для профилактики плоскостопия. 11  
4. Комплекс упражнений для развития функции координации 

и вестибулярного аппарата.  
20  

5. Комплекс упражнений дыхательной гимнастики. 15  
4. Комплексы упражнений 

Упражнения для развития мелкой моторики рук. 
 
- сжимание и разжимание пальцев в кулак правой и левой руками одновременно и поочередно; 
- сжимание обеими руками мелких резиновых мячей - большим и указательным- большим и средним- большим и безымянным- большим и    
мизинцем 
- хлопать в ладони перед собой на уровне груди, лица и над головой; 
- круговые движения кистями; 



- руки в замок - круговое движение влево- вправо, вперед - назад; 
- пальцы в замок. Попеременное разгибание и сгибание пальцев; 
- сжимание и разжимание пальцев в кулак с разворотом наружу; 
- держать и передавать между пальцами теннисный шарик. 
 
Игровые упражнения: "Сильные пальчики.", "Аплодисменты.", " По ягоде.", "Гармошка.", "Птичка.", "Скачет зайчик.", " Где твой пальчик.", 
"Колыбельная.", "Балалайка.".  

Упражнения для формирования правильной осанки № 1 
- Принять положение стоя у стены, касаясь её затылком, спиной, ягодицами и пятками; отойти от стены и вернуться к ней, сохраняя начальное 
положение. 
- Стоя с правильной осанкой у стены, поднимая руки вперед, вверх, в стороны; вверх поочередно и одновременно обе руки. 
- Поднимание согнутой в колено ноги. 
- Сидя, наклоны туловища вправо, влево, вперед, назад. 
- Лежа на спине: отведение рук в стороны, вперед, вверх. Сгибание и разгибание ног. 
- Ходьба высоко поднимая ноги. 

Упражнения для формирования правильной осанки № 2 
1. И.п. - стоя, руки к плечам, вытягивание рук вверх- вдох, опускание - выдох. (Повторить 3-4 раза.) 
2. И.п. - стоя, руки на пояс; разгибание корпуса назад- вдох, возвращение в и.п. - выдох. ( Повторить 3-4 раза.) 
3. И.п. - стоя, руки опущены; подняться на носки - вдох, с последующим не глубоким приседанием и выносом рук вперед - выдох. (Повторить 3-4 
раза.) 
4. И.п. - стоя, руки на пояс; повороты головы вправо, влево - попеременно (темп медленный); дыхание произвольное. В каждую сторону -  по 3 раза. 
5. И.п. - стоя, руки согнуты в локтевых суставах; сжимание и разжимание пальцев в быстром темпе. Дыхание произвольное. (Повторить 8-10 раз.) 

Комплекс упражнений для формирования правильной осанки № 3 
1. И.п. - стоя, руки на пояс; выпрямление корпуса со сведением лопаток - вдох; возвращение в и.п - выдох. (Повторить 4-5 раз.) 
2. И.п. - стоя, руки в стороны; круговые движения руками назад, дыхание произвольное. (Повторить 8-10 раз.) 
3. И.п. - стоя, руки к плечам; наклон корпуса вперед с прямой спиной - вдох, возвращение в и.п. - выдох. (Повторить 4-5 раз.) 
4. И.п. - стоя, руки за спиной; наклоны корпуса вправо - влево, дыхание произвольное. (Повторить 4-5 раз.) 
5. И.п. - стоя с палкой в руках; приседание, вытягивание рук вверх - вдох, возвращение - выдох. (Повторить 3-4 раз.) 
6. И.п. - стоя с палкой в руках; поднимание палки вверх - вдох, возвращение в и.п. - выдох. (Повторить 3-4 раза.) 
7. И.п. - лежа на спине; попеременно поднимание ног вверх. (Повторить 3-4 раза.) 
8. И.п. - лежа на груди, руки на пояс; разгибание корпуса - вдох, возвращение в и.п. - выдох. (Повторить 3-4 раза.) 
9. И.п. - стоя на четвереньках; попеременно вытягивание прямой руки и ноги вверх - вдох, возращение в и.п. - выдох. (Повторить 3-4 раза.) 

Комплекс упражнений для профилактики плоскостопия № 1 
1. Ходьба босиком по одной линии высоко на носках. Передвижения закрытыми глазами. (Повторить 6-8 раз.) 
2. Стоя на носках, руки вперед. Перекат назад в стойку на пятки, носки максимально наклонять к себе, руки назад, плавно выполнять перекат вперед 
в стойку на носках, руки вперед. (Повторять 6-8 раз.) 



3. Поднимание мелких предметов с пола пальцами ног. (Повторить 6-8 раз.) 
4. Сидя с прямыми ногами, взяться руками за переднюю часть стопы, поочередно и одновременно сгибая и разгибая ступни ног. (Повторить 6-8 раз.) 
5. Упор сидя сзади с согнутыми ногами, правая нога опирается на большой палец, левая на пятку. Смена положений стоп. (Повторить 6-8 раз.) 
6. Лежа на спине, выполнить движения ногами "велосипед" с поочередным расслаблением ног и потряхиванием стоп. (Повторить 6-8 раз.) 

Комплекс упражнений для профилактики плоскостопия № 2 
1. Стойка на носках, руки на пояс; шаг правой ногой вперед, подняться на носок переходом с пятки на переднюю часть стопы. Тоже с другой ноги. 
(Повторить 6-8 раз.) 
2. Стойка на носках,  руки за голову. Шаг правой ногой на пятку, шаг левой ногой на пятку. Шаг правой ногой на носок, шаг левой ногой на носок. 
(Повторить 6-8 раз.) 
3. О.с - руки в стороны. Полуприсед на правой ноге, левую в сторону на носок, акцентированное опускание левой стопы с носка на всю ступню, 
передавая на тяжесть тела, правую в сторону на носок. (Повторить 6-8 раз.) 
4. Стойка, руки за спину. Полуприседя подняться на носки, полуприседя перекат с носков на всю ступню. (Повторить 6-8 раз.) 
5. Сидя с прямыми ногами, руки на пояс. Резким движением переместить носки ног на себя, от себя, наружу (пятки вместе), развести в стороны 
(пятки вместе), соединить. (Повторить 6-8 раз.) 
6. Упор стоя на коленях. Опираясь на правую руку, выпрямить ноги, касаясь пола пальцами ног, согнуть ноги, опираясь на всю ступню, выпрямить, с 
перекатом на заднюю часть стопы. (Повторить 6-8 раз.)   

Комплекс упражнений для профилактики плоскостопия № 3 
1. Ходьба перекатом с пятки на носок; выставляя ногу вперед  на пятку, максимально наклонять ступню к голени, с последующим подниманием на 
носок. (Повторить 6-8 раз.) 
2. Лежа на полу. Ступни наклонить вправо, влево (поочередно и вместе) расслабить ступни, пошевелить пальцами ног. (Повторить 6-8 раз.) 
3. Лежа на полу. Наклонить переднюю часть стопы к себе, оттянуть носки от себя, расслабить ступни, пошевелить пальцами ног.  (Повторить 6-8 
раз.) 
4. Лежа на полу, ноги врозь: опустить ступни наружу, поднять в исходное положение, опустить внутрь; принять исходное положение. (Повторить 6-
8 раз.) 
5. Лежа на полу, согнуть ноги; движения ступнями влево, в право, вместе и поочередно, наружу и вовнутрь. Встряхнуть ступни. (Повторить 6-8 раз.) 
6. Сидя на полу с прямыми ногами, взяться руками за переднюю часть стопы. Наклонить ступни вперед, назад, влево, вправо,  наружу, вовнутрь. 
(Повторить 6-8 раз.) 
7. Сидя на пятках, опираясь на прямые руки, выпрямить ноги, передавая тяжесть тела на передний свод стопы; принять исходное положение. 
(Повторить 6-8 раз.) 
8. Стойка, руки на пояс. Правую ногу поставить вперед на пятку, левую - вперед на пятку; правую - назад на носок, левую назад на носок. 
(Повторить 6-8 раз.) 

Комплекс упражнений дыхательной гимнастики 
1. Руки выпрямлены над головой, пальцы сплетены - вдох. На вдохе, сгибая и опуская руки мимо лица, груди, живота, наклоняться (ноги прямые) 
под прямым углом. Медленно выпрямляясь - выдох. (Повторить 4-5 раз.) 
2. Руки в стороны. На вдохе захлестнуть себя руками, коснувшись пальцами лопаток, на выдохе развести руки. (Повторить 4-5 раз.) 
3. Руки на поясе.  На вдохе медленно  и глубоко присесть, на выдохе медленно выпрямиться. (Повторить 4-5 раз.) 



4. Глубокий вдох. Задержать дыхание и на паузе медленно поднять прямые руки в стороны, соединить ладонями перед грудью, затем за спиной. 
Опустив руки, выдох. (Повторить 4-5 раз.) 
5. Глубокий вдох. На паузу - круговые движения руками вперед и назад (по одному движению в каждую сторону). Выдох. (Повторить 4-5 раз.) 
6. Глубокий вдох. На паузе, поднимаясь на носках, поднять прямые руки через стороны вверх, вернуться в исходное положение. (Повторить 4-5 раз.) 
7. Глубокий вдох. На паузе медленно присесть и встать. Выдох.  (Повторить 4-5 раз.) 

Упражнения для развития координации. 
1. Стоя на месте переносить тяжесть тела с одной ноги на другую; расслаблять мышцы тазобедренных суставов. (Повторить 8-10 раз.) 
2. Стоя на пятках - поднимать носки, стоя на носках - поднимать пятки .(Повторить 8-10 раз.) 
3. Ходьба длинными шагами со взмахами  прямых рук. (Повторить 8-10 раз.) 
4. Ходьба по кругу диаметром 6-7 метров и змейкой (сначала 5-6 шагов по дуге влево, потом столько же вправо.) (Повторить 8-10 раз.) 
5. Стоя на месте имитация движения руками. (Повторить 8-10 раз.) 
6. Стоя на месте, переносить тяжесть тела с одной ноги на другую, с упором руками на гимнастическую лесенку. (Повторить 8-10 раз.) 

Упражнения для развития функции координации и вестибулярного аппарата. 
1. Прыжком принять положение равновесия на одной ноге с наклоном туловища вперед, в сторону.(Повторить 8-10 раз.) 
2. Прыжок вверх с поворотом на 180 градусов влево, вправо.(Повторить 8-10 раз.) 
3. Прыжок вверх с поворотом на 360 градусов. (Повторить 6-8 раз.) 
4. Передвижение по наклонной скамейке вниз, вверх.(Повторить 6-8 раз.) 
5. Сидя на полу, согнуть ноги в коленях, выпрямляя поднять высоко в "угол", руками взяться за пятки.(Повторить 6-8 раз.) 
6. Стоя на одной ноге, прыжок с поворотом на 180 градусов влево, вправо.(Повторить 8-10 раз.) Приземление на ту же ногу. 
7.  Стоя на одной ноге, прыжок с поворотом на 360 градусов влево, вправо.(Повторить 8-10 раз.) Приземление на ту же ногу. 
8. Тоже с поворотом на 180 - 360 градусов влево - вправо с закрытыми глазами. (Повторить 6-8 раз.) 

Специальные упражнения при миопии условно можно разделить на несколько групп. 
     I. Упражнения для наружных мышц глаза: а) упражнения для прямых мышц глаза; б) упражнения для прямых и косых мышц глаза. 
    II. Упражнения для внутренней (цилиарной) мышцы:  а) в домашних условиях;  б) на эрографе;  в) с линзами.  Выполняют эти упражнения 
движением глазного яблока по всем возможным направлениям и путем перевода взгляда с ближней точки ясного видения на дальнюю и наоборот. 
     III. Самомассаж глаз выполняют путем зажмуривания, моргания, а также надавливанием тремя пальцами рук на верхнее веко, не вызывая боли, с 
разной частотой и силой. 
     Ниже в методической последовательности приводится перечень специальных упражнений для лечения больных с миопией. Интенсивность этих 
упражнений увеличивают постепенно: в 1-2-е занятие включают 2 упражнения, выполняя их 2 раза, начиная с 3-го занятия, те же 2 упражнения 
выполняют 3 раза, затем через каждые 3 занятия прибавляют по одному упражнению и доводят их до 5-6, выполняя каждое упражнение по 3 раза. 
По этой методике рекомендуется заниматься 11/2-2 мес, в  течение следующего месяца увеличивают число повторений каждого упражнения до 5-6 
раз. Затем также постепенно включают последующие упражнения. 
     

Специальные упражнения для глаз 

И.п. – стоя у гимнастической стенки 



1. Посмотреть строго вверх, перевести взгляд вниз (6-8 раз). 
2. Посмотреть вверх-вправо, затем по диагонали вниз – влево (6-8 раз).  
3. Посмотреть вверх-влево, по диагонали вниз – вправо (6-8 раз). 
4. Перевести взгляд в левый угол глаза, затем по горизонтали в правый (6-8 раз). 
5. Вытянуть вперед руку по средней линии лица. Смотреть на конец пальца и медленно приближать его, не сводя глаз до тех пор, пока палец начнет 
«двоиться» (6-8 раз). 
6. Палец на переносице. Перевести взгляд обоих глаз на переносицу и обратно (10-11 раз). 
7. Круговые движения глазами по часовой стрелке и обратно. 
И.п. – сидя. 
8. Быстро моргать в течение 15с. Повторить 3-4 раза. 
9. Крепко зажмурить глаза на 3-5с, затем открыть на 3-5с. Повторить 8-10 раз. 
10.Закрыть глаза и массировать веки круговыми движениями пальца в течение 1 мин. 
И.п. – стоя. 
11. Перевод взгляда с ближнего предмета на дальний и наоборот. 

 
 
 

5. МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Для реализации учебной программы применяется спортивный инвентарь: Мячи для метания и спортивных игр, маты гимнастические и коврики, 
перекладина, брусья, бревно и гимнастические скамейки. Скакалки, палки, обручи. Канат для лазания и перетягивания. Гимнастический мост для 
прыжков через коня и козла. Шиты баскетбольные, ворота для мини футбола, сетка для волейбола. Для занятий на открытом воздухе имеются 
площадки для игры в футбол, волейбол, баскетбол. Гимнастический городок. Сектор для прыжков в длину, для бега на 30 и 60 метров. Наглядные 
пособия по технике безопасности во время проведения уроков. По технике выполнения спортивных элементов и оказания первой мед. помощь. 

 
 
 
 
 
 
 
 



6. Календарно – тематическое планирование  
9 класс 

№ 
занят 

Наименование разделов и тем Кол-
во 

часов 

По плану По факту Примечание 

 Упражнения для коррекции правильной осанки. 10    
1. Упражнения для развития правильного дыхания. Игра «Громче меня». 1 04.09   
2 Упражнения для развития правильного дыхания. Игра «Громче меня». 1 05.09   
3. Ходьба по начерченной линии с предметом на голове. Игра « Гуси- Лебеди». 1 11.09   
4 Ходьба по начерченной линии с предметом на голове. Игра « Гуси- Лебеди». 1 12.09   
5. Упражнения у стены. Игра «Быстро в домик». 1 18.09   
6 Упражнения у стены. Игра «Быстро в домик». 1 19.09   
7. Упражнения в парах, Стоя спиной друг к другу. Игра «Левые- правые». 1 25.09   
8 Упражнения в парах, Стоя спиной друг к другу. Игра «Левые- правые». 1 26.09   
9 Ходьба по гимнастической скамейке. 1 02.10   
10. Ходьба по гимнастической скамейке. 1 03.10   
 
 

Коррекционные упражнения для развития пространственно-временной 
дифференцировки и точности движения. 

10    

11 Построение в обозначенном месте (в кругах, в квадратах). 1 09.10   
12 Построение в обозначенном месте (в кругах, в квадратах). 1 10.10   
13 Прыжок в длину с места в ориентир. 1 16.10   
14 Прыжок в длину с места в ориентир. 1 17.10   
15 Построение в круг по ориентиру. 1 23.10   
16 Построение в круг по ориентиру. 1 24.10   
17 Шаг вперед, назад, в сторону и воспроизведение его закрытыми глазами. 1 06.11   
18 Шаг вперед, назад, в сторону и воспроизведение его закрытыми глазами. 1 07.11   
19. Увеличение, уменьшение круга движением вперед, назад, на ориентир. 1 13.11   
20 Увеличение, уменьшение круга движением вперед, назад, на ориентир. 1 14.11   
 Упражнения для укрепления мышц живота 9    
21. Вис на гимнастической стенке с подниманием ног под 90 градусов. Игра «Выше земли». 1 20.11   
22 Вис на гимнастической стенке с подниманием ног под 90 градусов. Игра «Выше земли». 1 21.11   
      
23. Упражнения сидя и лежа на полу. Игра «Подними предмет». 1 27.11   
24 Упражнения сидя и лежа на полу. Игра «Подними предмет». 1 28.11   
25. Подъем туловища из положения, сидя на скамейке в парах. 1 04.12   



26. Упражнения в висе спиной к стене. 1 05.12   
27 Упражнения в висе спиной к стене. 1 11.12   
28. Упражнения для мышц брюшного пресса. 1 12.12   
29 Упражнения для мышц брюшного пресса. 1 18.12   
 Упражнения для коррекции плоскостопия. 10    
30. Катание ступнями кеглей. Игра «Кто быстрее снимет обувь?» 1 19.12   
31 Катание ступнями кеглей. Игра «Кто быстрее снимет обувь?» 1 25.12   
32. Ходьба на носках, на пятках. 1 26.12   
33 Ходьба на носках, на пятках. 1 08.01   
34. Катание гимнастических палок. 1 09.01   
35 Катание гимнастических палок. 1 15.01   
36. Упражнения для профилактики плоскостопия. 1 16.01   
37 Упражнения для профилактики плоскостопия 1 22.01   
38. Катание ногами мячей. 1 23.01   
39 Катание ногами мячей. 1 29.01   
 Упражнения для моторной неловкости 30    
40. Сгибание, разгибание пальцев рук в кулак. Игра «Фигуры из пальцев». 1 30.01   
41 Сгибание, разгибание пальцев рук в кулак. Игра «Фигуры из пальцев». 1 05.02   
42. Перекладывание мяча из руки в руку, катание мяча. Игра «Прокати мяч». 1 06.02   
43 Перекладывание мяча из руки в руку, катание мяча. Игра «Прокати мяч». 1 12.02   
44. Подбрасывание мяча на разную высоту. Игра «Кого назвали тот и ловит». 1 13.02   
45 Подбрасывание мяча на разную высоту. Игра «Кого назвали тот и ловит». 1 19.02   
46. Ловля мяча после хлопка над головой. 1 20.02   
47 Ловля мяча после хлопка над головой. 1 26.02   
48. Ловля мяча после отскока от пола двумя руками, одной. 1 27.02   
49 Ловля мяча после отскока от пола двумя руками, одной. 1 05.03   
50. Упражнения с гимнастической палкой. Игра «Вот так позы». 1 06.03   
51 Упражнения с гимнастической палкой. Игра «Вот так позы». 1 12.03   
52. Упражнения с обручами. Игра «Проскачи через круг». 1 13.03   
53. Ловля мяча от стены. Игра «Кто быстрей поймает?». 1 19.03   
54 Ловля мяча от стены. Игра «Кто быстрей поймает?». 1 20.03   
55. Самомассаж рук, головы, ног. Игра «Ну-ка отними».  1 02.04   
56 Самомассаж рук, головы, ног. Игра «Ну-ка отними». 1 03.04   
57. Собирание крышек, составление фигур. Игра «Кто быстрее». 1 09.04   
58 Собирание крышек, составление фигур. Игра «Кто быстрее». 1 10.04   



 

59. Подбрасывание мяча вверх, три хлопка. Игра «Поймай мяч». 1 16.04   
60. Подбрасывание мяча вверх, три хлопка. Игра «Поймай мяч». 1 17.04   
61. Подъем предметов различной величины. 1 23.04   
62. Подъем предметов различной величины. 1 24.04   
63. Массаж пальцев, кистей рук. Игра «Морские фигуры» 1 30.04   
64. Массаж пальцев, кистей рук. Игра «Морские фигуры» 1 07.05   
65 Упражнения с гимнастической палкой. Игра «Вот так позы». 1 08.05   
66 Самомассаж рук, головы, ног. Игра «Ну-ка отними». 1 14.05   
67 Ловля мяча от стены. Игра «Кто быстрей поймает?». 1 15.05   
68 Самомассаж рук, головы, ног. Игра «Ну-ка отними». 1 21.05   
69 Упражнения с гимнастической палкой. Игра «Вот так позы». 1 22.05   
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	3. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
	Содержание программы отражено в разделах: «Знания о физической культуре», «Гимнастика», «Легкая атлетика», «Спортивные игры». Каждый из перечисленных разделов включает некоторые теоретические сведения и материал для практической подготовки обучающихся.
	––Программой предусмотрены следующие виды работы:––беседы о содержании и значении физических упражнений для повышения качества здоровья и коррекции нарушенных функций;––выполнение физических упражнений на основе показа учителя;––выполнение физических ...
	––В связи с увеличением индивидуальных различий обучающихся дифференцируются задачи, содержание, темп программного материала, оценка их достижений.––В процессе  проведения уроков адаптивной физической культуры применяются специфические и общепедагогич...
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	РП мал- шт 9 кл замена (1)
	РП 9 кл 24 25 Костюк С.М
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	-связной речи (составление предложения по картинке, по серии картинок)
	Раздел«Дифференциация  согласных»

	Включает упражнения на проговаривание слов разной слоговой структуры, составление слов из букв и слогов. Чтение и списывание слов различной слоговой структуры. Анализ и синтез слов, деление слов на слоги. Списывать по слогам слов  с печатного и рукопи...
	Раздел«Части речи»
	Направлен на изучение частей речи, определение их в устной и письменной речи с помощью вопросов. Согласование частей речи в предложениях. Составление словосочетаний и предложений с изучаемыми частями речи. Определение параметров частей речи. Разбор сл...
	Раздел« Предложение»
	Раздел«Связная речь»
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