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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» для 6 класса 
составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), утвержденного Приказом Минобрнауки 
России от 19.12.2014 № 1599, Федеральной адаптированной основной 
общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), утвержденной Приказом Минобрнауки 
России от 24.11.2022 № 1026, на основе Адаптированной основной 
общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «МАКЕЕВСКАЯ СШИ №36». 

Данная программа адресована обучающимся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 
образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 
возможностей. 

Учебный предмет «Русский язык» относится к предметной области «Язык и 
речевая практика» и является обязательной частью учебного плана.   

 В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 
«Русский язык» в 6 классе составляет 166 часов в год (5 часов в неделю). 
Возможно уменьшение количества часов, в зависимости от изменения срока 
каникул, выпадения уроков на праздничные дни. 

Данная программа имеет своей целью обучения развитие коммуникативно-
речевых навыков и коррекция недостатков мыслительной деятельности.  

Задачи обучения:  
− расширение представлений о языке как важнейшем средстве человеческого 

общения;  
− ознакомление с некоторыми  грамматическими понятиями  и 

формирование на этой основе грамматических знаний и умений;  
− использование усвоенных грамматико-орфографических знаний и умений 

для решения практических (коммуникативно-речевых задач);  
− развитие положительных качеств и свойств личности.  
Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 6 классе 

определяет следующие задачи:  
− развитие фонематического слуха и правильного произношения;  
− овладение способностью пользоваться устной и письменной речью для 

решения соответствующих возрасту коммуникативных задач;  
− определение и решение орфографических задач с опорой на правило 

учебника;  
− совершенствование знаний о составе слова, умение разбирать слова по 

составу с использованием опорных схем, образование однокоренных слов с 
новым значением с использованием приставок и суффиксов;  
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− определение и дифференциация частей речи по существенным признакам. 
Определение некоторых грамматических признаков у изученных частей речи 
(имя существительное, имя прилагательное, глагол) по опорной схеме, вопросам 
учителя;  

− развитие умения составлять простые предложения, предложения с 
однородными членами с опорой на картинный материал, схему;  

− ознакомление с обращениями, определение места обращения в 
предложении;  

− формирование умения писать небольшие тексты под диктовку (50 – 65 слов) 
с изученными орфограммами с основной мыслью структуры высказывания и 
выбора необходимых языковых средств;  

− развитие умения последовательно и правильно излагать свои мысли в 
устной и письменной форме: написание изложений повествовательных и 
описательных текстов после предварительного разбора и предложенного 
учителем плана;  

− написание сочинений творческого характера по картине, по личным 
наблюдениям;  

− формирование умения пользоваться орфографическим словарём, 
справочными пособиями, информационными ресурсами Интернета;  

− привитие навыков делового письма с помощью оформления деловых бумаг 
(адрес, поздравление, записка, письмо, объявление);  

− воспитание интереса к родному языку и стремление использовать знания в 
повседневной жизни.  

Предлагаемая программа ориентирована на учебник: Учебник «Русский язык» 
6 класс/Галунчикова Н.Г., Якубовская Э. В./ «Просвещение». 



II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты: 
− воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов;  
− принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности;  
− воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  
− развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к 
чувствам других людей;  

− сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, 
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям. 

 
Метапредметные результаты: 
Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать 

коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, 
трудовых, бытовых), слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, 
использовать разные виды делового письма для решения жизненно значимых 
задач, использовать доступные источники и средства получения информации для 
решения коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и 
сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, 
осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; осознанно 
действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и 
учебных задач, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 
обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 
адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в 
соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия представлены умениями: 
дифференцированно воспринимать окружающий мир, его 
временнопространственную организацию, использовать усвоенные логические 
операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление 
аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, 
доступном вербальном материале, основе практической деятельности в 
соответствии с индивидуальными возможностями; использовать в жизни и 
деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, 
доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

 
Предметные результаты: 
Минимальный уровень:  
− знать отличительные грамматические признаки основных частей слова;   
− производить разбор слова с опорой на представленный образец, схему, 

вопросы учителя;  5 
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− образовывать слова с новым значением с опорой на образец (с помощью 
учителя);   

− иметь представления о грамматических разрядах слов;  
− различать части речи по вопросу и значению;   
− использовать на письме орфографические правила после предварительного 

разбора текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма;   
− составлять различные конструкции предложений с опорой на 

представленный образец;  
− находить главные и второстепенные члены предложения без деления на 

виды (с помощью учителя);   
− уметь находить в тексте однородные члены предложения;   
− различать предложения разные по интонации;   
− находить в тексте предложения, различные по цели высказывания (с 

помощью учителя);   
− уметь выбирать один заголовок из нескольких предложенных, 

соответствующих теме текста;   
− уметь оформлять изученные виды деловых бумаг с опорой на 

представленный образец (с помощью учителя);  
− уметь писать небольшие по объему изложения повествовательного текста и 

повествовательного текста с элементами описания (40-45 слов) после 
предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста;  

− уметь составлять и писать небольшие по объему сочинения (до 40-45 слов) 
повествовательного характера (с элементами описания) на основе наблюдений, 
практической деятельности, опорным словам и предложенному плану после 
предварительной отработки содержания и языкового оформления.  

    
Достаточный уровень:   
− знать значимые части слова и уметь их дифференцировать по существенным 

признакам;  
− уметь разбирать слова по составу с использованием опорных схем;  
− уметь образовывать слова с новым значением, относящиеся к разным частям 

речи, с использованием приставок и суффиксов с опорой на схему;  
− уметь дифференцировать слова, относящиеся к различным частям речи по 

существенным признакам;   
− уметь определять некоторые грамматические признаки изученных частей 

(существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или 
вопросам учителя; находить орфографические трудности в слове и решать 
орографические задачи (под руководством учителя);   

− уметь пользоваться орфографическим словарем для уточнения написания 
слова;  

− уметь составлять простые распространенные предложения по схеме, 
опорным словам, на предложенную тему и т. д.;  
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− уметь устанавливать смысловые связи в несложных по содержанию и 
структуре предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя, опорной схеме;  

− находить главные и второстепенные члены предложения с использованием 
опорных схем;   

− составлять предложения с однородными членами с опорой на образец; − 
составлять предложения, разные по интонации с опорой на образец;   

− различать предложения (с помощью учителя) различные по цели 
высказывания;  

− отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия темы  
текста;  
− отбирать фактический материал, необходимый для раскрытия основной 

мысли текста (с помощью учителя);   
 − выбирать  один  заголовок  из  нескольких  предложенных,  
соответствующих теме и основной мысли текста;   
− оформлять все виды изученных деловых бумаг;   
− писать изложения повествовательных текстов и текстов с элементами 

описания и рассуждения после предварительного разбора (до 55 слов);   
− писать сочинения-повествования с элементами описания после 

предварительного коллективного разбора темы, основной мысли, структуры 
высказывания и выбора необходимых языковых средств (до 55 слов).  



III. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
Содержание учебного предмета «Русский язык» в 6 классе носит 

коррекционную и практическую направленность.   
В процессе изучения учебного предмета «Русский язык» развивается устная и 

письменная речь обучающихся, формируются практические значимые 
орфографические и пунктуационные навыки.  

«Повторение. Звуки и буквы. Текст». Различение гласных и согласных,  
выделение их в слове. Выделение в слове ударных и безударных гласных. 
Правописание слов с безударными гласными. Подбор звонких и глухих 
согласных в слове.  Работа с текстом: нахождение и подтверждение основной 
мысли  текста. Ознакомление со словарным словом.  

«Предложение. Текст». Деление текста на предложения. Выделение главных 
и второстепенных членов предложения. Нераспространенные и 
распространенные предложения. Распространение предложений с помощью 
рисунков, вопросов. Подбор однородных предложения.  

«Состав слова. Текст». Знакомство с однокоренными словами, выделение 
корня слова. Правописание гласных и согласных  в корне и приставке слова. Роль 
окончания, приставки, суффикса в словах.  Разбор слов по составу.  Написание 
слов с разделительным твёрдым знаком и без него. 

«Части речи. Текст». Определение имен существительных, прилагательных и 
глаголов в предложении. Восстановление последовательности событий в 
рассказе с помощью плана. 

«Имя существительное». Выделение из текста имен существительных,  
изменение их формы. Работа со словарными словами. Расширение 
представлений об именах существительных, обозначающих явления природы. 
Восстановление текста стихотворения по опорным словам. Знакомство  с 
синонимами и антонимами. Определение рода имен существительных.  
Правописание имен собственных и нарицательных. Знакомство с понятием 
«склонение имен существительных». Формирование названий падежей и их 
вопросов. Склонение имен существительных по падежам. Изменение имён 
существительных по родам и числам.  

«Части речи. Имя прилагательное». Значение имён прилагательных в речи. 
Описание человека, животных, явления природы с помощью имён 
прилагательных. Имена прилагательные, противоположные по значению. 
Окончания имён прилагательных женского, мужского и среднего рода. 
Склонение имён прилагательных по родам, числам и падежам. 

«Глагол». Значение глагола в речи. Глаголы, противоположные по значению. 
Изменение глаголов по временам и числам. 

«Предложение. Текст». Различение повествовательных, вопросительных и 
восклицательных предложений. Определение однородных членов предложения с 
союзом «и», без союзов. Знакомство с обращением, его значением в речи. 

8 
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«Повторение пройденного». Состав слова. Правописание гласных и 
согласных в корне и приставке слова. Имя существительное,  прилагательное, 
глагол. Части речи. Предложение. 

В 6 классе выполняется ряд подготовительных упражнений — ответы на 
последовательно поставленные вопросы, подписи под серией рисунков, работа с 
деформированным текстом создают основу, позволяющую обучающимся 
овладеть такими видами работ, как изложение и сочинение.  

В 6 классе обучающимся прививаются навыки делового письма.   
Основными видами классных и домашних письменных работ будут являться:   
− тренировочные упражнения,   
− различные виды диктантов: словарные, выборочные, комментированные, 

зрительные, творческие, предупредительные, свободные, объяснительные;  
− письмо по памяти;  
− грамматический разбор слов;   
− подготовительные работы перед написанием изложения или сочинения.  
 
Словарь:  апельсин,  богатство,  горизонт,  директор,  женщина,  интересный,  

календарь, командир, комбайн, компас, конфета, мужчина, океан, пожалуйста, 
прекрасный, природа, растение, сейчас, солдат, соревнование, соседи, 
телеграмма, теперь, хозяин, шоссе. 

 
№ 
 

Название раздела, темы 
Количество 

часов Контрольные  
работы Сочинения Изложения 

1.  Повторение. Звуки и буквы. Текст  11 1      
2.  Предложение. Текст  12 1      
3.  Состав слова  36 2    1  
4.  Части речи.  3       
5.  Имя существительное  34 2  1    

6.  Части речи. Имя прилагательное.       30 1    1  

7.  Глагол  14  1      
8.  Предложение. Текст  13 1      
9.  Повторение пройденного  13    1    

 Итого:  166 9  2  2  

 
Реализация модуля урочной деятельности 

Рабочая программа воспитания обучающихся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) позволяет использовать в 
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воспитании обучающихся потенциал урочной деятельности, т.е. школьного 
урока, поддерживать использование на уроках различные формы занятий с 
детьми с целью реализации воспитательного потенциала обучающихся. 

Ориентиром современного национального воспитательного идеала является 
высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 
принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность 
за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных 
традициях многонационального народа России. 

К базовые ценностям нашего общества относятся семья, труд, отечество, 
природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. 

В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание 
благоприятных условий для усвоения обучающимися с умственной отсталостью 
социально значимых знаний – знаний основных норм и традиций того общества, 
в котором они живут. 

Поэтому использование воспитательных возможностей содержания учебного 
предмета через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, 
гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через 
подбор соответствующих упражнений, текстов для изложений и диктантов, 
проблемных ситуаций для обсуждения в классе является основной формой 
деятельности на уроках русского языка на уровне воспитательной работы с 
группой обучающихся, объединенной в класс. Применение на уроках адекватных 
особым потребностям обучающихся и их реальным возможностям форм 
организации: дидактических материалов, стимулирующих познавательную 
мотивацию обучающихся; работы в парах, в группах, поможет обучающимся 
получить опыт взаимодействия с другими детьми.  

Организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной 
деятельности – это обязательная составляющая воспитательного процесса. 
Следует отметить, что воспитательный компонент проявляется в постепенном и 
последовательном введении того или иного принятого обучающимися и 
понятного обучающимся правила поведения на уроке, стиля коммуникации его 
участников, способности радоваться успехам других и признавать их, рабочей 
атмосферы урока, взаимного уважения между педагогом и обучающимися, 
искренней заинтересованностью педагогического работника в успехах 
обучающихся, оказания им поддержки, педагогической чуткостью и 
профессионализмом. 

Учет основных государственных и народных праздников, памятных дат 
является обязательной частью подготовки материала к урокам. Правильно 
подобранный материал, подчеркивающий то или иное историческое событие, его 
значимость, гражданскую и патриотическую направленность станет успехом его 
закрепления и формирования поведения обучающегося в обществе.  



IV. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ 
ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, может быть представлена в условных единицах:  

− 0 баллов – нет фиксируемой динамики;  
− 1 балл – минимальная динамика;  
− 2 балла – удовлетворительная динамика; − 3 балла – значительная 

динамика.  
Критерии оценки предметных результатов  
При оценке устных ответов по русскому языку принимаются во внимание:  
− правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности 

усвоения изученного материала;  
− полнота ответа;  
− умение практически применять свои знания;  
− последовательность изложения и речевое оформление ответа.  
Оценка «5» ставится обучающемуся, если он обнаруживает понимание 

материала, может с помощью учителя обосновать, самостоятельно 
сформулировать ответ, привести необходимые примеры; допускает единичные 
ошибки, которые сам исправляет.  

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом 
соответствующий требованиям оценки «5», но допускает неточности в 
подтверждении правил примерами и исправляет их с помощью учителя; делает 
некоторые ошибки в речи; при работе с текстом или разборе предложения 
допускает 1-2 ошибки, которые исправляет при помощи учителя.  

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и понимание 
основных положений данной темы, но излагает материал недостаточно полно и 
последовательно; допускает ряд ошибок в речи; затрудняется самостоятельно 
подтвердить правила примерами и делает это с помощью учителя; нуждается в 
постоянной помощи учителя.  

Примерный объем письменных текстов:   
− в контрольных работах – 65-70 слов;  
− в подробных изложениях – 45-60 слов;  
− в словарном диктанте – 15-20 слов;  
− объем творческих работ на уроке – 30-40 слов.  
При оценке письменных работ следует руководствоваться следующими 

нормами:  
Оценка «5» ставится за работу без ошибок.  
Оценка «4» ставится за работу с 1-2 ошибками.  
Оценка «3» ставится за работу с 3-5 ошибками.  
В письменных работах не учитываются одно-два исправления или одна 

пунктуационная ошибка. Наличие трех исправлений или двух пунктуационных 
ошибок на изученное правило соответствует одной орфографической ошибке. 
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Ошибки на не пройдённые правила правописания также не учитываются. За одну 
ошибку в диктанте считается:  

а) повторение ошибок в одном и том же слове (например, в «лыжи» дважды 
написано на конце ы). Если же подобная ошибка на это правило встречается в 
другом слове, она учитывается;  

б) две негрубые ошибки: повторение в слове одной и той же буквы; не 
дописывание слов; пропуск одной части слова при переносе; повторное 
написание одного и того же слова в предложении.  

Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи и письма, следует 
рассматривать индивидуально для каждого обучающегося. Специфическими для 
них ошибками являются замена согласных, искажение звукобуквенного состава 
слов (пропуски, перестановки, добавления, не дописывание букв, замена гласных, 
грубое искажение структуры слова). При выставлении оценки две однотипные 
специфические ошибки приравниваются к одной орфографической ошибке.  

При оценке грамматического разбора следует руководствоваться 
следующими нормами:  

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает осознанное усвоение 
грамматических понятий, правил в процессе грамматического разбора, работу 
выполняет без ошибок или допускает исправления.  

Оценка «4» ставится, если обучающийся в основном обнаруживает усвоение 
изученного материала, умеет применить свои знания, хотя допускает 2-3 ошибки.  

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает недостаточное 
понимание изученного материала, затрудняется в применении своих знаний, 
допускает 4-5 ошибок или не справляется с одним из заданий.  

При оценке изложения и сочинения выводится одна оценка. В 6 классе для 
изложений рекомендуются тексты повествовательного характера, объемом 45-70 
слов. Изложения обучающихся пишут по готовому плану или составленному 
коллективно под руководством учителя. При оценке изложений и сочинений 
учитывается правильность, полнота и последовательность передачи содержания.  

Оценка «5» ставится обучающемуся за правильное, полное, последовательное 
изложение авторского текста (темы) без ошибок в построении предложений, 
употреблении слов; допускается 1-2 орфографические ошибки.  

Оценка «4» ставится за изложение (сочинение), написанное без искажений 
авторского текста (темы), с пропуском второстепенных звеньев, не влияющих на 
понимание основного смысла, без ошибок в построении предложений; 
допускается 3-4 орфографические ошибки.  

Оценка «3» ставится за изложение (сочинение), написанное с отступлениями 
от авторского текста (темы), с 2-3 ошибками в построении предложений и 
употреблении слов, влияющих на понимание смысла, с 5-6 орфографическими 
ошибками.  

Оценка «2» не ставится.  



 
V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 
В кабинете используется постоянное и сменное оформление: 
1. Технические и электронные средства обучения (ТСО): 
- моноблок; 
- ч\б принтер. 
2. Демонстрационные пособия:  
Папки по разделам программы: состав слова, части речи, предложение опоры 

и таблицы. 
3.Учебник «Русский язык» 6 класс для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы под 
редакцией Н.Г. Галунчиковой, Э.В. Якубовской. Москва,. «Просвещение», 2018г. 

4. Цифровая платформа «Сферум». 
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VI. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
№ Тема предмета Кол-

во 
часов 

Программное 
содержание 

Дифференциация видов деятельности 
обучающихся 

Дата Примечани
я 

Минимальный 
уровень 

Достаточный уровень План Факт   

Повторение. Звуки и буквы. Текст – 11 часов 
1.  Гласные и 

согласные.  Их 
различение  

1 Упражнения на 
обозначение звуков с 
помощью букв.   
Произношение гласных 
и согласных звуков, их 
различие.  
Выделение в словах 
гласных и согласных 
звуков.  
Запись слов в тетрадь, 
деление слов на слоги, 
выделение гласных  

Читают алфавит.  
Отвечают на вопрос 
«Сколько в нем букв?» 
Называют гласные и 
согласные.  
Списывают слова из 
упражнения, 
дорисовывают их схемы.  
Обозначают гласные 
красным, согласные 
синим цветом. 
Различают гласные и 
согласные звуки и буквы 
при помощи опорной 
таблицы алфавита  

Читают алфавит.  
Отвечают на вопрос 
«Сколько в нем букв?»  
Называют гласные и 
согласные. Списывают 
слова из упражнения, 
дорисовывают их схемы. 
Обозначают гласные 
красным, согласные синим 
цветом. Различают 
гласные и согласные звуки 
и буквы.   
Отличают звук от буквы. 
Слышат, выделяют 
гласные и согласные 
звуки, обозначают их 
схему  

02.09   

2.  Безударные 
гласные в словах  

1  Наблюдение за гласными 
в слове в ударной и 
безударной позициях. 
Выделение безударных 
гласных в словах, 
постановка ударения. 
Проверка написания 
безударных гласных   

Читают слова 
упражнения учебника.  
Выделяют голосом 
ударный гласный.  
Отмечают ударные 
гласные. Проверяют 
написание безударных 
(сомнительных) гласных 
с помощью учителя по 

Читают слова упражнения 
учебника.  
Выделяют голосом 
ударный гласный.  
Выделяют в слове ударные 
и безударные гласные.  
Проверяют написание 
безударных 
(сомнительных) гласных 

03.09   
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опорной таблице 
3.  Безударные 

гласные в словах. 
Закрепление.  

1  Закрепление, наблюдение 
за гласными в слове в 
ударной и безударной 
позициях. Запись слов в 
тетрадь, выделение 
гласных красным цветом, 
постановка ударения. 
Проверка написания 
безударных гласных   

Читают слова 
упражнения учебника.  
Выделяют голосом 
ударный гласный.  
Списывают слова 
упражнения учебника в 
тетрадь.  
Отмечают ударные 
гласные. Подчеркивают 
безударные гласные.  
Проверяют написание 
безударных 
(сомнительных) гласных 
с помощью учителя по 
опорной таблице 

Читают слова упражнения 
учебника.  
Выделяют голосом 
ударный гласный.  
Записывают слова в два 
столбика: первый столбик – 
«пишу гласные, как 
слышу», второй – 
«сомневаюсь».  
Выделяют в слове ударные 
и безударные гласные.  
Подчёркивают 
сомнительные гласные. 
Проверяют написание 
безударных 
(сомнительных) гласных 

04.09   

4.  «Сомнительные» 
звонкие и глухие 
согласные в 
словах  

1  Подбор звонких и 
глухих согласных в 
слове.  Подбор слов к 
схемам.  
Объяснение написания 
слов.  
Запись слов в тетради.  
Обозначение звонких и 
глухих согласных  

Списывают текст 
упражнения учебника.  
Выделяют в слове 
звонкие и глухие 
согласные при помощи 
опорной таблицы.  
Правильно обозначают 
звуки буквами на письме 
с помощью учителя.  
Подбирают проверочные 
слова в правописании 
простых слов со 
звонкими и глухими 
согласными на конце и в 
середине слова   

Записывают слова 
упражнения в два столбика: 
в первый – «пишу 
согласные, как слышу», во 
второй – «сомневаюсь».  
Выделяют в словах звонкие 
и глухие согласные.  
Правильно обозначают 
звуки буквами на письме.  
Подбирают проверочные 
слова в правописании слов 
со звонкими и глухими 
согласными на конце и в 
середине слова  

05.09   
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5.  «Сомнительные» 
гласные и 
согласные в 
словах  

1  Определение, в каких 
словах гласные и 
согласные пишутся не 
так, как слышатся.  
Нахождение согласных, 
которые требуют 
проверки. Правописание 
слов с безударными 
гласными и со звонкими 
согласными на конце и в 
середине слова  

Составляют из пар слов 
разные словосочетания с 
предлогами и без них. 
Записывают 
словосочетания. 
Упражняются в 
правописании слов с 
безударными гласными и 
со звонкими и глухими 
согласными на конце и в 
середине слова. 
Подчеркивают в словах 
«сомнительные» гласные 
и согласные  

Читают слова в рамке 
упражнения учебника.  
Объясняют, какие гласные 
и согласные в словах 
требуют проверки.  
Списывают текст.  
Вставляют пропущенные 
слова, данные в рамке. 
Проверяют различными 
способами безударные 
гласные и парные 
согласные на письме. 
Подчеркивают в словах 
«сомнительные» гласные 
и согласные  

06.09   

6.  Текст.  
Части текста.   
Красная строка  

1  Нахождение основной 
мысли текста.  
Подтверждение основной 
мысли примерами из 
текста.  
Знакомство с понятием 
«красная строка». 
Запись рассказа по 
вопросам с 
соблюдением красной 
строки.  
Наблюдение за частями 
текста  

Читают текст 
упражнения. Находят 
основную мысль в 
первой части текста.  
Подтверждают основную 
мысль тремя примерами 
из текста.  
Записывают рассказ по 
вопросам с 
соблюдением красной 
строки. Сверяют свою 
запись с текстом в 
учебнике. Исправляют 
допущенные ошибки, с 
помощью учителя  

Записывают текст 
упражнения с заголовком.  
Делят текст на части, 
используя на письме 
красную строку. 
Подчеркивают 
сомнительные гласные и 
согласные в выделенных 
словах.  
Выделяют тему текста.  
Участвуют в обсуждении 
основной мысли текста.  
Подтверждают основную 
мысль примерами текста 
упражнения  

09.09   

7.  Непроверяемые 
гласные и 

1  Ознакомление со 
словарным словом: 

Делят слова с 
непроверяемыми 

Делят слова с 
непроверяемыми гласными 

10.09   
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согласные в 
словах  

телеграмма, обозначение 
ударения, указание 
количества слогов, 
выделение трудной 
буквы.  Выделение 
проверяемых и 
непроверяемых гласных 
и согласных в словах. 
Работа по учебнику: 
выделение слов с 
безударными 
проверяемыми и 
непроверяемыми 
гласными, согласными в 
словах. Запись слов в 
тетради по образцу.  
Различие проверяемого и 
непроверяемого 
написания гласных и 
согласных в словах 

гласными и согласными 
на слоги, ставят ударение 
и выделяют трудную 
букву с помощью 
учителя. Составляют 
словосочетания и 
предложения с опорой на 
картинки.  
Различают проверяемые 
и непроверяемые 
орфограммы с помощью 
учителя. Выделяют слова 
с безударными 
проверяемыми и 
непроверяемыми 
гласными и согласными 
после предварительного 
разбора. Записывают 
слова по образцу. 
Пользуются словарем 
учебника для написания 
непроверяемых гласных 
и согласных    

и согласными в словах на 
слоги, ставят ударение и 
выделяют трудную букву.   
Составляют 
словосочетания и 
предложения.  
Различают проверяемые и 
непроверяемые 
орфограммы. Выделяют 
слова с безударными 
проверяемыми и 
непроверяемыми гласными, 
согласными в словах. 
Приводят примеры слов с 
проверяемыми и 
непроверяемыми  
безударными гласными, 
согласными.  
Записывают слова по 
образцу Пользуются 
школьным 
орфографическим 
словарем, словарем 
учебника для написания 
непроверяемых гласных и 
согласных 

8.  Контрольные 
вопросы и 
задания 

1 Выполнение заданий по 
обобщению пройденного. 
Повторение алфавита, 
определение гласных и 
согласных букв. 
Составление схем слова: 

Выполняют 
тренировочные 
упражнения на 
карточках, подбирая 
проверочные слова.  
Составляют схему слова 

Выполняют тренировочные 
упражнения на карточках, 
подбирая проверочные 
слова.  
Составляют схему слова. 
Определяют в словах 

11.09   
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определение количества 
слогов, выполнить 
звуковой анализ.  
Определение слов с 
«сомнительными» 
гласными и согласными. 
Работа с текстом: чтение, 
подбор заголовка, 
определение количества 
частей. Закрепление 
понятия «красная 
строка». 

с помощью учителя. 
Подчеркивают в словах 
«сомнительные» гласные 
и согласные. Делят текст 
на части по плану с 
помощью учителя. 
Знают определение 
«красная строка». 

«сомнительные» гласные и 
согласные. Делят текст на 
части. Дают определение 
понятию «красная строка». 

9.  Входная 
контрольная 
работа (диктант с 
грамматическим 
заданием)  

1  Чтение и разбор текста.   
Беседа.   
Повторение основных 
правил правописания. 
Запись диктанта на слух. 
Выполнение 
грамматических заданий. 
Проверка работы 
самостоятельно. 
Применение на практике 
полученных знаний 

Повторяют основные 
правила с опорой на 
памятки.  
Выполняют списывание 
текста по теме.   
Выполняют 
грамматические  
задания: подбирают 
проверочные слова; 
определяют количество 
звуков и букв с помощью 
наводящих вопросов 
учителя.  
Осуществляют 
самоконтроль 

Повторяют основные 
правила. Пишут текст под 
диктовку по заданной теме.  
Выполняют 
грамматические задания: 
подбирают проверочные 
слова; определяют 
количество звуков и букв.   
Осуществляют 
самоконтроль  
  

12.09   

10.  Работа над 
ошибками 
контрольной 
работы  

1  Анализ ошибок 
контрольной работы. 
Запись слов, в которых 
допущены ошибки, 
объяснение правильного 

Находят ошибки в своей 
работе.  
Выполняют в тетради 
работу над ошибками, 
допущенными в тексте, с 

Находят ошибки в своей 
работе. Выполняют в 
тетради работу над 
ошибками, допущенными в 
тексте (графическое 

13.09   
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написания слова, подбор 
проверочного слова. 
Подчеркивание 
орфограмм. Повторение 
проверяемых и 
непроверяемых 
написаний гласных и 
согласных в словах  

помощью учителя. 
Подчеркивают в словах 
изученные орфограммы   

выделение, подбор 
проверочных слов), 
самостоятельно  
(с применением памятки)   

11.  Деловое письмо.  
Адрес  

1  Выполнение заданий 
«Рабочей тетради». 
Чтение надписей на 
конверте.  
Называние отправителя, 
получателя.  
Разбор тематического 
словаря «Рабочей 
тетради». Дополнение 
записи отдельных 
адресных данных своими 
примерами. Выделение в 
письме всех адресных 
данных (нахождение в 
адресе отправителя и 
получателя (адресата).  
Заполнение адреса на 
выбранных конвертах в  
«Рабочей тетради»  

Выполняют задания 
«Рабочей тетради».  
Читают надписи на 
конверте. Называют 
отправителя, получателя.  
Выделяют в письме все 
адресные данные с 
помощью учителя.  
Записывают свой 
домашний адрес на 
конверте письма по 
образцу  

Выполняют задания 
«Рабочей тетради».  
Перечисляют все адресные 
данные, необходимые для 
оформления почтовых 
отправлений.  
Находят в адресе 
отправителя и получателя 
(адресата). Дополняют 
записи отдельных 
адресных данных своими 
примерами.  
Записывают свой 
домашний адрес  
на конверте письма 
самостоятельно   
  
  

16.09   

Предложение. Текст - 12 часов 
12.  Деление текста на 

предложения  
1  Определение границ 

предложений.  
Правильное 
обозначение начала и 

Читают текст. 
Определяют границы 
предложений.  
Тренируются в делении 

Читают текст.  
Определяют границы 
предложений. 
Тренируются в делении 

17.09   
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конца каждого 
предложения. Деление 
текста на 
предложения. 
Дополнение вывода 
учебника   

текста на предложения с 
помощью учителя.   
Записывают текст.  
Обозначают начало и 
конец предложения  

текста на предложения 
самостоятельно.  
Записывают текст, 
обозначая начало и конец 
предложения. Дополняют 
вывод учебника о 
постановке знаков 
препинания в конце 
предложения  

13.  Выделение 
главных и 
второстепенных 
членов 
предложения  

1  Постановка вопросов к 
главным и 
второстепенным членам 
предложения. Выделение 
главных и 
второстепенных членов в 
предложении. 
Графическое обозначение 
главных и 
второстепенных членов 
предложения 

Списывают предложения 
упражнения. Ставят 
вопросы к выделенным 
словам. Выделяют 
главные члены 
предложения при 
помощи опорной схемы.  
Подчеркивают 
подлежащее и 
сказуемое в 
предложении 

Списывают предложения 
упражнения.  
Ставят вопросы к 
выделенным словам. 
Выделяют главные и 
второстепенные члены 
предложения.  
Подчеркивают 
подлежащее, сказуемое, 
второстепенные члены 
предложения.  
Строят схемы предложений 

18.09   

14.  Выделение 
главных и 
второстепенных 
членов 
предложения  

1  Постановка вопросов к 
главным и 
второстепенным членам 
предложения. Выделение 
главных и 
второстепенных членов в 
предложении. 
Графическое обозначение 
главных и 
второстепенных членов 
предложения 

Списывают предложения 
упражнения. Ставят 
вопросы к выделенным 
словам. Выделяют 
главные члены 
предложения при 
помощи опорной схемы.  
Подчеркивают 
подлежащее и 
сказуемое в 
предложении 

Списывают предложения 
упражнения.  
Ставят вопросы к 
выделенным словам. 
Выделяют главные и 
второстепенные члены 
предложения.  
Подчеркивают 
подлежащее, сказуемое, 
второстепенные члены 
предложения.  

19.09   
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Строят схемы предложений 
15.  Нераспространен- 

ные и 
распространен-
ные предложения   

1  Повторение правил 
оформления 
предложений в 
письменной речи.  
Чтение и составление 
предложений из 
выделенных слов с 
помощью рисунков, 
вопросов.  
Запись и сравнение 
предложений 
нераспространенных и 
распространенных. 
Расширение 
представления о 
предложениях 
распространенных и 
нераспространенных  

Списывают текст. 
Распространяют 
предложения 1-2 
словами с помощью 
вопросов и рисунков. 
Строят простые 
распространённые и 
нераспространенные 
предложения с 
помощью вопросов и 
рисунков  

Списывают текст.  
Находят и сравнивают 
предложения 
нераспространённые и 
распространённые.  
Делают вывод об их 
различиях. Строят 
графические схемы 
предложений  

20.09   

16.  Нераспространен-
ные и 
распространен-
ные предложения   

1  Повторение правил 
оформления 
предложений в 
письменной речи.  
Чтение и составление 
предложений из 
выделенных слов с 
помощью рисунков, 
вопросов.  
Запись и сравнение 
предложений 
нераспространенных и 
распространенных. 

Списывают текст. 
Распространяют 
предложения 1-2 
словами с помощью 
вопросов и рисунков. 
Строят простые 
распространённые и 
нераспространенные 
предложения с 
помощью вопросов и 
рисунков  

Списывают текст.  
Находят и сравнивают 
предложения 
нераспространённые и 
распространённые.  
Делают вывод об их 
различиях. Строят 
графические схемы 
предложений  

23.09   
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Расширение 
представления о 
предложениях 
распространенных и 
нераспространенных  

17.  Текст.   
Расположение 
частей текста в 
соответствии с 
данным планом  

1  Чтение плана текста.  
Нахождение частей 
текста. Расположение 
частей текста в 
соответствии с данным 
планом. Доказательство 
правильности своего 
выбора  

Знакомятся с планом 
текста. Выделяют в 
простом тексте 
вступление, главную 
часть и заключение с 
помощью учителя.  
Записывают 
получившийся текст, 
соблюдая красную 
строку  

Располагают части текста 
по данному плану.  
Выделяют в тексте 
вступление, главную часть 
и заключение. Составляют 
текст из отдельных частей 
по данному плану. 
Записывают получившийся 
текст, соблюдая красную 
строку. Доказывают 
правильность своего 
выбора 

24.09   

18.  Распространение 
предложений с 
помощью 
рисунков  

1  Чтение  
нераспространенного 
предложения. 
Распространение 
предложения с помощью 
рисунков одним-двумя 
словами.  
Запись получившихся 
предложений.  
Рассмотрение рисунков 
и ответы на вопросы к 
ним коротко, подробно. 
Запись ответов 
нераспространенными и 
распространенными  

Читают 
нераспространенное 
предложение 
упражнения. 
Распространяют его с 
помощью 1-2 рисунков 
устно и письменно.  
Рассматривают рисунки 
упражнения.  
Читают вопросы к ним. 
Отвечают на каждый 
вопрос коротко  
(нераспространенным 
предложением) и 
подробно 

Читают 
нераспространенное 
предложение упражнения.  
Распространяют его с 
помощью 1-2 рисунков 
устно и письменно. 
Рассматривают рисунки 
упражнения.  
Читают вопросы к ним. 
Отвечают на каждый 
вопрос коротко 
(нераспространенным 
предложением) и 
подробно  
(распространенным 

25.09   
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предложениями  
  

(распространенным 
предложением). 
Записывают ответы 
нераспространенными и 
распространенными 
предложениями с 
помощью учителя  

предложением). 
Записывают ответы 
нераспространенными и 
распространенными 
предложениями.  
Выбирают из текста 
упражнения 
нераспространенные 
предложения и 
распространяют их одним-
двумя словами  

19.  Распространение 
предложений с 
помощью 
вопросов  

1  Чтение предложений 
упражнения. 
Распространение 
предложений с помощью 
вопросов  
Запись получившихся 
предложений без 
вопросов. Графическое 
обозначение главных 
членов предложения  

Читают предложения 
упражнения.  
Распространяют простые 
предложения с помощью 
одного вопроса.  
Записывают 
получившиеся 
предложения в тетрадь с 
помощью учителя.  
Подчеркивают в них 
главные члены  

Читают предложения 
упражнения. 
Распространяют 
предложения, опираясь на 
вопросы.  
Записывают предложения 
в тетрадь.  
Подчеркивают в них 
главные члены 
предложения  

26.09   

20.  Однородные 
члены 
предложения  

1  Выражение мысли в 
предложениях более 
подробно.  
Подбор однородных 
членов к выделенным 
членам предложения. 
Запись получившихся 
предложений и чтение их 
вслух с интонацией 
перечисления. 

Читают предложения 
упражнения. 
Выражают мысль в 
предложениях более 
подробно.  
Подбирают и записывают 
однородные члены к 
выделенным членам 
предложения. 
Распространяют и 

Читают предложения 
упражнения. Выражают 
мысль в предложениях 
более подробно.  
Подбирают и записывают 
однородные члены к 
выделенным членам 
предложения.  
Распространяют и 
записывают 

27.09   
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Распространение 
предложения с помощью 
однородных членов. 
Объяснение постановки 
знаков препинания в 
предложениях с 
однородными членами   

записывают простые 
предложения с помощью 
однородных членов при 
помощи учителя.  
Читают однородные 
члены предложения с 
интонацией 
перечисления  

предложения с 
помощью однородных 
членов. Читают 
однородные члены 
предложения с 
интонацией 
перечисления.  
Объясняют постановку 
запятых при однородных 
членах предложения  

21.  Предложение.  
Закрепление 
знаний по теме.  
Контрольные 
вопросы и 
задания  

1  Распространение 
предложения 
второстепенными 
членами с помощью 
рисунков и вопросов.  
Запись получившихся 
предложений.  
Подчеркивание всех 
членов предложения. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений. 
Переделывание 
распространенных 
предложений в 
нераспространенные 

Распространяют 
предложения упражнения 
второстепенными 
членами с помощью 
рисунков и вопросов.  
Записывают 
получившиеся 
предложения.  
Подчеркивают все члены 
предложения.  
Повторяют изученные 
правила при помощи 
опорных таблиц, схем, 
карточек. Выполняют 
тренировочные 
упражнения в тетради с 
помощью учителя 

Отвечают на контрольные 
вопросы и задания по теме 
«Предложение».  
Повторяют изученные 
правила. Выполняют 
тренировочные упражнения 
в тетради. Распространяют 
предложения 
второстепенными членами 
с помощью вопросов и 
рисунков.  
Записывают их.  
Переделывают 
распространенные 
предложения упражнения в 
нераспространенные.  
Письменно 
восстанавливают текст  

01.10   

22.  Проверочный 
тест по теме  
«Предложение. 
Текст»   

1  Повторение основных 
правил.  
Выполнение тестового 
задания.  

Повторяют основные 
правила.  
Выполняют задания 
проверочного теста с 

Повторяют основные 
правила. Выполняют 
задания проверочного теста 
самостоятельно, пользуясь 

02.10   
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Проверка знаний 
обучающихся по теме 
«Предложение». 
Формирование навыков 
самоконтроля 
обучающихся  

помощью учителя, 
пользуясь изученными 
правилами, опорными 
таблицами, схемами  

изученными правилами  

23.  Деловое письмо. 
Поздравление  

1  Ознакомление с 
названиями частей 
поздравлений.  
Выбор и запись названий 
частей поздравления. 
Правильное 
расположение частей 
поздравления на 
поздравительных 
открытках.  
Написание различных 
поздравлений в «Рабочей 
тетради»  

Знакомятся с   
написанием 
поздравления на 
поздравительных 
открытках по наглядному 
образцу «Рабочей 
тетради».  
Выбирают и записывают 
названия частей: 
подпись, пожелания, 
поздравление, 
обращение.  
Пишут поздравления 
родственникам, друзьям 
в «Рабочей тетради» с 
помощью учителя  
 

Знакомятся с   
написанием поздравления 
на поздравительных 
открытках по наглядному 
образцу «Рабочей тетради».  
Выбирают и записывают 
названия частей: подпись, 
пожелания, поздравление, 
обращение. Пишут 
поздравление по образцу. 
Располагают части 
поздравления на 
поздравительных 
открытках  

03.10   

Состав слова. Текст- 36 часов 
24.  Корень и 

однокоренные 
слова  

1  Сравнение слов по 
значению. Выделение 
общего значения слов в 
корне слова.  
Дополнение вывода о 
том, какие слова 
являются 
однокоренными.  

Записывают ряды 
однокоренных слов 
упражнения. Сравнивают 
слова по значению в 
каждом ряду.  
Понимают название 
главной части слова - 
«корень». Графически 

Записывают ряды 
однокоренных слов 
упражнения.  
Сравнивают слова по 
значению в каждом ряду. 
Понимают значение 
понятий «корень», 
«однокоренные слова». 

04.10   
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Объяснение значения 
слов по данному плану и 
образцу (почему предмет 
так называется). 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений по подбору 
однокоренных слов к 
данному слову 

обозначают его на 
письме.  
Вставляют пропущенный  
корень в группу 
однокоренных слов с 
помощью учителя 

Графически обозначают их 
на письме.  
Подбирают однокоренные 
слова. Вставляют в словах 
пропущенные корни 

25.  Корень и 
однокоренные 
слова. 
Закрепление. 

1  Сравнение слов по 
значению. Выделение 
общего значения слов в 
корне слова.  
Объяснение значения 
слов по данному плану и 
образцу (почему предмет 
так называется). 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений по подбору 
однокоренных слов к 
данному слову 

Записывают ряды 
однокоренных слов 
упражнения. Сравнивают 
слова по значению в 
каждом ряду.  
Понимают название 
главной части слова - 
«корень». Графически 
обозначают его на 
письме.  
Вставляют пропущенный  
корень в группу 
однокоренных слов с 
помощью учителя 

Записывают ряды 
однокоренных слов 
упражнения.  
Сравнивают слова по 
значению в каждом ряду. 
Понимают значение 
понятий «корень», 
«однокоренные слова». 
Графически обозначают их 
на письме.  
Подбирают однокоренные 
слова. Вставляют в словах 
пропущенные корни 

07.10   

26.  Окончание как 
изменяемая часть 
слова  

1  Знакомство с правилом о 
роли окончания в слове. 
Расширение 
представлений о 
важности роли окончания 
в словах.  
Выделение окончаний, 
связывающих слова по 
смыслу.  

Знакомятся с правилом 
по теме урока.  
Выписывают из 
предложений 
упражнения выделенные 
слова с помощью 
учителя.  Показывают 
связь данных слов с 
помощью вопросов. 

Знакомятся с правилом по 
теме урока.  
Выписывают из 
предложений упражнения 
выделенные слова  
Показывают связь данных 
слов с помощью вопросов.  
Понимают значение 
понятия изменяемой части 

08.10   
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Составление 
предложения к рисунку 
учебника, используя для 
этого словосочетания 
упражнения  

Понимают название 
части слова - 
«окончание». Составляют 
предложения к рисунку 
учебника, используя для 
этого словосочетания 
упражнения.  
Графически обозначают 
окончания слов на 
письме  

слова  
«окончание».  
Составляют предложения к 
рисунку учебника, 
используя для этого 
словосочетания из 
упражнения. Графически 
обозначают его на письме   

27.  Образование 
смысловой связи 
между словами с 
помощью 
окончаний  

1  Связь слов по смыслу с 
помощью окончаний. 
Запись словосочетаний. 
Выделение окончаний, 
связывающих слова по 
смыслу.  
Составление 
предложений из заданных 
слов. Приведение 
примеров и  
объяснение своего 
выбора  
  
  

Производят связь слов по 
смыслу с помощью 
окончаний.  
Записывают 
словосочетания в 
тетрадь.  
Графически выделяют в 
словах окончания, 
которые помогли связать 
слова по смыслу.  
Составляют предложения 
из слов упражнения с 
помощью учителя.  
Записывают 
предложения. Выделяют 
в словах ту часть, которая 
изменилась, с помощью 
учителя  

Устанавливают смысловую 
связь между словами с 
помощью окончаний.  
Записывают 
словосочетания в тетрадь.  
Графически обозначают 
окончания слов на письме.  
Составляют предложения 
из слов упражнения.  
Записывают предложения. 
Выделяют в словах ту 
часть, которая изменилась  

09.10   

28.  Приставка как 
часть слова  

1  Знакомство с правилом 
учебника.  
Нахождение в каждой 
части текста упражнения 

Знакомятся с правилом 
учебника.  
Понимают название 
части слова - 

Знакомятся с правилом 
учебника. Понимают 
значение понятия части 
слова «приставка».  

10.10   
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группы однокоренных 
слов.  
Запись этих групп. 
Выделение в этих словах 
разных приставок.  
Наблюдение за 
изменением значения 
слова в зависимости от 
приставки.  Объяснение 
роли приставки в словах  

«приставка». Находят в 
каждой части текста 
упражнения группы 
однокоренных слов. 
Записывают эти группы. 
Графически обозначают 
приставки слов на 
письме при помощи 
опорной схемы  

Графически обозначают её 
на письме.  
Находят в каждой части 
текста  
упражнения группы  
однокоренных слов. 
Записывают эти группы.  
Образуют новые слова при 
помощи приставок.  
Записывают образованные 
слова в тетрадь  

29.  Изменение 
значения слова в 
зависимости от 
приставки  

1  Нахождение общего 
корня в словах  
и называние разных 
приставок.  
Запись загадок с 
отгадками с выбором из 
скобок нужной по смыслу 
приставки в словах. 
Наблюдение за 
изменением значения 
слова в зависимости от 
приставки. Работа с 
текстом упражнения: 
выбор заголовка к частям 
текста и  
запись их в план текста  
  

Нахождение общего 
корня в словах и 
называние разных 
приставок.  
Списывают загадки с 
выбором приставки в 
словах по образцу.  
Подчеркивают 
приставки, выделяют 
корни слов. Работают с 
текстом упражнения: 
выбирают заголовок к 
частям текста и 
записывают их в план 
текста. Списывают текст, 
выбирая нужную по 
смыслу приставку в 
словах при помощи 
учителя    

Нахождение общего корня 
в словах и называние 
разных приставок. 
Списывают загадки с 
выбором приставки в 
словах. Подчеркивают 
приставки, выделяют 
корни слов.  
Работают с текстом 
упражнения: выбирают 
заголовок к частям текста и 
записывают их в план 
текста.  
Списывают текст, выбирая 
нужную по смыслу 
приставку в словах.  
Образуют новые слова при 
помощи приставок: вы-, от-
, под-, по-, пере-, до-.  
Самостоятельно 
записывают их в тетрадь  

11.10   
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30.  Изменение 
значения слова в 
зависимости от 
приставки. 
Закрепление. 

1  Нахождение общего 
корня в словах  
и называние разных 
приставок.  
Наблюдение за 
изменением значения 
слова в зависимости от 
приставки.  

Нахождение общего 
корня в словах и 
называние разных 
приставок.  
Подчеркивают 
приставки, выделяют 
корни слов.  

Нахождение общего корня 
в словах и называние 
разных приставок. 
Подчеркивают приставки, 
выделяют корни слов.   

14.10   

31.  Суффикс как 
часть слова  

1  Написание загадки. 
Выделение в словах 
загадки суффикса -ищ-. 
Наблюдение за 
изменением значения 
слова в зависимости от 
суффикса. Ласковое 
название героев сказок.  
Подбор слов с разными 
суффиксами.  
Запись получившихся 
выражений.  
Образование новых слов 
с помощью данных 
суффиксов  

Списывают загадку из 
учебника.  
Выделяют в словах 
загадки суффикс -ищ-.  
Понимают название 
части слова - «суффикс».  
Графически обозначают 
его на письме при 
помощи опорной схемы. 
Ласково называют и 
записывают героев 
сказок. Подбирают и 
записывают слова с 
разными суффиксами с 
помощью учителя  

Записывают загадку. 
Выделяют в словах 
загадки суффикс -ищ-.  
Понимают значение 
понятия части слова 
«суффикс».  
Графически обозначают его 
на письме.  
Ласково называют и 
записывают героев сказок.  
Образуют и записывают в 
тетради новые слова при 
помощи суффиксов -оньк-,   
-еньк-, -ик, -ок, -к, -ушк-,   
-юшк-, -ищ-  

15.10   

32.  Суффикс как 
часть слова  

1  Написание загадки. 
Выделение в словах 
загадки суффикса -ищ-. 
Наблюдение за 
изменением значения 
слова в зависимости от 
суффикса. Ласковое 
название героев сказок.  
Подбор слов с разными 

Списывают загадку из 
учебника.  
Выделяют в словах 
загадки суффикс -ищ-.  
Понимают название 
части слова - «суффикс».  
Графически обозначают 
его на письме при 
помощи опорной схемы. 

Записывают загадку. 
Выделяют в словах 
загадки суффикс -ищ-.  
Понимают значение 
понятия части слова 
«суффикс».  
Графически обозначают его 
на письме.  
Ласково называют и 

16.10   
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суффиксами.  
Запись получившихся 
выражений.  
Образование новых слов 
с помощью данных 
суффиксов  

Ласково называют и 
записывают героев 
сказок. Подбирают и 
записывают слова с 
разными суффиксами с 
помощью учителя  

записывают героев сказок.  
Образуют и записывают в 
тетради новые слова при 
помощи суффиксов -оньк-,   
-еньк-, -ик, -ок, -к, -ушк-,   
-юшк-, -ищ-  

33.  Разбор слов по 
составу  

1  Написание текста 
упражнения учебника. 
Нахождение 
однокоренных слов в 
тексте.  
Обозначение в этих 
словах корня, приставки, 
суффикса, окончания. 
Выбор пропущенных 
приставок и суффиксов в 
словах, опираясь на 
смысл словосочетания и 
предложения.  
Разбор выделенных слов 
по составу, используя 
таблицу учебника  

Пишут текст упражнения 
учебника.  
Находят однокоренные 
слова в тексте.  
Обозначают в этих 
словах корень, приставку, 
суффикс, окончание.  
Разбирают слова по 
составу, используя 
образец и схему разбора 
слов по составу  

Записывают текст 
упражнения учебника.  
Находят однокоренные 
слова в тексте.  
Выделяют в словах все их 
части. Вставляют 
пропущенные приставки, 
суффиксы, окончания в 
слова, опираясь на смысл 
словосочетания и 
предложения. Выполняют 
упражнения на выделение 
в слове всех частей слова  

17.10   

34.  Разбор слов по 
составу. 
Закрепление. 

1  Обозначение в словах 
корня, приставки, 
суффикса, окончания. 
Выбор пропущенных 
приставок и суффиксов в 
словах, опираясь на 
смысл словосочетания и 
предложения.  
Разбор выделенных слов 
по составу, используя 

Обозначают в словах 
корень, приставку, 
суффикс, окончание.  
Разбирают слова по 
составу, используя 
образец и схему разбора 
слов по составу  

Выделяют в словах все их 
части. Вставляют 
пропущенные приставки, 
суффиксы, окончания в 
слова, опираясь на смысл 
словосочетания и 
предложения. Выполняют 
упражнения на выделение 
в слове всех частей слова  

18.10   
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таблицу учебника  
35.  Правописание 

безударных 
гласных в корне. 
Написание 
гласных в корне 
однокоренных 
слов  

1  Повторение алгоритма 
правописания безударных 
гласных в корне слова. 
Чтение предложений с 
сомнительными 
гласными в корне, подбор 
проверочных слов.  
Выборочное письмо слов 
в зависимости от 
правила.  Нахождение в 
словах и объяснение 
орфографической 
трудности  

Списывают группы 
однокоренных слов. 
Выделяют в словах 
корень. Находят, 
записывают слова с 
безударными гласными в 
корнях простых слов на 
карточке, в упражнении 
учебника с опорой на 
алгоритм с помощью  
учителя    

Списывают группы 
однокоренных слов.  
Выделяют в словах корень. 
Подбирают однокоренные 
слова к данному слову.  
Выделяют безударные 
гласные в корнях слов.  
Объясняют написание 
безударной гласной в 
словах с опорой на  
алгоритм  

21.10   

36.  Проверяемые и 
проверочные 
слова. 
  

1  Повторение алгоритма 
правописания безударных 
гласных.  
Упражнения в 
написании проверочных 
и проверяемых слов. 
Запись слов, 
словосочетаний и 
предложений с 
пропущенными 
безударными гласными. 
Подбор проверочных 
слов в группе 
однокоренных слов  

Повторяют алгоритм 
правописания 
безударных гласных.  
Упражняются в 
написании однокоренных 
проверочных и 
проверяемых слов. 
Выделяют в группе 
однокоренных слов 
проверяемые и 
проверочные слова с 
помощью учителя  

Повторяют алгоритм 
правописания безударных 
гласных. Упражняются в 
написании однокоренных 
проверочных и 
проверяемых слов.  
Выделяют в группе 
однокоренных слов 
проверяемые и 
проверочные слова  

22.10   

37.  Проверка 
безударных 
гласных в корне   

1 Повторение алгоритма 
правописания безударных 
гласных.  
Упражнения в 

Повторяют алгоритм 
правописания 
безударных гласных.  
Упражняются в 

Повторяют алгоритм 
правописания безударных 
гласных. Упражняются в 
написании однокоренных 

23.10   
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написании проверочных 
и проверяемых слов. 
Запись слов, 
словосочетаний и 
предложений с 
пропущенными 
безударными гласными. 
Подбор проверочных 
слов в группе 
однокоренных слов  

написании однокоренных 
проверочных и 
проверяемых слов. 
Выделяют в группе 
однокоренных слов 
проверяемые и 
проверочные слова с 
помощью учителя  

проверочных и 
проверяемых слов.  
Выделяют в группе 
однокоренных слов 
проверяемые и 
проверочные слова  

38.  Правописание 
звонких и глухих 
согласных в 
корне. 
Написание 
согласных в корне 
однокоренных 
слов. 
Проверяемые и 
проверочные 
слова. 
 

1  Знакомство с правилом 
написания согласных в 
корне однокоренных 
слов. Упражнения в 
различении парных 
согласных на слух в 
слогах и в словах в 
сильной позиции.  
Письмо слов со звонкими 
и глухими согласными в 
корне однокоренных 
слов, комментирование 
правильности написания 
парных согласных по 
образцу.  
Различие проверяемых и 
проверочных слов при 
написании согласных в 
корне однокоренных слов  

Сравнивают, как 
произносятся и пишутся 
звонкие и глухие 
согласные в корне 
однокоренных слов. 
Упражняются в записи 
слов, различающихся 
парным согласным после 
предварительного 
разбора. Отрабатывают 
способы проверки 
парных согласных в 
корне однокоренных 
слов с помощью учителя  
  

Сравнивают, как 
произносятся и пишутся 
звонкие и глухие согласные 
в корне однокоренных 
слов.  
Упражняются в записи 
слов, различающихся 
парным  согласным.  
Различают проверяемые и 
проверочные слова в 
группе однокоренных слов.  
Отрабатывают способы 
проверки парных 
согласных в корне 
однокоренных слов  

24.10   

39.   Проверка парных 
звонких и глухих 
согласных в корне 

1 Закрепление  правила 
написания согласных в 
корне однокоренных 

Сравнивают, как 
произносятся и пишутся 
звонкие и глухие 

Сравнивают, как 
произносятся и пишутся 
звонкие и глухие согласные 

25.10   
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 слов. Упражнения в 
различении парных 
согласных на слух в 
слогах и в словах в 
сильной позиции.  
Письмо слов со звонкими 
и глухими согласными в 
корне однокоренных 
слов, комментирование 
правильности написания 
парных согласных по 
образцу.  
Различие проверяемых и 
проверочных слов при 
написании согласных в 
корне однокоренных слов  

согласные в корне 
однокоренных слов. 
Упражняются в записи 
слов, различающихся 
парным согласным после 
предварительного 
разбора. Отрабатывают 
способы проверки 
парных согласных в 
корне однокоренных 
слов с помощью учителя  
  

в корне однокоренных 
слов.  
Упражняются в записи 
слов, различающихся 
парным  согласным.  
Различают проверяемые и 
проверочные слова в 
группе однокоренных слов.  
Отрабатывают способы 
проверки парных 
согласных в корне 
однокоренных слов  

40.  Правописание 
безударных 
гласных и 
сомнительных 
согласных в 
корне.  
Контрольные 
вопросы и 
задания  

1  Повторение алгоритма 
правописания  
сомнительных согласных 
и безударных гласных в 
корне.  
Упражнения в 
написании звонких и 
глухих согласных в 
корне слова с 
предварительной 
проверкой. Запись слов, 
словосочетаний и 
предложений с 
пропущенными 
безударными гласными. 
Нахождение в словах 

Повторяют алгоритм. 
Проверяют написание 
безударных гласных, 
парных звонких и глухих 
согласных с опорой на 
предоставленный 
образец, алгоритм, 
вопросы учителя. 
Выполняют упражнения 
в написании звонких и 
глухих согласных в 
корне слова с 
предварительной 
проверкой. Записывают 
слова, словосочетаний и 
предложения с 

Повторяют алгоритм.  
Проверяют написание 
безударных гласных, 
парных звонких и глухих 
согласных путем 
изменения формы слова, 
подбора родственных слов. 
Выполняют упражнения в 
написании звонких и 
глухих согласных в корне 
слова.  
Записывают слова, 
словосочетаний и 
предложения с 
пропущенными 
безударными гласными  

05.11   
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орфографической 
трудности, объяснение 
её, запись слов  

пропущенными 
безударными гласными с 
помощью учителя  

41.  Изложение 
зрительно 
воспринимаемого 
текста  

1  Коллективное 
составление плана текста.   
Изложение содержания 
прочитанного текста. 
Письмо предложений по 
памяти.  
  

Составляют план текста 
изложения.  
Составляют простые 
предложения о себе, 
своем дне с опорой на 
вопросы. Записывают 
предложения в тетрадь с 
помощью учителя  

Составляют план текста 
изложения.  
Воспроизводят текст.  
Составляют рассказ на 
заданную тему с опорой на 
наблюдения. Правильно 
оформляют его на письме  

06.11   

42.  Анализ 
изложения. 
Работа над 
ошибками  

1  Анализ ошибок 
изложения. Запись слов, в 
которых допущены 
ошибки, объяснение 
правильного написания 
слова, подбор 
проверочного слова. 
Подчеркивание 
орфограмм. Повторение 
проверяемых и 
непроверяемых 
написаний гласных и 
согласных в словах 

Анализируют свои 
ошибки. Выполняют в 
тетради работу над 
ошибками, допущенными 
в тексте (графическое 
выделение, подбор 
проверочных слов), с 
помощью учителя 

Анализируют свои ошибки. 
Выполняют в тетради 
работу над ошибками, 
допущенными в тексте 
(графическое выделение, 
подбор проверочных слов) 

07.11   

43.  Правописание 
приставок 
Приставка и 
предлог  

1  Тренировочные 
упражнения на 
нахождение и 
выписывание слов с 
приставками и 
предлогов со словами. 
Различие слов с 
приставками и 

Выполняют 
тренировочные 
упражнения на 
нахождение и 
выписывание слов с 
приставками и предлогов 
со словами с помощью 
учителя. Различают 

Выполняют тренировочные 
упражнения на нахождение 
и выписывание слов с 
приставками и предлогов 
со словами.  
Различают приставку и 
предлог, выучив для этого 
два правила. Объясняют 

08.11   
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предлогов со словами.  
Письменный пересказ 
текста по вопросам  

приставку и предлог в 
словах с опорой на схему, 
опорную таблицу  

написание приставок и 
предлогов.  
Записывают письменный 
пересказ текста по 
вопросам.  
Подчеркивают предлоги, 
выделяют приставки  

44.  Различение 
приставки и 
предлога  

1  Знакомятся с правилом о 
различении приставки и 
предлога.  
Доказательство выбора 
приставки или предлога, 
записанных в скобках. 
Постановка вопросов к 
словам.  
Выполнение 
тренировочных 
упражнений с 
объяснением написания 
приставок и предлогов  

Читают правило 
учебника. Различают 
приставку и предлог в 
словах с опорой на 
схему, опорную таблицу. 
Выполняют в тетради 
тренировочные 
упражнения с 
объяснением написания 
приставок и предлогов с 
помощью учителя  

Читают правило учебника. 
Различают приставку и 
предлог в словах, выполняя 
упражнения. Объясняют 
написание приставок и 
предлогов.  
Записывают 
тренировочные упражнения 
с объяснением написания 
приставок и предлогов  

11.11   

45.  Наблюдение за 
правописанием 
гласных в 
приставках  

1  Распределение слов с 
приставками в три 
столбика по образцу. 
Наблюдение за 
правописанием гласных 
в приставках.  
Образование и запись 
слов с данными 
приставками.  
Выбор заголовка к 
тексту.  
Запись текста по 

Распределяют слова с 
приставками в три 
столбика по образцу.  
Записывают слова с 
приставками с о - и а -, 
приставкой пере- с 
опорой на таблицу.  
Выбирают заголовок к 
тексту.  
Записывают текст по 
плану.  
Соблюдают красную 

Распределяют слова с 
приставками в три 
столбика по образцу.  
Записывают слова с 
приставками с о - и а-, 
приставкой пере-.  
Образуют слова с 
приставками на -, об-, под-, 
от-, над -, по-, про-, пере-, 
до -, за -, об-.  
Выбирают заголовок к 
тексту.  

12.11   
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плану. Соблюдение 
красной строки.  
Выделение в словах 
приставки  

строку. Выделяют в 
словах приставки  

Записывают текст по 
плану.  
Соблюдают красную 
строку.  
Выделяют в словах 
приставки  

46.  Правописание 
гласных в 
приставках  

1  Повторение правила 
правописания гласных 
в приставках. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений по 
правописанию гласных 
в приставках.  
Выбор заголовка к 
тексту. Нахождение 
приставок в словах с 
пропущенными гласными  

Повторяют правило 
правописания гласных в 
приставках.  
Упражняются в 
написании слов с 
приставками с о - и а , 
приставкой пере- с 
опорой на образец.  
Выбирают заголовок к 
тексту.  
Находят приставки в 
словах с пропущенными 
гласными. Вставляют 
гласные с помощью 
учителя  

Повторяют правило 
правописания гласных в 
приставках.  
Упражняются в написании 
слов с  
приставками с о 
- и  а -, 
приставкой пере 
-.  
Выбирают заголовок к 
тексту. Находят приставки 
в словах с пропущенными 
гласными. Вставляют 
гласные в приставки  

13.11   

47.  Самостоятельная 
работа по теме 
«Состав слова»    

1  Повторение основных 
правил по теме «Состав 
слова».  
Выполнение заданий 
самостоятельной работы. 
Применение на практике 
полученных знаний  

Списывают текст. 
Выполняют несложное 
задание самостоятельной 
работы с помощью 
учителя, пользуясь 
изученными правилами  

Вставляют пропущенные 
буквы в текст, объясняют 
орфограммы. Выполняют 
задания работы 
самостоятельно, пользуясь 
изученными правилами  

14.11   

48.  Работа над 
ошибками 
самостоятельной 
работы. 

1  Анализ ошибок 
самостоятельной работы. 
Запись слов, в которых 
допущены ошибки, 

Находят и анализируют 
свои ошибки.  
Выполняют работу над 
ошибками, допущенными 

Находят и анализируют 
свои ошибки.  
Выполняют работу над 
ошибками, допущенными в 

15.11   
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Словарный 
диктант  

объяснение правильного 
написания слова, подбор 
проверочного слова. 
Подчеркивание 
орфограмм. Повторение 
написания словарных 
слов по словарю учебник  
  

в тексте, с помощью 
учителя.  
Записывают ее в тетрадь. 
Повторяют написание 
словарных слов по 
словарю учебника.   
Пишут словарный 
диктант.  
Самопроверка  

тексте  
(графическое выделение, 
подбор проверочных слов), 
самостоятельно.  
Записывают ее в тетрадь. 
Повторяют написание 
словарных слов по словарю 
учебника.   
Пишут словарный диктант. 
Самопроверка  

49.  Правописание 
безударных 
гласных в корне и 
приставке   

1  Разбор слов по составу. 
Письмо по памяти. 
Выписывание из текста 
выделенных 
словосочетаний. 
Письменный пересказ 
текста с опорой на 
словосочетания.  
Самопроверка.  
Расширение 
представлений о подборе 
слов с заданными 
приставками 

Разбирают сова в 
упражнении по составу. 
Выписывают из текста 
выделенные 
словосочетания. 
Записывают письменный 
пересказ текста с 
помощью учителя.  
Распознают безударные 
гласные в корне и 
приставке слова на 
карточке 

Разбирают сова в 
упражнении по составу.  
Выписывают из текста 
выделенные 
словосочетания. 
Записывают письменный 
пересказ текста.  
Применяют на практике 
правила правописания 
безударных гласных в 
корне и приставке слова 

18.11   

50.  Контрольные 
вопросы и 
задания. 

1 Выполнение заданий 
по обобщению 
пройденного.  

Выполняют 
тренировочные 
упражнения на 
карточках, подбирая 
проверочные слова.  
Выполняют задания с 
помощью учителя.  

Выполняют тренировочные 
упражнения на карточках, 
подбирая проверочные 
слова.  
Самостоятельно 
выполняют задания, 
отвечают на вопросы. 

19.11   

51.  Текст. Деление 
текста на части по 

1  Знакомство со 
сведениями о тексте.  

Знакомятся со 
сведениями о тексте.  

Знакомятся со сведениями 
о тексте. Определяют тему 

20.11   
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данному плану  Выделение в тексте той 
части, которая подходит 
к рисунку учебника. 
Деление текста на части 
по данному плану.  
Запись текста, вставляя 
пропущенные гласные в 
корне и приставке. 
Соблюдение красной 
строки 

Выделяют в тексте ту 
часть, которая подходит 
к рисунку учебника. 
Связно высказываются 
устно, письменно 
выполняют задание с 
помощью учителя.  
Списывают текст по 
образцу с соблюдением 
красной строки 

текста, основную мысль 
текста.  
Составляют и записывают 
короткий текст в 
зависимости от заданного 
заглавия (отражение темы 
или идеи).  
Делят текст на части по 
данному плану.  
Соблюдают красную 
строку 

52.  Текст. Деление 
текста на части по 
данному плану. 
Закрепление 

1  Закрепление знаний о 
сведениях текста.  
Выделение в тексте той 
части, которая подходит 
к рисунку учебника. 
Деление текста на части 
по данному плану.  
Запись текста, вставляя 
пропущенные гласные в 
корне и приставке. 
Соблюдение красной 
строки 

Выделяют в тексте ту 
часть, которая подходит 
к рисунку учебника. 
Связно высказываются 
устно, письменно 
выполняют задание с 
помощью учителя.  
Списывают текст по 
образцу с соблюдением 
красной строки 

Определяют тему текста, 
основную мысль текста.  
Составляют и записывают 
короткий текст в 
зависимости от заданного 
заглавия (отражение темы 
или идеи).  
Делят текст на части по 
данному плану.  
Соблюдают красную 
строку 

21.11   

53.  Наблюдение за 
правописанием 
согласных в 
приставках  

1  Знакомство с правилом 
правописания 
согласных в приставках. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений по 
правописанию 
согласных в приставках 
слова  

Знакомятся с правилом 
правописания согласных 
в приставках.  
Записывают слова с 
согласными в приставках 
с опорой на таблицу. 
Списывают слова с 
приставками в тетрадь  

Знакомятся с правилом 
правописания согласных в 
приставках.  
Записывают слова с 
согласными в приставках.  
Письменно отвечают на 
вопросы.  
Выделяют в словах 
приставки  

22.11   



39 

 

54.  Правописание 
приставок на 
согласную  

1  Выполнение 
тренировочных 
упражнений по теме. 
Письменные ответы на 
вопросы 
стихотворения. 
Объяснение 
правописания гласных 
и согласных в 
приставках. 
Перечисление всех 
известных 
обучающимся 
приставок   
  
Умение вставлять 
пропущенные согласные 
в приставках слов  

Письменно отвечают 
на вопросы 
стихотворения. 
Объясняют 
правописание 
гласных и согласных 
в приставках. 
Перечисление всех 
известных 
обучающимся 
приставок. 
Упражняются в  
правописании приставок 
на согласные с -,   
в -, под-, над-, от -, об-               
с опорой на таблицу  

Письменно отвечают на 
вопросы стихотворения.  
Объясняют правописание 
гласных и согласных в 
приставках слов.  
Упражняются в 
правописании 
приставок на 
согласные с -,  в -, 
под-, над-, от -, об-.  
Выделяют эти приставки в 
словах  

25.11   

55.  Разделительный 
твердый знак (ъ) 
в словах с 
приставками  

1  Сравнение произношения 
и написания слов с 
разделительным твёрдым 
знаком.  
Анализ всех случаев 
написания 
разделительного твердого 
знака в словах с 
приставками.  
Работа с карточками. 
Объяснение 
правописания гласных и 
согласных в приставках  

Сравнивают 
произношение и 
написание слов с 
разделительным твёрдым 
знаком.  
Выделяют, письменно 
фиксируют случаи 
написания 
разделительного 
твердого знака (ъ) в 
словах с приставками с 
опорой на схему.  
Отмечают последнюю 
согласную в приставке 

Выделяют случаи 
написания разделительного 
твердого знака (ъ) в словах 
с приставками.  
Отмечают последнюю 
согласную в приставке 
синим кружком, а первую 
гласную в корне красным  
кружком  

26.11   
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синим кружком, а 
первую гласную в корне 
красным кружком  

56.  Различение 
написаний слов с 
разделительным  
твердым знаком  
(ъ) и без него  

1  Образование слов с  
помощью приставок: вы-,  
под-, за-, об-, от-, до-, 
пере-, с-.  
Объяснение, почему в 
одних словах после 
приставки пишется 
разделительный ъ, а в 
других нет. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений со 
словами с 
разделительным 
твердым знаком (ъ) и 
без него  

Образуют и записывают 
слова с помощью 
приставок:  
вы-, под-, за-, об-, от-, до-
, пере-, с- с помощью 
учителя. Объясняют, 
почему в одних словах 
после приставки пишется 
разделительный ъ, а в 
других нет.  
Различают написание 
слов с разделительным 
твердым знаком (ъ) и без 
него с опорой на схему и 
таблицу. Записывают 
разговор гусеницы с 
муравьём. Находят слова 
с приставками.  
Объясняют их 
правописание  

Образуют и записывают 
слова с помощью 
приставок: вы-, под-, за-, 
об-, от-, до-, пере-, с-. 
Различают написание слов 
с разделительным 
твердым знаком (ъ) и без 
него.  
Объясняют, почему в одних 
словах после приставки 
пишем разделительный 
твердый знак (ъ), в других 
нет.  
Записывают диалог.  
Находят слова с 
приставками.  
Объясняют их 
правописание  

27.11   

57.  Состав слова. 
Закрепление 
знаний.  

1  Составление из данных 
слов словосочетаний, их 
запись.  
Использование приставок 
и предлогов из скобок. 
Комментированное 
письмо. Закрепление 
полученных знаний по 
теме «Состав слова»  

Составляют из данных 
слов словосочетания, 
записывают их в тетрадь.  
Используют приставки и 
предлоги из скобок. 
Повторяют изученные 
темы раздела «Состав 
слова» по опорным 
таблицам, схемам. 

Составляют из данных слов 
словосочетания, 
записывают их в тетрадь.  
Используют приставки и 
предлоги из скобок.  
Повторяют случаи 
написания разделительного 
твёрдого знака в 
приставках.  

28.11   
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Списывают слова, текст 
по предложениям с 
сомнительными 
гласными в корне и 
приставке с помощью 
учителя. Комментируют 
с одноклассниками 
орфограммы в каждом 
предложении  

Разбирают слова по 
составу. Образовывают 
слова с помощью 
приставок и суффиксов. 
Списывают слова, текст по 
предложениям с 
сомнительными гласными 
в корне и приставке. 
Комментируют с 
одноклассниками 
орфограммы в каждом 
предложении  

58.  Контрольные 
вопросы и 
задания.  

1  Выполнение заданий по 
обобщению пройденного. 
Деление текста на части 
по плану.  
Сочинение небольшого 
рассказа «Встреча в лесу» 
с использованием 
словосочетаний 
учебника. Отработка 
пробелов и недочётов в 
знаниях  

Выполняют 
тренировочные 
упражнения на 
карточках, подбирая 
проверочные слова.  
Делят текст на части по 
плану с помощью 
учителя, записывают его. 
Сочиняют небольшой 
рассказ «Встреча в лесу» 
с использованием 
словосочетаний в 
учебнике с помощью 
учителя  

Практикуют случаи 
написания разделительного 
твёрдого знака (ъ) в 
приставках.  
Разбирают слова по 
составу. Образуют слова с 
помощью приставок и 
суффиксов. Выполняют 
тренировочные 
упражнения.  
Делят текст на части по 
плану, записывают его.  
Сочиняют небольшой 
рассказ «Встреча в лесу» с 
использованием 
словосочетаний в учебнике  

29.11   

59.  Деловое письмо. 
Записка  

1  Знакомство с различными 
видами записок: запиской 
просьбой, запиской 
приглашением, запиской 

Знакомятся с различными 
видами записок: запиской 
просьбой, запиской 
приглашением, запиской 

Различают записку-
просьбу, записку-
приглашение, записку 
сообщение.  

02.12   
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сообщением.  
Изучение 
общепринятого плана 
записки. Написание 
записок различных 
видов в «Рабочей 
тетради»  

сообщением.  
Изучают общепринятый 
план записки.  
Пишут различные 
записки по образцу в 
«Рабочей тетради» с 
помощью учителя  

Тренируются в написании 
записок в «Рабочей 
тетради».  
Читают отрывок из 
рассказа «Любовь» Ю. 
Буковского о любовной 
записке второклассника. 
Отвечают на вопросы, 
ответы записывают в 
тетрадь  

Части речи. Текст- 3 часа 
60.  Имя  

существительное, 
имя 
прилагательное, 
глагол  

1  Нахождение разных 
частей речи в группе 
однокоренных слов. 
Использование таблицы 
учебника для объяснения 
ответов обучающихся. 
Ознакомление со 
словарным словом 
«богатство», обозначение 
ударения, указание 
количества слогов, 
составление 
словосочетаний и 
предложений  

Находят имена 
существительные, 
имена прилагательные, 
глаголы в группе 
однокоренных слов по 
опорной таблице.  
Выписывают в таблицу 
существительные, 
прилагательные, 
глаголы с помощью 
учителя. Делят 
словарное слово на 
слоги, ставят ударение 
и выделяют трудную 
букву с помощью 
учителя.  
Составляют 
словосочетания и 
предложения с опорой на 
картинки  

Находят имена 
существительные, имена 
прилагательные, глаголы в 
группе однокоренных слов. 
Выписывают в таблицу  
существительные, 
прилагательные, глаголы  
Дифференцируют их в 
предложении.   
Записывают предложения.  
Доказывают 
принадлежность слов к 
определённым частям речи, 
ориентируясь на их 
значение и вопрос.  
Делят словарное слово на 
слоги, ставят ударение и 
выделяют трудную букву с 
помощью учителя.  
Составляют 
словосочетания и 

03.12   
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предложения  
61.  Различение имен 

существительных, 
имен 
прилагательных и  
глаголов в 
предложении  

1  Знакомство с различием 
имен существительных, 
имен прилагательных и 
глаголов в предложении. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений.  
Подчёркивание разных 
частей речи. 
Восстановление 
последовательности 
событий в рассказе при 
помощи пунктов плана  

Различают части речи.  
Записывают 
предложения. 
Подчеркивают имена 
существительные, имена 
прилагательные и 
глаголы с помощью 
учителя. 
Восстанавливают 
последовательность 
событий в рассказе при 
помощи пунктов плана. 
Записывают рассказ с 
помощью учителя  

Различают имена 
существительные, имена 
прилагательные и глаголы 
в предложении по 
вопросам. Подчеркивают 
их в тетради одной чертой, 
двумя чертами и волнистой 
линией.  
Восстанавливают 
последовательность 
событий в рассказе при 
помощи пунктов плана.  
Записывают рассказ в 
тетрадь  

04.12   

62.  Различение имен 
существительных, 
имен 
прилагательных и  
глаголов в 
предложении  

1  Закрепление знаний в 
различении имен 
существительных, имен 
прилагательных и 
глаголов в предложении. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений.  
Подчёркивание разных 
частей речи. 
Восстановление 
последовательности 
событий в рассказе при 
помощи пунктов плана  

Различают части речи.  
Записывают 
предложения. 
Подчеркивают имена 
существительные, имена 
прилагательные и 
глаголы с помощью 
учителя. 
Восстанавливают 
последовательность 
событий в рассказе при 
помощи пунктов плана. 
Записывают рассказ с 
помощью учителя  

Различают имена 
существительные, имена 
прилагательные и глаголы 
в предложении по 
вопросам. Подчеркивают 
их в тетради одной чертой, 
двумя чертами и волнистой 
линией.  
Восстанавливают 
последовательность 
событий в рассказе при 
помощи пунктов плана.  
Записывают рассказ в 
тетрадь  

05.12   

Имя существительное – 34 часов 
63.  Значение имен 

существительных 
1  Повторение ранее 

изученных 
Выписывают 
выделенные слова 

Вспоминают 
грамматические признаки 

06.12   
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в речи  грамматических 
признаков имени 
существительного. 
Выделение из текста 
имен существительных и 
изменение их формы по 
вопросам «Кто? Что?» 
(постановка в начальную 
форму).  
Придумывание и запись 
предложений.  

упражнения. Изменяют 
их по образцу. 
Распознают имена 
существительные, 
отвечающие на вопросы 
«Кто? Что?» с опорой на 
карточки-вопросы.  
Придумывают и 
записывают два 
предложения на тему 
«Скоро Новый год» с 
помощью учителя. 
Используют для этого 
данные 
существительные. 
Опираются на рисунок  

имени существительного: 
род и число.  
Правильно задают вопросы 
к словусуществительному.  
Распознают имена 
существительные, 
отвечающие на вопросы 
«Кто? Что?» Ставят имена 
существительные в 
начальную форму. 
Записывают их. 
Доказывают предметность 
имен существительных.  
Придумывают и 
записывают два 
предложения на тему 
«Скоро Новый год».  
Используют для этого 
данные 
существительные. 
Опираются на 
рисунок  

64.  Имена 
существительные, 
обозначающие 
явления природы  

1  Наблюдение за 
явлениями природы 
летом, осенью, зимой, 
весной.  
Ознакомление со 
словарным  
словом «растение», 
обозначение ударения, 
указание количества 
слогов, составление 

Наблюдают за явлениями 
природы летом, осенью, 
зимой, весной.  
Расширяют 
представление об именах 
существительных, 
обозначающих явления 
природы (листопад, 
метель, капель, гроза).  
Списывают народные 

Наблюдают за явлениями 
природы летом, осенью, 
зимой, весной. Знакомятся 
с именами 
существительными, 
обозначающими явления 
природы летом, осенью, 
зимой, весной. 
Выписывают из народных 
примет имена 

09.12   
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словосочетаний и 
предложений.   
Расширение 
представлений об именах 
существительных, 
обозначающих явления 
природы.  
Восстановление текста 
стихотворения по 
опорным словам  

приметы, содержащие 
имена  
 существительные, 
обозначающие явления 
природы.  
Восстанавливают текст 
стихотворения по 
опорным словам с 
помощью учителя  

существительные, 
обозначающие явления 
природы. Восстанавливают 
текст стихотворения по 
опорным словам  

65.  Имена 
существительные, 
называющие один 
и тот же предмет 
по-разному  

1  Тренировка в подборе 
имен существительных, 
называющих один и тот 
же предмет по-разному. 
Знакомство с 
синонимами. Замена 
повторяющихся слов в 
тексте синонимами из 
рамки упражнения в 
учебнике  

Расширяют 
представление об именах 
существительных, 
называющих один и тот 
же предмет по-разному. 
Выбирают такие слова из 
рамки упражнения 
учебника, вставляют в 
предложения в 
зависимости от смысла 
предложений под 
руководством учителя. 
Записывают предложения  

Подбирают имена  
существительные, 
называющие один и тот 
же предмет  по-разному в 
зависимости от смысла 
предложений.  
Записывают предложения.  
Знакомятся с синонимами.  
Производят замену 
повторяющихся слов в 
тексте синонимами из 
рамки упражнения в 
учебнике.   
Записывают текст  

10.12   
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66.  Имена 
существительные, 
противоположные 
по значению  

1  Подбор пар имен 
существительных, 
противоположных по 
значению.  
Запись пар слов.  
Знакомство с 
антонимами.  
Запись пословиц. 
Объяснение смысла 
пословиц  
  

Подбирают пары имен 
существительных, 
противоположных по 
значению.  
Записывают пары слов 
тетрадь.  
Расширяют 
представление об именах 
существительных, 
противоположных по 
значению.  
Списывают 
пословицы  с 
именами 
существительными, 
противоположными 
по значению.  
Записывают пословицы в 
тетрадь.  
Объясняют их смысл с 
помощью учителя  

Подбирают пары имен 
существительных, 
противоположных по 
значению.  
Записывают пары слов 
тетрадь.  
Знакомятся с антонимами.  
Списывают пословицы.  
Подчеркивают в каждой 
пословице 
существительные, 
противоположные по 
значению.  
Объясняют их смысл   

11.12   

67.  Род и число имен 
существительных. 
Различение имён 
существительных 
по родам  

1  Определение рода имен 
существительных. 
Распределение имен 
существительных по трём 
столбикам.  
Дополнение вывода 
учебника. 
Ознакомление со 
словарным словом 
прекрасный, 
обозначение ударения, 

Расширяют 
представление о трёх 
родах имен 
существительных. 
Определяют род имен 
существительных и 
записывают их в три 
столбика с помощью 
учителя.  
Дополняют вывод 
учебника. Делят 

Различают имена 
существительные по родам 
с опорой на 
вспомогательные слова.  
Вставляют пропущенные 
слова он, она, оно в 
предложения, подбирая их 
вместо выделенных имен 
существительных.  
Дополняют вывод 
учебника. Делят 

12.12   



47 

 

указание количества 
слогов, составление 
словосочетаний и 
предложений. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений по 
определению рода 
имен существительных 

словарное слово на слоги, 
ставят ударение и 
выделяют трудную букву 
с помощью учителя.  
Составляют 
словосочетания и 
предложения с опорой на 
картинки  

словарное слово на слоги, 
ставят ударение и 
выделяют трудную букву. 
Составляют 
словосочетания и 
предложения с опорой на 
картинки  

68.  Изменение имён 
существительных 
по числам  

1  Повторение понятия 
рода и числа имён 
существительных. 
Работа по рисунку 
учебника: нахождение 
имен существительных, 
которые обозначают 
один предмет, затем 
имен существительных, 
которые обозначают 
несколько одинаковых 
предметов. Указание 
числа имен 
существительных в 
загадках и отгадках. 
Дополнение текста 
словами из рамки. 
Изменение по  
необходимости числа 
имен существительных  

Расширяют 
представление об 
изменении имён 
существительных по 
числам. Рассматривают 
рисунок учебника.   
Работают по рисунку 
учебника: находят и 
записывают имена 
существительные, 
которые обозначают один 
предмет, затем имена 
существительные, 
которые обозначают 
несколько одинаковых 
предметов. Записывают 
загадки и отгадки к 
загадкам в два столбика: 
ед.ч. и мн.ч.  
Дополняют текст 
упражнения словами из 
рамки с помощью 
учителя.  

Изменяют имена 
существительные по 
числам.  
Рассматривают рисунок 
учебника.   
Работают по рисунку 
учебника: находят и 
записывают имена 
существительные, которые 
обозначают один предмет, 
затем имена 
существительные, которые 
обозначают несколько 
одинаковых предметов.  
Записывают загадки, 
указывая в каких числах 
употребляются имена 
существительные в 
отгадках и загадках.  
 Дополняют текст 
упражнения словами 
из рамки. Изменяют 
число имен 

13.12   
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Изменяют число имен 
существительных  

существительных  

69.  Правописание 
имен 
собственных. 
Имена 
существительные 
собственные и 
нарицательные  

1  Повторение и 
применение знаний 
правописания имен 
собственных и 
нарицательных. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений. Раскрытие 
секретов названий 
московских улиц в 
тексте.  
Деление текста на части 
по данному плану 

Знакомятся с именами 
существительными 
собственными и 
нарицательными.  
Выписывают названия 
московских улиц из 
текста. Записывают свою 
фамилию, имя и 
отчество.  
Делят и записывают 
текст на части по 
данному плану с 
помощью учителя. 
Подчёркивают имена 
собственные 

Различают имена 
существительные 
собственные и 
нарицательные. 
Раскрывают секреты 
названий московских улиц 
в тексте, вставляя 
пропущенные слова.  
Делят и записывают текст 
на части по данному плану.  
Подчёркивают имена 
собственные 

16.12   

70.  Большая буква в 
именах 
собственных  

1  Повторение правила 
написания большой 
буквы в словах.  
Придумывание имен 
собственных озеру, 
речке, посёлку.  
Поиск подсказки в 
выделенных словах. 
Игра со словами. 
Пересказ текста по 
вопросам  

Пишут большую букву в 
простых именах 
собственных с опорой на 
таблицу.  
Записывают название 
своего родного города, 
улицы с помощью 
учителя. Продолжают 
игру со словами 
упражнения. Называют 
станции по месту, где 
растут грибы. 
Записывают ответы на 
вопросы текста с 
помощью учителя  

Изучают правила 
написания большой буквы 
в именах собственных 
(названия рек, озер, 
городов, улиц, площадей).  
Придумывают имена 
собственные озеру, речке, 
посёлку. Продолжают 
игру со словами 
упражнения.  
Называют станции по 
месту, где растут грибы.  
Записывают пересказ 
текста по вопросам   

17.12   
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71.  Кавычки в 
именах 
собственных  

1  Пополнение знаний о 
правописании имен 
собственных случаями 
написания их в кавычках. 
Нахождение имен 
собственных (названий 
газет и журналов), 
которые должны быть 
заключены в кавычки. 
Запись названий газет и 
журналов, которые есть в 
школьной библиотеке. 
Выбор подходящих по 
смыслу имен 
собственных (названий 
магазинов, кинотеатров, 
стадионов), данных в 
рамке упражнения 
учебника 

Находят имена 
собственные (названия 
газет и журналов), 
которые должны быть 
заключены в кавычки. 
Записывают имена 
собственные в кавычках 
(названия книг, газет, 
журналов) с опорой на 
таблицу.  
Записывают названия 
газет и журналов, 
которые есть в школьной 
библиотеке с помощью 
учителя 

Находят имена 
собственные (названия 
газет и журналов), которые 
должны быть заключены в 
кавычки.  
Записывают имена 
собственные в кавычках 
(названия книг, газет, 
журналов, магазинов, 
кинотеатров, стадионов).  
Вставляют и записывают 
пропущенные имена 
собственные в названиях 
магазинов. Записывают 
названия газет и журналов, 
которые есть в школьной 
библиотеке 

18.12   

72.  Различение 
написания имен 
существительных 
собственных и 
нарицательных  

     1  Различие собственных и 
нарицательных имен 
существительных на 
письме.  
Подбор имен 
собственных к 
выделенным именам 
существительным. 
Ознакомление со 
значением словарного 
слова океан, обозначение 
ударения, указание 
количества слогов, 

Знакомятся со значением 
словарного слова океан, 
обозначают ударение, 
указывают количества 
слогов, выделяют 
безударную гласную с 
помощью учителя.   
Составляют предложения 
со словами: «Океан», 
океан, Океан по опорным 
картинкам.  
Выполняют упражнения 
на различение написания 

Знакомятся со значением 
словарного слова океан, 
обозначают ударение, 
указывают количества 
слогов, выделяют 
безударную гласную.  
Составляют предложения 
со словами: «Океан», 
океан, Океан по опорным 
картинкам.  
Выполняют упражнения на 
различение написания 
собственных и 

19.12   
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выделение безударной 
гласной.   
Составление 
предложений со словами: 
«Океан», океан, Океан 

собственных и 
нарицательных имен 
существительных с 
помощью учителя. 
Подбирают к 
выделенным именам 
существительным имена 
собственные из рассказа 
К. Г. Паустовского 
«Заячьи лапы». 
Записывают рассказ с 
помощью учителя 

нарицательных имен 
существительных.   
Вставляют в предложения 
вместо точек 
нарицательные имена 
существительные.   
Подбирают к выделенным 
именам существительным 
имена собственные из 
рассказа К. Г.  
Паустовского «Заячьи 
лапы». Записывают 
рассказ самостоятельно 

73.  Имя 
существительное. 
Закрепление 
знаний. 

1 Закрепление знаний о 
имени существительном, 
его значении. Изменение 
имени существительного 
по родам и числам. 

Различают имена 
существительные, 
определяют их значение. 
Изменяют по родам и 
числам под контролем 
учителя. 

Различают имена 
существительные, 
определяют их значение. 
Изменяют по родам и 
числам самостоятельно. 

20.12   

74.  Контрольные 
вопросы. 

1 Выполнение заданий по 
обобщению пройденного.  

Выполняют 
тренировочные 
упражнения на 
карточках, подбирая 
проверочные слова.  
Выполняют задания с 
помощью учителя.  

Выполняют тренировочные 
упражнения на карточках, 
подбирая проверочные 
слова.  
Самостоятельно 
выполняют задания, 
отвечают на вопросы. 

23.12   

75.  Тест по теме 
«Имя  
существительное»  

1  Проверка знаний 
обучающихся по теме 
«Имя существительное». 
Повторение основных 
правил.  
Выполнение тестового 

Выполняют задания теста 
с помощью учителя, 
пользуясь изученными 
правилами  

Выполняют задания теста 
самостоятельно, пользуясь 
изученными правилами  

24.12   
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задания  
76.  Работа над 

ошибками теста. 
Словарный 
диктант.  

1  Анализ индивидуальных 
ошибок теста 
обучающихся.  
Отработка недочётов и 
пробелов в знаниях. 
Запись изученных 
словарных слов  

Анализируют свои 
ошибки. Выполняют в 
тетради работу над 
ошибками, допущенными 
в тесте, с помощью 
учителя. Вставляют 
пропущенные буквы в 
словарные слова на 
карточке  

Работают в тетради над 
ошибками, допущенными в 
тесте (графическое 
выделение, подбор 
проверочных слов).  
Пишут словарный диктант 
под диктовку учителя  

25.12   

77.  Изменение имен 
существительных 
по падежам. 
Понятие о 
склонении  

1  Знакомство с понятием 
«склонение имен 
существительных» 
(изменение данных 
существительных по 
вопросам)  
Обращение внимания, 
как меняются окончания 
существительных в 
зависимости от вопросов. 
Изменение по падежам 
существительных 
«сестра»,  
«трава»  

Знакомятся с понятием 
«склонение имен 
существительных» 
(изменение данных 
существительных по 
вопросам).  
Записывают в столбик 
сокращенные названия 
падежей.  
Рядом пишут падежные 
вопросы.  
Изменяют по падежам 
два имени 
существительных – 
сестра, трава с помощью 
учителя.  
Обращают внимание, как 
меняются окончания 
существительных в 
зависимости от вопросов 

Знакомятся с понятием 
«склонение имен 
существительных» 
(изменение данных 
существительных по 
вопросам).  
Изменяют и записывают по 
вопросам имена 
существительные с опорой 
на таблицу.  
Наблюдают за сменой 
окончания имён 
существительных в 
зависимости от вопросов  

26.12   

78.  Определение 
падежей имён 

1  Формирование названий 
падежей и их вопросов. 

Задают вопросы падежей 
к именам 

Находят слово, от которого 
зависит имя 

27.12   
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существительных 
по вопросам  

Постановка к 
существительным 
вопросов от выделенных 
значком (Х) слов.  
Определение падежей 
имён существительных 
по вопросам.  
Отмечание окончания. 
Составление 
предложений на зимнюю 
тему с использованием 
словосочетаний 
упражнения.  
Пересказ случая с 
котёнком своими словами  

существительным с 
опорой на таблицу и 
помощь учителя.  
Составляют и 
записывают 
предложения на зимнюю 
тему с использованием 
словосочетаний 
упражнения. 
Пересказывают случай с 
котёнком своими 
словами с помощью 
учителя. Пишут в 
тетрадь пересказ  

существительное.  
Задают вопросы падежей к 
именам существительным с 
опорой на таблицу.  
Определяют падежи имен 
существительных.  
Выделяют окончания 
имен существительных. 
Составляют и 
записывают 
предложения на 
зимнюю тему с 
использованием 
словосочетаний 
упражнения.  
Пересказывают случай с 
котёнком своими словами.  
Пишут в тетрадь пересказ  

79.  Именительный 
падеж – «Кто?  
Что?»  

1  Определение падежа 
данных имен 
существительных по 
вопросам.  
Постановка вопросов к 
выделенным 
существительным. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений.  
Чтение текста.  
Подбор пропущенных 
слов с опорой на рисунок 
учебника 

Списывают 
стихотворение. Задают 
вопросы к выделенным 
существительным «Кто?  
Что?».  
Определяют 
именительный падеж 
имен существительных 
по вопросам с помощью 
учителя.  
Подчеркивают 
подлежащее в каждом 
предложении.  
Читают текст.  

Списывают 
стихотворение. Ставят 
вопросы к выделенным 
существительным.  
Определяют именительный 
падеж имен 
существительных по 
вопросам.  
Отвечают, какой 
частью речи 
выражено 
подлежащее в 
предложении. Читают 
текст.  

08.01   
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Подбирают пропущенные 
слова с опорой на 
рисунок учебника.  
Записывают текст 

Подбирают пропущенные 
слова с опорой на рисунок 
учебника.  
Записывают текст 

80.  Родительный 
падеж – «Кого?  
Чего?»  

1  Постановка вопросов 
к выделенным 
существительным. 
Определение падежа 
данных имен 
существительных по 
вопросам. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений.  
Запись словосочетаний с 
существительными в 
родительном падеже. 
Подбор по смыслу 
пропущенных предлогов 
из рамки.  
Списывание текста-
загадки. Отметка значком 
(Х) слов, от которых 
ставится вопрос к 
выделенным 
существительным  

Определяют 
родительный падеж имен 
существительных по 
вопросам с помощью 
учителя.  
Записывают 
словосочетания с 
существительными в 
родительном падеже. 
Подбирают по смыслу 
пропущенные предлоги 
из рамки.  
Списывают текст-
загадку. Отмечают 
значком (Х) слова, от 
которых ставится вопрос  
к выделенным 
существительным с 
помощью учителя  

Определяют родительный 
падеж имен 
существительных по 
вопросам.  
Подбирают по смыслу 
предлоги  
для, у, из, до, от, с, без к  
словосочетаниям с 
именами 
существительными в 
родительном падеже.  
Записывают 
словосочетания.  
Списывают текст-загадку. 
Отмечают значком (Х) 
слова, от которых ставится 
вопрос к выделенным 
существительным  

09.01   

81.  Дательный падеж 
– «Кому? Чему?»  

1  Постановка вопросов 
к выделенным 
именам 
существительным. 
Определение падежа 
данных имён 

Задают вопросы к 
выделенным именам 
существительным. 
Определяют дательный 
падеж имен 
существительных по 

Ставят вопросы к 
выделенным именам 
существительным.  
Определяют дательный 
падеж имен 
существительных по 

10.01   
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существительных по 
вопросам. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений.  
Выписывание из текста 
слов, выделенных 
значком (Х).  
Указание падежа.  
Списывание 
предложений. Написание 
вместо вопросов имен 
существительных с теми 
же предлогами   

вопросам с помощью 
учителя.  
Выписывают из текста 
выделенные значком (Х) 
слова.  
Ставят от них вопросы к 
именам 
существительным с 
предлогами по и к. 
Указывают падеж имен 
существительных. 
Списывают предложения. 
Пишут вместо вопросов 
имена существительные с 
теми же предлогами с 
помощью учителя  

вопросам. Выписывают из 
текста выделенные значком 
(Х) слова.  
Ставят от них вопросы к 
именам существительным с 
предлогами по и к.  
Указывают падеж 
имен 
существительных. 
Списывают 
предложения. Пишут 
вместо вопросов имена 
существительные с 
теми же предлогами  

82.  Винительный 
падеж – «Кого?  
Что?»  

1  Выделение всех имен 
существительных 
народной песенки по 
вопросам. Определение 
падежа данных имён 
существительных по 
вопросам. Выполнение 
тренировочных 
упражнений.  
Дополнение 
словосочетаний именами 
существительными в 
винительном падеже. 
Использование имен 
существительных, 
данных в рамке 

Выписывают все имена 
существительные из 
народной песенки по 
вопросам.  
Определяют 
винительный падеж имен 
существительных по 
вопросам с помощью 
учителя.  
Дописывают 
словосочетания именами 
существительными в 
винительном падеже с 
помощью учителя. 
Знакомятся со значением 
словарных слов: 

Выписывают все имена 
существительные из  
народной песенки по 
вопросам. Определяют 
винительный падеж 
имен существительных 
по вопросам.  
Дописывают 
словосочетания именами 
существительными в 
винительном падеже. 
Знакомятся со значением 
словарных слов: 
«мужчина», «женщина», 
обозначают ударения, 
указывают количество 

13.01   
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упражнения в учебнике. 
Ознакомление со 
значением словарных 
слов: «мужчина», 
«женщина», обозначение 
ударения, указание 
количества слогов, 
выделение трудной 
буквы.   
Составление 
предложений с данными 
словами 

«мужчина», «женщина», 
обозначают ударения, 
указывают количество 
слогов, выделяют 
безударные гласные.   
Составляют и 
записывают предложения 
с данными словами с 
помощью учителя 

слогов, выделяют 
безударные гласные.  
Составляют и 
записывают 
предложения с данными 
словами 

83.  Творительный 
падеж – «Кем?  
Чем?»  

1  Постановка вопросов 
«Кем? Чем?» к 
существительным в 
творительном падеже от 
выделенных значком (Х) 
слов.  
Определение падежа 
данных 
существительных по 
вопросам. Выполнение 
тренировочных 
упражнений.  
Работа с диалогом.  
Описание льва при 
помощи имен 
существительных в 
творительном падеже 

Списывают текст 
упражнения.  
Задают вопросы «Кем? 
Чем?» к 
существительным в 
творительном падеже от 
выделенных значком (Х) 
слов.  
Определяют 
творительный падеж 
имен существительных 
по вопросам с помощью 
учителя.  
Выписывают из диалога 
имена существительные в 
творительном падеже с 
помощью учителя  

Списывают текст 
упражнения. Ставят 
вопросы «Кем? Чем?» к 
существительным в 
творительном падеже от 
выделенных значком (Х) 
слов.  
Определяют творительный 
падеж имен 
существительных по 
вопросам.  
Выписывают из диалога 
имена существительные в 
творительном падеже.  
Описывают льва с 
употреблением 
существительных в 
творительном падеже  

14.01   

84.  Предложный  
падеж –   

1  Ознакомление со 
значением словарного 

Знакомятся со значением 
словарного слова 

Знакомятся со значением 
словарного слова 

15.01   
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«О ком? О чем?»  слова природа, 
обозначение ударения, 
указание количества 
слогов, выделение 
безударных гласных.  
Составление 
словосочетания, 
предложения с данным 
словом.  
Определение падежа 
данных имён 
существительных по 
вопросам. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений.  
Раскрытие основной 
мысли текста о цветах.  
Выбор фактов, данных в 
рамке.  
Опора на рисунок  

природа, обозначают 
ударение, указывают 
количество слогов, 
выделяют безударные 
гласные.  Составляют 
словосочетание, 
предложение с данным 
словом.   
Определяют предложный  
падеж имен 
существительных по 
вопросам с помощью 
учителя.  
Выписывают имена 
существительные в 
предложном падеже 
рядом с вопросами:   
О ком?, О чем? 
Раскрывают основную 
мысль текста о цветах.  
Выбирают факты, 
данных в рамке.  
Опираются на рисунок. 
Записывают текст, 
вставляя пропущенные 
орфограммы, с помощью 
учителя  

природа, обозначают 
ударение, указывают 
количество слогов, 
выделяют безударные 
гласные.  Составляют 
словосочетание, 
предложение с данным 
словом с помощью 
учителя. Определяют 
предложный падеж имен 
существительных по 
вопросам. Выписывают 
имена существительные 
в предложном падеже 
рядом с вопросами:   
О ком? …..  
О чем? …..  
Раскрывают основную 
мысль текста о цветах.  
Выбирают факты, данных в 
рамке.  
Опираются на рисунок.  
Записывают текст, вставляя 
пропущенные орфограммы  

85.  Склонение имен 
существительных 
по падежам. 
Закрепление. 

1  Закрепление понятия 
«склонение имен 
существительных» 
(изменение данных 
существительных по 

Закрепляют понятие 
«склонение имен 
существительных» 
(изменение данных 
существительных по 

Закрепляют понятие 
«склонение имен 
существительных» 
(изменение данных 
существительных по 

16.01   
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вопросам)  
Обращение внимания, 
как меняются окончания 
существительных в 
зависимости от вопросов. 
Изменение по падежам 
существительных. 

вопросам).  
Записывают в столбик 
сокращенные названия 
падежей.  
Изменяют по падежам 
имена существительные с 
помощью учителя.  
Обращают внимание, как 
меняются окончания 
существительных в 
зависимости от вопросов 

вопросам).  
Изменяют и записывают по 
вопросам имена 
существительные с опорой 
на таблицу.  
Наблюдают за сменой 
окончания имён 
существительных в 
зависимости от вопросов  

86.  Склонение имен 
существительных 
по падежам. 
Закрепление. 

1  Закрепление понятия 
«склонение имен 
существительных» 
(изменение данных 
существительных по 
вопросам)  
Обращение внимания, 
как меняются окончания 
существительных в 
зависимости от вопросов. 
Изменение по падежам 
существительных. 

Закрепляют понятие 
«склонение имен 
существительных» 
(изменение данных 
существительных по 
вопросам).  
Записывают в столбик 
сокращенные названия 
падежей.  
Изменяют по падежам 
имена существительные с 
помощью учителя.  
Обращают внимание, как 
меняются окончания 
существительных в 
зависимости от вопросов 

Закрепляют понятие 
«склонение имен 
существительных» 
(изменение данных 
существительных по 
вопросам).  
Изменяют и записывают по 
вопросам имена 
существительные с опорой 
на таблицу.  
Наблюдают за сменой 
окончания имён 
существительных в 
зависимости от вопросов  

17.01   

87.  Текст.   
Подтверждение 
основной мысли 
текста 
дополнительными 

1  Расширение 
представлений о работе с 
текстом. Нахождение в 
нем основной мысли.  
Подбор дополнительных 

Знакомятся со значением 
словарного слова компас, 
обозначают ударение, 
указывают количество 
слогов, выделяют 

Знакомятся со значением 
словарного слова компас, 
обозначают ударение, 
указывают количество 
слогов, выделяют 

20.01   
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фактами  фактов для 
подтверждения основной 
мысли. Ознакомление со 
значением словарного 
слова компас, 
обозначение ударения, 
указание количества 
слогов, выделение 
безударной гласной.   
Составление 
словосочетания, 
предложения с данным 
словом  
  

безударную гласную.  
Составляют 
словосочетание, 
предложение с данным 
словом.   
Составляют, записывают 
короткие тексты - по 
картинке, по 
предложенной ситуации 
и по опорным словам-
существительным  

безударную гласную.  
Составляют 
словосочетание, 
предложение с данным 
словом. Находят в тексте 
факты, которые 
подтверждают основную 
мысль. Подбирают 
дополнительные факты (1-
2) для подтверждения 
основной мысли.  
Записывают тексты в 
тетрадь  

88.  Понятие о 
начальной форме  

1  Знакомство с понятием о 
начальной форме имён 
существительных. 
Выписывание 
существительных с 
предлогами из 
стихотворения.  
Изменение их по образцу 
учебника.  
Определение числа имен 
существительных. 
Подчёркивание имен 
существительных, 
которые стоят в 
начальной форме. 
Постановка 
существительных в 
начальную форму 

Знакомятся с начальной 
формой имен 
существительных. 
Выписывают 
существительные с 
предлогами из 
стихотворения.  
Изменяют их по образцу 
учебника.  
Определяют число имен 
существительных.  
Подчёркивают имена 
существительные, 
которые стоят в 
начальной форме. Ставят 
имена существительные в 
начальную форму с 
помощью учителя 

Знакомятся с понятием о 
начальной форме имени 
существительного. Ставят 
имя существительное в 
начальную форму – 
употребляют его в 
единственном числе, 
именительном падеже.  
Выписывают 
существительные с 
предлогами из 
стихотворения. Изменяют 
их по образцу учебника. 
Определяют число имен 
существительных.  
Подчёркивают имена  
существительные, которые 
стоят в начальной форме 

21.01   
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89.  Постановка имен 
существительных 
в начальную 
форму  

1  Формирование понятия 
«начальная форма имени 
существительного» путем 
изменения слова.  
Работа со 
стихотворением:  
выписывание имен 
существительных из 
каждой строчки 
стихотворения, опираясь 
на рисунок.  
Постановка имен 
существительных в 
начальную форму. 
Письмо по памяти. 
Запись имен 
существительных в 
начальной форме в три 
столбика.  
Письменный пересказ 
текста с опорой на 
выписывание из каждого 
предложения имен 
существительных в 
начальной форме  

Изменяют слова по 
образцу, опираясь на 
рисунки. Ставят имена   
существительные в 
начальную форму, 
записывают слова. 
Работают со 
стихотворением: 
выписывают имена 
существительные из 
каждой строчки 
стихотворения, опираясь 
на рисунок. Ставят 
имена существительные 
в начальную форму. 
Пишут по памяти 
стихотворение по 
опорным словам и 
рисункам учебника. 
Записывают имена 
существительные в 
начальной форме в три 
столбика.  
Записывают письменный 
пересказ текста с опорой 
на выписывание из 
каждого предложения 
имен существительных в 
начальной форме с 
помощью учителя 

Учатся ставить имена 
существительные в 
начальную форму.  
Выписывают из 
предложения имена 
существительные.  
Ставят их в начальную 
форму. Изменяют слова по 
образцу, опираясь на 
рисунки.  
Ставят имена   
существительные в 
начальную форму, 
записывают слова.  
Работают со 
стихотворением: 
выписывают имена 
существительные из 
каждой строчки 
стихотворения, опираясь на 
рисунок.  
Ставят имена 
существительные в 
начальную форму.  
Пишут по памяти 
стихотворение в тетрадь.  
Записывают имена 
существительные в 
начальной форме в три 
столбика.  
Записывают письменный 
пересказ текста с опорой на 

22.01   
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выписывание из каждого 
предложения имен 
существительных в 
начальной форме 

90.  Деловое письмо.  
Письмо  

1  Изучение правил 
написания писем.  
Знакомство с основными 
частями текста письма. 
Правильное 
расположение частей 
письма в «Рабочей 
тетради».  
Дописывание 
недостающей части 
письма.  
Деление с 
одноклассниками 
интересными сведениями 
о книжках-письмовниках 
Завершение написания 
писем-заготовок 

Знакомятся с основными 
частями текста письма. 
Тренируются в 
правильном 
расположении частей 
письма на листе бумаги.  
Пишут короткое письмо 
в соответствии с 
образцом «Рабочей 
тетради».  
Дописывают 
недостающие части 
письма с помощью 
учителя.  
Завершают написание 
писем-заготовок 

Знакомятся с основными 
частями текста письма.  
Тренируются в правильном 
расположении частей 
письма на листе бумаги.  
Читают историческую 
справку. Делятся с 
одноклассниками 
интересными сведениями о 
книжках – письмовниках, 
записывают их.  
Дописывают недостающие 
части письма.  
Завершают написание 
писемзаготовок 

23.01   

91.  Изменение 
существительных 
по падежам. 
Закрепление 
полученных 
знаний. 

1 Закрепление понятия 
«склонение имен 
существительных» 
(изменение данных 
существительных по 
вопросам)  
Обращение внимания, 
как меняются окончания 
существительных в 
зависимости от вопросов. 
Изменение по падежам 

Закрепляют понятие 
«склонение имен 
существительных» 
(изменение данных 
существительных по 
вопросам).  
Записывают в столбик 
сокращенные названия 
падежей.  
Изменяют по падежам 
имена существительные с 

Закрепляют понятие 
«склонение имен 
существительных» 
(изменение данных 
существительных по 
вопросам).  
Изменяют и записывают по 
вопросам имена 
существительные с опорой 
на таблицу.  
Наблюдают за сменой 

24.01   
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существительных. помощью учителя.  
Обращают внимание, как 
меняются окончания 
существительных в 
зависимости от вопросов 

окончания имён 
существительных в 
зависимости от вопросов  

92.  Контрольные 
вопросы и 
задания. 

1 Выполнение заданий по 
обобщению пройденного.  

Выполняют 
тренировочные 
упражнения на 
карточках, подбирая 
проверочные слова.  
Выполняют задания с 
помощью учителя.  

Выполняют тренировочные 
упражнения на карточках, 
подбирая проверочные 
слова.  
Самостоятельно 
выполняют задания, 
отвечают на вопросы. 

27.01   

93.  Проверочный 
тест по теме  
«Изменение имён 
существительных 
по падежам»  

1  Повторение основных 
правил правописания. 
Применение на практике 
полученных знаний. 
Развитие 
орфографической 
зоркости обучающихся. 
Выполнение заданий 
проверочного теста  

Выполняют задания 
проверочного теста с 
помощью учителя, 
пользуясь изученными 
правилами. Производят 
самопроверку  

Выполняют задания 
проверочного теста 
самостоятельно, пользуясь 
изученными правилами. 
Производят самопроверку  

28.01   

94.  Работа над 
ошибками теста.  
Словарный 
диктант  

1  Анализ индивидуальных 
ошибок теста 
обучающихся.  
Применение на 
практике полученных 
знаний. Повторение 
правописания 
словарных слов 
Написание словарного 
диктанта 
Взаимопроверка  

Разбирают в тетради   
ошибки, допущенные в 
тесте, с помощью 
учителя. Повторяют 
словарные слова по 
словарю учебника. 
Вставляют пропущенные 
буквы в словарные слова 
на карточке.  
Осуществляют  
взаимопроверку 

Разбирают в тетради 
ошибки, допущенные в 
тесте (графическое 
выделение, подбор 
проверочных слов).  
Повторяют словарные 
слова по словарю учебника.  
Пишут под диктовку 
словарный диктант.  
Осуществляют 
взаимопроверку словарного 

29.01   
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словарного диктанта  диктанта  
95.  Коллективное 

сочинение по 
плану и опорным 
словосочетаниям  

1  Беседа.  
Составление плана 
сочинения. Разбор 
опорных 
словосочетаний. 
Устный рассказ 
обучающихся. 
Запись сочинения 
в тетрадь.  
Самопроверка. 
Развитие устной и 
письменной речи 
обучающихся  

Беседуют по содержанию 
сочинения.  
Составляют различные 
словосочетания с опорой 
на картинку, на заданную 
тему, произвольно.  
Слушают устный рассказ 
одноклассников.  
Записывают сочинение с 
помощью учителя. 
Проверяют написанное  

Беседуют по содержанию 
сочинения.  
Слушают устный рассказ 
одноклассников.  
Составляют письменный 
рассказ с опорой на план, 
вопросы и слова 
помощники. Пишут в 
тетради. Проверяют 
написанное  
  

30.01   

96.  Анализ 
сочинения. Работа 
над ошибками  

1  Анализ ошибок, 
допущенных 
обучающимися в 
сочинении.  
Повторение алгоритма 
работы над ошибками 
сочинения.  
Выполнение работы над 
ошибками в тетради  

Разбирают свои ошибки. 
Находят ошибки в 
словосочетаниях. 
Выписывают их, 
подчёркивая место 
допущенной ошибки  

Находят и анализируют 
свои ошибки в сочинении. 
Выписывают их в тетрадь.  
Объясняют орфограмму  

31.01   

Имя прилагательное – 30 часам 
97.  Значение имён 

прилагательных в 
речи  

1  Постановка вопросов от 
имени 
существительного к 
имени прилагательному. 
Распространение 
предложений именами 
прилагательными. 
Подбор их к 

Упражняются в 
постановке вопросов от 
имени существительного 
к имени прилагательному 
при помощи карточек. 
Распространяют 
предложения именами 
прилагательными.  

Упражняются в 
постановке вопросов от 
имени существительного 
к имени 
прилагательному. 
Описывают предмет. 
Выделяют его признаки, 
характеризующие 

03.02   
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выделенным именам 
существительным. 
Упражнение в 
подробном описании 
предмета, его  
качества и свойства с 
помощью имён 
прилагательных  

Подбирают их к 
выделенным именам 
существительным. 
Записывают предложения 
с помощью учителя  

предмет или его части 
(величину, цвет, форму, 
вкус).  
Распространяют 
предложения именами 
прилагательными. 
Подбирают их к 
выделенным именам 
существительным и 
записывают в тетрадь  
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98.  Описание 
явлений природы 
с помощью имён 
прилагательных  

1  Выписывание 
словосочетаний, которые 
описывают явления 
природы.  
Работа с загадками о 
явлениях природы. 
Выбор сочетаний имен 
существительных с 
именами 
прилагательными из 
каждой части текста о 
приметах весны.  
Дописывание сочетаний к 
пунктам плана. 
Письменный пересказ 
текста с опорой на свою 
запись.  
Описание явлений 
природы при помощи 
коллективных 
упражнений 

Выписывают  
словосочетания, которые 
описывают явления 
природы.  
Записывают загадки о 
явлениях природы. 
Выбирают сочетания 
имен существительных с 
именами 
прилагательными из 
каждой части текста о 
приметах весны.  
Дописывают сочетания к 
пунктам плана с 
помощью учителя. 
 Письменно 
пересказывают текст с 
опорой на свою запись с 
помощью учителя. 
Подбирают имена 
прилагательные, 
описывающие явления 
природы, с помощью 
словпомощников 

Выписывают 
словосочетания, которые 
описывают явления 
природы.  
Записывают загадки о 
явлениях природы.  
Сочетают имена 
существительные с 
именами прилагательными 
из каждой части текста о 
приметах весны.  
Дописывают сочетания к 
пунктам плана.  
Письменно пересказывают 
текст с опорой на свою 
запись.  
Подбирают имена 
прилагательные к именам 
существительным, 
описывающие явления 
природы (сильный 
снегопад, грибной дождь) в 
загадках, приметах весны 

04.02   

99.  Описание 
человека, 
животных с 
помощью имён 
прилагательных  

1  Описание человека, 
животных с помощью 
подбора имён 
прилагательных, 
описывающих возраст 
человека, внешность 
человека, его хорошие 
качества  

Подбирают, записывают 
имена прилагательные, 
описывающие человека, 
животных с помощью  
карточек в упражнениях  
   
  

Подбирают, записывают 
имена прилагательные, 
описывающие человека 
(возраст, внешность, 
хорошие качества), 
животных в тренировочных 
упражнениях  

05.02   
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100.  Описание 
человека, 
животных с 
помощью имён 
прилагательных  

1  Описание человека, 
животных с помощью 
подбора имён 
прилагательных, 
описывающих возраст 
человека, внешность 
человека, его хорошие 
качества  

Подбирают, записывают 
имена прилагательные, 
описывающие человека, 
животных с помощью  
карточек в упражнениях  
   
  

Подбирают, записывают 
имена прилагательные, 
описывающие человека 
(возраст, внешность, 
хорошие качества), 
животных в тренировочных 
упражнениях  

06.02   

101.  Имена 
прилагательные, 
противоположные 
по значению  

1  Знакомство с именами 
прилагательными,  
противоположными по 
значению.  
Нахождение в тексте и 
составление пары имён 
прилагательных, 
противоположных по 
значению.  
Расширение 
представлений о 
распространении 
предложения именами 
прилагательными, 
противоположными по 
значению выделенным 
прилагательным  

Знакомятся с именами 
прилагательными,  
противоположными по 
значению.  
Находят в карточке и 
составляют пары имён 
прилагательных, 
противоположных по 
значению.  
Записывают данные пары 
с помощью учителя. 
Распространяют 
предложения   именами 
прилагательными, 
противоположными по 
значению выделенным 
прилагательным.  
Записывают предложения 

Знакомятся с именами 
прилагательными,  
противоположными по 
значению. Находят в тексте 
и составляют пары имён 
прилагательных, 
противоположных по 
значению. Записывают 
данные пары в тетрадь. 
Распространяют 
предложения именами 
прилагательными, 
противоположными по 
значению выделенным 
прилагательным. 
Записывают предложения  
  

07.02   

102.  Изменение имён 
прилагательных 
по родам и 
числам. 
Изменение 
прилагательных 

1  Знакомство с 
изменением имён 
прилагательных по 
родам при помощи 
подбора 
вспомогательных слов 

Изменяют имена 
прилагательные по родам 
при помощи опорной 
таблицы.  
Ставят вопрос от имени 
существительного к 

Изменяют имена 
прилагательные по родам 
при помощи опорной 
таблицы.  
Ставят вопрос от имени 
существительного к имени 

10.02   
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по родам  (он, мой; она, моя; оно, 
моё). Выписывание 
словосочетаний в три 
столбика. Придумывание 
с одноклассниками по 
одному предложению с 
каждым 
словосочетанием.  
Списывание текста. 
Постановка вопроса от 
имени существительного 
к имени прилагательному  

имени прилагательному.  
Выписывают 
словосочетания в три 
столбика. Придумывают 
с одноклассниками по 
одному предложению с 
каждым 
словосочетанием. 
Списывают текст. 
Выделяют родовые 
окончания имен 
прилагательных с 
помощью учителя  

прилагательному.  
Выписывают 
словосочетания в три 
столбика.  
Придумывают с 
одноклассниками по 
одному предложению с 
каждым словосочетанием. 
Списывают текст.  
Наблюдают и выделяют на 
письме родовые окончания 
имён прилагательных  

103.  Окончания имён 
прилагательных 
мужского рода  

1  Знакомство с 
окончаниями имён 
прилагательных 
мужского рода.  
Дополнение вывода о 
зависимости 
грамматических 
признаков имен 
прилагательных от имен 
существительных. 
Доказательство 
правильности своих 
выводов, подкрепление 
их примерами из 
упражнений учебника 

Выписывают имена 
прилагательные с 
именами 
существительными, к 
которым они относятся. 
В скобках ставят вопрос 
к имени 
прилагательному. 
Указывают род имен 
прилагательных. 
Выделяют окончание. 
Делают вывод об 
окончаниях имен  
прилагательных 
мужского рода.  
Списывают текст, 
выделяя окончания 
прилагательных 
мужского рода с 

Выписывают имена 
прилагательные с именами 
существительными, к 
которым они относятся.  
В скобках ставят вопрос 
к имени 
прилагательному. 
Указывают род имен 
прилагательных.  
Делают вывод об 
окончаниях 
прилагательных мужского 
рода, опираясь на краткую 
запись правила в учебнике.  
Отмечают зависимость 
грамматических признаков 
имен прилагательных от 
имен существительных.  
Списывают текст, выделяя 

11.02   
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помощью учителя окончания прилагательных 
мужского рода с помощью 
учителя 

104.  Окончания имён 
прилагательных 
женского рода  

1  Знакомство с 
окончаниями 
прилагательных 
женского рода.  Выводы 
о зависимости 
грамматических 
признаков имен 
прилагательных от имен 
существительных. 
Доказательство 
правильности своих 
выводов, подкрепление 
их примерами из 
упражнений учебника по 
теме урока. 
Выписывание имен 
прилагательных с 
именами 
существительными, к 
которым они относятся. 
В скобках ставят вопрос 
к имени 
прилагательному. 
Определение рода имен 
прилагательных. 
Выделение окончания  

Знакомятся с 
окончаниями имен 
прилагательных 
женского рода.  
Выписывают имена 
прилагательные с 
именами 
существительными, к 
которым они относятся. 
В скобках ставят 
вопрос к имени 
прилагательному. 
Указывают род имен 
прилагательных. 
Выделяют окончания. 
Списывают текст, 
обозначают окончания 
у выделенных имен 
прилагательных 
женского рода  

Знакомятся с окончаниями 
прилагательных женского 
рода.   
Списывают текст 
упражнения. В тексте 
подчеркивают сочетания 
имен    
существительных с 
именами прилагательными, 
указывают род имен 
прилагательных, выделяют 
окончания.  
Делают выводы о 
зависимости 
грамматических признаков 
имен прилагательных от 
имен существительных  

12.02   

105.  Окончания имен 
прилагательных 
среднего рода  

1  Ознакомление со 
значением словарного 
слова «шоссе», 

Знакомятся со значением 
словарного слова 
«шоссе», обозначают 

Знакомятся со значением 
словарного слова 
«шоссе», обозначают 

13.02   
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обозначение ударения, 
указание количества 
слогов, выделение 
безударной гласной.  
Составление 
словосочетания, 
предложения с данным 
словом.  
Знакомство с 
окончаниями имен 
прилагательных среднего 
рода.    
Выводы о зависимости 
грамматических 
признаков имен 
прилагательных от имен 
существительных. 
Доказательство 
правильности своих 
выводов, подкрепление 
их примерами 
тренировочных 
упражнений учебника.  
Письмо по памяти  

ударение, указывают 
количество слогов, 
выделяют безударную 
гласную.  Составляют 
словосочетание, 
предложение с данным 
словом.  
Наблюдают за 
окончаниями имен 
прилагательных среднего 
рода.  
Списывают 
стихотворение, 
подчёркивают имена 
прилагательные 
среднего рода, выделяют 
окончания с помощью 
учителя. Пишут по 
памяти стихотворение-
шутку с опорой на 
слова-помощники  

ударение, указывают 
количество слогов, 
выделяют безударную 
гласную.  Составляют 
словосочетание, 
предложение с данным 
словом. Наблюдают за 
окончаниями имен 
прилагательных среднего 
рода. Списывают 
стихотворение, 
подчёркивают имена 
прилагательные, 
указывают род, выделяют 
окончание.  
Делают выводы о 
зависимости 
грамматических признаков 
имен прилагательных от 
имен существительных.  
Пишут по памяти 
стихотворениешутку  

106.  Определение 
родовых 
окончаний имён 
прилагательных  

1  Повторение родовых 
окончаний имен 
прилагательных и умение 
делать выводы о 
зависимости 
грамматических 
признаков имён 
прилагательных от имён 

Повторяют родовые 
окончания имен 
прилагательных. 
Заменяют в тексте 
выделенные слова 
однокоренными 
именами 
прилагательными.  

Повторяют родовые 
окончания имен 
прилагательных.  
Отгадывают и записывают 
загадки, определяют род 
имен прилагательных по 
окончанию и вопросу.  
Рассматривают картину М. 

14.02   
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существительных.  
Доказательство 
правильности своих 
выводов, подкрепление 
их примерами 
упражнений учебника.  
Запись словосочетаний. 
Выделение окончаний 
имен прилагательных.  
Указание рода.  
Отгадывание загадок. 
Письменный пересказ с 
опорой на картину 

Записывают 
словосочетания.  
Выделяют окончания 
имён прилагательных.  
Указывают род.  
Отгадывают и 
записывают загадки.  
Рассматривают картину 
М. И. Авилова 
«Поединок Пересвета с 
Челубеем».  Записывают 
план, словосочетания.  
Письменно 
пересказывают текст с 
опорой на картину с 
помощью учителя 

И. Авилова «Поединок 
Пересвета с Челубеем».   
Выбирают к пунктам плана 
словосочетания с именами 
прилагательными по 
картине М. И. Авилова 
«Поединок Пересвета с 
Челубеем».   
Записывают план, 
словосочетания. 
Письменно пересказывают 
текст с опорой на картину.  
Делают выводы о 
зависимости 
грамматических признаков 
имен прилагательных от 
имен существительных 

107.  Определение 
родовых 
окончаний имён 
прилагательных  

1  Повторение родовых 
окончаний имён   
прилагательных   и 
умение делать выводы о 
зависимости 
грамматических 
признаков имен 
прилагательных от имён 
существительных. 
Доказательство 
правильности своих 
выводов, подкрепление 
их примерами учебника. 
Замена выделенных слов 
однокоренными 

Повторяют родовые 
окончания имён 
прилагательных. 
Заменяют в тексте 
выделенные слова 
однокоренными 
именами 
прилагательными. 
Играют в игру «Скажи 
подругому».  
Записывают 
словосочетания. 
Выделяют окончания 
имен прилагательных, 
указывают род с 

Повторяют родовые 
окончания имен 
прилагательных.  
Заменяют в тексте 
выделенные слова 
однокоренными 
именами 
прилагательными. 
Играют в игру «Скажи 
подругому».  
Записывают 
словосочетания. Выделяют 
окончания имен 
прилагательных, указывают 
род. Называют родовые 

17.02   
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прилагательными.  
Игра «Скажи по-
другому».  
Запись словосочетаний.  
Выделение окончаний 
имён прилагательных, 
указание рода.  
Называние родовых 
окончаний имён 
прилагательных 

помощью учителя. 
Называют родовые 
окончания имен 
прилагательных.  
Отгадывают, записывают 
загадки с отгадками, 
определяют род имён 
прилагательных по 
окончанию и вопросу 

окончания имен 
прилагательных  
Отгадывают, записывают 
загадки с отгадками, 
определяют род имён 
прилагательных по 
окончанию и вопросу  

108.  Изменение имён 
прилагательных 
по числам  

1  Знакомство с 
изменениями имен 
прилагательных по 
числам при помощи 
вопросов и окончаний. 
Ознакомление со 
значением словарного 
слова интересный, 
обозначение ударения, 
указание количества 
слогов, выделение 
безударных гласных.  
Составление 
предложений с данным 
словом.  
Запись разговора 
хвастунов из сказки.  
Указание рода и числа 
имён прилагательных  

Знакомятся со значением 
словарного слова 
интересный, обозначают 
ударение, указывают 
количество слогов, 
выделяют безударные 
гласные.   
Составляют 
предложение с данным 
словом. Изменяют 
имена прилагательные 
по числам с помощью 
учителя.  
Списывают отрывок из 
сказки.  
Указывают род и число 
имён прилагательных с 
помощью учителя  

Знакомятся со значением 
словарного слова 
интересный, обозначают 
ударение, указывают 
количество слогов, 
выделяют безударные 
гласные. Изменяют имена 
прилагательные по числам 
при помощи вопросов и 
окончаний. Согласовывают 
имена прилагательные с 
именами 
существительными, 
записывают 
словосочетания.  
Списывают отрывок из 
сказки. Указывают род и 
число имён 
прилагательных  

18.02   

109.  Род и число имён 
прилагательных. 
Закрепление 

1  Выполнение 
тренировочных 
упражнений.  

Выполняют 
тренировочные 
упражнения.  

Применяют на практике 
полученные знания.  
Подчеркивают сочетания 

19.02   
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полученных 
знаний  

Применение на практике 
полученных знаний. 
Объяснение смысла 
пословиц о правде и лжи. 
Выписывание парами 
имён прилагательных, 
противоположных по 
значению.  
Постановка вопросов к 
именам прилагательным.  
Выделение окончания. 
Определение рода и 
числа имён 
прилагательных по  
вопросам и окончаниям  
 

Списывают 
стихотворение. 
Подчеркивают сочетания 
имен существительных с 
именами 
прилагательными. 
Определяют род и число 
имён прилагательных с 
помощью учителя.  
Объясняют смысл 
пословиц о правде и лжи.  
Выписывают парами 
имена  
прилагательные, 
противоположные по 
значению.  
Ставят вопросы к именам 
прилагательным. 
Выделяют окончания. 
Определяют род и число 
имён прилагательных по 
вопросам и окончаниям с 
помощью учителя 

имён существительных с 
именами прилагательными 
в стихотворении. 
Указывают, в каком роде и 
числе имя прилагательное 
согласуется с именем 
существительным.  
Объясняют смысл 
пословиц о правде и лжи.  
Выписывают парами имена 
прилагательные, 
противоположные по 
значению.  
Ставят вопросы к 
именам 
прилагательным. 
Выделяют 
окончания.  
Определяют род и число 
имён прилагательных по 
вопросам и окончаниям 

110.  Контрольная 
работа по теме 
«Род и число имён  
прилагательных»  

1  Чтение и разбор текста.   
Беседа.   
Повторение основных 
правил правописания. 
Запись диктанта на слух. 
Выполнение 
грамматических заданий. 
Проверка работы 
самостоятельно.  

Повторяют основные 
правила с опорой на 
памятки.  
Выполняют списывание 
текста по теме.   
Выполняют 
грамматические задания 
по определению рода и 
числа имён 

Повторяют основные 
правила правописания.  
 Пишут текст под диктовку. 
Выполняют задания 
контрольной работы 
самостоятельно, пользуясь 
изученными правилами. 
Осуществляют 
самоконтроль  

20.02   
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Применение на практике 
полученных знаний. 
Проверка знаний 
обучающихся.  
Отработка недочётов и 
пробелов в знаниях  

прилагательных.  
Осуществляют 
самоконтроль  
  

111.  Работа над 
ошибками 
контрольной 
работы. 
Словарный 
диктант  

1  Разбор индивидуальных 
ошибок обучающихся. 
Выполнение работы над 
ошибками контрольной 
работы с использованием 
памятки.  
Повторение написания 
изученных словарных 
слов по словарю 
учебника.  
Самопроверка  

Разбирают в тетради 
ошибки, допущенные в 
тексте диктанта, с 
помощью учителя.  
Записывают работу над 
ошибками в тетради. 
Повторяют словарные 
слова по словарю 
учебника. Вставляют 
пропущенные буквы на 
карточке со словарными 
словами. Осуществляют 
самопроверку  

Разбирают в тетради 
ошибки, допущенные в 
тексте диктанта.  
Записывают работу над 
ошибками в тетради.  
Повторяют словарные 
слова по словарю учебника.  
Пишут словарный диктант 
под диктовку.  
Осуществляют 
самопроверку  

21.02   

112.  Склонение имён 
прилагательных 
мужского и 
среднего рода 
Понятие о 
склонении   имен 
прилагательных  

1  Знакомство с понятием 
«склонение имен 
прилагательных». 
Изменение имен 
прилагательных по 
падежам.  
Запись словосочетания 
имя существительное 
+имя прилагательное по 
падежам.  
Опора на падеж имени 
существительного.  
Выделение окончания 

Знакомятся со 
склонением имён 
прилагательных. 
Выписывают выделенные 
имена прилагательные с 
именем 
существительным из 
стихотворения по 
падежам. Знакомятся со 
значением словарного 
слова солдат, обозначают 
ударение, указывают 
количество слогов, 

Знакомятся с понятием 
«склонение имен 
прилагательных». 
Записывают 
словосочетания по 
падежам.  
Опираются на падеж 
имени 
существительного. 
Выделяют окончания 
имён прилагательных.  
Знакомятся со значением 
словарного слова солдат, 

25.02   
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имён прилагательных. 
Ознакомление со 
значением словарного 
слова солдат, 
обозначение ударения, 
указание количества 
слогов, выделение 
безударной гласной.   
Составление 
предложения с данным 
словом 

выделяют безударную 
гласную с помощью 
учителя.  
Составляют предложение 
с данным словом по 
опорным картинкам  

обозначают ударение, 
указывают количество 
слогов, выделяют 
безударную гласную в 
слове.  Составляют 
предложение с данным 
словом по опорным 
картинкам  

113.  Склонение имён 
прилагательных 
мужского и 
среднего рода 
Понятие о 
склонении   имен 
прилагательных  

1  Закрепление понятия 
«склонение имен 
прилагательных». 
Изменение имен 
прилагательных по 
падежам.  
Запись словосочетания 
имя существительное 
+имя прилагательное по 
падежам.  
Опора на падеж имени 
существительного.  
Выделение окончания 
имён прилагательных. 
Ознакомление со 
значением словарного 
слова солдат, 
обозначение ударения, 
указание количества 
слогов, выделение 
безударной гласной.   

Закрепляют понятие 
«склонение имён 
прилагательных» 
Выписывают выделенные 
имена прилагательные с 
именем 
существительным из 
стихотворения по 
падежам. Закрепляют  со 
значением словарного 
слова молоко, 
обозначают ударение, 
указывают количество 
слогов, выделяют 
безударную гласную с 
помощью учителя.  
Составляют предложение 
с данным словом по 
опорным картинкам  

Закрепляют понятие 
«склонение имён 
прилагательных.» 
Записывают 
словосочетания по 
падежам.  
Опираются на падеж 
имени 
существительного. 
Выделяют окончания 
имён прилагательных.  
Знакомятся со значением 
словарного слова молоко, 
обозначают ударение, 
указывают количество 
слогов, выделяют 
безударную гласную в 
слове.  Составляют 
предложение с данным 
словом по опорным 
картинкам  

26.02   
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Составление 
предложения с данным 
словом 

114.  Постановка 
вопросов к 
именам 
прилагательным 
в косвенных 
падежах  

1  Сравнение в каждом 
падеже вопросов и 
окончаний имен 
прилагательным в 
косвенных падежах. 
Выделение окончаний 
вопросов и окончаний 
имен прилагательных 
мужского и среднего 
рода.  
Запись и наблюдение над 
словосочетаниями. 
Знакомство с правилом 
учебника  

Задают вопросы к 
именам прилагательным 
в косвенных падежах при 
помощи опорной 
таблицы.  
Списывают 
словосочетания имени 
прилагательного и имени 
существительного, 
согласовав их в роде, 
числе, падеже, с 
помощью учителя. 
Изучают правило 
учебника   

Задают вопросы от имен 
существительных к именам 
прилагательным в 
косвенных падежах.  
Выделяют окончания 
вопросов и окончания имен 
прилагательных. 
Сравнивают вопросы и 
окончания имен 
прилагательных мужского 
и среднего рода.  
Записывают 
словосочетания.  
Изучают правило  

27.02   

115.  Постановка 
вопросов к 
именам 
прилагательным 
в косвенных 
падежах. 
Закрепление 
темы. 

1  Сравнение в каждом 
падеже вопросов и 
окончаний имен 
прилагательным в 
косвенных падежах. 
Выделение окончаний 
вопросов и окончаний 
имен прилагательных 
мужского и среднего 
рода.  
Запись и наблюдение над 
словосочетаниями. 
Знакомство с правилом 
учебника  

Задают вопросы к 
именам прилагательным 
в косвенных падежах при 
помощи опорной 
таблицы.  
Списывают 
словосочетания имени 
прилагательного и имени 
существительного, 
согласовав их в роде, 
числе, падеже, с 
помощью учителя. 
Изучают правило 
учебника   

Задают вопросы от имен 
существительных к именам 
прилагательным в 
косвенных падежах.  
Выделяют окончания 
вопросов и окончания имен 
прилагательных. 
Сравнивают вопросы и 
окончания имен 
прилагательных мужского 
и среднего рода.  
Записывают 
словосочетания.  
Изучают правило  

28.02   

116.  Именительный 1  Постановка вопросов от Задают вопросы от Ставят вопросы от 03.03   
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падеж имён 
прилагательных 
мужского и 
среднего рода  

выделенного имени 
существительного к 
имени прилагательному. 
Указание рода и падежа. 
Выделение окончания 
имен прилагательных. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений.  
Умение видеть, склонять, 
правильно писать 
окончания 
именительного падежа 
имён прилагательных 
мужского и среднего рода 

выделенного имени 
существительного к 
имени прилагательному. 
Указывают род и падеж. 
Выделяют окончания 
имен прилагательных. 
Определяют по таблице 
окончания 
именительного падежа 
имен прилагательных 
мужского и среднего 
рода. Подбирают, 
записывают к 
выделенным именам 
существительным 
подходящие по смыслу 
имена прилагательные в 
тексте 

выделенного имени 
существительного к 
имени прилагательному. 
Указывают род и падеж. 
Выделяют окончания 
имён прилагательных.  
Видят, склоняют, пишут 
окончания именительного 
падежа имен 
прилагательных мужского 
и среднего рода, пользуясь 
таблицей и опорной 
схемой.  
Рассуждают по таблице или 
схеме  
  

117.  Родительный 
падеж имён 
прилагательных 
мужского и 
среднего рода  

1  Постановка вопросов от 
выделенного имени 
существительного к 
имени прилагательному. 
Определение рода и 
падежа.  
Выделение окончания. 
Объяснение смысла 
пословиц.  
Умение видеть, 
склонять, правильно 
писать окончания 
родительного падежа 
имен прилагательных 

Определяют по таблице 
окончания родительного 
падежа имен 
прилагательных 
мужского и среднего 
рода. Записывают 
предложения к рисунку, 
используя 
словосочетания на 
карточке. Записывают 
словосочетания 
упражнения. Ставят 
имена  
существительные с 

Видят, склоняют, пишут 
окончания родительного 
падежа имён 
прилагательных мужского 
и среднего рода, пользуясь 
таблицей и опорной 
схемой.  
Рассуждают по таблице или 
схеме.  
Записывают пословицы. 
Подчеркивают в 
пословицах сочетания 
имен существительных с 
именами 

04.03   
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мужского и среднего 
рода. Запись 
словосочетаний. 
Постановка имён 
существительных с 
именами 
прилагательными в 
родительном падеже с 
предлогами: для, от, от, 
из, у  

именами 
прилагательными в 
родительном падеже с 
предлогами: для, от, от, 
из, у с помощью 
учителя. Записывают 
пословицы. 
Подчеркивают в 
пословицах сочетания 
имен существительных с 
именами 
прилагательными с 
помощью учителя.  
Ставят вопросы к 
именам 
прилагательным. 
Выделяют окончания.  
Указывают род и падеж  

прилагательными.  Ставят 
вопросы к именам 
прилагательным.  
Выделяют окончания.  
Указывают род и падеж. 
Записывают 
словосочетания 
упражнения.  
Ставят имена 
существительные с 
именами прилагательными 
в  
родительном падеже с 
предлогами  
для, от, от, из, у  

118.  Дательный падеж 
имён 
прилагательных 
мужского и 
среднего рода  

1  Выписывание имен 
существительные вместе 
с выделенными именами 
прилагательными.  
Постановка вопросов к 
именам прилагательным. 
Умение видеть, склонять, 
правильно писать 
окончания дательного 
падежа имен 
прилагательных 
мужского и среднего 
рода. Определение рода и 
падежа.  

Определяют по таблице 
окончания дательного 
падежа имен 
прилагательных 
мужского и среднего 
рода. Подбирают, 
записывают к именам 
существительным имена 
прилагательные из 
карточки, согласовав их с 
именами 
существительными в 
роде, числе с помощью 
учителя.  

Видят, склоняют, пишут 
окончания дательного 
падежа имен 
прилагательных мужского 
и среднего рода, пользуясь 
таблицей и опорной 
схемой. 
 Записывают 
предложения. Ставят 
вопросы над именами 
прилагательными.  
Выделяют окончания.  
Рассуждают по таблице или 
схеме.  

05.03   



77 

 

Выделения окончания. 
Согласование имён 
прилагательных с 
именами 
существительными 

Определяют род и падеж. 
Выделяют окончания. 
Согласуют, записывают 
имена прилагательные с 
именами 
существительными 

Определяют род и падеж.  
Выделяют окончания.  
Согласуют, записывают 
имена прилагательные с 
именами 
существительными 

119.  Винительный 
падеж имён 
прилагательных 
мужского и 
среднего рода  

1  Постановка вопросов от 
выделенных имен 
существительных к 
именам прилагательным. 
Указание рода и падежа. 
Выделение окончания 
имен прилагательных.  
Умение видеть, склонять, 
правильно писать 
окончания винительного 
падежа имен   
прилагательных 
мужского и среднего 
рода. Выполнение 
тренировочных 
упражнений  

Определяют по таблице 
окончания винительного 
падежа имен 
прилагательных 
мужского и среднего 
рода. Пишут вместо 
точек словосочетания, 
данные в карточке.  
Ставят их в винительном 
падеже.  
Записывают выражения, 
состоящие из глагола и 
имени существительного 
винительного падежа 
мужского и среднего 
рода с помощью учителя  

Склоняют, пишут 
окончания винительного 
падежа имен 
прилагательных 
мужского и среднего 
рода, пользуясь таблицей 
и опорной схемой. 
Записывают 
предложения. Ставят 
вопросы над именами 
прилагательными.  
Выделяют окончания.  
Рассуждают по таблице или 
схеме. Записывают 
выражения, состоящие из 
глагола и имени 
существительного 
винительного падежа 
мужского и среднего рода  

06.03   

120.  Творительный 
падеж имён 
прилагательных 
мужского и 
среднего рода     

1  Нахождение имён 
существительных, с 
которыми согласуются 
выделенные имена 
прилагательные. 
Постановка вопросов к 
именам прилагательным. 

Определяют по таблице 
окончания творительного 
падежа имен 
прилагательных 
мужского и среднего 
рода. Списывают текст, 
вставляют пропущенные 

Видят, склоняют, пишут 
окончания творительного 
падежа имен 
прилагательных мужского 
и среднего рода, пользуясь 
таблицей и опорной 
схемой.  

07.03   



78 

 

Определение рода и 
падежа.  
Выделение окончания 
Умение видеть, 
склонять, правильно 
писать окончания 
творительного падежа 
имён   прилагательных 
мужского и среднего 
рода. Составление текста 
о картинах природы по 
образцу.  
Использование данных 
слов и словосочетаний    

окончания имен 
прилагательных. 
Проверяют их с 
помощью вопроса 
творительного падежа 
(каким?)  
Определяют род и падеж.  
Выделяют окончания. 
Составляют и 
записывают текст о 
картинах природы по 
образцу.  
Используют данные 
слова и словосочетания    

Записывают текст, вставляя 
подходящие по смыслу 
имена прилагательные в 
творительном падеже.  
Выделяют окончания имён 
прилагательных.  
Рассуждают по таблице или 
схеме. Составляют и 
записывают текст о 
картинах природы по 
образцу. Используют 
данные слова и 
словосочетания    

121.  Предложный 
падеж имён 
прилагательных 
мужского и 
среднего рода  

1  Нахождение имён 
существительных, с 
которыми согласуются 
выделенные имена 
прилагательные. 
Постановка вопросов к 
именам прилагательным. 
Определение рода и 
падежа.  
Выделение окончания. 
 Умение видеть, 
склонять, правильно 
писать окончания 
предложного падежа 
имен прилагательных 
мужского и среднего 
рода.  
Составление 

Определяют по таблице 
окончания предложного 
падежа имён 
прилагательных 
мужского и среднего 
рода. Списывают текст о 
лесе, в выделенных 
именах существительных 
и именах прилагательных 
определяют род и падеж 
с помощью учителя.  
Выделяют окончания.  
Составляют и 
записывают 
предложение-шутку по 
образцу.  
Используют данные 
слова и словосочетания    

Видят, склоняют, пишут 
окончания предложного 
падежа имен 
прилагательных мужского 
и среднего рода, пользуясь 
таблицей и опорной 
схемой.  
Записывают предложения-
шутки. Выделяют 
окончания имён 
прилагательных в 
предложном падеже.  
Рассуждают по таблице или 
схеме.  
Составляют и записывают 
предложение-шутку по 
образцу. Используют 
данные слова и 

11.03   
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предложения шутки по 
образцу. Использование 
данных слов и 
словосочетаний    

словосочетания    

122.  Изложение 
рассказа по 
коллективно 
составленному 
плану (с 
включением в 
изложение имён 
прилагательных)   

1  Прослушивание текста в 
аудиозаписи.  
Чтение текста изложения 
учителем.  
Коллективное 
составление плана 
изложения. Письмо 
предложений по 
памяти. Осуществление  
самопроверки  
  

Слушают текст 
изложения. Коллективно 
составляют и 
записывают план. 
Составляют, записывают 
простые предложения об 
общественных делах с 
опорой на план 
изложения, вопросы к 
тексту.  
Осуществляют 
самопроверку  

Слушают текст 
изложения. Коллективно 
составляют и 
записывают план. 
Воспроизводят текст.  
Составляют рассказ на 
заданную тему с опорой на 
наблюдения. Правильно 
оформляют его на письме.  
Осуществляют 
самопроверку  

12.03   

123.  Работа над 
ошибками 
изложения. 
Словарный 
диктант  

1  Выполнение работы над 
ошибками контрольной 
работы с использованием 
памятки.  
Повторение написания 
изученных словарных 
слов  

Разбирают в тетради 
ошибки, допущенные в 
тексте диктанта, с 
помощью учителя.  
Вставляют пропущенные 
буквы на карточке со 
словарными словами  

Разбирают свои ошибки, 
допущенные в тексте, в 
тетради (графическое 
выделение, подбор 
проверочных слов).  
Пишут словарные слова 
под диктовку  

13.03   

124.  Склонение имён 
прилагательных 
мужского и 
среднего рода.   
 

1  Выполнение 
тренировочных 
упражнений. 
Списывание текста. 
Подчёркивание 
сочетаний имён 
существительных с 
именами 
прилагательными. 

Склоняют имена 
прилагательные 
мужского и среднего 
рода.  
Списывают текст, 
вставляя пропущенные 
орфограммы и окончания 
имен прилагательных, с 
помощью учителя.  

Склоняют имена 
прилагательные мужского 
и среднего рода. Выделяют 
из предложения сочетания 
имён прилагательных с 
именами 
существительными.  
Определяют их падеж по 
вопросам. Выделяют 

14.03   
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Постановка вопроса от 
имени 
существительного к 
имени прилагательному.  
Указание падежа 

Списывают текст. 
Подчёркивают 
сочетания имён 
существительных с 
именами 
прилагательными.  
 

окончания имён 
прилагательных. 
Списывают текст.  
Подчёркивают 
сочетания имен 
существительных с 
именами 
прилагательными.  

125.  Склонение имён 
прилагательных 
мужского и 
среднего рода.  
Закрепление 
знаний.  
Контрольные 
вопросы и 
задания 

1 Закрепление знаний по 
теме.  
Выполнение 
тренировочных 
упражнений. 
Списывание текста. 
Подчёркивание 
сочетаний имён 
существительных с 
именами 
прилагательными. 
Постановка вопроса от 
имени 
существительного к 
имени прилагательному.  
Указание падежа. 
Придумывание и запись 
предложения к рисунку. 
Использование 
записанных выражений 

Склоняют имена 
прилагательные 
мужского и среднего 
рода.  
Списывают текст, 
вставляя пропущенные 
орфограммы и окончания 
имен прилагательных, с 
помощью учителя.  
Списывают текст. 
Подчёркивают 
сочетания имён 
существительных с 
именами 
прилагательными. 
Ставят вопрос от имени 
существительного к 
имени прилагательному. 
Указывают падеж.  
Придумывают и 
записывают предложения 
к рисунку с помощью 
учителя. Используют 
записанные выражения 

Склоняют имена 
прилагательные мужского 
и среднего рода. Выделяют 
из предложения сочетания 
имён прилагательных с 
именами 
существительными.  
Определяют их падеж по 
вопросам. Выделяют 
окончания имён 
прилагательных. 
Списывают текст.  
Подчёркивают 
сочетания имен 
существительных с 
именами 
прилагательными. 
Ставят вопрос от 
имени 
существительного к 
имени 
прилагательному. 
Указывают падеж.  
Придумывают и 

17.03   
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записывают предложения к 
рисунку.  
Используют записанные 
выражения 

126.  Деловое письмо.  
Объявление  

1  Знакомство с разной 
тематикой объявлений. 
Накопление 
тематического словаря.  
Выделение в объявлении 
трёх основных частей. 
Составление из разных 
частей школьных 
объявлений.  
Их запись в «Рабочую 
тетрадь»  

Знакомятся с разной 
тематикой объявлений. 
Называют и выделяют в 
объявлении три основные 
части с помощью 
учителя. Списывают 
объявление с данного 
образца в «Рабочую 
тетрадь»  

Знакомятся с разной 
тематикой объявлений.  
Называют и выделяют в 
объявлении три основные 
части. Составляют из 
разных частей школьные 
объявления. Записывают 
их в «Рабочую тетрадь»  

18.03   

Глагол – 14 часов 
127.  Значение глагола 

в речи  
1  Определение значения 

глагола в речи (какие 
действия называет), 
(каким членом 
предложения является).  
Объяснение 
смысла пословиц о 
труде и 
трудолюбии. 
Запись диалога.  
Выражение интонацией 
отношения к поступкам 
ребят  

Знакомятся со значением 
глагола в речи.  
Списывают пословицы о 
труде.  
Подчеркивают 
глаголы, которые 
обозначают трудовые 
процессы. 
Записывают диалог. 
Подчёркивают 
глаголы двумя 
чертами. Выбирают 
глаголы движения и 
глаголы, называющие 
поступки с помощью 
учителя  

Обсуждают значение 
глагола в речи (какие 
действия называет) и в 
предложении (каким 
членом предложения 
является). Списывают 
пословицы о труде. 
Подчеркивают глаголы, 
которые обозначают 
трудовые процессы.  
Записывают диалог.  
Подчёркивают глаголы 
двумя чертами.  
Выбирают глаголы 
движения и глаголы, 
называющие поступки  

19.03   
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128.  Глаголы, 
противоположные 
по значению  

1  Знакомство с глаголами, 
противоположными по 
значению.  
Составление из них пары 
и включение в 
предложения. 
Озаглавливание и запись 
текста.  
Подчёркивание 
противоположных по 
значению глаголов  

Списывают 
предложения с 
глаголами, 
противоположными по 
значению, в 
соответствии с 
наглядным образцом 
учебника. 
Озаглавливают и 
записывают текст с 
помощью учителя. 
Подчёркивают 
противоположные по  
значению глаголы 

Составляют из глаголов, 
противоположных по 
значению, пары и 
включают в предложения. 
Придумывают 
словосочетания с данными 
глаголами на тему 
«Поступки ребят».  
Записывают 
словосочетания парами.  
Озаглавливают и 
записывают текст. 
Подчёркивают 
противоположные по 
значению глаголы  

20.03   

129.  Различение имён 
существительных, 
имен 
прилагательных и 
глаголов  

1  Ознакомление со 
значением словарного 
слова соседи, 
обозначение ударения, 
указание количества 
слогов, выделение 
безударных гласных.  
Расширение 
представления о 
различии имён 
существительных, имен 
прилагательных и 
глаголов.  
Запись слов в три 
столбика: имена 
существительные, имена 
прилагательные, глаголы.  

Знакомятся с именами 
существительными, 
именами 
прилагательными и 
глаголами.  
Списывают текст, 
вставляя пропущенные 
однокоренные слова из 
карточки. Записывают 
слова в три столбика: 
имена существительные, 
имена прилагательные, 
глаголы с помощью 
учителя. Подчёркивают 
известные орфограммы в 
корне слова  

Различают имена 
существительные, имена 
прилагательные и глаголы 
при помощи постановки 
вопросов к каждой части 
речи. Подбирают, 
записывают однокоренные 
глаголы к данным именам 
существительным и 
именам прилагательным.  
Списывают текст, вставляя 
пропущенные 
однокоренные слова из 
карточки.  
Записывают слова в три 
столбика: имена 
существительные, имена 

21.03   
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Подчёркивание 
известных орфограмм в 
корне слова  

прилагательные, глаголы. 
Подчёркивают известные 
орфограммы в корне слова  

130.  Различение имён 
существительных, 
имен 
прилагательных и 
глаголов  

1  Закрепление словарных 
слов, обозначение 
ударения, указание 
количества слогов, 
выделение безударных 
гласных.  
Расширение 
представления о 
различии имён 
существительных, имен 
прилагательных и 
глаголов.  
Запись слов в три 
столбика: имена 
существительные, имена 
прилагательные, глаголы.  
Подчёркивание 
известных орфограмм в 
корне слова  

Сравнивают имена 
существительные с 
именами 
прилагательными и 
глаголами.  
Списывают текст, 
вставляя пропущенные 
однокоренные слова из 
карточки. Записывают 
слова в три столбика: 
имена существительные, 
имена прилагательные, 
глаголы с помощью 
учителя. Подчёркивают 
известные орфограммы в 
корне слова  

Различают имена 
существительные, имена 
прилагательные и глаголы 
при помощи постановки 
вопросов к каждой части 
речи. Подбирают, 
записывают однокоренные 
глаголы к данным именам 
существительным и 
именам прилагательным.  
Списывают текст, вставляя 
пропущенные 
однокоренные слова из 
карточки.  
Записывают слова в три 
столбика: имена 
существительные, имена 
прилагательные, глаголы. 
Подчёркивают известные 
орфограммы в корне слова  

31.03   

131.  Изменение 
глаголов по 
временам. 

1  Различие трёх времен 
глаголов.  
Списывание текста. 

Определяют настоящее 
время глагола, путем 
постановки вопросов к 

Определяют настоящее 
время глагола, путем 
постановки вопросов к 

01.04   
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Настоящее время 
глаголов  

Подчёркивание 
глаголов настоящего 
времени. Постановка 
вопросов к глаголам 
настоящего времени: 
«Что делает? Что 
делают?»  
Дополнение описания 
картины глаголами.  
Запись получившегося 
текста.  
Подчёркивание глаголов, 
указание времени  

словам «Что делает? Что 
делают?» с помощью 
учителя.  
Списывают текст.  
Подчеркивают в нем 
глаголы в настоящем 
времени, задавая 
вопросы что делает? что 
делают?  
Дополнение описания 
картины глаголами с 
помощью учителя.  
Запись получившегося 
текста.  
Подчёркивание глаголов, 
указание времени 

словам «Что делает? Что 
делают?» Списывают 
текст.  
Подчеркивают в нем 
глаголы в настоящем 
времени, задавая вопросы 
«Что делает?Что делают?»  
Дополняют описание 
картины И. И. Левитана 
«Вечерний звон» 
глаголами.  
Подчёркивают глаголы. 
Указывают настоящее 
время глаголов  

132.  Прошедшее время 
глаголов  

1  Изменение глаголов по 
временам.  
Списывание 
предложений из сказок.  
Постановка вопросов к 
глаголам прошедшего 
времени  
Запись предложений. 
Подбор по смыслу 
пропущенных глаголов  

Определяют прошедшее 
время глагола, путем 
постановки вопросов 
«Что делал? Что 
делали?» с помощью 
учителя. Записывают 
предложения. Подбирают 
по смыслу пропущенные 
глаголы.  
Списывают текст.  
Подчеркивают в нем 
глаголы прошедшего 
времени, задавая 
вопросы что делал? что 
делали?  

Определяют прошедшее 
время глагола, путем 
постановки вопросов к 
словам «Что делал? Что 
делали?» Записывают 
предложения.  
Подчеркивают в них 
глаголы.  
Ставят к глаголам вопросы.  
Определяют время глагола.  
Списывают текст. 
Подбирают по 
смыслу пропущенные 
глаголы.  
Подчёркивают в тексте 
глаголы прошедшего 

02.04   
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времени, задавая вопросы 
«Что делал? Что делали?»   

133.  Будущее время 
глаголов  

1  Изменение глаголов по 
временам.  
Постановка вопросов к 
глаголам будущего 
времени.  
Запись текста о сказках 
А.С. Пушкина. 
Нахождение глаголов 
будущего времени. 
Письменный пересказ 
текста по вопросам  

Определяют будущее 
время глагола путем 
постановки вопросов к 
словам – «Что будут 
делать? Что сделают? Что 
будет делать? Что 
сделает?»  
Записывают текст о 
сказках Пушкина.  
Находят в тексте глаголы 
будущего времени.  
Подчеркивают их.  
Письменно 
пересказывают текст по 
вопросам с помощью 
учителя  

Записывают текст о сказках 
Пушкина.  
Определяют будущее 
время глагола путем 
постановки вопросов к 
словам - «Что будут 
делать? Что сделают?  
Что будет делать? Что 
сделает?»  Записывают 
пересказ теста по вопросам.  
Подчеркивают глаголы, 
которые стоят в будущем 
времени  

03.04   

134.  Различение 
глаголов по 
временам  

1  Определение времени 
глаголов.  
Постановка вопросов к 
глаголам различных 
времен.  
Запись текста о 
животных. Определение 
времени глаголов  

Определяют настоящее, 
прошедшее, будущее 
времена глаголов путем 
постановки вопросов и 
опорной таблицы с 
помощью учителя.  
Списывают текст о 
животных.   
Подчеркивают глаголы с 
помощью учителя. 
Определяют времена 
глаголов  

Определяют настоящее, 
прошедшее, будущее 
времена глаголов путём 
постановки вопросов и 
опорной таблицы.  
Записывают вопросы и 
ответы.  
Указывают время глаголов.  
Подчеркивают вопросы, на 
которые отвечают глаголы  

04.04   

135.  Различение 
глаголов по 

1  Определение времени 
глаголов путём 

Определяют настоящее, 
прошедшее, будущее 

Определяют настоящее, 
прошедшее, будущее 

07.04   
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временам. 
Закрепление. 

постановки вопросов к 
глаголам. Запись 
вопросов и ответов о 
повадках животных. 
Указание времени 
глаголов.  
Деление текста на части.  
Опора на план из 
рисунков  

времена глаголов путем 
постановки вопросов и 
опорной таблицы с 
помощью учителя.  
Списывают текст о 
повадках животных.   
Подчеркивают глаголы. 
Указывают времена 
глаголов.  
Делят текст на части. 
Опираются на план из 
рисунков.  
Записывают текст с 
помощью учителя  

времена глаголов путем 
постановки вопросов и 
опорной таблицы. 
Записывают вопросы и 
ответы о повадках 
животных.  
Указывают времена 
глаголов. Подчеркивают 
вопросы, на которые 
отвечают глаголы.  
Делят текст на части.  
Опираются на план из 
рисунков.  
Записывают текст в тетрадь  

136.  Изменение 
глаголов по 
числам.  
Единственное и 
множественное 
число глаголов 
настоящего 
времени  

1  Наблюдение за 
изменением глаголов по 
числам. Умозаключение о 
значении глагола, 
доказательство 
правильности своих 
выводов, подкрепляя их 
примерами из 
упражнений учебника  
  

Изменяют глаголы по 
числам в настоящем 
времени.  
Записывают текст.  
Подчеркивают глаголы. 
Указывают при помощи 
учителя, в каком числе 
они стоят  

Различают глаголы по 
временам. Изменяют их по 
числам в настоящем 
времени.  
Отрабатывают умение 
ставить вопросы к 
глаголам.  
Списывают текст.  
Подчеркивают глаголы.  
Ставят к ним вопросы.  
Указывают время и число 
глаголов  

08.04   

137.  Единственное и 
множественное 
число глаголов 
будущего 
времени  

1  Изменение по числам 
глаголов будущего 
времени.  
Запись пар глаголов. 
Постановка вопросов к 
ним.  

Изменяют глаголы по 
числам в будущем 
времени.  
Записывают 
предложения. 
Подчеркивают глаголы 

Различают глаголы по 
временам. Изменяют их по 
числам в будущем времени.  
Отрабатывают умение 
ставить вопросы к 
глаголам.  

09.04   
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Ознакомление со 
значением словарного 
слова «директор», 
обозначение ударения, 
указание количества 
слогов, выделение 
безударных гласных. 
Составление 
предложений с данным 
словом  

будущего времени. 
Знакомятся со 
значением словарного 
слова «директор», 
обозначают ударение, 
указывают количество 
слогов, выделяют 
безударные гласных.  
Составляют 
предложения с данным 
словом. Подбирают 
названия действий к 
названиям предметов.  
Употребляют глаголы в 
будущем времени. 
Ставят к ним вопросы. 
Указывают число 
глаголов с помощью 
учителя  

Подбирают названия 
действий к названиям 
предметов.  
Употребляют глаголы в 
будущем времени.  
Ставят к ним вопросы.  
Указывают число глаголов. 
Знакомятся со значением 
словарного слова директор, 
обозначают ударение, 
указывают количество 
слогов, выделяют 
безударные гласных.  
Составляют предложения с 
данным словом  

138.  Единственное и 
множественное 
число глаголов 
прошедшего 
времени   

1  Изменение по числам 
глаголов прошедшего 
времени.  
Запись пар глаголов. 
Указание времени и 
числа глаголов.  
Списывание отрывка 
сказки.  
Подчёркивание 
глаголов. Угадывание 
предмета по его 
действиям. Запись 
загадок  

Изменяют глаголы по 
числам в прошедшем 
времени.  
Списывают загадки. 
Указывают у глаголов, в 
каком числе они стоят.  
Списывание отрывка 
сказки. Подчёркивание 
глаголов. Указывают 
время и число глаголов с 
помощью учителя  

Различают глаголы по 
временам. Изменяют их по 
числам в прошедшем 
времени.  
Отрабатывают умение 
ставить вопросы к 
глаголам.  
Списывают отрывок из 
сказки.  
Подчеркивают глаголы.  
Устно ставят к ним 
вопросы. Указывают, в 
каком числе они стоят  

10.04   
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139.  Глагол. 
Закрепление 
знаний.  
Контрольные 
вопросы и 
задания  

1  Обобщение 
полученных знаний по 
теме «Глагол». 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений. 
Определение числа, 
времени глаголов  

Выполняют простые 
тренировочные 
упражнения по теме 
«Глагол» с помощью 
учителя.  
Записывают их в тетрадь.  
Осуществляют 
взаимопроверку  

Выполняют тренировочные 
упражнения по теме 
«Глагол».  
Записывают их в тетрадь.  
Осуществляют 
взаимопроверку  

11.04   

140.  Текст. Связь 
частей в тексте. 
Коллективный 
рассказ на основе 
распространения 
данного текста  

1  Знакомство с текстами, 
описывающими 
интересный случай или 
занимательную историю. 
Использование в них 
особых слов и 
словосочетаний, которые 
помогут связать части 
текста по смыслу.  
Запись текста, вставляя 
пропущенные слова  

Знакомятся с текстами, 
описывающими 
интересный случай или 
занимательную историю.  
Используют в них 
«особые» слова и 
словосочетания, которые 
помогут связать части 
текста по смыслу. 
Составляют и 
записывают короткий 
повествовательный текст 
с опорой на наглядность  

Знакомятся с текстами, 
описывающими 
интересный случай или 
занимательную историю. 
Используют в них 
«особые» слова и 
словосочетания, которые 
помогут связать части 
текста по смыслу. 
Составляют и записывают 
повествовательный текст  

14.04   

Предложение. Текст – 13 часов 
141.  Различение 

повествователь-
ных,  
вопросительных и 
восклицательных 
предложений  

1  Восстановление в 
памяти знаний о разных 
по интонации 
предложениях.  
Дополнение вывода о 
различиях, характерных 
для повествовательных, 
вопросительных и 
восклицательных 
предложений.  

Различают предложения 
в зависимости от цели 
высказывания:  
повествовательные, 
вопросительные и 
восклицательные с 
помощью карточек, 
опорной таблицы.  
Записывают диалог. 
Ставят недостающие 

Различают предложения в 
зависимости от цели 
высказывания:  
повествовательные, 
вопросительные и 
восклицательные.  
Правильно их интонируют. 
Приводят примеры 
предложений в 
зависимости от цели 

15.04   
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Приведение примеров.  
Запись диалога.  
Расстановка 
недостающих знаков 
препинания.  

знаки препинания в 
конце предложений 
после подробного 
разбора с учителем  

высказывания.  
Записывают диалог. 
Ставят недостающие 
знаки препинания в 
конце предложений  

142.  Различение 
повествователь-
ных, 
вопросительных и 
восклицательных 
предложений. 
Закрепление. 

1  Закрепление знаний о 
разных по интонации 
предложениях.  
Дополнение вывода о 
различиях, характерных 
для повествовательных, 
вопросительных и 
восклицательных 
предложений.  
Приведение примеров.  
Запись диалога.  
Расстановка 
недостающих знаков 
препинания.  

Различают предложения 
в зависимости от цели 
высказывания:  
повествовательные, 
вопросительные и 
восклицательные с 
помощью карточек, 
опорной таблицы.  
Записывают диалог. 
Ставят недостающие 
знаки препинания в 
конце предложений 
после подробного 
разбора с учителем  

Различают предложения в 
зависимости от цели 
высказывания:  
повествовательные, 
вопросительные и 
восклицательные.  
Правильно их интонируют. 
Приводят примеры 
предложений в 
зависимости от цели 
высказывания.  
Записывают диалог. 
Ставят недостающие 
знаки препинания в 
конце предложений  

16.04   

143.  Однородные 
члены 
предложения. 
Определение 
однородных 
членов 
предложения  

1  Определение однородных 
членов в предложении. 
Списывание текста о 
ритмической гимнастике. 
Отметка значком (Х) 
слов, от которых ставится 
вопрос к выделенным 
однородным членам 
предложения. Написание 
вопросов над 
однородными членами 
предложения  

Знакомятся с 
однородными членами 
предложения.  
Списывают текст.  
Подчеркивают 
выделенные однородные 
члены.  
Отмечают значком (Х) 
слова, от которых 
ставится вопрос к 
выделенным 
однородным членам 

Определяют однородные 
члены предложения при 
помощи постановки 
вопросов, интонации.  
Списывают текст.  
Ставят вопросы от 
выделенных значком (Х) 
слов к однородным членам 
предложения.  
Пишут вопросы над 
однородными членами 
предложения  

17.04   



90 

 

предложения. Пишут 
вопросы над 
однородными членами 
предложения с помощью 
учителя  

144.  Однородные 
члены 
предложения. 
Закрепление. 
Определение 
однородных 
членов 
предложения  

1  Закрепление определения 
однородных членов в 
предложении. 
Списывание текста о 
ритмической гимнастике. 
Отметка значком (Х) 
слов, от которых ставится 
вопрос к выделенным 
однородным членам 
предложения. Написание 
вопросов над 
однородными членами 
предложения  

Закрепляют знания об  
однородных членах 
предложения.  
Списывают текст.  
Подчеркивают 
выделенные однородные 
члены.  
Отмечают значком (Х) 
слова, от которых 
ставится вопрос к 
выделенным 
однородным членам 
предложения. Пишут 
вопросы над 
однородными членами 
предложения с помощью 
учителя  

Определяют однородные 
члены предложения при 
помощи постановки 
вопросов, интонации.  
Списывают текст.  
Ставят вопросы от 
выделенных значком (Х) 
слов к однородным членам 
предложения.  
Пишут вопросы над 
однородными членами 
предложения  

18.04   

145.  Однородные 
члены 
предложения без 
союзов  

1  Нахождение однородных 
членов в предложении 
без союзов.  
Списывание текста. 
Подчёркивание 
выделенных однородных 
членов предложения. 
Обводка в кружок 
запятых между 
однородными членами 

Знакомятся с 
однородными членами 
предложения без союзов.  
Списывают текст.  
Подчеркивают 
выделенные 
однородные члены. 
Обводят кружком 
запятые между 
однородными членами 

Определяют, выделяют и 
находят однородные 
члены предложения без 
союзов.  
Правильно расставляют 
знаки препинания между 
однородными членами без 
союзов.  
Списывают текст.  
Пишут вопросы над 

22.04   
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предложения 
Списывание загадок.  
Подбор к ним схем   
  

предложения без 
союзов.  
Списывают загадки. 
Подбирают к ним схемы 
из предложенных в 
учебнике с помощью 
учителя  

однородными членами.  
Подчеркивают их.  
Списывают загадки. 
Подбирают к ним 
схемы из 
предложенных в 
учебнике  

146.  Однородные 
члены 
предложения с 
союзом «и»  

1  Знакомство с 
предложениями с 
однородными членами 
с одиночным союзом 
«и». Списывание 
предложений парами. 
Подчеркивание 
однородных членов. 
Объяснение 
расстановки знаков 
препинания в 
предложениях с 
однородными членами  

Знакомятся с 
однородными членами 
предложения с 
одиночным союзом «и».  
Списывают предложения 
парами.  
Подчёркивают 
однородные члены 
предложения с помощью 
учителя  

Определяют, выделяют и 
находят однородные 
члены предложения с 
одиночным   союзом и.  
Правильно оформляют на 
письме написание 
однородных членов 
предложения с одиночным 
союзом «и». Объясняют 
расстановку запятых между 
ними  

23.04   

147.  Однородные 
члены 
предложения без 
союзов «и» с 
союзом «и»  

1  Отработка умения 
ставить запятые между 
однородными членами 
предложения без союзов 
и с союзами.  
Списывание правил 
купания на воде. 
Подчёркивание 
однородных членов 
предложения.  
Объяснение расстановки 
запятых.  

Знакомятся с 
однородными членами 
предложения с 
одиночным союзом «и» и 
без союзов.  
Списывают предложения 
с однородными членами 
с карточки.  
Подчёркивают 
однородные члены 
предложения. Объясняют 
расстановку запятых.  

Знакомятся с 
однородными членами 
предложения с одиночным 
союзом «и» и без союзов. 
Списывают предложения с 
однородными членами. 
Расставляют запятые 
между однородными 
членами предложения без 
союзов и с одиночным 
союзом и.  
Объясняют расстановку 

24.04   
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Построение схем 
предложений 

Строят схемы 
предложений 

запятых при однородных 
членах.  
Чертят схемы однородных 
членов предложения   

148.  Однородные 
члены 
предложения без 
союзов «и» с 
союзом «и». 
Закрепление. 

1  Закрепление умения 
ставить запятые между 
однородными членами 
предложения без союзов 
и с союзами.  
Подчёркивание 
однородных членов 
предложения.  
Объяснение расстановки 
запятых.  
Построение схем 
предложений 

Закрепляют знания  об 
однородных членах 
предложения с 
одиночным союзом «и» и 
без союзов.  
Списывают предложения 
с однородными членами 
с карточки.  
Подчёркивают 
однородные члены 
предложения. Объясняют 
расстановку запятых.  
Строят схемы 
предложений 

Закрепляют знания  об 
однородных членах 
предложения с одиночным 
союзом «и» и без союзов.  
. Списывают предложения 
с однородными членами. 
Расставляют запятые 
между однородными 
членами предложения без 
союзов и с одиночным 
союзом и.  
Объясняют расстановку 
запятых при однородных 
членах.  
Чертят схемы однородных 
членов предложения   

25.04   

149.  Обращение.  
Знакомство с 
обращением  

1  Знакомство с 
обращением, его 
значением в речи. 
Списывание 
предложений. 
Подчёркивание слов, 
которые указывают, к 
кому обращена речь. 
Письмо по памяти  

Знакомятся с 
обращением, его 
значением в речи. 
Списывают 
предложения с 
обращениями. 
Подчёркивают слова, 
которые указывают, к 
кому обращена речь. 
Пишут по памяти 
стихотворение с 
помощью учителя  

Знакомятся с обращением, 
его значением в речи.  
Списывают предложения с 
обращениями.  
Подчёркивают слова, 
которые указывают, к кому 
обращена речь. 
Тренируются в чтении 
обращений с особой 
звательной интонацией 
Списывают стихотворение.  
Подчеркивают обращения  

28.04   
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Подчёркивают 
обращения  

150.  Место обращения 
в предложении  

1 Наблюдение за местом 
обращения в 
предложении. Запись 
предложений в порядке 
расположения рисунков.  
Подчёркивание 
обращений. Обращение к 
кому-либо с просьбой.  
Употребление 
«вежливых» слов  

Определяют место 
обращения в 
предложении с помощью 
учителя. Используют 
обращения в диалогах.  
Придумывают добрые, 
ласковые слова-
обращения участникам 
диалога  

Определяют место 
обращения в предложении.  
Расставляют знаки 
препинания в зависимости 
от места нахождения 
обращения в предложении. 
Используют обращения в 
диалогах  

29.04   

151.  Контрольный 
диктант  
(итоговый). 
Промежуточная 
аттестация   

1  Повторение правил 
правописания.  
Запись текста диктанта. 
Проверка знаний 
обучающихся. 
Выполнение  
грамматического задания  

Списывают текст. 
Выполняют задание 
контрольной работы с 
помощью учителя, 
пользуясь изученными 
правилами  

Пишут текст под диктовку. 
Выполняют задания 
контрольного диктанта 
самостоятельно, пользуясь 
изученными правилами  

30.04   

152.  Работа над 
ошибками 
контрольного 
диктанта. 
Словарный 
диктант  

1  Анализ ошибок. 
Выполнение работы над 
ошибками контрольного 
диктанта.  
Пополнение словарного 
запаса обучающихся 
Написание словарного 
диктанта  

Разбирают ошибки, 
допущенные в тексте 
диктанта, с помощью 
учителя.  
Выполняют работу над 
ошибками.  
Списывают с карточки 
словарные слова. 
Вставляют 
пропущенные буквы  

Разбирают ошибки, 
допущенные в тексте 
диктанта (графическое 
выделение, подбор 
проверочных слов).  
Выполняют работу над 
ошибками. Пишут 
словарный диктант.  
Подчёркивают орфограммы  

02.05   

153.  Состав слова  1  Повторение порядка 
разбора слова по составу. 
Выполнение упражнения 

Выполняют упражнения 
на повторение 
пройденного материала 

Разбирают слова по 
составу. Выполняют 
упражнения на повторение 

05.05   
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на повторение 
пройденного материала.  
Выбор предложений к 
рисунку  

с помощью опорных 
таблиц, плакатов по теме 
«Состав слова» 
Записывают 
предложения к рисунку 
при помощи учителя  

пройденного материала из 
учебника.  
Записывают предложение 
к рисунку  

Повторение – 13 часов 
154.  Состав слова  1  Повторение порядка 

разбора слова по составу. 
Выполнение упражнения 
на повторение 
пройденного материала.  
Выбор предложений к 
рисунку  

Выполняют упражнения 
на повторение 
пройденного материала 
с помощью опорных 
таблиц, плакатов по теме 
«Состав слова» 
Записывают 
предложения к рисунку 
при помощи учителя  

Разбирают слова по 
составу. Выполняют 
упражнения на повторение 
пройденного материала из 
учебника.  
Записывают предложение 
к рисунку  

06.05   

155.  Правописание 
гласных и 
согласных в корне 
и приставке слова  

1  Нахождение в словах и 
объяснение 
орфографической 
трудности.  
Отработка способов 
проверки безударных 
гласных и парных 
согласных в корне 
однокоренных слов. 
Придумывание рассказа к 
рисунку учебника 

Отрабатывают способы 
проверки безударных 
гласных и парных 
согласных в корне 
однокоренных слов с 
опорой на схемы, 
алгоритмы, таблицы.  
Списывают текст по 
предложениям. 
Слушают 
комментарии 
одноклассников.  
Записывают 
придуманный рассказ к 
рисунку учебника с 
помощью учителя 

Находят в словах и 
объясняют 
орфографическую 
трудность. Отрабатывают 
способы проверки 
безударных гласных и 
парных согласных в корне 
однокоренных слов.  
Списывают текст по 
предложениям. 
Комментируют 
орфограммы в каждом 
предложении.  
Записывают  придуманный 
рассказ к рисунку учебника 

07.05   
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156.  Имя 
существительное  

1  Повторение основных 
грамматических 
признаков имени 
существительного: род, 
число, падеж. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений.  
Запись текста с 
дополнением главной 
части двумя фактами.  

Выписывают в тетрадь 
имена существительные 
с карточки.  
Определяют 
грамматические 
признаки имени 
существительного с 
помощью учителя. 
Записывают текст с 
дополнением главной 
части двумя фактами с 
помощью учителя  

Определяют 
грамматические признаки 
имени существительного. 
Выполняют, записывают 
морфологический разбор 
имен существительных.  
Записывают текст с 
дополнением главной части 
двумя фактами  

08.05   

157.  Имя 
прилагательное  

1  Повторение основных 
грамматических 
признаков имени 
прилагательного: род, 
число, падеж.  
Запись текста.  
Выделение падежных 
окончаний имён  
прилагательных  
  

Выписывают в тетрадь 
имена прилагательные 
из карточки.  
Определяют 
грамматические признаки 
имени прилагательного с 
помощью учителя.  
Записывают текст. 
Выделяют падежные 
окончания имен 
прилагательных  

Определяют 
грамматические признаки 
имени прилагательного. 
Выполняют 
морфологический разбор 
имен прилагательных.  
Записывают текст.  
Выделяют падежные 
окончания имен 
прилагательных  

13.05   

158.  Имя 
прилагательное. 
Закрепление. 

1  Повторение основных 
грамматических 
признаков имени 
прилагательного: род, 
число, падеж.  
Запись текста.  
Выделение падежных 
окончаний имён  
прилагательных  

Выписывают в тетрадь 
имена прилагательные 
из карточки.  
Определяют 
грамматические признаки 
имени прилагательного с 
помощью учителя.  
Записывают текст. 
Выделяют падежные 

Определяют 
грамматические признаки 
имени прилагательного. 
Выполняют 
морфологический разбор 
имен прилагательных.  
Записывают текст.  
Выделяют падежные 
окончания имен 

14.05   
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  окончания имен 
прилагательных  

прилагательных  

159.  Глагол  1  Изменение глаголов по 
временам и числам. 
Постановка вопросов к 
глаголам.  
Выполнение 
тренировочных 
упражнений  

Определяют 
грамматические 
признаки глаголов с 
помощью учителя.  
Выполняют 
тренировочные 
упражнений учебника.  
Записывают их в тетрадь 
с помощью учителя  

Выполняют 
морфологический разбор 
глаголов устно и 
письменно. Выполняют 
тренировочные 
упражнений учебника. 
Записывают их в тетрадь  

15.05   

160.  Глагол. 
Закрепление. 

1  Повторение изменения 
глаголов по временам и 
числам. Постановка 
вопросов к глаголам.  
Выполнение 
тренировочных 
упражнений  

Определяют 
грамматические 
признаки глаголов с 
помощью учителя.  
Выполняют 
тренировочные 
упражнений учебника.  
Записывают их в тетрадь 
с помощью учителя  

Выполняют 
морфологический разбор 
глаголов устно и 
письменно. Выполняют 
тренировочные 
упражнений учебника. 
Записывают их в тетрадь  

16.05   

161.  Части речи.  1 Повторение частей речи.  
Различие их в тексте. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений  

Доказывают 
принадлежность слов к 
определённым частям 
речи, ориентируясь на их 
значение и вопрос, с 
помощью опорных 
таблиц. Выполняют 
тренировочные 
упражнения в тетради с 
помощью учителя  

Доказывают 
принадлежность слов к 
определённым частям речи, 
ориентируясь на их 
значение и вопрос.  
Выполняют тренировочные 
упражнения в тетради  

19.05   

162.  Части речи. 
Закрепление 

1  Повторение частей речи.  
Различие их в тексте. 

Доказывают 
принадлежность слов к 

Доказывают 
принадлежность слов к 

20.05   
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пройденного 
материала. 

Выполнение 
тренировочных 
упражнений  

определённым частям 
речи, ориентируясь на их 
значение и вопрос, с 
помощью опорных 
таблиц. Выполняют 
тренировочные 
упражнения в тетради с 
помощью учителя  

определённым частям речи, 
ориентируясь на их 
значение и вопрос.  
Выполняют тренировочные 
упражнения в тетради  

163.  Предложение  1  Составление 
распространённых и 
нераспространённых 
предложений, 
предложений с 
однородными членами 
без союзов, с 
одиночным союзом и. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений  

Списывают простые 
распространённые и 
нераспространённые 
предложения, 
предложения с 
однородными членами 
без союзов, с одиночным 
союзом и.  
Выполняют 
тренировочные 
упражнения в тетради с 
помощью учителя  

Строят распространённые 
и нераспространённые 
предложения, 
предложения с 
однородными членами 
без союзов, с одиночным 
союзом   и.  
Объясняют постановку 
знаков препинания в 
предложениях. Выполняют 
тренировочные упражнения 
в тетради  

21.05   

164.  Сочинение по 
картине Б. М. 
Кустодиева 
«Ярмарка»  

1  Знакомство с цветной 
репродукцией картины в 
учебнике.  
Чтение текста 
упражнения учебника.  
Нахождение 
предложения, в котором 
заключено основное 
содержание картины.  
Развитие связной речи 
обучающихся  

Знакомятся с цветной 
репродукцией картины в 
учебнике.  
Пишут рассказ по 
картине по данному 
началу с включением в 
текст имён 
прилагательных с 
помощью учителя  

Знакомятся с цветной 
репродукцией картины в 
учебнике.  
Пишут сочинение по 
коллективно 
составленному плану и 
опорным словосочетаниям  

22.05   

165.  Работа над 1  Анализ ошибок, Разбирают ошибки. Разбирают свои ошибки.  23.05   
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ошибками 
сочинения  

допущенных в 
сочинении. Выполнение 
работы над ошибками с  
использованием памятки  

Выполняют работу над 
ошибками рассказа с 
помощью учителя  

Решают орфографические 
задачи. Выполняют работу 
над ошибками сочинения  

166.  Предложение  1  Повторение составления 
распространённых и 
нераспространённых 
предложений, 
предложений с 
однородными членами 
без союзов, с 
одиночным союзом и. 
Выполнение 
тренировочных 
упражнений  

Списывают простые 
распространённые и 
нераспространённые 
предложения, 
предложения с 
однородными членами 
без союзов, с одиночным 
союзом и.  
Выполняют 
тренировочные 
упражнения в тетради с 
помощью учителя  

Строят распространённые 
и нераспространённые 
предложения, 
предложения с 
однородными членами 
без союзов, с одиночным 
союзом   и.  
Объясняют постановку 
знаков препинания в 
предложениях. Выполняют 
тренировочные упражнения 
в тетради  

26.05   
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (Литературное чтение)» для 6 класса 

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), утвержденного Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599, 
Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной Приказом 
Минобрнауки России от 24.11.2022 № 1026, на основе Адаптированной основной 
общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА 
ИНТЕРНАТ №36». 

Данная программа адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 
потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

          Рабочая программа определяет цель и задачи учебного предмета «Чтение 
(литературное чтение)». 

Цель обучения – учить правильному объяснительному чтению слов, предложений и 
текстов, направленному на изучение произведений, понимание которых основано на 
имеющемся личном опыте обучающихся. 

Задачи обучения: 
− воспитание у обучающихся интереса к чтению; 
− формирование техники чтения: правильного и плавного чтения целыми словами в 

темпе, приближенном к темпу устной разговорной речи (в том числе и сложных по звуко-
слоговой структуре и значению слов после предварительной обработки); 

− формирование навыков сознательного чтения: читать доступный пониманию текст, 
осмысленно воспринимать содержание прочитанного, сопереживать героям произведения, 
давать оценку их поступкам во время коллективного анализа; 

− развитие у обучающихся умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы 
учителя, спрашивать о непонятных словах, делиться впечатлениями о прочитанном, 
дополнять пересказы текста, словесно иллюстрировать читаемый текст, коллективно 
обсуждать предполагаемый ответ. 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (литературное чтение)» в 6 классе 
определяет следующие задачи: 

− формирование умения читать доступный пониманию текст правильно, осознанно, 
плавно, целым словом с постепенным переходом к чтению группами слов (словосочетаниями) 
в соответствии с нормами орфоэпии; 

− развитие умения осмысленно воспринимать содержание текста, умение поделиться 
впечатлением о прочитанном, умение пересказывать текст; 

− развитие навыка правильного, сознательного, беглого и выразительного чтения; 
− формирование читательской самостоятельности у обучающихся: развитие у них 

интереса к чтению, знакомство с лучшими, доступными их пониманию произведениями 
художественной литературы; 

− формирование и развитие навыка речевого общения обучающихся на материале 
прочитанных и проанализированных литературных произведений; 

− развитие и совершенствование навыка работы с различными текстами: 
художественными, научно-художественными, научно-популярными статьями; 

формирование навыка самостоятельной работы с книгой.  



4 

 

Учебный предмет «Чтение (литературное чтение)» относится к предметной области 
«Язык и речевая практика» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с 
учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Чтение (литературное чтение)» в 
6 классе рассчитана на 35 учебных недель и составляет 131 час в год (4 часа в неделю). 

II.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ 
ПРОГРАММЫ 

по учебному предмету «Чтение (Литературное чтение)» 
в 6 классе 

       Личностные: 
− воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 
− принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности; 
− воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
− развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других 
людей; 

− сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным 
и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты. 
− Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать 

коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, 
бытовых), слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные 
виды делового письма для решения жизненно значимых задач, использовать доступные 
источники и средства получения информации для решения коммуникативных и 
познавательных задач. 

− Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и сохранять цели 
и задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск 
средств их осуществления; осознанно действовать на основе разных видов инструкций для 
решения практических и учебных задач, осуществлять взаимный контроль в совместной 
деятельности; обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 
адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней 
свою деятельность. 

− Познавательные учебные действия представлены умениями: дифференцированно 
воспринимать окружающий мир, его временнопространственную организацию, использовать 
усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, 
установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, 
доступном вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с 
индивидуальными возможностями; использовать в жизни и деятельности некоторые 
межпредметные знания, отражающие несложные, доступные существенные связи и 
отношения между объектами и процессами. 
      Предметные: 

Минимальный уровень: 
− правильное и плавное чтение целыми словами (чтение по слогам сложных по звуко-

слоговой структуре и значению слов); 
− ответы на вопросы с помощью учителя; 
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− определение основной мысли с помощью учителя в том случае, когда она прямо 
сформулирована в тексте; 

− полный и выборочный пересказ несложных по содержанию и структуре текстов 
(отрывков из них) с опорой на картинный план и наводящие вопросы учителя; 

− заучивание наизусть небольших по объёму стихотворений или отрывков из них 
(количество заучиваемых стихотворений учитель определяет с учётом индивидуальных 
возможностей обучающегося); 

− элементарная оценка поступков героев произведений; 
− определение своего отношения к героям и их поступкам. 
Достаточный уровень: 
− правильное и плавное чтение целыми словами в темпе, приближенном к темпу устной 

разговорной речи (в том числе и сложных по звуко-слоговой структуре и значению слов после 
предварительной отработки); 

− чтение с соблюдением знаков препинания в конце предложений, использование 
интонации, соответствующей знакам препинания в конце предложений; 

− самостоятельные ответы на вопросы по содержанию текста; 
− словесное иллюстрирование отдельных отрывков текста (под руководством учителя); 
− составление элементарной характеристики героя с использованием опорных слов; 
− определение основной мысли с помощью учителя и подтверждение её отрывками из 

текста; 
− деление текста на части по предложенному плану; 
− полный пересказ текста по предложенному словесно-логическому плану и выборочный 

пересказ с опорой на иллюстрацию; 
− коллективное словесное иллюстрирование отдельных отрывков текста с ясно 

выраженной фабулой (с помощью наводящих вопросов учителя); 
− заучивание наизусть 6—8 стихотворений; 
− выражение своего отношения к поступкам героев и объяснение их; 
− определение (с помощью учителя) причины поступков героев и элементарная оценка; 
− определение (с помощью учителя) отношения автора к героям и их поступкам; 
− понимание эмоционального состояния героя произведения и установление причин его 

переживаний. 
 

III.  СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
В 6 классе особое внимание уделяется совершенствованию у обучающихся беглого, 

сознательного, правильного и выразительного чтения целыми словами в темпе, приближенном 
к темпу устной разговорной речи. 

Работа над выразительным чтением включает соблюдение пауз между предложениями, 
логического ударения, необходимой интонации. Для понимания читаемого осуществляется 
следующая работа: выделение главной мысли произведения, осознание последовательности, 
причинности и смысла читаемого, деление текста на законченные по смыслу части по данным 
заглавиям, придумывание заглавий к основным частям текста, коллективное составление 
плана.  Для развития устной речи используется метод полного и выборочного пересказа, 
заучивание наизусть стихотворений, басен.  

В процессе обучения целесообразно использовать следующие методы и приемы: 
− словесный метод (рассказ, беседа, работа с учебником); 
− наглядный метод (метод иллюстраций, метод демонстраций, схемы); 
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− практический метод (упражнения, практическая работа, пересказ по картинному плану, 
выборочное чтение); 

− репродуктивный метод (работа по алгоритму). 
 

Содержание разделов 

№  Название раздела, темы 
Количество 
часов 

Контрольные 
работы 

Внеклассное  
чтение 

1. Давайте читать 13 1 (тест) 1 
2. Школьная страна 8 1 (тест) 1 
3. Круглый год. Осень 9 1 (тест)  
4. Истоки мудрости 13 1 (тест) 1 
5. Наша Родина 10 1 (тест) 1 
6. Круглый год. Зима 9 1 (тест)  
7. Среди людей 13 1 (тест) 1 
8. О мастерах и мастерицах, о 

труде и трудолюбии 
8 1 (тест) 1 

9. Защитники Отечества 8 1 (тест)  
10. Люби все живое 12 1 (тест) 1 
11. Круглый год. Весна 7 1 (тест) 1 
12. «Никто не забыт, ничто не 

забыто…» 
12 1 (тест)  

13. Круглый год. Лето 9 1 (тест)  
Итого: 131 13 8 
 

Реализация воспитательного потенциала на уроке 

        Рабочая программа воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) позволяет использовать в воспитании обучающихся 
потенциал урочной деятельности, т.е. школьного урока, поддерживать использование на 
уроках различные формы занятий с детьми с целью реализации воспитательного потенциала 
обучающихся. 

Ориентиром современного национального воспитательного идеала является 
высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу 
Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей 
страны, укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа 
России. 

К базовые ценностям нашего общества относятся семья, труд, отечество, природа, мир, 
знания, культура, здоровье, человек. 

В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание благоприятных 
условий для усвоения обучающимися с умственной отсталостью социально значимых знаний 
– знаний основных норм и традиций того общества, в котором они живут. 
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Поэтому использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 
через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, 
проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих упражнений, 
текстов для изложений и диктантов, проблемных ситуаций для обсуждения в классе является 
основной формой деятельности на уроках русского языка на уровне воспитательной работы с 
группой обучающихся, объединенной в класс. Применение на уроках адекватных особым 
потребностям обучающихся и их реальным возможностям форм организации: дидактических 
материалов, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, в 
группах, поможет обучающимся получить опыт взаимодействия с другими детьми.  

Организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной деятельности – 
это обязательная составляющая воспитательного процесса. Следует отметить, что 
воспитательный компонент проявляется в постепенном и последовательном введении того 
или иного принятого обучающимися и понятного обучающимся правила поведения на уроке, 
стиля коммуникации его участников, способности радоваться успехам других и признавать 
их, рабочей атмосферы урока, взаимного уважения между педагогом и обучающимися, 
искренней заинтересованностью педагогического работника в успехах обучающихся, оказания 
им поддержки, педагогической чуткостью и профессионализмом. 

Учет основных государственных и народных праздников, памятных дат является 
обязательной частью подготовки материала к урокам. Правильно подобранный материал, 
подчеркивающий то или иное историческое событие, его значимость, гражданскую и 
патриотическую направленность станет успехом его закрепления и формирования поведения 
обучающегося в обществе. На уроках русского языка обучающиеся смогут реализовать 
основные задачи и направления воспитательной работы. 

  
IV. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

0 баллов – нет фиксируемой динамики; 
1 балл – минимальная динамика; 
2 балла – удовлетворительная динамика; 
3 балла – значительная динамика. 
В 6 классе текущий контроль по предмету «Чтение (литературное чтение)» 

осуществляется в форме устных ответов индивидуально или фронтально. 
 При оценке устных ответов принимается во внимание: 
− чтение текста, пересказ содержания произведения (полно, кратко, выборочно); 
− выразительное чтение наизусть или с листа на материале изучаемых программных 

произведений; 
− умение ориентироваться в тексте; 
− знание литературных произведений.   
Оценка «5» ставится обучающемуся, если он: 
− читает целыми словами правильно, с 1 – 2 самостоятельно исправленными ошибками; 

читает выразительно, с соблюдением синтаксических и смысловых пауз, логических 
ударений;  
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− отвечает на вопросы и передаёт содержание прочитанного полно, правильно, 
последовательно; 

− твёрдо знает наизусть текст стихотворения и читает его выразительно. 
Оценка «4» ставится обучающемуся, если он: 
− читает целыми словами, некоторые трудные слова – по слогам; 
− допускает 1 – 2 ошибки при чтении, соблюдение смысловых пауз, логических 

ударений, допускает неточности в ответах на вопросы и при пересказе содержания, но 
исправляет их самостоятельно или с незначительной помощью учителя;  

− допускает при чтении наизусть 1-2 самостоятельно исправляемые ошибки;  
− читает наизусть недостаточно выразительно.  
Оценка «3» ставится обучающемуся, если он: 
− читает, в основном, целыми словами, трудные слова – по слогам; 
− допускает 3-4 ошибки при чтении, соблюдении смысловых и синтаксических пауз, 

логических ударений;  
− отвечает на вопросы и пересказывает содержание прочитанного с помощью учителя;  
− обнаруживает при чтении наизусть нетвёрдое усвоение текста. 
Оценка «2»не ставится. 
Критерии отметки пересказа текста 
Оценка «5» – пересказывает содержание прочитанного самостоятельно, 

последовательно, не упуская главного, правильно отвечает на вопрос. 
Оценка  «4» – допускает 1-2 ошибки, неточности, сам их исправляет. 
Оценка «3» – пересказывает при помощи наводящих вопросов учителя, не умеет 

последовательно передать содержание прочитанного, допускает речевые ошибки. 
Оценка «2» – не ставится. 
Критерии чтения  стихотворения наизусть 
Оценка«5» – твердо, без подсказок, знает наизусть, выразительно читает. 
Оценка«4» – знает наизусть, но допускает при чтении перестановку слов, 

самостоятельно исправляет допущенные неточности. 
Оценка «3» – читает наизусть, но при чтении обнаруживает нетвердое усвоение текста.  
Оценка «2» – не ставится. 
 

V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО- 
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 
Предлагаемая программа ориентирована на учебник: Учебник «Чтение» 6 класс/Ильина 

С.Ю., Головкина Т.М. / «Просвещение» 2023. 
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III.КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№   
Тема предмета 

Ко
л-

во
 

ча
со

в  
Программное содержание 

Дифференциация видов деятельности Дата Примечан
ия  

Минимальный уровень Достаточный уровень План  Фак
т  

Давайте читать – 13 часов 

1 Вступительная 
статья к 
разделу 
«Давайте 
читать»  

 
1 

Ориентировка в учебнике 
чтения: знакомство с 
учебником, его разделами, 
условными обозначениями. 
Чтение вступительной 
статьи раздела целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Обсуждение с 
одноклассниками. 
Составление рассказа «Что я 
читал летом?» 

Знакомятся с учебником, 
его разделами, условными 
обозначениями. 
Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Определяют главную 
мысль вступительной 
статьи. 
Отвечают на вопросы 
учителя. 
Участвуют в обсуждении 
по теме «Как нужно 
выбирать книги для 
чтения?» 
Рассказывают о своем 
летнем чтении  

Ориентируются в 
учебнике чтения: изучают 
разделы, условные 
обозначения, содержание. 
Читают правильно, 
выразительно, бегло.  
Отвечают на вопросы 
статьи.  
Выделяют главную мысль.  
Составляют правила 
вдумчивого чтения. 
Делятся впечатлениями о 
летнем чтении книг 

 
02.09 

  

2  Н. Найденова. 
Стихотворение 
«Мой друг» 

 
1 

Чтение стихотворения 
целыми словами, 
определение главной мысли. 
Объяснение смысла трудных 
для понимания слов и 
выражений. 
Ответы на вопросы по 
содержанию стихотворения. 

Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами.  
Определяют главную 
мысль.  
Находят в тексте трудные 
для понимания слова и 
выражения, объясняют их 

Читают правильно, 
выразительно, бегло, 
осознанно. 
Определяют главную 
мысль стихотворения.  
Находят в тексте трудные 
для понимания слова и 
выражения, объясняют их. 

04.09   
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Выборочное чтение по 
заданию учителя. 
Доказательство своего 
мнения строчками из 
стихотворения 

с помощью учителя. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 

   стихотворения. 
  Читают выборочно с    
помощью учителя 

Отвечают на вопросы к 
стихотворению.  
Аргументируют суждения 
примерами из текста 
стихотворения 

3 Внеклассное 
чтение. 
М. Горький. 
Рассказ 
«Бабушкин 
скворец». 
 
 

 
1 

Составление рассказов о 
понравившихся книгах для 
внеклассного чтения. 
Соотнесение иллюстраций с 
прочитанными 
произведениями. 
Выразительное чтение 
произведений. 
Определение главных героев 
прочитанных произведений. 
Выставка книг 

  Составляют рассказ о 
понравившихся книгах с 
помощью учителя. 
  Соотносят иллюстрации с 
прочитанными 
произведениями по 
заданию учителя. 
  Выразительно читают 
отрывки из 
рекомендованного списка 
произведений. 
 Участвуют в работе по 
определению главных 
героев прочитанных 
произведений 

  Составляют небольшие 
рассуждения по материалам 
прочитанного.  
  Соотносят иллюстрации с 
прочитанными 
произведениями. 
 Выразительно читают 
рассказы. 
 Определяют главных 
героев прочитанных 
произведений. 
 Организуют выставку книг 
для внеклассного чтения 

05.09   

4 Биографически
е сведения о М. 
Горьком. 
 

1 Знакомство с интересными 
фактами биографии М. 
Горького. 
Чтение статьи целыми 
словами. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Определение главных 
действующих лиц, оценка их 
поступков. 
Установление причинно-

Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами, определяют 
главную мысль статьи.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
оценке героев и событий. 
Выборочно читают по 
заданию учителя. 
Составляют рассказ о том, 

 Читают правильно, 
выразительно, бегло, 
осознанно, определяют 
главную мысль статьи.  

Отвечают на вопросы к 
тексту. 
Устанавливают причинно-
следственные связи между 
поступками героев. 
Выборочно читают для 
подтверждения ответа. 

06.09   
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следственных связей между 
поступками героев. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя. 
Составление рассказа о том, 
как М. Горький устроил 
праздник для детей из 
бедных семей 

как М. Горький устроил 
праздник для детей из 
бедных семей, с помощью 
учителя 

Составляют рассказ о том, 
как М. Горький устроил 
праздник для детей из 
бедных семей 

5 По М. 
Горькому. 
Повесть «В 
людях» (в 
сокращении) 
часть 1  

1 Чтение части повести 
целыми словами, 
определение главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию повести. 
Объяснение смысла трудных 
для понимания обучающихся 
слов и выражений. 
Определение главных 
действующих лиц, оценка их 
поступков. 
Доказательство примерами 
из текста своих ответов 

Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами, с возможным 
прочтением по слогам 
трудных по структуре 
слов, определяют главную 
мысль.  
Объясняют непонятные 
слова с помощью рубрики 
«Слова для объяснения». 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
повести.  
Участвуют в работе по 
оценке героев и событий. 
Зачитывают строки из 
текста для доказательства 
своего ответа с помощью 
учителя  

Читают первую часть 
повести правильно, 
выразительно, бегло, 
целыми словами.    
Определяют главную 
мысль. 
Объясняют смысл 
трудных слов и 
выражений. 
Отвечают на вопросы к 
тексту.   
Устанавливают причинно-
следственные связи между 
эмоциональным 
состоянием героя и 
причинами, его 
вызвавшими. 
Зачитывают строки из 
текста для доказательства 
своего ответа 

09.09   

6 По М. 
Горькому. 
Повесть  
«В людях» (в 

1 
 

Чтение второй части повести 
целыми словами, 
определение главной мысли. 
Ответы на вопросы по 

Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами, определяют 
главную мысль второй 

Читают вторую часть 
повести правильно, 
выразительно, бегло, с 
опорой на авторские 

11.09   
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сокращении) 
часть 2   

содержанию. 
Определение главных 
действующих лиц, оценка их 
поступков. 
Чтение разговора хозяина и 
Алёши по ролям. 
Пересказ текста  

части повести.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
оценке героев и событий.  
Читают разговор хозяина 
и Алёши по ролям. 
Пересказывают часть 
текста по вопросам 

ремарки. 
Определяют главную 
мысль.  
Находят ответы на 
вопросы в тексте.  
Устанавливают причинно-
следственные связи между 
поступками героев. 
Читают разговор хозяина 
и Алёши по ролям с 
передачей особенностей 
интонации героев 
произведения. 
Пересказывают текст 

7  С. Чёрный. 
Поучительная 
сказка  
«Люся и 
дедушка 
Крылов»  
(в сокращении) 
часть 1 

1 Чтение первой части сказки 
целыми словами, 
определение главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию сказки. 
Объяснение смысла трудных 
для понимания обучающихся 
слов и выражений. 
Определение главных 
действующих лиц, оценка их 
поступков. 
Доказательство примерами 
из текста своих ответов 

Читают вторую часть 
сказки правильно, 
выразительно, целыми 
словами, определяют 
главную мысль.  
Объясняют непонятные 
слова с помощью рубрики 
«Слова для объяснения». 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
оценке героев и событий. 
Доказывают свой ответ 
строками из текста с 
помощью учителя  

Читают правильно, 
выразительно, бегло.  
Соблюдают интонацию, 
соответствующую знакам 
препинания в конце 
предложения. 
Определяют главную 
мысль сказки. 
 

  Объясняют смысл 
трудных слов и выражений. 

Отвечают на вопросы к 
тексту.   
Устанавливают причинно-
следственные связи между 
эмоциональным 
состоянием героя и 
причинами, его 

12.09   
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вызвавшими. 
Доказывают свой ответ 
строками из текста  

8  С. Чёрный. 
Поучительная 
сказка 
«Люся и 
дедушка 
Крылов»  
(в сокращении) 
часть 2 

1 Чтение текста целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Определение идеи 
произведения с опорой на 
вопросы учителя. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя. 
Оценочное суждение о 
чертах характера Люси 

Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию второй части 
сказки. 
Участвуют в работе по 
определению идеи 
произведения по вопросам 
учителя.  
Выборочно читают с 
помощью учителя. 
Выбирают слова для 
оценки характера Люси с 
помощью учителя 

 Читают правильно, 
выразительно, бегло. 
Соблюдают 
соответствующую 
интонацию при чтении 
предложений с 
обращениями. 
Определяют главную 
мысль сказки.  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
Определяют идею 
произведения с опорой на 
вопросы учителя.  
Выборочно читают для 
подтверждения ответа. 
Выбирают слова для 
оценки главной героини 
поучительной сказки 

13.09   

9  Э. Фонякова.  
Отрывок «Где 
учительница?»  
(Из повести 
«Хлеб той 
зимы») 

1 
 

Чтение отрывка целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Объяснение смысла трудных 
для понимания обучающихся 
слов и выражений. 
Определение главных 
действующих лиц, оценка их 

Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами, определяют 
главную мысль отрывка.  
Объясняют смысл 
непонятных слов при 
помощи учителя. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 

 Читают правильно, 
осознанно, выразительно, 
бегло.         
 Определяют главную 
мысль.  
 Находят ответы на 
вопросы в тексте.  
Устанавливают причинно- 
следственные связи между 
поступками героев. 

16.09   
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поступков. 
Объяснение заголовка 
отрывка 

оценке героев и событий.  
Объясняют название 
отрывка с помощью 
учителя. 

  Пересказывают часть 
текста 

Объясняют название этой 
главы. 
Пересказывают текст 
отрывка 

10 Э. Фонякова. 
Отрывок из 
автобиографич
еской повести 
«Робинзон 
Крузо» (в 
сокращении)  
(Из книги 
«Хлеб той 
зимы») 
часть 1 

1 Чтение отрывка целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Определение главных 
действующих лиц, оценка их 
поступков. 
Выборочное чтение по 
вопросам учителя. 
Доказательство 
правильности своего ответа 
примерами из текста. 
Чтение по ролям разговора 
мамы и девочки с 
интонационной окраской 

Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами, определяют 
главную мысль отрывка.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
оценке героев и событий.  
Читают по ролям разговор 
мамы и девочки. 
Пересказывают отрывок 
из текста по вопросам 
учителя 

Читают правильно, 
выразительно, бегло, 
определяют главную 
мысль.  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
Оценивают поступки 
героев.  
Выборочно читают по 
заданию учителя. 
Читают по ролям разговор 
мамы и девочки с 
передачей интонации 
героев произведения.  
Пересказывают отрывок 
из текста с опорой на 
иллюстрацию учебника 

18.09   

11 Э. Фонякова. 
Отрывок из 
автобиографич
еской повести 
«Робинзон 
Крузо» (в 
сокращении) 
(Из книги 
«Хлеб той 

1 Чтение второй части 
произведения целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Определение главных 
действующих лиц, оценка их 
поступков. 

Читают вторую часть 
произведения правильно, 
плавно, целыми словами 
(по слогам сложные по 
звуко-слоговой структуре 
и значению слова), 
определяют главную 
мысль отрывка.                     
Отвечают на вопросы 

Читают правильно, 
выразительно, бегло, 
целыми словами. 
Определяют главную 
мысль произведения.  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
Оценивают поступки 
героев.  

19.09   
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зимы») 
часть 2 

Выборочное чтение по 
вопросам учителя. 
Строительство 
доказательных 
умозаключений (с помощью 
примеров текста). 
Воспитание нравственных 
ценностей (совесть, 
справедливость, 
нравственный выбор). 
Пересказ текста 

учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
оценке героев и событий.  

  Пересказывают отрывок 
из            текста по 
вопросам учителя 
 

Выборочно читают по 
заданию учителя. 
Пересказывают отрывок 
из 
текста с опорой на 

 иллюстрацию учебника 

12 Б. Заходер. 
Стихотворение 
«Товарищам 
детям». 
Проверка 
техники чтения 
обучающихся 

1 Выразительное чтение 
стихотворения. 
Ответы на вопросы по 
содержанию 
с помощью иллюстрации. 
Соотнесение строк 
стихотворения с 
иллюстрацией. 
Осознание и построение 
речевого высказывания в 
устной форме. 
Формулирование выводов из 
коллективного обсуждения 

Читают стихотворение 
осознанно, без искажений, 
целыми словами, с 
соблюдением знаков 
препинания в конце 
предложений.  
Интонационно объединяют 
слова в предложении и 
предложения в тексте. 
Выбирают при 
выразительном чтении 
интонацию, темп, 
логическое ударение, паузы 
с помощью учителя.  
Отвечают на вопросы с 
помощью иллюстрации к 
стихотворению.  
Участвуют в коллективном 
обсуждении поставленной 
перед ними проблемы 
стихотворения 

Читают стихотворение 
выразительно, осознанно, 
без искажений, целыми 
словами. 
Интонационно 
объединяют слова в 
предложении и 
предложения в тексте. 
Выбирают при 
выразительном чтении 
интонацию, темп, 
логическое ударение, 
паузы. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию 
стихотворения. 
Коллективно обсуждают 
поставленную перед ними 
проблему стихотворения 
 
 

20.09   
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13 Обобщающий 
урок 
по разделу 
«Давайте 
читать» 
 
 

1 Обобщение знаний по 
разделу. 
Составление рассказов о 
любимых книгах. 
Соотнесение иллюстраций с 
прочитанными 
произведениями. 
Выразительное чтение 
стихов и рассказов о пользе 
чтения. 
Определение главных героев 
прочитанных произведений. 
Приведение примеров из 
произведений. 
Объяснение пословиц, 
подбор их к прочитанным 
рассказам, стихотворениям. 
Выполнение теста по 
разделу «Давайте читать» 

 Составляют рассказ о 
книгах с помощью учителя. 
 Соотносят иллюстрации с 
прочитанными 
произведениями по 
заданию учителя. 
 Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами произведения 
раздела. 
  Участвуют в работе по 
определению главных 
героев прочитанных 
произведений. 
Выполняют тест по разделу 
с помощью учителя 

  Составляют рассказ о 
любимых книгах.  
  Соотносят иллюстрации с 
прочитанными 
произведениями. 
 Выразительно читают 
произведения раздела. 
 Определяют главных 
героев прочитанных 
произведений. 
Выполняют тест по разделу 
самостоятельно 

23.09   

Школьная страна - 8 часов 

14 Вступительная 
статья к 
разделу. 
Внеклассное 
чтение.  
С. Михалков. 
Стихотворение 
«Фома». 
Б. Заходер. 
Стихотворение 
«Перемена». 

1 Выразительное чтение 
произведений из 
рекомендованного списка. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Пересказ отрывков 
произведений. 
Использование элементов 
драматизации.                                              
Работа с иллюстративным 
материалом, рисунками.  

Читают целыми словами, 
трудные слова по слогам.  
Отвечают на вопросы 
учителя с опорой на 
иллюстрацию.  
Пересказывают 
понравившиеся отрывки. 
Соотносят строки 
произведений с 
иллюстрациями с 
помощью учителя. 

Выразительно читают 
целыми словами с 
интонацией, 
соответствующей 
настроению произведений.  
Отвечают на вопросы по 
содержанию произведений. 
Соотносят строки 
произведений с 
иллюстрациями. 
Драматизируют 

25.09   
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Выставка книг, рисунков 
обучающихся                                                 

Участвуют в 
драматизации. 
Рисуют рисунки для 
выставки 

стихотворение Б. Заходера 
«Перемена». 
Организуют выставку книг 
и рисунков 

15 М. Дружинина. 
Рассказ 
«Звоните, вам 
споют» 
часть 1 

   1 

Чтение рассказа целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выборочное чтение. 
Чтение по ролям 

Читают рассказ 
правильно, выразительно, 
целыми словами, 
определяют главную 
мысль.   
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
рассказа.  
Находят в тексте ответы 
на вопросы с помощью 
учителя. 
Читают первую часть по 
ролям с соблюдением 
интонации и пауз 

Читают правильно, 
выразительно, осознанно, 
бегло, определяют 
главную мысль рассказа.   
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
Ориентируются в тексте 
рассказа. 
Выборочно зачитывают 
ответы на вопросы 
учебника. 
Читают первую часть по 
ролям с соблюдением 
интонации и пауз, 
логических ударений 

26.09   

16 М. Дружинина. 
Рассказ 
«Звоните, вам 
споют» 
часть 2 

    1 

Выразительное чтение 
второй части рассказа. 
Объяснение смысла 
непонятных слов и 
выражений. 
Размышляют над 
содержанием произведения, 
анализируют его. 
Установление 
последовательности 
событий. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 

Читают правильно, 
плавно, целыми словами 
(по слогам сложные по 
звуко-слоговой структуре 
и значению слова), 
соблюдая нормы чтения. 
Участвуют в объяснении 
смысла непонятных слов и 
выражений рассказа. 
Устанавливают 
последовательность 
событий рассказа с 
помощью учителя. 

 Читают целыми словами, 
правильно, бегло, соблюдая 
нормы чтения. 
 Объясняют смысл 
непонятных слов и 
выражений рассказа. 
 Устанавливают 
последовательность 
событий рассказа.  
 Выразительно читают по 
ролям разговор мальчиков с 
соблюдением знаков 
препинания.   

27.09   
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Чтение разговора мальчиков 
по ролям. 
Объяснение нравственного 
смысла рассказа. 
Составление характеристики 
героев 
 

Отвечают на вопросы по 
содержанию. 
Выразительно читают по 
ролям разговор 
мальчиков. 
Составляют 
характеристику Вовы 
Ручкина, Владика Гусева с 
опорой на памятку  

  Отвечают на вопросы к 
рассказу. 
 Составляют 
характеристику Вовы 
Ручкина, Владика Гусева 

17 Н. Волкова. 
Стихотворение 
«Сочинение на 
свободную 
тему» 

1 Выразительное чтение 
юмористического 
стихотворения. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Словесное рисование 
картинки к стихотворению 

Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами, определяют 
главную мысль 
юмористического 
стихотворения.    
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Устно рисуют картинку к 
тексту стихотворения  
 

Читают правильно, 
выразительно, бегло, в 
темпе, приближенном к 
темпу устной разговорной 
речи. 
Определяют главную 
мысль стихотворения.   
Выразительно читают 
стихотворение с 
соответствующей 
интонацией. 
 Отвечают на вопросы к 
стихотворению.  
Словесно рисуют 
картинки 

02.10   

18  Л. Кассиль. 
Рассказ  
«Отметки 
Риммы 
Лебедевой» 
часть 1 

1 Совершенствование навыков 
выразительного чтения, 
передавая свое отношение к 
прочитанному, выделяя при 
чтении важные по смыслу 
слова, соблюдая паузы 
между предложениями и 
частями текста. 

 Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами, определяют 
главную мысль первой 
части рассказа. 
 Объясняют слова и 
образные выражения с 
опорой на рубрику «Слова 

Читают правильно, 
выразительно, осознанно, 
бегло, определяют 
главную мысль первой 
части рассказа.   
Объясняют слова и 
образные выражения с 
опорой на рубрику «Слова 

03.10   
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Объяснение слов и образных 
выражений с опорой на 
содержание текста и 
имеющиеся представления. 
Смысловое чтение, 
построение речевого 
высказывания. 
Нахождение в тексте 
конкретных сведений, 
фактов, заданных в явном 
виде. 
Сопоставление и обобщение 
содержащейся в части текста 
информации 

для объяснения», на 
содержание произведения, 
имеющиеся представления. 
Отвечают на вопросы 
учебника с помощью 
учителя. 
Ответы доказывают 
примерами из текста 
рассказа с помощью 
учителя   

для объяснения». 
Отвечают на вопросы 
учебника. 
Ответы доказывают 
примерами из текста 
 

19 Л. Кассиль.  
Рассказ  
«Отметки 
Риммы 
Лебедевой» 
часть 2 

1 Чтение текста целыми 
словами осознанно, с целью 
приобретения читательского 
опыта. 
Наблюдение за развитием 
сюжета рассказа, поступками 
персонажей. 
Ответы на вопросы по 
содержанию рассказа. 
Анализ, сравнение, 
обобщение, выводы для 
формирования собственной 
точки зрения. 
Пересказ части рассказа 

Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами, определяют 
главную мысль второй 
части рассказа.  
Объясняют смысл слов с 
опорой на содержание. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию рассказа. 
Пересказывают отрывок 
рассказа с помощью 
учителя 

Читают правильно, 
выразительно, бегло, 
соблюдая нормы чтения. 
Определяют главную 
мысль.   
Объясняют смысл слов и 
образных выражений с 
опорой на имеющиеся 
представления. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию. 
Пересказывают часть 
текста 

04.10   

20 Л. Кассиль. 
 Рассказ  
«Отметки 
Риммы 

1 Чтение текста целыми 
словами осознанно, с целью 
приобретения читательского 
опыта. 

Читают целыми словами, 
трудные слова по слогам.  
Отвечают на вопросы 
учителя.  

Выразительно читают 
рассказ с соблюдением 
норм техники чтения. 
Отвечают на вопросы к 

07.10   
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Лебедевой» 
часть 3 

Наблюдение за дальнейшим 
развитием сюжета рассказа, 
поступками персонажей. 
Ответы на вопросы по 
содержанию рассказа. 
Анализ, сравнение, 
обобщение, выводы для 
формирования собственной 
точки зрения. 
Пересказ рассказа по плану 
 

Определяют главную 
мысль и героев 
произведения. 

  Участвуют в 
коллективном   
обсуждении героев, 
этически оценивают 
поступки персонажей. 
Кратко пересказывают 
рассказ 
по наводящим вопросам 
учителя 

тексту.  
Определяют главную 
мысль и героев 
произведения. 
Обсуждают героев 
рассказа, этически 
оценивая поступки 
персонажей. 
Пересказывают рассказ 

по плану  

21 А. Барто  
Стихотворение 
«Звонки». 
Обобщение по 
разделу 
«Школьная 
страна» 

1 Выразительное чтение 
юмористического 
стихотворения. 
Ответы своими словами и 
словами из текста на 
вопросы по содержанию. 
Объяснение переносного 
значения образных 
выражений. 
Обобщение знаний по 
разделу. 
Объяснение смысла 
пословиц и поговорок. 
Подбор пословиц и 
поговорок к прочитанным 
произведения раздела. 
Определение собственного 
отношения к прочитанным 
произведениям. 
Выполнение тестового 

Читают произведения 
правильно, выразительно, 
целыми словами.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
своими словами.  
Объясняют переносное 
значение образных 
выражений с помощью 
учителя. 
Объясняют смысл 
пословиц и поговорок с 
помощью учителя. 
Подбирают пословицы и 
поговорки к прочитанным 
произведения раздела. 
Высказывают своё 
отношение к прочитанным 
произведениям. 
Выполняют тест с 

Читают правильно, 
выразительно, бегло, с 
использованием 
интонации, 
соответствующей знакам 
препинания в конце 
предложений. 
Отвечают на вопросы 
словами их текста.  
Объясняют переносное 
значение образных 
выражений. 
Объясняют смысл 
пословиц и поговорок. 
Подбирают пословицы и 
поговорки к прочитанным 
произведениям раздела. 
Высказывают отношение 
к прочитанным 
произведениям. 

09.10   
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задания по разделу 
«Школьная страна» 

помощью учителя  Самостоятельно 
выполняют тест по разделу 

Круглый год. Осень – 9 часов 

22 Вступительная 
статья к 
разделу. 
Обряды и 
обрядовые 
песни 

1 Выразительное чтение 
вступительной статьи к 
разделу. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Повторение изученных 
стихотворений А. С. 
Пушкина об осени. 
Чтение наизусть. 
Знакомство с обрядами и 
обрядовыми песнями. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя. 
Ответы на вопросы 
учебника. 
Подтверждение своих 
ответов строчками из текста. 
Составление рассказа 
«Обряд «завязывания 
бороды» 

Читают правильно и 
плавно целыми словами 
(по слогам сложные по 
звуко-слоговой структуре 
и значению слова) 
вступительную статью. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Выборочно читают по 
заданию учителя. 
Вспоминают 
стихотворения А.С. 
Пушкина и читают их 
отрывки наизусть. 
Отвечают на вопросы 
учебника с помощью 
учителя. 
Составляют рассказ об 
обряде с помощью 
иллюстраций 

Выразительно читают 
вступительную статью 
целыми словами с 
соответствующей 
интонацией.  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 

  Выборочно читают для   
подтверждения ответа.  
  Вспоминают 
стихотворения А.С. 
Пушкина и читают их 
наизусть. 
 Ответы на вопросы 
учебника. 
 Подтверждают свои ответы 
строчками из текста. 
 Составляют рассказ 
«Обряд «завязывания 
бороды»   

10.10   

23 Осенняя 
обрядовая 
песня «Жали, 
мы жали» 

1 Выразительное чтение 
обрядовой песни. 
Объяснение непонятных 
слов и выражений. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Подбор строк обрядовой 
песни к иллюстрации 

Читают целыми словами, 
трудные слова по слогам.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Подбирают слова к 
иллюстрациям с помощью 
учителя. 
Составляют рассказ с 

Выразительно читают 
песню целыми словами.  
Отвечают на вопросы по 
содержанию. 
 Подбирают строки из 
песни к иллюстрациям. 
Составляют рассказ. 
Находят в тексте песни  

11.10   
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учебника. 
Составление рассказа по 
иллюстрации. 
Беседа о бережном 
отношении к хлебу. 
Нахождение в тексте песни 
слов уменьшительно-
ласкательной формы при 
обращении к хлебу 

опорой на картинки. 
Находят в тексте песни  
слова уменьшительно-
ласкательной формы при 
обращении к хлебу с 
помощью учителя 

слова уменьшительно-
ласкательной формы при 
обращении к хлебу 
 

 

24 В. Гаршин. 
 Сказка 
«Лягушка-
путешественни
ца» (в 
сокращении) 
часть 1 

1 Чтение сказки целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя. 
Чтение разговора уток и 
лягушки по ролям с 
интонационной окраской. 
Описание лягушки по плану 
и опорным словам. 
Пересказ части сказки по 
плану  

Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
сказки.  
Выборочно читают по 
заданию учителя. 
Читают разговор уток и 
лягушки по ролям с 
интонационной окраской. 
Описывают лягушку по 
плану и опорным словам. 
Пересказывают часть 
сказки по плану с 
помощью учителя 

Читают сказку правильно, 
выразительно, бегло, 
соблюдая нормы чтения. 
Определяют главную 
мысль.  
Отвечают на вопросы к 
тексту сказки. 
Выборочно читают для 
подтверждения ответа. 
Читают разговор уток и 
лягушки по ролям с 
интонационной окраской. 
Описывают лягушку по 
плану. 
Пересказывают часть 
сказки по плану 

14.10   

25 В. Гаршин. 
 Сказка 
«Лягушка-
путешественни
ца» (в 
сокращении) 
часть 2 

1 Чтение текста сказки целыми 
словами, коллективное 
определение основной 
мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию словами из 
текста. 

Читают сказку правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Определяют главных 
действующих лиц сказки. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 

Читают правильно, 
выразительно, бегло, 
целыми словами, с 
постепенным переходом к 
чтению группами слов в 
соответствии с нормами 
орфоэпии. 

16.10   
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Определение главных 
действующих лиц, оценка их 
поступков. 
Чтение разговора уток и 
лягушки по ролям с 
интонационной окраской. 
Пересказ по картинному 
плану 

Участвуют в работе по 
оценке героев. 
Читают разговор уток и 
лягушки по ролям.  
Пересказывают часть 
сказки с помощью учителя 

 Определяют главную 
мысль.  
 Отвечают на вопросы 
словами из текста сказки.  
 Дают оценку героям 
сказки. 
Выразительно читают по 
ролям разговор уток и 
лягушки.  
Пересказывают вторую 
часть сказки по картинному 
плану 

26 В. Гаршин.  
Сказка 
«Лягушка-
путешественни
ца» (в 
сокращении) 
часть 3 

1 Выразительное чтение 
литературной сказки. 
Объяснение смысла 
выражений. 
Подведение обучающихся к 
пониманию основной мысли 
произведения посредством 
анализа содержания сказки. 
Развитие речи и умение 
работать с текстом. 
Пересказ сказки по плану. 
Ответы на вопросы 
учебника. 
Воспитание негативного 
отношения к хвастовству на 
примере поведения главной 
героини сказки 

Читают сказку целыми 
словами, трудные слова по 
слогам.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
сказки. 
 Участвуют в объяснении 
авторских выражений. 
  Анализируют содержание 
сказки с помощью учителя. 
 Кратко пересказывают 
сказку по плану. 
 Перечисляют черты 
характера лягушки, 
которые высмеивает автор 

Выразительно читают 
сказку целыми словами.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Объясняют трудные слова 
и выражения. 
 Анализируют содержание 
сказки. 
 Пересказывают сказку по 
плану. 
 Рассуждают о чертах 
характера лягушки, её 
поступках, которые 
высмеивает автор 

17.10   

27 Ф. Тютчев. 
Стихотворение 
«Есть в осени 

1 Ознакомление с 
произведением Ф. И. 
Тютчева «Есть в осени 

Читают стихотворение 
выразительно целыми 
словами.  

Читают выразительно, 
бегло, целыми словами, с 
опорой на авторские 

18.10   
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первоначально
й…» 
 

первоначальной…». 
Знакомство с биографией 
поэта Ф. И. Тютчева. 
Анализ стихотворения.  
Выявление средств 
художественной 
выразительности (эпитетов) 
для описания осени. 
Работа с системой вопросов 
к стихотворению. 
Заучивание стихотворения 
наизусть 

Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в выявлении 
средств художественной 
выразительности для 
описания осени с 
помощью учителя. 
Заучивают наизусть 
отрывок стихотворения 

ремарки. 
Определяют главную 
мысль стихотворения. 
Отвечают на вопросы  
учителя словами из текста.  
Выявляют эпитеты, 
использованные для 
описания осени.  
Выборочно читают для 
подтверждения ответа.  
Заучивают наизусть 
стихотворение 

28 Осень 
 (Из сказки-
рассказа 
«Синичкин 
календарь») 
В. Бианки. 
Сказка-рассказ 
«Октябрь» 

1 Чтение сказки-рассказа 
целыми словами, 
определение главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Деление текста на части по 
представленному плану. 
Рассказывание сказки-
рассказа по плану. 
Нахождение в тексте 
описание листопада, 
перелёта птиц, сухих ясных 
осенних деньков. 
Чтение по ролям разговора 
синичек с зайцем 
 

Читают сказку-рассказ 
правильно, выразительно, 
целыми словами. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Участвуют в работе по 
делению текста на части. 
Рассказывают сказку по 
вопросам учителя. 
Находят в тексте описание 
листопада, перелёта птиц, 
сухих ясных осенних 
деньков с помощью 
учителя. 
Читают по ролям разговор 
синичек с зайцем 

Читают сказку-рассказ 
бегло, правильно, 
сознательно и 
выразительно.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Делят текст на части. 
Рассказывают сказку-
рассказ. 
Находят в тексте описание 
листопада, перелёта птиц, 
сухих ясных осенних 
деньков. 
Выразительно читают 
разговор синичек с зайцем 
по ролям 

21.10   

29 С. Есенин 
Стихотворение 
«Нивы сжаты, 
рощи голы» 

1 Выразительное чтение 
стихотворения. 
Объяснение смысла 
непонятных слов. 

Читают стихотворение 
целыми словами, трудные 
слова по слогам. 
Объясняют смысл 

Выразительно читают 
стихотворение с 
соответствующей 
интонацией. 

23.10   
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Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Словесное рисование 
картины к стихотворению.  
Заучивание стихотворения 
наизусть 

непонятных слов при 
помощи рубрики «Слова 
для объяснения». 
 Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Устно рисуют картину к 
тексту.  
Заучивают наизусть часть 
стихотворения 

Объясняют смысл 
непонятных слов при 
помощи рубрики «Слова 
для объяснения». 
Отвечают на вопросы к 
стихотворению.  
Словесно рисуют картину. 
Заучивают стихотворение 
наизусть  

30 Н. Сладков. 
Рассказ 
 «И грустно и 
радостно» 
 
Обобщающий 
урок по 
разделу 
«Круглый год. 
Осень» 

1 Обобщение знаний 
обучающихся по разделу 
«Круглый год. Осень» 
Соотнесение живописных 
полотен и литературных 
произведений. 
Составление рассказа об 
осени с использованием 
имен прилагательных. 
Подбор предложенных 
пословиц и поговорок к 
прочитанным произведениям 
раздела. 
Тест по разделу «Круглый 
год. Осень» 
 

 

Читают произведения 
раздела правильно, 
выразительно, целыми 
словами, трудные слова по 
слогам. 
Отвечают на вопросы 
учителя по прочитанным 
произведениям.  
Составляют рассказ с 
помощью учителя. 
Рассматривают 
репродукции картин об 
осени цветной вклейки 
учебника. 
Читают пословицы и 
поговорки, объясняют их 
смысл с помощью 
учителя. 
Выполняют тест по 
разделу с помощью 
учителя 

Читают целыми словами, 
бегло, правильно, 
сознательно и 
выразительно.       
Соотносят картины с 
прочитанными 
произведениями.  
Составляют рассказ об 
осени. 
Соотносят живописные 
картины русских 
художников с 
литературными 
произведениями раздела 
об осени. 
Читают пословицы и 
поговорки, объясняют их 
смысл. 
Подбирают предложенные 
пословицы и поговорки к 
прочитанным 
произведениям раздела. 
 тест самостоятельно 

24.10   
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Истоки мудрости – 13 часов 

31 Вступительная 
статья к 
разделу. 
Внеклассное 
чтение. 
Русские 
народные 
сказки  
Сказка «Кощей 
Бессмертный». 
Былина 
«Алёша 
Попович». 
 
 

1 Чтение произведений 
устного народного 
творчества целыми словами, 
определение главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Установление причинно-
следственных связей между 
событиями и поступками 
героев. 
Пересказ части текста 
понравившейся сказки с 
опорой на иллюстрацию. 
Виртуальная выставка книг 
«Русские народные сказки и 
былины в обработке А. 
Афанасьева» 

Читают произведения 
устного народного 
творчества правильно, 
выразительно, целыми 
словами.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
оценке событий и героев 
произведений. 
Пересказывают часть 
текста одного 
произведения (сказки или 
былины) по вопросам. 
Помогают 
одноклассникам 
организовать виртуальную 
выставку книг 

Читают целыми словами, 
бегло, правильно, 
сознательно и 
выразительно.    
Определяют главную 
мысль сказок, былины  
Отвечают на вопросы к 
тексту.  
Устанавливают причинно-
следственные связи между 
 событиями и поступками 
героев произведений. 
Пересказывают часть 
текста понравившейся 
сказки с опорой на 
иллюстрацию. 
Организуют виртуальную 
выставку книг 

25.10   

32 Русская 
народная 
сказка в 
обработке А. 
Афанасьева 
«Жадная 
старуха» 

1 Чтение сказки целыми 
словами, коллективное 
определение основной 
мысли текста. 
Объяснение смысла 
непонятных слов и 
выражений. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Восстановление 
деформированного 
картинного плана. 

Читают сказку «цепочкой» 
по абзацу правильным и 
плавным чтением целыми 
словами.  
Объясняют непонятные 
слова с помощью учителя. 
Отвечают на вопросы 
учителя.  
Участвуют в работе по 
определению основной 
мысли текста. 
Пересказывают сказку с 

 Читают сказку целыми 
словами «цепочкой» в 
темпе, приближенном к 
темпу устной разговорной 
речи.  
 Объясняют смысл 
непонятных слов и 
выражений. 
 Определяют главную 
мысль сказки  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 

06.11   
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Рассказывание сказки с 
опорой на картинный план 

опорой на картинный план 
с помощью учителя 

 Восстанавливают 
деформированный 
картинный план. 
 Пересказывают сказку по 
картинному плану 

33 Украинская 
народная 
сказка «Как 
мужик со 
спесивым 
паном 
пообедал» 

 

1 Чтение сказки целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию словами из 
текста. 
Чтение части сказки по 
ролям.  
Составление словесной 
характеристики мужика и 
пана, выбирая нужные слова 
из предложенных. 
Восстановление 
деформированного 
картинного плана. 
Пересказ сказки с опорой на 
картинный план и словесно-
логический  

Читают сказку целыми 
словами при помощи 
упражнения «Фотоглаз».  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
сказки.  
Называют главных героев 
произведения. 
Читают отрывки сказки по 
ролям с помощью учителя. 
Участвуют в работе по 
восстановлению 
картинного плана. 
 Пересказывают по 
вопросам учителя с 
опорой на картинный 
план. 
Участвуют в 
коллективном 
составлении словесной 
характеристики мужика и 
пана, выбирая нужные 
слова из предложенных 

Выразительно читают 
сказку целыми словами 
при помощи упражнения 
«Фотоглаз», соблюдая 
нормы чтения.  
Определяют главную 
мысль сказки. 
Читают по ролям отрывок.   
Отвечают на вопросы 
словами из текста сказки.  
Восстанавливают 
деформированный 
картинный план. 
Пересказывают по 
словесно-логическому 
плану. 
Составляют словесную 
характеристику мужика и 
пана, выбирая нужные 
слова из предложенных  

 

07.11   

34 Русская 
народная 
сказка в 
пересказе А. 

1 Чтение первой части сказки 
целыми словами, 
определение главной мысли. 
Ответы на вопросы по 

Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами, трудные слова по 
слогам.  

Читают сказку целыми 
словами бегло, правильно, 
сознательно и 
выразительно.     

08.11   



28 

 

Толстого 
«Кот и лиса» 
часть 1 

содержанию. 
Установление причинно-
следственных связей между 
событиями и поступками 
героев. 
Выборочное чтение по 
вопросам учителя 

Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
сказки. 
Участвуют в работе по 
оценке событий и 
поступков героев 
произведения. 
Выборочно читают по 
заданию учителя 

 Отвечают на вопросы к 
тексту. 
Устанавливают причинно-
следственные связи между 
событиями и поступками 
героев сказки. 
 Выборочно читают для 
подтверждения ответа 

35 Русская 
народная 
сказка в 
пересказе А. 
Толстого 
«Кот и лиса» 
часть 2 

1 Чтение второй части сказки 
целыми словами, 
определение главной мысли. 
Объяснения смысла 
непонятных слов и 
выражений.  
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выборочное чтение по 
вопросам. 
Выбор из текста отрывка, 
подходящего по смыслу к 
иллюстрации. 
Чтение по ролям с 
элементами драматизации. 
Пересказ сказки по ролям 

Читают сказку целыми 
словами при помощи 
упражнения «Угадай 
настроение».  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
сказки.  
Подбирают слова из 
текста сказки к 
иллюстрациям с помощью 
учителя. 
Читают отрывок из сказки 
по ролям, используя 
элементы драматизации. 
Пересказывают сказку по 
ролям с помощью учителя  

Читают русскую 
народную сказку 
выразительно, целыми 
словами, с 
использованием 
упражнения для чтения 
«Угадай настроение». 
Определяют главную 
мысль сказки.  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
 Выборочно читают для 
подтверждения ответа. 
Подбирают отрывок из 
текста, подходящий по 
смыслу к иллюстрации. 
Читают отрывок из сказки 
по ролям, используя 
элементы драматизации. 
Пересказывают сказку по 
ролям 

11.11   

36 И. А.  Крылов. 
Басня «Ворона 

1 Изучение особенностей 
басни как жанра литературы. 

Находят, разбирают 
особенности басни И. А. 

 Изучают и различают 
особенности басни И. А. 

13.11   
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и Лисица» Объяснение смысла 
непонятных слов и 
выражений.                                          
Выборочное чтение.                
Работа над 
выразительностью чтения 
басни.  
Выразительное чтение басни 
по ролям.                         
Прослушивание 
аудиозаписи, просмотр 
мультфильма. 
Драматизация басни 

Крылова с помощью 
учителя. 
Читают басню правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Объясняют смысл 
непонятных слов и 
выражений с помощью 
учителя. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
басни.  
Участвуют в работе по 
оценке героев и их 
поступков. 
Выборочно читают по 
ролям по заданию 
учителя. 
Прослушивают 
аудиозапись басни, 
смотрят мультфильм. 
Участвуют в 
драматизации басни 

Крылова. 
 Выразительно читают 
басню целыми словами.   
Определяют главную 
мысль произведения.  
 Отвечают на вопросы к 
тесту.  
 Определяют главных 
героев, оценивают их 
поступки. 
 Выборочно читают для 
подтверждения ответа. 
 Читают по ролям, 
драматизируя басню. 
 Прослушивают 
аудиозапись басни, смотрят 
мультфильм 
 
 
 
 

37 И. Крылов. 
Басня  
«Стрекоза и 
Муравей» 

1 Выразительное чтение 
басни.  
Работа с иллюстративным 
материалом.  
Анализ произведения по 
вопросам учителя.                                                  
Работа над трудными для 
понимания обучающихся 
словами и выражениями. 

 Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами.  
Выделяют в тексте 
незнакомые слова с 
помощью учителя.  
 Рассматривают   
иллюстративный материал.  
 Выразительно читают по 

 Читают правильно, 
выразительно, бегло.  
 Читают басню по ролям.   
Анализируют произведение 
по вопросам учителя.  
 Выделяют незнакомые 
слова в тексте, правильно 
их объясняют. 
 Составляют 

14.11   
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Чтение басни по ролям.  
Составление характеристики 
Стрекозы и Муравья. 
Заучивание басни наизусть.  
Выбор пословицы, 
соответствующей морали 
басни.                              
Прослушивание 
аудиозаписи, просмотр 
мультфильма 

ролям. 
 Участвуют в составлении 
характеристики Стрекозы и 
Муравья. 
 Заучивают наизусть (объём 
текста с учётом 
особенностей 
обучающихся) 

характеристику Стрекозы и 
Муравья. 
 Выбирают 
соответствующую морали 
басни пословицу. 
 Заучивают басню наизусть 

38 К. Паустовский 
Рассказ  
«Сказки 
Пушкина» 

1 Чтение рассказа целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выбор из текста отрывков, 
подходящих по смыслу к 
иллюстрациям. 
Объяснение смысла 
образных выражений. 
Словесное рисование 
картины длинных зимних 
вечеров в Михайловском 

Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами, трудные слова  
по слогам.    
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
рассказа.  
Выбирают из текста 
предложения, подходящие 
по смыслу к 
иллюстрациям. 
Объясняют смысл 
образных выражений с 
помощью учителя. 
Участвуют в словесном 
рисовании картины 

Читают рассказ целыми 
словами.  
Определяют главную 
мысль.  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
Выбирают из текста 
отрывки, подходящие по 
смыслу к иллюстрациям. 
Объясняют смысл 
образных выражений. 
Рисуют словесную 
картину к эпизоду 
рассказа 
 
 

15.11   

39  А. Пушкин. 
«Сказка о 
рыбаке и 
рыбке» 
часть 1 

1 Чтение первой части сказки 
целыми словами, 
коллективное определение 
основной   мысли 
произведения. 
Объяснение непонятных 

Читают выразительно 
сказку. 
Объясняют непонятные 
слова и выражения при 
помощи рубрики «Слова 
для объяснения».  

Читают сказку целыми 
словами.  
Определяют главную 
мысль. 
Объяснение непонятных 
слов и выражений.  

18.11   
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слов и выражений. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Определение главных 
действующих лиц, оценка их 
поступков. 
Подбор строчек из 
произведения к картинкам 

Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
оценке поступков героев.  
Подбирают строчки из 
сказки к 2-3 картинкам 

Отвечают на вопросы к 
тексту.  
Дают оценку героям и их 
поступкам. 
 Подбирают строчки из 
произведения к 4-5 
картинкам 

40 А. Пушкин.  
«Сказка о 
рыбаке и 
рыбке» 
часть 2 

1 Выразительное чтение 
второй части сказки целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Объяснение непонятных 
слов и выражений. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выбор заголовка, 
подходящего к иллюстрации. 
Подбор строчек из текста к 
иллюстрациям 

Читают вторую часть 
сказки правильно, 
выразительно, целыми 
словами.  
Объясняют непонятные 
слова и выражения с 
помощью учителя. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Участвуют в работе по 
выбору заголовка к тексту. 
Подбирают предложения 
из текста к иллюстрациям 
с помощью учителя 

Читают сказку правильно, 
выразительно, бегло. 
Определяют главную 
мысль сказки. 
Объясняют непонятные 
слова и выражения.  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
Выбирают заголовок к 
тексту произведения. 
Подбирают отрывки из 
текста к иллюстрациям 
 

20.11   

41 А. Пушкин. 
 «Сказка о 
рыбаке и 
рыбке» 
часть 3 

1 Чтение третьей части сказки 
целыми словами, 
определение главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию словами из 
текста. 
Установление причинно-
следственных связей между 
событиями и поступками 

Выразительно читают 
третью часть сказки.  
Отвечают на вопросы 
учителя своими словами. 
Участвуют в работе по 
оценке героев и событий 

Выразительно читают 
сказку целыми словами. 
Определяют главную 
мысль.  
Отвечают на вопросы 
словами из текста.  
Устанавливают причинно-
следственные связи между 
событиями и поступками 
героев 

21.11   
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героев 

42 А. Пушкин. 
«Сказка о 
рыбаке и 
рыбке» 

1 Выразительное чтение 
сказки. 
Ответы на вопросы учителя. 
Подтверждение ответов 
строчками из текста.  
Чтение и выбор слов, 
которые относятся к старику, 
к старухе, к рыбке. 
Восстановление 
нарушенного порядка 
событий сказки. 
Рисование иллюстраций к 
сказке. 
Проведение выставки 
рисунков обучающихся в 
классе 

Выразительное читают 
сказку целыми словами, 
соблюдая нормы чтения.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Подтверждают свои 
ответы строчками из 
текста с помощью 
учителя.  
Читают и выбирают слова, 
которые относятся к 
старику, к старухе, к 
рыбке. Участвуют в 
восстановлении 
нарушенного порядка 
событий сказки. 
Рисуют иллюстрации к 
сказке. 
Помогают 
одноклассникам устроить 
выставку рисунков 
обучающихся в классе 

Выразительно читают 
сказку целыми словами, 
осознанно, бегло, 
соблюдая нормы чтения.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
сказки.  
Подтверждают свои 
ответы 

  строчками из текста.  
Читают и выбирают слова, 
которые относятся к 
старику, к старухе, к 
рыбке.  Восстанавливают 
нарушенный порядок 
событий сказки. 
Рисуют иллюстрации к 
сказке. 
Устраивают выставку 
рисунков обучающихся в 
классе 

22.11   

43 К. Бальмонт. 
Стихотворение 
 «У чудищ». 
Обобщающий 
урок по 
разделу 
«Истоки 
мудрости» 

1 Обобщение знаний по 
разделу. 
Соотнесение иллюстраций с 
прочитанными 
произведениями. 
Составление устного 
рассказа о сказочных 
злодеях. 

Читают произведения 
раздела правильным и 
плавным чтением целыми 
словами.  
Отвечают на вопросы 
учителя.  
Соотносят иллюстрации с 
прочитанными 

Читают выразительно, 
осознанно, бегло, целыми 
словами произведения 
раздела.  
Соотносят иллюстрации с 
прочитанными 
произведениями.  
Составляют рассказ о 

25.11   
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Выбор пословиц и поговорок 
к произведениям раздела. 
Выполнение теста по 
разделу «Истоки мудрости» 

произведениями с 
помощью учителя. 
Составляют 3-4 
предложения о сказочных 
злодеях. 
Выбирают 2-3 пословицы 
из предложенных 
учителем к произведениям 
раздела. 
Выполняют тест по 
разделу с помощью 
учителя 

сказочных злодеях. 
Выбирают пословицы и 
поговорки к 
произведениям раздела. 
Объясняют их смысл. 
Самостоятельно 
выполняют тест по 
разделу «Истоки 
мудрости» 

Наша Родина – 10 часов 

44 Вступительная 
статья к 
разделу. 
Русская 
народная песня 
 «Как пойду я 
на быструю 
речку» 

1 Выразительное чтение 
вступительной статьи к 
разделу, русской народной 
песни. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Установление причинно-
следственных связей между 
событиями и описанием 
родной земли. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя. 
Заучивание песни наизусть. 
Фотовыставка красивых 
мест, которые посещали 
обучающиеся 

Читают правильно и 
плавно, целыми словами 
статью и русскую народную 
песню.  
Отвечают на вопросы 
учителя. 
Участвуют в работе по 
оценке событий в песне. 
Выборочно читают по 
заданию учителя. 
Участвуют в организации 
фотовыставки 

Выразительно читают 
статью и песню целыми 
словами.  
Отвечают на вопросы к 
стихотворению. 
Устанавливают 
причинно-следственные 
связи между событиями 
и описанием родной 
земли.  
Выборочно читают для 
подтверждения ответа. 
Организуют 
фотовыставку 

27.11   

45 Внеклассное 
чтение. 

1 Выборочное чтение, 
рассказывание отрывков из 

 Читают произведения для 
внеклассного чтения, 

Читают внеклассную 
литературу под контролем 

28.11   
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Г. Х. Андерсен. 
Сказка  
«Снежная 
королева»  

произведения. 
Характеристика персонажей 
и их поступков.  
Коллективное обсуждение, 
высказывание собственного 
мнения. Работа с 
иллюстративным 
материалом.  
Организация работы в парах, 
командах.  
Организация выставки книг, 
уголка внеклассного чтения.  
Высказывание впечатления 
от прочитанного, выражение 
своего отношения к героям 

выполняя доступные задания 
по прочитанному тексту.    
Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами.  
 Учатся читать по ролям с 
передачей особенностей 
интонации героев 
произведений.     
Высказывают свои 
впечатления о прочитанных 
рассказах и сказках в 
доступной форме 

учителя. 
 Участвуют в обсуждении 
прочитанных 
произведений.  
 Читают по ролям 
понравившуюся сказку.  
 Организуют выставку 
книг, уголок внеклассного 
чтения.  
 Высказывают 
впечатления о 
прочитанном, выражают 
свое отношение к героям 
 
 
 
 

46 Ю. Яковлев. 
Рассказ 
«Мама» 
(Из книги 
«Моя Родина»)  
 

1 Чтение текста целыми 
словами, коллективное 
определение основной   
мысли. 
Объяснение смысла 
непонятных слов. 
Ответы на вопросы по 
содержанию словами из 
текста. 
Определение главных 
действующих лиц, оценка их 
поступков. 
Доказательство примерами 
из текста, как мама научила 
автора видеть красоту 

Читают рассказ 
правильным и плавным 
чтением целыми словами, с 
соблюдением норм чтения.  
Отвечают на вопросы 
учителя.  
Участвуют в работе по 
оценке героев. 
Доказывают примерами из 
текста, как мама научила 
автора видеть красоту 
окружающего мира, с 
помощью учителя. 
Высказывают и объясняют 
свое мнение по вопросам 

Выразительно читают 
рассказ целыми словами. 
Определяют главную 
мысль.  
Отвечают на вопросы 
словами из текста. 
Оценивают главных 
героев. Уясняют 
нравственный смысл 
воспоминаний автора. 
Доказывают примерами 
из текста, как мама 
научила автора видеть 
красоту окружающего 
мира. 

29.11   
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окружающего мира. 
Высказывание своего 
мнения по вопросам 
учебника  

учебника, с помощью 
учителя 

Высказывают и 
объясняют свое мнение 
по вопросам учебника 

47 М. 
Матусовский 
Стихотворение 
«С чего 
начинается 
Родина?»  
 

1 Чтение стихотворения 
целыми словами, 
определение главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Определение главного 
действующего лица, оценка 
его поступков. 
Коллективное деление текста 
стихотворения на строфы. 
Анализ строф по вопросам 
учебника 

Выразительно читают 
стихотворение, соблюдая 
знаки препинания в конце 
предложений.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
оценке героя 
стихотворения.  
Участвуют в коллективной 
работе по делению текста 
на строфы. 
Анализируют вторую и 
третью строфы с помощью 
учителя 

Выразительно читают 
стихотворение 
осознанно, бегло, 
целыми словами. 
Определяют главную  
мысль стихотворения.  
Отвечают на вопросы к 
тексту.  
Дают оценку поступкам 
героя стихотворения.  
Коллективно делят текст 
стихотворения на 
строфы. 
Производят анализ строф 
с помощью учителя 

02.12   

48 К. Паустовский 
Рассказ  
 «Собрание 
чудес» (в 
сокращении) 
часть 1 

1 Чтение текста целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию словами из 
текста. 
Объяснение образного 
выражения. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя разговора 
Вани и писателя 
 

Совершенствуют технику 
чтения, читая рассказ по 
слогам и целым словом.  
Отвечают на вопросы 
учителя своими словами. 
Выборочно читают по 
вопросам учителя. 
Объясняют образное 
выражение с помощью 
учителя 

Читают рассказ целым 
словом и целым словом с 
переходом к чтению 
синтагмами, 
совершенствуя технику 
чтения. 
 Отвечают н вопросы 
словами из текста. 
Определяют главную 
мысль рассказа.  
Выборочно читают для 
подтверждения ответа. 
Объясняют образное 

04.12   
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выражение 

49 К. 
Паустовский. 
Рассказ 
«Собрание 
чудес» (в 
сокращении) 
часть 2 

1 Чтение второй части 
рассказа целыми словами, 
коллективное определение   
основной  мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Определение главных 
действующих лиц, 
нравственная оценка их 
поступков. 
Сравнение поступков двух 
героев. 
Выборочное чтение по 
вопросам 

Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами (по слогам 
сложные по звуко-слоговой 
структуре и значению 
слова).  
Отвечают на вопросы 
учителя.  
Участвуют в работе по 
оценке героев рассказа с 
помощью учителя. 
Сравнивают поступки двух 
героев. 
Выборочно читают по 
заданию учителя 

Читают вторую часть 
рассказа правильно, 
выразительно, бегло, 
целыми словами. 
Отвечают н вопросы к 
тексту. 
Определяют главную 
мысль рассказа.  
Дают нравственную 
оценку поступкам 
героев.  
Сравнивают двух героев. 
Выборочно читают для 
подтверждения ответа 
 

05.12   

50 К. 
Паустовский. 
Рассказ  
 «Собрание 
чудес» (в 
сокращении) 
часть 3 

1 Выразительное чтение 
рассказа. 
Объяснение смысла 
непонятных слов и 
выражений. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Определение нравственного 
и патриотического смысла 
произведения. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя. 
Пересказ, близкий к тексту, 
описания Борового озера 

Выразительно читают 
рассказ правильным и 
плавным чтением целыми 
словами.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в определении 
нравственного и 
патриотического смысла 
произведения. 
Высказывают свою точку 
зрения 
Выборочно читают по 
вопросам учителя. 
Пересказывают эпизод 

Выразительно читают 
рассказ целыми словами 
с интонацией, 
соответствующей 
характеру произведения. 
Отвечают на вопросы. 
Выборочно читают для 
подтверждения ответа. 
Определяют 
нравственный и 
патриотический смысл 
произведения. 
Пересказывают, близко к 
тексту, описание 
Борового озера  

06.12   
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рассказа по опорным  
словам 

 
 

51 Е. Пермяк  
«Сказка о 
большом 
колоколе»  
часть 1 

1 Чтение текста целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Объяснение смысла слов с 
использованием рубрики 
«Слова для объяснения». 
Определение нравственного 
смысла поступка главного 
героя. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выборочное чтение по 
вопросам. 
Словесное рисование 
картины к тексту 

Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Объясняют смысл слов с 
использованием рубрики 
«Слова для объяснения».  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
определению 
нравственного смысла 
поступка главного героя 
сказки. 
Словесно рисуют картины к 
тексту с помощью учителя 

Читают правильно, 
выразительно, бегло, 
целыми словами в темпе, 
приближенном к темпу 
устной разговорной 
речи. 
 Отвечают на вопросы к 
тексту. 
 Определяют главную 
мысль.  
Определяют 
нравственный смысл 
поступка героя. 
Выборочно читают по 
заданию учителя. 
 Словесно рисуют 
картину к сказке 

09.12   

52 Е. Пермяк  
«Сказка о 
большом 
колоколе»  
часть 2 

1 Чтение текста (фрагмента 
текста) учителем или 
прослушивание аудиозаписи.                                                   
Чтение про себя (с 
заданием). 
Совершенствование техники 
чтения. Работа над 
выборочным чтением.        
Ответы на вопросы.                                      
Работа над трудными для 
понимания   словами и 
выражениями. 
Обсуждение удивительной 

 Слушают чтение.  
 Читают про себя. 
 Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Отвечают на вопросы с 
 помощью учителя.  
 Выделяют в тексте 
незнакомые слова, 
объясняют их смысл с 
помощью учителя 

 Слушают чтение.  
 Читают про себя. 
 Читают правильно, 
выразительно, осознанно, 
бегло. 
Отвечают на вопросы по 
тексту.  
Выделяют незнакомые 
слова в тексте, дают 
объяснение, основываясь 
на жизненный опыт. 
 Высказывают своё 
отношение к русскому 

11.12   



38 

 

способности русского 
матроса 

матросу 

53 П. Синявский. 
Стихотворение 
«Рисунок». 
Обобщающий 
урок по 
разделу «Наша 
Родина» 

1 Обобщение знаний по 
разделу. 
Выразительное чтение 
стихотворения. 
Соотнесение иллюстраций с 
прочитанными 
произведениями. 
Составление устного 
рассказа о Родине. 
Выполнение теста по 
разделу «Наша Родина»  

Выразительно читают 
целыми словами, трудные 
слова  по слогам 
произведения раздела.  
Отвечают на вопросы 
учителя по прочитанным 
произведениям. 
Соотносят иллюстрации с 
прочитанными 
произведениями с помощью 
учителя. 
Читают стихи и рассказы о 
Родине.  
Составляют предложения о 
родном крае. 
Выполняют тестовые 
задания с помощью учителя 

Читают произведения 
раздела целыми словами, 
совершенствуя технику 
чтения. 
Отвечают на вопросы к 
прочитанным 
произведениям. 
Соотносят иллюстрации 
с прочитанными 
произведениями.  
Составляют устный 
рассказ о родном крае. 
Пересказывают 
понравившиеся рассказы 
о Родине из раздела. 
Выполняют тест 
самостоятельно 

12.12   

Круглый год. Зима – 9 часов 

54 Вступительная 
статья к 
разделу. 
Колядка 
«Пришла 
коляда…» 

1 Выразительное чтение 
вступительной статьи и 
колядки. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Объяснение значения слова с 
опорой на текст. 
Составление рассказа по 
сюжетной картинке 
«Рождество в моей семье». 
Сопровождение своего 

Выразительно читают 
колядку с передачей 
веселого настроения.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
своими словами. 
Подбирают предложения к 
сюжетной картинке 
«Рождество в моей семье».  
Коллективно исполняют 
колядку под музыку 

Выразительно читают 
колядку целыми словами 
с восклицательной 
интонацией.  
Отвечают на вопросы 
словами из текста. 
Составляют рассказ по 
сюжетной картинке. 
Сопровождают рассказ 
семейными 
фотографиями. 

13.12   
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рассказа семейными 
фотографиями. 
Исполнение колядки под 
музыку 

Выборочно читают по 
заданию учителя.  
Поют колядку под 
музыку 

55 С. Чёрный.  
Сказка 
«Серебряная 
ёлка» глава 1 

1 Чтение первой главы сказки 
целыми словами, 
определение главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Определение главных 
действующих лиц, оценка их 
поступков. 
Придумывание заголовка к 
первой главе сказки. 
Деление главы на части по 
плану. 
Чтение разговора зверей по 
ролям 

Читают первую главу 
сказки правильно, 
выразительно, целыми 
словами.    
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
оценке героев. 
Участвуют в работе по 
выбору заголовка главы 
сказки. 
Делят главу сказки на части 
по плану с помощью 
учителя. 
Читают разговор зверей по 
ролям с правильной 
интонацией 

Читают сказку 
правильно, 
выразительно, бегло.   
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
 Определяют главную 
мысль.  
Определяют главных 
героев сказки и 
оценивают их поступки. 
Выбирают заголовок из 
двух предложенных к 
главе сказки. 
Делят главу на части по 
плану. 
Читают разговор зверей 
по ролям  

16.12   

56 С. Чёрный.  
Сказка 
«Серебряная 
ёлка» глава 2 

1 Выборочное чтение сказки 
по вопросам учителя. 
Объяснение образных 
выражений. 
Придумывание заголовка ко 
второй главе сказки. 
Деление текста на части и 
пересказ по картинному 
плану 

Выборочно читают по 
заданию учителя.  
Объясняют образные 
выражения с помощью 
учителя. 
Придумывают заголовок ко 
второй части сказки с 
помощью учителя. 
Делят текст на части с 
помощью учителя 

Выборочно читают для 
подтверждения ответа. 
Объясняют образные 
выражения. 
Придумывают заголовок 
ко второй части сказки.  
Делят текст на части и 
пересказывают по 
картинному плану 

18.12   
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57 А. Фет. 
Стихотворение 
«Мама! глянь-
ка из окошка» 

1 Выразительное чтение 
стихотворения. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя. 
Сравнение описания инея и 
снега. 
Заучивание стихотворения 
наизусть 
 

Читают стихотворение 
выразительно, целыми 
словами, с соблюдением 
пауз. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Выборочно читают по 
вопросам учителя. 
Сравнивают описание инея 
и снега с помощью учителя. 
Заучивают наизусть 
стихотворение с 
использованием 
мнемотехники 

Выразительно читают 
стихотворение целыми 
словами в темпе, 
приближенном к темпу 
устной разговорной 
речи. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию. 
Находят в тексте слова и 
выражения, отражающие 
красоту зимнего двора. 
Сравнивают описание 
инея и снега. 
Заучивают наизусть 
стихотворение 

19.12   

58 А. Барков. 
 Сказка 
«Почему ель 
зимы не 
боится?» 

1 Выразительное чтение 
сказки. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Объяснение смысла 
отдельных выражений 
текста. 
Чтение сказки по ролям с 
элементами драматизации 

Читают сказку целыми 
словами с возможным 
прочтением по слогам 
трудных по структуре слов.  
Отвечают на вопросы 
учителя.  
Объясняют смысл 
отдельных слов с помощью 
учителя. 
Выразительно читают 
сказку по ролям с 
предварительным 
распределением ролей с 
помощью учителя 

Выразительно читают 
сказку целыми словами с 
соответствующей 
интонацией.  
Отвечают на вопросы. 
Объясняют смысл 
отдельных выражений 
текста. 
Читают сказку по ролям 
с элементами 
драматизации 
 
 

20.12   

59 А. Пушкин. 
Стихотворение 
«Опрятней 

1 Выразительное чтение 
стихотворения целыми 
словами, определение 

Выразительно читают с 
соблюдением пауз. 
Отвечают на вопросы 

Читают стихотворение 
целыми словами, 
соблюдая нормы чтения.  

23.12   
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модного 
паркета»  

главной мысли. 
Объяснение смысла 
выражений стихотворения. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Словесное рисование 
картины к стихотворению. 
Выборочное чтение по 
вопросам. Заучивание 
стихотворения наизусть  

учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
словесному рисованию 
картины к стихотворению. 
Выборочно читают по 
вопросам учителя. 
Заучивают отрывок 
стихотворения наизусть 

Отвечают на вопросы к 
тексту.  
Определяют главную 
мысль.  
Словесно рисуют 
картину к 
стихотворению.  
Выборочно читают по 
заданию учителя. 
Заучивают 
стихотворение наизусть 

60 В. Бианки.  
Рассказ 
«Снежная 
книга» 

1 Чтение рассказа с учётом 
знаков препинания в конце 
предложения и чувств 
героев. 
Подбор отрывков из текста к 
иллюстрациям. 
Пересказ отдельных частей 
текста с опорой на 
картинный план. 
Составление истории из 
«снежной книги» по плану  

Выразительно читают 
рассказ с учётом знаков 
препинания. 
Подбирают предложения из 
текста к иллюстрациям с 
помощью учителя.  
Отвечают на вопросы 
учителя. 
Пересказывают часть текста 
по вопросам учителя с 
опорой на иллюстрацию. 
Составляют историю из 
«снежной книги» по плану 
с помощью учителя 

Читают рассказ целыми 
словами и целыми 
словами с переходом к 
чтению синтагмами. 
Подбирают отрывки из 
текста к иллюстрациям. 
Отвечают на вопросы 
учебника. 
Пересказывают части 
текста с опорой на 
картинный план. 
Составляют историю из 
«снежной книги» по 
плану 

25.12   

61 С. Есенин. 
Стихотворение 
«Пороша» 

1 Выразительное чтение 
стихотворения целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию словами из 
текста. 

Выразительно читают 
стихотворение целыми 
словами жужжащим 
чтением.  
Отвечают на вопросы 
учителя своими словами.  
Участвуют в работе по 

  Выразительно читают 
стихотворение осознанно, 
бегло, целыми словами.  

Отвечают на вопросы по 
содержанию словами из 
текста. 
Делят текст на строфы с 

26.12   
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Деление текста на строфы. 
Анализ каждой строфы. 
Обращение внимания на 
авторские сравнения С. 
Есенина. 
Заучивание стихотворения 
наизусть 

делению текста на строфы с 
помощью учителя. 
Прослеживают, с чем автор 
сравнивает снег на сосне, 
дорогу, сосну. 
Заучивают наизусть 
отрывок из стихотворения  

помощью учителя. 
Прослеживают, с чем 
автор сравнивает снег на 
сосне, дорогу, сосну. 
Заучивают 
стихотворение наизусть 

62 Г. Снегирёв. 
Рассказ  
«Бабочка на 
снегу».  
Обобщающий 
урок по 
разделу 
«Круглый год. 
Зима»  

1 Чтение рассказа с учётом 
знаков препинания в конце 
предложения и чувств 
героев. 
Подбор отрывков из текста к 
иллюстрациям. 
Пересказ отдельных частей 
текста с опорой на 
картинный план. 
 
 

Читают целыми словами 
(по слогам сложные по 
звуко-слоговой структуре и 
значению слов) 
произведения раздела.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
прочитанных произведений.  
 

Соотносят иллюстрации 
с прочитанными 
произведениями. 
Пересказывают 
понравившиеся 
произведения раздела по 
вопросам учителя и 
картинкам. 
 

27.12   

Среди людей – 13 часов 

63 Вступительная 
статья к 
разделу. 
Внеклассное 
чтение. 
Г. Х. Андерсен. 
Сказка  
«Дикие 
лебеди»  

1 Чтение произведений 
целыми словами, 
определение главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Установление причинно-
следственных связей между 
событиями и поступками 
героев. 
Повторение правил 
поведения с незнакомыми 
людьми. 

Выразительно читают 
произведения целыми 
словами, совершенствуя 
технику чтения.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
оценке героев и событий. 
Высказывают свои 
впечатления о прочитанном 
рассказе в доступной 
форме. Приносят книги для 

Совершенствуют 
читательские навыки при 
чтении произведений по 
внеклассному чтению. 
Читают произведения из 
списка целыми словами. 
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
 Определяют главную 
мысль произведений.  
Устанавливают 
причинно-следственные 

08.01   



43 

 

Организация работы в парах, 
командах. 
Организация выставки книг, 
уголка внеклассного чтения.  
Высказывание впечатления 
от прочитанного, выражение 
своего отношения к героям 

выставки, помогают в её 
организации 

 

 

связи между поступками 
героев и событиями. 
Организуют выставку 
книг, уголок 
внеклассного чтения.  
Высказывают 
впечатления о 
прочитанном, выражают 
свое отношение к героям 

 

64 Художественна
я статья 
«Как вечерние 
семейные 
сказки стали 
книгами» 

1 Выразительное чтение 
статьи. 
Анализ содержания 
презентации к статье с 
опорой на текст и вопросы. 
Подбор к иллюстрации 
подходящего отрывка из 
текста. 
Пересказ статьи 

Читают статью бинарным 
чтением целыми словами 
(по слогам сложные по 
звуко-слоговой структуре и 
значению слова). 
Анализируют содержание 
презентации, отвечают на 
вопросы учителя. 
Подбирают предложения к 
иллюстрации. 
Пересказывают статью по 
наводящим вопросам 

Читают статью 
бинарным чтением 
целыми словами. 
Анализируют 
содержание презентации 
с опорой на текст и 
вопросы. 
Подбирают к 
иллюстрации отрывки из 
текста. 

  Пересказывают статью, 
близко к тексту 

09.01   

65 А. Алексин. 
Рассказ 
«Самый 
счастливый 
день» 
часть 1 

1 Чтение текста рассказа 
целыми словами, 
определение главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Определение главных 
действующих лиц, оценка их 
поступков. 
Чтение по ролям диалога по 

Читают первую часть 
рассказа целыми словами, 
соблюдая нормы чтения.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Участвуют в работе по 
оценке героев и событий 
 

Читают первую часть 
рассказа целыми 
словами, бегло, 
осознанно. 
 Отвечают н вопросы к 
тексту. 
 Определяют главную 
мысль.  
Находят главных  

10.01   
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заданию учителя героев в рассказе и 
оценивают их поступки. 
Читают по ролям диалог 
по заданию учителя 

66 А. Алексин. 
Рассказ 
«Самый 
счастливый 
день» часть 2 

1 Чтение второй части 
рассказа целыми словами, 
определение главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выборочный пересказ с 
опорой на иллюстрацию. 
Пересказ текста на основе 
готового плана 

Читают текст второй части 
рассказа целыми словами, 
объясняя значение трудных 
слов.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Выборочно пересказывают 
по вопросам учителя с 
опорой на иллюстрации   

Читают рассказ 
осознанно, бегло, 
целыми словами.  
Отвечают на вопросы к 
тексту.  
Выборочно 
пересказывают рассказ с 
опорой на иллюстрации. 

  Пересказывают текст на 
основе готового плана 
учебника 

13.01   

67 А. Алексин. 
Рассказ 
«Самый 
счастливый 
день» часть 3 

1 Чтение текста целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Установление причинно-
следственных связей между 
событиями и поступками 
героев. 
Восстановление 
деформированного 
картинного плана. 
Пересказ по картинному 
плану 

Читают третью часть 
рассказа целыми словами 
«цепочкой». 
Отвечают на вопросы 
учителя.  
Участвуют в работе по 
оценке героев и их 
поступков.  
Пересказывают с помощью 
учителя по картинному 
плану 

Выразительно читают 
рассказ правильно, 
плавно, целыми словами 
«цепочкой».  
Отвечают на вопросы по 
содержанию. 
Определяют главную 
мысль.  

  Восстанавливают   
деформированный 
картинный план. 
  Пересказывают по 
картинному плану 

15.01   

68 А. Плещеев. 
Стихотворение 
«Внучка» 

1 Выразительное чтение 
стихотворения с 
вопросительной интонацией. 

Читают стихотворение 
выразительно, целыми 
словами при помощи 

Выразительно читают 
стихотворение целыми 
словами при помощи 

16.01   
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 Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Составление рассказа о 
детских занятиях, 
перечисленных в 
стихотворении, с опорой на 
презентацию. 
Заучивание стихотворения 
наизусть 

упражнения «Ловушка».  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Подбирают предложения к 
слайдам презентации. 
Заучивают стихотворение 
наизусть с использованием 
мнемотаблицы 

«Ловушки» 
соответствующей 
интонацией.  
Отвечают на вопросы по 
содержанию.  
Составляют рассказ с 
опорой на презентацию. 
Заучивают 
стихотворение наизусть 

69 В. Осеева  
Рассказ 
«Бабка»  
(в сокращении) 
часть 1 

1 Чтение первой части 
рассказа целыми словами. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Определение главных 
действующих лиц, оценка их 
поступков. 
Установление мотивов 
поступков героев. 
Приведение примеров из 
текста при ответе на вопросы 
учебника. 
Пересказ первой части по 
плану 
 
 

Читают первую часть 
рассказа целыми словами, 
соблюдая нормы чтения. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
оценке героев и их 
поступков. 
Приводят примеры из 
текста при ответе на 
вопросы учебника с 
помощью учителя. 
Пересказывают первую 
часть рассказа по плану по 
наводящим вопросам 
учителя 

Читают часть рассказа 
целыми словами в темпе, 
приближенном к темпу 
устной разговорной речи.  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 

 Определяют главную 
мысль рассказа.  
 Определяют главных 
героев и оценивают их 
поступки. 

Устанавливают мотивы 
поступков героев. 
Приводят примеры из 
текста при ответе на 
вопросы учебника. 
Пересказывают первую 
часть по плану 

17.01   

70 В. Осеева. 
Рассказ 
«Бабка»  
(в сокращении) 
 часть 2 

1 Чтение текста (фрагмента 
текста) учителем. 
Чтение текста 
обучающимися (с 
параллельным разбором 

Читают вторую часть 
рассказа правильно, 
выразительно, целыми 
словами.  
Разбирают незнакомые 

Читают часть рассказа 
правильно, 
выразительно, бегло. 
Разбирают незнакомые 
слова и выражения. 

20.01   
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незнакомых слов и 
выражений, с акцентом на 
технику чтения 
произведения).          
Совершенствование техники 
чтения. Выборочное чтение, 
рассказывание отрывков из 
произведения.  
Анализ прочитанной части 
по вопросам учителя. 
Пересказ второй части по 
плану 

слова и выражения с 
помощью учителя.  
Рассказывают кратко 
содержание прочитанной 
части по плану.  
Отвечают на вопросы в 
доступной форме 

Анализируют 
прочитанную часть 
рассказа.  
Отвечают на вопросы по 
тексту 

71 В. Осеева. 
 Рассказ 
«Бабка» 
(в сокращении) 
часть 3 

1 Составление характеристики 
главных действующих лиц.                                   
Коллективное обсуждение, 
высказывание собственной 
точки зрения.                                                    
Подготовка к пересказу 
третьей части (краткий, 
выборочный или полный) по 
плану, составленному 
обучающимися (деление 
текста на части и 
озаглавливание частей). 
Выделение (определение) 
главной мысли произведения 

Читают третью часть 
рассказа правильно, 
выразительно, целыми 
словами.  
Учатся высказывать 
собственную точку зрения, 
своё отношение к поступкам 
героев в доступной форме. 
Принимают участие в 
коллективном обсуждении в 
доступной форме 

Читают часть рассказа 
правильно, выразительно, 
осознанно, бегло.  
Характеризуют главных 
действующих лиц.  
Участвуют в 
коллективном 
обсуждении, высказывают 
собственную точку 
зрения.  
 Озаглавливают части 
рассказа под 
руководством учителя 
 

22.01   

72 В. Осеева  
Рассказ 
«Бабка» 
(в сокращении) 
часть 4 

1 Совершенствование техники 
чтения обучающихся. 
Составление сравнительной 
характеристики главного 
героя Борьки и его товарища.                                                 
Выразительное чтение 

Читают рассказ при 
помощи упражнения 
«Прятки». 
Составляют сравнительную 
характеристику главного 
героя Борьки и его 

Бегло, выразительно 
читают рассказ. 
Составляют 
сравнительную 
характеристику главного 
героя Борьки и его 

23.01   
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текста.  
Анализ рассказа по вопросам 
учителя. 
Пересказ четвертой части 
рассказа по плану 

товарища (по готовому 
плану с помощью учителя). 
Выражают своё отношение 
к поступкам героев в 
доступной форме. 
Кратко пересказывают 
часть рассказа по плану 

товарища.  
Характеризуют главных 
действующих лиц (с 
помощью учителя), дают 
оценку их поступкам. 
Пересказывают 
четвертую часть рассказа 

73 А. Барков.  
Рассказ «Когда 
распускаются 
подснежники» 
часть 1 

1 Выразительное чтение 
первой части рассказа. 
Нахождение главной мысли. 
Озаглавливание части. 
Анализ прочитанного. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя. 
Наблюдение за описанием 
внешности Лёньки. 
Сравнение его поведения с 
поведением Солодкина 

Читают первую часть 
рассказа правильно, 
выразительно, целыми 
словами. 
Определяют главную мысль 
первой части рассказа. 
Наблюдают за описанием  
внешности Леньки. 
Коллективно придумывают 
заголовок к первой части 
рассказа. 
Сравнивают поведение двух 
мальчиков с помощью 
учителя  

Читают первую часть 
рассказа правильно, 
выразительно, 
осознанно, бегло. 
Соблюдают интонацию, 
соответствующую 
знакам 
препинания в конце 
 предложений. 
Определяют главную 
мысль первой части 
рассказа. 
Наблюдают за 
описанием внешности 
Леньки. 
Коллективно 
придумывают заголовок 
к первой части рассказа. 
Сравнивают поведение 
двух мальчиков 

24.01   

74 А. Барков.  
Рассказ «Когда 
распускаются 
подснежники» 
часть 2 

1 Выразительное чтение 
второй части рассказа. 
Обращение к рубрикам 
«Читай правильно» и «Слова 
для объяснения». 

Читают правильно, плавно 
целыми словами (читают по 
слогам сложные по звуко-
слоговой структуре и 
значению слова). 

Читают правильно, 
плавно целыми словами 
в темпе, приближенном 
темпу устной 
разговорной речи (в том 

27.01   
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Объяснение смысла 
непонятных слов и 
выражений. 
Выборочное чтение. 
Ответы на вопросы по 
прочитанному. 
Приведение примеров из 
текста. 
Установление причин 
поступков героев 
литературного произведения. 
Оценка характера героя на 
основе анализа его 
поступков. 
Объяснение своего мнения. 
Нахождение в тексте 
примеров, подтверждающих 
черты характера Лёньки. 
Объяснение смысла 
заголовка рассказа  

Читают слова из рубрики 
«Читай правильно», 
обращая своё внимание на 
правильную постановку 
ударения в словах. 
Участвуют в коллективном 
объяснении смысла слов 
при помощи рубрики 
«Слова для объяснения». 
Отвечают на вопросы с 
помощью учителя. 
Приводят примеры из 
текста с помощью учителя 
 

числе и сложных по 
звуко-слоговой 
структуре и значению 
слова после 
предварительной 
обработки). 
Правильно читают слова 
рубрики «Читай 
правильно». 
Объясняют значение 
слов рубрики «Слова для 
объяснения», 
основываясь на 
жизненный опыт. 
Самостоятельно 
отвечают на вопросы 
учебника. 
Находят в тексте 
рассказа примеры, 
подтверждающие 
ответы. 
Составляют словесный 
портрет Лёньки. 
Объясняют смысл 
заголовка рассказа 

75 В. 
Сухомлинский. 
Рассказ 
«Скажи 
человеку 
«здравствуйте»
. 

1 Выразительное чтение 
произведения. 
Обсуждение правил 
поведения. 
Обобщение знаний по 
разделу. 
Соотнесение иллюстраций с 

Читают целыми словами, 
трудные слова  по слогам.  
Отвечают на вопросы 
учителя.  
Соотносят картинки с 
прочитанными 
произведениями с помощью 

Читают целыми словами. 
Соотносят картинки с 
прочитанными 
произведениями.  
Объясняют смысл 
пословиц и поговорок.  
Пересказывают по 

29.01   
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 Обобщающий 
урок по 
разделу 
«Среди людей» 

прочитанными 
произведениями. 
Пересказ по вопросам 
учителя и картинкам. 
Чтение наизусть 
стихотворений раздела. 
Соотнесение смысла 
пословиц, поговорок с 
событиями, описываемыми в 
литературных произведениях 
раздела. 
Выполнение теста по 
разделу «Среди людей» 

учителя. 
Выполняют тест с помощью 
учителя. 
Пересказывают по вопросам 
учителя. 
Высказывают отношение к 
прочитанным 
произведениям. 
Участвуют в обсуждении 
смысла пословиц и 
поговорок 

вопросам. 
Читают наизусть 
стихотворения. 
Выполняют тест 
самостоятельно. 
Высказывают отношение 
к прочитанным 
произведениям 
 

О мастерах и мастерицах, о труде и трудолюбии - 8 часов 

76 Вступительная 
статья к 
разделу. 
Притча «Как 
относиться к 
своей работе» 

1 Чтение вступительной 
статьи раздела. 
Беседа об уроках трудового 
обучения, основах будущих 
профессий обучающихся. 
Выразительное чтение 
притчи. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Установление смысловых 
связей между отдельными 
предметами и объектами. 
Составление рассказа по 
сюжетной картинке «Как 
нужно относиться к 
выполняемому делу» 

Читают вступительную 
статью, притчу 
выразительно целыми 
словами. 
Рассказывают о своей 
будущей профессии. 
Участвуют в работе по 
установлению смысловых 
связей между предметами и 
объектами с опорой на 
иллюстрацию. 
Отвечают на вопросы 
учителя. 
Составляют рассказ по 
сюжетной картинке по 
вопросам 

  Выразительно читают 
изучаемые произведения 
целыми словами в темпе, 
приближенном к темпу 
устной разговорной речи.  
 Отвечают на вопросы к 
притче. 
 Устанавливают 
смысловые связи между 
отдельными предметами и 
объектами. 
 Составляют рассказ по 
сюжетной картинке 
 
 

 

30.01   
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77 Внеклассное 
чтение. 
Армянская 
народная 
сказка 
"Ремесло 
дороже 
золота". 
Былина 
«Алёша 
Попович и 
Тугарин Змей». 
А. Мусатов  
Рассказ «Как 
хлеб на стол 
пришёл». 
С. Маршак  
Стихотворение 
«Война с 
Днепром». 
Л. Кассиль 
Рассказ «Твои 
защитники»  

1 Выборочное чтение, 
рассказывание отрывков из 
произведения. 
Характеристика персонажей 
и их поступков.  
Коллективное обсуждение, 
высказывание собственного 
мнения. Работа с 
иллюстративным 
материалом.  
Организация работы в парах, 
командах.  
Организация выставки книг, 
уголка внеклассного чтения.  
Высказывание впечатления 
от прочитанного, выражение 
своего отношения к героям 

 Выразительно читают 
произведения для 
внеклассного чтения, 
выполняя доступные задания 
по прочитанному тексту.     
Читают правильно, 
выразительно, целыми 
словами.  
Учатся читать по ролям.   
Высказывают свои 
впечатления о прочитанном 
рассказе в доступной форме 

Читают внеклассную 
литературу под контролем 
учителя.  
Участвуют в обсуждении 
прочитанного 
произведения.  
Читают произведения 
внеклассного чтения по 
ролям.  
Организуют выставку 
книг, уголок внеклассного 
чтения.  
Высказывают впечатления 
о прочитанном, выражают 
свое отношение к героям 
 
 

31.01   

78 Е. Пермяк  
Сказка 
«Маркел-
Самодел и его 
дети» 

1 Чтение сказки целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Толкование слов и 
выражений. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Подтверждение своего 
ответа строчками из текста. 

Читают сказку целыми 
словами, трудные слова  по 
слогам. 
Участвуют в коллективном 
толковании слов и 
выражений. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Участвуют в работе по 

Читают сказку целыми 
словами.  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
Определяют главную 
мысль. 
Толкуют слова и 
выражения рассказа. 
Подтверждают свои 

03.02   
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Определение главных 
действующих лиц, оценка их 
поступков 
 

определению действующих 
лиц и оценке их поступков 

ответы строчками из 
текста.  
Определяют главных  
героев и оценивают их 
поступки 

79 Шведская 
народная 
сказка в 
обработке А. 
Петрова  
«Гвоздь из 
родного дома» 
часть 1 

1 Отработка навыка 
выразительного чтения 
первой части сказки. 
Ознакомление с 
содержанием сказки. 
Словарная работа. 
Вычленение идеи сказки. 
Деление текста на части. 
Пересказ по плану. 
Выбор отрывка из текста, 
подходящего к иллюстрации. 
Расширение круга 
нравственных представлений 
обучающихся (памятные 
вещи из дома родителей) 
 
 

Выразительно читают 
сказку. 
Объясняют значение 
трудных слов при помощи 
рубрики «Слова для 
объяснения». 
Вычленяют идею сказки 
при помощи ответов на 
вопросы к тексту с 
помощью учителя. 
Делят текст на смысловые 
части с помощью учителя. 
Выбирают отрывки из 
текста, подходящие к 
иллюстрации, с помощью 
учителя. 
Пересказывают отрывок 

 сказки 
 

Выразительно читают 
сказку с соблюдением 
пауз и знаков 
препинания. 
Объясняют значение 
трудных слов. 
Вычленяют идею сказки 
при помощи ответов на 
вопросы к тексту. 
Выбирают и зачитывают 
отрывки из текста, 
подходящие к 
иллюстрации. 
Разделяют текст сказки 
на 
части и пересказывают 
его по плану. 
Рассуждают, что взяли из 
дома Мадс, Свен и Петер 
в память о родительском 
доме 

05.02   

80 Шведская 
народная 
сказка в 
обработке А. 
Петрова  
«Гвоздь из 

1 Выразительное чтение 
второй части сказки. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя. 

Читают выразительно 
вторую часть сказки 
целыми словами.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Выборочно читают с  

Выразительно читают 
целыми словами вторую 
часть сказки с 
соответствующей 
интонацией.  
Отвечают на вопросы по 

06.02   
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родного дома» 
часть 2 

Составление словесной 
характеристики Свена при 
помощи выбора слов из 
заданных. 
Деление теста на части. 
Составление пересказа по 
плану 

помощью учителя. 
Участвуют в составлении 
словесной характеристики 
Свена, выбирая слова из 
списка, с помощью учителя. 
Делят текст на части с 
помощью учителя. 
Кратко пересказывают 
вторую часть сказки по 
плану 

содержанию. 
Выборочно читают по 
заданию учителя для 
подтверждения ответа. 
Составляют словесную 
характеристику Свена. 
Делят текст на части. 
Пересказывают сказку с 
опорой на план 

81 М. Зощенко.  
Рассказ 
«Кто ваши 
родители» 

1 Чтение рассказа целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Установление причинно-
следственных связей между 
событиями и поступками 
героев. 
Понимание мотивов 
поступков героев. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Подтверждение своих 
ответов примерами из жизни 

Читают рассказ целыми 
словами, трудные слова по 
слогам.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
определению действующих 
лиц и оценке их поступков. 
Участвуют в 
подтверждении своих 
ответов примерами из 
жизни 

Читают рассказ целыми 
словами.  
Отвечают на вопросы к 
тексту.  
Определяют главную 
мысль.  
Определяют главных 
героев и оценивают их 
поступки. 
Устанавливают мотивы 
поступков героев. 

  Подтверждают свои 
ответы примерами из 
жизни 

07.02   

82 Нанайская 
народная 
сказка «Айога» 

1 Чтение текста целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Определение конкретного 
смысла понятий: сказка, 
сказочный персонаж, 
вымысел. 
Высказывание своё 

Читают сказку целыми 
словами, трудные слова по 
слогам. 
Определяют главную мысль 
с помощью учителя. 
Определяют смысл понятий 
с помощью учителя. 
Отвечают на вопросы по 

Выразительно читают 
сказку целыми словами. 
 Определяют смысл 
понятий: сказка, 
сказочный персонаж, 
вымысел. 
Высказывают свое 
отношение к народным 

10.02   
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отношение к народным 
сказкам. 
Восстановление событий 
сказки.  Рассказывание 
сказки с использованием 
опорных слов. Определение 
качеств главных героев 
сказки, называние их. 
Выявление нравственной 
проблемы сказки. 
Высказывание своего 
отношения к поступкам 
дочерей. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Объяснение образных 
сравнений 

содержанию. 
Объясняют образные 
сравнения с помощью 
учителя. 
Восстанавливают события 
сказки с опорой на 
иллюстрации к сказке. 
Рассказывают сказку с 
использованием опорных 
слов 

сказкам. 
Находят в сказке 
отражение быта и 
традиций нанайского 
народа. 
Восстанавливают 
события сказки. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию. 
Осмысливают поступки 
персонажей, дают им 
оценку. 

 Объясняют образные 
сравнения 

83 В. Осеева.  
Рассказ 
«Злая мать и 
добрая тётя». 
Обобщающий 
урок по 
разделу «О 
мастерах и 
мастерицах, о 
труде и 
трудолюбии» 

1 Выразительное чтение 
рассказа. 
Формирование навыка 
осознанного чтения. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Нахождение в тексте 
образных сравнений. 
Объяснение смысла 
пословиц, используя 
примеры из прочитанных 
произведений раздела.         
Составление рассказа 
«Добро и зло в 
произведениях раздела».  

Читают выразительно 
целыми словами. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в объяснении 
смысла пословиц. 
Зачитывают примеры из 
прочитанных произведений 
с помощью учителя. 

  Составляют рассказ о добре 
и зле с помощью 
сравнительной таблицы. 
Выполняют тест с помощью 
учителя 

Выразительно читают 
целыми словами с 
интонацией, 
соответствующей знакам 
препинания.  
Отвечают на вопросы к 
рассказу. 
 Находят в тексте 
образные сравнения. 
Объясняют смысл 
пословиц, используя 
примеры из прочитанных 
произведений раздела.         
Составляют рассказ 
«Добро и зло в 

12.02   
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Выполнение тестового 
задания к разделу 

произведениях раздела». 
Выполняют тест 
самостоятельно 

Защитники Отечества – 8 часов 

84 Вступительная 
статья к 
разделу. 
С. Алексеев. 
«Рассказы о 
Суворове и 
русских 
солдатах» 
(отрывок) 

1 Чтение отрывка целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Пересказ по картинному 
плану. 
Составление рассказа о 
защитниках Родины 

Читают рассказы целыми 
словами, трудные слова по 
слогам. 
Определяют главную мысль 
с помощью учителя. 
Отвечают на вопрос по 
содержанию. 
Пересказывают по 
вопросам учителя. 
Составляют предложения о 
защитниках Родины 

Читают рассказы целыми 
словами.  
Отвечают н вопросы к 
тексту. 
Определяют главную 
мысль.  
Составляют рассказ о 
защитниках Родины. 
Пересказывают по 
картинному плану 
 

13.02   

85 Былина 
«Первый бой 
Ильи 
Муромца»  
часть 1 

1 Выявление художественных 
особенностей былин. 
Прослушивание аудиозаписи 
исполнения былин. 
Чтение текста целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Создание глоссария 
устаревших слов на опорном 
листе урока с опорой на 
рубрику «Слова для 
объяснения»  
Постановка вопросов к 
тексту по ходу чтения. 
Выбор из текста отрывков, 
подходящих по смыслу к 

Коллективно выявляют 
художественные 
особенности былин. 
Прослушивают 
аудиозапись. 
Читают целыми словами, 
трудные слова по слогам. 
Участвуют в создании 
глоссария устаревших слов 
на опорном листе урока.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Подбирают слова к 
иллюстрациям 

Выявляют 
художественные 
особенности былин. 
Прослушивают 
аудиозапись. 
Читают былину целыми 
словами.  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
Создают глоссарий 
устаревших слов на 
опорном листе урока. 
Определяют главную 
мысль. 
Задают свои вопросы к 
тексту по ходу чтения.  

14.02   
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иллюстрации Выбирают из текста 
отрывки, подходящие по 
смыслу к иллюстрации 

86 Былина 
«Первый бой 
Ильи 
Муромца»  
часть 2 

1 Выразительное чтение 
былины. 
Продолжение составления 
глоссария устаревших слов. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Объяснение смысла 
образных выражений своими 
словами. 
Рассказ об Илье Муромце и 
его подвиге по плану. 
Подбор пословиц и 
поговорок о любви к Родине 

Читают выразительно 
былину целыми словами, 
трудные слова по слогам.  
Продолжают составлять 
глоссарий устаревших слов. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Кратко рассказывают об 
Илье 
Муромце и его подвиге по 
плану. 
Выбирают из 
предложенных 2-3 
пословицы и поговорки о 
Родине  
 

Выразительно читают 
вторую часть былины 
целыми словами с 
соответствующей 
интонацией.  
Составляют глоссарий 
устаревших слов на 
опорном листе урока. 
Отвечают на вопросы к 
былине. 
Объясняют смысл 
образных выражений 
своими словами. 
Рассказывают об Илье 
Муромце по плану. 
Самостоятельно 
подбирают пословицы и 
поговорки о любви к 
Родине 

17.02   

87 С. Алексеев  
Рассказ 
«Идут солдаты, 
ведут 
разговор» 

1 Знакомство с содержанием 
рассказа. 
 Работа над техникой чтения 
(правильное, выразительное, 
сознательное), используя 
перечитывания. 
Формирование умения 
выделять главную мысль, 
давать характеристику 
героям.  

Знакомятся с содержанием 
рассказа. 
Читают целыми словами, 
трудные слова  по слогам. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
  Находят главную мысль 
произведения при помощи 
учителя. 
 Характеризуют героев 

Знакомятся с 
содержанием рассказа. 
Читают рассказ целыми 
словами.   
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
 Определяют главную 
мысль рассказа. 
 Составляют 
характеристику главных 

19.02   
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Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Пересказ рассказа. 
Обсуждение отдельных 
эпизодов 

рассказа при помощи 
прочитывания отдельных 
эпизодов. 
Пересказывают отрывок о 
преодолении трудностей 
русской армии в Альпийском 
походе 

героев рассказа.   
Пересказывают рассказ  
 
 
 
 

88 А. Фатьянов  
Стихотворение 
«Как 
становится 
тихо у 
переднего 
края» 

1 Выразительное чтение текста 
целыми словами. 
Описание образов, 
связанных с Россией, на 
основе иллюстрации и 
текста. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выборочное чтение по 
вопросам. Заучивают 
стихотворение наизусть 

Выразительно читают 
стихотворение целыми 
словами, трудные слова по 
слогам.                     
Участвуют в описании 
образов по вопросам 
учителя с опорой на 
иллюстрацию. 
Выборочно читают с 
помощью учителя. 
Заучивают наизусть 
отрывок 
стихотворения 

Выразительно, 
осознанно, бегло читают 
стихотворение целыми 
словами.  
Отвечают на вопросы по 
содержанию.       
Описывают образы, 
связанные с Россией, на 
основе иллюстрации и 
текста. 
Определяют главную 
мысль стихотворения.  
Выборочно читают для 
подтверждения ответа. 
Заучивают 
стихотворение наизусть 

20.02   

89 А. Митяев.  
Рассказ 
«Щеглы для 
флота» 
 

1 Выразительное чтение 
рассказа. 
Словарная работа при 
помощи рубрик «Читай 
правильно» и «Слова для 
объяснения». 
Чтение отрывков текста по 
ролям. 
Ответы на вопросы 

Читают рассказ целыми 
словами, по слогам 
сложные по звуко-слоговой 
структуре слова, с 
соблюдением интонации, 
соответствующей знакам 
препинания в конце 
предложений. 
Объясняют трудные слова 

Выразительно читают 
рассказ целыми словами 
с опорой на авторские 
ремарки.  
Объясняют трудные для 
понимания слова текста. 
Читают отрывки рассказа 
по ролям. 
Пересказывают отрывок 

21.02   
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учебника. 
Пересказ рассказа 
 

при помощи рубрик 
учебника. 
Читают отрывки текста по 
ролям с помощью учителя. 
Пересказывают отрывок 
текста 

по плану 
 
 

 

90 М. Исаковский. 
Стихотворение 
«У самой 
границы»  

1 Читают стихотворение 
размеренно, задумчиво, с 
передачей нежного 
отношения к Родине. 
Выборочное чтение по 
вопросам учителя. 
Рисование словесной 
картины к стихотворению 

Читают стихотворение с 
эмоциональной окраской. 
Участвуют в нахождении 
строк стихотворения для 
ответов на вопросы. 
Рисуют словесную картину 
с помощью иллюстраций 

Выразительно читают 
стихотворение, 
передавая голосом свое 
отношение к Родине. 
Зачитывают строки 
стихотворения, отвечая 
на вопросы учителя. 
Рисуют словесную 
картину 

26.02   

91 А. Барков  
Рассказ 
«Кот в 
сапогах». 
Обобщающий 
урок по 
разделу 
«Защитники 
Отечества» 
 

1 Обобщение знаний по 
разделу. 
Соотнесение иллюстраций с 
прочитанными 
произведениями. 
Объяснение смысла 
пословиц и поговорок. 
Пересказ по вопросам 
учителя и картинкам. 
Чтение произведений о 
воинском долге гражданина. 
Организация выставки книг 
по разделу. 
Выполнение тестового 
задания по разделу 
«Защитники Отечества» 

Соотносят иллюстрации с 
прочитанными 
произведениями с помощью 
учителя. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
прочитанных произведений. 
Читают произведения о 
воинском долге, используя 
книги выставки. 
Выполняют тест с помощью 
учителя  
 

Читают рассказ целыми 
словами.  
Соотносят иллюстрации 
с прочитанными 
произведениями. 
Пересказывают по 
вопросам учителя и 
картинкам. 
Объясняют смысл 
пословиц и поговорок. 
Организуют выставку 
книг по разделу. 
Выразительно читают 
произведения о воинском 
долге каждого 
гражданина. 
Выполняют тест 

27.02   
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самостоятельно 

Люби всё живое – 12 часов 

92 Вступительная 
статья к 
разделу «Люби 
всё живое» 

1 Чтение статьи целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию словами из 
текста. 
Составление правил 
поведения на природе 
 

Читают статью целыми 
словами, трудные слова по 
слогам.  
Отвечают на вопросы 
учителя своими словами.  
Участвуют в работе по 
составлению правил 
поведения на природе 

Читают статью целыми 
словами.  
Отвечают н вопросы 
словами из текста. 
Определяют главную 
мысль.  
Составляют правила 
поведения на природе, 
оформляют их в буклет 

28.02   

93 Внеклассное 
чтение. 
К. 
Паустовский.   
Сказка 
«Растрепанный 
воробей». 
Г. Скребицкий. 
Рассказ  
«Чир Чирыч». 
Н. Сладков. 
Рассказ 
 «Медвежья 
горка». 
В. Белов. 
Рассказ 
«Малька 
провинилась» 
 

1 Выборочное чтение, 
рассказывание отрывков из 
произведения. 
Характеристика персонажей 
и их поступков.  
Коллективное обсуждение, 
высказывание собственного 
мнения. Рассматривание и 
анализирование 
иллюстративного материала 
к произведениям.  
Организация работы в парах, 
командах.  
Организация выставки книг, 
уголка внеклассного чтения.  
Высказывание впечатления 
от прочитанного, выражение 
своего отношения к героям 

 Выразительно читают 
произведения, 
совершенствуя технику 
чтения.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
произведений.  
Участвуют в работе по 
оценке героев и событий. 
Высказывают свои 
впечатления о прочитанных 
произведениях в доступной 
форме.  
Приносят книги для 
выставки, помогают в её 
организации 
 
 
 

Совершенствуют 
читательские навыки при 
чтении произведений по 
внеклассному чтению. 
Читают произведения 
целыми словами.  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
 Определяют главную 
мысль произведений.  
Устанавливают причинно-
следственные связи между 
поступками героев и 
событиями. 
Организуют выставку 
книг, уголок внеклассного 
чтения.  
Высказывают впечатления 
о прочитанном, выражают 

03.03   
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свое отношение к героям 

94 Г. Скребицкий. 
Рассказ 
«Сиротка» 

1 Чтение рассказа целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Определение основных черт 
характера героев. 
Пересказ по плану той части 
рассказа, в которой 
говорится о том, как сорока 
научилась есть червяков 

Читают рассказ целыми 
словами, трудные слова по 
слогам.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
оценке героев. 
Пересказывают отрывок 
рассказа 

Читают рассказ целыми 
словами.  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
Определяют главную 
мысль.  
Определяют главных  
героев и оценивают их 
поступки. 
Пересказывают часть 
рассказа по плану 

05.03   

95 К. 
Паустовский. 
Рассказ 
«Заячьи лапы» 
часть 1 

1 Вдумчивое, осознанное 
чтение первой части 
рассказа. 
Объяснение смысла трудных 
слов. 
Чтение части по ролям с 
передачей голосом характера 
и поведения героев 
(ветеринара, Вани, бабки 
Анисьи). 
Выборочное чтение по 
вопросам. 
Деление первой части по 
плану 

Читают первую часть 
рассказа целыми словами, 
трудные слова по слогам. 
Участвуют в объяснении 
трудных слов. 
Читают часть по ролям. 
Пересказывают по 
картинкам и вопросам 
учителя 

Выразительно читают 
первую часть рассказа 
вдумчиво и осознанно. 
Выборочно читают для 
подтверждения ответа. 
Объясняют трудные 
слова. 
Читают по ролям, 
выражая грубость 
ветеринара, 
растерянность Вани, 
сочувствие бабки 
Анисьи. 

  Делят часть по плану 

06.03   

96 К. 
Паустовский. 
Рассказ        
«Заячьи лапы» 

1 Выразительное чтение 
второй части рассказа. 
Видение темы и проблемы 
произведения. 
Работать с текстом второй 

Читают вторую часть 
рассказа выразительно 
целыми словами, по слогам 
сложные по звуко-слоговой 
структуре и значению 

Выразительно читают 
вторую часть рассказа 
целыми словами. 
Отвечают на 
поставленные вопросы 

07.03   
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часть 2 части: ответы на 
поставленные вопросы, 
нахождение заданных 
эпизодов, 
совершенствование умения 
давать характеристику 
персонажу. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Чтение по ролям разговоров 
аптекаря и деда, деда и 
доктора. 
Составление рассказа по 
иллюстрации. 
Воспитание сочувствия, 
сострадания, доброты и 
милосердия, 
ответственности за свои 
поступки 

слова. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Находят заданные эпизоды 
с помощью учителя. 
Читают разговор аптекаря и 
деда по ролям. 
Передают робость и 
волнение деда и 
возмущение аптекаря при 
чтении. 
Составляют рассказ по 
иллюстрации с помощью 
учителя 

по содержанию. 
Находят заданные 
эпизоды в тексте 
(описание погоды). 
Характеризуют героев 
части, высказывают своё 
отношение к их 
поступкам и действиям. 
Выразительно читают 
отрывки. 
Составляют рассказ по 
иллюстрации 
 

97 К. Паустовский 
Рассказ 
«Заячьи лапы» 
часть 3 

1 Чтение третьей части 
рассказа целыми словами, 
определение главной мысли. 
Нахождение в тексте 
описания осенней ночи, 
лесного пожара. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Установление причинно-
следственных связей между 
поступками героев. 
Деление части рассказа по 
плану. 

Читают третью часть 
рассказа целыми словами, 
трудные слова по слогам.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
оценке героев и их 
поступков.  
Делят третью часть рассказа 
по плану с помощью 
учителя. 
Пересказывают своими 
словами один эпизод 

Читают третью часть 
рассказа целыми 
словами. 
Находят и зачитывают 
описания осенней ночи, 
лесного пожара. 
Отвечают на вопросы к 
рассказу. 
 Определяют главную 
мысль.  
Устанавливают 
причинно-следственные 
связи между поступками 

12.03   
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Подготовка краткого 
пересказа истории о зайце по 
плану 

рассказа героев. 
Делят третью часть по 
плану. 
Кратко пересказывают 
историю о зайце по 
плану 

98 К. Паустовский 
Рассказ 
«Заячьи лапы» 
 

1 Совершенствование 
читательских навыков при 
выразительном чтении всех 
частей рассказа. 
Сравнение основных черт 
характера героев. 
Восстановление порядка 
событий рассказа. 
Рассказывание эпизодов 
рассказа по иллюстрациям и 
словесно-логическому 
плану.            Составление 
кроссворда по произведению  

Читают текст осознанно, 
правильно, выразительно. 
Сравнивают основные 
черты характера героев при 
помощи опорных слов. 
Восстанавливают порядок 
событий рассказа при 
помощи картинного 
материала. 
Рассказывают 2-3 эпизода 
по вопросам с опорой на 
иллюстрации. 
Иллюстрируют кроссворд к 
рассказу 

  Выразительно читают 
рассказ с соблюдением 
норм чтения. 

Сравнивают основные 
черты характера героев. 
Восстанавливают 
порядок событий 
рассказа. 
Составляют кроссворд к 
рассказу. 
Рассказывают 3-4 
эпизода по 
иллюстрациям и 
словесно-логическому 
плану 

13.03   

99 В. Астафьев 
Рассказ 
«Капалуха» 
 (в 
сокращении) 
 

1 Чтение рассказа целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Словарная работа. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выборочный пересказ по 
заданию учителя.                                        
Подбор отрывков из текста, 
соответствующих сюжетным 
картинкам 

Читают целыми словами, 
трудные слова по слогам. 
Определяют главную мысль 
с помощью учителя. 
Отвечают на вопросы 
учителя.  
Подбирают слова из 
рассказа   к картинке 

Читают целыми словами. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию. 
Выборочно 
пересказывают по 
заданию учителя. 
Определяют главную 
мысль.  
Подбирают к картинке 
отрывки из рассказа 

14.03   
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100 А. Дмитриев. 
Стихотворение 
«Бездомная 
кошка» 

1 Выразительное чтение 
стихотворения целыми 
словами с соблюдением пауз 
и знаков препинания. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выборочное чтение по 
вопросам.    Чтение 
стихотворения по ролям с 
передачей голосом 
различного настроения 

Читают стихотворение 
целыми словами, трудные 
слова по слогам. 
Отвечают на вопросы 
учителя. 
Выборочно читают по 
вопросам учителя. 
Участвуют в чтении 
стихотворения по ролям с 
элементами драматизации 

Выразительно читают 
целыми словами.  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
 Выборочно читают по 
вопросам для 
подтверждения ответа. 
Читают стихотворение 
по ролям: слова автора 
участливо, с уважением, 
слова кошки - немного 
грустно 

17.03   

101 Н. Гарин-
Михайловский. 
Рассказ  
«Тёма и 
Жучка»  
(в сокращении) 
 

1 Выразительное чтение 
первой части рассказа. 
Осмысливание заглавия 
произведения, 
прогнозирование по нему 
содержания текста. 
Формулирование главной 
мысли текста. 
Нахождение слов и 
выражений, которые 
использует автор для 
описания и характеристики 
героя, отношения 
рассказчика к герою. 
Анализ текста. 
Совершенствование техники 
чтения, работа над 
выразительностью 

Читают первую часть 
рассказа правильно, плавно, 
целыми словами. 
Думают над смыслом 
заголовка рассказа. 
Прогнозируют по нему 
содержание.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию.  
Участвуют в работе по 
оценке событий и героев. 
Пересказывают часть текста 
по вопросам 

Читают первую часть 
рассказа целыми 
словами. Определяют 
главную мысль первой 
части рассказа.  
Отвечают на вопросы к 
тексту.  
Устанавливают 
причинно-следственные 
связи между событиями 
и поступками героев. 
Пересказывают часть 
текста с опорой на 
иллюстрацию 

19.03   

102 Ю. Яковлев. 
Рассказ  

1 Чтение рассказа целыми 
словами, определение 

Читают первую часть 
рассказа целыми словами.  

Читают первую часть 
рассказа целыми словами 

20.03   
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«Лебедь 
Борька» 
 

главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Установление причинно-
следственных связей между 
событиями и поступками 
героев. 
Выборочное чтение по 
вопросам учителя. 
Нахождение отрывка в 
тексте, который можно 
назвать «Прогулка Борьки и 
Павла Денисовича».  
Пересказ отрывка 

Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Участвуют в работе по 
оценке событий и поступков 
героев. 
Выборочно читают по 
заданию учителя. 
Находят отрывок в тексте, 
который можно назвать 
«Прогулка Борьки и Павла 
Денисовича». 
Выразительно читают его 

в темпе, приближенном к 
темпу устной 
разговорной речи (в том 
числе и сложных по 
звуко-слоговой 
структуре и значению 
слов).  
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
Устанавливают 
причинно-следственные 
связи между событиями 
и поступками героев. 
 Выборочно читают для 
подтверждения ответа. 
Находят отрывок в 
тексте, который можно 
назвать «Прогулка 
Борьки и Павла 
Денисовича».  
Пересказывают его 

103 В. 
Сухомлинский.  
Рассказ  
«Для чего 
говорят 
«спасибо». 
Обобщающий 
урок по 
разделу «Люби 
всё живое» 
 

1 Обобщение знаний по 
разделу. 
Соотнесение иллюстраций с 
прочитанными 
произведениями. 
Пересказ по вопросам 
учителя и картинкам. 
Выбор пословиц и 
поговорок, которые 
подходят к рассказам и 
стихотворения раздела. 

Соотносят иллюстрации с 
прочитанными 
произведениями с помощью 
учителя. 
Отвечают на вопросы 
учителя.  
Пересказывают по вопросам. 
Читают произведения о 
природе. 
Помогают организовать 
выставку книг 

Читают произведения 
раздела целыми словами. 
Соотносят иллюстрации 
с прочитанными 
произведениями. 
Пересказывают по 
вопросам учителя и 
картинкам. 
Пересказывают рассказы 
о природе. 
Организуют выставку 

21.03   
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Чтение произведений о 
природе. 
Организация выставки книг 
в классе 

книг о родной природе 

«Круглый год. Весна» – 7 часов 

104 Вступительная 
статья к 
разделу. 
Русская 
народная песня 
«Масленица 
Зиму замыкает, 
Весну Красну 
приглашает» 

1 Чтение вступительной 
статьи к разделу целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Рассматривание цветных 
репродукций картин русских 
художников. 
Рассказ по картинам, как 
люди отмечают Масленицу. 
Ответы на вопросы по 
картинам словами из текста. 
Установление причинно-
следственных связей между 
событиями, описанными в 
тексте. 
Составление рассказа о 
семейной традиции 
празднования Масленицы. 

Исполнение русской 
народной песни в хороводе 

Читают вступительную 
статью целыми словами, 
трудные слова по слогам.  
Определяют главную 
мысль. 
Выделяют предложения из 
текста по заданной теме. 
Отвечают на вопросы 
учителя по цветным 
репродукциям картин. 
Составляют предложения о 
том, как празднуют 
Масленицу в моей семье. 
Водят хоровод и поют 
русскую народную песню 
«Масленица Зиму замыкает, 
Весну Красну приглашает» 

Читают вступительную 
статью целыми словами. 
Отвечают на вопросы по 
цветным репродукциям 
картин русских 
художников словами из 
текста. 
 Определяют главную 
мысль.  
Устанавливают 
причинно-следственные 
связи между событиями. 
Составляют рассказ о 
Масленице в моей семье, 
о народных гуляниях. 
Водят хоровод и поют 
русскую народную 
песню «Масленица Зиму 
замыкает, Весну Красну 
приглашает» 

31.03   

105 Веснянка 
«Жаворонки, 
жавороночки!..
» 
Внеклассное 

1 Чтение произведений 
целыми словами, 
определение главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 

Читают произведения 
целыми словами, трудные 
слова по слогам.       
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 

Читают произведения 
целыми словами. 
Совершенствуют 
читательские навыки при 
чтении произведений по 

02.04   
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чтение. 
Э. Шим 
Рассказ 
«Весна». 
Г. Скребицкий 
Рассказ 
«Старый 
блиндаж». 
Ю. Яковлев 
Рассказ 
«Память. 
Девочки с 
Васильевского 
острова». 
В. Железников 
Рассказ 
«Девушка в 
военном». 

Установление причинно-
следственных связей между 
событиями и поступками 
героев. 
Организация работы в парах, 
командах. 
Организация выставки книг, 
уголка внеклассного чтения.  
Высказывание впечатления 
от прочитанного, выражение 
своего отношения к героям 
 

Участвуют в работе по 
оценке героев и событий. 
Высказывают свои 
впечатления о прочитанном 
рассказе в доступной 
форме. Приносят книги для 
выставки, помогают в её 
организации 

 

 
 

внеклассному чтению. 
 Отвечают на вопросы к 
тексту. 
 Определяют главную 
мысль произведений.  
Устанавливают 
причинно-следственные 
связи между поступками 
героев и событиями. 
Организуют выставку 
книг, уголок 
внеклассного чтения.  
Высказывают 
впечатления о 
прочитанном, выражают 
свое отношение к героям 

106 Н. Сладков.  
Рассказ 
«Воробьишкин
а весна» 
(отрывки) 
часть 1 

1 Выразительное чтение 
первой части рассказа. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Объяснение значений слов с 
опорой на текст 
произведения. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя. 
Сравнение весеннего и 
зимнего настроения Чива. 
Выбор одного из отрывков в 
этой части рассказа и 
рисование к нему картинки 

Читают первую часть 
рассказа целыми словами.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Выделяют слова из текста 
по заданной теме. 
Сравнивают настроения 
Чива с помощью опорных 
слов. 
Выбирают один из 
отрывков в этой части 
рассказа и рисуют к нему 
картинки с помощью 
учителя 

Выразительно читают 
первую часть рассказа 
целыми словами.  
Отвечают на вопросы к 
рассказу.  
Объясняют значение 
слов с опорой на текст 
произведения. 
Выборочно читают по 
заданию учителя. 
Сравнивают весеннее и 
зимнее настроение Чива, 
заполняют 
сравнительную таблицу. 

03.04   
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Выбирают один из 
отрывков в этой части 
рассказа и рисуют к нему 
картинки 

107 Н. Сладков 
«Воробьишкин
а весна» 
(отрывки) 
часть 2 

1 Чтение второй части 
рассказа целыми словами, 
определение главной мысли. 
Словарная работа. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выборочное чтение по 
вопросам. 

Составление по плану 
рассказа о том, как Чив и 
Чук устраивали гнезда 

Читают текст целыми 
словами с соблюдением 
норм чтения.  
Определяют главную 
мысль. 
Объясняют значение слов 
при помощи рубрик «Читай 
правильно», «Слова для 
объяснения». 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
 

Читают вторую часть 
рассказа целыми 
словами. 
Объясняют смысл 
трудных слов. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию рассказа. 
Определяют главную 
мысль.  
Выборочно читают по 
вопросам. 
Составляют по плану 
рассказ о том, как Чив и 
Чук устраивали гнезда 

04.04   

108 Е. 
Баратынский. 
Стихотворение 
«Весна, весна! 
Как воздух 
чист!» 

1 Выразительное чтение 
стихотворения с интонацией 
торжества весны. 
Выделение в тексте 
восклицательных 
предложений, чтение их с 
правильной интонацией. 
Объяснение смысла 
выражений, которыми поэт 
описывает небо. 
Выборочное чтение по 
вопросам (описание 
ледохода на реке, 
пробуждение деревьев). 

Выразительно читают 
стихотворение. 
Находят в тексте 
восклицательные 
предложения, читают их с 
правильной интонацией с 
помощью учителя. 
Выборочно читают по 
заданию учителя. 
Рисуют словесные картины к 
стихотворению при помощи 
картинок. 
Заучивают отрывок 
стихотворения наизусть 

Выразительно читают 
стихотворение с 
интонацией торжества 
весны. 
Выделяют в тексте 
восклицательные 
предложения, читают их 
с правильной 
интонацией. 
Объясняют смысл 
выражений, которыми 
поэт описывает небо. 
Выборочно читают по 
вопросам для 

07.04   
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Рисование словесных картин 
к стихотворению. 
Заучивание стихотворения 
наизусть 

 подтверждения ответа. 
Заучивают 
стихотворение наизусть 

109 Э. Шим. 
Сказка  
«Дятел, зайцы 
и Медведь» 

1 Чтение текста целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Словарная работа. 
Ответы на вопросы по 
содержанию словами из 
текста. 
Чтение сказки по ролям. 
Обращение внимания на 
слова -авторские подсказки 
 

Читают сказку правильно, 
осознанно, плавно, целыми 
словами.  
Объясняют смысл слов при 
помощи учителя. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию с 
опорой на картинку. 
Читают рассказ по ролям с 
элементами драматизации 
 

Читают сказку целыми 
словами, с опорой на 
авторские ремарки.  
Отвечают н вопросы к 
тексту. 

 Определяют главную 
мысль.  
 Объясняют смысл слов и 
выражений, основываясь 
на жизненный опыт 
обучающихся. 
 Читают сказку по ролям. 
 Обращают внимание на 
слова -авторские 
подсказки 

09.04   

110 Ф. Тютчев. 
Стихотворение 
«Весенние 
воды». 
Н. Сладков.  
Рассказ 
 «Барсук и 
Медведь» 
Обобщающий 
урок по 
разделу 
«Круглый год. 
Весна»  

1 Выразительное чтение 
стихотворения. 
Разделение его на строфы. 
Отработка выразительности 
чтения каждой строфы 
стихотворения. 
Заучивание стихотворения 
наизусть. 
Чтение рассказа по ролям. 
Обобщение знаний по 
разделу. 
Соотнесение иллюстраций с 
прочитанными 

Читают стихотворение 
целыми словами в темпе, 
приближенном к темпу 
устной разговорной речи.  
Делят его на строфы с 
помощью учителя. 
Отрабатывают 
выразительность чтения 
каждой строфы 
стихотворения при помощи 
учителя. 
Заучивают часть 
стихотворения. 

  Выразительно читают 
стихотворение. 

Делят его на строфы. 
Выразительно читают 
каждую строфу 
стихотворения с 
определённой 
интонацией. 
Заучивают 
стихотворение наизусть. 
Читают рассказ по 
ролям. 
Объясняют значение 

10.04   
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произведениями. 
Выполнение теста по 
разделу «Круглый год. 
Весна». 
Выбор пословиц и поговорок 
к произведениям раздела. 
Организация фотовыставки 
«Весенние пейзажи» 
 

Читают рассказ по ролям. 
Выделяют предложения из 
текста по вопросам учителя. 
Выбирают пословицы к 
прочитанным 
произведениям. 
Выполняют тест по разделу. 
Приносят фотографии для 
фотовыставки 

образных выражений и 
слов. 
Выборочно читают по 
вопросам для 
подтверждения ответа. 
Выполняют тест. 
Организуют 
фотовыставку 
 
 

«Никто не забыт, ничто не забыто…» - 12 часов 

111 Вступительная 
статья к 
разделу. 
С. Маршак. 
Стихотворение 
«Мальчик из 
села Поповка» 

1 Чтение вступительной 
статьи к разделу целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Беседа о мероприятиях ко 
Дню Победы, проводимых в 
школе. 
Нахождение сведений о 
родных – участниках войны 
в Интернете. 
Выразительное чтение 
стихотворения, передавая 
горечь и сочувствие 
трехлетнему сироте, гнев и 
горячий призыв к бойцам. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Установление причинно-
следственных связей между 
событиями, описанными в 

Читают текст 
вступительной статьи 
целыми словами, трудные 
слова - по слогам.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Участвуют в работе по 
установлению связей между 
событиями.  
Выразительно читают 
стихотворение. 
Рассказывают о судьбе 
мальчика из Поповки 
своими 

 словами при помощи 
учителя. 
 Рассказывают о школьных 
мероприятиях ко Дню 
Победы с опорой на 
фотоматериал 

Читают вступительную 
статью целыми словами. 
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
Определяют главную 
мысль.  
Устанавливают 
причинно-следственные 
связи между событиями, 
описанными в тексте. 
Выразительно читают 
стихотворение с  

 эмоциональной окраской. 
Рассказывают о судьбе 
мальчика из Поповки с 
опорой на текст 
стихотворения. 
Рассказывают о 
мероприятиях, 
проводимых в школе, ко 

11.04   
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тексте.                                         
Рассказ о судьбе мальчика из 
Поповки своими словами 

Дню Победы 

112 С. Алексеев. 
Рассказ 
«Подвиг у 
Дубосеково» 

1 Чтение рассказа «цепочкой». 
Словарная работа. 
Уяснение нравственного 
смысла понятия «защитник 
Родины». 
Соотнесение отрывков из 
текста с иллюстрациями. 
Нахождение в тексте 
описания разъезда. 
Чтение разговора солдат по 
ролям в начале боя. 
Краткий рассказ о подвиге 
солдат – панфиловцев по 
плану  

Читают рассказ 
«цепочкой», подчёркивая 
слова, смысл которых не 
понятен обучающимся. 

  Объясняют своими слова 
смысл понятия «защитник 
Родины». 

Подбирают к 
иллюстрациям 
предложения с помощью 
учителя. 
Находят в тексте описание 
разъезда с помощью 
учителя. 
Кратко рассказывают о 
подвиге солдат по плану с 
помощью учителя 

Выразительно читают 
рассказ. 
Объясняют смысл 
понятия «защитник 
Родины». 
Подбирают к 
иллюстрациям отрывки 
из текста. 
Находят и анализируют 
описание разъезда 
Дубосеково. 
Читают по ролям 
разговор солдат в начале 
боя. 
Рассказывают, чем 
закончился бой у 
разъезда Дубосеково. 
Описывают «для 
каждого русского сердца 
дорогое, святое место». 
Кратко пересказывают 
рассказ по плану 

14.04   

113 Ю. Коринец. 
Стихотворение 
«Неизвестный 
солдат» 

1 Выразительное чтение 
стихотворения. 
Деление текста на строфы. 
Разбор каждой строфы 
стихотворения. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 

Выразительно читают 
стихотворение целыми 
словами.  
Участвуют в делении текста 
на строфы. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 

Выразительно читают 
стихотворение целыми 
словами с 
соответствующей 
интонацией. 
Делят текст 
стихотворения на 

17.04   
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Выборочное чтение строф по 
заданию учителя: 
-о непобедимости солдата, 
павшего в бою; 
-о горе родных павшего 
солдата; 
- о Могиле Неизвестного 
Солдата; 
- о почитании и памяти 
людей 

Выбирают предложения из 
текста по вопросам учителя. 
Участвуют в выборочном 
чтении строф. 
Объясняют свой выбор с 
помощью учителя 

строфы. 
Отвечают на вопросы к 
стихотворению.  
Выборочно читают 
строфы стихотворения 
для подтверждения 
своего ответа 

114 Б. Лавренёв. 
Рассказ 
«Большое 
сердце» 
 (в 
сокращении) 
часть 1 

1 Чтение рассказа целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Словарная работа. 
Ответы на вопросы по 
содержанию словами из 
текста. 
Выборочное чтение по 
вопросам: 
- о внешнем виде мальчика; 
- чем мальчик понравился 
капитану, командиру 
батареи; 
-как отнёсся к мальчику 
капитан. 
Пересказ первой части 
рассказа по плану 

Читают первую часть 
рассказа целыми словами. 
Определяют главную мысль 
с помощью учителя. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Выборочно читают по 
заданию учителя. 
Пересказывают первую 
часть рассказа по плану с 
помощью учителя 

Читают первую часть 
рассказа целыми 
словами, соблюдая 
логические паузы, знаки 
препинания. Отвечают н 
вопросы по содержанию 
словами из текста. 
 Определяют главную 
мысль.  
Выборочно читают по 
вопросам для 
подтверждения ответа. 
Пересказывают первую 
часть по плану учебника 

18.04   

115 Б. Лавренёв. 
Рассказ 
«Большое 
сердце» (в 
сокращении) 

1 Выразительное чтение 
второй части рассказа. 
Словарная работа с 
помощью «Читай 
правильно», «Слова для 

Читают вторую часть 
рассказа выразительно, 
целыми словами, по слогам 
сложные по звуко-слоговой 
структуре и значению 

Выразительно читают 
вторую часть рассказа   
целыми словами.  
Объясняют смысл 
трудных слов. 

23.04   
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часть 2 объяснения». 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя: 
-о голодании мальчика и 
привычке экономить еду; 
-как утешал Колю капитан; 
-какую пользу принёс Коля 
краснофлотцам; 
- как капитан относится к 
Николаю Вихрову и как к 
ребёнку, и как к взрослому 
разведчику. 
Пересказ второй части по 
плану  

слова.  
Объясняют трудные слова 
при помощи рубрик-
помощниц. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Участвуют в выборочном 
чтении по заданию учителя. 
Пересказывают вторую 
часть рассказа по плану с 
помощью учителя 

Отвечают на вопросы по 
содержанию. 
Определяют главную 
мысль второй части 
рассказа. 
Выборочно зачитывают 
ответы на вопросы 
учителя. 
Пересказывают вторую 
часть рассказа по плану, 
близко к тексту 
 
 

116 Б. Лавренёв. 
Рассказ 
«Большое 
сердце» (в 
сокращении) 
часть 3 

1 Выразительное чтение 
третьей части рассказа с 
помощью бинарного чтения, 
упражнения «Фотоглаз». 
Обогащение словарного 
запаса обучающихся при 
словарной работе. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя: 
-какие слова Коли Вихрова 
заинтересовали капитана; 
-как мальчик отнесся к 
предложению капитана. 
Рассказ третьей части по 
плану 

Выразительно читают 
третью часть произведения 
при помощи упражнения 
«Фотоглаз». 
Объясняют смысл 
непонятных слов и 
выражений при помощи 
учителя. 

  Участвуют в выборочном 
чтении с помощью учителя. 
 Рассказывают отрывок 
третьей части по плану 

Выразительно читают 
третью часть 
произведения при 
помощи бинарного 
чтения, упражнения 
«Фотоглаз». 
Объясняют смысл 
непонятных слов и 
выражений. 
Выборочно читают по 
заданию учителя. 
Рассказывают третью 
часть по плану 

24.04   

117 Б. Лавренёв. 1 Выразительное чтение Читают четвертую часть Выразительно читают 25.04   
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Рассказ  
«Большое 
сердце» (в 
сокращении) 
часть 4 

четвертой части рассказа 
«цепочкой», при помощи 
упражнений «Окончания», 
«На одном дыхании». 
Словарная работа. 
Ответы на вопросы по 
содержанию рассказа. 
Выборочное чтение по 
вопросам учебника: 
- как скворечник служил для 
уточнения цели 
артиллерийской стрельбы; 
-почему батарея прекратила 
огонь; 
-как капитан встретился с 
мальчиком и его мамой; 
-как автор называет Колю 
Вихрова. 
Пересказ четвертой части по 
плану 

рассказа «цепочкой», при 
помощи упражнения 
«Окончания». 
Объясняют смысл 
непонятных слов и 
выражений при помощи 
рубрик учебника. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию рассказа с 
помощью учителя. 
Участвуют в выборочном 
чтении по вопросам 
учебника. 
Кратко пересказывают 
отрывок части рассказа по 
плану 

четвертую часть рассказа 
«цепочкой», при помощи 
упражнения «На одном 
дыхании». 
Объясняют смысл 
непонятных слов и 
выражений. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию рассказа. 

  Выборочно читают по 
вопросам учебника. 

Подробно 
пересказывают отрывок 
части рассказа по плану 
 
 

118 Б. Лавренёв. 
Рассказ 
«Большое 
сердце» (в 
сокращении) 
 

1 Чтение и анализ рассказа. 
Просмотр эпизодов 
диафильма по 
произведению. 
Обсуждение эпизодов 
рассказа с одноклассниками. 
Рисование иллюстраций к 
произведению. 
Ответы на вопросы по 
прочитанному. 
Выполнение интерактивного 
теста по содержанию 

Читают рассказ 
правильным, плавным 
чтением целыми словами. 
Просматривают эпизоды 
диафильма, обсуждают их с 
одноклассниками. 
Рисуют 1-2 иллюстрации к 
произведению. 
Дают короткие ответы на 
вопросы по прочитанному. 
Выполняют интерактивный 
тест по содержанию 

 Читают рассказ 
осознанно, бегло, целым 
словом с переходом к 
чтению 
словосочетаниями. 

Просматривают эпизоды 
диафильма, обсуждают 
их с одноклассниками. 
Рисуют 3-4 иллюстрации 
к 
произведению. 
Дают полные, 

28.04   
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рассказа 
 

рассказа с помощью 
учителя 

развёрнутые ответы на 
вопросы по 
прочитанному. 
Выполняют 
интерактивный тест по 
содержанию рассказа 

119 Краткая 
биографическа
я справка о    
Константине 
Михайловиче 
Симонове 

1 Читают биографическую 
справку о К.М. Симонове. 
Объяснение значения слова 
«псевдоним». 
Ответы на вопросы по 
прочитанному. 
Обсуждение событий, 
побудивших К. М. Симонова 
написать стихотворение 
«Сын артиллериста»   

Просматривают 
презентацию о биографии 
К.М. Симонова. 
Выразительно читают 
биографическую справку 
учебника. 
Объясняют значение слова 
«псевдоним» при помощи 
Толкового словаря В. Даля. 
Отвечают на вопросы 
учебника с помощью 
учителя 

Знакомятся с биографией 
писателя посредством 
просмотра презентации. 
Составляют 
хронологическую 
таблицу в тетради. 
Объясняют трудные 
слова. 
Обсуждают события 
биографической справки. 
Делают вывод 

30.04   

120 К. Симонов. 
Стихотворение 
«Сын 
артиллериста» 
часть 1 

1 Выразительное чтение 
первой части стихотворения. 
Знакомство с жизненной 
основой произведения 
(прототипы и реальный факт 
истории в основе 
стихотворения). 
Разбор содержания 
прочитанного. Овладение 
правильным, полным и 
последовательным 
пересказом, направленным 
на понимание содержания 
произведения, на 

Выразительно читают 
первую часть 
стихотворения. 
Соблюдают интонацию, 
соответствующую знакам 
препинания в конце 
предложений.         
Составляют диалог с 
использованием данных 
учителем вопросов. 
Отвечают на вопросы по 
прочитанному. 
Толкуют слова и 
выражения с помощью 

Выразительно читают 
первую часть 
стихотворения с опорой 
на авторские ремарки 
(после предварительного 
анализа). 
Составляют диалог с 
использованием данных 
вопросов. 
Отвечают на вопросы по 
прочитанному полными 
развёрнутыми ответами. 
Толкуют слова и 
выражения с помощью 

02.05   
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обогащение и уточнение 
словарного запаса. 
Нахождение в тексте 
любимой поговорки Деева. 
Раскрытие нравственных 
проблем на примере 
мужественного поступка 
майора Деева и подвига 
лейтенанта Петрова. 
Показ духовной красоты и 
силы героев 

учителя. 
Находят в тексте любимую 
поговорку Деева. 
Участвуют в раскрытии 
нравственных проблем 
стихотворения 

словаря Даля. 
Находят в тексте 
любимую поговорку 
Деева, применяют ее в 
собственной жизни. 
Участвуют в раскрытии 
нравственных проблем 
стихотворения на 
примеремужественного 
поступка майора Деева и 
подвига лейтенанта 
Петрова. 
Рассуждают о духовной 
красоте и силе героев   

121 К. Симонов. 
Стихотворение 
«Сын 
артиллериста» 
часть 2 

1 Выразительное чтение 
второй части стихотворения. 
Формирование навыков 
работы над текстом: 
выразительного чтения, 
понимания содержания. 
Нравственная, эстетическая 
оценка поступков главного 
героя произведения, 
самостоятельное   
оценивание человеческих 
поступков, понимание 
характеров людей. 
Рассмотрение темы и 
главной мысли поэмы, 
изучение эпизода из истории 
страны и жизни целого 
народа. 

Выразительно читают 
вторую часть 
стихотворения правильно, 
плавно, целыми словами. 
Объясняют значение 
отдельных слов и смысла 
выражений с опорой на 
контекст и наглядность. 
Находят в тексте слова, 
характеризующие 
описываемое событие с 
помощью учителя. 
Выбирают слова из ряда 
предложенных для 
описания характеров героев 
с помощью учителя. 
Определяют черты 
характера героев с опорой 

Выразительно читают 
вторую часть 
стихотворения целыми 
словами в темпе, 
приближенном к темпу 
устной разговорной речи. 
Объясняют значения 
отдельных слов и смысла 
выражений с опорой на 
контекст и наглядность. 
Находят в тексте слова, 
характеризующие 
описываемое событие. 
Выбирают слова из ряда 
предложенных для 
описания характеров 
героев 
Определяют черты 

05.05   
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Классификация фактов, 
обобщение выводов 
 

на текст второй части 
стихотворения с помощью 
учителя 

характера героев с 
опорой на текст второй 
части стихотворения 

122 В. Орлов.  
Стихотворение 
«Салют». 
Обобщающий 
урок по 
разделу 
«Никто не 
забыт, ничто не 
забыто» 
 

1 Обобщение знаний по 
разделу. 
Соотнесение иллюстраций с 
прочитанными 
произведениями. 
Пересказ по вопросам 
учителя и картинкам. 
Чтение стихов и рассказов о 
войне 

 Отвечают на вопросы 
учителя по прочитанным 
произведениям.  

Пересказывают 
произведения по вопросам. 
Соотносят иллюстрации с 
прочитанными 
произведениями с помощью 
учителя. 
Читают стихи о войне 

Читают произведения 
раздела целыми словами. 
Соотносят иллюстрации 
с прочитанными 
произведениями. 
Пересказывают по 
вопросам учителя и 
картинкам. 
Выразительно читают и 
пересказывают рассказы 
о войне 

07.05   

Круглый год. Лето – 12 часов 

123 Вступительная 
статья к 
разделу. 
Русская 
народная песня   
«Ой, 
купаленка…» 
Промежуточна
я аттестация. 
Проверка 
техники чтения 
обучающихся 

1 Чтение вступительной 
статьи целыми словами, 
определение главной мысли. 
Выразительное чтение 
русской народной песни. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Установление причинно-
следственных связей между 
событиями и состоянием 
персонажей. 
Выборочное чтение по 
вопросам. 
Объяснение авторского 
сравнения росы и травы  

Читают вступительную 
статью целыми словами.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Выразительное чтение 
песни.  
Участвуют в работе по 
установлению связей между 
событиями и персонажами. 
Выборочно читают по 
заданию учителя 

Читают статью целыми 
словами с постепенным 
переходом к чтению 
группами слов 
(словосочетаниями) в 
соответствии с нормами 
орфоэпии.  
Отвечают на вопросы к 
статье. 
Определяют главную 
мысль.  
Выразительно читают 
русскую народную 
песню.  
Устанавливают 
причинно-следственные 

08.05   
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связи между событиями 
и состоянием 
персонажей. 
Выборочно читают для 
подтверждения ответа.  
Объясняют авторское 
сравнение росы и травы 

124 В. Белов 
Рассказ 
«Радуга» 
(отрывок). 
  

1 Чтение рассказа. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя. 
Отгадывание кроссворда по 
рассказу «Радуга» В. Белова  

Читают выразительно 
рассказ и стихотворение 
правильно, плавно, целыми 
словами.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Читают слова «Филворда» к 
стихотворению с помощью 
учителя. 
Разгадывают кроссворд к 
рассказу с опорой на 
картинный материал  
 

Выразительно читают 
произведения целыми 
словами.  
Отвечают на вопросы.  
Выборочно читают по 
вопросам к рассказу. 
Находят и читают 
подходящий отрывок из 
текста. 
Выписывают в тетрадь 
слова из «Филворда». 
Отгадывают кроссворд  

14.05   

125 Е. Благинина. 
Стихотворение 
«Радуга»   

 Выразительное чтение 
стихотворения. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя. 
Нахождение и выбор слов в 
«Филворде» к 
стихотворению «Радуга» Е. 
Благининой. 

Читают выразительно 
стихотворение правильно, 
плавно, целыми словами.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Читают слова «Филворда» к 
стихотворению с помощью 
учителя. 

Выразительно читают 
стихотворение целыми 
словами.  
Отвечают на вопросы к 
стихотворению.  
Выписывают в тетрадь 
слова из «Филворда». 
 

15.05   

126 Г. Скребицкий. 
Рассказ 
«Лесное эхо» 
 часть 1 

1 Чтение первой части 
рассказа целыми словами, 
определение главной мысли. 
Ответы на вопросы по 

Читают текст правильно, 
осознанно, плавно, целыми 
словами.  
Определяют главную мысль 

Читают рассказ целыми 
словами.  
Отвечают н вопросы к 
тексту. 

16.05   
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содержанию. 
Выборочное чтение по 
вопросам 

с помощью учителя. 
Отвечают на вопросы по 
содержанию 

Определяют главную 
мысль.  
Выборочно читают по 
вопросам для 
подтверждения ответа 

127 Г. Скребицкий. 
Рассказ 
«Лесное эхо» 
 часть 2 

1 Сравнительное описание на 
основе иллюстраций. 
Выборочный пересказ по 
вопросам с опорой на 
иллюстрации 

Составляют предложения 
про эхо на основе 
иллюстраций. 
Выборочно пересказывают 
по вопросам учителя 

Составляют 
описательный рассказ по 
иллюстрациям. 
Выборочно 
пересказывают по 
вопросам с опорой на 
иллюстрации. 
Объясняют название 
рассказа 

19.05   

128 И. Бунин.  
Стихотворение 
«На пруде» 

1 Выразительное чтение 
стихотворения. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя: 
-описание ласточек, 
-описание свежих летних 
лугов. 
Выделение сравнений из 
текста. 
Иллюстрирование 
прочитанного текста 
стихотворения. 
Заучивание стихотворения 
наизусть 
 

Читают стихотворение 
целыми словами, по слогам 
сложные по звуко-слоговой 
структуре и значению 
слова. 
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию 
стихотворения. 
Выделяют слова из текста 
по заданию учителя. 
Коллективно словесно 
иллюстрируют отдельные 
отрывки стихотворения с 
ясно выраженной фабулой с 
помощью наводящих 
вопросов учителя. 
Заучивают наизусть 2 
строфы стихотворения 

Выразительно читают 
стихотворение целыми 
словами в темпе, 
приближенном к темпу 
устной разговорной речи.  
Отвечают на вопросы к 
стихотворению. 
Выборочно читают по 
заданию учителя для 
подтверждения ответа. 
Коллективно словесно 
иллюстрируют 
отдельные отрывки 
стихотворения с ясно 
выраженной фабулой. 
Заучивают 
стихотворение наизусть 

21.05   
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129 К. Сладков  
«Непослушные 
малыши» 

1 Чтение рассказа целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию словами из 
текста. 
Установление причинно-
следственных связей между 
поступками героев. 
Описание персонажей с 
опорой на иллюстрацию и 
текст. 
Деление текста на части по 
предложенному плану. 
Пересказ по плану 

Читают целыми словами, 
трудные слова по слогам. 
Отвечают на вопросы 
учителя своими словами.  
Оценивают поступки 
героев. 
Участвуют в работе 
деления текста на части. 
Пересказывают по 
вопросам 

Читают целыми словами. 
Отвечают н вопросы 
словами из текста. 
Определяют главную 
мысль.  
Выборочно читают по 
вопросам. 
Устанавливают 
причинно-следственные 
связи между поступками 
героев. 
Делят текст на части и 
пересказывают по плану  

22.05   

130 К. Сладков  
Сказка 
«Непослушные 
малыши» 
(отрывок) 

1 Выразительное чтение 
сказки. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 
Объяснение образного 
сравнения, использованного 
в сказке. 
Выборочное чтение по 
заданию учителя. 
Чтение произведения по 
ролям 
 

Читают сказку целыми 
словами.  
Отвечают на вопросы 
учителя по содержанию. 
Выделяют предложения из 
текста по заданию учителя. 
Читают произведение по 
ролям с элементами 
драматизации 

Выразительно читают 
сказку целыми словам с 
интонацией, 
соответствующей знакам 
препинания.  
Отвечают на вопросы к 
сказке.  
Объясняют образное 
выражение. 
Выборочно читают по 
ролям по заданию 
учителя 

23.05   

131 
 
 

Н. Сладков 
 Рассказ 
«Сердитые 
голоса» (Из 
книги 

2 Чтение текста целыми 
словами, определение 
главной мысли. 
Ответы на вопросы по 
содержанию. 

Читают рассказ целыми 
словами, с соблюдением 
знаков препинания в конце 
предложений, пауз при 
однородных членах 

Бегло читают рассказ 
целыми словами.                    
Отвечают на вопросы к 
тексту. 
Определяют главную 

26.05 
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«Сорочьи 
тараторки») 
Обобщение по 
разделу 
«Круглый год. 
Лето» 
Внеклассное 
чтение. 
Задание на 
лето. 

Определение отношения к 
главным героям - рыбкам. 
Выборочное чтение по 
вопросам 

предложения. 
Определяют главную мысль 
с помощью учителя, 
определяют отношение к 
рыбкам. 
Составляют правила 
поведения обучающихся на 
водоёмах. 
Выборочно читают по 
заданию учителя 

мысль, высказывают своё 
отношение к главным 
героям. 
Выборочно читают по 
вопросам для 
подтверждения ответа. 
Создают буклет «Береги 
водоёмы!» 
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 I. Пояснительная записка 
Рабочая программа по учебному предмету « Математика» для 5 класса 

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного Приказом 
Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599, Федеральной адаптированной 
основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной Приказом 
Минобрнауки России от 24.11.2022 № 1026, на основе Адаптированной 
основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГБОУ «МАКЕЕВСКАЯ 
СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умствен- 
ной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 
особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 
особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Математика» относится к предметной области 
«Математика» и является обязательной частью учебного плана. 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная про- 
грамма определяет цель и задачи учебного предмета «Математика». 

Цель обучения - максимальное общее развитие обучающихся, 
коррекция недостатков их познавательной деятельности и личностных 
качеств с учетом индивидуальных возможностей каждого обучающегося на 
разных этапах обучения. 

Задачи обучения: 
− формирование и развитие математических знаний и умений, 

необходимых для решения практических задач в учебной и трудовой 
деятельности, используемых в повседневной жизни; 

− коррекция недостатков познавательной деятельности и 
повышение уровня общего развития; 

− воспитание положительных качеств и свойств личности. 
Рабочая программа по учебному предмету «Математика» в 6 классе 

определяет следующие задачи: 
− формирование знаний о нумерации чисел в пределах 1000000; 
− формирование устных и письменных вычислительных навыков в 
пределах 10 000; 
− формирование умения выделять неизвестный компонент 
арифметического действия и находить его значение в пределах 10 000; 
− развитие умения читать и записывать обыкновенную дробь и 
смешанное число; 
− формирование умения складывать и вычитать обыкновенные дроби и 
смешанные числа с одинаковыми знаменателями; 
− формирование умения решать арифметические задачи на нахождение 
одной и нескольких частей от числа; 
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− формирование умения выполнять построение геометрических фигур 
(квадрат, прямоугольник, треугольник), вычислять периметр; определять 
положение линий на плоскости и в пространстве; 
− формирование понятий элементов геометрических тел (куб, брус, 
шар); 
− формирование умения решать составные арифметические задачи на 
движение; 
−  формирование умения решать составные арифметические задачи в 2- 3 
действия; 
− формирование умения составлять арифметические задачи по краткой 
записи, решать их; 
− воспитание интереса к математике и стремление использовать знания в 
повседневной жизни. 
В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному 
предмету «Математика» в 6 классе рассчитана на 34 учебные недели и 
составляет 132 часа в год (4 часа в неделю). 

II. Планируемые результаты освоения содержания рабочей 
программы по учебному предмету «Математика» в 6 классе 

    Личностные результаты:  
− формирование навыков сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях; 
− воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории 

культуре других народов; 
− проявление интереса к прошлому и настоящему Российской 

математики; 
− владение навыками коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия, использование доступных информационных 
технологий для коммуникации. 

 
Метапредметные : 
1) способности самостоятельно планировать пути достижения целей, 
осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 
познавательных задач; 
2) умения осуществлять контроль по образцу и вносить необходимые 
коррективы; 
3) способности адекватно оценивать правильность или ошибочность 
выполнения учебной задачи; 
4) умения устанавливать причинно-следственную связь; делать выводы; 
5) развития способности организовывать учебное сотрудничество и 
совместную деятельность с учителем и сверстниками: определять цели, 
распределять функции и роли участников, взаимодействовать и находить 
общие способы работы, умения работать в группе, находить общее решение 
и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов, 
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слушать партнера, формулировать, аргументировать и отстаивать свое 
мнение; 
6)  развития способности видеть математическую задачу в других предметах, 
в окружающей жизни; 
7) умения использовать математические наглядности для иллюстрации, 
интерпретации; 
8) понимания сущности алгоритмических предписаний и умения действовать 
в соответствии с предложенным алгоритмом; 
9) способности планировать и осуществлять деятельность, направленную на 
решение задач; 

Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету 
«Математика» на конец 6 класса: 

Минимальный уровень: 
− знать числовой ряд 1—10 000 в прямом порядке (с помощью учителя); 

− уметь читать, записывать под диктовку числа в пределах 10 000 (в том 
числе с использованием калькулятора); 

− уметь получать числа из разрядных слагаемых в пределах 10 000; 
− уметь определять разряды в записи четырехзначного числа, уметь 

назвать их (единицы тысяч, сотни, десятки, единицы); 
− уметь сравнивать числа в пределах 10 000; 
− знать римские цифры, уметь читать и записывать числа I—XII; 

− уметь выполнять преобразования чисел (небольших), полученных при 
измерении стоимости, длины, массы; 

− уметь выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 10 000 без 
перехода через разряд и с переходом через разряд приемами письменных 
вычислений; уметь выполнять умножение и деление чисел в пределах 10 000 
на однозначное число, круглые десятки приемами письменных вычислений; 

− уметь выполнять сложение и вычитание чисел (небольших), 
полученных при измерении двумя мерами стоимости, длины, массы 
письменно (с помощью учителя); 

− уметь читать, записывать обыкновенную дробь, смешанное число, 
уметь сравнить обыкновенные дроби и смешанные числа; 

− уметь выполнять сложение и вычитание обыкновенных дробей с 
одинаковыми знаменателями, смешанные числа (в знаменателе числа 2—10 с 
помощью учителя), без преобразований чисел, полученных в сумме или 
разности; 

− уметь решать простые арифметические задачи в 1 действие; 
− уметь решать простые арифметические задачи на нахождение одной и 

нескольких частей от числа; 
− уметь решать задачи на нахождение скорости, времени, расстояния; 

− знать название различных случаев взаимного положения прямых на 
плоскости и в пространстве 

− уметь выделять, называть элементы куба, бруса; определять 
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количество элементов куба, бруса; 
− знать виды треугольников в зависимости от величины углов и длин 

сторон; 
− уметь выполнять построение треугольника по трем заданным 

сторонам с помощью циркуля и линейки; 
− уметь вычислять периметр многоугольника. 

Достаточный уровень: 
− знать числовой ряд 1—10 000; 
− знать место каждого числа в числовом ряду в пределах 10 000 
− знать разряды и классы в пределах 1 000000; 
− уметь пользоваться нумерационной таблицей для записи и чтения чисел; 
− уметь получать и раскладывать числа из разрядных слагаемых в пределах 
1 000000; 
− уметь сравнивать числа в пределах 1 000000; 
− уметь выполнять округление чисел до любого заданного разряда в 
пределах 
− 1 000000; 
− уметь читать и записывать числа с использованием цифр римской 
нумерации в пределах XX; 
− уметь записывать числа, полученные при измерении одной, двумя 
единицами (мерами) стоимости, длины, массы, в виде обыкновенных дробей; 
− уметь выполнять сложение и вычитание круглых чисел в пределах  
1 000000 приемами устных вычислений; 
− уметь выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 10 000 без 
перехода через разряд и с переходом через разряд приемами письменных 
вычислений с последующей проверкой; 
− уметь выполнять умножение и деление чисел в пределах 10 000 на 
однозначное число, круглые десятки приемами письменных вычислений; 
уметь выполнять деление с остатком в пределах 10 000 с последующей 
проверкой; 
− уметь выполнять сложение и вычитание чисел, полученных при измерении 
двумя мерами стоимости, длины, массы письменно; 
− знать обыкновенные дроби, смешанные числа, уметь получать, обозначать, 
сравнивать смешанные числа; 
− уметь заменять мелкие доли крупными, неправильные дроби целыми или 
смешанными числами; 
− уметь выполнять сложение и вычитание обыкновенных дробей с 
одинаковыми знаменателями, включая смешанные числа; 
− знать зависимость между расстоянием, скоростью, временем; уметь 
выполнять решение простых задач на соотношение: расстояние, скорость, 
время; 
− уметь решать задачи на нахождение дроби от числа; на разностное и 
кратное сравнение; 
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− уметь выполнять решение и составление задач на встречное движение двух 
тел; 
− знать, название различных случаев взаимного положения прямых на 
плоскости и в пространстве; 
− уметь выполнять построение перпендикулярных прямых, параллельных 
прямых на заданном расстоянии; 
− уметь строить высоту в треугольнике; 
− уметь выделять, называть элементы куба, бруса; 
− уметь определять количество элементов куба, бруса; 
− знать свойства граней и ребер куба и бруса. 

 
III. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Содержание тем учебного предмета  
 

№ 
п/п 

 Количество 
часов 

Контрольные 
работы 

1. Тысяча. Нумерация, арифметические 
действия в пределах 1 000 

12 1 

2. Нумерация чисел в пределах 1 000 000 25 1 

3. Обыкновенные дроби 17 2 

4. Скорость. Время. Расстояние 5  

5. Умножение и деление многозначных чисел 
на однозначное число, и круглые десятки 

24 3 

6. Геометрический материал 31  

7. Повторение пройденного 18 1 

 Итого: 132 8 

Примечание : В тематическом планировании каждый раздел программы 
содержит уроки по геометрическому материалу. 

 

Обучение математике в 6 классе носит практическую направленность  и 
тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит 
обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и 
навыками, учит использованию математических знаний в различных 
ситуациях. Распределение учебного материала осуществляется 
концентрически, что позволяет обеспечить постепенный переход от 
исключительно практического изучения математики к практико-
теоретическому изучению, с обязательным учётом значимости усваиваемых 
знаний и умений формирования жизненных компетенций. 

Основными организационными формами работы на уроке математики 
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являются: фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная работа, 
работа в парах. 

При проведении уроков математики предполагается использование 
следующих методов: 

− объяснительно-иллюстративный метод, метод при котором учитель 
объясняет, а дети воспринимают, осознают и фиксируют в памяти; 

− репродуктивный метод (воспроизведение и применение информации); 
− метод проблемного изложения (постановка проблемы и показ пути ее 

решения); 
− частично – поисковый метод (дети пытаются сами найти путь к 

решению проблемы); 
− исследовательский метод (учитель направляет, дети самостоятельно 

исследуют). 
Реализация модуля « Урочная деятельность» 

Рабочая программа воспитания ГКОУ «МАКЕЕВСКАЯ СШИ №36» 
реализуется в том числе и через использование воспитательного потенциала 
на уроках математики в соответствии с ФГОС, через направления: 

● гражданское воспитание — формирование российской гражданской 
идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, 
к народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту 
тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и 
обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

● патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, 
Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое 
просвещение, формирование российского национального исторического 
сознания, российской культурной идентичности; 

● духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-
нравственной культуры народов России, традиционных религий народов 
России, формирование традиционных российских семейных ценностей; 
воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 
взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

● эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на 
основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 
лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

● физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 
жизни и эмоционального благополучия — развитие физических 
способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, навыков 
безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 
ситуациях; 

● трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, 
результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую 
деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 
продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, на 
достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 
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● экологическое воспитание — формирование экологической 
культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей 
среде на основе российских традиционных духовных ценностей, навыков 
охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

● ценности научного познания — воспитание стремления к познанию 
себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, 
качественного образования с учетом личностных интересов и общественных 
потребностей. 

Эта работа осуществляется в следующих формах: 
а) на уровне воспитательной работы с группой обучающихся, 

объединенной в школьный класс: 
• использование воспитательных возможностей содержания 

учебного предмета через демонстрацию обучающимся примеров 
ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 
добросердечности, через подбор соответствующих материалов для 
обсуждения в классе; 

• применение на уроке адекватных особым потребностям 
обучающихся и их реальным возможностям форм организации: 
дидактических материалов, стимулирующих познавательную мотивацию 
обучающихся; работы в парах, которая помогает обучающимся получить 
опыт взаимодействия с другими обучающимися. Следует отметить, что 
особые образовательные потребности обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), напрямую влияют на выбор 
учителем образовательных технологий и методик урока. Воспитательный 
компонент проявляется, в первую очередь, не «набором» эффектных 
педагогических техник, а постепенным и последовательным введением того 
или иного принятого обучающимися и понятного обучающимся правила 
поведения на уроке, стиля коммуникации его участников, способности 
радоваться успехам других и признавать их, рабочей атмосферы урока, 
взаимного уважения между педагогическим работником и обучающимися, 
искренней заинтересованностью педагогического работника в успехах 
обучающихся, оказания им поддержки, педагогической чуткостью и 
профессионализмом; 

• способствует формированию у обучающихся представлений о 
природных и социальных компонентах окружающего мира (традиционные 
предметы, в рамках блока «Безопасное поведение в сети»); 

• использование на уроке адекватных коммуникативных и 
коммуникационных (цифровых) технологий, отвечающих особым 
потребностям и возможностям обучающихся умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями); 

• организация взаимопомощи обучающихся друг другу. 
б) на уровне взаимодействия педагогических работников-

предметников, педагогических работников дополнительного образования и 
специалистов коррекционно-развивающего профиля: 
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• ведение совместных «педагогических дневников», 
«методических копилок», например, в виде таблиц или папок, открытых для 
взаимного доступа, в которые заносятся успехи, достигнутые ребенком, 
педагогические находки, предпочитаемые обучающимися способы работы, 
адаптированные дидактические и стимулирующие материалы, 
привлекательные для конкретных обучающихся; 

• разработка и проведение совместных педагогических мастерских, 
так называемых «бинарных уроков», включающих педагога-предметника и 
специалистов коррекционно-развивающего профиля в рамках решения 
воспитательных и коррекционно-развивающих задач. 

 
IV. Система оценки  достижения обучающимися с умственной 

отсталостью планируемых результатов освоения образовательной 
программы по учебному предмету «Математика» в 6- А классе. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
− 3 балла - значительная динамика. 

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам 
индивидуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения 
самостоятельных работ (по темам уроков), контрольных работ (входных, 
текущих, промежуточных, итоговых) и тестовых заданий. При оценке 
предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 
обучающегося и особенности его развития. 

Критерии оценки предметных результатов: 
Оценка «5» ставится за верное выполнение задания. При этой оценке 

допускаются 1 – 2 недочёта. 
Оценка «5» ставится, если обучающийся: 

− дает правильные, осознанные ответы на все поставленные вопросы, 
может подтвердить правильность ответа предметно-практическими 
действиями, знает и умеет применять правила, умеет самостоятельно 
оперировать изученными математическими представлениями; 

− умеет самостоятельно, с минимальной помощью учителя, правильно 
решить задачу, объяснить ход решения; 

− умеет производить и объяснять устные и письменные вычисления; 
− правильно узнает и называет геометрические фигуры, их элементы, 

положение фигур пот отношению друг к другу на плоскости и в 
пространстве; 

− правильно выполняет работы по измерению и черчению с помощью 
измерительного и чертежного инструментов, умеет объяснить 
последовательность работы. 
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Оценка «4» ставится, если обучающийся допускает 2 -3 ошибки и не 
более 2 недочётов. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся: 
− при ответе допускает отдельные неточности, оговорки, нуждается в 

дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ; 
− при вычислениях, в отдельных случаях, нуждается в дополнительных 

промежуточных записях, назывании промежуточных результатов вслух, 
опоре на образы реальных предметов; 

− при решении задач нуждается в дополнительных вопросах учителя, 
помогающих анализу предложенной задачи, уточнению вопросов задачи, 
объяснению выбора действий; 

− с незначительной помощью учителя правильно узнает и называет 
геометрические фигуры, их элементы, положение фигур на плоскости, в 
пространстве по отношению друг к другу; 

− выполняет работы по измерению и черчению с недостаточной 
точностью. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся допустил 4-5 ошибок и не- 
сколько мелких. Также оценку «удовлетворительно» может получить 
обучающийся, совершивший несколько грубых ошибок, но при повторных 
по- пытках улучшивший результат. 

Оценка «3» ставится обучающемуся, если он: 
− при незначительной помощи учителя или учащихся класса дает 

правильные ответы на поставленные вопросы, формулирует правила, может 
их применять; 

− производит вычисления с опорой на различные виды счетного 
материала, но с соблюдением алгоритмов действий; 

− понимает и записывает после обсуждения решение задачи под 
руководством учителя; 

− узнает и называет геометрические фигуры, их элементы, положение 
фигур на плоскости и в пространстве со значительной помощью учителя или 
обучающихся, или с использованием записей и чертежей в тетрадях, в 
учебниках, на таблицах, с помощью вопросов учителя; 

− правильно выполняет измерение и черчение после предварительного 
обсуждения последовательности работы, демонстрации её выполнения. 

Оценка «2» - не ставится. 
 

V. Материально техническое и учебно-методическое обеспечение 
Алышева Т.В.,  Амосова Т.В., Мочалина М.А. Математика 6 класс 

(учебник для образовательных организаций, реализующих адаптированные 
основные общеобразовательные  программы).- АО «Издательство 
«Просвещение»,  2023 год. / в электронном виде / 

Перова М.Н., Капустина Г.М «Математика» 6 класс (учебник для 
образовательных организаций, реализующих адаптированные основные 
общеобразовательные  программы).-  «Просвещение» , 2016 
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- персональный компьютер ученика; 
- персональный компьютер учителя и интерактивная доска; 
- образовательная платформа « Сферум».  
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VI. КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
№ 
п/п 

Тема 
предмета 

Программное содержание Дифференциация видов деятельности  
обучающихся 

К
ол

-в
о 

ча
со

в Дата 

П
ри

м
еч

ан
ие

 

по 
плану 

по 
факту Минимальный 

уровень 
Достаточный 

 уровень 
Нумерация. Сотня. Сложение и вычитание чисел с переходом через разряд – 12 часов 

1. Устная и 
письменная 
нумерация в 

пределах 
1000 

Закрепление представлений о 
числах в пределах 1000, 
закрепление умений 
записывать и сравнивать числа 
в пределах                                   1000. 

Читают, записывают, 
сравнивают числа в 
пределах 1000 с 
помощью учителя. 

Читают, записывают, 
сравнивают числа в 
пределах 1000. 
Располагают числа в 
порядке возрастания и 
убывания. 

1 02.09   

2. Таблица 
классов и 
разрядов 

Повторение таблицы разрядов, 
класса единиц, класса тысяч 
(единицы, десятки, сотни, 

единицы тысяч) 
Отсчитывание, присчитывание 
разрядных единиц в пределах 
1000, называние разрядов и 
классов чисел, запись числа в 
разрядную таблицу. 

Считают, присчитывают, 
отсчитывают различные 
разрядные единицы в 
пределах 1000, с 

помощью учителя. 
Называют разряды и 
классы чисел по опорной  
таблице «Классов и 
разрядов». 
Определяют сколько 
единиц каждого разряда 
содержится в числе, 
записывают числа в 
разрядную таблицу по 
наглядной и словесной 
инструкции учителя. 

Считают, присчитывают, 
отсчитывают  различные 
разрядные единицы в 
пределах 1000. Называют 
классы и разряды чисел. 
Умеют пользоваться 

нумерационной таблицей 
для записи и чтения 
чисел, умеют чертить 
нумерационную таблицу, 
обозначают    в ней 
разряды и классы, 
вписывают в нее числа и 

читают их, записывают   
вписанные   в таблицу 
числа. Представляют 
числа в виде разрядных 
слагаемых и наоборот.                              
  

1 03.09   

3. Простые 
и составные 

Знание простых и составных                                                                      
чисел. 

Читают, записывают 
составные и простые числа. 

Читают, записывают 
составные и простые 

1 04.09   
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числа. Чтение и запись простых и 
составных чисел. 

числа. 

4. Виды линий. 
Отрезок, луч, 

прямая 

Повторение геометрических 
понятий: «точка», «прямая», 
«кривая», «отрезок», «луч», 
«ломаная», закрепить 
нахождение длиной ломаной 
линии. 
Закрепление умения 
выполнять построение линий 
(прямой линии, луча, отрезка 
заданной длины, незамкнутой 
и замкнутой ломаной). 

Называют виды линий с 
опорой на памятку, 
выполняют построение 
линий по заданным 
параметрам по словесной 
инструкции педагога, 
пользуются чертежными 
инструментами (линейка, 
угольник, циркуль); с 
помощью учителя. 

Называют виды линий, 
выполняют построение 
линий по заданным 
параметрам, пользуются 
чертежными 
инструментами (линейка, 
угольник, циркуль) 

1 05.09   

5. Сложение и 
вычитание 

чисел в 
пределах 

1000. 

Повторение компонентов 
сложения и вычитания. 
Закрепление приёмов сложения 
и вычитания чисел в пределах 
1000, решение составных 
арифметических задач в 2-3 
действия. 

Выполняют письменные 
вычисления сложения и 
вычитания, записывают 
примеры в строчку. 
Решают простые задачи на 
нахождение суммы и 
разности. 

Выполняют устные и 
письменные вычисления. 
Решают составные задачи 
по краткой записи в 2-3 
действия. 

1 09.09   

6. Умножение 
трехзначных 

чисел на 
однозначное 

число. 

Повторение алгоритма 
умножения трёхзначных чисел 
на  однозначное число. 
Решение простых задач на 
кратное сравнение: «Во сколько 
раз больше (меньше)…?» 

Выполняют умножение 
чисел письменно и с 
помощью калькулятора. 
Решают задачи 
практического 
содержания с вопросами: 
«Во сколько раз больше 
(меньше) …?» по 
наглядной и словесной 
инструкции учителя. 

Записывают примеры в 
столбик, выполняют 
умножение трёхзначных 
чисел на однозначное 
число. Решают задачи 
практического 
содержания с вопросами: 
«Во сколько раз больше 
(меньше) …?» 

1 10.09   

7. Деление 
трехзначных  

чисел на 
однозначное 

число. 

Повторение алгоритма деления 
трёхзначных чисел на 
однозначное число. 
Решение простых и составных 
задач на деление на равные 

Называют компоненты 
действий при делении, 
выполняют деление чисел. 
Решают простые и 
составные задачи 

Называют компоненты 
действий при делении, 
проговаривают алгоритм 
деления. Решают простые 
и составные задачи 

1 11.09   
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части. практического содержания 
на деление на равные 
части по наглядной и 
словесной инструкции 
учителя. 

практического 
содержания на деление на 
равные части. 

8. Взаимное 
положение 
прямых на 
плоскости. 

Построение пересекающихся  и 
непересекающиеся прямых, 
перпендикулярных прямых. 
Ознакомление со знаком: ⊥. 
Построение взаимно 
перпендикулярных прямых с 
помощью чертежного 
угольника, измерение отрезков 
с точностью до мм. 

Выполняют построение по 
заданным параметрам 
перпендикулярных  
прямых с помощью 
чертежного угольника, по 
словесной инструкции 
учителя. 

Выполняют построение 
по заданным параметрам  
перпендикулярных 
прямых с помощью 
чертежного угольника. 

1 12.09   

9. Нахождение 
неизвестного 
слагаемого. 

Повторение алгоритма 
нахождения неизвестных 
компонентов сложения. 
Называние компонентов при 
сложении. Решение уравнения, 
осуществление   проверки. 
Решение простых и составных 
задач на нахождение 
неизвестного слагаемого. 

Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
нахождения неизвестного 
компонента слагаемого, 
по опорной схеме. 
Находят неизвестные 
компоненты слагаемого, 
по наглядной таблице, 
записывают уравнение, 
проводят проверку. 
Решают задачи на 
нахождение неизвестного 
компонента слагаемого, 
по наглядной и словесной 
инструкции учителя. 

Воспроизводят в устной 
речи алгоритм нахождения 
неизвестного компонента 
слагаемого. 
Находят неизвестные 

компоненты слагаемого, 
решают задачи на 
нахождение неизвестного 
компонента слагаемого. 
Записывают уравнение, 
проводят проверку. 
Выполняют схематичный 
рисунок к задаче. Делают 
краткую запись к задаче. 

1 16.09   

10. Нахождение 
неизвестного 

уменьшаемого 

Повторение алгоритма 
нахождения неизвестного 
компонента уменьшаемого. 
Называние компонентов, при 
вычитании. Решение уравнения, 
осуществление проверки. 

Воспроизводят в устной 
речи алгоритм нахождения 
неизвестного компонента 
уменьшаемого, по опорной 
схеме. Находят 
неизвестные компоненты 

Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
нахождения неизвестного 
компонента 
уменьшаемого. Находят 
неизвестные компоненты 

1 17.09   
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Решение арифметических задач 
с составлением краткой записи 
на нахождение неизвестного 
компонента. 

уменьшаемого, 
записывают уравнение, 
проводят проверку. Решают 
задачи на нахождение 
неизвестного компонента 
уменьшаемого, по 
наглядной и словесной 
инструкции учителя. 

уменьшаемого, решают 
задачи на нахождение не- 
известного компонента 
уменьшаемого. 
Записывают уравнение, 
проводят проверку. 
Выполняют схематичный 
рисунок к задаче. Делают 
краткую запись к задаче. 

11. Нахождение 
неизвестного 
вычитаемого 

Повторение алгоритма 
нахождения неизвестного 
компонента вычитаемого. 
Решение уравнения, 
осуществление проверки. 
Закрепление умения решать 

уравнения, осуществлять 
проверку. 
Закрепление умения решать 

простые и составные 
арифметические задачи в 2-3 
действия. 

Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
нахождения неизвестного 
компонента вычитаемого, 
по опорной схеме. 
Находят неизвестные 
компоненты вычитаемого, 
по наглядной таблице, 
записывают уравнение, 
проводят проверку. 
Решают задачи на 
нахождение неизвестного 
компонента вычитаемого 
по наглядной и словесной 
инструкции учителя. 

Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
нахождения неизвестного 
компонента вычитаемого. 
Находят неизвестные 
компоненты вычитаемого, 
решают задачи на 
нахождение неизвестного 
компонента вычитаемого. 
Записывают уравнение, 
проводят проверку. 
Выполняют схематичный 
рисунок к задаче. Делают 
краткую запись к задаче. 

1 18.09   

12. Перпенди
кулярные 

линии. 

Построение перпендикулярных 
линий по заданным параметрам. 

Выполняют построение 
по заданным параметрам 
перпендикулярных 
прямых с помощью 
чертежного угольника, с 
помощью учителя. 

Выполняют построение по 
заданным параметрам 
перпендикулярных прямых 
с помощью чертежного 
угольника. 

1 19.09   

13. Преобразование 
чисел, 

полученных при 
измерении. 

Ознакомление с мерами 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени). 
Называние известных мер 
измерения (длины, массы, 

Пользуются таблицей 
мер измерения (длины, 
массы, стоимости, 
времени), 
преобразовывают числа, 

Называют меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени), 
умеют преобразовывать 
числа, полученные при 

1 23.09   
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стоимости, времени). 
Преобразование чисел, 
полученных при измерении, 
решение задач практического 
содержания. 

полученные при 
измерении с помощью 
учителя. 

измерении. 

14. Сложение и 
вычитание 

чисел, 
полученных 

при  
измерении. 

Закрепление сложения и 
вычитания чисел, полученных 
при измерении, называние мер 
измерения, решение задач 
практического содержания. 

Называют единицы 
измерения с опорой на 
таблицу «Меры 
измерения». Складывают и 
вычитают числа, 
полученные при 
измерении по образцу. 
Решают простые 

арифметические задачи 
практического содержания 
на нахождение стоимости, 
цены, количества, с 
помощью учителя. 

Называют единицы 
измерения. Складывают и 
вычитают числа, 
полученные при 
измерении, делают запись 
примера в столбик. 
Решают простые 
арифметические задачи 
практического 
содержания на 
нахождение стоимости, 
цены, количества. 

1 24.09   

15. Входная 
контрольная 
работа № 1 

по теме: «Все 
действия в 
пределах 

1000». 

Оценивание и проверка уровня 
знаний обучающихся по теме: 
«Все действия в пределах 1000». 

Выполняют задания 
контрольной работы (с 
помощью калькулятора). 
Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 

Выполняют задания 
контрольной работы. 
Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 

1 25.09   

16. Работа над 
ошибками. 
Построение 
перпендику- 

лярных 
линий. 

Выполняют работу над 
ошибками. 
Построение перпендикулярных 
линий по заданным пара- 
метрам. 

Выполняют работу над 
ошибками, корректируют 
свою деятельность с 
учетом выставленных 
недочетов. 
 
Выполняют построение по 
заданным параметрам 
перпендикулярных 
прямых линий с помощью 

Выполняют работу над 
ошибками, корректируют 
свою деятельность с 
учетом выставленных 
недочетов. 
Выполняют построение 
по заданным параметрам 
перпендикулярных 
прямых линий с помощью 
чертежного угольника. 

1 26.09   
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чертежного угольника, с 
помощью учителя. 

Тысяча. Нумерация чисел в пределах 1 000 000 – 25 часов 
17. Устная и 

письменная  
нумерация в 

пределах  
1 000000 

Введение понятия 
«многозначные числа», 
ознакомление с чтением и 
записью многозначных чисел в 
пределах 1 000 000. 
Счет разрядными единицами 
(единицами тысяч, десятками 
тысяч, сотнями тысяч). 

Читают, записывают, 
получают, сравнивают 
разрядные единицы числа 
в пределах 10 000, с 
помощью учителя. 

Читают, записывают, 
получают, сравнивают 
разрядные единицы  числа 
в пределах 1 000 000. 
Располагают числа в 
порядке возрастания и 
убывания. 

1 01.10   

18. Таблица 
классов и 
разрядов. 

Знакомство с классами тысяч, 
миллионов. Чтение и запись 
многозначных чисел в таблицу 
классов и разрядов. 
Отсчитывание, присчитывание 
разрядных единиц в пределах 
1000 000. 

Записывают числа в 
пределах 10 000 в таблицу 
классов и разрядов, 
читают числа (в пределах 
10 000). Присчитывают и 
отсчитывают разрядные 
единицы в пределах 
 10 000. 

Записывают числа в 
пределах 1 000 000 в 
таблицу классов и 
разрядов, читают числа (в 
пределах 1 000 000). 
Присчитывают и 
отсчитывают разрядные 
единицы в пределах  
1 000 000. 

1 02.10   

19. Разложение 
чисел на 

разрядные 
слагаемые 

Запись полных многозначных 
чисел. 
Разложение чисел на разрядные 
слагаемые, определение 
количества разрядных единиц и 
общее количество единиц, 
десятков, сотен. 

Раскладывают числа на 
разрядные слагаемые, 
определяют количество 
разрядных единиц и 
общее количество единиц, 
десятков, сотен в пределах 
10 000. Записывают числа 
в разрядную таблицу, с 
опорой на образец 
(разрядная таблица). 

Раскладывают числа на 
разрядные слагаемые, 
определяют количество 
разрядных единиц и 
общее количество единиц, 
десятков, сотен. 
Записывают числа в 
разрядную таблицу. 

1 03.10   

20. Построение 
перпендику 

лярных 
линий 

Построение перпендикулярных 
линий по заданным параметрам. 

Выполняют построение по 
заданным параметрам 
перпендикулярных 
прямых линий с помощью 
чертежного угольника, по 

Выполняют построение по 
заданным параметрам 
перпендикулярных прямых 
линий с помощью 
чертежного угольника. 

1 07.10   
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словесной инструкции 
учителя. 

21. Получение 
чисел из 

разрядных 
слагаемых 

Запись неполных 
многозначных чисел. 
Получение чисел из разрядных 
слагаемых в пределах  
1 000 000. 

Записывают полные и 
неполные многозначные 
числа. Представляют 
числа в виде суммы 
разрядных слагаемых. 

Записывают полные и 
неполные многозначные 
числа под диктовку. 
Представляют числа в 
виде суммы разрядных 
слагаемых. 

1 08.10   

22. Округление 
чисел. 

Ознакомление с правилом 
округления чисел до десятков, 
сотен, единиц тысяч. 
Округление чисел до десятков 
сотен, единиц тысяч. 
Счет единицами, десятками, 
сотнями, единицами и 
десятками тысяч в прямом и 
обратном порядке от заданного 
числа до заданного в пределах 
 1 000 000. 

Округляют числа в 
пределах 10 000 до 
указанного разряда 
(десятков, сотен, единиц 
тысяч) с помощью 
учителя. Используют в 
записи знак округления 
(«≈»). 
Считают единицами, 
десятками, сотнями, 
единицами тысяч в 
прямом и обратном 
порядке от заданного 
числа до заданного в 
пределах 10 000. 

Округляют числа в 
пределах 1 000 000 до 
указанного разряда 
(десятков, сотен, единиц 
тысяч). 
Используют в записи 
знак округления («≈») 
Считают единицами, 
десятками, сотнями, 
единицами и десятками 
тысяч в прямом и обрат- 
ном порядке от 
заданного числа до 
заданного в пределах 

1 000 000. 

1 09.10   

23. Построение 
параллельных 

линий. 

Построение параллельных 
линий по заданным параметрам. 

Различают виды 
треугольников по 
величине углов, с опорой 
на образец. 
Выполняют построение 

треугольников по 
заданным сторонам с 
помощью циркуля и 
линейки, используя 
образец. 

Различают виды 
треугольников по 
величине углов. 
Выполняют построение 
треугольников по 
заданным сторонам с 
помощью циркуля и 
линейки. 

1 10.10   

24. Сравнение 
чисел. 

Запись чисел в пределах  
1 000 000.  Сравнение чисел в 

Записывают числа в 
пределах 1 000 000 с 

Записывают числа в 
пределах 1000000. 

1 14.10   



20 
 

пределах 1 000 000 с опорой и 
без опоры на таблицу классов и 
разрядов. 

опорой на образец. 
Сравнивают числа в 
пределах 10 000, 
записывая в таблицу 
классов и разрядов. 

Сравнивают числа в 
пределах 1 000 000. 

25. Римская 
нумерация. 

Повторение записи римских 
цифр, изученных ранее (I-XII), 
ознакомление с римскими 
числами XIII-XX. 

Обозначают, записывают и 
читают римские цифры I- 
XХ по образцу. 

Обозначают, записывают 
и читают римские цифры 
I- XХ. 

1 15.10   

26. Сложение 
чисел в 

пределах 10 
000 без 

перехода 
через разряд 

(устные и 
письменные 

случаи). 

Повторение записи римских 
цифр, изученных ранее (I-
XII), ознакомление с 
римскими числами XIII-XX. 

Решают примеры по 
алгоритму письменного 
сложения. 
Решают задачи на 
нахождение суммы в 1-2 
действия с помощью 
алгоритма письменного 
сложения. 

Решают примеры по 
алгоритму письменного 
сложения Решают задачи 
на нахождение суммы в 2-
3 действия с помощью 
алгоритма письменного 
сложения. 

1 16.10   

27. Треугольник. 
Виды 

треугольников 
по величине 
углов и по 

длинам 
сторон. 

Построение треугольников по 
заданным длинам сторон. 
Классификация треугольников 

по величине углов и длинам 
сторон. 

Различают виды 
треугольников по 
величине углов и длине 
сторон, с опорой на 
образец. 
Выполняют построение 
треугольников по 
заданным сторонам с 
помощью  циркуля и 
линейки используя 
помощь учителя. 

Различают виды 
треугольников по 
величине углов и длинам 
сторон. 
Выполняют построение 
треугольников по 
заданным сторонам с 
помощью циркуля и 
линейки. 

1 17.10   

28. Сложение 
чисел в 

пределах  
10 000 с 

переходом 
через разряд 

Знакомство с письменного 
сложения чисел в пределах  

10 000 с переходом через разряд. 
Решение простых и составных задач 
в 2-3 действия на нахождение 
суммы по краткой записи в 

Выполняют письменное 
сложение чисел 
Решают простые и 
составные задачи в 1-2 
действия в пределах 10 000 
с пере- ходом через 

Повторяют алгоритм 
сложения чисел в 
пределах 10 000 с 
переходом через разряд. 
Выполняют письменное 
сложение чисел в 

1 21.10   
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пределах 10 000 с пере- ходом через 
разряд. 

разряд. пределах 10 000 с 
переходом через 3 - 4 
десятичных разряда (с 
записью примера в 
столбик). Решают 
простые и составные 
задачи в 2-3 действия на 
нахождение суммы по 
краткой записи в 
пределах 10 000 с 
переходом через разряд.
  

29. Вычитание 
чисел в 

пределах 10 
000 без 

перехода 
через разряд 

(устные и 
письменные 

случаи). 

Знакомство с письменным 
вычитанием четырехзначных 
чисел без перехода через 
разряд. Решение составных 
задач в 2-3 действия на 
нахождение разности в 
переделах 10 000. 

Решают примеры по 
алгоритму письменного 
вычитания. 
Решают задачи на 

нахождение разности в 1-2 
действия с помощью 
алгоритма письменного 
вычитания. 

Решают примеры по 
алгоритму письменного 
вычитания. Решают 
задачи на нахождение 
разности в 2-3 действия с 
помощью алгоритма 
письменного вычитания. 

1 22.10   

30. Вычитание 
чисел в 

пределах 
10 000 с 

переходом 
через разряд. 
Нахождение 
неизвестного 
слагаемого 

Закрепление приёмов 
нахождения неизвестных 
компонентов слагаемого. 
Закрепление решения примеров 
на основе связи суммы и 
слагаемых, решение простых и 
составных задач. 

Называют компоненты 
действий вычитания с 
опорой на схему. По 
наглядной и словесной 
инструкции педагога 
записывают и решают 
уравнения, решают 
простые и составные 
задачи. 

Воспроизводят в устной 
речи компоненты 
действий, при вычитании. 
Записывают и решают 
уравнения, решают 
простые и составные 
задачи. 

1 23.10   

31. Вычитание 
чисел в 

пределах  
10 000, особые 

случаи: с 

Отработка навыков 
письменного вычитания. 
Решение примеров с особыми 
случаями вычитания. 
Решение составных задач в 2- 3 

Выполняют письменное 
вычитание чисел. 
Решают задачи на 
нахождение разности в 1-2 
действия с помощью 

Выполняют письменное 
вычитание чисел. 
Решают задачи на 
нахождение разности в 2-
3 действия с помощью 

1 24.10   
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переходом 
через разряд в 
двух разрядах, 

где 
отсутствуют 
единицы в 
разрядах 

уменьшаемого, 
в середине 

уменьшаемого 
стоит единица 

действия на нахождение 
разности в переделах 10 000 с 
переходом через разряд. 

алгоритма письменного 
вычитания 

алгоритма письменного 
вычитания. 

32. Вычитание 
чисел в 

пределах 10 
000 с 

переходом 
через  разряд. 
Вычитание из 

круглого 
числа. 

Отработка навыков 
письменного вычитания. 
Решение примеров на 
вычитание из круглых чисел. 
Решение составных задач в 2- 3 
действия на нахождение 
разности в переделах 10 000 с 
переходом через разряд 

Выполняют письменное 
вычитание чисел. 
Решают задачи на 
нахождение разности в 1-2 
действия с помощью 
алгоритма письменного 
вычитания. 

Выполняют письменное 
вычитание чисел. 
Решают задачи на 
нахождение разности в 2-
3 действия с помощью 
алгоритма письменного 
вычитания. 

1 05.11   

33. Высота 
треугольника 

Закрепление умения выполнять 
построение треугольника. 
Ознакомление с понятием 
«Высота», проведение высоты в 
треугольнике. 

Выполняют построение 
треугольников по 
заданным длинам сторон, 
с помощью циркуля и 
линейки, проводят высоту 
в треугольнике по 
наглядной и словесной 
инструкции учителя. 

Выполняют построение 
треугольников по 
заданным дли нам сторон, 
с помощью циркуля и 
линейки. Проводят высоту 
в треугольнике. 

1 06.11   

34. Проверка 
сложения 

вычитанием 
Проверка 
сложения 

путем 
перестановки 

Закрепление умения выполнять 
проверку сложения вычитанием 
через знание компонентов 
сложения. 

Записывают примеры в 
строчку. Выполняют 
проверку сложения 
вычитанием и наоборот, с 
опорой на образец при 
помощи калькулятора. 

Записывают примеры в 
столбик. Выполняют 
проверку сложения 
вычитанием. 

1 07.11   
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слагаемых. 
35. Нахождение 

неизвестного 
вычитаемого. 

Закрепление приема 
нахождения неизвестного 
вычитаемого. 
Закрепление умения решать 
простые и составные задачи 

Называют компоненты 
действий, при вычитании 
по наглядной схеме. По 
наглядной и словесной 
инструкции учителя 
записывают и решают 
уравнения, решают простые 
и составные задачи 

Воспроизводят в устной 
речи компоненты 
действий, при вычитании. 
Записывают и решают 
уравнения, решают 
простые и составные 
задачи. 

1 11.11   

36. Проверка 
вычитания 
сложением. 

Закрепление умения выполнять 
проверку вычитания сложением 

Записывают примеры в 
строчку. Выполняют 
проверку вычитания 
сложением и наоборот, с 
опорой 
на образец при помощи 
калькулятора. 

Записывают примеры в 
столбик. Выполняют 
проверку вычитания 
сложением 

1 12.11   

37. Прямоугольник. 
Высота 

прямоугольника 

Обобщение знаний о 
прямоугольнике и его 
элементах. Построение 
прямоугольника по заданным 
длинам сторон, проведение 
высоты в прямо угольнике. 

Показывают 
прямоугольник по 
картинке. Выполняют 
построение прямо- 
угольника по заданным 
длинам сторон, проводят 
высоту в прямоугольнике 
по наглядной и словесной 
инструкции учителя. 

Выполняют построение 
прямоугольника по 
заданным длинам  сторон, 
проводят высоту в 
прямоугольнике. 

1 13.11   

38. Нахождение 
неизвестного 

уменьшаемого 

Закрепление приема нахождения 
неизвестного вычитаемого, 
решение простых и составных 
задач. 

Называют компоненты 
действий, при вычитании 
по наглядной схеме. По 
наглядной и словесной 
инструкции учителя 
записывают и решают 
уравнения, решают 
простые и составные 
задачи. 

Воспроизводят в устной 
речи компоненты 
действий, при вычитании. 
Записывают и решают 
уравнения, решают 
простые и составные 
задачи. 

1 14.11   

39. Контрольная Оценивание и проверка уровня Выполняют задания Выполняют задания 1 18.11   
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работа № 2 
по теме 

«Сложение и 
вычитание в 

пределах  
10 000». 

знаний обучающихся по теме: 
«Сложение и вычитание в 
пределах 10 000». 

контрольной работы (с 
помощью калькулятора). 
Понимают инструкцию к 
учеб- ному заданию. 

контрольной работы. 
Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 

40. Работа над 
ошибками. 
Сложение и 
вычитание 

чисел, 
полученных 

при 
измерении 
длины и 
массы с 

преобразован
ием. 

Выполнение работы над 
ошибками. Закрепление 
соотношения мер, полученных 
при измерении длины, массы 
(1см=10 мм, 1м=10 дм, 1 т=10 ц). 
Решение примеров приемами 
устных и письменных 
вычислений (сложения и 
вычитания) чисел, полученных 
при измерении 1-2 единицами 
длины, массы с последующим 
преобразованием результата. 

Выполняют работу над 
ошибками, корректируют 
свою деятельность с 
учетом выставленных 
недочетов. 
Выполняют письменные 
вычисления сложения и 
вычитания чисел, 
полученных при 
измерении 1-2 единицами 
стоимости, длины массы, 
с помощью учителя. 

Выполняют работу над 
ошибками, корректируют 
свою деятельность с 
учетом выставленных 
недочетов. 

Выполняют письменные 
вычисления сложения и 
вычитания чисел, 
полученных при 
измерении 1-2 единицами 
стоимости, длины массы, с 
последующим 
преобразованием 
результата. 

1 19.11   

41. Взаимное 
положение 

прямых 
линий в 

пространстве. 

Формирование представлений 
о понятии горизонтальных, 
вертикальных и наклонных 
отрезков, и прямых, 
формирование умений 
находить их в окружающей 
обстановке и изображать на 
плоскости. 

Выполняют построение 
прямых линий, находят в 
окружающей обстановке 
прямые в пространстве с 
помощью учителя 

Выполняют построение 
прямых линий, находят в 
окружающей обстановке 
прямые в пространстве и 
изображают на плоскости. 

1 20.11   

42. Сложение и 
вычитание 

чисел, 
полученных 

при 
измерении 

длины, массы, 

Закрепление соотношения мер, 
полученных при измерении 
длины, массы, стоимости. 
Решение примеров приемами 
устных и письменных 
вычислений с 
преобразованием крупных мер 

Используют при 
необходимости таблицу 
соотношения меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени) 
Преобразовывают числа, 
полученные при 

Называют меры 
измерения длины, массы, 
стоимости и их 
соотношение. 
Преобразовывают числа, 
полученные при 
измерении. Решают 

1 21.11   
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стоимости с 
преобразова 

нием крупных 
мер в мелкие 
и наоборот. 

в мелкие и на обо- рот (1 р.=100 
к., 1 ц= 100 кг, 1 м=100 см). 
Закрепление умения решать 
задачи с числами, 
полученными при измерении 
величин. 

измерении с опорой на 
образец. Решают при- 
меры приемами устных и 
письменных вычислений с 
преобразованием крупных 
мер в мелкие и наоборот 
(1 р.=100 к., 1 ц= 100 кг, 1 
м=100 см) 

примеры приемами 
устных и письменных 
вычислений с 
преобразованием  
крупных мер в мелкие и 
на оборот (1 р.=100 к., 1 
ц= 100 кг, 1 м=100 см). 

43. Сложение и 
вычитание 

чисел, 
полученных 

при 
измерении 

длины, массы 
с преобразова 
нием крупных 
мер в мелкие 
и наоборот. 

Закрепление соотношения мер, 
полученных при измерении 
длины, массы. Решение приме- 
ров приемами устных и 
письменных вычислений с 
преобразованием крупных мер 
в мелкие и наоборот (1 т= 1000 
кг, 1 кг=1000 г, 1 м=1000 мм). 
Закрепление умения решать 
задачи с числами, 
полученными при измерении 
величин. 

Повторяют меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени) по 
наглядной схеме. 
Преобразовывают числа, 
полученные при 
измерении с опорой на 
образец. Записывают 
примеры в столбик по 
образцу, складывают и 
вычитают числа, 
полученные при 
измерении с помощью 
калькулятора. 
Решают простые задачи 
практического 
содержания с мерами 
измерения по наглядной и 
словесной инструкции 
учителя. 

Повторяют меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени). 
Преобразовывают числа, 
полученные при 
измерении. Записывают 
примеры в столбик, 
складывают и вычитают 
числа, полученные при 
измерении. 
Решают простые задачи 
практического 
содержания с мерами 
измерения. 

1 25.11   

44. Сложение и 
вычитание 

чисел, 
полученных 

при измерении 
длины, массы, 
стоимости (все 

Закрепление соотношения мер, 
полученных при измерении 
длины, массы, стоимости. 
Решение примеров приемами 
устных и письменных 
вычислений с преобразованием 
крупных мер в мелкие и 

Повторяют меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени) с 
опорой на схему. 
Преобразовывают числа, 
полученные при измерении 
с опорой на образец. 

Повторяют меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени). 
Преобразовывают числа, 
полученные при 
измерении. Записывают 
примеры в столбик, 

1 26.11   
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случаи). наоборот (все случаи). 
Закрепление умения решать 
задачи с числами, полученными 
при измерении величин. 

Записывают примеры в 
столбик по образцу, 
складывают и вы- читают 
числа, полученные при 
измерении с помощью 
калькулятора. 
Решают простые задачи 
практического содержания 
с мерами измерения по 
наглядной и словесной 
инструкции учителя 

складывают и вычитают 
числа, полученные при 
измерении. 
Решают простые задачи 
практического содержания 
с мерами измерения. 

45. Положение 
прямых 

в  пространстве 

Формирование представлений о 
понятии «горизонтальное» 
положение тел, знакомство с 
прибором «уровень» для про- 
верки горизонтального 
положения объектов в 
пространстве. 

Смотрят тематическую 
презентацию «Уровень». 
Проверяют горизонтально 
расположенные предметы, 
объекты при помощи 
уровня, с помощью 
учителя 

Смотрят тематическую 
презентацию «Уровень». 
Проверяют горизонтально 
расположенные предметы, 
объекты при помощи 
уровня. 

1 27.11   

46. Сложение и 
вычитание 

чисел, 
полученных 

при 
измерении 
времени. 

Закрепление соотношения мер, 
полученных при измерении 
времени (1ч=60 мин, 1 мин=60 
с, 1 сут=24 ч). Решение 
примеров приемами устных и 
письменных вычислений с 
преобразованием крупных мер 
в мелкие и наоборот (все 
случаи). 
Закрепление умения решать 
задачи с числами, полученными 
при измерении времени. 

Называют меры измерения 
(длины, массы, стоимости, 
времени) с опорой на 
схемы. Преобразовывают 
числа, полученные при 
измерении с опорой на 
образец. Записывают 
примеры в столбик по 
образцу, складывают и вы- 
читают числа, полученные 
при измерении с помощью 
калькулятора. 
Решают простые задачи 
практического содержания 
с мерами измерения по 
наглядной и словесной 
инструкции учителя. 

Называют меры 
измерения (длины, 
массы, стоимости, 
времени). 
Преобразовывают числа, 
полученные при 
измерении. Записывают 
примеры в столбик, 
складывают и вычитают 
числа, полученные при 
измерении. 
Решают простые задачи 
практического содержания 
с мерами измерения. 

1 28.11   
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47. Сложение и 
вычитание 

чисел, 
полученных 

при 
измерении. 

Закрепление приемов 
сложения и вычитания чисел, 
полученных при измерении 
вели чин. 
Закрепление умения решать 
задачи с числами, 
полученными при измерении 
величин. 

Называют меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени) по 
схеме. Преобразовывают 
числа, полученные при 
измерении с опорой на 
образец. Записывают 
примеры в столбик по 
образцу, складывают и 
вычитают числа, 
полученные при 
измерении с помощью 
калькулятора. 
Решают простые задачи 
практического 
содержания с мерами 
измерения по словесной 
инструкции    учителя. 

Называют меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени). 
Преобразовывают числа, 
полученные при 
измерении. Записывают 
примеры в столбик, 
складывают и вычитают 
числа, полученные при 
измерении. 
Решают простые задачи 
практического 
содержания с мерами 
измерения. 

1 02.12   

48. Сложение и 
вычитание 

чисел, 
полученных 

при 
измерении. 

Закрепление приемов сложения 
и вычитания чисел, полученных 
при измерении величин. 
Закрепление умения решать 
задачи с числами, полученными 
при измерении величин. 

Повторяют меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени) по 
наглядной схеме. 
Преобразовывают числа, 
полученные при 
измерении с опорой на 
образец. Записывают 
примеры в столбик по 
образцу, складывают и 
вычитают числа, 
полученные при 
измерении с помощью 
калькулятора. 
Решают простые задачи 
практического 
содержания с мерами 

Повторяют меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени). 
Преобразовывают числа, 
полученные при 
измерении. Записывают 
примеры в столбик, 
складывают и вычитают 
числа, полученные при 
измерении. 
Решают простые задачи 
практического 
содержания с мерами 
измерения. 

1 03.12   
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измерения по наглядной и 
словесной инструкции 
учителя. 

49. Уровень и 
отвес 

Формирование и обобщение 
представлений о понятии 
«горизонтальное» и 
«вертикальное» положение тел, 
ознакомление с прибором 
«уровень» и «отвес» для 
проверки вертикального и 
горизонтального положения 
объектов в пространстве. 

Проверяют 
горизонтальные и 
вертикальные 
поверхности уровнем и 
отвесом. Делают 
выводы. 

Изготавливают отвес. 
Проверяют 
горизонтальные и 
вертикальные 
поверхности уровнем и 
отвесом. Делают выводы. 

1 04.12   

Обыкновенные дроби – 17 часов 
50. Обыкновенные 

дроби. 
Получение, 

чтение, запись, 
сравнение 

дробей 
(повторение). 

Уточнение понятий: 
«обыкновенная дробь», 
«числитель дроби», 
«знаменатель дроби», закрепить 
образование, 
Уточнение понятий: 
«обыкновенная дробь», 
«числитель дроби», 
«знаменатель дроби», закрепить 
образование, 
Закрепление знаний об 
обыкновенной дроби, 
числителе и знаменателе дроби 
закреплять образование, чтение 
и запись обыкновенных дробей. 
Повторение способы сравнения 
обыкновенных дробей с 
одинаковыми числителями и 
знаменателями. 

Читают и записывают 
обыкновенные дроби. 
Различают числитель и 
знаменатель дроби. 
Сравнивают дроби с 
одинаковыми 
числителями и 
знаменателями. 

Читают и записывают 
обыкновенные дроби. 
Различают числитель и 
знаменатель дроби. 
Сравнивают дроби с 
одинаковыми 
числителями и 
знаменателями. 

  1 05.12   

51. Образование 
смешанного 

числа. 

Ознакомление со смешанным 
числом, получение, чтение, 
запись смешанных чисел. 

Читают, получают и 
записывают смешанные 
числа. 

Читают, получают и 
записывают смешанные 
числа. Изображают 

1 09.12   
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Дифференциация смешанного 
числа и обыкновенной дроби. 

смешанные числа на 
рисунке. 

52. Сравнение 
смешанных 

чисел. 

Ознакомление с правилом 
сравнения смешанных чисел. 

Сравнивают смешанные 
числа, дроби с 
одинаковыми 
знаменателями, 
числителями, и с 
единицей. 

Сравнивают дроби с 
одинаковыми 
знаменателями, 
числителями, и с 
единицей. 

1 10.12   

53. Куб, брус, 
шар. 

Актуализация знаний о 
геометрических телах: куб, 
брус, шар. Дифференциация 
плоскостных и объемных 
геометрических фигур. 

Дифференцируют 
геометрические тела 
«Куб, брус, шар», с 
помощью учителя 
называют предметы 
окружающего мира, 
имеющие форму куба, 
шара, бруса. 

Дифференцируют 
геометрические тела 
«Куб, брус, шар», 
называют предметы 
окружающего мира, 
имеющие форму куба, 
шара, бруса. 

1 11.12   

54. Основное 
свойство 
дроби. 

Ознакомление с основным 
свойством дроби выражение 
дроби в более мелких долях, 
выполнение сокращения 
дробей. 

Выражают дроби в более 
мелких долях, выполняют 
сокращение дробей с 
помощью учителя. 

Выражают дроби в более 
мелких долях, выполняют 
сокращение. 

1 12.12   

55. Преобразование 
обыкновенных 

дробей 

Преобразование неправильной 
дроби в смешанное число, 
выражение дроби в более 
крупных долях. Решение 
арифметических задач с 
обыкновенными дробями. 

С помощью учителя 
преобразовывают 
неправильные дроби, 
выражают дроби в более 
крупных долях, решают 
арифметические задачи с 
обыкновенными дробями. 

Преобразовывают 
неправильные дроби, 
выражают дроби в более 
крупных долях, решают 
арифметические задачи с 
обыкновенными 
дробями. 

1 16.12   

56. Нахождение 
части от 

числа 

Нахождение одной части 
от числа. Решение задач на 
нахождение одной части 
от числа 

С помощью учителя 
находят часть от числа, 
решают задачи на 
нахождение одной части 
от числа. 

Находят часть от числа, 
решают задачи на 
нахождение одной 
части от числа. 

1 17.12   

57. Куб Ознакомление с элементами 
куба: грань, ребро, вершина; 

Показывают элементы 
куба: грань, ребро, 

Показывают элементы 
куба: грань, ребро, 

1 18.12   
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их свойства. вершина. вершина, называют их 
свойства . 

58. Преобразование 
обыкновенных 

дробей 

Закрепление приёмов 
преобразования обыкновенных 
дробей, выражение дроби в 
более мелких, более крупных 
долях, решение 
арифметических задач с 
обыкновенными дробями. 

Преобразовывают 
неправильные дроби, 
выражают дроби в более 
мелких, более крупных 
долях по наглядной и 
словесной инструкции 
учителя. 
Решают арифметические 
задачи с обыкновенными 
дробями. 

Преобразовывают 
неправильные дроби, 
выражают дроби в более 
мелких, более крупных 
долях.  
Решают арифметические 
задачи с обыкновенными 
дробями . 

1 19.12   

59. Нахождение 
нескольких 
частей от 

числа 

Нахождение нескольких частей 
от числа. Решение задач на 
нахождение нескольких частей 
от числа. 

С помощью учителя 
находят несколько частей 
от числа, решают задачи 
на нахождение нескольких 
частей от числа. 

Находят несколько частей 
от числа, решают задачи 
на нахождение 
нескольких частей от 
числа. 

1 23.12   

60. Контрольная 
работа № 3 по 

теме 
«Обыкновенные       

дроби». 

Проверка уровня знаний 
обучающихся по теме: 
«Обыкновенные дроби». 

Выполняют задания 
контрольной работы. 
Понимают инструкцию к 
учеб- ному заданию. 
Принимают помощь 
учителя. 

Выполняют задания 
контрольной работы. 
Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 

1 24.12   

61. Работа над 
ошибками. 
Сложение 

обыкновенных 
дробей с 

одинаковыми 
знаменателями 

 
 
 
 

Выполнение работы над 
ошибками. 
Ознакомление с правилом 
сложения обыкновенных 
дробей с одинаковыми 
знаменателями. Закрепление 
умения решать задачи с 
обыкновенными дробями. 

Выполняют работу над 
ошибками, корректируют 
свою деятельность с 
учетом выставленных 
недочетов. Складывают 
обыкновенные дроби с 
одинаковыми 
знаменателями, решают 
задачи на сложение 
обыкновенных дробей. 

Выполняют работу над 
ошибками, корректируют 
свою деятельность с 
учетом выставленных 
недочетов. Складывают 
обыкновенные дроби с 
одинаковыми 
знаменателями, решают 
задачи с обыкновенными 
дробями. 
 

1 25.12   
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62. Брус 
 

Ознакомление с элементами 
бруса: грань, ребро, вершина; их 
свойства – выделение 
противоположных, смежных 
граней бруса. 

Показывают элементы 
бруса: грань, ребро, 
вершина 

Показывают элементы 
бруса: грань, ребро, 
вершина, называют их 
свойства. Выделяют 
противоположные и 
смежные грани бруса. 

1 26.12   

63. Вычитание 
обыкновенных 

дробей с 
одинаковыми 

знаменателями. 

Ознакомление с правилом 
вычитания обыкновенных 
дробей с одинаковыми 
знаменателями. Закрепление 
умения решать задачи с 
обыкновенными дробями. 

Вычитают обыкновенные 
дроби с одинаковыми 
знаменателями, решают 
задачи с обыкновенными 
дробями по наглядной и 
словесной инструкции 
учителя. 

Вычитают обыкновенные 
дроби с одинаковыми 
знаменателями, решают 
задачи с обыкновенными 
дробями. 

1 08.01   

64. Сложение и 
вычитание 

обыкновенных 
дробей 

Закрепление умения решать 
примеры на сложение и 
вычитание обыкновенных 
дробей (без преобразования 
результата). 

Складывают и вычитают 
обыкновенные дроби с 
одинаковыми 
знаменателями, решают 
задачи с обыкновенными 
дробями. 

Складывают и вычитают 
обыкновенные дроби с 
одинаковыми 
знаменателями, решают 
задачи с обыкновенными 
дробями. 

1 09.01   

65. Куб. 
Свойство 
граней. 

Выделение противоположных, 
смежных граней куба 

Показывают 
противоположные и 
смежные грани куба по 
образцу. 

Показывают 
противоположные и 
смежные грани куба. 

1 13.01   

66. Сложение и 
вычитание 
смешанных 

чисел. 

Ознакомление с приемами 
сложения и вычитания 
смешанных чисел (без 
преобразования результата). 

Записывают, изображают 
схематический рисунок 
смешанного числа, с 
опорой на образец. 
Выполняют сложение и 

Записывают, изображают 
схематический рисунок 
смешанного числа. 
Выполняют сложение и 
вычитание смешанных 

1 14.01   
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вычитание смешанных 
чисел (без преобразования 
результата) по наглядной и 
словесной инструкции учи- 
теля. 

чисел (без преобразования 
результата). 

67. Сложение и 
вычитание 
смешанных 

чисел. 

Закрепление умения решать 
примеры сложения и вычитания 
смешанных чисел (с 
преобразованием результата) 

Записывают, изображают 
схематический рисунок 
смешанного числа, с 
опорой на образец. 
Выполняют сложение и 
вычитание смешанных 
чисел, по наглядной и 
словесной инструкции 
учителя. 

Записывают, изображают 
схематический рисунок 
смешанного числа. 
Выполняют сложение и 
вычитание смешанных 
чисел (с преобразованием 
результата) 

1 15.01   

68. Вычитание 
смешанного 

числа из 
целого. 

Ознакомление с правилом 
вычитания смешанного числа 
из целого. 
Решение арифметических за- 
дач со смешанными числами. 

Записывают, изображают 
схематический рисунок 
смешанного числа, с 
опорой на образец. 
Выполняют сложение и 
вычитание смешанных 
чисел, решают 
арифметические задачи 
практического 
содержания со 
смешанными числами. 

Записывают, изображают 
схематический рисунок 
смешанного числа. 
Выполняют сложение и 
вычитание смешанных 
чисел, решают 
арифметические задачи 
практического 
содержания со 
смешанными числами. 

1 16.01   

69. Брус. 
Элементы 

бруса. 
Свойство 

ребер, граней. 

Повторение названий элементов 
бруса: грань, ребро, вершина; 
их свойства. – выделение 
противоположных, смежных 
граней бруса. 

Показывают 
противоположные и 
смежные грани бруса по 
образцу. 

Показывают 
противоположные и 
смежные грани бруса. 

1 20.01   

70. Сложение и 
вычитание 
смешанных 
чисел. 

Закрепление навыков сложения 
и вычитания смешанных чисел (с 
преобразованием результата). 

Выполняют сложение и 
вычитание смешанных 
чисел (без преобразования 
результата), решают 
арифметические задачи 

Выполняют сложение и 
вычитание смешанных 
чисел (с преобразованием 
результата), решают 
арифметические задачи 

1 21.01   
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практического содержания 
со смешанными числами. 

практического содержания 
со смешанными числами. 

71. Контрольная 
работа № 4 

«Сложение и 
вычитание 

обыкновенных 
дробей» 

Оценивание и проверка уровня 
знаний обучающихся по теме: 
«Сложение и вычитание 
обыкновенных дробей». 

Выполняют задания 
контрольной работы. 
Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 
Принимают помощь 
Учителя. 

Выполняют задания 
контрольной работы. 
Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 

1 22.01   

Скорость. Время. Расстояние – 5 часов 
72. Работа над 

ошибками. 
Скорость. 

Время. 
Расстояние 
Простые 

арифметическ
ие задачи на 
нахождение 
расстояния. 

Выполнение работы над 
ошибками. 
Ознакомление с величинами: 
«скорость», «время», 
«расстояние». 
Понимание зависимости между 
величинами (скорость, время, 
расстояние). 
Решение простых 
арифметических задач на 
нахождение расстояния. 

Выполняют работу над 
ошибками, корректируют 
свою деятельность с 
учетом выставленных 
недочетов. 
Понимают зависимость 
между скоростью, 
временем, расстоянием. 
Решают задачи на 
нахождение  расстояния. 

Выполняют работу над 
ошибками, корректируют 
свою деятельность с 
учетом выставленных 
недочетов. 

Понимают зависимость 
между скоростью, 
временем, расстоянием. 

Решают задачи на 
нахождение расстояния. 

1 23.01   

73. Куб. Брус. 
Элементы и 
их  свойства. 

Закрепление понятий об 
элементах куба, бруса: грань, 
ребро, вершина; их свойства. 
Выделение противоположных, 
смежных граней куба, бруса. 

Показывают 
противоположные и 
смежные грани бруса по 
образцу. 

Показывают 
противоположные и 
смежные грани бруса, 
куба. Называют их 
элементы. 

1 27.01   

74. Простые 
арифметическ
ие задачи на 
нахождение 

скорости 

Понимание зависимости между 
величинами (скорость, время, 
расстояние). Решение простых 
арифметических задач на 
нахождение скорости. 

Понимают зависимость 
между скоростью, 
временем, расстоянием 
Решают простые 
арифметические задачи на 
нахождение скорости, 
расстояния. 

Решают простые 
арифметические задачи на 
нахождение скорости. 
Понимают зависимость 
между скоростью, 
временем, расстоянием. 

1 28.01   

75. Простые 
арифметичес 
кие задачи на 

Решение задач на нахождение 
времени. 

Решают задачи на 
нахождение времени. 

Решают задачи на 
нахождение времени. 

1 29.01   
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нахождение 
времени 

76. Решение 
составных 
задач на 

встречное 
движение. 

Знакомство с чертежом к за- 
даче на движение. 
Решение составных задач на 
встречное движение. 

Выполняют чертеж, к 
состав- ной задаче на 
встречное движение под 
руководством учителя. 
Решают составные задачи 
на встречное движение 
(при помощи учителя). 

Выполняют чертеж к 
составной задаче на 
встречное движение. 
Решают составные задачи 
на встречное движение. 

1 30.01   

77. Масштаб 1:2, 
1:5 

Формирование представлений о 
масштабе. Изображение длины и 
ширины предметов с помощью 
отрезков в масштабе. 
Выполнение построения 
прямоугольника в масштабе. 

Изображают длину и 
ширину предметов с 
помощью отрезков в 
масштабе по наглядной 
инструкции педагога. 
Выполняют построение 
прямоугольника в 
масштабе с помощью 
учителя. 

Изображают длину и 
ширину предметов с 
помощью отрезков в 
масштабе. Выполняют 
построение 
прямоугольника в 
масштабе. 

1 03.02   

78. Составление 
задачи на 
встречное 

движение по 
чертежу. 

Самостоятель
- ная работа. 
«Скорость. 

Время. 
Расстояние» 

Составление задачи на 
встречное движение по чертежу 
Проверка уровня знаний 
обучающихся по теме: 
«Скорость. Время. Расстояние». 

Решают задачи на 
встречное движение по 
чертежу при помощи 
учителя 
Выполняют задания 
самостоятельной работы. 
Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 
Принимают помощь 
учителя. 

Составляют и решают 
задачи на встречное 
движение по чертежу 
Выполняют задания 
самостоятельной работы. 
Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 

1 04.02   

Умножение и деление многозначных чисел на однозначное число и круглые десятки – 24 часов 
79. Умножение 

четырехзначны
х чисел на 

однозначное 
число. 

Выполнение умножения 
четырехзначных чисел на 
однозначное число приемами 
устных вычислений. 
Ознакомление с алгоритмом 

Выполняют умножение 
полных трехзначных 
чисел приемами 
письменных вычислений, 
умножение полных 

Выполняют умножение 
четырехзначных чисел на 
однозначное число 
приемами устных 
вычислений. Выполняют 

1 05.02   
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письменного умножения 
полных четырехзначных чисел 
на однозначное     число. 
Ответ на вопрос: «Почему 
простые задачи?» 
Решение составных 
арифметических задач. 

четырехзначных чисел с 
помощью калькулятора (с 
записью примера в 
строчку). 
Решают составные 
арифметические задачи 
практического содержания 
по данной теме по 
наглядной и словес- ной 
инструкции учителя. 

умножение 
четырехзначных чисел на 
однозначное число 
приемами письменных 
вычислений. 
Решают составные 
арифметические задачи. 

80. Масштаб 1:10, 
1:50. 

Определение расстояния между 
объектами с помощью 
масштаба. 
Выполнение чертежа «кармана» 
в масштабе 1:10. 

Определяют расстояние 
между объектами с 
помощью масштаба, 
выполняют чертёж 
«кармана» в масштабе 
1:10, с помощью учителя. 

Определяют расстояние 
между объектами с 
помощью масштаба, 
выполняют чертёж 
«кармана» в масштабе 
1:10 по образцу. 

1 06.02   

81. Умножение 
неполных 

многозначных 
чисел на 

однозначное 
число. 

Закрепление умения решать 
простые задачи 
арифметического содержания. 

Выполняют умножение не 
полных многозначных 
чисел приемами 
письменных вычислений, 
с помощью калькулятора 
(с записью примера в 
строчку). 
Решают простые 
арифметические задачи. 

Выполняют письменное 
умножение неполных 
четырехзначных чисел на 
однозначное число. 
Решают составные 
арифметические задачи. 

1 10.02   

82. Умножение 
неполных 

четырехзначн
ых чисел на 

однозначное 
число. 

Закрепление умения решать 
примеры на умножение 
неполных четырехзначных 
чисел на однозначное число. 
Закрепление умения решать 
составные задачи. 

Пользуются таблицей 
умножения, записывают 
примеры в строчку. 
Выполняют умножение 
не- полных многозначных 
чисел приемами 
письменных вычислений, 
с помощью калькулятора 
(с записью примера в 
строчку). 

Повторяют алгоритм 
умножения многозначных 
чисел на однозначное 
число. Выполняют 
умножение неполных 
многозначных чисел 
приемами письменных 
вычислений (с записью 
при мера в столбик). 
Решают простые 

1 11.02   
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Решают простые 
арифметические задачи 
практического содержания 
по данной теме. 

арифметические задачи 
практического содержания 
по данной теме. 

83. Порядок 
действий в 

выражениях 
без скобок. 

Ознакомление с приемом 
решения сложных примеров, 
содержащих действия разных 
ступеней (выражения без 
скобок). 

Выполняют решение 
числовых выражений по 
порядку действий. 
Выполняют проверку 
умножения и деления 
двумя способами 
(проверка умножения 
умножением и делением, 
и проверка деления 
умножением и делением), 
с помощью калькулятора. 

Выполняют решение 
числовых выражений по 
порядку действий. 
Выполняют проверку 
умножения и деления 
двумя способами 
(проверка умножения 
умножением и делением, 
и проверка деления 
умножением и делением). 

1 12.02   

84. Масштаб 
1:1000;  
1:10000. 

Закрепление понятия 
«масштаб». Закрепление умения 
изображать фигуры в указан- 
ном масштабе, вычисление 
масштаба изображённых фигур. 

Изображают фигуры в 
указанном масштабе, 
вычисляют масштаб с 
помощью учителя. 

Изображают фигуры в 
указанном масштабе, 
вычисляют масштаб. 

1 13.02   

85. Умножение 
многозначных 

чисел  на 
круглые 
десятки. 

Ознакомление с алгоритмом 
умножения многозначных чисел 
на круглые десятки. 
Закрепление умения решать 
арифметические задачи 
практического содержания. 

Выполняют умножение 
многозначных чисел на 
круглые десятки приемами 
письменных вычислений с 
опорой на таблицу 
умножения, с помощью 
калькулятора (с записью 
примера в строчку). 
Решают задачи по 
условию, задачи 
содержатся круглые числа 
по наглядной и словес ной 
инструкции учителя. 

Применяют алгоритм 
умножения многозначных 
чисел на однозначное 
число, в которых по 
условию задачи 
содержатся круглые 
числа. 

1 17.02   

86. Контрольная 
работа № 5 по 

Оценивание и проверка уровня 
знаний обучающихся по теме: 

Выполняют задания 
контрольной работы. 

Выполняют задания 
контрольной работы. 

1 18.02   
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теме 
«Умножение 
многозначных 

чисел на 
однозначное 

число и 
круглые 
десятки». 

«Умножение многозначных 
чисел на однозначное число и 
круглые десятки». 

Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 
Принимают помощь 
учителя. 

Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 

87. Работа над 
ошибками. 

Повторение и 
закрепление 

темы 
«Умножение 

многозначных 
чисел на 

однозначное 
число и 
круглые 

десятки». 

Закрепление умения решения 
сложных примеров, содержащих 
действия разных ступе- ней 
(выражения без скобок). 
Закрепление умения решать 
арифметические задачи 
практического содержания 
Закрепление умения решать 
примеры по алгоритму действий 
умножения многозначных чисел 
на круглые десятки. 

Производят порядок 
действий выражений без 
скобок. Выполняют 
проверку умножения и 
деления двумя способами 
(проверка умножения 
умножением и делением, и 
проверка деления 
умножением и делением), с 
помощью калькулятора. 
Решают простые 
арифметические задачи 
практического содержания 
по данной теме. 
Выполняют умножение 
многозначных чисел на 
круглые десятки приемами 
письменных вычислений, с 
помощью калькулятора (с 
записью примера в 
строчку). 

Производят порядок 
действий выражений без 
скобок. Выполняют 
проверку умножения и 
деления двумя способами 
(проверка умножения 
умножением и делением, и 
проверка деления 
умножением и делением). 
Решают простые 
арифметические задачи 
практического содержания 
по данной теме. 
Применяют алгоритм 
умножения многозначных 
чисел на однозначное 
число, в которых по 
условию задачи со- 
держатся круглые числа. 

1 19.02   

88. Четырехуголь
ники. 

Периметр 
четырехуголь 

ника. 

Обобщение понятий: четырех- 
угольник, прямоугольник, за- 
крепить существенные при- 
знаки прямоугольника. 
Закрепление умения нахождения 
периметра прямоугольника. 

Показывают различные 
виды четырехугольников с 
опорой на образец. 
Выполняют построение 
геометрических фигур, 
находят их периметр по 

Называют элементы 
четырёхугольников. 
Выполняют построение 
геометрических фигур, 
находят их периметр 

1 20.02   
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правилу, наглядной и 
словес- ной инструкции 
учителя. 

89. Деление 
многозначных 

чисел на 
однозначное 

число без 
перехода 

через   разряд. 

Ознакомление с алгоритмом 
деления многозначных чисел на 
однозначное число без перехода 
через разряд. 
Закрепление умения решать 
арифметические задачи. 

Применяют алгоритм 
деления многозначных 
чисел на однозначное 
число, с опорой на образец. 
Выполняют деление 
многозначных чисел на 
однозначное число с 
переходом через разряд, с 
помощью калькулятора (с 
записью примера в 
строчку). Решают простые 
арифметические задачи на 
кратное и разностное 
сравнение. 

Применяют алгоритм 
деления многозначных 
чисел на однозначное 
число без перехода через 
разряд. Выполняют 
деление многозначных 
чисел на однозначное 
число без перехода через 
разряд, (с записью примера 
в столбик). Решают 
простые арифметические 
задачи на кратное и 
разностное сравнение. 

1 25.02   

90. Деление 
многозначных 

чисел на 
однозначное с 

переходом 
через разряд. 

Закрепление приёма деления 
многозначных чисел на 
однозначное число с переходом 
через разряд. 

Повторяют алгоритм 
деления многозначных 
чисел на однозначное с 
переходом через разряд с 
опорой на образец 
«Делимое, делитель, 
частное». Выполняют 
деление многозначных 
чисел на однозначное 
число с переходом через 
разряд, с помощью 
калькулятора (с записью 
примера в строчку). 
Решают простые 
арифметические задачи на 
кратное и разностное 
сравнение инструкции 
учителя. 

Повторяют таблицу 
умножения и деления. 
Повторяют алгоритм 
деления многозначных 
чисел на однозначное с 
переходом через разряд. 
Выполняют деление 
многозначных чисел на 
однозначное число с 
переходом через разряд, (с 
записью при- мера в 
столбик). Решают простые 
арифметические за- дачи 
на кратное и разностное 
сравнение. 

1 26.02   
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91. Деление 
полных много 

-  значных 
чисел на 

однозначное 
число с 

переходом 
через разряд 

(высший 
разряд 

делимого 
меньше 

делителя). 

Закрепление алгоритма деления 
многозначных чисел на 
однозначное число. Отработка 
его на случаях деление полных 
многозначных чисел на 
однозначное число с одним 
переходом через разряд. 
Закрепление умения решать 
арифметические задачи 
практического содержания. 

Применяют алгоритм 
деления многозначных 
чисел на однозначное, с 
переходом через разряд, с 
опорой на образец 
«Делимое, делитель, 
частное». Выполняют 
деление полных 
многозначных чисел на 
однозначное число с 
переходом через разряд, с 
помощью калькулятора (с 
записью примера в 
строчку). 
Решают простые 
арифметические задачи 
практического содержания 
по данной теме 
по опорной схеме и 
словесной инструкции 
учителя. 

Применяют алгоритм 
деления многозначных 
чисел на однозначное с 
переходом через разряд. 
Выполняют деление 
полных многозначных 
чисел на однозначное 
число с переходом через 
разряд, (с записью 
примера в столбик). 
Решают простые 
арифметические задачи 
практического содержания 
по данной теме. 

1 27.02   

92. Прямоугольник.    Закрепление умения строить 
прямоугольник по заданным 
длинам сторон, нахождение его 
периметра. 

Выполняют построение 
прямоугольника с 
помощью педагога, 
находят его периметр по 
правилу. 

Выполняют построение 
прямоугольника, находят 
его периметр. 

1 03.03   

93. Деление 
полных 

многозначных 
чисел на 

однозначное 
число с 

переходами в 
двух разрядах. 

Закрепление алгоритма деления 
многозначных чисел на 
однозначное число на случаях с 
двумя переходами через раз- 
ряд. 

Повторяют алгоритм 
деления многозначных 
чисел на однозначное с 
переходом через разряд с 
опорой на образец. 
«Делимое, делитель, 
частное». Выполняют 
деление полных 
многозначных чисел на 

Повторяют таблицу 
умножения и деления. 
Повторяют алгоритм 
деления многозначных 
чисел на однозначное с 
переходом через 
разряд. Выполняют 
деление полных 
многозначных чисел на 

1 04.03   
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однозначное число с двумя 
переходами через раз- ряд, 
с помощью калькулятора (с 
записью примера в 
строчку). 

однозначное число с двумя 
переходами через раз- ряд, 
(с записью примера в 
столбик). Решают 
составные арифметические 
задачи в 2-3 действия. 

94. Деление 
полных много- 
значных чисел 

на 
однозначное 

число с 
переходами в 
двух разрядах. 

Повторение деления много- 
значных чисел на однозначное 
число на случаях с двумя пере- 
ходами через разряд. 
Закрепление умения решать 
арифметические задачи 
практического содержания. 

Повторяют алгоритм 
деления многозначных 
чисел на однозначное с 
переходом через разряд с 
опорой на образец 
«Делимое, делитель, 
частное». Выполняют 
деление полных 
многозначных чисел на 
однозначное число с пере- 
ходом через разряд, с по- 
мощью калькулятора (с 
записью примера в 
строчку). 
Решают простые 
арифметические задачи 
практического 
содержания по дан- ной 
теме по опорной схеме и 
словесной инструкции 
учителя. 

Повторяют таблицу 
умножения и деления. 
Повторяют алгоритм 
деления многозначных 
чисел с двумя переходами 
через разряд. Выполняют 
деление полных 
многозначных чисел на 
однозначное число с 
переходом через разряд, (с 
записью примера в 
столбик). Решают простые 
арифметические задачи 
практического 
содержания по данной 
теме. 

1 05.03   

95. Деление 
полных 

многозначных 
чисел на 

однозначное 
число с 

переходом 
через разряд 

Ознакомление с делением 
многозначных чисел на 
однозначное число с переходом 
через разряд, когда в частном 
получаются нули в середине 
или на конце. 

Применяют алгоритм 
деления многозначных 
чисел на однозначное, с 
переходом через разряд, с 
опорой на образец «Дели- 
мое, делитель, частное». 
Выполняют деление 
полных многозначных 

Применяют алгоритм 
деления многозначных 
чисел на однозначное 
число, с переходом через 
разряд. Выполняют 
деление полных 
многозначных чисел на 
однозначное число с 

1 06.03   
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(когда в частом 
получаются 

нули в 
середине или 

на   конце) 

чисел на однозначное 
число с переходом через 
разряд, с помощью 
калькулятора (с записью 
примера в строчку) 

переходом через разряд, (с 
записью примера в 
столбик). Решают 
составные 
арифметические задачи  в 
2-3 действия. 

96. Параллельные 
прямые линии. 

Взаимное 
положение 

прямых линий 
на плоскости 

Закрепление знаний по теме 
«Взаимное положение прямых 
линий на плоскости» 

Выполняют построение 
параллельных прямых 
линий с помощью учителя. 

Выполняют построение 
параллельных прямых 
линий. 

1 11.03   

97. Деление 
полных много- 
значных чисел 

на 
однозначное 

число (когда в 
частом 

получаются 
нули в 

середине или 
на конце). 

Закрепление приёма деления 
многозначных чисел на 
однозначное число, когда в 
частном получаются нули в 
сере- дине или на конце. 

Закрепляют алгоритм 
деления многозначных 
чисел на однозначное с 
опорой на образец. 
Выполняют деление 
полных многозначных 
чисел на однозначное 
число с переходом через 
разряд, с помощью 
калькулятора (с записью 
примера в 
строчку). 

Закрепляют алгоритм 
деления многозначных 
чисел на однозначное 
число, с переходом через 
разряд. Выполняют 
деление полных 
многозначных чисел на 
однозначное число с 
переходом через разряд, (с 
записью примера в 
столбик). 

1 12.03   

98. Проверка 
деления 

умножением. 

Закрепление умения проводить 
проверку деления умножением 
Решение составных 
арифметических задач в 2-3 
действия по краткой записи. 

Производят проверку 
деления умножением на 
калькуляторе. 
Составляют и решают 
простые арифметические 
задачи по краткой записи. 

Производят проверку 
деления умножением. 
Решают составные 
арифметические задачи по 
краткой записи. 

1 13.03   

99. Деление и 
умножение 

многозначных 
чисел на 

однозначное 

Закрепление умножения и 
деления многозначных чисел на 
однозначное число с переходом 
через разряд (все случаи). 

Выполняют умножение и 
деление многозначных 
чисел на однозначное 
число с переходом через 
разряд. 

Знают правило 
письменного умножения и 
деления многозначных 
чисел на однозначное 
число. Выполняют 

1 17.03   
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число с 
переходом 

через разряд 
(все случаи). 

умножение и деление 
многозначных чисел на 
однозначное число (все 
случаи). 

100 Виды линий. 
Взаимное 

положение 
прямых линий 
на плоскости 

Закрепление умения выполнять 
построение пересекающихся и 
непересекающиеся прямых 
линий, перпендикулярных и 
параллельных прямых линий с 
помощью чертежного 
угольника. 

Выполняют построение 
пересекающихся и 
непересекающиеся 
прямых линий, 
перпендикулярных 
прямых линий, с помощью 
чертежного угольника, с 
опорой на образец. 

Выполняют построение 
пересекающихся и 
непересекающиеся прямых 
линий, перпендикулярных 
прямых линий, с 
помощью чертежного 
угольника. 

1 18.03   

101 Нахождение 
дроби от числа 

Повторение правила 
нахождения дроби от числа. 
Закрепление умения решать 
задачи на нахождение одной 
или нескольких частей от 
числа. 

Находят дробь от числа. 
Решают задачи на 
нахождение одной или 
нескольких частей от 
числа. 

Знают правило 
нахождения дроби от 
числа. 
Находят дробь от числа, 
решают задачи на 
нахождение одной или 
нескольких частей от 
числа. 

1 19.03   

102 Нахождение 
дроби от числа 

Закрепление умения находить 
дроби от числа. 
Закрепление умения решать 
задачи на нахождение одной 
или нескольких частей от 
числа. 

Проговаривают алгоритм 
нахождения дроби от 
числа по образцу. 
Находят дробь от числа 
Решают задачи на 
нахождение одной или 
нескольких частей от 
числа. 

Знают правило 
нахождения дроби от 
числа. 
Находят дробь от числа, 
решают задачи на 
нахождение одной или 
нескольких частей от 
числа. 

1 20.03   

103 Деление и 
умножение 

многозначных 
чисел на 

однозначное 
число (все 
случаи). 

Закрепление умения решать 
примеры на умножение и 
деление многозначных чисел на 
однозначное число. 
Закрепление вычислительных 
навыков решения примеров на 
порядок действий. 

Выполняют умножение и 
деление многозначных 
чисел на однозначное 
число. Решают простые 
арифметические задачи 
практического 
содержания по дан- ной 

Повторяют алгоритм 
умножения и деления 
многозначных чисел на 
однозначное число. 
Выполняют умножение и 
деление многозначных 
чисел на однозначное 

1 31.03   
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Порядок 
действий. 

теме по опорной схеме и 
словесной инструкции 
учителя. 

число (с записью примера 
в столбик). Решают 
составные 
арифметические задачи в 
2-3 действия. 

104 Периметр 
треугольника, 
прямоугольни
ка, квадрата. 

Закрепление знаний о 
геометрических фигурах: 
треугольник, прямоугольник, 
квадрат. Закрепление умения 
строить геометрические фигуры 
по за- данным длинам сторон, 
нахождение периметра 
геометрических фигур. 

Называют геометрические 
фигуры: треугольник, 
прямоугольник, квадрат с 
опорой на образец. 
Выполняют построение 
геометрических фигур по 
за- данным длинам 
сторон, находят периметр 
геометрических фигур по 
наглядной и словесной 
инструкции учителя. 

Называют геометрические 
фигуры: треугольник, 
прямоугольник, квадрат. 
Выполняют построение 
геометрических фигур по 
заданным длинам сторон, 
находят периметр 
геометрических фигур. 

1 01.04   

105 Деление и 
умножение 

многозначных 
чисел на 

однозначное 
число (все 
случаи). 
Порядок 

действий с 
переходом 

через   разряд. 

Закрепление приёма умножения 
и деления многозначных чисел 
на однозначное число. 
Закрепление умения решать 
арифметические задачи 
практического содержания. 

Выполняют умножение и 
деление многозначных 
чисел на однозначное 
число с помощью 
калькулятора (с записью 
примера в строчку). 
Решают простые 
арифметические задачи 
практического 
содержания по дан- ной 
теме по опорной 
схеме и словесной 
инструкции учителя. 

Выполняют умножения и 
деления многозначных 
чисел на однозначное с 
переходом через разряд. 
Выполняют умножение 
деление многозначных 
чисел на однозначное 
число (с записью примера 
в столбик). Решают 
арифметические задачи 
практического 
содержания по данной 
теме. 

1 02.04   

106 Деление и 
умножение 

многозначных 
чисел на 

однозначное 
число (все 

Закрепление приёма умножения 
и деления многозначных чисел 
на однозначное число. 
Закрепление умения решать 
арифметические задачи 
практического содержания 

Выполняют умножение и 
деление многозначных 
чисел на однозначное 
число с помощью 
калькулятора (с записью 
примера в строчку). 

Выполняют умножения и 
деления многозначных 
чисел на однозначное с 
переходом через разряд. 
Выполняют умножение 
деление многозначных 

1 03.04   
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случаи). 
Порядок 

действий с 
переходом 

через  разряд. 

Решают простые 
арифметические задачи 
практического 
содержания по дан- ной 
теме по опорной схеме и 
словесной инструкции 
учителя. 

чисел на однозначное 
число (с записью примера 
в столбик). Решают 
арифметические задачи 
практического 
содержания по данной 
теме. 

107 Деление 
четырехзнач 
ных чисел на 

круглые 
десятки 

Ознакомление с правилом 
деления многозначных чисел на 
круглые десятки. Проверка 
деления умножением. 
Закрепление умения решать 
арифметические задачи 
практического содержания. 

Выполняют деление чисел 
в пределах 10 000 на 
круглые десятки приемами 
письменных вычислений, 
с помощью калькулятора. 
Выполняют проверку 
умножением. 
Решают арифметические 
задачи практического со- 
держания по наглядной и 
словесной инструкции 
учителя. 

Выполняют деление чисел 
в пределах 10000 на 
круглые десятки приемами 
письменных вычислений. 
Выполняют проверку 
умножением. 
Решают арифметические 
задачи практического 
содержания. 

1 07.04   

108 Параллельные 
прямые. 

Построение 
параллельных 
прямых линий 

Параллельные прямые. Знак: ||. 
Закрепление умения выполнять 
построение параллельных 
прямых линий с помощью 
линейки и чертежного 
угольника. 

Выполняют построение 
параллельных прямых 
линий с помощью линейки 
и чертежного угольника по 
образцу. 

Выполняют построение 
параллельных прямых 
линий с помощью 
линейки и чертежного 
угольника. 

1 08.04   

109 Деление с 
остатком 

Ознакомление с правилом 
деления четырехзначных чисел 
с остатком. Проверка деления 
умножением. 
Решение арифметических за- 
дач на деления с остатком. 

Выполняют деление с 
остатком в пределах 10000 
с последующей проверкой, 
решают арифметические 
задачи на деление с 
остатком по наглядной и 
словесной инструкции 
учителя. 

Выполняют деление с 
остатком в пределах 10 000 
с последующей проверкой. 
Решают арифметические 
задачи на деление с 
остатком. 

1 09.04   

110 Контрольная 
работа  

Оценивание и проверка уровня 
знаний обучающихся по теме: 

Выполняют задания 
контрольной работы. 

Выполняют задания 
контрольной работы. 

1 10.04   
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№ 6                             по теме 
«Деление 

многозначных 
чисел на 

однозначное 
число с 

переходом 
через разряд.» 

«Деление многозначных чисел 
на однозначное число с 
переходом через раз- ряд» 

Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 
Принимают помощь 
учителя. 

Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 

Повторение – 18 часов 
111 Работа над 

ошибками. 
Устная и 

письменная 
нумерация 

чисел в 
пределах  
1 000 000 

 ( повторение) 

Выполняют работу над 
ошибками. 
Закрепление устной и 
письменной нумерации чисел в 
пределах 1 000 000 

Выполняют работу над 
ошибками, корректируют 
свою деятельность с 
учетом выставленных 
недочетов 
Читают, записывают и 
сравнивают числа в 
пределах 10 000. 
Считают, присчитывают, 
отсчитывают различные 
разрядные единицы в пре- 
делах 10 000, с опорой на 
образец. 

Выполняют работу над 
ошибками, корректируют 
свою деятельность с 
учетом выставленных 
недочетов 
Читают, записывают и 
сравнивают числа в 
пределах 1000 000. 
Считают, присчитывают, 
отсчитывают различные 
разрядные единицы в 
пределах 1 000 000. 

1 14.04   

112 Высота 
квадрата и 

прямоугольни
ка 

Закрепление умения выполнять 
построение квадрата, 
прямоугольника, (проводить в 
них высоту). 

Выполняют построение 
квадрата, прямоугольника, 
проводят в них высоту с 
помощью учителя. 

Выполняют построение 
квадрата, прямоугольника, 
проводят в них высоту. 

1 15.04   

113 Сложение и 
вычитание 

чисел в 
пределах  

1 000 000 с 
переходом 

через разряд 
(повторение) 

Закрепление приёмов сложения 
и вычитания чисел в пре- делах 
1 000 000 с переходом через 
разряд. Закрепление умения 
решать арифметические задачи 
практического содержания. 

Выполняют письменные 
вычисления, действия 
слоения и вычитания с 
переходом через разряд, с 
помощью калькулятора. 
Решают простые и 
составные задачи 
практического 
содержания по наглядной 

Выполняют письменные 
вычисления, действия 
сложения и вычитания с 
переходом через раз- ряд. 
Решают простые и 
составные задачи 
практического 
содержания. 

1 16.04   
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и словесной инструкции 
учителя.  

114 Нахождение 
неизвестного 
слагаемого 

Закрепление правила 
нахождения неизвестных 
компонентов. Закрепление 
решения примеров на основе 
связи суммы и слагаемых. 
Закрепление умения решать 
простые и составные задачи. 

Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
нахождения неизвестного 
компонента слагаемого по 
опор- ной схеме. Находят 
неизвестные компоненты 
слагаемого, по наглядной 
таблице, записывают 
уравнение, проводят 
проверку. Решают задачи 
на нахождение 
неизвестного компонента 
слагаемого, 
по наглядной и словесной 
инструкции учителя. 

Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
нахождения неизвестного 
компонента слагаемого. 
Находят неизвестные 
компоненты слагаемого, 
решают за- дачи на 
нахождение неизвестного 
компонента слагаемого. 
Записывают уравнение, 
проводят проверку. 
Выполняют схематичный 
рисунок к задаче. Делают 
краткую запись к задаче. 

1 17.04   

115 Нахождение 
неизвестного 

уменьшаемого 

Закрепление приема 
нахождения неизвестного 
уменьшаемого. 
Закрепление умения решать 
простые и составные задачи 

Воспроизводят в устной 
речи алгоритм нахождения 
неизвестного компонента 
уменьшаемого, по 
опорной схеме. Находят 
неизвестные компоненты 
уменьшаемого, по 
наглядной таблице, 
записывают 
и решают уравнение, про- 
водят проверку. Решают 
задачи на нахождение 
уменьшаемого, по 
наглядной и словесной 
инструкции учителя 

Воспроизводят в устной 
речи алгоритм нахождения 
уменьшаемого. Решают 
задачи на нахождение 
неизвестного 
уменьшаемого. 
Записывают и решают 
уравнение, проводят 
проверку. Выполняют 
схематичный рисунок к 
задаче. Де лают краткую 
запись к задаче. 

1 22.04   

116 Перпендикуля
рные прямые. 
Построение 

Расширение представлений о 
перпендикулярных прямых 
линиях 

Выполняют построение 
перпендикулярных 
прямых линий, находят в 

Выполняют построение 
перпендикулярных 
прямых линий, находят в 

1 23.04   
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перпендикуляр
ных прямых 

линий. 

окружающей обстановке 
прямые в пространстве с 
помощью учителя. 

окружающей обстановке 
прямые в пространстве и 
изображают на плоскости. 

117 Нахождение 
неизвестного 
вычитаемого 

Закрепление приема 
нахождения неизвестного 
вычитаемого. 
Закрепление умения решать 
простые и составные задачи. 

Воспроизводят в устной 
речи алгоритм нахождения 
неизвестного 
вычитаемого, по опорной 
схеме. Находят 
вычитаемое,  по наглядной 
таблице, записывают 
уравнение, проводят 
проверку. Решают задачи 
на нахождение 
вычитаемого, по 
наглядной и 
словесной инструкции 
учителя. 

Воспроизводят в устной 
речи алгоритм нахождения 
вычитаемого. Решают 
задачи на нахождение 
вычитаемого. Записывают 
уравнение, проводят 
проверку. Выполняют 
схематичный рисунок к 
задаче. Делают краткую 
запись к задаче. 

1 24.04   

118 Нахождение 
неизвестных 
компонентов 
сложения и 
вычитания. 

Закрепление приёма 
нахождения неизвестных 
компонентов сложения и 
вычитания. 
Закрепление умения решать 
простые и составные задачи по 
схематичному рисунку. 

Воспроизводят в устной 
речи алгоритм нахождения 
неизвестных компонентов 
сложения и вычитания, по 
опорной схеме. Находят 
неизвестные компоненты 
сложения и вычитания, по 
наглядной таблице, 
записывают уравнение, 
проводят проверку. 
Решают задачи на 
нахождение неизвестных 
компонентов, по 
наглядной и словесной 
инструкции учителя 

Воспроизводят в устной 
речи алгоритм 
нахождения неизвестных 
компонентов сложения и 
вычитания. Находят 
неизвестные компоненты 
слагаемого и вычитаемого, 
записывают уравнение, 
проводят проверку. 
Решают задачи на 
нахождение неизвестных 
компонентов. Выполняют 
схематичный рисунок к 
задаче. Делают краткую 
запись к задаче. 

1 28.04   

119 Умножение 
многозначных 

чисел на 

Закрепление умения решать 
примеры на умножение 
многозначных чисел на 

Пользуются таблицей 
умножения, записывают 
примеры в строчку. 

Повторяют алгоритм 
умножения многозначных 
чисел на однозначное 

1 29.04   
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однозначное 
число 

однозначное число. 
Закрепление умения решать 
простые арифметические 
задачи. 

Выполняют умножение 
многозначных чисел 
приемами письменных 
вычислений, с помощью 
калькулятора (с записью 
при- мера в строчку). 
Решают простые 
арифметические задачи по 
данной теме по наглядной 
и словесной инструкции 
учи теля. 

число. 
Выполняют умножение 
много- значных чисел 
приемами письменных 
вычислений (с записью 
примера в столбик). 
Решают простые 
арифметические задачи по 
данной теме. 

120 Периметр 
треугольника, 
прямоугольни
ка, квадрата 

Закрепление умения выполнять 
построение квадрата, 
прямоугольника, нахождение 
периметра. 

Выполняют построение 
квадрата, прямоугольника 
по образцу. Находят его 
периметр по формуле 

Выполняют построение 
квадрата, прямоугольника, 
находят его периметр. 

1 30.04   

121 Деление 
многозначных 

чисел на 
круглые 
десятки. 

Закрепление умения решать 
примеры на деление 
многозначных чисел на круглые 
десятки. 
Закрепление умения решать 
арифметические задачи 
практического содержания. 

Решают примеры на 
деление чисел в пределах 
10 000 на круглые десятки 
приемами письменных 
вычислений, с помощью 
калькулятора. Решают 
арифметические задачи 
практического 
содержания по наглядной 
и словесной инструкции 
учителя. 

Выполняют умножение и 
деление чисел в пределах 
10 000 на круглые десятки 
приемами письменных 
вычислений. 
Решают арифметические 
задачи практического 
содержания. 

1 05.05   

122 Умножение и 
деление 

многозначных 
чисел на 

однозначное 
число, 

круглые 
десятки 

Закрепление умения решать 
примеры на умножение и 
деление многозначных чисел на 
однозначное число и круглые 
десятки. Закрепление умения 
решать арифметические за- 
дачи практического 
содержания. 

Выполняют умножение и 
деление чисел в пределах 
10 000 на однозначное 
число, круглые десятки 
приемами письменных 
вычислений, с помощью 
калькулятора.  

Выполняют умножение и 
деление чисел в пределах 
10 000 на однозначное 
число, круглые десятки 
приемами письменных 
вычислений. 
Решают арифметические 
задачи практического 
содержания. 

1 06.05   
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123 Контрольная 
работа № 7    

по теме 
«Действия с 

целыми 
числами». 

Проверка уровня знаний 
обучающихся по теме: 
«Действия с целыми числами». 

Выполняют задания 
контрольной работы. 
Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 
Принимают помощь 
учителя. 

Выполняют задания 
контрольной работы. 
Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 

1 07.05   

124 
 

Работа над 
ошибками. 

Решение задач 
на встречное 

движение. 

 Выполнение работы над 
ошибками. 
Закрепление умения решать 
задачи по схематичным 
чертежам, рисункам, решение 
составных задач на встречное 
движение. 

Выполняют работу над 
ошибками, корректируют 
свою деятельность с 
учетом выставленных 
недочетов 
Выполняют 
схематические чертежи, 
решают составные задачи 
на встречное движение по 
наглядной и словесной 
инструкции учителя .- 

Выполняют работу над 
ошибками, корректируют 
свою деятельность с 
учетом выставленных 
недочетов 
Выполняют 
схематические чертежи, 
решают составные задачи 
на встречное движение 

1 08.05   

   
125 Увеличение и 

уменьшение 
чисел на 

несколько 
единиц и в 

несколько раз. 

Закрепление умения решать 
задачи на уменьшение и 
увеличение чисел на несколько 
единиц и в несколько раз. 

Решают задачи на 
увеличение и уменьшение 
чисел на несколько единиц 
и в несколько раз по 
наглядной и словесной 
инструкции учителя. 

Решают задачи на 
увеличение и уменьшение 
чисел на несколько единиц 
и в несколько раз. 

1 13.05   

126 Преобразован
ие чисел, 

полученных 
при измерении 

мерами 
длинами, 

массы, 
стоимости. 

Закрепление умения 
преобразовывать числа, 
полученные при измерении, 
мерами длинами, массы, 
стоимости. 
Закрепление умения решать 
простые и составные задачи 
практического содержания с 
мерами измерения. 

Пользуются таблицей мер 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени), пре- 
образовывают числа, по- 
лученные при измерении, 
решают простые и 
составные задачи 
практического содержания 
с мерами измерения с 
помощью учителя. 

Называют меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени), 
умеют преобразовывать 
числа, полученные при 
измерении. 
Решают простые и 
составные задачи 
практического содержания 
с мерами измерения. 

1 14.05   
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127 Высота 
квадрата и 

прямоугольни
ка. 

Закрепление умения 
выполнения построения 
квадрата, прямоугольника, 
проводить в них высоту. 

Выполняют построение 
квадрата, прямоугольника 
по образцу. Проводят в 
них высоту по образцу. 

Выполняют построение 
квадрата, прямоугольника, 
проводят в них высоту. 

1 15.05   

128 Сложение и 
вычитание 

чисел, 
полученных 

при измерении 
двумя 

единицами 
длины, массы, 

стоимости 

Повторение мер измерения. 
Закрепление приёмов решения 
примеров на сложение и 
вычитание чисел, полученных 
при измерении. двумя 
единицами измерения. 
Закрепление умения решать 
простые и составные задачи 
практического содержания с 
мерами измерения .- 

Повторяют меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени) по 
наглядной схеме. 
Преобразовывают числа, 
полученные при 
измерении с опорой на 
образец. Записывают 
примеры в столбик по 
образцу, складывают и 
вычитают числа, 
полученные при 
измерении с помощью 
калькулятора. 
Решают простые задачи 
практического 
содержания с мерами 
измерения по наглядной и 
словесной инструкции 
учителя-. 

Повторяют меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени). 
Преобразовывают числа, 
полученные при 
измерении. Записывают 
примеры в столбик, 
складывают и вычитают 
числа, полученные при 
измерении. Решают 
составные 
арифметические задачи 
практического 
содержания с мерами 
измерения 

1 19.05   

129 Сложение и 
вычитание 

чисел, 
полученных 

при измерении 
двумя 

единицами 
длины, массы, 

стоимости. 

Повторение мер измерения. 
Закрепление приёмов решения 
примеров на сложение и 
вычитание чисел, полученных 
при измерении. двумя 
единицами измерения. 
Закрепление умения решать 
простые и составные задачи 
практического со- держания с 
мерами измерения. 

Повторяют меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени) по 
наглядной схеме. 
Преобразовывают числа, 
полученные при 
измерении с опорой на 
образец. Записывают 
примеры в столбик по 
образцу, складывают и 
вычитают числа, 

Повторяют меры 
измерения (длины, массы, 
стоимости, времени). 
Преобразовывают числа, 
полученные при 
измерении. Записывают 
примеры в столбик, 
складывают и вычитают 
числа, полученные при 
измерении. 
Решают простые и 

1 20.05   



51 
 

полученные при 
измерении с помощью 
калькулятора. 
Решают простые задачи 
практического 
содержания с мерами 
измерения 
по наглядной и словесной 
инструкции учителя. 

составные 
арифметические задачи 
практического 
содержания с мерами 
измерения. 

130 Итоговая 
контрольная 
работа № 8 

«Все 
действия в 
пределах 
 10 000». 

Промежуточ 
ная 

аттестация. 

Оценивание и проверка уровня 
знаний обучающихся по теме: 
«Все действия в пределах  
10 000» 

Выполняют задания 
контрольной работы. 
Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 
Принимают помощь 
учителя. 

Выполняют задания 
контрольной работы. 
Понимают инструкцию к 
учебному заданию. 

1 21.05   

131 Работа над 
ошибками 

Выполнение работы над 
ошибками. 

Выполняют работу над 
ошибками, корректируют 
свою деятельность с 
учетом выставленных 
недочетов. 

Выполняют работу над 
ошибками, корректируют 
свою деятельность с 
учетом выставленных 
недочетов. 

1 22.05   

132 Все действия 
чисел в 

пределах  
100 000. 

Решение примеров на 
сложение, вычитание, 
умножение, деление   чисел 
 Решение простых и составных 
арифметических задач.  

Выполняют решение 
примеров на сложение, 
вычитание, умножение, 
деление чисел  

Выполняют решение 
примеров на сложение, 
вычитание, умножение, 
деление чисел. 
. 

1 26.05   
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Рабочая программа по учебному предмету «Природоведение» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной образовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО вариант 1), 
утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 
(https://clck.ru/33NMkR) и Адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ 
«МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 
потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Природоведение» относится к предметной области 
«Естествознание»» и является обязательной частью учебного плана. 

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 
«Природоведение» в 6 классе рассчитана на 35 учебные недели и составляет 70 часов в год (2 
часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет 
цель и задачи учебного предмета «Природоведение». 

Цель обучения – освоение знаний о многообразии природных объектов, развитие 
интереса к изучению природы, воспитание положительного эмоционально-личностного 
отношения к природе и применение практических сведений в повседневной жизни 
учащимися с нарушениями интеллекта. 

Задачи обучения: 
− формирование элементарных научных знаний о живой и неживой природе; 
− демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой; 
− формирование специальных и общеучебных умений и навыков; 
− воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с основными 

направлениями природоохранительной работы; 
− воспитание социально значимых качеств личности. 
Рабочая программа по учебному предмету «Природоведение» в 6 классе определяет 

следующие задачи: 
− формирование правильного понимания природных явлений; 
− формирование у обучающихся знаний об основных элементах неживой природы 

(воде, воздухе, полезных ископаемых, почве) и живой природы (о строении и жизни 
растений и животных, а также об организме человека и его здоровье); 

− формирование правильного понимания таких природных явлений, как дождь, снег, 
ветер, туман, осень, зима, весна, лето в жизни растений и животных; 

− формирование умения наблюдать, видеть и слышать, сравнивать и обобщать, 
устанавливать несложные причинно-следственные связи и закономерности; 

− формирование и отработка практических навыков и умений. 
 

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 
Личностные результаты: 
− воспитание уважительного отношения к чужому мнению; 
− формирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстникам в разных 

социальных ситуациях; формирование умений соблюдать правила здорового питания, 
ухаживать за комнатными растениями и домашними животными; 

− формирование знаний о здоровом образе жизни, стремления соблюдать и вести 
здоровый образ жизни; 

− овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной 
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жизни, формирование правильной осанки, оказании первой медицинской помощи при 
незначительных травмах; 

− формирование бережного отношения к материальным ценностям, к предметам 
живой и неживой природы. 

 
Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету 
«Природоведение» в 6 классе 
 
Минимальный уровень: 
− узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях; 
− иметь представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем 

мире; 
− относить изученные объекты к определенным группам (осина – лиственное дерево 

леса); 
− называть сходные объекты, относить к одной и той же изучаемой группе (рыбы, 

декоративные растения, лекарственные растения); 
− называть заповедники, растения и животные, занесенные в Красную книгу России; 
− соблюдать режим дня, правила личной гигиены и здорового образа жизни, 

понимать их значение в жизни человека; 
− соблюдать элементарные правила безопасного поведения в природе и обществе (под 

контролем взрослого); 
− выполнять несложные задания под контролем учителя; 
− адекватно оценивать свою работу, проявлять к ней ценностное отношение, 

понимать оценку педагога. 
 
Достаточный уровень: 
− узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных 

условиях; 
− уметь находить необходимую информацию об изучаемых объектах по заданию 

педагога; 
− устанавливать взаимосвязи между изученными объектами, их месте в окружающем 

мире; 
− относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных 

оснований для классификации (клевер – травянистое дикорастущее растение, растение луга, 
кормовое растение, медоносное, растение, цветущее летом); 

− называть сходные по определенным признакам объекты из тех, которые были 
изучены на уроках, известны из других источников, объяснять свое решение; 

− выделять существенные признаки групп объектов; 
− знать и соблюдать правила безопасного поведения в природе и обществе, правила 

здорового образа жизни; 
− участвовать в беседе, обсуждение изученного, проявлять  желание рассказать о 

предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте; 
− выполнять задания без текущего контроля учителя, осмысленная оценка своей 

работы: 
− соблюдать правила санитарно-гигиенических норм в отношении изученных 

объектов и явлений; 
− выполнять доступные возрасту природоохранительные действия; 
− осуществлять деятельность по уходу за комнатными и культурными растениями. 
 
III. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 
Программа по учебному предмету «Природоведение» в 6 классе состоит из трёх 

разделов: «Растительный мир», «Животный мир», «Человек». 
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При изучении растительного и животного мира Земли углубляются и 
систематизируются знания, полученные в начальной школе. Приводятся простейшие 
классификации растений и животных. Учитель должен обратить внимание обучающихся на 
характерные признаки каждой группы растений и животных, показать взаимосвязь всех 
живых организмов нашей планеты и, как следствие этого, необходимость охраны 
растительного и животного мира. В содержании могут быть указаны представители флоры и 
фауны разных климатических поясов, но значительная часть времени должна быть отведена 
на изучение растений и животных нашей страны и своего края. 

При знакомстве с домашними животными, комнатными и декоративными растениями 
следует обязательно опираться на личный опыт обучающихся, воспитывать экологическую 
культуру, бережное отношение к объектам природы, умение видеть её красоту. 

Раздел «Человек» включает простейшие сведения об организме, его строении и 
функционировании. Основное внимание требуется уделять пропаганде здорового образа 
жизни, предупреждению появления вредных привычек и формированию необходимых 
санитарно-гигиенических навыков. 

Завершают курс обобщающие уроки, которые систематизируют знания о живой и 
неживой природе, полученные в процессе изучения учебного предмета «Природоведение». 

Основными организационными формами работы на уроке природоведения являются: 
фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная работа. 

При проведении уроков природоведения предполагается использование следующих 
методов: 

− объяснительно-иллюстративный метод, метод при котором учитель объясняет, а 
дети воспринимают, осознают и фиксируют в памяти (рассказ с включением в него 
элементов беседы или объяснения, сопровождающегося демонстрацией, опытов); 

− репродуктивный метод (воспроизведение и применение информации); 
− метод проблемного изложения (постановка проблемы и показ пути ее решения); 
− частично-поисковый метод (дети пытаются сами найти путь к решению проблемы); 
− исследовательский метод (учитель направляет, дети самостоятельно исследуют при 

проведении лабораторных и практических работ, предусмотренных программой; 
исследовании свойств тел неживой природы при проведении опытов); 

− проведение природоведческих экскурсий (вводных, текущих и обобщающих), 
направленных на усвоение изученного материала; 

− проведение словарной работы, направленной на коррекцию лексико-семантической 
стороны речи (обогащение словаря, усвоение новых, ранее незнакомых слов; закрепление и 
уточнение значений слов; активизация словаря). 

− выполнение заданий, требующих разнообразной деятельности обучающихся: сравни, 
опиши, объясни, запиши в тетради, зарисуй в тетради, найди на карте, рассмотри рисунок, 
рассмотри иллюстрации описываемого предмета; выполнение заданий в рабочих тетрадях 
или на карточках, используя слова для справок; заполнение схем, подпись рисунков, 
зарисовка изучаемых объектов; 

− дидактические игры (классификация, разрезные картинки). 
 

Содержание разделов 

№ п/п Название раздела Количество 
часов 

Контрольные 
работы 

1. Введение 1 1 
2. Растительный мир 17 1 
3. Животный мир 34 1 
4. Человек 14 1 
5. Обобщение 3 1 
 Итого: 69 5 
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IV. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПРЕДМЕТНЫХ 
РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых 
результатов освоения рабочей программы по учебному предмету «Природоведение» в 
6 классе 
 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов – нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл – минимальная динамика; 
− 2 балла – удовлетворительная динамика; 
− 3 балла – значительная динамика. 
 
Критерии оценки предметных результатов 
 
Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 

фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам уроков), 
контрольных работ (входных, текущих, промежуточных, итоговых) и тестовых заданий. При 
оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности обучающегося и 
особенности его развития. Критерии оценки предметных результатов за устный ответ: 

Оценка «5» ставится обучающемуся, если он: 
− даёт правильные ответы на все поставленные вопросы, может подтвердить 

правильность ответа предметно практическими действиями; 
− грамотно строит предложения; 
− адекватно использует терминологию; 
− умеет подводить итоги. 
Оценка «4» ставится обучающемуся, если: 
− при ответе допускает отдельные неточности, оговорки, нуждается в 

дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ; 
− допускает незначительные речевые ошибки; 
− частично использует терминологию; 
− подводит итоги с незначительной помощью учителя. 
Все недочёты ученик исправляет при незначительной помощи учителя, если ученик в 

ходе ответа замечает и самостоятельно исправляет допущенные ошибки, то ему может быть 
поставлена оценка «5». 

Оценка «3» ставится обучающемуся, если он: 
− при помощи учителя или учащихся даёт правильные односложные ответы на 

поставленные вопросы; 
− в речи не использует изученную терминологию; 
− подводит итоги только при максимальной помощи учителя. 
Оценка «2» - не ставится. 
Оценка письменных ответов. 
Оценка «5» ставится – при самостоятельном безошибочном выполнении всех заданий. 
Оценка «4» ставится – при выполнении задании, в случае двух негрубых недочётов 

или одной ошибки; допускается незначительная помощь учителя. 
Оценка «3» ставится – при более двух грубых недочетов и одной ошибки 

выполненных заданий; при использовании преимущественной помощи учителя, материала 
учебника. 

Оценка «2» – не ставится. 
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V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 
Природоведение. 5 класс : учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы / Т. М. Лифанова, Е. Н. Соломина. - 6-е изд. - М. : 
Просвещение, 2016. - 176 с. : ил. - ISBN 978-5-09-037163-6 

Биология. Неживая природа. 6 класс : учеб. для общеобразоват. организаций, 
реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / А. И. Никишов. - 7-е изд. - М. : 
Просвещение, 2017. - 200 с. : ил. - ISBN 978-5-09-050998-5 

Природоведение. Методические рекомендации. 5–6 классы : учеб. пособие для 
общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / Т. 
М. Лифанова, Е. Н. Соломина. — М. : Просвещение, 2020. — 201 с. 
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VI. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
6-А КЛАСС – ПРИРОДОВЕДЕНИЕ 

/2 часа в неделю/ 
№ 
п/п 

Дата 
по 

плану 
Тема урока стр. Кол-во 

часов Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности Дата 

по 
факту 

Примечание 
Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I четверть (16 часов) 
Тема 1. Введение (1 час) 

1 04.09 

Живая природа: 
растения, животные, 
человек. 
Контрольная работа 

 1 

Формирование представлений о 
предметах и явлениях живой 
природы, умения 
дифференцировать живую и 
неживую природу 

Узнают объекты живой природы на 
иллюстрациях и фотографиях, относят 
к объектам живой или неживой 
природе. Называют изученные 
объекты. В рабочих тетрадях обводят 
картинки с изображением живых 
организмов 

Выделяют существенные признаки 
объектов живой природы, относят 
объекты к живой или к неживой 
природе, устанавливают взаимосвязи 
между живой и неживой природой. 
Выписывают в тетрадь общие 
признаки живых организмов 

  

Тема 2. Растительный мир (17 часов) 

2 05.09 Разнообразие 
растительного мира 47-49 1 

Формирование представлений о 
многообразии растительного 
мира. Разнообразие растений. 
Дикорастущие и культурные 
растения. Значение растений 

Узнают растения на иллюстрациях и 
фотографиях, называют изученные 
объекты; рассказывают о значении 
растений. Дописывают в тетрадь 
определения, используя текст 
учебника: дикорастущие, 
культурные. Зарисовывают в тетрадь 
овощи и фрукты 

Называют представителей 
растительного мира, выделяют 
признаки дикорастущих и 
культурных растений, относят 
растения к разным группам на 
основании этих признаков; 
рассказывают о значении растений и 
их роли в окружающем мире. В 
рабочих тетрадях рассматривают 
рисунки, заполняют таблицу, 
используя слова для справок, 
записывают название культурных и 
дикорастущих растений 

  

3 11.09 Среда обитания 
растений 50-53 1 

Формирование представлений о 
среде обитания растений и 
многообразии растительного 
мира. Растения леса (деревья, 
травянистые растения). Растения 
луга (травы: клевер, васильки, 
лютики). Растения водоемов 
(камыш, рогоз, кувшинки). 
Растения полей, садов, огородов 
(пшеница, рожь, овощи, фрукты) 

Узнают растения леса, водоемов, 
садов, огородов на иллюстрациях и 
фотографиях, называют изученные 
объекты, относят растения к разным 
группам (растения леса, водоемов, 
садов, огородов). Выполняют задание 
в рабочей тетради: продолжи 
предложения. Записывают среду 
обитания растений 

Знают места произрастания растений, 
узнают и называют 2–3 представителя 
растений леса, луга, водоемов, полей, 
садов, огородов. Заполняют схему 
«Среда обитания растений», 
рассказывают, где встречаются эти 
растения 

  

4 12.09 Строение растений 54-56 1 
Формирование представлений о 
частях растений и их функциях. 
Части растения: цветок, стебель, 

Узнают части растений на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, 

Узнают и называют части растений, и 
показывают их на натуральных 
объектах, картинах, схемах, знают 
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лист, корень. Внешний вид. 
Значение 

рассказывают о назначении органов 
растений. Раскрашивают части 
растений на рисунке в рабочей 
тетради, соединяют части растения и 
его название, используя помощь 
учителя 

функции частей растений и их 
значение для растения. Выполняют 
задания: раскрашивают части 
растений в рабочей тетради и 
подписывают их; узнают растения по 
их контуру, соединяют части 
растения и его название 

5 18.09 Деревья, кустарники, 
травы 56-58 1 

Закрепление, уточнение и 
расширение представлений о 
деревьях, кустарниках, травах 

Узнают деревья, кустарники, травы на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, 
относят растения к разным группам – 
деревьям, кустарникам, травам, 
называют представителей разных 
групп растений. Дописывают 
предложения в рабочей тетради: о 
каких деревьях говорится в 
предложениях 

Выполняют классификацию растений 
и признаки разных групп, относят 
растения к разным группам на 
основании основных признаков. 
Заполняют таблицу в рабочей 
тетради, приводят примеры растений 
(деревья, кустарники, травы) своей 
местности 

  

6 19.09 Лиственные деревья 59-61 1 

Закрепление, уточнение и 
расширение представлений о 
лиственных деревьях, 
формирование представления о 
видах лиственных деревьев. 
Признаки лиственных деревьев. 
Листопад. Дикорастущие и 
культурные лиственные деревья 

Называют лиственные растения на 
иллюстрациях и фотографиях. 
Показывают изученные объекты, 
относят растения к изучаемой группе. 
Называют лиственные дикорастущие 
и культурные деревья (по 2 
представителя). В рабочей тетради 
подчеркивают названия лиственных 
деревьев; раскрашивают деревья на 
рисунках 

Знают классификацию растений, 
знают признаки лиственных 
растений, относят растения к 
лиственным на основании основных 
признаков. Называют представителей 
лиственных дикорастущих и 
культурных растений (по 3–4 
представителя). Относят лиственные 
растения к разным группам с учетом 
различных оснований для 
классификации (лиственное, 
дикорастущее, культурное). 
Выполняют задание в рабочей 
тетради: определяют дерево по 
описанию. Соединяют описание с 
названием дерева 

  

7 25.09 Хвойные деревья 62-64 1 

Закрепление, уточнение и 
расширение представлений о 
лиственных деревьях. Признаки 
хвойных деревьев. Хвойный лес. 
Тайга 

Узнают хвойные растения на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, относят 
растения к изучаемой группе, 
называют хвойные деревья (по 2 
представителя). На рисунках 
подписывают названия хвойных 
деревьев. Записывают в тетрадь ответ 
на вопрос: как называется хвойный 
лес, используя рисунок 

Знают признаки хвойных растений, 
относят растения к хвойным на 
основании основных признаков. 
Называют представителей хвойных 
растений (3 представителя). Относят 
хвойные растения к разным группам с 
учетом различных оснований для 
классификации (хвойное, 
дикорастущее). В рабочей тетради на 
рисунках подписывают названия 
хвойных деревьев; сравнивают ель и 
сосну. Называют сходство и различия 

  

8 26.09 Дикорастущие 64-67 1 Формирование представлений о 
дикорастущих кустарниках 

Узнают дикорастущие кустарники на 
иллюстрациях и фотографиях, 

Узнают и называют дикорастущие 
кустарники (не менее 3), выделяют 
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кустарники называют изученные объекты, 
относят растения к изучаемой группе, 
называют дикорастущие кустарники 
(2 представителя). В рабочей тетради 
выполняют задание «Четвертый 
лишний», зачеркивают лишние слова 
в предложенном перечне 
дикорастущих растений 

существенные признаки 
дикорастущих кустарников, относят 
изученные растения к различным 
группам (кустарники, дикорастущие 
кустарники) с учетом оснований для 
классификации. В тетради 
подписывают на рисунке части 
кустарника. 

9 02.10 Культурные кустарники 64-67 1 

Формирование представлений о 
культурных кустарниках 

Знают классификацию растений, 
признаки кустарников. Узнают 
культурные кустарники на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, 
относят растения к изучаемой группе, 
называют культурные кустарники (2–
3 представителя), имеют 
представление о значении культурных 
кустарников. Выполняют в тетради 
задание «Четвертый лишний», 
зачеркивают лишние слова в 
предложенном перечне культурных 
растений 

Узнают и называют культурные 
кустарники (не менее 3), выделяют 
существенные признаки культурных 
кустарников, относят изученные 
растения к различным группам 
(кустарники, культурные кустарники) 
с учетом оснований для 
классификации. Составляют рассказ о 
целебных свойствах ягод, растущих в 
саду на кустарниках 

  

10 03.10 Травы 67-69 1 

Закрепление, уточнение и 
расширение представлений о 
травах. Формирование 
представлений о дикорастущих и 
культурных травах. 
Использование человеком 
культурных растений 

Узнают и называют дикорастущие и 
культурные травы (не менее 5), 
относят изученные растения к 
различным группам (травы 
дикорастущие и культурные) с учетом 
оснований для классификации. 
Раскрашивают в тетради рисунки с 
изображением травянистых растений; 
называют культурные и 
дикорастущие травы 

Знают классификацию растений, 
признаки трав. Узнают дикорастущие 
и культурные травы на иллюстрациях 
и фотографиях, называют изученные 
объекты, относят травы к изучаемой 
группе, называют дикорастущие и 
культурные травы (подорожник, 
ромашка, укроп, петрушка). В 
тетради подписывают рисунки 
названиями известных травянистых 
растений; рассказывают какие 
культурные травы выращивает 
человек на огороде, как использует 

  

11 09.10 Декоративные растения 70-73 1 

Формирование представлений о 
декоративных растениях 

Узнают декоративные растения на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты (2–3), 
относят растения к изучаемой группе, 
называют декоративные растения, 
рассказывают о значении 
лекарственных растений. Выполняют 
задание в рабочей тетради: 
выписывают буквы с одинаковых 
лепестков и составляют названия 
цветов; рисуют букет для мамы, 
используя предложенные рисунки 

Узнают и называют декоративные 
растения (не менее 5), выделяют 
существенные признаки 
декоративных растений. Используя 
текст учебника, дописывают в 
рабочую тетрадь определение 
декоративных растений. В тетради 
заполняют таблицу, используя слова 
для справок: выписывают названия 
декоративных цветов, кустарников, 
деревьев 
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цветов 

12 10.10 Лекарственные растения 73-75 1 

Формирование представлений о 
лекарственных растениях. 
Лечебные свойства. Правила их 
использования 

Узнают лекарственные растения 
(ромашка, шиповник, календула) на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, 
относят растения к изучаемой группе, 
рассказывают о значении 
лекарственных растений. По 
картинкам в тетради собирают 
лекарственные травы для домашней 
аптечки 

Узнают и называют лекарственные 
растения, относят изученные 
растения к различным группам 
(дикорастущие и культурные) с 
учетом оснований для 
классификации. Используя рисунки в 
рабочей тетради, собирают травы для 
домашней аптечки; объясняют, как 
они лечат разные болезни 

  

13 16.10 
Комнатные растения. 
Уход за комнатными 
растениями 

75-77 1 

Закрепление, уточнение и 
расширение представлений о 
комнатных растениях, 
формирование умения ухаживать 
за комнатными растениями 

Узнают комнатные растения на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, имеют 
представление о значении комнатных 
растений, относят отдельные 
растения к группе комнатных 
растений, выполняют действия по 
уходу за растениями под контролем 
учителя 

Узнают и называют комнатные 
растения, относят изученные 
растения к комнатным на основании 
сходных признаков, осуществляют 
деятельность по уходу за 
комнатными растениями 

  

14 17.10 
Комнатные растения: 
герань, бегония, фиалка, 
традесканция 

75-77 1 

Формирование представлений о 
многообразии комнатных 
растений, формирование умение 
ухаживать за комнатными 
растениями 

Узнают герани, бегонии, фиалки, 
традесканции на иллюстрациях и 
фотографиях, называют изученные 
объекты, выполняют действия по 
уходу за растениями под контролем 
учителя. Выполняют задание в 
рабочей тетради: узнают на рисунках 
комнатные растения и подписывают 
их названия, используя слова для 
справок 

Узнают и называют изученные 
комнатные растения, выделяют 
существенные признаки комнатных 
растений, называют сходные по 
внешним признакам объекты, 
известные из других источников, 
объясняют свое решение. Выполняют 
задание в рабочей тетради: рассмотри 
рисунки, напиши на стрелках, что 
необходимо для роста растений. 
Напиши в рабочей тетради, как надо 
ухаживать за комнатными 
растениями 

  

15 23.10 Растительный мир 
разных районов Земли  1 

Формирование представлений о 
разнообразии растительного мира 
Земли, о зависимости внешнего 
вида растений от среды обитания 

Узнают и называют изученные 
растения (по 1–2 растения), выделяют 
существенные признаки растений 
холодного и жаркого районов Земли, 
называют сходные по внешним 
признакам объекты, известные из 
других источников, объясняют свое 
решение, имеют представления о 
взаимосвязях внешнего вида растения 
и места обитания. Называют по 
рисункам растения, произрастающие в 
районах с холодным, умеренным и 
жарким климатом 

Узнают растения разных районов 
Земли –(холодных районов, с 
умеренным климатом, жарких 
районов) на иллюстрациях и 
фотографиях, называют изученные 
объекты, относят изученные растения 
к разным группам по месту 
произрастания, называют растения, 
произрастающие в районах с 
умеренным климатом. В тетради 
заполняют таблицу: выписывают 
названия растений, которые растут в 
районах с холодным, умеренным и 
жарким климатом 
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16 24.10 Растения нашей страны  1 

Формирование представлений о 
многообразии растительного 
мира России 

Узнают и называют различные 
районы нашей страны (тундра, леса, 
степь, пустыня) на иллюстрациях и 
фотографиях, называют изученные 
объекты, называют растения, 
произрастающие в нашей стране. 
Описывают одно из деревьев своей 
местности по плану, используя 
опорные слова 

Узнают и называют изученные 
растения (по 2–3 растения), выделяют 
существенные признаки растений 
разных районов России, называют 
растения, произрастающие в России, 
известные из других источников, 
имеют представления о взаимосвязях 
внешнего вида растения и места 
обитания. Описывают одно из 
деревьев своей местности по плану 

  

II четверть (16 часов) 

17 06.11 

Растения своей 
местности: 
дикорастущие и 
культурные 

 1 

Закрепление знаний о 
растительном мире России. 
Обобщение знаний о растениях 
своей местности, формирование 
представлений о растительном 
мире своего края 

Узнают растения своей местности на 
иллюстрациях и фотографиях. 
Называют изученные объекты. 
Относят изученные растения к разным 
группам, называют растения своей 
местности. Описывают один из 
кустарников по плану, используя 
помощь учителя 

Называют растения, произрастающие 
в своей местности. Относят растения 
своей местности к различным 
классификациям (деревья, 
кустарники, травы; дикорастущие, 
культурные; декоративные). 
Описывают один из кустарников по 
плану 

  

18 07.11 
Красная книга России и 
своей области (края) 
Контрольная работа 

78-80 1 

Формирование представлений о 
необходимости охраны природы 
(растительного мира), знакомство 
с Красной книгой 

Узнают растения Красной книги 
(ландыш, колокольчик, кувшинка) на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, 
называют растения из Красной книги 
своей местности, рассказывают о 
значении Красной книги 

Называют растения, включенные в 
Красную книгу России, известные из 
других источников, знают и 
соблюдают правила безопасного 
поведения в природе, выполняют 
доступные возрасту 
природоохранительные действия 

  

Тема 3. Животный мир (34 часа) 

19 13.11 Разнообразие 
животного мира 81-83 1 

Формирование представлений о 
многообразии животного мира 

Узнают животных на иллюстрациях и 
фотографиях. Называют животных. 
Относят животных к разным группам 
в зависимости от классификации 
(размер, способ передвижения, 
питание, места обитания, выведение 
потомства) с опорой на учебник. 
Составляют рассказ о разнообразии 
животного мира с опорой на 
предложения и иллюстративный 
материал, предложенный учителем 

Называют представителей животного 
мира, выделяют признаки животных. 
Относят животных к разным группам 
в зависимости от классификации 
(размер, способ передвижения, 
питание, места обитания, выведение 
потомства). Составляют рассказ о 
разнообразии животного мира по 
плану; заполняют таблицу, приводя 
примеры названий животных с 
разными способами передвижения 

  

20 14.11 Среда обитания 
животных 83-85 1 

Формирование представлений о 
среде обитания животных и 
многообразии животного мира 

Узнают животных суши, водоемов и 
птиц на иллюстрациях и 
фотографиях, называют изученные 
объекты, относят животных к разным 
группам (животные суши, водоемы, 
птицы). Выполняют задание в 
рабочей тетради: соедини стрелками 
рисунок с местом обитания животных 

Узнают и называют представителей 
животного мира, обитающих на суше, 
в воздухе, почве, водоемах; называют 
животных, известных из других 
источников, объясняют свое решение. 
Сравнивают по рисункам животных 
разных мест обитания, делают вывод 
о разных способах приспособления к 
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местам обитания. Пользуясь текстом 
учебника, заполняют таблицу о 
местах обитания животных 

21 20.11 

Животные: насекомые, 
рыбы, земноводные, 
пресмыкающиеся, 
птицы, млекопитающие 

86-88 1 

Формирование представлений о 
многообразии животного мира на 
основе имеющихся у школьников 
знаний 

Узнают насекомых, рыб, 
земноводных, пресмыкающихся, птиц, 
млекопитающих на иллюстрациях и 
фотографиях, называют изученные 
объекты, относят животных к разным 
группам. Заполняют таблицу в 
рабочей тетради, соотнося название 
животного с названием группы. 

Узнают и называют представителей 
животного мира, относят животных к 
разным группам с учетом основных 
признаков, выделяют существенные 
признаки разных групп животных. 
Заполняют в рабочей тетради 
таблицу: распределяют животных по 
группам, используя иллюстрации и 
рисунки. 

  

22 21.11 Насекомые 89-90 1 

Формирование представлений о 
многообразии насекомых 

Узнают насекомых на иллюстрациях 
и фотографиях. называют изученные 
объекты, имеют представление о 
значении насекомых в природе. 
Раскрашивают рисунки с 
изображением насекомых 

Узнают и называют насекомых. 
Выделяют существенные признаки 
насекомых. Подписывают на 
рисунках в рабочей тетради части 
тела насекомого, используя слова для 
справок. Считают сколько ног у 
насекомых, делают вывод об 
отличительных особенностях 
насекомых 

  

23 27.11 Бабочки, стрекозы, жуки  1 

Уточнение и расширение 
представлений о бабочках, 
стрекозах, жуках 

Узнают жуков, бабочек, стрекоз на 
иллюстрациях и фотографиях, 
относят жуков, бабочек, стрекоз к 
изученной группе животных, 
называют изученные объекты, имеют 
представление о значении жуков, 
бабочек, стрекоз в природе. 
Рассказывают по рисункам, что 
общего у всех насекомых. Заполняют 
таблицу в тетради, используя слова 
для справок: выписывают 
отличительные особенности каждой 
группы насекомых 

Узнают и называют представителей 
насекомых (жуки, бабочки, стрекозы) 
в натуральном виде, естественных 
условиях, рисунках; выделяют 
существенные признаки насекомых, 
имеют представления о взаимосвязях 
между изученными объектами и их 
местом в окружающем мире. 
Описывают особенности внешнего 
вида одного из насекомых по плану и 
иллюстрациям. Заполняют таблицу в 
тетради, используя слова для справок: 
выписывают отличительные 
особенности каждой группы 
насекомых, обосновывают свой выбор 

  

24 28.11 Кузнечики, муравьи, 
пчелы  1 

Уточнение и расширение 
представлений о кузнечиках, 
муравьях, пчелах 

Узнают кузнечиков, пчел, муравьев на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, 
относят к изученной группе 
животных, имеют представление о 
значении кузнечиков, пчел, муравьев 
в природе. Рисуют муравейник, 
рассказывают о жизни обитателей 
муравейника 

Узнают и называют насекомых 
(кузнечики, пчелы, муравьи) в 
натуральном виде, естественных 
условиях, картинах; выделяют 
существенные признаки насекомых, 
знают и соблюдают правила 
безопасного поведения в природе. 
Описывают внешний вид кузнечика 
по плану 

  

25 04.12 Рыбы 91-93 1 Уточнение и расширение 
представлений о рыбах 

Узнают рыб на иллюстрациях и 
фотографиях, называют изученные 

Узнают и называют рыб, выделяют 
существенные признаки рыб, имеют 
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объекты, имеют представление о 
значении рыб в природе. Называют 
части тела рыбы по рисунку 

представление о взаимосвязях между 
изученными объектами (рыбами) и их 
местом в окружающем мире. В 
рабочей тетради на рисунке 
подписывают части тела рыбы, 
называют отличительные 
особенности рыб. Заполняют 
пропуски на карточке: внешний вид и 
образ жизни рыб 

26 05.12 Морские и речные рыбы  1 

Формирование представлений о 
морских и речных рыбах 

Узнают морских и пресноводных рыб 
(сельдь, камбала, лосось, сом, щука) 
на иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, относят 
сельдь, треску, камбалу, лосося, 
карася, окуня, сома, щуку к 
изученной группе животных. Относят 
изученных рыб к морским и 
пресноводным. Составляют рассказ 
об одной из рыб по плану и опорным 
предложениям. В рабочей тетради 
обводят рисунок самой крупной 
пресноводной рыбы и называют ее. 

Узнают и называют морских и 
речных рыб (не менее 6) в 
натуральном виде, естественных 
условиях, картинах; выделяют 
существенные признаки морских и 
речных рыб, имеют представления о 
взаимосвязях между изученными 
объектами и их местом в 
окружающем мире; относят рыб к 
различным группам с учетом 
различных оснований для 
классификации (пресноводные, 
морские, хищные). Заполняют 
таблицу, пользуясь текстом учебника, 
название пресноводных и морских 
рыб Составляют рассказ об одной из 
рыб по плану 

  

27 11.12 Земноводные. Лягушки. 
Жабы  1 

Формирование представлений о 
земноводных животных на 
примере жабы и лягушки 

Узнают земноводных – лягушек и жаб 
– на иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, 
относят лягушек и жаб к изученной 
группе животных, имеют 
представление о значении жаб и 
лягушек в природе 

Узнают и называют земноводных, 
выделяют существенные признаки 
земноводных – жаб и лягушек; имеют 
представления о взаимосвязях между 
изученными животными и их местом 
в окружающем мире. В рабочей 
тетради соединяют линией описание с 
названием животных 

  

28 12.12 Пресмыкающиеся. Змеи, 
ящерицы, крокодилы  1 

Формирование представлений о 
пресмыкающихся животных на 
примере змей, ящериц, 
крокодилов 

Узнают пресмыкающихся – змей, 
ящериц, крокодилов на иллюстрациях 
и фотографиях, называют изученные 
объекты, относят змей, ящериц, 
крокодилов к изученной группе 
животных, имеют представление о 
значении пресмыкающихся в 
природе. Выполняют задание в 
рабочей тетради: зачеркивают в 
каждом ряду названий групп 
животных лишнее слово, пишут 
обобщающее слово для остальных 
названий животных 

Выделяют существенные признаки 
пресмыкающихся, выделяют 
существенные признаки змей, 
ящериц, крокодилов; имеют 
представления о взаимосвязях между 
изученными объектами и их местом в 
окружающем мире. В рабочей 
тетради соединяют линией описание 
с названием групп животных; 
подписывают представителей 
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29 18.12 Птицы 93-95 1 

Уточнение и расширение 
представлений о птицах. Места 
обитания. Значение птиц в 
природе 

Узнают птиц на иллюстрациях и 
фотографиях, называют изученные 
объекты, называют птиц, имеют 
представление о значении птиц в 
природе. Рассматривают рисунок 
птицы в рабочей тетради и 
подписывают части тела птицы, 
используя слова для справок 

Узнают и называют птиц (ворона, 
синица, воробей, голубь, утка). 
Выделяют существенные признаки 
птиц. Относят птиц к различным 
группам: перелетные, зимующие. 
Подписывают на рисунках в рабочих 
тетрадях части тела птицы 

  

30 19.12 Ласточки, скворцы, 
снегири, орлы  1 

Формирование представлений о 
многообразии птиц. 
Формирование представлений о 
ласточках, скворцах, снегирях, 
орлах 

Узнают птиц: ласточек, скворцов, 
снегирей, орлов   на иллюстрациях и 
фотографиях. Называют изученные 
объекты, относят ласточек, скворцов, 
снегирей, орлов к изученной группе 
животных. Относят изученных птиц к 
перелетным или зимующим. 
Выполняют задание на карточке: 
заканчивают предложение об 
особенностях внешнего вида птиц 

Узнают и называют птиц (ласточки, 
скворцы, снегири, орлы). Выделяют 
существенные признаки птиц. 
Рассказывают о взаимосвязях между 
птицами и их местом в окружающем 
мире. Относят птиц к различным 
группам: перелетные, зимующие, 
хищные. В рабочих тетрадях 
подписывают рисунки с 
изображением птиц, соединяют 
изображения птиц с местами их 
обитания 

  

31 25.12 Лебеди, журавли, чайки  1 

Формирование представлений о 
многообразии птиц. 
Формирование представлений о 
лебедях, журавлях, чайках 

Узнают и называют птиц (лебеди, 
журавли, чайки) на иллюстрациях и 
фотографиях. называют изученные 
объекты. Выделяют существенные 
признаки птиц с помощью учителя. 
Относят изученных птиц к 
перелетным или зимующим. 
Подписывают название птиц на 
рисунках в рабочей тетради. 

Узнают и называют птиц (лебеди, 
журавли, чайки). Выделяют 
существенные признаки птиц, имеют 
представления о взаимосвязях между 
внешним видом и образом жизни 
птиц и их средой обитания. Относят 
птиц к различным группам: 
перелетные, зимующие, 
водоплавающие. Называют морских, 
речных птиц, птиц, живущих около 
водоемов, известных из других 
источников. Соединяют в рабочей 
тетради изображения птиц с местами 
их обитания; объясняют свой выбор 

  

32 26.12 Птицы своего края. 
Охрана птиц  1 

Расширение и уточнение знаний 
о птицах своей местности. 
Типичные птицы своего края. 
Охрана птиц 

Называют птиц, обитающих в своей 
местности. Относят птиц, обитающих 
в своей местности, к различным 
группам с учетом различных 
оснований для классификации: 
перелетные – зимующие, 
водоплавающие (с помощью 
учителя). Называют и соблюдают 
правила безопасного поведения в 
природе. Рисуют в тетради рядом с 
кормушкой одну из зимующих птиц 

Называют птиц, обитающих в своей 
местности, выделяют существенные 
признаки птиц. Относят птиц, 
обитающих в своей местности, к 
различным группам с учетом 
различных оснований для 
классификации: перелетные – 
зимующие, водоплавающие. 
Называют и соблюдают правила 
безопасного поведения в природе, 
выполняют доступные возрасту 
природоохранительные действия. 
Выписывают в тетрадь названия птиц 
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своего края 

III четверть (22 часа)        

33 08.01 Млекопитающие 95-97 1 

Формирование понятия 
млекопитающие на основе 
уточнения и расширения 
имеющихся представлений: 
признаки, внешний вид, 
детеныши, среда обитания (суша 
и вода) 

Узнают и называют млекопитающих 
на иллюстрациям и фотографиям. 
Относят млекопитающих к разным 
группам, имеют представление о 
значении млекопитающих  в природе. 
Дополняют предложения в рабочей 
тетради об отличительных 
особенностях млекопитающих, 
используя иллюстрации и опорные 
понятия 

Узнают и называют млекопитающих 
в натуральном виде в естественных 
условиях и на картинах. Выделяют 
существенные признаки 
млекопитающих. Называют 
млекопитающих из тех, которые были 
изучены на уроках, или известных из 
других источников. Относят 
млекопитающих к различным 
группам с учетом различных 
оснований для классификации: 
обитающие в воде и на суше, хищные, 
травоядные, всеядные. Заполняют 
таблицу в рабочей тетради «Различия 
по способу питания», используя 
словарь для справок 

  

34 09.01 Млекопитающие суши  1 

Формирование представлений о 
млекопитающих суши на основе 
имеющихся знаний. Животные 
лесов, степей, пустынь 

Узнают млекопитающих суши на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты. 
Узнают животных суши на рисунках 
в рабочей тетради, по контуру 
соединяют линиями с местами их 
обитания 

Узнают и называют (не менее 5) 
млекопитающих суши (лесов, степей, 
пустынь) в натуральном виде в 
естественных условиях и на картинах, 
имеют представления о взаимосвязях 
между млекопитающими и их местом 
в окружающем мире, называют 
млекопитающих из тех, которые были 
изучены на уроках или известных из 
других источников. Заполняют 
таблицу в рабочей тетради: 
вписывают слова, которые подходят 
для рассказа о разных 
млекопитающих суши 

  

35 15.01 Млекопитающие морей 
и океанов  1 

Формирование представлений о 
млекопитающих морей и 
океанов: признаки, внешний вид 

Узнают млекопитающих морей и 
океанов (китов, дельфинов) на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, 
называют млекопитающих морей и 
океанов. Выписывают в тетрадь, 
используя текст учебника, как 
приспособился организм 
млекопитающих животных к 
обитанию в морях и океанах 

Узнают и называют млекопитающих 
морей и океанов (киты, тюлени, 
дельфины) в натуральном виде в 
естественных условиях и на картинах. 
Имеют представления о взаимосвязях 
между млекопитающими морей и 
океанов (внешний вид, образ жизни) 
и их местом в окружающем мире. 
Называют млекопитающих морей и 
океанов из тех, которые были 
изучены на уроках, или известных из 
других источников, объясняют свой 
выбор. Подчеркивают в тексте 
рабочей тетради отличительные 
особенности водных 
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млекопитающих; называют признаки 
сходства; чем морские 
млекопитающие отличаются от 
сухопутных 

36 16.01 Домашние животные в 
городе и деревне 

98-
100 1 

Расширение и уточнение 
представлений о домашних 
животных: признаки, внешний 
вид 

Узнают домашних животных на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, 
называют домашних животных, 
относят домашних животных к 
разным группам (птицы, 
млекопитающие), имеют 
представление о значении домашних 
животных. Выписывают в таблицу 
рабочей тетради названия диких и 
домашних животных из 
стихотворения 

Узнают и называют домашних 
животных в натуральном виде в 
естественных условиях и на картинах, 
выделяют существенные признаки 
домашних животных, называют 
домашних животных из тех, которые 
были изучены на уроках или 
известных из других источников, 
объясняют свой выбор. Выписывают 
в таблицу рабочей тетради, используя 
свои примеры, названия диких и 
домашних животных 

  

37 22.01 Сельскохозяйственные 
животные: лошади  1 

Расширение и уточнение 
представлений о лошадях. 
Формирование представлений о 
сельскохозяйственных животных: 
внешний вид, питание, 
использование человеком 

Узнают лошадей на иллюстрациях и 
фотографиях, называют изученные 
объекты, относят лошадей к 
домашним животным, имеют 
представление о значении лошадей. 
Включаются в дидактическую игру 
«Где чей детеныш?» 

Узнают и называют лошадей в 
натуральном виде в естественных 
условиях и на картинах, выделяют 
существенные признаки лошадей, 
относят лошадей к разным группам с 
учетом различных оснований для 
классификации (перевозка грузов, 
спортивные соревнования, цирк, 
полиция). Сформированы 
представления к самостоятельной 
жизни. Выполняют задание в рабочей 
тетради: вписывают названия 
животных и их детенышей 

  

38 23.01 Сельскохозяйственные 
животные: коровы  1 

Расширение и уточнение 
представлений о коровах. 
Формирование представлений о 
сельскохозяйственных животных: 
внешний вид, питание, 
использование человеком, уход и 
содержание 

Узнают коров на иллюстрациях и 
фотографиях, называют изученные 
объекты, относят коров к домашним 
животным, имеют представление о 
значении коров в жизни человека. 
Описывают внешний вид коровы по 
плану и опорным словам 

Узнают и называют коров в 
натуральном виде в естественных 
условиях и на картинах, выделяют 
существенные признаки коров, 
относят коров к определенным 
группам животных с учетом 
различных оснований для 
классификации (млекопитающие, 
домашние, сельскохозяйственные 
животные). Описывают внешний вид 
коровы по плану 

  

39 29.01 
Сельскохозяйственные 
животные: козы, овцы, 
свиньи 

 1 

Расширение и уточнение 
представлений о козах, овцах, 
свиньях. Формирование 
представлений о 
сельскохозяйственных животных 

Узнают и называют коз, овец, свиньях 
на иллюстрациях и фотографиях, 
относят коз, овец, свиней к 
домашним животным, имеют 
представление о значении коз, овец, 
свиней. Рассказывают об одном из 
животных с опорой на предложения и 

Узнают и называют коз, овец, свиней 
в натуральном виде в естественных 
условиях и на картинах, выделяют 
существенные признаки изученных 
животных. Составляют рассказ об 
одном из животных по плану 
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иллюстративный материал, 
предложенный учителем 

40 30.01 Домашние птицы: куры, 
утки, индюки  1 

Расширение и уточнение 
представлений о курах, утках, 
индюках. Формирование 
представлений о 
сельскохозяйственных птицах: 
внешний вид, использование 
человеком, уход и содержание 

Узнают кур, уток, индюков на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, относят 
кур, уток, индюков к домашним 
птицам, имеют представление о 
значении кур, уток, индюков. В 
рабочей тетради узнают на рисунках 
домашних птиц и подписывают их 
названия. 

Узнают и называют домашних птиц 
(кур, уток, индюков) в натуральном 
виде в естественных условиях и на 
картинах, выделяют существенные 
признаки изученных животных, 
относят домашних птиц к 
определенным группам с учетом 
различных оснований для 
классификаций (птицы, домашние, 
водоплавающие). В рабочей тетради 
узнают на рисунках домашних птиц и 
подписывают их названия; 
сравнивают утку и домашнюю 
курицу, делают вывод о сходстве по 
внешнему виду 

  

41 05.02 Уход за животными в 
живом уголке или дома 

103-
104 1 

Формирование представлений о 
«живом уголке», правилах ухода 
за животными в «живом уголке». 
Общие правила ухода за 
животными в «живом уголке» 
или дома 

Узнают животных «живого уголка» на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, 
знакомятся с правилами выполнения 
несложных действий по уходу за 
животными в «живом уголке» под 
руководством учителя, имеют 
представление о значении «живого 
уголка». В рабочей тетради 
подчеркивают названия животных, 
которые могут жить дома или в живом 
уголке 

Узнают и называют животных 
«живого уголка» в натуральном виде 
в естественных условиях и на 
картинах, относят животных «живого 
уголка» к определенным группам 
(птицы, рыбы, млекопитающие, 
пресмыкающиеся), знают о правилах 
по уходу за животными в «живом 
уголке», выполняют доступные 
возрасту действия по уходу за 
животными. В рабочей тетради 
подчеркивают названия животных, 
которые могут жить дома или в 
«живом уголке» Обосновывают свой 
выбор 

  

42 06.02 Аквариумные рыбки 104-
106 1 

Формирование представлений об 
аквариумных рыбах на основе 
имеющихся знаний. Правила 
содержания и ухода за 
аквариумными рыбками 

Узнают аквариумных рыбок на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, 
знакомятся с правилами выполнения 
несложных действий по уходу за 
аквариумными рыбками под 
руководством учителя. В рабочей 
тетради узнают на рисунках 
аквариумных рыбок и подписывают 
их названия; зачеркивают лишнюю 
рыбку, используя помощь учителя 

Узнают и называют аквариумных 
рыбок (гуппи, золотые рыбки) в 
натуральном виде в естественных 
условиях и на картинах, выделяют 
существенные признаки аквариумных 
рыбок, знают правила ухода и 
содержания за аквариумными 
рыбами. В рабочей тетради 
подписывают рисунки аквариумных 
рыбок; зачеркивают лишнюю рыбку 

  

43 12.02 Канарейки, попугаи  1 
Формирование представлений о 
декоративных и певчих птицах на 
основе имеющихся знаний: 
внешний вид, правила 

Узнают певчих и декоративных птиц 
на иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, 
называют известные учащимся 

Узнают и называют певчих и 
декоративных птиц (канарейки, 
попугаи) в натуральном виде в 
естественных условиях и на картинах. 
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содержания и ухода дома или в 
«живом уголке» 

певчих и декоративных птиц, 
знакомятся с правилами выполнения 
несложных действий по уходу за 
певчими и декоративными птицами 
под руководством учителя. В рабочей 
тетради узнают на рисунках птиц и 
подписывают их названия, используя 
слова для справок. Обводят названия 
певчих птиц, используя помощь 
учителя 

Выделяют существенные признаки 
певчих и декоративных птиц. 
Называют певчих и декоративных 
птиц, которые были изучены на уроке 
и известны обучающимся из других 
источников, знают правила ухода и 
содержания певчих и декоративных 
птиц. В рабочей тетради 
подписывают рисунки названиями 
птиц, используя слова для справок. 
Обводят названия певчих птиц. 
Отвечают на вопрос: каких птиц 
называют певчими 

44 13.02 Морские свинки, 
хомяки, черепахи  1 

Формирование представлений о 
морских свинках, хомяках и 
черепахах: внешний вид, правила 
ухода 

Узнают морских свинок, хомяков, 
черепах на иллюстрациях и 
фотографиях, называют изученные 
объекты, знакомятся с правилами 
выполнения несложных действий по 
уходу за морскими свинками, 
хомяками, черепахами под 
руководством учителя. Выполняют 
задание в рабочей тетради: отвечают 
на вопросы (кого чем кормить) и 
выбирают правильные ответы 
соотнося их с названиями животных, 
используя помощь учителя 

Узнают и называют животных в 
натуральном виде в естественных 
условиях и на картинах, выделяют 
существенные признаки морских 
свинок, хомяков, черепах, знают 
правила ухода за морскими свинками, 
черепахами, хомяками и их 
содержания. Выполняют задание в 
рабочей тетради: выбирают 
правильные ответы на вопрос (кого 
чем кормить) и записывают их рядом 
с названием животного 

  

45 19.02 Домашние кошки  1 

Расширение и уточнение 
представлений о домашних 
кошках: внешний вид, правила 
ухода и содержания кошек в доме 

Выделяют существенные признаки 
кошек, относят кошек к 
определенным группам 
(млекопитающие, домашние 
животные, длинношерстные, 
короткошерстные) Знают правила 
ухода и содержания кошек. 
Выполняют задание в рабочей 
тетради: подчеркивают в тексте 
слова, относящиеся к кошке; 
показывают на рисунке стрелками еду, 
которую ест кошка 

Узнают кошек на иллюстрациях и 
фотографиях, относят кошек к группе 
домашних животных, знакомятся с 
правилами выполнения несложных 
действий по уходу за кошками под 
руководством учителя, имеют 
представление о значении кошек в 
жизни человека. Записывают в 
рабочую тетрадь советы, как 
необходимо ухаживать за котенком 

  

46 20.02 Собаки 107-
109 1 

Расширение и уточнение 
представлений о собаках: 
внешний вид, виды собак, 
правила ухода за собаками и 
содержания их в доме. 

Узнают и называют собак на 
иллюстрациях и фотографиях, 
относят собак к группе домашних 
животных, знакомятся с правилами 
выполнения несложных действий по 
уходу за собаками под руководством 
учителя, имеют представление о 
значении собак в жизни человека. 
Рассматривают рисунки в рабочих 

Выделяют существенные признаки 
собак, относят собак к определенным 
группам (млекопитающие, домашние 
животные, служебные, охотничьи, 
декоративные), знают правила ухода 
и содержания собак. Заполняют 
таблицу в рабочей тетради «Породы 
собак», используя слова для справок. 
Составляют памятку об уходе за 
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тетрадях; заполняют схему «Группы 
собак» 

собакой, живущей в доме 

47 26.02 Животные холодных 
районов Земли  1 

Расширение представлений о 
многообразии животного мира. 
Формирование представлений о 
животных холодных районов, 
зависимости внешнего вида и 
образа жизни животных от среды 
обитания 

Называют животных холодных 
районов Земли (белые медведи, 
тюлени, моржи, северные олени, 
песцы, пингвины) на иллюстрациях и 
фотографиях. Относят животных 
холодных районов Земли к разным 
группам животных: млекопитающие, 
птицы. Описывают отличительные 
признаки внешнего вида животных, 
обитающих на севере 

Называют животных холодных 
районов Земли (белые медведи, 
тюлени, моржи, северные олени, 
песцы, пингвины) в натуральном виде 
в естественных условиях и на 
картинах. Выделяют существенные 
признаки животных холодных 
районов Земли, имеют представления 
о взаимосвязях между внешним 
видом животных, их образом жизни и 
средой обитания. Относят 
изученных животных к 
определенным группам: 
млекопитающие, птицы, 
млекопитающие суши, 
млекопитающие морей и океанов. 
Выписывают в тетрадь, используя 
текст учебника, как приспособились 
животные к жизни в суровых 
условиях 

  

48 27.02 Животные умеренного 
пояса  1 

Расширение представлений о 
многообразии животного мира. 
Формирование представлений о 
животных умеренного пояса, 
зависимости внешнего вида и 
образа жизни 

Узнают животных умеренного пояса 
Земли на иллюстрациях и 
фотографиях, называют изученные 
объекты, относят животных 
умеренных районов Земли к разным 
группам животных: млекопитающие, 
птицы. В рабочей тетради узнают на 
животных умеренного пояса нашей 
страны и подписывают их названия, 
используя помощь учителя 

Узнают и называют животных 
умеренных районов Земли (не менее 
5) в натуральном виде в естественных 
условиях и на картинах, выделяют 
существенные признаки животных 
умеренного пояса Земли, имеют 
представления o взаимосвязях между 
внешним видом животных, их 
образом жизни и средой обитания, 
относят изученных животных к 
определенным группам животных – 
млекопитающие, пресмыкающиеся, 
птицы; травоядные, хищники. 
Выписывают в тетрадь название 
животных, обитающих в умеренном 
поясе нашей страны 

  

49 05.03 Животные жарких 
районов Земли  1 

Расширение представлений о 
многообразии животного мира. 
Формирование представлений о 
животных жаркого пояса, 
зависимости внешнего вида и 
образа жизни 

Узнают животных жаркого пояса 
Земли на иллюстрациях и 
фотографиях, называют изученные 
объекты, относят животных жарких 
районов Земли к разным группам 
животных: млекопитающие, птицы. 
Рассказывают об особенностях 
внешнего вида одного из животных 
жарких районов Земли по плану и 

Узнают и называют животных 
жарких районов Земли (лев, слон, 
кенгуру, жираф) в натуральном виде в 
естественных условиях и на картинах, 
выделяют существенные признаки 
животных жарких районов Земли, 
имеют представления о взаимосвязях 
между внешним видом животных, их 
образом жизни и средой обитания, 
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опорным предложениям относят изученных животных к 
определенным группам животных – 
травоядные, хищники. По рисункам и 
иллюстрациям называют особенности 
внешнего вида животных жарких 
районов Земли 

50 06.03 Животный мир нашей 
страны  1 

Формирование представлений о 
многообразии животного мира 
России: взаимосвязь образа 
жизни и природных условий. 
Охрана природы 

Узнают животных различных 
районов нашей страны (тундры, 
лесов, степей, пустынь, гор) на 
иллюстрациях и фотографиях. 
Называют животных, обитающих в 
нашей стране, относят животных 
России к разным группам (птицы, 
млекопитающие) 

Узнают и называют животных разных 
районов нашей страны (по 2–3 
животных), выделяют существенные 
признаки животных разных районов 
России, называют животных, 
обитающих в России, известных из 
других источников, имеют 
представления о взаимосвязях 
внешнего вида животного и места 
обитания, относят животных к 
разным группам на основании 
различных признаков ( 
пресмыкающиеся, птицы, 
млекопитающие; хищные, 
травоядные) 

  

51 12.03 
Охрана животных. 
Заповедники. Красная 
книга России 

111-
113 1 

Формирование представлений о 
необходимости охраны природы 
(животного мира), знакомство с 
Красной книгой: заповедники, 
заказники. Зоопарки 

Узнают животных Красной книги 
(тигр, соболь, зубр, пеликан) на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, имеют 
представление о значении Красной 
книги. В рабочей тетради узнают на 
рисунках животных, охраняемых в 
заповедниках, и подписывают их 
названия, раскрашивают их 
карандашами разных цветов, 
используя помощь учителя 

Узнают и называют животных, 
включенных в Красную книгу 
России, знают и соблюдают правила 
безопасного поведения в природе. В 
рабочей тетради подписывают 
рисунки животных, охраняемых в 
заповедниках, раскрашивают их 
карандашами разных цветов 

  

52 13.03 

Животные вашей 
местности. Красная 
книга области (края) 
Контрольная работа 

 1 

Закрепление знаний о 
растительном мире России. 
Обобщение знаний о животных 
своей местности, формирование 
представления о животном мире 
своего края 

Узнают животных своей местности на 
иллюстрациях и фотографиях, 
называют изученные объекты, 
относят животных своей местности к 
разным группам животных (птицы, 
млекопитающие) 

Называют животных, обитающих в 
своей местности, относят животных 
своей местности к различным 
классификациям (млекопитающие, 
птицы, рыбы; хищные, травоядные) 

  

Тема 4. Человек (14 часов) 

53 19.03 Как устроен наш 
организм 

114-
117 1 

Расширение и уточнение 
представлений о строении тела 
человека. Формирование 
представлений об организме 
человека 

Называют части тела на 
иллюстрациях. Называют основные 
органы человека (сердце, легкие, 
желудок, кишечник, печень, почки, 
органы чувств) на иллюстрациях, с 
помощью учителя. В рабочей тетради 
подписывают названия основных 
частей тела человека. Рассматривают 

Называют части тела и органы 
человека (сердце, легкие, желудок, 
кишечник, печень, почки, органы 
чувств). Показывают основные 
органы человека на схемах и 
муляжах. В рабочей тетради 
соединяют точки и подписывают 
названия основных частей тела 
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рисунки, записывают в тетрадь чем 
отличаются и что общего у людей, 
изображенных на рисунках 

человека. Заполняют таблицу «Части 
тала. Внутренние органы человека», 
используя слова для справок 

54 20.03 Как работает наш 
организм 

118-
119 1 

Формирование представлений о 
внутренних органах человека и их 
взаимодействии: Формирование 
представлений о 
пищеварительной системе, 
дыхательной системе, 
кровеносной системе, 
выделительной системе, нервной 
системе; о согласованной работе 
организма человека 

Называют системы органов с опорой 
на учебник и иллюстрации. 
Рассказывают о значении систем 
органов в организме человека с 
помощью учителя. В рабочей тетради 
подписывают названия внутренних 
органов человека 

Имеют представления о взаимосвязях 
между органами организма человека. 
Называют системы органов. 
Рассказывают о значении систем 
органов в организме человек и их 
работе. Заполняют таблицу в рабочей 
тетради: вписывают названия 
отдельных органов в соответствии с 
названными системами; соединяют 
линией рисунки с изображением 
внутренних органов человека с их 
значением и функциями 

  

IV четверть (15 часов) 

55 02.04 Здоровый образ жизни 
человека 

120-
123 1 

Формирование представлений о 
здоровом образе жизни: 
соблюдение чистоты, правильное 
питание, чередование работы и 
отдыха, закаливание, занятие 
спортом, отсутствие вредных 
привычек 

Знают и соблюдают правила 
здорового образа жизни. Понимают 
значение здорового образа жизни в 
жизни человека, выполняют 
несложные задания (под контролем 
взрослого). Записывают правила 
здорового образа жизни, используя 
опорные предложения в рабочей 
тетради 

Знают и соблюдают правила 
здорового образа жизни, совершают 
действия по соблюдению санитарно-
гигиенических норм. Составляют 
свой режим дня. Записывают в 
тетрадь правила здорового образа 
жизни, используя опорные слова 

  

56 03.04 Осанка 123-
125 1 

Уточнение и расширение 
представлений о правильной 
осанке. Профилактика нарушения 
осанки 

Узнают правильную осанку на 
иллюстрациях и фотографиях. Знают 
и соблюдают правила здорового 
жизни, понимают его значение в 
жизни человека, выполняют 
несложные задания (под контролем 
взрослого). Дорисовывают на рисунке 
в рабочей тетради, как надо сидеть 
правильно 

Имеют представление о влиянии 
осанки на здоровье человека. Знают и 
соблюдают правила здорового образа 
жизни, совершают действия по 
соблюдению санитарно-
гигиенических норм. Подчеркивают в 
тексте карточки те условия, при 
которых осанка будет правильной 

  

57 09.04 Органы чувств 126-
128 1 

Расширение и уточнение 
представлений об органах чувств 
человека 

Узнают органы чувств (глаза, уши, 
нос, язык) на иллюстрациях и схемах, 
называют изученные органы, имеют 
представление о значении органов 
чувств. В рабочей тетради вставляют 
в предложения пропущенные слова о 
значении органов чувств, используя 
помощь учителя 

Узнают и называют изученные органы 
(глаза, уши, нос, кожа, язык), 
показывают их на рисунках, схемах, 
макетах. Относят зрение, слух, 
осязание, вкус к органам чувств, 
имеют представление о взаимосвязи 
органов чувств в организме и их 
значении. В рабочей тетради 
вставляют в предложения 
пропущенные слова о значении 
органов чувств 

  

58 10.04 Правила гигиены и  1 Формирование знаний о правилах 
гигиены органов чувств 

Соблюдают режим дня, правила 
личной гигиены и здорового образа 

Знают и соблюдают правила 
здорового образа жизни, совершают 
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охрана органов чувств жизни, понимают их значение в 
жизни человека, выполняют 
несложные задания (под контролем 
взрослого) 

действия по соблюдению санитарно-
гигиенических норм. Составляют 
правила гигиены органов чувств, 
записывают в тетрадь 

59 16.04 Здоровое питание 129-
132 1 

Формирование представлений о 
здоровом питании. расширение и 
уточнение знаний о продуктах 
питания 

Соблюдают режим дня, правила 
личной гигиены и здорового образа 
питания, понимают их значение в 
жизни человека. Заполняют таблицу в 
рабочей тетради: записывают 
продукты растительного и животного 
происхождения, используя слова для 
справок и помощь учителя 

Узнают и называют продукты 
животного и растительного 
происхождения, выделяют их 
признаки, относят продукты к 
соответствующим группам. Знают и 
соблюдают правила здорового образа 
питания, совершают действия по 
соблюдению санитарно-
гигиенических норм. Заполняют 
таблицу в рабочей тетради: 
записывают продукты растительного 
и животного происхождения; что 
вредно и что полезно для организма 

  

60 17.04 
Дыхание. Органы 
дыхания. Правила 
гигиены 

132-
134 1 

Формирование представлений об 
органах дыхания и правилах 
гигиены органов дыхания 

Узнают и называют органы дыхания 
(нос, легкие) на иллюстрациях и 
схемах, имеют представление о 
значении органов чувств. Знают и 
соблюдают правила здорового образа 
жизни, понимают его значение в 
жизни человека, соблюдают правила 
личной гигиены. В рабочей тетради 
на рисунках находят органы дыхания 
и подписывают их 

Узнают и называют изученные 
органы (нос, легкие), показывают их 
на рисунках, схемах, макетах. 
Относят нос, легкие к органам 
дыхания, имеют представление о 
взаимосвязи органов и систем в 
организме и их значении. Знают и 
соблюдают правил здорового образа 
жизни, совершают действия по 
соблюдению санитарно-
гигиенических норм. На рисунках в 
рабочей тетради находят органы 
дыхания и подписывают их; 
дополняют рассказ о значении носа 
для организма человека, вставляя 
пропущенные слова в текст карточки 

  

61 23.04 Оказание первой 
медицинской помощи 

135-
138 1 

Формирование представлений о 
первой помощи и правилах ее 
оказания. Оказание помощи при 
порезах, царапинах, ушибах, 
обморожении, ожогах 

Знают и соблюдают правила 
здорового образа жизни, понимают 
его значение в жизни человека, 
соблюдают правила безопасного 
поведения в природе и обществе (под 
контролем взрослого), выполняют 
несложные задания по первой 
доврачебной помощи (под контролем 
взрослого). 

Знают и соблюдают правила 
безопасного поведения. Выполняют 
доступные возрасту меры первой 
доврачебной помощи. Соединяют 
линией рисунок с нужной 
рекомендацией по оказанию помощи 
при повреждениях кожи 

  

62 24.04 
Профилактика 
простудных 
заболеваний 

 1 
Формирование представлений о 
простудных заболеваниях и 
мерах, принимаемых для 
профилактики и лечения. 
Профилактика простудных 

Знают и соблюдают правила 
здорового образа жизни, правила 
личной гигиены, понимают их 
значения в жизни человека, 
выполняют несложные задания по 

Знают и соблюдают правила 
поведения при простудных 
заболеваниях, знают и соблюдают 
правила профилактики простудных 
заболеваний, совершают действия по 

  



24 
 

Обращение за 
медицинской помощью 

заболеваний оказанию первой доврачебной 
помощи (под контролем взрослого). 
По рисункам в рабочей тетради, 
составляют и записывают 
предложения о способах закаливания, 
используя помощь учителя 

соблюдению санитарно-
гигиенических норм. Выполняют 
доступные возрасту меры первой 
доврачебной помощи. Используя 
рисунки в рабочей тетради, 
составляют и записывают 
предложения о способах закаливания 

63 30.04 Специализация врачей  1 

Формирование представлений о 
специализации врачей и 
необходимости при заболевании 
обращаться к врачу 

Узнают врачей на иллюстрациях, 
фотографиях, называют 
специализации врачей. Выписывают 
названия специализации врачей, к 
которым можно обратиться за 
помощью при разных видах 
заболевания, используя слова для 
справок 

Называют специализацию врачей 
(педиатр, терапевт, лор, окулист), 
соотносят заболевания внутренних 
органов и специализацию врача. 
Выписывают в тетрадь названия 
врачей, к которым можно обратиться 
за помощью при разных видах 
заболевания 

  

64 07.05 
Медицинские 
учреждения нашего 
города 

 1 
Уточнение и расширение 
представлений о медицинских 
учреждениях своего города и их 
специализации 

Знают медицинские учреждения 
своего города, знают правила 
поведения в медицинских 
учреждениях 

Знают медицинские учреждения 
своего города, знают правила 
поведения в медицинских 
учреждениях 

  

65 08.05 
Медицинские 
учреждения нашего 
города 

 1 
Уточнение и расширение 
представлений о медицинских 
учреждениях своего города и их 
специализации 

Знают медицинские учреждения 
своего города, знают правила 
поведения в медицинских 
учреждениях 

Знают медицинские учреждения 
своего города, знают правила 
поведения в медицинских 
учреждениях 

  

66 14.05 Контрольная работа  1      
Тема 5. Обобщение (3 часа) 

67 15.05 Неживая природа 5-9 1 

Обобщение и закрепление 
представлений о предметах и 
явлениях неживой природы 

Узнают и называют изученные 
предметы на иллюстрациях, 
фотографиях, относят изученные 
предметы к определенным группам 
(вода, воздух, полезные ископаемые, 
почва), называют предметы, 
относящиеся к почве, полезным 
ископаемым, свойства воды, воздуха, 
знают элементарные правила 
безопасного поведения в природе, 
имеют представление о значении 
неживой природы в жизни человека 

Узнают и называют изученные 
предметы неживой природы на 
картинах, схемах и в натуральном 
виде, относят предметы неживой 
природы к разным группам (вода, 
воздух, полезные ископаемые, почва), 
выделяют существенные признаки 
каждой группы. Имеют 
представления о взаимосвязях между 
неживой и живой природой. Знают и 
соблюдают правила безопасного 
поведения в природе 

  

68 21.05 Живая природа 
Контрольная работа  1 

Обобщение и закрепление 
представлений о живой природе, 
умение дифференцировать 
живую и неживую природу 

Называют изученные объекты на 
иллюстрациях, фотографиях, относят 
изученные объекты к определенным 
группам (растения, животные, 
организм человека). называют 
объекты, относящиеся к растениям, 
животным, организму человека. 
Имеют представление о значении 

Называют изученные объекты живой 
природы. Относят объекты живой 
природы к разным группам: растения 
(деревья, кустарники, травы, 
хвойные, лиственные, декоративные), 
животные (насекомые, рыбы, 
пресмыкающиеся, земноводные, 
млекопитающие) и организм 

  



25 
 

живой природы человека. Выделяют существенные 
признаки разных групп растений и 
животных. Имеют представление о 
взаимосвязях между неживой и 
живой природой 

69 22.05 Живая природа  1 

Обобщение и закрепление 
представлений о живой природе, 
умения дифференцировать живую 
и неживую природу 

Называют элементарные правила 
безопасного поведения в природе. 
Рассказывают о правилах соблюдения 
режима дня, личной гигиены, 
здорового образа жизни с опорой на 
учебник. 

Называют и соблюдают правила 
безопасного поведения в природе. 
Рассказывают о правилах соблюдения 
режима дня, личной гигиены, 
здорового образа жизни 
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 
Рабочая программа по учебному предмету «География» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной образовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО вариант 1), 
утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 
(https://clck.ru/33NMkR) и Адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ 
«МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 
потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «География» относится к предметной области «Естествознание» 
и является обязательной частью учебного плана. 

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 
«География» в 6 классе рассчитана на 35 учебные недели и составляет 70 часов в год (2 часа в 
неделю). 

ФАООП УО (вариант 1) определяет цель и задачи учебного предмета «География». 
Цель обучения – сформировать у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) умение использовать географические знания и умения в 
повседневной жизни для объяснения, оценки разнообразных природных, социально-
экономических и экологических процессов и явлений, адаптации к условиям окружающей 
среды и обеспечения безопасности жизнедеятельности, экологически сообразного поведения 
в окружающей среде. 

Задачи обучения: 
− формирование представлений о географии и ее роли в понимании природных и 

социально-экономических процессов и их взаимосвязей; 
− формирование представлений об особенностях природы, жизни, культуры и 

хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и 
отдельных стран; 

− формирование умения выделять, описывать и объяснять существенные признаки 
географических объектов и явлений; 

− формирование умений и навыков использования географических знаний в 
повседневной жизни для объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории 
проживания, соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных 
катастроф; 

− овладение основами катастрофической грамотности и использование элементарных 
практических умений и приемов использования географической карты для получения 
географической информации; 

− формирование умения вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями 
географической среды, их изменениями в результате природных и антропогенных 
воздействий. 

Рабочая программа по учебному предмету «География» в 6 классе определяет 
следующие задачи: 

− формирование у обучающихся представлений о географии как науке; 
− обучение ориентированию по Солнцу, признакам погоды, Полярной звезде; 
− формирование представлений об опасных природных явлениях, 
− формирование географических представлений о рельефе и водоемах нашей планеты; 
− формирование умения работать с географической картой, графической 

наглядностью; 
− воспитание патриотических чувств, видение красоты природы, бережного 

отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с основными направлениями 
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природоохранительной работы; 
− формирование умения применять полученные знания в повседневной жизни. 

 
II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 
Личностные результаты: 
 
− формирование установки на безопасный здоровый образ жизни; 
− формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с задачей, поставленной учителем; 
− совершенствование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 
− развитие умения фиксировать результаты самостоятельной деятельности 

(наблюдений, опытов); 
− развитие навыков взаимодействия при работе в паре при изготовлении моделей или 

макета форм рельефа местности; 
− формирование эстетических чувств при знакомстве с достопримечательностями 

крупнейших городов России и родного города; 
− формирование уважения и восхищения людьми, совершившими научные открытия 

(кругосветные путешествия, запуск искусственных спутников Земли и людей в космос, 
первые космонавты); 

− формирование навыков безопасного поведения в природе (при изучении грозы, 
молнии, лавин, землетрясений, извержений вулканов и т.п. явлений природы) 
 

Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету «География» 
в 6 классе 

Минимальный уровень: 
− определять стороны горизонта, ориентироваться по Солнцу, компасу и местным 

признакам природы с помощью учителя; 
− понимать условные знаки карты, показывать с помощью учителя географические 

объекты; 
− узнавать и называть географические объекты (формы поверхности земли: равнины, 

холмы, овраги; водоемы), типичных представителей животного и растительного мира на 
макетах, рисунках и фотографиях; 

− называть, описывать существенные признаки географических объектов и явлений; 
− составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины, опорные 

слова и выражения; 
− использовать географические знания в повседневной жизни для объяснения явлений 

и процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в 
случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф; 

− знать основные правила безопасного поведения в природе; 
 Достаточный уровень: 
− применять элементарные практические умения и приемы работы с географической 

картой для получения географической информации; 
− определять направления на карте; 
− вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями географической среды; 
− сравнивать географические объекты и явления по заданным критериям; 
− составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины, опорные 

слова и выражения; 
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− определять стороны горизонта, ориентироваться по Солнцу, компасу и местным 
признакам природы; 

− выявлять на местности особенности рельефа, водоемов; 
− делать схематические зарисовки изучаемых форм земной поверхности; 
− читать географическую карту (условные цвета и основные знаки) по атласам-

приложениям к учебнику; 
− составлять описания изучаемых объектов с опорой на карту и картины; 
− показывать на карте объекты, указанные в программе, обозначать их при помощи 

учителя на контурной карте. 
 

III. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 
Содержание учебного предмета «География» позволяет формировать у обучающихся 

широкий спектр видов учебной деятельности, таких, как умение классифицировать, 
наблюдать, делать выводы, объяснять, доказывать, давать определения понятиям. 

В процессе изучения учебного предмета «География» в 6 классе обучающиеся научатся 
ориентироваться на местности, познакомятся с физической картой России, ее географическим 
положением, границами, формами земной поверхности, водоемами. В данной программе 
вначале планируется формирование более точных географических представлений о рельефе и 
водоемах своей местности (на экскурсиях и уроках с использованием видеофильмов). На этих 
занятиях, готовя к восприятию следующей темы, учитель может уточнить, какими цветами 
будут обозначаться формы рельефа и водоемы на карте. 

Затем планируется изучение одной из самых сложных тем курса географии - «План и 
карта». При изучении этой темы следует осуществить постепенный переход от черчения плана 
стола, класса, к чтению планов школьного участка и местности, а затем к знакомству с 
географической картой. 

Такая последовательность изучения тем позволит более логично перейти от знакомства 
с физической картой России к изучению глобуса и физической карты полушарий. 

В программу 6 класса введены темы: «Явления природы» (дождь, ветер, ураган, шторм, 
землетрясение, извержение вулканов), «Краткие сведения о Земле, Солнце и Луне», 
«Планеты», «Освоение космоса». Это позволит своевременно начать формирование 
географических знаний в тесной связи с элементарными физическими и астрономическими, 
что создаст наиболее полное представление о планете Земля. Опасные природные явления 
будут изучаться и в дальнейшем применительно к конкретным географическим территориям. 

Изучение географии в 6 классе предполагает проведение экскурсий с целью 
формирования более точных географических представлений о формах земной поверхности и 
водоемах местности, где проживают обучающиеся. 

 
Содержание разделов 

№ п/п Название раздела Количество 
часов 

Контрольные 
работы 

1. Введение 4 1 
2. Ориентирование на местности 4 1 
3. Формы поверхности Земли 3 1 
4. Вода на Земле 10 1 
5. План и карта 7 1 
6. Земной шар 16 1 
7. Карта России 19 2 

 Итого: 63 8 
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IV. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПРЕДМЕТНЫХ 
РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых 

результатов освоения рабочей программы по учебному предмету «География» в 6 классе 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
− 3 балла - значительная динамика. 
 
Критерии оценки предметных результатов 
 Оценка «5» ставится, если обучающийся: 
− ориентируется на карте, находит и показывает географические объекты 

самостоятельно; 
− понимает смысл вопроса и отвечает на вопросы полными распространенными 

предложениями; 
− соблюдается связность слов в предложении. Приводит примеры, подтверждающие 

высказанное суждение; 
− классифицирует объекты на группы по существенным признакам; 
− дает последовательное описание объекта, раскрывающее его существенные 

признаки и свойства; 
− правильно устанавливает причинно-следственные связи. 
Оценка «4» ставится, если обучающийся: 
− ориентируется на карте, но имеются неточности при нахождении и показе объекта; 
− дает полные ответы на вопросы, но нарушена связность слов в построении 

предложении; 
− не полно выделяет существенные признаки объекта, нарушена 

последовательность в описании объекта, явления. 
Оценка «3» ставится, если обучающийся: 
− испытывает затруднения в правильном показе изученных объектов на карте; 
− дает неточный или неполный ответ на поставленный вопрос, 
− материал излагает недостаточно полно и последовательно, нуждается в помощи 

учителя; 
− испытывает трудности при классификации объектов на группы; 
− самостоятельно не может обобщить полученные знания и установить причинно-

следственные связи. 
Оценка «2» - не ставится. 

 
V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 

География. 6 класс : учеб. для спец. (коррекц.) образоват. учреждений VIII. вида : с 
прил. / Т. М. Лифанова, Е. Н. Со· ломина. - 9-е изд. - М. : Просвещение," 2016. - 184 с. ил.+ 
Прил. (16 с. : ил., карт.). - ISBN 978-5-09-036583·3 

География. Методические рекомендации. 6–9 классы : учеб. пособие для 
общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / Т. 
М. Лифанова, Е. В. Подвальная. – М. : Просвещение, 2018. – 308 с. : ил. 
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VI. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
6-А КЛАСС – ГЕОГРАФИЯ 

/2 часа в неделю/ 
№ 
п/п 

Дата 
по 

плану 
Тема урока стр. Кол-во 

часов Программное содержание 
Дифференциация видов деятельности Дата 

по 
факту 

Примечание 
Минимальный уровень Достаточный уровень 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I четверть (15 часов) 
Тема 1. Введение (4 часа) 

1 02.09 География – наука о 
природе Земли. 4-7 1 

Формирование у обучающихся 
представлений об изучаемом 
предмете - география 

Называют, что в переводе означает 
слово «география». Рассказывают о 
первых путешественниках по плану 
и опорным словам и 
словосочетаниям 

Называют, что означает в переводе 
слово география, рассказывают о 
первых географах и их путешествиях. 
Составляют рассказ о том, как люди 
используют в своей жизни знания по 
географии 

  

2 03.09 
Наблюдения за 
изменениями высоты 
Солнца и погоды 

7-13 1 

Формирование представлений о 
разных временах года, суточном и 
годовом движении Земли 

Называют основные компоненты 
погоды, используя помощь учителя. 
Рассказывают от чего зависит смена 
дня и ночи, смена времен года. 
Рисуют положение Солнца на небе в 
разное время суток. Узнают и 
называют условные знаки календаря 
погоды 

Называют основные компоненты 
погоды. Рассказывают, как меняется 
высота Солнца над горизонтом в 
течение дня и в разное время года. 
Рисуют положение Солнца на небе в 
разное время года. Составляют по 
плану рассказ, какая погода 
характерна для разных времен года 

  

3 09.09 Явления природы 13-16 1 

Знакомство обучающихся с 
явлениями природы, обобщение 
и закрепление знаний о правилах 
поведения во время грозы, 
сильных порывах ветра 

Определяют и называют по 
иллюстрации явления природы. 
Рассказывают с опорой иллюстрации 
(схематические рисунки) как вести 
себя во время грозы и при сильных 
порывах ветра 

Называют «явления природы», 
определяют, что такое «ветер». 
Рассказывают, как люди используют 
силу ветра. Составляют рассказ о 
правилах поведения во время грозы 
и при сильных порывах ветра 

  

4 10.09 

Географические 
сведения о своей 
местности и труде 
населения. 
Экскурсия для 
наблюдения запаса 
элементарных 
географических 
представлений. 
Контрольная работа. 

17 1 

Знакомство с местностью, в 
которой обучаются и проживают 
школьники. Формирование 
умения наблюдать за 
окружающей действительностью, 
фиксирование и обобщение своих 
наблюдений 

Составляют рассказ по иллюстрациям 
о занятиях населения своей 
местности. Выполняют зарисовки, 
упражнения в тетради на печатной 
основе после наблюдений, 
проведенных во время экскурсии 
совместно с учителем 

Составляют рассказа о своей 
местности по плану, предложенному 
учителем. Выполняют зарисовки, 
упражнения в тетради на печатной 
основе после наблюдений, 
проведенных во время экскурсии 
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Тема 2. Ориентирование на местности (4 часа) 

5 16.09 
Горизонт. Линия 
горизонта. 
Стороны горизонта. 

20-21 1 

Формирование представлений о 
линии горизонта, основных 
сторонах горизонта 
Формирование умений 
пользоваться компасом, 
определять основные стороны 
горизонта 

Находят в словаре и зачитывают, что 
такое горизонт, линия горизонта. 
Выделяют на иллюстрации линию 
горизонта 
Называют основные стороны 
горизонты, опираясь на схему. 
Рисуют схему сторон горизонта 
совместно с учителем 

Дают определение географическим 
понятиям «горизонт», «линия 
горизонта». Называют свойства 
горизонта 
Называют основные стороны 
горизонта. Зарисовывают схему 
сторон горизонта в тетради 

  

6 17.09 Компас и правила 
пользования им 22-24 1 

Знакомство с компасом. 
Устройство. Правила 
пользования. Формирование 
умений ориентироваться по 
компасу 

Определяют стороны горизонта по 
компасу, используя помощь учителя. 
Наклеивают картинку компаса в 
тетрадь 

Рассказывают, что такое компас и 
правила пользования компасом 
пользоваться. Схематически 
зарисовывают компас. Определяют 
стороны горизонта с помощью 
компаса в классе, школьном холле, на 
пришкольном участке 

  

7 23.09 
Ориентирование по 
местным признакам 
природы 

24-27 1 
Формирование умений 
ориентироваться по местным 
признакам природы, принимать 
решения в нестандартной 
ситуации 

Определяют стороны горизонта по 
признакам природы, изображенных 
на иллюстрации, используя помощь 
педагога 

Рассказывают, что такое компас, для 
чего он нужен и как он устроен. 
Ориентируются с помощью компаса 
по местным признакам природы 

  

8 24.09 
Ориентирование на 
местности. 
Контрольная работа. 

24-27 1 

Закрепление сформированных 
навыков ориентирования с 
пользованием компаса. 
Продолжение формирования 
умений наблюдать за 
окружающей действительностью, 
обобщение своих наблюдений 

Наблюдают за окружающей 
действительностью. Определяют 
стороны горизонта по местным 
признакам природы, принимая 
помощь учителя 

Наблюдают за окружающей 
действительностью, выделяют 
признаки природы, по которым 
можно определить стороны горизонта. 
Определяют стороны горизонта по 
местным признакам природы, по 
компасу 

  

Тема 3. Формы поверхности Земли (3 часа) 

9 01.10 

Рельеф местности, его 
основные формы. 
Равнины, холмы. 
Знакомство с формами 
рельефа своей 
местности (своего 
края). 

28-30 1 

Формирование представлений 
обучающихся о формах 
поверхности земного шара. 
Обобщение и закрепление 
сведений обучающихся о родном 
крае. Продолжение 
формирования умения 
наблюдать за окружающей 
действительностью, фиксировать 
и обобщать свои наблюдения 

Называют основные формы земной 
поверхности. Зарисовывают 
строение холма по образцу с 
указанием его частей. Называют и 
показывают горы и равнины на 
иллюстрациях. 
Определяют форму рельефа своей 
местности, опираясь на схемы и 
иллюстрации, совместно с учителем 

Называют основные формы земной 
поверхности. Рассказывают, чем 
отличаются плоские и холмистые 
равнины. Определяют виды равнин 
по иллюстрациям и схеме. 
Показывают части холма на схеме. 
Определяют форму рельефа своей 
местности. Составляют рассказ о 
форме рельефа своей местности 

  

10 07.10 Овраги, их образование 31-32 1 

Формирования представлений об 
образовании оврагов и о вреде 
оврагов для сельского хозяйства. 
Воспитание бережного 
отношения к родной земле 

Показывают на иллюстрации овраг, 
называют подписанные части оврага, 
делают макет оврага из сырого песка 
и глины 

Рассказывают о процессе 
образования оврагов и о вреде 
оврагов для сельского хозяйства с 
опорой на иллюстрации, 
зарисовывают схему оврага и 
подписывают его части. Делают 
макет оврага из сырого песка и 
глины 
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11 08.10 
Горы. Землетрясения. 
Извержения вулканов. 
Контрольная работа. 

33-38 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
разновидностях рельефа земного 
шара. Знакомство со стихийными 
явлениями природы 
(землетрясение, извержение 
вулкана), формирование навыков 
безопасного поведения 

Составляют рассказ о горах из 
предложенных учителем 
предложений. Лепят макет горы из 
пластилина. Отвечают на наводящие 
вопросы о стихийных явлениях в 
природе 

Рассказывают о горах и горных 
системах. Зарисовывают схему 
вулкана. Выполняют макет горного 
хребта из пластилина. Рассказывают 
о стихийных явлениях природы 
(лавина, землетрясение, извержение 
вулкана) 

  

Тема 4. Вода на Земле (10 часов) 

12 14.10 Вода в природе 39-42 1 
Закрепление полученных на 
уроках природоведения знаний о 
воде и ее значении для живых 
организмов и хозяйственной 
деятельности человека 

Приводят примеры, где встречается 
вода в природе с опорой на 
иллюстрации. По схеме рассказывают 
о круговороте воды в природе 

Приводят примеры, где встречается 
вода в природе. Рассказывают как 
происходит круговорот воды в 
природе по схеме 

  

13 15.10 Родник, его 
образование 43-44 1 

Формирование элементарных 
представлений об образовании 
родника 

Составляют рассказ по опорным 
словам об образование родника 

Рассказывают как накапливается вода 
под землёй. Объясняют как 
образовалось слово «источник». 
Называют, из каких горных пород 
состоят водопроницаемые и 
водонепроницаемые слои 

  

14 21.10 Колодец, водопровод 45-47 1 
Формирование элементарных 
представлений о колодце и 
водопроводе как источниках 
пресной воды для человека 

По рисунку рассказывают о строении 
водопровода. Из пластилина делают 
макет колодца 

Рассказывают о работе водопровода. 
Называют правила охраны воды при 
пользовании водопроводом 

  

15 22.10 Река, ее части. Горные и 
равнинные реки 47-51 1 

Знакомство с горными и 
равнинными реками, их 
значении в жизни человека и его 
хозяйственной деятельности 

Составляют предложения как 
образуются реки по опорным словам. 
Называют части реки, обозначенные 
на схеме. Определяют по 
иллюстрации горную и равнинную 
реку 

Рассказывают по схеме как 
образуются реки. Называют и 
показывают на схеме части реки. 
Определяют на схеме направление 
реки, левые и правые притоки. 
Сравнивают горную и равнинную 
реки по плану. Рассказывают как 
образуется водопад 

  

II четверть (15 часов) 

16 05.11 Использование рек 51-53 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся об 
использовании природных 
ресурсов (пресной воды рек) в 
хозяйственной деятельности 
человека 

Составляют рассказ об использование 
рек по схеме с опорой на 
иллюстрации 

Рассказывают об использовании 
пресной воды рек в хозяйственной 
деятельности человека   

17 11.11 Озера. Водохранилища. 
Пруды 54-57 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
многообразии водоемов земного 
шара. Обобщить и закрепить 
знания об озерах, прудах, 
водохранилищах родного края, 
их использовании в 
хозяйственной деятельности 

По иллюстрациям и опорным словам 
рассказывают, где образуются озера. 
Называют различия пруда от озера, 
принимая помощь учителя 

Называют характерные особенности 
озера. Рассказывают, в каких местах 
образуются озёра. Зарисовывают 
схему озера. Рассказывают, как 
образуются водохранилища. 
Сравнивают пруд и озеро. Приводят 
примеры искусственных водоемов 
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человека 

18 12.11 Болота, их осушение 57-60 1 
Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
болоте. Повторить и закрепить 
сведения, полученные о торфе, 
его добыче и использовании 

Составляют рассказ по серии 
картинок «Образование болот» 

Рассказывают об образовании болот 
по схеме. Рассказываю, для чего 
осушают болота и где используется 
торф 

  

19 18.11 Океаны и моря 60-63 1 

Формирование понятий «океан», 
«море». Знакомство 
обучающихся со стихийными 
явлениями природы (шторм, 
цунами, ураган) 

Составляют рассказ по иллюстрациям 
об использовании морей и океанов 
человеком 

Называют характерные особенности 
морей и океанов. Сравнивают и 
показывают на схеме окраинные и 
внутренние моря. Называют отличия 
морской воды от пресной. 
Рассказывают, что такое цунами. 
По иллюстрациям составляют рассказ 
об использование морей и 
океанов в хозяйственной 
деятельности человека 

  

20 19.11 Острова и полуострова 64-66 1 

Формирование понятий «остров» 
и «полуостров» 

Зарисовывают в тетради вместе с 
учителем остров, полуостров и 
подписывают их, делают макеты из 
пластилина 

Называют характерные особенности 
морей и океанов. На рисунке находят 
и показывают острова, полуострова, 
заливы и проливы. Делают макет 
острова и полуострова из пластилина 
и цветной бумаги 

  

21 25.11 

Водоемы в вашей 
местности. Охрана вод 
от загрязнения. 
Контрольная работа 

66-68 1 

Продолжение формирования 
представлений о родном крае, 
обобщение сведений о водоемах, 
их использовании. Охрана 
водоемов 

Составляют рассказ о водоёмах из 
предложенных учителем 
предложений. Подбирают 
иллюстрации и фотографии с 
изображением водоемов 

Называют водоемы, которые есть в 
местности, где проживают 
обучающиеся. Рассказывают как 
используют водные ресурсы и о 
мерах, предпринимаемых людьми 
для охраны водоёмов. Составляют 
альбом «Вода на Земле» 

  

Тема 5. План и карта (7 часов) 

22 26.11 Рисунок и план 
предмета 69-72 1 

Формирование первоначальных 
представлений обучающихся о 
плане, его значении. 

Знакомятся с понятием «план». 
Зарисовывают план предметов 
(ластик, кубик) по контурным линиям. 
Называют отличия плана от рисунка, 
используя помощь учителя 

Рассказывают, что такое план и для 
чего он нужен. Сравнивают 
изображенные предметы на плане и 
на рисунке, называя отличия. 
Зарисовывают в тетради план 
предметов (пенал, ластик, кубик) 

  

23 02.12 План и масштаб 72-74 1 
Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
плане, закрепление представления 
о масштабе. 

Знакомятся с понятием «масштаб». 
Составляют рассказ «Люди каких 
профессий используют масштаб в 
своей работе», по опорным словам, и 
иллюстрациям 

Знакомятся с понятием «масштаб». 
Перечисляют профессии людей, 
которым необходим план местности   

24 03.12 Условные знаки плана 
местности 78-80 1 

Развитие умения читать 
простейшие планы, знакомство с 
условными знаками плана 
местности 

Называют условные знаки плана 
местности с опорой на иллюстрации. 
Вычерчивают простейшие знаки 
плана местности по образцу 

Называют характерные особенности 
изученных понятий. Читают рассказ, 
используя условные знаки плана 
местности 

  

25 09.12 План и географическая 
карта 81-83 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
плане и его значении. 

Называют отличия плана от карты, 
используя помощь учителя 

Сравнивают план города и карту. 
Называют отличия плана от карты. 
Показывают на карте стороны 
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Знакомство обучающихся с 
многообразием географических 
карт и их значением для 
жизнедеятельности человека 

горизонта. Рассказывают, какими 
бывают карты по назначению 
(физическая, политическая, 
административная, карта растений и 
животных) 

26 10.12 Условные цвета 
физической карты 83-86 1 

Знакомство с условными 
цветами физической карты. 
Обучение показывать на 
физической карте России формы 
поверхности, крупнейшие 
водоемы с опорой на условный 
цвет, которым обозначены 
различные формы поверхности и 
водоемы 

По иллюстрации называют формы 
земной поверхности. С помощью 
учителя называют основные цвета 
физической карты 

Повторяют формы земной 
поверхности. Читают условные 
цвета, знаки географической карты. 
Зарисовывают в тетради условные 
знаки плана, цвета и условные знаки 
физической карты 

  

27 16.12 Условные знаки 
физической карты 86-88 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
географической карте. 
Знакомство с условными 
знаками физической карты 

Соотносят условный знак 
физической карты с изображением 

Называют условные цвета, знаки 
географической карты. 
Зарисовывают в тетради условные 
цвета и условные знаки физической 
карты 

  

28 17.12 

Физическая карта 
России. Значение 
географической карты в 
жизни и деятельности 
людей. 
Контрольная работа 

88-90 1 

Обобщение и систематизация 
представлений обучающихся о 
физической карте и ее значении. 
Формирование умений 
показывать на карте заданные 
объекты с помощью условных 
цветов и знаков 

Составляют рассказ о значении 
физической карты в жизни людей из 
предложенных учителем 
предложений. Показывают на 
физической карте России границу 
государства, крупные географические 
объекты (равнины, горы, океаны), 
опираясь на условные цвета карты, с 
помощью учителя 

Рассказывают о значение физической 
карты в жизни человека с опорой на 
план. Показывают на физической 
карте России границу государства, 
крупные географические объекты 
(равнины, горы, океаны), опираясь на 
таблицу условных цветов и знаков 
карты 

  

Тема 6. Земной шар (16 часов) 

29 23.12 Краткие сведения о 
Земле, Солнце, Луне 91-93 1 

Формирование у обучающихся 
элементарных представлений о 
телах Солнечной системы 

Составляют рассказ о Земле, Солнце 
и Луне из рекомендованных учителем 
предложений 

Рассказывают, что такое Солнечная 
система. Знакомятся с понятиями 
«астрономия», «планеты» 

  

30 24.12 Планеты 94-96 1 

Расширение круга элементарных 
представлений о планетах 
Солнечной системы 

Знают название 2-3 планет. 
Составляют рассказ об одной из 
планет, используя опорные слова и 
словосочетания. Располагают на 
макете планеты по отношению к 
Солнцу, используя помощь учителя 

Показывают и называют планеты 
(обозначенные и подписанные) на 
схеме Солнечной системы. Знают 
названия до 4 планет. Называют 
отличительные признаки Земли от 
других планет. Зарисовывают вместе 
с учителем схему Солнечной системы. 
Располагают на макете, по образцу, 
планеты по отношению к Солнцу 

  

III четверть (18 часов)        

31 13.01 
Земля – планета. 
Доказательства 
шарообразности Земли. 

96-
100 1 

Формирование у обучающихся 
представлений о форме Земли. 
Продолжение закрепления 
знаний о вращении Земли 
вокруг своей оси и вокруг Солнца 

Составляют рассказа из 
предложенных учителем 
предложений о планете Земля. 
Зарисовывают как выглядит планета 
Земля из космоса (по шаблону) 

Приводят примеры доказательства 
шарообразности Земли. Показывают, 
с помощью теллурия, движение 
Земли. Рассказывают как 
менялись представления о форме и 
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Современные 
исследования космоса 

Продолжить формирование 
представлений обучающихся об 
освоении космоса в XX и XXI 
веках 

Называют первого космонавта. 
Составляют рассказ из предложенных 
учителем предложений о первом 
полете в космос 

размерах Земли с опорой на 
иллюстрации 
Рассказывают о первом полете Ю. А. 
Гагарина в космос 

32 14.01 

Глобус – модель 
Земного шара. Земная 
ось, экватор, полюса. 
Особенности 
изображения суши и 
воды на глобусе 

100-
102 1 

Формирование представлений 
обучающихся о форме Земли. 
Обучение пользоваться глобусом. 
Показ на глобусе полюса, линии 
экватора. Закрепление знаний об 
условных цветах физической 
карты 

Показывают и называют глобус, 
определяют его назначение. 
Приклеивают картинку глобуса в 
тетрадь, подписывают полюса и 
линию экватора. Лепят макет глобуса 
из пластилина 

Рассказывают о строении глобуса. 
Показывают на глобусе полюса, 
линию экватора, южное и северное 
полушария. Лепят из пластилина 
модель Земли, обозначают на ней 
полюса и линию экватора. 
Показывают на глобусе различные 
формы поверхности (с опорой на 
цвет) с помощью таблицы условных 
цветов и знаков 

  

33 20.01 Физическая карта 
полушарий 

103-
104 1 

Повторение и закрепление 
знаний обучающихся об 
условных цветах физической 
карты, линии экватора, Северном 
и Южном полюсах, Северном и 
Южном полушариях. Знакомство 
с картой полушарий. Обучение 
показу на физической карте 
полушарий, названных выше 
объектов 

Называют основные цвета карты 
полушарий. Рассматривают условные 
знаки карты полушарий. Показывают 
на физической карте полушарий 
полюса, линию экватора, материки, 
океаны 

Определяют, какими цветами 
изображена поверхность Земли на 
карте полушарий. Рассматривают 
условные знаки карты полушарий. 
Показывают на карте полушарий и 
глобусе полюса, линию экватора, 
материки, океаны 

  

34 21.01 Распределение воды и 
суши на Земле 

104-
105 1 

Знакомство обучающихся с 
распределением воды и суши на 
Земле. Формирование 
представлений обучающихся о 
неравномерности распределения 
воды и суши на территории 
нашей планеты 

Определяют по карте, что занимает 
большую часть земного шара: вода 
или суша. Показывают воду и сушу 
на карте, опираясь на таблицу 
условных знаков 

Определяют по карте, в каком 
полушарии больше воды, а в каком 
островов и материков   

35 27.01 Океаны на глобусе и 
карте полушарий 

106-
108 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
Земном шаре. Знакомство 
обучающихся с названием и 
месторасположением океанов на 
физической карте полушарий и 
на глобусе. Обучение показу 
заданных объектов на карте и 
глобусе 

Показывают на физической карте и 
глобусе Мировой оке- ан. 
Зачитывают названия океанов. 
Показывают океаны на карте. 
Отвечают на вопросы учителя об 
океанах с опорой на карту. 
Подписывают названия океанов на 
контурной карте 

Называют Тихий, Атлантический, 
Индийский, Северный Ледовитый 
океаны. Рассказывают о 
хозяйственном значении океанов по 
схеме или иллюстрациям. 
Устанавливают простейшие 
причинно-следственные зависимости 
(например, почему Северный 
Ледовитый океан получил такое 
название). Находят на глобусе и 
физической карте полушарий 
океаны, подписывают названия 
океанов на контурной карте 

  

36 28.01 
Материки на глобусе и 
карте полушарий 
(Евразия, Африка, 

109-
112 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
Земном шаре. Знакомство 
обучающихся с названием и 

Называют материк, на котором мы 
живем. На карте показывают 
материки. Составляют рассказ о 
материке с опорой на карту, 

Находят и называют на глобусе и 
физической карте полушарий 
материки, подписывают названия 
материков на контурной карте. 
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Северная Америка, 
Южная Америка, 
Австралия, Антарктида) 

месторасположением материков 
на физической карте полушарий и 
на глобусе. Обучение показу 
заданных объектов на карте и 
глобусе 

используя предложения, 
предложенные учителем 

Сравнивают материки и части света 

37 03.02 

Кругосветные 
путешествия. Плавание 
экспедиции под 
командованием Ф. 
Магеллана 

112-
116 1 

Формирование представлений 
обучающихся о значении первого 
кругосветного путешествия под 
командованием Ф. Магеллана 

Составляют из предложений, 
предложенных учителем, рассказ об 
экспедиции Ф. Магеллана. По 
пунктирным линиям на контурной 
карте отмечают первое кругосветное 
путешествие 

Рассказ по плану и карте о первом 
кругосветном плавании. Вычисляют 
длительность кругосветного плавания 
(с опорой на даты, представленные в 
учебнике). Показывают на 
физической карте полушарий 
маршрут кругосветных путешествий 
под командованием Ф. Магеллана 

  

38 04.02 Первое русское 
кругосветное плавание 

112-
116 1 

Знакомство с первым русским 
кругосветным плаванием и его 
значением 

Составляют из предложенных 
учителем предложений рассказ о 
русском кругосветном плавании. По 
пунктирным линиям на контурной 
карте отмечают первое русское 
кругосветное плавание (маршрут 
Крузенштерна, шлюп «Нева») 

Составляют рассказ по плану и карте 
о первом русском кругосветном 
плавании. Вычисляют длительность 
кругосветного плавания (с опорой на 
даты, представленные в учебнике) 
Рассказывают как происходило 
первое путешествие, каково значение 
первого кругосветного плавания, 
какой вклад внесли русские моряки в 
географическую науку 

  

39 10.02 

Различие в освещении и 
нагревании Солнцем 
земной поверхности. 
Понятие о климате, его 
отличие от погоды. 
Основные типы 
климата 

116-
118 1 

Формирование представлений 
обучающихся о различии в 
освещении и нагревании 
Солнцем земной поверхности. 
Знакомство с климатом земного 
шара 

С помощью теллурия показывают 
движение Земли вокруг Солнца. 
Составляют рассказ о климате своей 
местности, используя помощь 
учителя 

Рассказывают о значении солнца для 
жизни на земле с опорой на схему или 
рисунки. Составляют рассказ с 
опорой на схему, от чего зависит 
климат и от чего зависит погода   

40 11.02 

Пояса освещенности: 
жаркие, умеренные, 
холодные. Изображение 
их на глобусе и карте 
полушарий 

122-
125 1 

Продолжение формирования 
первоначальных представлений о 
разнообразии климата на Земном 
шаре 

Составляют рассказ об одном из 
поясов освещенности из 
предложенных учителем 
предложений. Раскрашивают в 
контурной карте пояса освещенности. 
Заполняют схему пояса 
освещенности 

Устанавливают простейшие 
причинно-следственные связи между 
географическим положением, 
солнечной радиацией, подстилающей 
поверхностью. Называют основные 
типы климатов, их характерные 
признаки. Составляют устный 
рассказ об одном из поясов 
освещенности с опорой на 
схему/план. Чертят в тетради схему 
«Пояса освещенности» 

  

41 17.02 Природа тропического 
пояса. Тропические 

125-
128 1 

Расширение круга представлений 
обучающихся об особенностях 
природных условий тропического 
пояса 

Показывают на карте тропический 
пояс, выделенный учителем. 
Заштриховывают (закрашивают) 
заранее обозначенный учителем 

Называют, с опорой на схему «пояса 
освещенности», какие материки и 
океаны расположены в пределах 
тропического пояса. Узнают 
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леса тропический пояс в тетради. Узнают 
изображения типичных животных 
тропического пояса и называют их 
(от 3 до 5 представителей) 

изображения типичных животных 
тропического леса и называют их (до 
5 представителей), показывают на 
карте «Растительный и животный 
мир» тропического леса с помощью 
учителя 

42 18.02 
Природа тропического 
пояса. Саванны и 
пустыни 

125-
128 1 

Знакомство с природными зонами 
саванн и пустынь тропического 
пояса 

Узнают изображения типичных 
животных саванн и пустынь 
тропического пояса и называют их 
(от 3 до 5 представителей) 

Узнают изображения типичных 
животных саванн и пустынь, 
называют их (до 5 представителей), 
показывают на карте «Растительный 
и животный мир» природные зоны 
саванн и пустынь с помощью 
учителя 

  

43 25.02 Природа умеренных и 
полярных поясов 

128-
131 1 

Знакомство обучающихся с 
особенностями природных 
условий умеренных и полярных 
поясов 

Называют и показывают умеренные и 
полярные пояса освещенности, 
выделенные учителем на карте. 
Составляют рассказ из предложенных 
учителем предложений о природе 
умеренных или полярных поясов 
(Арктика, Антарктика) 

Называют материки и океаны, 
расположенные в пределах 
умеренного и полярного поясов. 
Составляют рассказ о природе 
умеренных полярных поясов по 
плану 

  

44 03.03 Обобщающий урок 
Контрольная работа  1 

Обобщение изученного 
материала по разделу Земной шар. 
Работа с картой полушарий и 
глобусом. Выполнение заданий 
в тетради на печатной основе 

Выполняют контрольное 
тестирование с опорой на учеб- ник, с 
помощью учителя 

Выполняют контрольное 
тестирование по разделу «Земной 
шар»   

Тема 7. Карта России (19 часов) 

45 04.03 

Карта России. 
Географическое 
положение России на 
глобусе, карте 
полушарий, физической 
карте нашей страны 

132-
138 1 

Знакомство обучающихся с 
положением России на гло- бусе, 
карте. Формирование 
представлений о площади 
государства, повторение 
символики РФ 

Показывают на карте и настольной 
карте Россию, ис- пользуя помощь 
учителя. 
Выделяют среди других изоб- 
ражений флаг и герб РФ. За- 
рисовывают вместе с учителем флаг 
РФ 

Составляют описание географиче- 
ского положения России (с опорой на 
план в учебнике). По карте поя- сов 
освещенности определяют, в каких 
поясах лежит Россия   

46 11.03 Столица России – 
Москва  1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
Москве как главном городе 
(столице) России 

С помощью находят на карте 
столицу нашей Родины. 
Рассматривают иллюстрации 
достопримечательностей столицы. 
Составляют рассказ о столице, 
используя опорные слова и 
словосочетания 

Находят на карте столицу нашего 
государства. Рассказывают о 
достопримечательностях Москвы с 
опорой на иллюстрации. 
Рассматривают план центра Москвы 
(по приложению к учебнику). 
Находят улицы, о которых говорится 
в тексте учебника 

  

47 17.03 
Границы России. 
Сухопутные границы на 
западе и юге 

138-
140 1 

Формирование представлений 
обучающихся о государственных 
границах. Закрепление знаний 
об условных обозначений 
физической карты. 

Показывают границы России на 
физической карте, обводят по 
пунктирным линиям в контурной 
карте сухопутные границы 

Показывают на карте сухопутные 
границы, их протяженность. 
Называют государства, с опорой на 
политическую карту, с которыми РФ 
граничит на западе и юге. Выделяют 

  



15  

Формирование навыков 
правильного показа объектов на 
географической карте 

сухопутные границы РФ на 
контурной карте 

48 18.03 

Морские границы. 
Океаны и моря, 
омывающие берега 
России. Моря 
Северного Ледовитого 
океана 

140-
143 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
государственных границах. 
Закрепление знаний условных 
обозначений и условных цветов 
физической карты. 
Формирование навыков 
правильного показа объектов на 
географической карте 

Показывают границы России на 
физической карте. Обозначают на 
контурной карте северный 
ледовитый океан. Показывают на 
карте за Северный Ледовитый 
океан, омывающий берега России, 
и читают названия морей. 
Рассказывают по иллюстрациям, 
используя помощь учителя о природе 
морей (не выделяя конкретных 
названий) , омывающих берега 
России на севере. 

Показывают на карте морские 
границы РФ. Рассказывают о 
природе морей, омывающих берега 
России (не выделяя конкретных 
названий). Называют и показывают 
моря Северного Ледовитого океана 
на карте. Рассказывают о морях 
Северного Ледовитого океана по 
плану 

  

IV четверть (15 часов) 

49 31.03 
Моря Тихого и 
Атлантического 
океанов 

143-
147 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
государственных границах 
России. Закрепление знаний об 
условных обозначениях и 
условных цветах физической 
карты. Формирование навыков 
правильного показа объектов на 
географической карте 

Показывают на карте Тихий и 
Атлантический океан, читают 
названия морей. Рассказывают по 
иллюстрации, используя помощь 
учителя, о природе морей, 
омывающих берега России 

Называют и показывают на карте 
моря Тихого и Атлантического 
океанов. Наносят океаны, моря на 
контурную карту. Составляют 
описания одного из морей с опорой 
на план 

  

50 01.04 Острова и полуострова 
России 

148-
152 1 

Формирование представлений о 
территории РФ, островах и 
полуостровах Северного 
Ледовитого, Тихого, 
Атлантического океанов. 
Закрепление знаний условных 
обозначений и условных цветов 
физической карты. 
Формирование навыков 
правильного показа объектов на 
географической карте 

Показывают и называют острова и 
полуострова, заранее выделенные 
учителем 

Называют и показывают острова и 
полуострова России. Рассказывают об 
особенностях природы островов и 
полуостровов России. Составляют 
описания одного из островов и 
полуостровов РФ с опорой на план. 
Наносят названия островов и 
полуостров России на контурную 
карту 

  

51 07.04 

Рельеф нашей страны. 
Низменности, 
возвышенности, 
плоскогорья. 
Работа с контурными 
картами 

152-
155 1 

Формирование представлений о 
поверхности РФ, ее 
разнообразии. Закрепление 
знаний условных обозначений и 
условных цветов физической 
карты. Формирование навыков 
правильного показа объектов на 
географической карте 
Закрепление представлений 
обучающихся о рельефе РФ, 
совершенствование навыков 
работы с настенной, настольной 

Закрашивают в контурной карте 
обозначенные равнины (низменности, 
плоскогорья). Составляют описание 
равнины по плану, используя помощь 
учителя 
Наносят на контурную карту названия 
крупных равнин, плоскогорий, 
низменностей России, закрашивают 
(заштриховывают) указанные 
географические объекты, используя 
помощь учителя 

Называют и показывают на 
физической карте низменности, 
возвышенности, плоскогорья России. 
Составляют описание равнины 
(низменности, плоскогорья) с опорой 
на план в учебнике 
Наносят на контурную карту 
названия крупных равнин, 
плоскогорий, низменностей России, 
закрашивают (заштриховывают) 
указанные географические объекты 
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картами, формирование навыков 
работы с контурными картами 

52 08.04 
Горы: Урал, Северный 
Кавказ, Алтай, Саяны, 
Крымские 

155-
158 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
разнообразии поверхности РФ 

Называют и показывают на настенной 
карте заранее выделенные учителем 
горы. Заштриховывают и 
закрашивают горы в контурной карте, 
используя помощь учителя 

Называют и показывают на 
настенной карте Кавказские, 
Уральские, Крымские горы, Алтай и 
Саяны. Различают горы по высоте, 
размеру. Составляют описания гор 
России с опорой на план в учебнике 

  

53 14.04 

Крупнейшие 
месторождения 
полезных ископаемых 
(каменного угля, нефти, 
железной и медной руд, 
природного газа) 

159-
161 1 

Закрепление знаний 
обучающихся о полезных 
ископаемых, продолжение 
формирования представлений 
обучающихся о богатстве недр 
РФ. Повторение условных 
обозначений полезных 
ископаемых 

Зарисовывают в тетради условные 
знаки полезных ископаемых. 
Закрашивают заранее обозначенные 
полезные ископаемые в контурной 
карте. Изготавливают макеты 
условных знаков с последующим 
прикреплением их к настенной карте 

Показывают крупнейшие 
месторождения полезных 
ископаемых, добываемые на 
территории России. Рассказывают об 
использовании полезных 
ископаемых. Зарисовывают в тетради 
условные знаки полезных 
ископаемых, изготавливают макеты 
условных знаков с последующим 
прикреплением их к настенной карте 

  

54 15.04 
Работа с контурными 
картами. 
Контрольная работа 

 1 

Закрепление представлений 
обучающихся о рельефе РФ, 
природных богатствах, 
совершенствование навыков 
работы с настенной, настольной 
картами, формирование навыков 
работы с контурными картами 

Наносят на контурную карту 
названия гор России, условные знаки 
полезных ископаемых в местах их 
добычи 

Наносят на контурную карту 
названия гор России, условные знаки 
полезных ископаемых в местах их 
добычи   

55 22.04 Река Волга 162-
165 1 

Формирование представлений 
обучающихся о реке Волге как 
одной из самых длинных рек 
европейской части России. 
Закрепление знаний об 
использовании рек в 
хозяйственной деятельности 
человека 

Показывают на настенной карте реку 
Волгу, используя помощь учителя. 
Составлять из предложенных 
учителем предложений рассказ-
описание реки Волги 

Показывают по карте реку Волгу, ее 
притоки Оку и Каму. Находят ее 
по условным знакам на настенной 
карте ГЭС. Называют каналы, 
соединившие Волгу с другими 
реками. Составляют описания Волги 
с опорой на план 

  

56 28.04 Реки: Дон, Днепр, Урал 166-
168 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
крупных реках РФ. Закрепление 
знания об использовании рек в 
хозяйственной деятельности 
человека. Воспитание бережного 
отношения к водным ресурсам 
страны 

Показывают изученные реки на 
настенной карте, заранее выделенные 
учителем. Составляют описание об 
одной из изученных рек с опорой на 
план, используя помощь учителя 

Показывают на настенной карте 
изученные реки, крупные водо- 
хранилища. Называют канал, 
соединяющий реки Дон и Волгу. 
Рассказывают о старинном русском 
городе, расположенном на берегу 
реки Днепр. Составляют описание 
изученных рек с опорой на план. На 
контурной карте подписывают Дон, 
Днепр, Урал, Печору, Северную 
Двину 

  

57 29.04 Реки Сибири: Обь, 
Енисей 

168-
171 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
крупных реках РФ. Знакомство 
школьников с реками азиатской 

Показывают изученные реки на 
настенной карте, заранее выделенные 
учителем. Составляют описание об 
одной из изученных рек с опорой на 

Называют равнину по которой 
протекают реки Обь и Енисей, 
показывают их путь по карте. По 
условным знакам находят крупные 
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части РФ. Закрепление знаний об 
использовании рек в 
хозяйственной деятельности 
человека. Воспитание бережного 
отношения к водным ресурсам 
страны 

план, используя помощь учителя ГЭС, построенные на реках Енисей, и 
Ангара. Составляют описание 
изученных рек с опорой на план. На 
контурной карте подписывают 
изученные реки. Сравнивают 
протяженность рек Обь и Енисей 
по рисунку в учебнике 

58 05.05 Реки Лена и Амур 172-
174 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
крупных реках РФ. Знакомство 
школьников с реками Азиатской 
части РФ. Закрепление знаний об 
использовании рек в 
хозяйственной деятельности 
человека. Воспитание бережного 
отношения к водным ресурсам 
страны 

Показывают изученные реки на 
настенной карте, заранее выделенные 
учителем. Составляют описание 
одной из изученных рек с опорой на 
план, используя помощь учителя 

Показывают на карте реки Лену, Амур 
и их притоки. Сравнивают по 
протяженности изучаемые реки с 
другими реками России по рисунку. 
Составляют описание изученных рек 
с опорой на план. На контурной карте 
подписывают изученные реки 

  

59 06.05 Озера Ладожское, 
Онежское, Байкал 

175-
177 1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
водоемах РФ. Знакомство 
обучающихся с крупнейшими 
озерами России. Закрепление 
знаний об использовании озер в 
хозяйственной деятельности 
человека. Воспитание бережного 
отношения к водным ресурсам 
страны 

Показывают на настенной карте 
заранее обозначенные озера. 
Составляют из предложенных 
учителем предложений об озерах 
России. Подписывают название озер 
на контурной карте, используя 
помощь учителя 

Называют и показывают озера 
России на настенной карте. 
Рассказывают об их особенностях. 
Называют реки, впадающие в 
Каспийское море. Поясняют, почему 
Каспийское озеро называется морем. 
Наносят на контурную карту 
названия изученных озер 

  

60 13.05 Крупные города России  1 

Продолжение формирования 
представлений обучающихся о 
многообразии городов России, 
знакомство с названиями, 
географическим положением и 
достопримечательностями 
крупнейших городов РФ. 
Повторение и обобщение знаний 
о столице России 

Показывают на карте столицу 
России, родной город (с помощью). 
Рассказывают о 
достопримечательностях столицы и 
своего города, опираясь на 
иллюстрации и опорные слова 

Показывают на карте столицу 
России, города-миллионеры, родной 
город. 
Составляют рассказа о столице 
России с опорой на план. 
Перечисляют 
достопримечательности родного 
города (поселка) 

  

61 19.05 
Работа с контурными 
картами 
Контрольная работа 

 1 

Закрепление представлений 
обучающихся о городах РФ, 
совершенствование навыков 
работы с настенной, настольной 
картами, навыками работы в 
контурных картах. Воспитание 
аккуратности, усидчивость 

Отмечают на контурной карте 
заранее отмеченные учителем 
условные изображения столицы. 
Подписывают на контурной карте 
родной город 

Наносят на контурную карту 
условные знаки изображения 
столицы, названий городов-
миллионеров, родного города   

62 20.05 
Наш край на 
физической карте 
России 

178 1 
Расширение представлений 
обучающихся о родном крае. 
Формирование умений находить 
нашу страну на карте, показ 
столицы РФ 

Составляют рассказ о родном крае по 
плану, используя опорные слова и 
предложения 

Составляют рассказ о родном крае с 
опорой на план, предложенный 
учителем. Пишут письмо другу, в 
котором содержится описание 
родного края 
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63 26.05 
Повторение начального 
курса физической 
географии 

 1 
Повторение и обобщение 
представлений обучающихся, 
формируемых в начальном курсе 
физической географии 

Выполняют контрольное 
тестирование с опорой на учебник 

Выполняют контрольное 
тестирование по начальному курсу 
географии   
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1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная физическая культура» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом Министерства 
просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR). ФАООП УО (вариант 1) адресована 
обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 
образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.   Учебный предмет 
«Адаптивная физическая культура» относится к предметной области «Физическая культура» и является обязательной 
частью учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная 
физическая культура» в 6 классе рассчитана на 36 учебные недели и составляет 102+3 часов в год (3 часа  в 
неделю).  Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет цель и задачи учебного 
предмета «Адаптивная физическая культура».   

 Цель учебного предмета – всестороннее развитие личности обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре, повышении уровня их 
психофизического развития, расширении индивидуальных двигательных возможностей, комплексной коррекции 
нарушений развития, социальной адаптации. 

Задачи обучения: воспитание интереса к физической культуре и спорту; овладение основами доступных видов 
спорта (легкой атлетикой, гимнастикой, лыжной подготовкой) в соответствии с возрастными и психофизическими 
особенностями обучающихся; коррекция недостатков познавательной сферы и психомоторного развития; развития и 
совершенствование волевой сферы; формирование социально приемлемых форм поведения, предупреждения 
проявлений деструктивного поведения (крик, агрессия, самоагрессия, стереотипии) в процессе уроков и во 
внеурочной деятельности);   воспитание нравственных качеств и свойств личности; содействие военно- 
патриотической подготовке.   Рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная физическая культура» в 6 
классе определяет следующие задачи:  

Задачи учебного предмета:    формирование потребности в систематических занятиях физической культурой и 
доступных видах спорта; формирование основных двигательных качеств: быстроту, силу, ловкость и 
другие; развитие у обучающихся умения следить за своим физическим состоянием, величиной физических нагрузок, 
адекватно их дозировать; формирование умения ходить и бегать в различном темпе, во время бега и ходьбы не 
задерживать дыхание; выполнять ускорения на отрезках от 40-до 60 м;   формирование умения выполнять прыжок в 
длину способом «согнув ноги с полного разбега;   формирование умения метать мяч на дальность и в 
цель; совершенствование техники выполнения строевых команд и  перестроений; совершенствование умения 
сохранять равновесие во время    выполнения заданий на гимнастической скамейке и стенке;   формирование умения 



выполнять самостоятельно общеразвивающие и корригирующие упражнения в определенном ритме;   
совершенствование умения перелезать через препятствие подлезать под препятствие различным способом в 
зависимости от высоты препятствия; формирование мотивации к здоровому образу жизни; совершенствование 
техники и приемов в спортивных играх. 

 
2.  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» В 6 КЛАССЕ 
Уровни достижения предметных результатов  по учебному предмету «Адаптивная физическая культура»  на 

конец 6 класса  Обучающиеся должны:  
 Минимальный уровень:  
−  иметь представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, физического развития и 

физической подготовки человека;  
 −  выполнять  комплексы  утренней  гимнастики  под  руководством учителя; 
 −  знать основные правила поведения на уроках физической культуры и осознанно их применять;  
 −  иметь  представления  о  двигательных  действиях;  знать  строевые команды и выполнять строевых действий 

по словесной инструкции;  
−  уметь вести подсчёт при выполнении общеразвивающих упражнений; 
 − ходить в различном темпе с различными исходными положениями;  
−  иметь представление о видах двигательной активности, направленных на преимущественное развитие 

основных физических качеств в процессе участия в спортивных играх и эстафетах;  
взаимодействовать  со  сверстниками  в  организации  и  проведении спортивных игр, соревнований;  
  иметь  представления  о  бережном  обращении  с  инвентарём  и оборудованием, соблюдение требований 

техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях. 
   Достаточный уровень:  
−  освоить элементы гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки, спортивных игр и других видов 

физической культуры; −  выполнять самостоятельно комплексы утренней гимнастики; 
 −  выполнять  комплексы  упражнений  для  формирования  правильной осанки и развития мышц туловища, 

развития основных физических качеств; участвовать в оздоровительных занятиях в режиме дня; 
 −  знать  виды  двигательной  активности  в  процессе  физического воспитания; выполнение двигательных 

действий;  
 −  уметь  подавать  строевые  команды,  вести  подсчёт  при  выполнении общеразвивающих упражнений; −   

участвовать со сверстниками в спортивных играх и эстафетах; 
 −  уметь  оказывать  посильную  помощь  и  моральную  поддержку сверстникам  в  процессе  участия  в  

спортивных  играх  и  соревнованиях; осуществлять их объективное судейство;  



−  знать спортивные традиции своего народа и других народов;  
 −  знать некоторые факторы из истории развития физической культуры, понимать её роль и значение в 

жизнедеятельности человека;  
−  знать  способы  использования  различного  спортивного  инвентаря  в основных видах двигательной 

активности;   −  знать правила техники выполнения двигательных действий;    
−  знать  организацию  занятий  по  физической  культуре  с  различной целевой  направленностью:  на  развитие  

быстроты,  выносливости,  силы, координации;  знать  физические  упражнения  с  различной  целевой -
направленностью, их выполнять с заданной дозировкой нагрузки;   −  соблюдать  требования  техники  безопасности  в  
процессе  участия  в физкультурно-спортивных мероприятиях.  

 
3.СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА   
  Содержание учебного предмета «Адаптивная физическая культура» отражено в следующих разделах: 

«Гимнастика», «Легкая атлетика», «Лыжная подготовка», «Подвижные игры», «Спортивные игры». В каждом из 
разделов выделено два взаимосвязанных подраздела: «Теоретические сведения» и «Практический материал». Кроме 
этого, с учетом возраста и психофизических возможностей обучающихся им также предлагаются для усвоения 
некоторые теоретические сведения из области физической культуры, которые имеют самостоятельное 
значение. Обучение по учебному предмету «Адаптивная физическая культура» в 6 классе направлено на всестороннее 
развитие ребенка, развитие его потенциальных возможностей. В этот период применяется большое количество 
разнообразных методических приемов, содействующих направленному развитию двигательных возможностей 
подростков. В связи с увеличением индивидуальных различий, обучающихся дифференцируются задачи, содержание, 
темп программного материала, оценка их достижений. В процессе проведения уроков адаптивной физической 
культуры применяются специфические и общепедагогические методы физического воспитания. При обучении и 
закреплении движений применяются: методы строго  регламентированного упражнения, игровой и 
соревновательный. В процессе совершенствования двигательных навыков в единстве с воспитанием двигательных 
качеств используются: словесный и наглядный методы. 

 Содержание разделов 
 Название раздела Количество часов 

 Знания о физической культуре В процессе 
обучения 

 Гимнастика 32 
 Легкая атлетика 47 



 Лыжная подготовка 
 

 Спортивные игры 24 

 Итого: 103 

           С учетом каждого региона вместо лыжной подготовки проводятся занятия на открытом воздухе: -
гимнастика, легкая атлетика, игры. Часы лыжной подготовки распределены на темы гимнастика, легкая атлетика, 
спортивные игры. 

 
4. Критерии и нормы оценки достижений предметных результатов . 
 Успеваемость  по  предмету  «Адаптивная  физическая  культура»  в  6 классах  определяется  отношением  

обучающегося  к  занятиям,  степенью формирования  учебных  умений  и  навыков  с  учётом  индивидуальных -
возможностей,  а  также  осуществляется  учёт  знаний  в  области  гигиены, теоретических сведений по физкультуре. -
При  оценке  предметных  результатов  учитель  руководствуется следующими критериями: 

 Оценка «5» ставится за верное выполнение задания. При этой оценке допускаются  мелкие  ошибки  (не  
влияющие  на  качество  и  результат выполнения). К ним можно отнести неточность отталкивания, нарушение ритма, 
неправильное исходное положение, «заступ» при приземлении.  

 Оценка «4» ставится, если обучающийся допускает несколько мелких или одну значительную ошибку при 
выполнении упражнения. К  значительным  ошибкам  относятся  такие,  которые  не  вызывают особого  искажения  
структуры  движений,  но  влияют  на  качество выполнения, хотя количественный показатель ненамного ниже. 
Примеры значительных ошибок: −  старт не из требуемого положения; −  отталкивание далеко от планки при 
выполнении прыжков в высоту, длину;   −  несинхронность выполнения движений.  

Оценка «3» ставится, если обучающийся ученик допустил не более одной  значительной  ошибки  и  несколько  
мелких.  Также  оценку «удовлетворительно»  может  получить  ученик,  совершивший  несколько грубых  ошибок,  
но  при  повторных  попытках  улучшивший  результат. Грубые ошибки – разновидность ошибок, при которых 
искажается техника движения, а также влияют на качество и результат выполнения упражнения.  

Оценка «2» не ставиться. Не  снижается  оценка  обучающемуся,  допускающему  мелкие, значительные или 
грубые ошибки, обусловленные его моторным развитием и избежать которых он не может физически. В  целях  
реализации  индивидуального  и  дифференцированного подхода  при  развитии  двигательных  способностей  
обучающиеся  класса делятся  на  группы  с  учётом  их  двигательных  и  интеллектуальных способностей. В  
процессе  обучения  осуществляется  контроль  по  усвоению  тем определённого  раздела  программы,  который  
будет  отражать индивидуальные  достижения  учащихся,  усвоение  учебного  материала  за курс  6  класса,  что  
позволяет  учителю  делать  выводы  об  эффективности проводимой  коррекционно-образовательной  работы  по  
адаптивной физической культуре. Обязательным  для  учителя  является  контроль  уровня  физического развития и 
двигательной активности учащихся. Два  раза  в  год  (в  начале  и  в  конце  учебного  года)  проводится тестирование  



уровня  физической  подготовленности,  чтобы  иметь объективные исходные оценки на начало учебного года и в 
конец учебного года,  отследить  динамику  в  развитии  конкретных  координационных  и физических качеств. 

 Тесты для обучающихся в 6 классе−  бег 60м; −  прыжок в длину с места; −  сгибание и разгибание рук, в 
упоре лёжа (м); поднимание туловища из виса лёжа на перекладине (д); −  наклон вперёд из положения, стоя с 
прямыми ногами на полу; −  смешанное передвижение на 500 м. −  поднимание туловища, лёжа на спине, руки 
скрестно на плечи.  

 
При оценке выполнения тестов обучающимися с лёгкой умственной отсталостью (вариант 1) учитель применяет 

особый подход при принятии учебных  нормативов  и  использует  адаптированные  критерии, разрабатываемые  
индивидуально  (или  дифференцированно),    с  учётом двигательных  и  интеллектуальных  возможностей  
обучающихся конкретного  класса.  Возрастных  нормативов  для  обучающихся  с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) нет. Учитель руководствуется  планируемыми  результатами  освоения  
программы  по предмету  и ориентируется на возможности обучающихся с достаточным и минимальным уровнем 
освоения учебного материала.  Адаптированные учебные нормативы и испытания (тесты) усвоения физических 
умений, развития физических качеств у обучающихся 6 класса. Обучающиеся,  допущенные  к  занятиям  адаптивной  
физической культурой  по  состоянию  здоровья,  проходят  два  раза  в  год  испытания (тесты). Для каждой 
возрастной ступени разработаны нормативы с учётом возможностей дифференцированных групп обучающихся.   

1.  Цель  проведения  тестов  в  начале  учебного  года:  определение функционального состояния обучающихся, 
уровня физического развития.  

 2.  Цель  проведения  тестов  в  конце  учебного  года:  отслеживание динамики  усвоения  умений,  навыков  и  
уровня  физической подготовленности.   Место проведения: спортивная площадка, спортивный зал.   Оборудование:  
спортивная  форма,  секундомер,  гимнастический коврик, рулетка, свисток, флажок.    Проведение: после 
предварительной подготовки организма, учитель даёт инструкцию по выполнению предстоящего теста, затем 
вызывает по одному (два) обучающемуся для сдачи определённого вида испытания. Действия,  которые  оцениваются  
при  выполнении  испытаний (тестов) у обучающихся с достаточным уровнем освоения планируемых результатов: 

   1. Бег на 60 м: пробежать расстояние с максимальной скоростью, за наименьшее время. 
   2. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами: выполнить прыжок вперёд  на  максимальное  расстояние,  

не  заступая  носками  на  черту  и приземлиться на две ноги.  
   3. Сгибание и разгибание рук, в упоре лёжа на полу – отжаться от пола максимальное количество раз.  
   4. Подтягивание из виса лёжа на перекладине (девочки): подтянуться максимальное количество раз. 
   5. Наклон вперёд из положения, стоя с прямыми ногами на полу:  а)  касание  ладонями  пола;  б)  пальцами  

рук  пола;  в)  нижней  части голени, не сгибая колени.  



   6.  Поднимание  туловища  из  положения,  лёжа  на  спине,  руки  на затылке (оптимальное количество раз за 1 
мин.). 7. Преодолеть расстояние 500 м без учёта времени, допускается по необходимости  комбинированное  
передвижение  (чередование  бега  и ходьбы) без учёта времени.  

Действия, которые оцениваются при выполнении испытаний (тестов): у  обучающихся  с  минимальным  
уровнем  освоения  планируемых результатов: 

   
 
 
 
 
1.  Бег  60  м:  пробежать  расстояние  в  среднем  темпе,  с  правильной постановкой стоп, в ходе передвижения 

– правильное сочетание рук и ног, не задерживая дыхание. 
   2. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами: по возможности выполнить прыжок в длину, не заступая 

носками за линию с правильным взмахом рук и мягко приземлиться на две ноги. 
3. Наклон вперёд из положения, стоя с прямыми ногами на полу: по возможности  выполнить  наклон  с  

касанием  пальцами  рук  пола,  нижней части голени с наименьшим сгибанием колен.  
  4. Поднимание туловища из положения, лёжа на спине, руки скрестно на плечи (количество раз 30 сек - 1 мин.), 

по необходимости – с помощью рук. 
   5.  Бег  в  медленном,  среднем  темпе  на  500  м  без  учёта  времени, допускается  по  необходимости  

комбинированное  передвижение (чередование бега и ходьбы) без учёта времени.   
 

Учебные нормативы* и испытания (тесты) развития физических качеств, усвоения умений, навыков по 
адаптивной физической культуре (6 класс) 

 
№ -
п./п 

Виды испытаний -
(тесты)  

Показатели  

Учащиеся   Мальчики   Девочки  

Оценка   «3» «4»   «5»   «3» «4»   «5»   

1 Бег 60 м. (сек. 10,8 и -
больше 

10,7-11,0 11,4-10,0 13,6 и -
больше 

13,5-13,0  12,9-12,3 

2 Поднимание туловища 
из положения, лёжа на 
спине (количество раз 

22-18 25-20 30-25 16-10 24-15 28-20 



за1м.)  
3 Прыжок в длину с 

места толчком двумя 
ногами(см.)  

145-135 170-146 190-171 125-120 150-126 170-151 

4 Сгибание и разгибание 
рук  в упоре лёжа на -
полу (количество раз) 

9-7 15-10 19-16 8-5 9-6 12-8 

5 Наклон вперёд из и.п. 
стоя с прямыми ногами 
на гимнастической -
скамейке (см ниже 
уровня скамейки. 

 
+4 

 
+7 

 
+11 

 
+5 

 
+10 

 
+15 

6 Бег на 500 м Без учета времени  
 

*данные нормативы являются относительными и усреднёнными и требуют корректировки  (адаптации) с 
учётом уровня психофизического  развития  и подготовленности обучающихся конкретного класса.  

 
5. МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Для реализации учебной программы применяется спортивный инвентарь: Мячи для метания и спортивных игр, маты 
гимнастические и коврики, перекладина, брусья, бревно и гимнастические скамейки. Скакалки, палки, обручи. Канат 
для лазания и перетягивания. Гимнастический мост для прыжков через коня и козла. Шиты баскетбольные, ворота для 
мини футбола, сетка для волейбола. Для занятий на открытом воздухе имеются площадки для игры в футбол, волейбол, 
баскетбол. Гимнастический городок. Сектор для прыжков в длину, для бега на 30 и 60 метров. Наглядные пособия по 
технике безопасности во время проведения уроков. По технике выполнения спортивных элементов и оказания первой 
мед.помощи.



 
6. ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 
п/п 

Тема 
предмета 

К-
во 
часо
в 

Программное 
содержание 

Дифференциация видов деятельности По 
плану 

По 
факту 

Приме-
чание Минимальный уровень Достаточный уровень 

Легкая атлетика. 
1 Инструктаж по 

техники 
безопасност и на 
уроках легкой 
атлетики. Ходьб
а в различном 
темпе с 
выполнение м 
заданий учителя 

1 Беседа о правилах 
техники безопасности на  
занятиях легкой 
атлетикой. Выполнение 
упражнений в ходьбе в 
определенном темпе с 
выполнением заданий. 
Преодоление полосы  
препятствий. Метание 
мяча в вертикальную 
цель 

Слушают инструктаж о 
правилах поведения на 
уроках легкой атлетики. 
Выполняют ходьбу с  
заданиями по инструкции 
учителя. Выполняют бег с 
преодолением 
препятствий (высота 10-30 
см). Выполняют метание 
мяча в вертикальную цель 

Слушают инструктаж о 
правилах поведения на 
уроках легкой    
атлетики. Выполняют 
ходьбу с 
заданиями. Выполняют 
бег с преодолением 
препятствий (высота 30-
40 см). Выполняют 
метание мяча в 
вертикальную цель 

03.09   

2 Значение ходьбы 
для укрепления 
здоровья 
человека. Продо
лжите льная 
ходьба 10-15 мин 
в различном 
темпе 

1 Определение 
оптимального двигатель
ного режима для своего 
возраста, его виды. 
Выполнение 
продолжительной 
ходьбы в различном 
темпе, сохраняя 
правильное положение 
тела в 
движении. Метание мяча 
в вертикальную цель. 

Просматривают 
презентацию «Значение 
ходьбы      
для укрепления здоровья 
человека». Идут 
продолжительной ходьбой 
10 мин. Выполняют 
метание мяча в 
вертикальную цель. 

Просматривают 
презентацию «Значение 
ходьбы для укрепления 
здоровья человека». 
Идут  продолжительно й 
ходьбой 15 
мин. Выполняют 
метание мяча в 

04.09   

3 Значение ходьбы 
для укрепления 
здоровья 
человека. Продо
лжите льная 

1 Определение 
оптимального двигатель
ного режима для своего 
возраста, его виды. 
Выполнение 

Просматривают 
презентацию «Значение 
ходьбы      
для укрепления здоровья 
человека». Идут 

Просматривают 
презентацию «Значение 
ходьбы для укрепления 
здоровья человека». 
Идут  продолжительно й 

06.09   



ходьба 10-15 мин 
в различном 
темпе 

продолжительной 
ходьбы в различном 
темпе, сохраняя 
правильное положение 
тела в 
движении. Метание мяча 
в вертикальную цель. 

продолжительной ходьбой 
10 мин. Выполняют 
метание мяча в 
вертикальную цель. 

ходьбой 15 
мин. Выполняют 
метание мяча в 

4 Значение ходьбы 
для укрепления 
здоровья 
человека. Продо
лжите льная 
ходьба 10-15 мин 
в различном 
темпе 

 
Определение 
оптимального двигатель
ного режима для своего 
возраста, его виды. 
Выполнение 
продолжительной 
ходьбы в различном 
темпе, сохраняя 
правильное положение 
тела в 
движении. Метание мяча 
в вертикальную цель. 

Просматривают 
презентацию «Значение 
ходьбы      
для укрепления здоровья 
человека». Идут 
продолжительной ходьбой 
10 мин. Выполняют 
метание мяча в 
вертикальную цель. 

Просматривают 
презентацию «Значение 
ходьбы для укрепления 
здоровья человека». 
Идут  продолжительно й 
ходьбой 15 
мин. Выполняют 
метание мяча в 

10.09   

5 Бег в 
равномерном 
темпе до 5 мин 

1 Выполнение ходьбы 
с заданиями. 
Выполнение бега 
легко и свободно, не 
задерживая 
дыхание. Выполнен
ие прыжка в высоту 
с разбега способом 
«перешагивани» 

Выполняют ходьбу с 
заданиями. Выполняют бег 
с переменной скоростью до 
4 мин. Выполняют прыжок 
в высоту с разбега 
способом «перешагивание 

Выполняют ходьбу с 
заданиями. Выполняют 
бег с переменной 
скоростью до 5 мин. 
Выполняют прыжок в 
высоту с разбега 
способом  
«перешагивание » 

11.09   

6 Бег в 
равномерном 
темпе до 5 мин 

1 Выполнение ходьбы с 
заданиями. Выполнение 
бега легко и свободно, не 
задерживая 
дыхание. Выполнение 
прыжка в высоту с 
разбега способом 
«перешагивани» 

Выполняют ходьбу с 
заданиями. Выполняют бег 
с переменной скоростью до 
4 мин. Выполняют прыжок 
в высоту с разбега 
способом «перешагивание 

Выполняют ходьбу с 
заданиями. Выполняют 
бег с переменной 
скоростью до 5 мин. 
Выполняют прыжок в 
высоту с разбега 
способом  
«перешагивание » 

13.09   



7 Запрыгивани е 
на препятствие 
высотой до 40 - 
50 см 

1 Выполнение бега на 
отрезке с ускорением 
30м. Выполнение 
запрыгивания на 
препятствие. Выполнени
е метания мяча на 
дальность из-за головы 
через плечо 

Выполняют бег. 
Запрыгивают и спрыгивают 
с препятствия до 50 см.  
Выполняют метания мяча 
на дальность из-за головы 
через плечо с места 

Запрыгивают на 
препятствие высотой 60 
см. Выполняют метания 
мяча на дальность из-за 
головы через плечо с 4-6 
шагов с разбега 

17.09   

8 Запрыгивани е 
на препятствие 
высотой до 40 - 
50 см 

1 Выполнение бега на 
отрезке с ускорением 
30м. Выполнение 
запрыгивания на 
препятствие. Выполнени
е метания мяча на 
дальность из-за головы 
через плечо 

Выполняют бег. 
Запрыгивают и спрыгивают 
с препятствия до 50 см.  
Выполняют метания мяча 
на дальность из-за головы 
через плечо с места 

Запрыгивают на 
препятствие высотой 60 
см. Выполняют метания 
мяча на дальность из-за 
головы через плечо с 4-6 
шагов с разбега 

18.09   

9 Запрыгивани е 
на препятствие 
высотой до 40 - 
50 см 

1 Выполнение бега на 
отрезке с ускорением 
30м. Выполнение 
запрыгивания на 
препятствие. Выполнени
е метания мяча на 
дальность из-за головы 
через плечо 

Выполняют бег. 
Запрыгивают и спрыгивают 
с препятствия до 50 см.  
Выполняют метания мяча 
на дальность из-за головы 
через плечо с места 

Запрыгивают на 
препятствие высотой 60 
см. Выполняют метания 
мяча на дальность из-за 
головы через плечо с 4-6 
шагов с разбега 

20.09   

10 Запрыгивани е 
на препятствие 
высотой до 40 - 
50 см 

1 Выполнение бега на 
отрезке с ускорением 
30м. Выполнение 
запрыгивания на 
препятствие. Выполнени
е метания мяча на 
дальность из-за головы 
через плечо 

Выполняют бег. 
Запрыгивают и спрыгивают 
с препятствия до 50 см.  
Выполняют метания мяча 
на дальность из-за головы 
через плечо с места 

Запрыгивают на 
препятствие высотой 60 
см. Выполняют метания 
мяча на дальность из-за 
головы через плечо с 4-6 
шагов с разбега 

24.09   

11 Бег на отрезках 
до 30 м. Беговые 
упражнения 

1 Освоение 
названий беговых 
упражнений и 
последовательности их 

Осваивают специально- 
беговые упражнения, бегут 
с ускорением на отрезках 
до 30 м - 1 раз. Выполняют 

Выполняют специально- 
беговые упражнения, 
бегут с ускорением на 
отрезках до 30 м -2-3 

25.09   



выполнения.  
Выполнение беговых 
упражнения, быстрого  
бега на отрезках.  
Метание мяча на 
дальность 

метания мяча на дальность 
с места 

раза. Выполняют 
метания мяча на 
дальность 

12 Бег на отрезках 
до 30 м. Беговые 
упражнения 

1 Освоение 
названий беговых 
упражнений и 
последовательности их 
выполнения.  
Выполнение беговых 
упражнения, быстрого  
бега на отрезках.  
Метание мяча на 
дальность 

Осваивают специально- 
беговые упражнения, бегут 
с ускорением на отрезках 
до 30 м - 1 раз. Выполняют 
метания мяча на дальность 
с места 

Выполняют специально- 
беговые упражнения, 
бегут с ускорением на 
отрезках до 30 м -2-3 
раза. Выполняют 
метания мяча на 
дальность 

27.09   

13. Метание 
набивного мяча 1 
кг двумя 
руками снизу, 
из-за головы, 
через голову 

1 Выполнение специально- 
беговых упражнений.  
Выполнение бега 60 м с 
ускорением и на 
время. Выполнение 
броска набивного мяча 
согласовывая  движения  
рук и туловища 

Выполняют специально- 
беговые упражнения. Бегут 
60 м с ускорением и 
на время. Бросают 
набивной мяч из различных 
исходных положений 
(весом 1 кг) 

Выполняют специально- 
беговые упражнения.  
Бегут 60 м с ускорением 
и на время. Бросают 
набивной мяч из 
различных 
исходных положений 
(весом 1 кг). 

01.10   

14 Бег на короткую 
дистанцию  60 м 
с низкого старта 

1 Выполнение специально- 
беговых 
упражнений. Освоение 
понятия низкий старт. 
Демонстрирование 
техники стартового 
разгона, переходящего в 
бег по 
дистанции. Выполнение 
броска набивного мяча, 
согласовывая движения 
рук и туловища 

Выполняют специально- 
беговые 
упражнения. Начинают бег 
с низкого старта на 60 м. 
Бросают  набивной мяч из 
различных 
исходных положений ( 
весом 1 кг) 

Выполняют специально- 
беговые упражнения.  
Начинают бег с низкого 
старта на 80 м. Бросают 
набивной мяч из 
различных исходных 
положений (весом 1-2 кг) 

02.10   



15 Бег на короткую 
дистанцию  60 м 
с низкого старта 

1 Выполнение специально- 
беговых 
упражнений. Освоение 
понятия низкий старт. 
Демонстрирование 
техники стартового 
разгона, переходящего в 
бег по 
дистанции. Выполнение 
броска набивного мяча, 
согласовывая движения 
рук и туловища 

Выполняют специально- 
беговые 
упражнения. Начинают бег 
с низкого старта на 60 м. 
Бросают  набивной мяч из 
различных 
исходных положений ( 
весом 1 кг) 

Выполняют специально- 
беговые упражнения.  
Начинают бег с низкого 
старта на 80 м. Бросают 
набивной мяч из 
различных исходных 
положений (весом 1-2 кг) 

04.10   

16 Бег на 
средние дистанц
ии (300 м) 

1 Выполнение специально- 
беговых 
упражнений. Выполнени
е бега на средние 
дистанции, распределяя 
свои силы в беге на 
дистанции. Метание 
мяча на дальность 

Выполняют специально- 
беговые 
упражнения. Выполняют 
кроссовый бег до 300 
м (допускается смешанное 
передвижение). Метание 
мяча на дальность 

Выполняют специально- 
беговые упражнения.  
Выполняют кроссовый 
бег до 150 м (девочки), 
на дистанцию 300 м 
(мальчики). Метание 
мяча на дальность 

08.10   

17 Бег на отрезках 
до 30 м. Беговые 
упражнения 

1 Освоение 
названий беговых 
упражнений и 
последовательности их 
выполнения.  
Выполнение беговых 
упражнения, быстрого  
бега на 
отрезках. Метание мяча 
на дальность 

Осваивают специально- 
беговые упражнения, бегут 
с ускорением на отрезках 
до 30 м - 1 раз. Выполняют 
метания мяча на дальность 
с места  

Выполняют специально- 
беговые упражнения, 
бегут с ускорением на 
отрезках до 30 м -2-3 
раза. Выполняют 
метания мяча на 
дальность 

09.10   

18 Бег на короткую 
дистанцию 60 м с 
низкого старта  

1 Выполнение специально- 
беговых упражнений.  
Освоение понятия низкий 
старт 
.Демонстрирование 
техники стартового 

Выполняют специально- 
беговые упражнения.  
Начинают бег с низкого 
старта на 60 м. 
Бросают набивной мяч из 
различных 

Выполняют специально- 
беговые упражнения.  
Начинают бег с низкого 
старта на 80 м. Бросают 
набивной мяч из 
различных исходных 

11.10   



разгона, переходящего в 
бег по дистанции. 
Выполнение броска 
набивного мяча, 
согласовывая движения 
рук и туловища 

исходных положений ( 
весом 1 кг)  

положений (весом 1-2 
кг)  

19 Бег на отрезках 
до 30 м. Беговые 
упражнения 

1 Выполнение специально- 
беговых упражнений 
Выполнение бега 60 м с 
ускорением и на 
время. Выполнение 
броска набивного 
мяча, согласовывая 
движения рук и 
туловища  

Выполняют специально- 
беговые упражнения. Бегут 
60 м с ускорением и 
на время. Бросают 
набивной мяч из различных 
исходных положений 
(весом 1 кг) 

Выполняют специально- 
беговые упражнения 
Бегут 60 м с ускорением 
и на время. Бросают 
набивной мяч из 
различных 
исходных положений 
(весом 1 кг). 

15.10   

20 Бег на отрезках 
до 30 м. Беговые 
упражнения 

1 Освоение названий 
беговых упражнений и 
последовательности их 
выполнения. 
Выполнение беговых 
упражнения, быстрого  
бега на 
отрезках. Метание мяча 
на дальность  

Осваивают специально- 
беговые упражнения, бегут 
с ускорением на отрезках 
до 30 м - 1 раз. Выполняют 
метания мяча на дальность 
с места  

Выполняют специально- 
беговые упражнения, 
бегут с ускорением на 
отрезках до 30 м -2-3 
раза. Выполняют 
метания мяча на 
дальность  

16.10   

21 Бег на отрезках 
до 30 м. Беговые 
упражнения 

1 Освоение 
названий беговых 
упражнений и 
последовательности их 
выполнения. 
Выполнение беговых 
упражнения, быстрого  
бега на отрезках 
Метание мяча на 
дальность 

Осваивают специально- 
беговые упражнения, бегут 
с ускорением на отрезках 
до 30 м - 1 раз. Выполняют 
метания мяча на дальность 
с места  

Выполняют специально- 
беговые упражнения, 
бегут с ускорением на 
отрезках до 30 м -2-3 
раза. Выполняют 
метания мяча на 
дальность 

18.10   

22 Прыжок в длину 
с полного 

1 Выполнение бега 60 м с 
ускорением и на время. 

Бегут 60 м с ускорением и 
на время. Выполняют 

Бегут 60 м с ускорением 
и на время. Выполняют 

22.10   



разбега Выполнение упражнений 
в подборе разбега для 
прыжков в длину 
Выполнение метания на 
дальность из-за головы 
через плечо с 4-6 шагов 
разбега 

прыжок в длину с 3-5 шагов 
разбега. Выполняют 
метание на дальность из-за 
головы через плечо с 4-6 
шагов разбега 

прыжок в длину с 
полного разбега. Выполн
яют метание на дальность 
из-за головы через плечо 
с 4-6 шагов разбега 

23 Прыжок в длину 
с полного 
разбега 

1 Выполнение бега 60 м с 
ускорением и на время. 
Выполнение упражнений 
в подборе разбега для 
прыжков в длину 
Выполнение метания на 
дальность из-за головы 
через плечо с 4-6 шагов 
разбега 

Бегут 60 м с ускорением и 
на время. Выполняют 
прыжок в длину с 3-5 шагов 
разбега. Выполняют 
метание на дальность из-за 
головы через плечо с 4-6 
шагов разбега 

Бегут 60 м с ускорением 
и на время. Выполняют 
прыжок в длину с 
полного разбега. Выполн
яют метание на дальность 
из-за головы через плечо 
с 4-6 шагов разбега 

23.10   

24 Метание 
теннисного мяча 
на дальность с 
полного разбега 
по коридору 10 м 

1 Выполнение бега на 
дистанции 40 м (3-
6 раза) за урок, на 60м – 
3 раза. Выполнение 
упражнений в подборе 
разбега для прыжков в 
длину. Метание 
теннисного мяча на 
дальность с полного 
разбега по коридору 10 м 

Выполнение бега на 
дистанции 40 м (2-4 раза) за 
урок, на 60м – 1 
раз. Выполняют прыжок в 
длину с 3-5 шагов разбега. 
Выполняют метание малого 
мяча на дальность с места ( 
коридор 10 м) 

Выполнение бега 
на дистанции 40 м (3-6 
раза) за урок, на 60м – 3 
раза. Выполняют 
прыжок в длину с 
полного разбега. Выполн
яют метание малого мяча 
на дальность с полного 
разбега ( коридор 10 м) 

25.10   
 

  



СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ 
 
25 Инструктаж по 

ТБ на уроках 
спортивных 
играх. Техника 
отбивания мяча 
то одной, то 
другой 
стороной 
ракетки 

1 Беседа по ТБ, санитарно- 
гигиенические 
требования к занятиям 
спортивными 
играми. Жонглирование 
теннисным мячом, 
выполнение отбивания 
мяча стороной ракетки, 
передвижение, 
выполнение ударов со 
стандартных положений 

Отвечают на вопросы по 
прослушанному материалу 
с опорой на визуальный 
план (с использованием 
системы игровых, 
сенсорных поощрений) 
Выполняют прием и 
передачу мяча теннисной 
ракеткой по 
возможности. Дифференци
руют            
разновидности ударов (по 
возможности 

Отвечают на вопросы по 
прослушанному 
материалу. Выполняют  
прием и передачу мяча 
теннисной ракеткой 
Дифференцирую т 
разновидности ударов 

05.11   

26 Правильная 
стойка 
теннисиста, 
техника 
короткой и 
длинной подачи 
мяча 

1 Определение названия 
подачи. Выполнение 
подачи мяча, принимая 
правильное исходное 
положение 

Выполняют правильную 
стойку теннисиста и подачу 
мяча (по 
возможности). Дифференци
руют разновидности 
подач(по возможности) 

Выполняют правильную 
стойку теннисиста и 
подачу мяча. 
Дифференцирую т 
разновидности подач 

06.11   

27 Правильная 
стойка 
теннисиста, 
техника 
короткой и 
длинной подачи 
мяча 

1 Определение названия 
подачи. Выполнение 
подачи мяча, принимая 
правильное исходное 
положение 

Выполняют правильную 
стойку теннисиста и подачу 
мяча (по 
возможности). Дифференци
руют разновидности 
подач(по возможности) 

Выполняют правильную 
стойку теннисиста и 
подачу мяча. 
Дифференцирую т 
разновидности подач 

08.11   

28 Техника 
отбивания мяча 
над столом, за 
ним и дальше от 
него 

1 Повторение техники      от-
бивания мяча 
Выполнение правильной 
стойки теннисиста 

Выполняют отбивание мяча 
( по возможности).Осв 
аивают стойку теннисиста 

Выполняют отбивание 
мяча. Принимают 
правильную стойку 
теннисиста 

12.11   

29 Правильная 
стойка 

1 Определение названия 
подачи. Выполнение 

Выполняют правильную 
стойку теннисиста и подачу 

Выполняют правильную 
стойку теннисиста и 

13.11   



теннисиста, 
техника 
короткой и 
длинной подачи 
мяча 

подачи мяча, принимая 
правильное исходное 
положение 

мяча (по 
возможности). Дифференци
руют разновидности 
подач(по возможности) 

подачу мяча. 
Дифференцирую т 
разновидности подач 

30 Правила 
соревновани й 
по настольному 
теннису. Учебн
ая игра в 
настольный 
теннис 

1 Ознакомление с 
правилами соревнований 
по настольному теннису. 
Одиночная игра 
Концентрирование 
внимания во время игры 

Рассматривают 
видеоматериал по   «Правила 
соревнований по 
настольному теннису» с 
помощью учителя. Играют 
в одиночные игры ( по 
возможности) 

Рассматривают 
видеоматериал по 
теме «Правила 
соревнований по 
настольному 
теннису». Играют в 
одиночные игры 

15.11   

31 Волейбол. 
Нижняя прямая 
подача 

1 Совершенствование 
техники нижней прямой   
подачи. 
Совершенствование 
стойки во время 
выполнения нижней 
прямой 
подачи. Выполнение 
нижней прямой подачи 

Смотрят показ с 
объяснением технике 
правильного выполнения 
нижней прямой 
подачи. Выполняют 
техники нижней прямой 
подачи по инструкции 
учителя. Выполняют стойку 
во время нижней прямой 
подачи по неоднократной 
инструкции и показу 
учителя. Выполнение 
нижней прямой подачи по 
инструкции учителя и 
ориентируясь на образец 
выполнения обучающимися 
из  более сильной группы 

Смотрят показ с 
объяснением технике 
правильного выполнения 
нижней прямой 
подачи. Выполняют 
техники нижней прямой 
подачи по инструкции 
учителя. Выполняют 
стойку во время нижней 
прямой  подачи по 
неоднократной. 
Выполнение нижней 
прямой подачи 

19.11   

32 Волейбол. 
Нижняя прямая 
подача 

1 Совершенствование 
техники нижней прямой   
подачи. 
Совершенствование 
стойки во время 
выполнения нижней 
прямой 

Смотрят показ с 
объяснением технике 
правильного выполнения 
нижней прямой 
подачи. Выполняют 
техники нижней прямой 
подачи по инструкции 

Смотрят показ с 
объяснением технике 
правильного выполнения 
нижней прямой 
подачи. Выполняют 
техники нижней прямой 
подачи по инструкции 

20.11   



подачи. Выполнение 
нижней прямой подачи 

учителя. Выполняют стойку 
во время нижней прямой 
подачи по неоднократной 
инструкции и показу 
учителя. Выполнение 
нижней прямой подачи по 
инструкции учителя и 
ориентируясь на образец 
выполнения обучающимися 
из  более сильной группы 

учителя. Выполняют 
стойку во время нижней 
прямой  подачи по 
неоднократной. 
Выполнение нижней 
прямой подачи 

33 Волейбол. 
Нижняя прямая 
подача 

1 Совершенствование 
техники нижней прямой   
подачи. 
Совершенствование 
стойки во время 
выполнения нижней 
прямой 
подачи. Выполнение 
нижней прямой подачи 

Смотрят показ с 
объяснением технике 
правильного выполнения 
нижней прямой 
подачи. Выполняют 
техники нижней прямой 
подачи по инструкции 
учителя. Выполняют стойку 
во время нижней прямой 
подачи по неоднократной 
инструкции и показу 
учителя. Выполнение 
нижней прямой подачи по 
инструкции учителя и 
ориентируясь на образец 
выполнения обучающимися 
из  более сильной группы 

Смотрят показ с 
объяснением технике 
правильного выполнения 
нижней прямой 
подачи. Выполняют 
техники нижней прямой 
подачи по инструкции 
учителя. Выполняют 
стойку во время нижней 
прямой  подачи по 
неоднократной. 
Выполнение нижней 
прямой подачи 

22.11   

34 Передача мяча 
сверху и 
снизу двумя 
руками после 
перемещений. 

1 Совершенствование 
техники выполнения 
передачи мяча сверху и 
снизу двумя руками 
после перемещений 

Принимают и передают мяч 
сверху и снизу в парах на 
месте 

Принимают и передают 
мяч сверху и снизу в 
парах после 
перемещений 

26.11   

35 Передача мяча 
сверху и 
снизу двумя 
руками после 

1 Совершенствование 
техники выполнения 
передачи мяча сверху и 
снизу двумя руками 

Принимают и передают мяч 
сверху и снизу в парах на 
месте 

Принимают и передают 
мяч сверху и снизу в 
парах после 
перемещений 

27.11   



перемещений. после перемещений 
36 Передача мяча 

сверху и 
снизу двумя 
руками после 
перемещений. 

1 Совершенствование 
техники выполнения 
передачи мяча сверху и 
снизу двумя руками 
после перемещений 

Принимают и передают мяч 
сверху и снизу в парах на 
месте 

Принимают и передают 
мяч сверху и снизу в 
парах после 
перемещений 

29.11   

37 Прием и 
передача  мяча 
над  собой 
сверху и снизу 

1 Выполнение приема и 
передачи мяча над собой 
сверху и снизу 

Выполняют прием и 
передача мяча над собой 
сверху и снизу. 

Выполняют прием и 
передача мяча над собой 
сверху и снизу 

03.12   

38 Прием и 
передача  мяча 
над  собой 
сверху и снизу 

1 Выполнение приема и 
передачи мяча над собой 
сверху и снизу 

Выполняют прием и 
передача мяча над собой 
сверху и снизу. 

Выполняют прием и 
передача мяча над собой 
сверху и снизу 

04.12   

39 Прием и 
передача  мяча 
над  собой 
сверху и снизу 

1 Выполнение приема и 
передачи мяча над собой 
сверху и снизу 

Выполняют прием и 
передача мяча над собой 
сверху и снизу. 

Выполняют прием и 
передача мяча над собой 
сверху и снизу 

06.12   

40 Прыжки с места 
и с шага в 
высоту и длину 
(2-3 серии 
прыжков по 5-
10 прыжков за 
урок). Учебная 
игра в волейбол 

1 Сочетание работу рук, 
ног в прыжках у сетки. 
Закрепление правил 
перехода по площадке. 
Выполнение игровые 
действий соблюдая 
правила игры 

Прыгают вверх с места и с 
шага, у сетки (1-2 
серии прыжков по 5-5 
прыжков за урок 
Выполняют переход по 
площадке, играют в 
учебную игру ( по 
возможности 

Прыгают вверх с места и 
с шага, у сеткики 
Выполняю т переход по 
площадке, играют в 
учебную игру 

10.12   

41 Волейбол. 
Правила игры, 
наказания наказ
аний за 
нарушение 
игры и 
судейство игры 
и судейство 

1 Беседа по ТБ на занятиях 
спортивными 
играми. Беседа об 
основных средствах и 
правилах закаливания 
организма. Осваивают 
простейшие правилам 
игры в волейбол, 
правилами судейства, 
наказаниями при 

Отвечают на вопросы по 
прослушанному материалу, 
с опорой на визуальный 
план (с использованием 
системы игровых, 
сенсорных 
поощрений). Осваивают 
простейшие правила игры в 
волейболе, запоминают 
названия наказаний при 

Отвечают на вопросы по 
прослушанному 
материалу. Осваивают 
простейшие правила 
игры в волейболе, 
запоминают названия 
наказаний при 
нарушении 
игры. Выполняют 
упражнения на развитие 

11.12   



нарушениях правил 
игры. Выполнение 
упражнений на развитие 
мышц кистей рук и 
пальцев. Осваивают 
простейшие правилам 
игры в волейбол, 
правилами судейства, 
наказаниями при 
нарушениях правил 
игры. Выполнение 
упражнений на развитие 
мышц кистей рук и 
пальцев. 

нарушении игры, с 
неоднократным 
повторением названий 
учителем. Выполняют 
упражнения на развитие 
мышц    
кистей рук и пальцев 
(по возможности) (с 
использованием системы 
игровых, сенсорных 
поощрений). Выполняют 
упражнения на развитие 
мышц кистей рук и пальцев 
(по возможности) 

мышц кистей рук и 
пальцев правила игры в 
волейболе, запоминают 
названия наказаний при 
нарушении 
игры. Выполняют 
упражнения на развитие 
мышц кистей рук и 
пальцев. 

42 Стойка 
волейбо-
листа.Перемеще
ни я 
на площадке, 
передача мяча 
сверху двумя ру-
ками над собой 
и передача мяча 
снизу двумя ру-
ками на месте и 
после перемеще
ни я. 

1 Совершенствование 
основной стойки 
волейболиста. Выполнен
ие основной стойки в 
волейболе, передачи 
мяча сверху, 
сниз. Выполнение 
упражнений на развитие 
мышц кистей рук и 
пальцев. Выполняют 
перемещение на 
площадке игроков в 
волейболе, выполнение 
приема и передачи мяча 
двумя руками у стены и в 
парах 

Выполняют основную 
стойку волейболиста, после 
неоднократного показа 
учителя, ориентируясь на 
выполнение стойки 
обучающимися из образец 
выполнения 
обучающимися более 
сильной 
группы. Выполняют 
упражнения на развитие 
мышц кистей рук и пальцев 
(по возможности). 
Выполняют перемещения 
на площадке с 
помощью педагога. 
Осваивают и используют 
игровые 
умения (взаимодействие с 
партнером) 

Осваивают основную 
стойку волейболиста, 
после показа 
учителя. Выполняют 
упражнения на развитие 
мышц кистей рук и 
пальцев. Выполняют 
перемещения на 
площадке. Осваивают и 
используют игровые 
умения 

13.12   

43 Инструктаж по 
технике 

1 Беседа по технике 
безопасности, 

Отвечают на вопросы по 
прослушанному материалу, 

Отвечают на вопросы по 
прослушанному 

17.12   



безопасност и на 
уроках 
спортивных 
играх. Баскетбо
л. Правила игры 
в баскетбол, 
права и 
обязанности 
игроков, 
правила 
судейства 
предупрежд 
ение 
травматизма 

санитарно- 
гигиенические требовани
я к занятиям 
баскетболом, права и 
обязанности игроков на 
площадке, предупрежден
ие 
травматизма. Освоение 
простейших правилами 
игры, правилами 
судейства, наказаниями 
при нарушениях правил 
игры. Подвижная игра 
на броски и передачи 
мяча 

с опорой на визуальный 
план (с использованием 
системы игровых, 
сенсорных 
поощрений). Участвуют в 
подвижной игре по 
инструкции учителя 

материалу. Осваивают 
правила игры Участвуют 
в подвижной игре по 
инструкции учителя 

44 Стойка баскет-
болиста. 
Передача мяча 
двумя руками 
от груди в 
парах с 
продвижени ем 
вперед 

1 Совершенствование стой
ки баскетболиста 
Выполнение ведение 
меча в 
движении. Выполнение 
передачи мяча двумя 
руками от груди с шагом 
навстречу друг 
другу. Совершенствуют 
ловлю мяча двумя 
руками с последующим 
ведением и 
остановкой. Выполнение 
ведения мяча на месте и 
в движении. 

Выполняют стойку 
баскетболиста после показа 
и инструкции 
учителя. Выполняют 
ведение мяча в 
движении ориентируясь на 
образец выполнения 
обучающимися 2 
группы. Выполняют 
остановки по сигналу 
учителя, выполняют 
повороты на месте с мячом 
в руках, передают и ловят 
мяч двумя руками от груди 
в парах на месте (на основе 
образца учителя). Ведут 
мяч одной рукой на месте и 
в движении шагом, после 
инструкции учителя, 
ориентируясь на образец 
выполнения 

Выполняют стойку 
баскетболиста. 
Выполняют ведение 
мяча в 
движении. Выполняют 
остановки по сигналу 
учителя, выполняют 
повороты на месте с 
мячом в руках, передают 
и ловят мяч двумя 
руками от груди в парах 
(на основе образца 
учителя). Ведут мяч 
одной рукой на месте и в 
движении шагом по 
инструкции учителя. 

18.12   



обучающимися более 
сильной группы. 

45 Ведение мяча с 
обводкой препя
тствий 

1 Совершенствование 
техники ведения 
мяча. Выполнение перед
вижений без мяча, 
остановку 
шагом. Выполнение 
ведения мяча с обводкой 
условных противников. 
Выполнение передачи 
мяча двумя руками от 
груди в парах с 
продвижением вперед. 

Выполняют технику 
ведения мяча после 
неоднократного показа 
учителем и ориентируюсь 
образец выполнения 
обучающимися более 
сильной 
группы. Выполняют 
передвижение без мяча, 
остановку шагом. 
Выполняют ведение мяча с 
обводкой условных 
противников. Выполняют 
передачу мяча двумя 
руками от груди в парах с 
продвижением вперед. 

Выполняют технику 
ведения мяча после 
показа учителя. 
Выполняют 
передвижение без мяча, 
остановку 
шагом. Выполняют 
ведение мяча с обводкой 
условных противников 
Выполняют передачу 
мяча двумя руками от 
груди в парах с 
продвижением вперед. 

20.12   

46 Бросок мяча по 
корзине с низу 
двумя руками и 
от груди с 
места. Эстафет
ы с  элементами 
баскетбола 

1 Совершенствование 
техники броска мяча по 
корзине различными 
способами. Выполнение 
бросков по 
корзине двумя руками 
снизу и от груди с места, 
демонстрирование 
элементов техники 
баскетбола .Выполнение 
передачи мяча двумя и 
одной рукой в парах, 
тройках в движении. 

Выполняют технику броска 
мяча по корзине двумя 
руками снизу и от груди с 
места. Выполняют  
передачи мяча с 
продвижением вперед 
двумя руками и бросают 
мяч в корзину двумя 
руками снизу и от груди с 
места после инструкции 
учителя и ориентируюсь на 
образец выполнение 
обучающимися более 
сильной группы 

Выполняют технику 
броска мяча по корзине 
двумя руками снизу и от 
груди с 
места. Выполняют 
передачи мяча двумя и 
одной рукой в парах, 
тройках, с 
продвижением вперед 
и бросают мяч в корзину 
двумя руками снизу и от 
груди с места после 
инструкции учителя 

24.12   

47 Комбинации из 
основных 
элементов 
техники 

1 Выполнение упражнений 
с набивными 
мячами: броски мяча с 
близкого  расстояния, с 

Выполняют упражнения с 
набивными мячами. Ведут, 
бросают, подбирают мяч в 
процессе  учебной               игры. 

Выполняют упражнения 
с набивными мячами. 
Ведут,бросают, подбира
ют мяч в 

25.12   



перемещений и 
владении 
мячом. Учебная 
игра по -
упрощенны м 
правилам 

разных позиций и 
расстояния. Выполняют 
ведение мяча с 
передачей, 
с последующим броском 
в кольцо. Учебная игра 
по упрощенным 
правилам 

процессе учебной игры 

48 Комбинации из 
основных 
элементов 
техники 
перемещений и 
владении 
мячом. Учебная 
игра по 
упрощенны м 
правилам 

1 Выполнение упражнений 
с набивными 
мячами: броски мяча с 
близкого                      расстояния, с 
разных позиций и 
расстояния. Выполняют 
ведение мяча с 
передачей, 
с последующим броском 
в кольцо. Учебная игра 
по упрощенным 
правилам 

Выполняют упражнения с 
набивными мячами. Ведут, 
бросают, подбирают мяч в 
процессе  учебной  игры 

Выполняют упражнения 
с                 набивными мячами. 
Ведут,  
бросают, подбирают мяч 
в процессе учебной игры 

27.12   

ГИМНАСТИКА 
49 Техника 

безопасности на 
уроках 
гимнастики. 
Перестроение  
из колонны по 
одному в 
колонну по два 
на месте. 

1 Выполнение строевых 
действий согласно 
расчету и 
команде. Освоение 
перестроения из колонны 
по одному в колонну по 
два и по три на 
месте. Тренировочные у
пражнения сочетание 
ходьбы и бега в колонне. 
Выполнение упражнений 
со 
скакалкой. Выполнение 
прыжков через скакалку 
на месте в равномерном 

Выполняют 
строевые действия под 
щадящий счёт. Сочетают 
ходьбу и бег в колонне. 
Выполняют упражнения со 
скакалкой. Прыгают через 
скакалку на месте в 
равномерном темпе на двух 
ногах произвольным 
способом 

Выполняют 
строевые действия. Выпо
лняют перестроение из 
колонны по одному в 
колонну по два, по три на 
месте. Выполняют 
ходьбу по 
гимнастической скамейке 
с различными 
положениями рук. 
Прыгают через скакалку 
на месте в 
равномерном темпе на 
двух, 

08.01. 
2025г. 

  



темпе 
50 Повороты 

направо, 
налево, кругом 
(переступан 
ием) 
Упражнения на 
равновесие 

1 Ориентирование в 
пространстве, 
сохранение равновесия 
при движении по 
скамейке.Выполнение 
перестроений на месте. 
Прыжки через скакалку 
на одной, двух ногах 

Выполняют 
строевые действия под 
щадящий счёт. Выполняют 
перестроение из колонны 
по одному в колонну по 
два, по три на месте. 
Выполняют ходьбу по 
гимнастической скамейке с 
различными положениями 
рук. Прыгают через 
скакалку на месте в 
равномерном темпе на двух 
ногах произвольным 
способом 

Выполняют 
строевые действия. Выпо
лняют перестроение из 
колонны по одному в 
колонну по два, по три на 
месте. Выполняют 
ходьбу по 
гимнастической скамейке 
с различными 
положениями рук. 
Прыгают через скакалку 
на месте в 
равномерном темпе на 
двух одной 
ноге произвольным 
способом 

10.01   

51 Упражнения  на 
преодоление 
сопротивлен ия 

1 Выполнение строевых 
действий и 
команд. Тренировочные 
упражнения на 
изменение скорости 
передвижения при 
ходьбе/ 
беге. Выполнение 
упражнений на 
преодоление 
сопротивления 

Выполняют строевые 
команды и действия под 
щадящий счёт. Изменяют 
скорость передвижения при 
ходьбе/ беге. Выполняют 
упражнений на преодоление 
сопротивления меньшее 
количество раз 

Выполняют строевые 
команды и 
действия. Изменяют 
скорость 
передвижения при 
ходьбе/ беге. Выполняют 
упражнений на 
преодоление 
сопротивления 

14.01   

52 Упражнения на 
развитие 
ориентации в 
пространств е 

1 Выполнение 
ходьбы «змейкой», «прот
ивоходом». Выполнение 
упражнений со 
сложенной скакалкой в 
различных исходных 
положениях, прыжки 
через скакалку на двух и 

Выполняют 
ходьбу «змейкой», «против
оходом». Выполняют 
комплекс упражнений со 
скакалкой меньшее 
количество раз. Прыгают 
через скакалку на месте в 
равномерном темпе на двух 

Выполняют 
ходьбу «змейкой», «прот
иво-ходом» . Выполняют 
комплекс упражнений со 
скакалкой. Прыгают 
через скакалку на месте в 
равномерном темпе на 
двух, одной ноге 

15.01   



одной ноге. ногах произвольным 
способом 

произвольным способом 

53 Упражнения на 
укрепление 
мышц 
туловища, рук и 
ног 

1 Выполнение фигурной 
маршировки 
Выполнение упражнений 
на укрепление мышц 
туловища, рук и ног 

Выполняют 
фигурную маршировку 
за другим учащимся, 
ориентируясь на образец 
выполнения впереди 
идущего 
учащегося. Выполняют 
упражнения 
с дифференцирован ной 
помощью учителя 

Выполняют фигурную 
маршировку. Выполняют 
переноску, передачу 
мяча сидя, лежа в 
различных 
направлениях. 
Выполняют упражнения 
по показу 

17.01   

54 Упражнения                с  
сопротивле- 
н ием 

1 Выполнение упражнений 
с 
элементами единоборств
, сохранение равновесия 
при движении на 
скамейке 

Выполняют упражнения на 
равновесие на скамейке: 
повороты с 
различными движениями 
рук, с хлопками под ногой, 
повороты на носках, 
прыжки с продвижением 
вперед ( на полу), 
комплекс упражнений с 
сопротивлением (3-5 
упражнений 

Выполняют упражнения 
на равновесие на 
скамейке: повороты с 
различными движениями 
рук, с хлопками под 
ногой, повороты на 
носках, прыжки с 
продвижением вперед ( 
на полу), комплекс 
упражнений с 
сопротивлением 

21.01   

55 Упражнения  с 
гимнастичес 
кими палками 

1 Согласование движения 
палки с движениями 
туловища,ног. Составлен
ие и выполнение 
комбинации на скамейке 

Выполняют 4-6 
упражнений с 
гимнастической 
палкой. Выполняют           
доступные упражнения на 
равновесие 

Составляют 
и демонстрируют 
комбинацию на 
скамейке. Выполняют 
упражнения с 
гимнастической палкой 

22.01   

  



56 Упражнения  с 
гимнастичес 
кими палками 

1 Согласование движения 
палки с движениями 
туловища,ног. Составлен
ие и выполнение 
комбинации на скамейке 

Выполняют 4-6 
упражнений с 
гимнастической 
палкой. Выполняют           
доступные упражнения на 
равновесие 

Составляют 
и демонстрируют 
комбинацию на 
скамейке. Выполняют 
упражнения с 
гимнастической палкой 

24.01   

57 Упражнения  с 
гимнастичес 
кими палками 

1 Согласование движения 
палки с движениями 
туловища,ног. Составлен
ие и выполнение 
комбинации на скамейке 

Выполняют 4-6 
упражнений с 
гимнастической 
палкой. Выполняют           
доступные упражнения на 
равновесие 

Составляют 
и демонстрируют 
комбинацию на 
скамейке. Выполняют 
упражнения с 
гимнастической палкой 

28.01   

58 Опорный прыж
ок 

1 Выполнение прыжка 
согнув ноги через козла, 
коня в 
ширину. Преодоление 
нескольких препятствий 
различными способами 

Выполняют наскок в стойку 
на коленях. Преодолевают 
несколько препятствий 
с помощью учителя ( по 
возможности 

Выполняют опорный 
прыжок ноги врозь через 
козла, коня в ширину с 
помощью 
учителя. Преодолевают 
несколько препятствий 

29.01   

59 Опорный прыж
ок 

1 Выполнение прыжка 
согнув ноги через козла, 
коня в 
ширину. Преодоление 
нескольких препятствий 
различными способами 

Выполняют наскок в стойку 
на коленях. Преодолевают 
несколько препятствий 
с помощью учителя ( по 
возможности 

Выполняют опорный 
прыжок ноги врозь через 
козла, коня в ширину с 
помощью 
учителя. Преодолевают 
несколько препятствий 

31.01   

60 Упражнения 
для формирован
ия правильной 
осанки 

1 Переноска 2- 3 набивных 
мячей весом до 7-8 
кг. Переноска 
гимнастического коня и 
козла, матов на 
расстояние до 15 
м. Выполнение прыжка 
согнув ноги через козла, 
коня в ширину. 

Выполняют наскок в стойку 
на коленях. Переносят 1- 2 
набивных мячей весом до 5-
6 кг. Переносят 
гимнастического коня и 
козла, маты на расстояние 
до 10 м. 

Выполняют опорный 
прыжок ноги врозь через 
козла, коня в ширину с 
помощью 
учителя. Переносят 2- 3 
набивных мячей весом до 
7-8 кг. 
Переносят гимнастическ
ого  коня и козла, маты 
на расстояние до 15 м. 

04.01   

61 Упражнения  со 
скакалками 

1 Выполнение упражнений 
со 

Выполняют упражнения со 
скакалкой после 

Выполняют упражнения 
со скакалкой по показу и 

05.02   



скакалкой. Выполнение 
прыжковых упражнений 
с точностью прыжка 

обучающей помощи 
учителя. Выполняют 
прыжковые упражнения 
под контролем учителя 

инструкции 
учителя. Выполняют 
прыжковые упражнения 
после инструкции 

62 Упражнения со 
скакалками 

1 Выполнение упражнений 
со 
скакалкой. Выполнение 
прыжковых упражнений 
с точностью прыжка 

Выполняют упражнения со 
скакалкой после 
обучающей помощи 
учителя. Выполняют 
прыжковые упражнения 
под контролем учителя 

Выполняют упражнения 
со скакалкой по показу и 
инструкции 
учителя. Выполняют  
прыжковые упражнения 
после инструкции 

07.02   

63 Упражнения с 
гантелями 

1 Выполнение упражнений 
с гантелями. 
Выполнение прыжковых 
упражнений с точностью 
прыжка 

Выполняют упражнения с 
гантелями меньшее 
количество повто-
рений. Выполняют 
тпрыжковые упражнения 
под контролем учителя. 

Выполняют упражнения  
с гантелями. Выполняют 
прыжковые упражнения 
после инструкции 

11.02   

64 Упражнения для 
развития  
пространственн
о- временной 
дифференци 
ровки и 
точности движе
ний 

1 Выполнение построения 
в колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние. Выполнение 
прыжка в длину с места 
на заданное расстояние 
без предварительной 
отметки. Передача 
набивного мяча сидя, 
стоя из одной  руки в 
другую над головой 

Выполняют построение в 
колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние (по 
ориентирам). Прыгают в 
длину с места на заданное 
расстояние с 
предварительной 
отметки. Передают 
набивной мяч сидя, стоя из 
одной руки в другую, 
над головой меньшее               
количество повторений 

Выполняют построение в 
колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние. Прыгают 
в длину с места на 
заданное расстояние без 
предварительной 
отметки. Передают 
набивной мяч сидя, стоя 
из одной руки в другую 
над головой 

12.02   

65 Упражнения  
для развития 
пространств 
енно- 
временной диф
ференци ровки и 
точности движе

1 Выполнение построения 
в колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние. Выполнение 
прыжка в длину с места 
на заданное расстояние 
без предварительной 

Выполняют построение в 
колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние (по 
ориентирам). Прыгают в 
длину с места на заданное 
расстояние с 

Выполняют построение в 
колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние. Прыгают 
в длину с места на 
заданное расстояние без 
предварительной 

14.02   



ний отметки. Передача 
набивного мяча сидя, 
стоя из одной руки в 
другую над головой 

предварительной 
отметки. Передают 
набивной мяч сидя, стоя из 
одной руки в другую 
над головой меньшее 
количество повторений 

отметки. Передают 
набивной мяч сидя, стоя 
из одной руки в другую 
над головой 

66 Упражнения для 
развития 
пространств 
енно- 
временной диф
ференци ровки и 
точности движе
ний 

1 Выполнение построения 
в колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние. Выполнение 
прыжка в длину с места 
на заданное расстояние 
без предварительной 
отметки. Передача 
набивного мяча сидя, 
стоя из одной руки в 
другую над головой 

Выполняют построение в 
колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние (по 
ориентирам). Прыгают в 
длину с места на заданное 
расстояние с 
предварительной 
отметки. Передают 
набивной мяч сидя, стоя из 
одной руки в другую 
над головой меньшее 
количество повторений 

Выполняют построение в 
колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние. Прыгают 
в длину с места на 
заданное расстояние без 
предварительной 
отметки. Передают 
набивной мяч сидя, стоя 
из одной руки в другую 
над головой 

18.02   

67 Упражнения  с 
гимнастичес 
кими палками 

1 Согласование движения 
палки с движениями 
туловища,ног. Составлен
ие и выполнение 
комбинации на скамейке 

Выполняют 4-6 
упражнений с 
гимнастической 
палкой. Выполняют           
доступные упражнения на 
равновесие 

Составляют 
и демонстрируют 
комбинацию на 
скамейке. Выполняют 
упражнения с 
гимнастической палкой 

19.02   

  



68 Упражнения  с 
гимнастичес 
кими палками 

1 Согласование движения 
палки с движениями 
туловища,ног. Составлен
ие и выполнение 
комбинации на скамейке 

Выполняют 4-6 
упражнений с 
гимнастической 
палкой. Выполняют           
доступные упражнения на 
равновесие 

Составляют 
и демонстрируют 
комбинацию на 
скамейке. Выполняют 
упражнения с 
гимнастической палкой 

21.02   

69 Упражнения со 
скакалками 

1 Выполнение упражнений 
со 
скакалкой. Выполнение 
прыжковых упражнений 
с точностью прыжка 

Выполняют упражнения со 
скакалкой после 
обучающей помощи 
учителя. Выполняют 
прыжковые упражнения 
под контролем учителя 

Выполняют упражнения 
со скакалкой по показу и 
инструкции 
учителя. Выполняют  
прыжковые упражнения 
после инструкции 

25.02   

70 Упражнения со 
скакалками 

1 Выполнение упражнений 
со 
скакалкой. Выполнение 
прыжковых упражнений 
с точностью прыжка 

Выполняют упражнения со 
скакалкой после 
обучающей помощи 
учителя. Выполняют 
прыжковые упражнения 
под контролем учителя 

Выполняют упражнения 
со скакалкой по показу и 
инструкции 
учителя. Выполняют  
прыжковые упражнения 
после инструкции 

26.02   

71 Повороты 
направо, 
налево, кругом 
(переступан 
ием) 
Упражнения на 
равновесие 

1 Ориентирование в 
пространстве, 
сохранение равновесия 
при движении по 
скамейке.Выполнение 
перестроений на месте. 
Прыжки через скакалку 
на одной, двух ногах 

Выполняют 
строевые действия под 
щадящий счёт. Выполняют 
перестроение из колонны 
по одному в колонну по 
два, по три на месте. 
Выполняют ходьбу по 
гимнастической скамейке с 
различными положениями 
рук. Прыгают через 
скакалку на месте в 
равномерном темпе на двух 
ногах произвольным 
способом 

Выполняют 
строевые действия. Выпо
лняют перестроение из 
колонны по одному в 
колонну по два, по три на 
месте. Выполняют 
ходьбу по 
гимнастической скамейке 
с различными 
положениями рук. 
Прыгают через скакалку 
на месте в 
равномерном темпе на 
двух одной 
ноге произвольным 
способом 

28.02   

72 Повороты 
направо, 

1 Ориентирование в 
пространстве, 

Выполняют 
строевые действия под 

Выполняют 
строевые действия. Выпо

04.03   



налево, кругом 
(переступан 
ием) 
Упражнения на 
равновесие 

сохранение равновесия 
при движении по 
скамейке.Выполнение 
перестроений на месте. 
Прыжки через скакалку 
на одной, двух ногах 

щадящий счёт. Выполняют 
перестроение из колонны 
по одному в колонну по 
два, по три на месте. 
Выполняют ходьбу по 
гимнастической скамейке с 
различными положениями 
рук. Прыгают через 
скакалку на месте в 
равномерном темпе на двух 
ногах произвольным 
способом 

лняют перестроение из 
колонны по одному в 
колонну по два, по три на 
месте. Выполняют 
ходьбу по 
гимнастической скамейке 
с различными 
положениями рук. 
Прыгают через скакалку 
на месте в 
равномерном темпе на 
двух одной 
ноге произвольным 
способом 

73 Упражнения  
для развития 
пространств 
енно- 
временной диф
ференци ровки и 
точности движе
ний 

1 Выполнение построения 
в колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние. Выполнение 
прыжка в длину с места 
на заданное расстояние 
без предварительной 
отметки. Передача 
набивного мяча сидя, 
стоя из одной руки в 
другую над головой 

Выполняют построение в 
колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние (по 
ориентирам). Прыгают в 
длину с места на заданное 
расстояние с 
предварительной 
отметки. Передают 
набивной мяч сидя, стоя из 
одной руки в другую 
над головой меньшее 
количество повторений 

Выполняют построение в 
колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние. Прыгают 
в длину с места на 
заданное расстояние без 
предварительной 
отметки. Передают 
набивной мяч сидя, стоя 
из одной руки в другую 
над головой 

05.03   

74 Упражнения  
для развития 
пространств 
енно- 
временной диф
ференци ровки и 
точности движе
ний 

1 Выполнение построения 
в колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние. Выполнение 
прыжка в длину с места 
на заданное расстояние 
без предварительной 
отметки. Передача 
набивного мяча сидя, 

Выполняют построение в 
колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние (по 
ориентирам). Прыгают в 
длину с места на заданное 
расстояние с 
предварительной 
отметки. Передают 

Выполняют построение в 
колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние. Прыгают 
в длину с места на 
заданное расстояние без 
предварительной 
отметки. Передают 
набивной мяч сидя, стоя 

07.03   



стоя из одной руки в 
другую над головой 

набивной мяч сидя, стоя из 
одной руки в другую 
над головой меньшее 
количество повторений 

из одной руки в другую 
над головой 

75 Повороты 
направо, 
налево, кругом 
(переступан 
ием) 
Упражнения на 
равновесие 

1 Ориентирование в 
пространстве, 
сохранение равновесия 
при движении по 
скамейке.Выполнение 
перестроений на месте. 
Прыжки через скакалку 
на одной, двух ногах 

Выполняют 
строевые действия под 
щадящий счёт. Выполняют 
перестроение из колонны 
по одному в колонну по 
два, по три на месте. 
Выполняют ходьбу по 
гимнастической скамейке с 
различными положениями 
рук. Прыгают через 
скакалку на месте в 
равномерном темпе на двух 
ногах произвольным 
способом 

Выполняют 
строевые действия. Выпо
лняют перестроение из 
колонны по одному в 
колонну по два, по три на 
месте. Выполняют 
ходьбу по 
гимнастической скамейке 
с различными 
положениями рук. 
Прыгают через скакалку 
на месте в 
равномерном темпе на 
двух одной 
ноге произвольным 
способом 

11.03   

76 Повороты 
направо, 
налево, кругом 
(переступан 
ием) 
Упражнения на 
равновесие 

1 Ориентирование в 
пространстве, 
сохранение равновесия 
при движении по 
скамейке.Выполнение 
перестроений на месте. 
Прыжки через скакалку 
на одной, двух ногах 

Выполняют 
строевые действия под 
щадящий счёт. Выполняют 
перестроение из колонны 
по одному в колонну по 
два, по три на месте. 
Выполняют ходьбу по 
гимнастической скамейке с 
различными положениями 
рук. Прыгают через 
скакалку на месте в 
равномерном темпе на двух 
ногах произвольным 
способом 

Выполняют 
строевые действия. Выпо
лняют перестроение из 
колонны по одному в 
колонну по два, по три на 
месте. Выполняют 
ходьбу по 
гимнастической скамейке 
с различными 
положениями рук. 
Прыгают через скакалку 
на месте в 
равномерном темпе на 
двух одной 
ноге произвольным 
способом 

12.03   



77 Упражнения  с 
гимнастичес 
кими палками 

1 Согласование движения 
палки с движениями 
туловища,ног. Составлен
ие и выполнение 
комбинации на скамейке 

Выполняют 4-6 
упражнений с 
гимнастической 
палкой. Выполняют           
доступные упражнения на 
равновесие 

Составляют 
и демонстрируют 
комбинацию на 
скамейке. Выполняют 
упражнения с 
гимнастической палкой 

14.03   

78 Упражнения  с 
гимнастичес 
кими палками 

1 Согласование движения 
палки с движениями 
туловища,ног. Составлен
ие и выполнение 
комбинации на скамейке 

Выполняют 4-6 
упражнений с 
гимнастической 
палкой. Выполняют           
доступные упражнения на 
равновесие 

Составляют 
и демонстрируют 
комбинацию на 
скамейке. Выполняют 
упражнения с 
гимнастической палкой 

18.03   

79. Упражнения для 
развития  
пространственн
о- временной 
дифференци 
ровки и 
точности движе
ний 

1 Выполнение построения 
в колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние. Выполнение 
прыжка в длину с места 
на заданное расстояние 
без предварительной 
отметки. Передача 
набивного мяча сидя, 
стоя из одной  руки в 
другую над головой 

Выполняют построение в 
колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние (по 
ориентирам). Прыгают в 
длину с места на заданное 
расстояние с 
предварительной 
отметки. Передают 
набивной мяч сидя, стоя из 
одной руки в другую, 
над головой меньшее               
количество повторений 

Выполняют построение в 
колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние. Прыгают 
в длину с места на 
заданное расстояние без 
предварительной 
отметки. Передают 
набивной мяч сидя, стоя 
из одной руки в другую 
над головой 

19.03   

80 Упражнения для 
развития  
пространственн
о- временной 
дифференци 
ровки и 
точности движе
ний 

1 Выполнение построения 
в колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние. Выполнение 
прыжка в длину с места 
на заданное расстояние 
без предварительной 
отметки. Передача 
набивного мяча сидя, 
стоя из одной  руки в 
другую над головой 

Выполняют построение в 
колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние (по 
ориентирам). Прыгают в 
длину с места на заданное 
расстояние с 
предварительной 
отметки. Передают 
набивной мяч сидя, стоя из 
одной руки в другую. 

Выполняют построение в 
колонну по два, 
соблюдая заданное 
расстояние. Прыгают 
в длину с места на 
заданное расстояние без 
предварительной 
отметки. Передают 
набивной мяч сидя, стоя 
из одной руки в другую 
над головой 

21.03   



ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 
81 Техника 

безопасности на 
уроках легкой 
атлетике. 
 Бег на скорость 
до 60м  

1 Выполнение ходьбы -
группами наперегонки. -
Выполнение 
перепрыгиваний через 
набивные мячи 
Выполнение бега с -
высокого старта, 
стартовый разбега и 
старта из различных 
исходных положений. 
Выполнение метания 
мяча в пол на дальность 
отскока . 

Выполняют ходьбу 
группами наперегонки. 
Выполняют -
перепрыгивания через 
набивные мячи (расстояние 
80-100см, длина 4 метра). -
Выполняют бег с высокого 
старта, стартовый разбега и 
старта из различных 
исходных положений. 
Выполняют метание мяча в 
пол на дальность отскока . 

Выполняют эстафетный 
бег (по кругу 60 м) с -
правильной передачей -
эстафетной палочки. -
Выполняют 
перепрыгивания через 
набивные мячи -
(расстояние 80-100см, 
длина 5 метров). -
Выполняют бег с 
низкого старта, -
стартовый разбега и 
старта из различных -
исходных положений. -
Выполняют метание 
мяча в пол на дальность -
отскока.  

01.04   

82 Техника 
безопасности на 
уроках легкой 
атлетике. 
 Бег на скорость 
до 60м 

1 Выполнение ходьбы -
группами наперегонки. -
Выполнение 
перепрыгиваний через 
набивные мячи 
Выполнение бега с -
высокого старта, 
стартовый разбега и 
старта из различных 
исходных положений. 
Выполнение метания 
мяча в пол на дальность 
отскока 

Выполняют ходьбу 
группами наперегонки. 
Выполняют -
перепрыгивания через 
набивные мячи (расстояние 
80-100см, длина 4 метра). -
Выполняют бег с высокого 
старта, стартовый разбега и 
старта из различных 
исходных положений. 
Выполняют метание мяча в 
пол на дальность отскока 

Выполняют эстафетный 
бег (по кругу 60 м) с -
правильной передачей -
эстафетной палочки. -
Выполняют 
перепрыгивания через 
набивные мячи -
(расстояние 80-100см, 
длина 5 метров). -
Выполняют бег с 
низкого старта, -
стартовый разбега и 
старта из различных -
исходных положений. -
Выполняют метание 
мяча в пол на дальность -
отскока. 

02.04   

       
  



 

  

83 Техника 
безопасности на 
уроках легкой 
атлетике. 
 Бег на скорость 
до 60м 

 
Выполнение ходьбы -
группами наперегонки. -
Выполнение 
перепрыгиваний через 
набивные мячи 
Выполнение бега с -
высокого старта, 
стартовый разбега и 
старта из различных 
исходных положений. 
Выполнение метания 
мяча в пол на дальность 
отскока 

Выполняют ходьбу 
группами наперегонки. 
Выполняют -
перепрыгивания через 
набивные мячи (расстояние 
80-100см, длина 4 метра). -
Выполняют бег с высокого 
старта, стартовый разбега и 
старта из различных 
исходных положений. 
Выполняют метание мяча в 
пол на дальность отскока 

Выполняют эстафетный 
бег (по кругу 60 м) с -
правильной передачей -
эстафетной палочки. -
Выполняют 
перепрыгивания через 
набивные мячи -
(расстояние 80-100см, 
длина 5 метров). -
Выполняют бег с 
низкого старта, -
стартовый разбега и 
старта из различных -
исходных положений. -
Выполняют метание 
мяча в пол на дальность -
отскока. 

04.04   

84 Бег на среднюю 
дистанцию (400 
м) 

1 Выполнение ходьбы на -
отрезках от 100 до 200 м. 
Выполнение бега на -
среднюю дистанцию. -
Выполнение метания -
малого мяча на 
дальность с места -
(коридор 10 м)  

Проходят отрезки от 100 до 
200 м. Выполняют -
кроссовый бег на -
дистанцию 200м. 
Выполняют метание малого 
мяча на дальность с места 
(коридор 10м)  

Проходят отрезки от 100 
до 200 м. Выполняют -
кроссовый бег на 
дистанцию 400м. 
Выполняют метание 
малого мяча на -
дальность с 3 шагов 
разбега (коридор 10м) 

08.04   

85 Прыжок в -
длину с полного 
разбега. 

1 Выполнение бега 60 м с -
ускорением и на время. -
Выполнение упражнений 
в подборе разбега для -
прыжков в длину. 
Выполнение метания на 
дальность из-за головы -
через плечо с 4-6 шагов -
разбега . 

Бегут 60 м с ускорением и 
на время. Выполняют 
прыжок в длину с 3-5 шагов 
разбега. Выполняют 
метание на дальность из-за 
головы через плечо с 4-6 
шагов разбега.  

Бегут 60 м с ускорением 
и на время. Выполняют -
прыжок в длину с 
полного разбега. -
Выполняют метание на -
дальность из-за головы 
через плечо с 4-6 шагов 
разбега.  

09.04   



86 Прыжок в -
длину с полного 
разбега 

1 Выполнение бега 60 м с -
ускорением и на время. -
Выполнение упражнений 
в подборе разбега для -
прыжков в длину. 
Выполнение метания на 
дальность из-за головы -
через плечо с 4-6 шагов -
разбега . 

Бегут 60 м с ускорением и 
на время. Выполняют 
прыжок в длину с 3-5 шагов 
разбега. Выполняют 
метание на дальность из-за 
головы через плечо с 4-6 
шагов разбега.  

Бегут 60 м с ускорением 
и на время. Выполняют -
прыжок в длину с 
полного разбега. -
Выполняют метание на -
дальность из-за головы 
через плечо с 4-6 шагов 
разбега . 

11.04   

87 Прыжок в -
длину с полного 
разбега 

1 Выполнение бега 60 м с -
ускорением и на время. -
Выполнение упражнений 
в подборе разбега для -
прыжков в длину. 
Выполнение метания на 
дальность из-за головы -
через плечо с 4-6 шагов -
разбега . 

Бегут 60 м с ускорением и 
на время. Выполняют 
прыжок в длину с 3-5 шагов 
разбега. Выполняют 
метание на дальность из-за 
головы через плечо с 4-6 
шагов разбега. 

Бегут 60 м с ускорением 
и на время. Выполняют -
прыжок в длину с 
полного разбега. -
Выполняют метание на -
дальность из-за головы 
через плечо с 4-6 шагов 
разбега . 

15.04   

88 Толкание 
набивного мяча 
весом до 2-3 кг 
с места на 
дальность 

1 Выполнение упражнений 
в подборе разбега для -
прыжков в длину. 
Толкание набивного -
мяча на дальность  

Выполняют прыжок в 
длину с 3-5 шагов разбега. 
Смотрят показ с 
объяснением техники 
толкания набивного мяча -
весом до 2 кг. Толкают -
набивной мяч меньшее -
количество раз 

Выполняют прыжок в 
длину с полного разбега. 
Смотрят показ с 
объяснением техники 
толкания набивного мяча 
весом до 2 кг. Толкают 
набивной мяч весом до 3 
кг  

16.04   

89 Метание 
теннисного 
мяча на 
дальность с 
полного разбега 
по коридору 10 
м  

1 Выполнение бега на -
дистанции 40 м (3-6 -
раза) за урок, на 60м – 3 -
раза.  Выполнение 
упражнений в подборе 
разбега для прыжков в 
длину.  Метание 
теннисного мяча на 
дальность с полного 
разбега по коридору 10 м  

Выполнение бега на 
дистанции 40 м (2-4 раза) за 
урок, на 60м – 1 раз.  
Выполняют прыжок в 
длину с 3-5 шагов разбега. 
Выполняют метание малого 
мяча на дальность с места ( 
коридор 10 м)  

Выполнение бега на -
дистанции 40 м (3-6 
раза) за урок, на 60м – 3 -
раза.  Выполняют 
прыжок в длину с 
полного разбега. -
Выполняют метание 
малого мяча на -
дальность с полного 
разбега ( коридор 10 м 

18.04   



90 Метание 
теннисного 
мяча на 
дальность с 
полного разбега 
по коридору 
10м  

1 Выполнение бега на -
дистанции 40 м (3-6 -
раза) за урок, на 60м – 3 -
раза.  Выполнение 
упражнений в подборе 
разбега для прыжков в 
длину.  Метание 
теннисного мяча на 
дальность с полного 
разбега по коридору 10 м  

Выполнение бега на 
дистанции 40 м (2-4 раза) за 
урок, на 60м – 1 раз.  -
Выполняют прыжок в 
длину с 3-5 шагов разбега. 
Выполняют метание малого 
мяча на дальность с места ( 
коридор 10 м)  

Выполнение бега на -
дистанции 40 м (3-6 
раза) за урок, на 60м – 3 -
раза.  Выполняют 
прыжок в длину с 
полного разбега. -
Выполняют метание 
малого мяча на -
дальность с полного 
разбега ( коридор 10 м 

22.04   

91 Ходьба на -
скорость 15-20 
мин. в 
различном -
темпе с -
изменением -
шага  

1 Ходьба на скорость 15--
20 мин. в различном 
темпе с изменением 
шага. Метание мяча с 
полного разбега на 
дальность в коридор 10 
м  

Идут на скорость 10-15 
мин. в различном темпе с 
изменением шага. 
Осваивают метание малого 
мяча на дальность с места 
(коридор 10 м)  

Идут на скорость 15-20 -
мин. в различном темпе с 
изменением шага.  
Выполняют метание 
малого мяча на -
дальность с места 
(коридор 10 м)  
  

23.04   

92 Эстафета 4*60м 
Метание 
 теннисного 
мяча  на 
дальность с 
 полного 
разбега  по 
коридору 10 м 
 

1 Выполнение специально-
беговых упражнений. -
Освоение техники -
передачи   эстафетной -
палочки. Выполнение -
эстафетного бега. 

Демонстрируют 
выполнение специально- -
беговых упражнений. -
Выполняют эстафетный бег 
с этапами до 30 м  

Выполняют специально- 
беговые упражнения. -
Пробегают эстафету (4 * 
60 м)  

25.04   

93 Эстафета 4*60м 
Метание 
 теннисного 
мяча  на 
дальность с 
 полного 
разбега  по 
коридору 10 м 
 

1 Выполнение специально-
беговых упражнений. -
Освоение техники -
передачи   эстафетной -
палочки. Выполнение -
эстафетного бега. 

Демонстрируют 
выполнение специально- -
беговых упражнений. -
Выполняют эстафетный бег 
с этапами до 30 м . 

Выполняют специально- 
беговые упражнения. -
Пробегают эстафету (4 * 
60 м).  

29.04   



94 Кроссовый бег 
до 2000 м . 

1 Выполнение специально-
беговых упражнений. -
Закрепление тактики -
бега на длинной -
дистанции. 

Демонстрируют -
выполнение специально- -
беговых упражнений. Бегут 
кросс на дистанции 1,5 км 

Выполняют специально- 
беговые упражнения. -
Бегут кросс на -
дистанции 2 км 

30.04   

95 Прыжок в -
длину с полного 
разбега. 

1 Выполнение бега 60 м с -
ускорением и на время. -
Выполнение упражнений 
в подборе разбега для -
прыжков в длину. 
Выполнение метания на 
дальность из-за головы -
через плечо с 4-6 шагов -
разбега .  

Бегут 60 м с ускорением и 
на время. Выполняют 
прыжок в длину с 3-5 шагов 
разбега. Выполняют 
метание на дальность из-за 
головы через плечо с 4-6 
шагов разбега.  

Бегут 60 м с ускорением 
и на время. Выполняют -
прыжок в длину с 
полного разбега. -
Выполняют метание на -
дальность из-за головы 
через плечо с 4-6 шагов 
разбега 

02.05   

96 Прыжок в -
длину с полного 
разбега. 

1 Выполнение бега 60 м с -
ускорением и на время. -
Выполнение упражнений 
в подборе разбега для -
прыжков в длину. 
Выполнение метания на 
дальность из-за головы -
через плечо с 4-6 шагов -
разбега .  

Выполнение бега 60 м с -
ускорением и на время. -
Выполнение упражнений в 
подборе разбега для -
прыжков в длину. 
Выполнение метания на -
дальность из-за головы -
через плечо с 4-6 шагов -
разбега. .  

Бегут 60 м с ускорением 
и на время. Выполняют -
прыжок в длину с 
полного разбега. -
Выполняют метание на -
дальность из-за головы 
через плечо с 4-6 шагов 
разбега. 

06.05   

97 Метание -
теннисного -
мяча на -
дальность с -
полного разбега 
по коридору 10 
м.  

1 Выполнение бега на -
дистанции 40 м (3-6 -
раза) за урок, на 60м – 3 -
раза.  Выполнение 
упражнений в подборе 
разбега для прыжков в 
длину.  Метание 
теннисного мяча на 
дальность с полного 
разбега по коридору 10 м 
. 

Выполнение бега на 
дистанции 40 м (2-4 раза) за 
урок, на 60м – 1 раз.  -
Выполняют прыжок в 
длину с 3-5 шагов разбега. -
Выполняют метание малого 
мяча на дальность с места ( 
коридор 10 м) . 

Выполнение бега на -
дистанции 40 м (3-6 
раза) за урок, на 60м – 3 -
раза.  Выполняют -
прыжок в длину с 
полного разбега. -
Выполняют метание 
малого мяча на -
дальность с полного 
разбега ( коридор 10 м. 

07.05   

98 Метание -
теннисного -

1 Выполнение бега на -
дистанции 40 м (3-6 -

Выполнение бега на 
дистанции 40 м (2-4 раза) за 

Выполнение бега на -
дистанции 40 м (3-6 

13.05   



мяча на -
дальность с -
полного разбега 
по коридору 10 
м . 

раза) за урок, на 60м – 3 -
раза.  Выполнение 
упражнений в подборе 
разбега для прыжков в 
длину.  Метание 
теннисного мяча на 
дальность с полного 
разбега по коридору 10 м 
. 

урок, на 60м – 1 раз.  -
Выполняют прыжок в 
длину с 3-5 шагов разбега. -
Выполняют метание малого 
мяча на дальность с места ( 
коридор 10 м) . 

раза) за урок, на 60м – 3 -
раза.  Выполняют -
прыжок в длину с 
полного разбега. -
Выполняют метание 
малого мяча на -
дальность с полного 
разбега ( коридор 10 м. 

99 Эстафета 4*60м  1 Выполнение специально-
беговых упражнений. -
Освоение техники -
передачи   эстафетной -
палочки. Выполнение -
эстафетного бега. 

Демонстрируют 
выполнение специально- -
беговых упражнений. -
Выполняют эстафетный бег 
с этапами до 30 м. 

Выполняют специально- 
беговые упражнения. -
Пробегают эстафету (4 * 
60 м). 

14.05   

100 Метание -
теннисного -
мяча на -
дальность с -
полного разбега 
по коридору 10 
м . 

1 Выполнение бега на -
дистанции 40 м (3-6 -
раза) за урок, на 60м – 3 -
раза.  Выполнение 
упражнений в подборе 
разбега для прыжков в 
длину.  Метание 
теннисного мяча на 
дальность с полного 
разбега по коридору 10 м 
. 

Выполнение бега на 
дистанции 40 м (2-4 раза) за 
урок, на 60м – 1 раз.  -
Выполняют прыжок в 
длину с 3-5 шагов разбега. -
Выполняют метание малого 
мяча на дальность с места ( 
коридор 10 м) . 

Выполнение бега на -
дистанции 40 м (3-6 
раза) за урок, на 60м – 3 -
раза.  Выполняют -
прыжок в длину с 
полного разбега. -
Выполняют метание 
малого мяча на -
дальность с полного 
разбега ( коридор 10 м. 

16.05   

101 Метание -
теннисного -
мяча на -
дальность с -
полного разбега 
по коридору 10 
м . 

1 Выполнение бега на -
дистанции 40 м (3-6 -
раза) за урок, на 60м – 3 -
раза.  Выполнение 
упражнений в подборе 
разбега для прыжков в 
длину.  Метание 
теннисного мяча на 
дальность с полного 
разбега по коридору 10 м 

Выполнение бега на 
дистанции 40 м (2-4 раза) за 
урок, на 60м – 1 раз.  -
Выполняют прыжок в 
длину с 3-5 шагов разбега. -
Выполняют метание малого 
мяча на дальность с места ( 
коридор 10 м) . 

Выполнение бега на -
дистанции 40 м (3-6 
раза) за урок, на 60м – 3 -
раза.  Выполняют -
прыжок в длину с 
полного разбега. -
Выполняют метание 
малого мяча на -
дальность с полного 
разбега ( коридор 10 м. 

20.05   



. 
102 Ходьба на -

скорость 15-20 
мин. в 
различном -
темпе с -
изменением -
шага 

1 Ходьба на скорость 15--
20 мин. в различном 
темпе с изменением 
шага. Метание мяча с 
полного разбега на 
дальность в коридор 10 
м 

Идут на скорость 10-15 
мин. в различном темпе с 
изменением шага. 
Осваивают метание малого 
мяча на дальность с места 
(коридор 10 м) 

Идут на скорость 15-20 -
мин. в различном темпе с 
изменением шага.  
Выполняют метание 
малого мяча на -
дальность с места 
(коридор 10 м)  

21.05   

103 Ходьба на -
скорость 15-20 
мин. в 
различном -
темпе с -
изменением -
шага 

1 Ходьба на скорость 15--
20 мин. в различном 
темпе с изменением 
шага. Метание мяча с 
полного разбега на 
дальность в коридор 10 
м 

Идут на скорость 10-15 
мин. в различном темпе с 
изменением шага. 
Осваивают метание малого 
мяча на дальность с места 
(коридор 10 м) 

Идут на скорость 15-20 -
мин. в различном темпе с 
изменением шага.  
Выполняют метание 
малого мяча на -
дальность с места 
(коридор 10 м)   

23.05   
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I. Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы социальной жизни» 
составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 
образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), утвержденного Приказом Минобрнауки России 
от 19.12.2014 № 1599, Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 
программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), утвержденной Приказом Минобрнауки России от 24.11.2022 № 1026, 
на основе Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «МАКЕЕВСКАЯ 
СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

Данная программа адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 
потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Основы социальной жизни» относится к предметной области 
«Человек и общество» и является обязательной частью учебного плана. Рабочая 
программа по учебному предмету «Основы социальной жизни» В 6 классе рассчитана 
на 35 учебные недели и составляет 70 часа в год (2 часа в неделю). 

Данная программа определяет цель и задачи учебного предмета «Основы 
социальной жизни». 

Цель обучения – практическая подготовка обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к самостоятельной жизни и трудовой 
деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме. 

Задачи обучения: 
− овладение обучающимися некоторыми знаниями и жизненными компетенциями, 

необходимыми для успешной социализации в современном обществе; 
− развитие и совершенствование навыков ведения домашнего хозяйства; 
− воспитание положительного отношения к домашнему труду; 
− развитие умений, связанных с решением бытовых экономических задач; 
− формирование социально-нормативного поведения в семье и обществе; 
− формирование умений, необходимых для выбора профессии и дальнейшего 

трудоустройства; 
− коррекция недостатков познавательной и эмоционально-волевой сфер;  
− развитие коммуникативной функции речи. 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы социальной жизни» в 6 
классе определяет следующие задачи: 

− формирование знаний о представления о разных группах продуктов питания; 
отдельных видов продуктов питания, относящихся к различным группам; понимание 
их значения для здорового образа жизни человека; 

− формирование знаний о санитарно-гигиенических требованиях к процессу 
приготовления пищи;  
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− формирование умений соблюдать требования техники безопасности при 
приготовлении пищи; 

− формирование знаний отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил 
ухода за ними; соблюдение усвоенных правил в повседневной жизни; 

− формирование умений называть торговые организации, их виды и назначения;  
− формирование знаний о способах хранения и переработки продуктов питания; 
− формирование умения составлять ежедневное меню из предложенных продуктов 

питания; 
− формирование умения самостоятельно готовить несложные знакомые блюда; 
− формирование умений соблюдать правила личной гигиены по уходу за полостью 

рта, волосами, кожей рук и т.д.; 
− формирование умений соблюдать правила поведения в доме и общественных 

местах; представления о морально-этических нормах поведения. 
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II. Планируемые результаты 

Личностные: 
− овладение начальными трудовыми навыками, используемыми в повседневной 

жизни; 
− формирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками на уроках 

ОСЖ;  
− сформированность установки на бережное отношение к материальным 

ценностям; 
− воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

 
Метапредметные результаты: 
Коммуникативные учебные действия включают: вступать и поддерживать 

коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, 
бытовых), слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать 
разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач, использовать 
доступные источники и средства получения информации для решения 
коммуникативных и познавательных задач. 

Регулятивные учебные действия представлены умениями: принимать и 
сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, 
осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; осознанно действовать 
на основе разных видов инструкций для решения практических и учебных задач, 
осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; обладать готовностью к 
осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; адекватно реагировать на 
внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия представлены умениями: 
дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временнопространственную 
организацию, использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, 
синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, 
причинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, 
основе практической деятельности в соответствии с индивидуальными 
возможностями; использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные 
знания, отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между 
объектами и процессами. 
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Предметные: 
Минимальный уровень:  

− иметь представления о разных группах продуктов питания;  
− знать, из чего состоит пища; 
− знать отдельные виды продуктов питания, относящихся к различным группам; 

понимать их значения для здорового образа жизни человека; 
− уметь приготовить несложные виды блюд под руководством учителя; 
− различать виды медицинской помощи; 
− иметь представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу 

приготовления пищи;  
− соблюдать требования техники безопасности при приготовлении пищи; 
− знать отдельные виды одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; 

соблюдать усвоенные правила в повседневной жизни; 
− знать правила личной гигиены и выполнять их под руководством взрослого; 
− знать названия торговых организаций, их виды и назначения;  
− совершать покупки различных товаров под руководством взрослого; 
− знать и соблюдать правила поведения в общественных местах (магазинах, 

транспорте, музеях, медицинских учреждениях). 
Достаточный уровень: 

− классифицировать продукты питания по содержанию в них различных веществ; 
− соблюдать санитарно-гигиенические правила при приготовлении пищи; 
− уметь самостоятельно приготовить несложные знакомые блюда; 
− уметь самостоятельно совершать покупки товаров ежедневного назначения; 
− уметь пользоваться бытовой техникой (посудомоечная машина, тостер, 

кухонный     комбайн, электрический чайник, варочная панель); 
− уметь выполнять последовательность утреннего и вечернего туалета; 
− классифицировать личные и общие предметы личной гигиены; 
− классифицировать виды жилых помещений в городе и селе; 
− описывать способ передвижения в школу и обратно; 
− знать образовательные учреждения нашего города; 
− осознавать необходимость соблюдения режима дня для сохранения здоровья; 
− знать место работы родителей и ближайших родственников; 
− уметь оказать первую помощь при порезах. 
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III. Содержание тем учебного предмета 

Обучение «Основам социальной жизни» в 6 классе носит основы теоретических 
знаний и практических умений. «Основы социальной жизни» тесно связаны с другими 
учебными предметами, жизнью и направлены на подготовку обучающихся к 
самостоятельной жизни и трудовой деятельности.  

Программа обучения в 6 классе осуществляется по принципу усложнения и 
увеличения объема сведений. Содержание курса обеспечивает формирование и 
развитие у обучающихся необходимых им навыков самообслуживания, ведения 
домашнего хозяйства, ориентировки в окружающем мире. На втором году обучения 
программа направлена на формирование у обучающихся знаний и умений, 
способствующих социально-бытовой адаптации, на повышение общего уровня 
культуры и отношений в семье. В ходе занятий дети учатся самостоятельно 
пользоваться услугами учреждений торговли и транспорта. Особое внимание 
уделяется темам, направленным на обучение соблюдению санитарных норм в быту, 
формированию безопасного и здорового образа жизни, выполнение ежедневных 
домашних обязанностей. Большое значение имеют разделы, направленные на 
формирование культуры поведения, как в кругу семьи, так и в общественных местах. 

При реализации программы и проведении занятий, одновременно решаются 
задачи воспитания личностных качеств: трудолюбия, аккуратности, терпении, 
усидчивости; элементов трудовой культуры; организации труда; экономного и 
бережного отношения к продуктам, оборудованию; строгого соблюдения правил 
безопасной работы и гигиены труда; творческого отношения к домашнему труду; 
развития обоняния, осязания, внимания, наблюдательности, памяти, воображения.  

Программой предусмотрены беседы, ролевые игры, требующие знаний о 
поведении на улице и в транспорте, практические задания, которые служат для 
закрепления учебных навыков и знаний, а также совершенствования и формирования 
новых умений и навыков, используемые обучающимися в повседневной жизни. На 
уроках предмета «Основы социальной жизни» целесообразно организовывать работу 
детей в парах или малых группах с учетом уровня подготовленности. Это позволит 
каждому ученику овладеть навыками сотрудничества, коллективного приготовления 
пищи, ухода за одеждой, обувью, научиться самостоятельно пользоваться 
общественным транспортом.  

Реализация курса должна способствовать достижению личностных результатов: 
пониманию своих реальных возможностей, владению навыками адаптации к 
изменяющимся жизненным условиям, развитию коммуникативных навыков и навыков 
сотрудничества, усвоению морально-этических норм, принятых в обществе, развитию 
эстетического и художественного вкуса детей, формированию установки на 
безопасный здоровый образ жизни, интереса к творчеству. 
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Содержание разделов 
№ Название раздела Количество 

часов 
Контрольные 
работы, тесты 

1 Личная гигиена и 
здоровье 

4  

2 Охрана здоровья 7 1 
3 Жилище 11 1 
4 Одежда и обувь  8 1 
5 Питание 20 1 
6 Транспорт 3  
7 Средства связи 3  
8 Предприятия, 

организации, учреждения 
2  

9 Семья 5 1 (итоговый) 
 Итого: 63 5 

 

 

Реализация модуля урочной деятельности 
Рабочая программа воспитания обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) позволяет использовать в воспитании 
обучающихся потенциал урочной деятельности, т.е. школьного урока, поддерживать 
использование на уроках различные формы занятий с детьми с целью реализации 
воспитательного потенциала обучающихся. 

Ориентиром современного национального воспитательного идеала является 
высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий 
судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и 
будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных традициях 
многонационального народа России. 

К базовые ценностям нашего общества относятся семья, труд, отечество, природа, 
мир, знания, культура, здоровье, человек. 

В воспитании обучающихся целевым приоритетом является создание 
благоприятных условий для усвоения обучающимися с умственной отсталостью 
социально значимых знаний – знаний основных норм и традиций того общества, в 
котором они живут. 

Поэтому использование воспитательных возможностей содержания учебного 
предмета через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского 
поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 
соответствующих упражнений, текстов для изложений и диктантов, проблемных 
ситуаций для обсуждения в классе является основной формой деятельности на уроках 
русского языка на уровне воспитательной работы с группой обучающихся, 
объединенной в класс. Применение на уроках адекватных особым потребностям 
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обучающихся и их реальным возможностям форм организации: дидактических 
материалов, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; работы в 
парах, в группах, поможет обучающимся получить опыт взаимодействия с другими 
детьми.  

Организация взаимопомощи обучающихся друг другу в рамках урочной 
деятельности – это обязательная составляющая воспитательного процесса. Следует 
отметить, что воспитательный компонент проявляется в постепенном и 
последовательном введении того или иного принятого обучающимися и понятного 
обучающимся правила поведения на уроке, стиля коммуникации его участников, 
способности радоваться успехам других и признавать их, рабочей атмосферы урока, 
взаимного уважения между педагогом и обучающимися, искренней 
заинтересованностью педагогического работника в успехах обучающихся, оказания им 
поддержки, педагогической чуткостью и профессионализмом. 

Учет основных государственных и народных праздников, памятных дат является 
обязательной частью подготовки материала к урокам. Правильно подобранный 
материал, подчеркивающий то или иное историческое событие, его значимость, 
гражданскую и патриотическую направленность станет успехом его закрепления и 
формирования поведения обучающегося в обществе. На уроках русского языка 
обучающиеся смогут реализовать основные задачи и направления воспитательной 
работы.  
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IV. Критерии и нормы оценки достижения планируемых результатов 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, 
может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  
− 1 балл - минимальная динамика;  
− 2 балла - удовлетворительная динамика;  
− 3 балла - значительная динамика.  

Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 
фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам 
уроков), контрольных работ (входных, текущих, промежуточных и итоговых) и 
тестовых заданий.   При оценке предметных результатов учитывается уровень 
самостоятельности обучающегося и особенности его развития. 

Критерии оценки предметных результатов 
Оценка «5»ставится если: 

− обучающийся полностью излагает изученный материал в объеме программы по 
учебному предмету; 

− умеет использовать таблицы, схемы; 
− понимает и объясняет изученные понятия, термины; 
− самостоятельно выстраивает ответ. 

Оценка «4»ставится, если обучающийся воспроизводит учебный материал, но 
допускает 1-2 неточности в фактическом вопросе: 

− не может самостоятельно привести пример; 
− отвечает на наводящие вопрос. 

Оценка «3»ставится, еслиобучающийся обнаруживает знания и понимание 
учебного материала по данному вопросу, но эти знания излагает не полностью, 
монологическая речь несвязная, воспроизводит изученный материал по наводящим 
вопросам учителя. 

Оценка «2» не ставится. 
 
 

V. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение 
 

1. Компьютер, проектор, мультимедийная доска. 
2. Основы социальной жизни: 5-й класс: учебник для общеобразовательных  

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 
программы (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями), С.В. 
Комарова, Е.Л. Александрова, Просвещение, 2024 

3. Интернет ресурсы: 
https://pedsovet.su/load/330-1-10 Социально-бытовая ориентировка - Материалы 

для коррекц. классов - Сообщество взаимопомощи учителей Педсовет.su 
 

 

https://pedsovet.su/load/330-1-10
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VI. Календарно-тематическое планирование 

№ Тема урока Кол-
во 

часов 

дата Программное 
содержание 

Дифференциация видов деятельности Примечания  
План Факт Минимальный уровень Достаточный уровень 

1. Личная гигиена и здоровье – 4 часов 
1 Повторение. 

Значение личной 
гигиены для 
здоровья и жизни 
человека 
 

1 02.09  Значение личной гигиены для 
здоровья человека. 
Характеристика понятий 
«личная гигиена» и её 
значение для здоровья и 
жизни человека 
 
 

Повторяют понятия  
«гигиена» и «личная гигиена» за 
учителем. Читают о правилах 
личной гигиены в 
ученике/памятке. Работают с 
информацией, полученной от 
учителя и из учебника/памятки: 
заполняют кластер/таблицу с 
использованием предложенных 
учителем изображений и текста. 
Описывают главные правила 
соблюдения личной гигиены.  
Рассказывают о важности 
соблюдения личной гигиены для 
здоровья и жизни человека с 
опорой на заполненные таблицы  

Повторяют понятия 
«гигиена» и «личная гигиена». 
Отвечают на вопросы учителя о 
правилах личной гигиены. 
Выделяют главные правила 
соблюдения личной гигиены. 
Самостоятельно выполняют 
предложенное задание на 
систематизацию знаний о гигиене 
и здоровье человека 

 

2 Гигиена тела. 
Утренний и вечерний 
туалет 

1 03.09  Правила выполнение 
утреннего и вечернего 
туалета. 
Последовательность 
выполнения правила 
утреннего и вечернего 
туалета, периодичность 
гигиенических процедур. 
Закрепление и выполнение   
практических заданий на 
последовательное 
выполнение утреннего и 
вечернего туалета в рамках 
предметно-практического 
занятия. 

Читают правила выполнения 
утреннего и вечернего туалета: 
мытьё рук, лица, ушей, шеи. 
Повторяют за учителем с опорой 
на иллюстрации или текст 
алгоритм действий при 
выполнении утреннего и 
вечернего туалета. Закрепляют 
навыки последовательного 
выполнения утреннего и 
вечернего туалета с помощью 
учителя: моют руки, лицо, уши, 
шею 

Читают правила выполнения 
утреннего и вечернего туалета, 
отвечают на вопросы учителя по 
тексту.  
Рассказывают правила и 
последовательность выполнения 
гигиенических процедур утром и 
вечером.  Описывают 
периодичность гигиенических 
процедур. Самостоятельно 
выполняют практические задания 
на последовательное выполнение 
утреннего и вечернего туалета: 
моют руки, лицо, уши, шею 
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3 Личные вещи для 
совершения туалета.  
Правила содержания 
личных вещей 
 

1 09.09  Предметы личной гигиены. 
Значение понятия «личная»/ 
«индивидуальная» вещь для 
совершения туалета. Знание 
предметов личной гигиены, 
их назначение. Правила 
содержания личных вещей и 
уход за ними 
 
 

Знакомятся с предметами личной 
гигиены: зубная щетка, мочалка, 
расческа, полотенце и т.д. 
Называют предметы личной 
гигиены  и рассказывают об их 
назначении с опорой на 
наглядность. Изучают таблицу 
«Предметы личной гигиены» и 
выполняют упражнения на 
классификацию предметов и 
личных вещей: индивидуальные и 
для общего пользования. Читают 
о правилах ухода за личными 
вещами и правилах их 
содержания. Отвечают на 
вопросы учителя с опорой на 
текст. Выполняют практическое 
задания совместно с учителем: 
расчесывание волос 

Знакомятся с предметами личной 
гигиены: зубная щетка, мочалка, 
расческа, полотенце и т.д. 
Называют предметы личной 
гигиены и рассказывают об их 
назначении. Выполняют 
упражнения на классификацию 
предметов и личных вещей: 
индивидуальные и для общего 
пользования.  Читают о правилах 
ухода за личными вещами и 
правилах их содержания. 
Рассказывают о правилах 
содержания и ухода за личными 
вещами. Выполняют 
практическое задание: 
расчесывание волос 

 

4 
 

Правила и приемы 
ухода за органами 
зрения 

1 10.09 
 

 Правила и приемы ухода за 
органами зрения. Способы 
сохранения зрения. 
Гигиенические правила 
письма, чтения, просмотра 
телепередач. Зрительная 
гимнастика  
 

Читают памятку о правилах и 
приемах ухода за органами 
зрения. Отвечают на вопросы 
учителя о правилах и приемах с 
опорой на текст. Знакомятся со 
способами сохранения зрения. 
Оформляют памятку «Комплекс 
зрительной гимнастики» 
совместно с учителем. Знакомятся 
с гигиеническими правилами 
письма, чтения, просмотра 
телепередач и работы за 
компьютером. Записывают в 
тетрадь основные правила по 
сохранению зрения. Слушают 
профилактическую лекцию о 
телефонной зависимости и её 
вреде зрению, обсуждают 
полученную информацию с 
учителем 

Читают памятку о правилах и 
приемах ухода за органами 
зрения. Отвечают на вопросы 
учителя о правилах и приемах. 
Знакомятся со способами 
сохранения зрения. 
Самостоятельно оформляют 
памятку «Комплекс зрительной 
гимнастики». Знакомятся с 
гигиеническими правилами 
письма, чтения, просмотра 
телепередач и работы за 
компьютером. Записывают в 
тетрадь основные правила по 
сохранению зрения. Слушают 
профилактическую лекцию о 
телефонной зависимости и её 
вреде зрению, обсуждают 
полученную информацию с 
учителем 
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2. Охрана здоровья – 7 часов 
5 Лекарственные 

растения и 
лекарственные 
препараты первой 
необходимости в 
домашней аптечке. 
Виды, названия, 
способы хранения 

1 16.09  Знакомство с 
лекарственными растениями 
и лекарственными 
препаратами первой 
необходимости. Знакомство с 
понятием «домашняя 
аптечка», её важность и 
содержание.  Виды, названия, 
способы хранения 
лекарственных растений 

Знакомятся с лекарственными 
растениями с помощью 
демонстрации презентации. 
Читают о лекарственных 
препаратах первой 
необходимости, отвечают на 
вопросы учителя с опорой на 
текст. Знакомятся с понятием 
«домашняя аптечка» и для чего 
она нужна. Выполняют 
упражнение совместно с учителем 
- классифицируют лекарства для 
домашней аптечки. Слушают 
информацию от учителя о 
хранении лекарственных 
препаратов и важности их 
правильного использования. 
Приклеивают в тетрадь 
изображения лекарственных 
препаратов первой 
необходимости, записывают 
краткую характеристику. 
Записывают в тетрадь способы 
хранения лекарственных 
препаратов 

Знакомятся с лекарственными 
растениями с помощью 
демонстрации презентации. 
Читают о лекарственных 
препаратах первой 
необходимости, самостоятельно 
отвечают на вопросы учителя. 
Знакомятся с понятием 
«домашняя аптечка» и для чего 
она нужна. Выполняют 
упражнение – классифицируют 
лекарства для домашней аптечки. 
Слушают информацию от 
учителя о хранении 
лекарственных препаратов и 
важности их правильного 
использования. Записывают в 
тетрадь основную информацию о 
лекарственных препаратов для 
домашней аптечки, правилах и 
способах хранения 
лекарственных препаратов 

 

6 Самолечение и его 
негативные 
последствия 
 

1 17.09  Знакомство с понятием 
«самолечение». Вред и 
негативные последствия 
самолечения. Назначение 
медицинских учреждений в 
оказании медицинской 
помощи. Характеристика 
видов медицинских 
учреждений: диспансер, 
стационар, поликлиника, 
медпункт 

Слушают информацию от учителя 
о понятии «самолечение». 
Знакомятся с презентацией о 
вреде и негативных последствиях 
самолечения. Закрепляют знания 
о видах доврачебной помощи – 
составляют таблицу по тексту 
совместно с учителем. Читают о 
видах медицинских учреждений: 
диспансер, стационар, 
поликлиника, медпункт. Дают 
характеристику видам 
медицинских учреждений и 

Слушают информацию от 
учителя о понятии 
«самолечение». Знакомятся с 
презентацией о вреде и 
негативных последствиях 
самолечения. Закрепляют знания 
о видах доврачебной помощи – 
самостоятельно составляют 
таблицу по тексту. Читают о 
видах медицинских учреждений: 
диспансер, стационар, 
поликлиника, медпункт. Дают 
характеристику видам 
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отвечают на вопросы учителя с 
опорой на иллюстрации и текст.  
Участвуют в профилактической 
беседе с медицинским 
работником о правильной заботе 
к своему здоровью, задают 
интересующиеся вопросы 

медицинских учреждений и 
отвечают на вопросы учителя.  
Участвуют в профилактической 
беседе с медицинским 
работником о правильной заботе 
к своему здоровью, задают 
интересующиеся вопросы 

7 Первая помощь. 
Первая помощь при 
ушибах и травмах 

1 23.09  Закрепление знаний о 
понятии «первая помощь». 
Первая помощь при ушибах и 
травмах. Классификация 
травм. Приобретение 
навыков оказания первой 
помощи при ушибах и 
травмах  

Повторяют понятие «первая 
помощь», дают определение. 
Знакомятся с информацией об 
ушибах и травмах с помощью 
демонстрации презентации. 
Читают текст об основных 
причинах получения ушибов и 
травм, повторяют за учителем 
основные правила профилактики 
детского травматизма. Слушают 
информацию о первой помощи 
при ушибах и травмах с опорой 
на иллюстрации. Записывают в 
тетрадь алгоритм действий 
первой помощи при ушибах и 
травмах. Выполняют 
практическое упражнение 
совместно с учителем – первая 
помощь при ушибах и травмах, 
проговаривают за учителем 
каждый этап действий 

Повторяют понятие «первая 
помощь», дают определение. 
Знакомятся с информацией об 
ушибах и травмах с помощью 
демонстрации презентации. 
Читают текст об основных 
причинах получения ушибов и 
травм, рассказывают основные 
правила профилактики детского 
травматизма. Слушают 
информацию о первой помощи 
при ушибах и травмах с опорой 
на иллюстрации. Записывают в 
тетрадь алгоритм действий 
первой помощи при ушибах и 
травмах. Самостоятельно 
выполняют практическое 
упражнение– первая помощь при 
ушибах и травмах, комментируют 
каждое действие. Помогают 
второй группе обучающихся 
выполнять алгоритм действий 
первой помощи 

 

8 Первая помощь при 
обморожениях 

1 24.09  Правила оказания первой 
помощи при обморожении. 
Степени обморожения. 
Правила и приёмы оказания 
первой помощи при 
несчастных случаях (правила 
обработки  
поражённого при 
обморожении участка кожи). 

Читают текст о степенях 
обморожения, рассматривают 
иллюстрации к тексту, отвечают 
на вопросы учителя с опорой на 
текст и изображения. 
Классифицируют степени 
обморожения с помощью учителя. 
Знакомятся с правилами и 
приемами оказания первой 

Читают текст о степенях 
обморожения, рассматривают 
иллюстрации к тексту, отвечают 
на вопросы учителя. 
Классифицируют степени 
обморожения, заполняют 
таблицу. Знакомятся с правилами 
и приемами оказания первой 
помощи при обморожении с 

 



15 
 

Практическая работа 
«Упражнение в оказании 
первой помощи при 
обморожении» 
 

помощи при обморожении с 
помощью презентации. 
Записывают в тетрадь степени 
обморожения и правила оказания 
помощи и обработки пораженного 
участка кожи в зависимости от 
степени повреждения. Повторяют 
за учителем алгоритм оказания 
первой помощи при 
обморожении, наблюдают за 
демонстрацией оказания первой 
помощи учителем. Выполняют 
практическое упражнение 
совместно с учителем – оказание 
первой помощи при 
обморожении. 

помощью презентации. 
Записывают в тетрадь степени 
обморожения и правила оказания 
помощи и обработки 
пораженного участка кожи в 
зависимости от степени 
повреждения.  Закрепляют 
алгоритм действий при оказания 
первой помощи, наблюдают за 
демонстрацией оказания первой 
помощи учителем. 
Самостоятельно выполняют 
практическое упражнение по 
выученному алгоритму – 
оказание первой помощи при 
обморожении, описывают 
каждый этап действий 

9 Первая помощь при  
отравлениях 

1 01.10  Правила оказания первой 
помощи при отравлениях. 
Знакомство с наиболее 
частыми причинами 
отравления. Характеристика 
правил правильного питания 
 
 

Слушают информацию от учителя 
о наиболее частых причинах 
отравлений (употребление 
недоброкачественных или 
ядовитых продуктов). Читают 
текст о правилах оказания первой 
помощи при отравлениях, 
отвечают на вопросы учителя с 
опорой на текст. С помощью 
учителя устанавливают 
последовательность при оказании 
первой помощи. Записывают в 
тетрадь правила и приемы 
оказания первой помощи при 
отравлении. Закрепляют знания о 
правильном питании и его 
влияния на здоровье человека с 
помощью познавательного 
видеоролика, принимают участие 
в обсуждении.  Повторяют за 
учителем правила оказания 
первой помощи при отравлениях 

Слушают информацию от 
учителя о наиболее частых 
причинах отравлений 
(употребление 
недоброкачественных или 
ядовитых продуктов). Читают 
текст о правилах оказания первой 
помощи при отравлениях, 
отвечают на вопросы учителя. 
Самостоятельно устанавливают 
последовательность при оказании 
первой помощи. Записывают в 
тетрадь правила и приемы 
оказания первой помощи при 
отравлении. Закрепляют знания о 
правильном питании и его 
влияния на здоровье человека с 
помощью познавательного 
видеоролика, принимают участие 
в обсуждении. Рассказывают 
правила оказания первой помощи 
при отравлениях 
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10 Первая помощь при 
солнечном ударе 

1 07.10  Правила первой помощи при 
солнечном и тепловом ударе. 
Определение понятия 
«солнечный удар». Причины 
солнечного и теплового 
удара. Приемы оказания 
первой помощи в несчастных 
случаях: при солнечном и 
тепловом ударе. 
Практическое работа 
«Упражнение в оказании 
первой помощи при 
солнечном ударе» 
 
 
 

Знакомятся с понятием 
«солнечный удар» и «тепловой 
удар».  Слушают информацию от 
учителя о причинах солнечного и 
теплового ударов. Знакомятся с 
правилами профилактики 
солнечного удара с помощью 
познавательного видеоролика. 
Записывают основные понятия в 
тетрадь. Читают о правилах 
оказания первой помощи при 
солнечном и тепловом ударах. 
Записывают правила и приемы 
оказания первой помощи при 
солнечном ударе в тетрадь. 
Повторяют правила и алгоритм 
действий первой помощи с 
опорой на текст. Просматривают 
демонстрацию оказания первой 
помощи обучающихся второй 
группы. Получают практические 
навыки первой помощи при 
выполнении упражнения 
совместно с учителем – оказание 
первой помощи при солнечном 
ударе 

Знакомятся с понятием 
«солнечный удар» и «тепловой 
удар».  Слушают информацию от 
учителя о причинах солнечного и 
теплового ударов. Знакомятся с 
правилами профилактики 
солнечного удара с помощью 
познавательного видеоролика. 
Записывают основные понятия в 
тетрадь. Читают о правилах 
оказания первой помощи при 
солнечном и тепловом ударах. 
Записывают правила и приемы 
оказания первой помощи при 
солнечном ударе в тетрадь. 
Рассказывают правила и алгоритм 
действий первой помощи. 
Выполняют демонстрацию 
оказания первой помощи для 
обучающихся первой группы 
совместно с учителем. 
Самостоятельно выполняют 
практическое задание – оказание 
первой помощи при солнечном 
ударе 

 

11 Меры по 
предупреждению 
несчастных случаев в 
быту 
 

1 08.10  Меры по предупреждению 
несчастных случаев в быту. 
Правила безопасного 
поведения в быту. 
Тестирование по итогам 
изучаемого раздела 
 

Просматривают видеоролик о 
мерах предупреждения 
несчастных случаев в быту. 
Читают правила безопасного 
поведения в быту, повторяют 
правила за учителем. Оформляют 
информационный буклет с 
правилами безопасного поведения 
в быту с использованием 
подготовленных учителем 
памяток и иллюстраций.  
Выполняют тест по итогам 
изучаемого раздела  

Просматривают видеоролик о 
мерах предупреждения 
несчастных случаев в быту. 
Читают правила безопасного 
поведения в быту, рассказывают 
правила. Оформляют 
информационный буклет с 
правилами безопасного 
поведения в быту. Выполняют 
тест по итогам изучаемого 
раздела 
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3. Жилище – 11 часов 
12 Виды жилья: 

собственное и 
государственное. 
Коммунальные 
удобства в городе и 
сельской местности 

1 14.10  Виды жилых помещений в 
городе и селе. 
Классификация видов жилых 
помещений в городе и селе: 
собственное и 
государственное. 
Характеристика видов жилья.  
Общие коммунальные 
удобства. Назначение 
коммунальных удобств 

Знакомятся с видами жилых 
помещений в городе и селе с 
помощью презентации. С 
помощью учителя и наглядного 
материала различают виды жилых 
помещений в городе и селе. 
Читают о понятиях «собственное 
жилье» и «государственное 
жилье», с помощью учителя и с 
опорой на текст, классифицируют 
и дают характеристику. 
Рассматривают иллюстрации и 
слушают информацию от учителя 
об коммунальных удобствах и их 
назначении, отвечают на вопросы 
учителя 

Знакомятся с видами жилых 
помещений в городе и селе с 
помощью презентации. 
Классифицируют и различают 
виды жилых помещений в городе 
и селе. Читают о понятиях 
«собственное жилье» и 
«государственное жилье», дают 
характеристику. Рассматривают 
иллюстрации и слушают 
информацию от учителя об 
коммунальных удобствах и их 
назначении, отвечают на вопросы 
учителя   

 

13 Домашние животные. 
Содержание 
животных  в 
городской квартире 

1 15.10  Домашние животные.  
Содержание животных 
(собак, кошек, птиц) в 
городской квартире: 
кормление, выгул, уход за 
внешним видом и здоровьем 
домашнего питомца. 
Формирование 
ответственного отношения за 
содержание и уход своего 
питомца  

Читают текст в учебнике: 
«Животные в доме человека», 
обсуждают прочитанный текст с 
учителем и обучающимися, 
отвечают на вопросы в учебнике. 
С опорой на учебник выделяют 
основные зоны ответственности 
хозяина домашнего питомца. 
Классифицируют домашних 
животных  (декоративные 
домашние животные; домашние 
животные, дающие пищу; 
служебные, домашние животные) 
с помощью раздаточных 
карточек/изображений. 
Записывают в тетрадь основные 
правила содержания домашних 
животных: кормление, выгул, 
уход за внешним видом и 
здоровьем питомца. Рассказывают 
правила с опорой на записи в 
тетради  

Читают текст в учебнике: 
«Животные в доме человека», 
обсуждают прочитанный текст с 
учителем и обучающимися, 
отвечают на вопросы в учебнике. 
Выделяют основные зоны 
ответственности хозяина 
домашнего питомца. 
Классифицируют домашних 
животных  (декоративные 
домашние животные; домашние 
животные, дающие пищу; 
служебные, домашние 
животные). Записывают в тетрадь 
основные правила содержания 
домашних животных: кормление, 
выгул, уход за внешним видом и 
здоровьем питомца. 
Рассказывают правила 
содержания домашних животных 
в городской квартире 
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14 Домашние животные 
и птицы в сельской 
местности: виды 
домашних животных, 
особенности 
содержания и уход 

1 21.10  Домашние животные и птицы 
в сельской местности. Виды 
домашних животных в 
сельской местности, 
домашней ферме. 
Особенности содержания и 
уход домашних животных в 
сельской местности. 
Творческий проект 
«Животные в доме человека»  

Знакомятся с понятиями 
«фермер» и «ферма». Читают 
текст «Домашняя ферма», 
отвечают на вопросы в учебнике с 
опорой на текст. Знакомятся с 
классификациями – 
животноводческая ферма и 
птицеводческая ферма. Создают 
индивидуальный проект 
совместно с учителем о домашних 
питомцах с личными историями о 
домашних животных, 
фотографиями, изображениями, 
памяткой по уходу за животными   

Знакомятся с понятиями 
«фермер» и «ферма». Читают 
текст «Домашняя ферма», 
отвечают на вопросы в учебнике. 
Знакомятся с классификациями – 
животноводческая ферма и 
птицеводческая ферма. Создают 
индивидуальный проект о 
домашних питомцах с личными 
историями о домашних 
животных, фотографиями, 
изображениями, памяткой по 
уходу за животными, заданиями, 
загадками и т.п 

 

15 Наиболее 
распространенные 
болезни некоторых 
животных. 
Ветеринарная служба 

1 22.10  Знакомство с наиболее 
распространенными 
болезнями животных. 
Ветеринарная служба. 
Назначение ветеринарной 
службы. 

Знакомятся с бактериальными и 
вирусными болезнями животных. 
С помощью учителя составляют 
таблицу: название болезни, 
симптомы, лечение. Знакомятся с 
понятием «ветеринарная служба» 
и профессией ветеринар. 
Классифицируют понятия 
«ветеринарный врач», 
«ветеринарная клиника». 
«ветеринарная аптека». 

Знакомятся с бактериальными и 
вирусными болезнями животных. 
Составляют таблицу: название 
болезни, симптомы, лечение. 
Знакомятся с понятием 
«ветеринарная служба» и 
профессией ветеринар. 
Классифицируют понятия 
«ветеринарный врач», 
«ветеринарная клиника». 
«ветеринарная аптека». 

 

16 Электробытовые 
приборы на кухне: 
назначение, правила 
использования и 
ухода, техника 
безопасности 

1 05.11  Виды электробытовых 
приборов на кухне: 
холодильник, морозильник, 
мясорубка, овощерезка. 
Назначение электробытовых 
приборов, инструкции к 
использованию.  
Техника безопасности 
пользования 
электробытовыми 
приборами, применение 
правил на практике 

Просматривают презентацию 
«Виды электробытовых 
приборов», знакомятся с 
кухонными электробытовыми 
приборами и их назначением: 
холодильник, морозильник, 
мясорубка, овощерезка, тостер, 
микроволновая печь, 
электрический чайник, 
электроплита. Выполняют 
задание, с помощью учителя, на 
цифровой образовательной 
платформе/на карточках – 
находят кухонные 

Просматривают презентацию 
«Виды электробытовых 
приборов», знакомятся с 
кухонными электробытовыми 
приборами и их назначением: 
холодильник, морозильник, 
мясорубка, овощерезка, тостер, 
микроволновая печь, 
электрический чайник, 
электроплита. Самостоятельно 
выполняют заданиена цифровой 
образовательной платформе/на 
карточках – находят кухонные 
электробытовые приборы, 
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электробытовые приборы, 
называют их, дают описание. 
Приклеивают в тетрадь 
изображения основных кухонных 
электроприборов, подписывают 
их. Читают правила техники 
безопасности при работе с 
электробытовыми приборами, 
повторяют правила за учителем. 
Записывают основные правила в 
тетрадь. Выполняют 
практическое задание совместно с 
учителем – учатся пользоваться 
тостером, микроволновой печью, 
электрическим чайником, 
холодильников и морозильником 

называют их, дают описание. 
Записывают в тетрадь кухонные 
электробытовые приборы и их 
краткую характеристику, 
приклеивают изображения. 
Читают правила техники 
безопасности при работе с 
электробытовыми приборами, 
повторяют правила. Записывают 
основные правила в тетрадь. 
Выполняют практическое задание 
в парах/мини подгруппах– 
используют тостер, 
микроволновую печь, 
электрический чайник.  

17 Кухонная утварь. 
Деревянный 
инвентарь. Уход за 
деревянными 
изделиями 

1 11.11  Кухонная утварь: название, 
назначение, различие. 
Особенности деревянного 
инвентаря на кухне. Уход за 
деревянными изделиями и 
правила хранения 

Просматривают презентацию о 
кухонной утвари и её назначении. 
Работают с карточками/на 
цифровой образовательной 
платформе – называют кухонный 
предмет, находят предмет по 
описанию. Просматривают 
демонстрацию кухонной утвари в 
практической зоне на кухне, 
наблюдают, как используют 
кухонную утварь в быту. 
Выделяют деревянные изделия на 
кухне, читают о правилах ухода 
за деревянными кухонными 
изделиями и их хранении. 
Выполняют задание в тетради – 
кухонная утварь и её назначение с 
помощью раздаточного 
материала, картинок и 
дополнительного текста. 
Записывают основные правила 
ухода и хранения деревянных 
изделий 

Просматривают презентацию о 
кухонной утвари и её назначении. 
Работают с карточками/на 
цифровой образовательной 
платформе – подписывают 
кухонный предмет, подбирают к 
нему описание назначения 
предмета. Просматривают 
демонстрацию кухонной утвари в 
практической зоне на кухне, 
учатся использовать кухонную 
утварь в быту. Выделяют 
деревянные изделия на кухне, 
читают о правилах ухода за 
деревянными кухонными 
изделиями и их хранении. 
Выполняют задание в тетради – 
кухонная утварь и её назначение. 
Записывают основные правила 
ухода и хранения деревянных 
изделий 
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18 Кухонная мебель: 
названия, назначение 

1 12.11  Виды кухонной мебели: 
название, назначение.  

Просматривают презентацию 
«Кухонная мебель»: знакомятся с 
названием мебели, её 
назначением, описывают 
кухонную мебель с помощью 
учителя и с опорой на 
изображения. Совместно с 
учителем рассматривают 
кухонную мебель в зоне кухни, 
называю предметы мебели, 
описывают её. Выполняют 
задание на карточках – 
сопоставляют название мебели с 
её изображением.  

Просматривают презентацию 
«Кухонная мебель»: знакомятся с 
названием мебели, её 
назначением, описывают 
кухонную мебель. Называют 
предметы кухонной мебели в зоне 
кухни, рассказывают о ё 
назначении.  Выполняют задание 
на карточках.  

 

19 Кухонное белье: 
полотенца, скатерти, 
салфетки. Правила 
ухода и хранения 

1 18.11  Виды и назначение 
кухонного белья.  
Материал, из которого 
изготовлено кухонное белье. 
Правила ухода и хранения. 
Практическая работа: чистка 
кухонного белья  
 
 

Слушают учителя и наблюдают за 
демонстрацией кухонного белья, 
знакомятся с его видами 
(полотенца, скатерти, салфетки), 
назначением. Называют предметы 
кухонного белья, рассказывают о 
его назначении с помощью 
учителя. Знакомятся с 
материалами, из которого 
изготовлено кухонное белье (лен, 
хлопок, смесовая ткань). Читают 
о правилах ухода и хранении. 
Записывают правила в тетрадь. 
Совместно с учителем выполняют 
практическую работу – чистка 
кухонного белья 
 

Слушают учителя и наблюдают за 
демонстрацией кухонного белья, 
знакомятся с его видами 
(полотенца, скатерти, салфетки), 
назначением. Называют предметы 
кухонного белья, рассказывают о 
его назначении. Знакомятся с 
материалами, из которого 
изготовлено кухонное белье (лен, 
хлопок, смесовая ткань). Читают 
о правилах ухода и хранении. 
Записывают правила в тетрадь. 
Самостоятельно выполняют 
практическую работу – чистка 
кухонного белья 

 

20 Мебель в жилых 
помещениях. Виды 
мебели в жилых 
помещениях и их 
назначение. Уход за 
мебелью 

1 19.11  Мебель в жилых 
помещениях: название, 
назначение. Виды мебели в 
жилых помещениях: мягкая, 
корпусная.  Уход за мебелью: 
средства и правила ухода за 
различными видами мебели. 
Практическая работа – 

Просматривают презентацию 
«Мебель в жилых помещениях», 
знакомятся с видами мебели и её 
назначением. Знакомятся с 
понятиями «мягкая» и 
«корпусная» мебель. Работают с 
карточками/на цифровой 
образовательной платформе - 

Просматривают презентацию 
«Мебель в жилых помещениях», 
знакомятся с видами мебели и её 
назначением. Работают с 
карточками/на цифровой 
образовательной платформе - 
классифицируют мебель, дают 
описание назначения. Читают о 
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чистка мебели классифицируют мебель, 
называют её. Читают о правилах 
ухода за мебелью, какие средства 
нужны для чистки мебели, какие 
правила соблюдать, чтобы 
предметы мебели сохраняли 
внешний вид. Записывают 
правила в тетрадь. Выполняют 
практическую работу совместно с 
учителем – чистка 
мебели/влажная уборка 
поверхности мебели 

правилах ухода за мебелью, какие 
средства нужны для чистки 
мебели, какие правила соблюдать, 
чтобы предметы мебели 
сохраняли внешний вид. 
Записывают правила в тетрадь. 
Самостоятельно выполняют 
практическую работу – чистка 
мебели 

21 Убранство жилых 
комнат. Правила 
ухода за убранством 
жилых комнат 

1 25.11  Убранство жилых комнат: 
зеркала, картины, 
фотографии; ковры, паласы; 
светильники. Правила ухода 
за убранством жилых комнат 

Читают текст в учебнике 
«Поговорим о домашнем уюте»: 
знакомятся с понятиями 
«домашний уют», «интерьер». 
Знакомятся с предметами 
интерьера: зеркала, люстры, 
торшеры, вазы, статуэтки, 
декоративные предметы. 
Различают предметы интерьера, 
называют их, описывают с опорой 
на картинки и наглядность. 
Записывают основные термины в 
тетрадь. Работают с 
карточками/на цифровой 
образовательной платформе – 
классифицируют предметы 
мебели и предметы интерьера с 
помощью учителя. Читают о 
правилах ухода за разными 
видами предметов интерьера. 
Приклеивают основные правила в 
тетрадь 
 

Читают текст в учебнике 
«Поговорим о домашнем уюте»: 
знакомятся с понятиями 
«домашний уют», «интерьер». 
Знакомятся с предметами 
интерьера: зеркала, люстры, 
торшеры, вазы, статуэтки, 
декоративные предметы. 
Различают предметы интерьера, 
называют их, описывают с 
опорой на картинки и 
наглядность. Записывают 
основные термины в тетрадь. 
Самостоятельно работают с 
карточками/на цифровой 
образовательной платформе – 
классифицируют предметы 
интерьера, называют. Читают о 
правилах ухода за разными 
видами предметов интерьера. 
Рассказывают правила и 
записывают их тетрадь 

 

22 Магазины по 
продаже различных 
видов мебели 

1 26.11  Магазины по продаже 
различных видов мебели. 
Тестирование по 
изученным темам раздела  

Знакомятся с понятиями 
«специализированный магазин», 
«магазин мебели». 
Просматривают презентацию о 

Знакомятся с понятиями 
«специализированный магазин», 
«магазин мебели». 
Просматривают презентацию о 
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  мебельных магазинах, отделов 
магазина, предлагаемом товаре. 
Выполняют задание «Что можно 
здесь купить?» - дополняют 
предложения словами – 
названиями товаров, которые 
можно купить в данном магазине.  
Выполняют тест по изученным 
темам раздела 

мебельных магазинах, отделов 
магазина, предлагаемом товаре. 
Выполняют задание «Что можно 
здесь купить?» - дополняют 
предложения словами – 
названиями товаров, которые 
можно купить в данном магазине.  
Выполняют тест по изученным 
темам раздела 

4. Одежда и обувь – 8 часов 
23 Виды одежды в 

зависимости от 
сезона. Особенности 
разных видов одежды 

1 02.12  Виды одежды в зависимости 
от сезона (летняя, зимняя, 
демисезонная), вида тканей. 
Особенности разных видов 
одежды 

Просматривают презентацию о 
видах одежды по сезонам, узнают 
об особенностях демисезонной 
одежды. Записывают определения 
в тетрадь. Слушают информацию 
от учителя, из каких тканей шьют 
разную одежду. Рассматривают 
кусочки тканей: шерсть, шелк, 
мех, хлопок и т.д., с помощью 
учителя сопоставляют ткань с 
предложенными предметами 
одежды. Принимают участие в 
игре «Назови детали своего 
изделия»: с помощью учителя 
рассказывают, какие детали есть у 
изделия на предложенной 
картинке (воротники, рукава, 
карманы, манжеты, пояс, 
пуговицы, бантики и т.п.). 
Выполняют задание – 
раскладывают карточки с 
изображением разного вида 
одежды по сезонам 

Просматривают презентацию о 
видах одежды по сезонам, узнают 
об особенностях демисезонной 
одежды. Записывают определения 
в тетрадь. Слушают информацию 
от учителя, из каких тканей шьют 
разную одежду. Рассматривают 
кусочки тканей: шерсть, шелк, 
мех, хлопок и т.д., 
самостоятельно сопоставляют 
ткань с предложенными 
предметами одежды. Выполняют 
задание на карточках «Дополни 
образ»: дорисовывают детали 
одежды по контуру изделия на 
карточках. 
Выполняют задание – 
раскладывают карточки с 
изображением разного вида 
одежды по сезонам   

 

24 Правила и приемы 
повседневного ухода 
за одеждой 

1 03.12  Правила и приемы 
повседневного ухода за 
одеждой: стирка, глажение, 
чистка, починка. 
Формирование бережного 
отношения к личным вещам, 

Читают текст о правилах и 
приемах повседневного ухода за 
одеждой: стирка, глажение, 
чистка, починка. С помощью 
дополнительного материала 
(текст, картинки, таблицы) 

Читают текст о правилах и 
приемах повседневного ухода за 
одеждой: стирка, глажение, 
чистка, починка. Самостоятельно 
записывают в тетрадь основные 
правила повседневного ухода с 
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предметам одежды. Правила 
сохранения внешнего вида 
одежды.  
Практическая работа – 
чистка одежды сухой щеткой, 
складывание одежды 
 
 

записывают в тетрадь основные 
правила повседневного ухода. 
Принимают участие в 
обсуждении важности 
аккуратного внешнего вида 
человека, делятся личным 
опытом/опытом семьи о 
бережном отношении к одежде и 
соблюдении опрятного вида. 
Совместно с учителем выделяют 
основные правила аккуратного 
внешнего вида.  
Под руководством учителя и 
обучающихся второй группы 
выполняют практическое задание 
– учатся чистить грязную одежду 
сухой щеткой, правильно и 
аккуратно складывать одежду в 
шкаф 

опорой на текст. Принимают 
участие в обсуждении важности 
аккуратного внешнего вида 
человека, делятся личным 
опытом/опытом семьи о 
бережном отношении к одежде и 
соблюдении опрятного вида. 
Выделяют основные правила 
аккуратного внешнего вида.  
Самостоятельно выполняют 
практическое задание – чистят 
грязную одежду сухой щеткой, 
правильно и аккуратно 
складывать одежду в шкаф 
 

25 Предупреждение 
появление 
вредителей на одежде 
(моли) 

1 09.12  Правила и способы борьбы с 
молью в шкафу и на одежде. 
Средства по борьбе с молью. 
Правила профилактики 
появления вредителей на 
одежде  

Читают информационный текст о 
вредителях-насекомых (пищевые, 
платяные), записывают основную 
информацию в тетрадь. 
Знакомятся с памяткой «Как 
избавится от платяной моли»: 
записывают план действий в 
тетрадь. Слушают информацию 
от учителя о средствах по борьбе 
с молью: аэрозоли, фумигаторы, 
специальные таблетки, народные 
средства (эфирное масло, саше, 
трава). Просматривают 
презентацию о мерах 
профилактики появления 
вредителей, записывают правила 
профилактики в тетрадь.  
 
 
 

Читают информационный текст о 
вредителях-насекомых (пищевые, 
платяные), записывают основную 
информацию в тетрадь. 
Знакомятся с памяткой «Как 
избавится от платяной моли»: 
записывают план действий в 
тетрадь. Слушают информацию 
от учителя о средствах по борьбе 
с молью: аэрозоли, фумигаторы, 
специальные таблетки, народные 
средства (эфирное масло, саше, 
трава). Просматривают 
презентацию о мерах 
профилактики появления 
вредителей, записывают правила 
профилактики в тетрадь.  
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26 Ручная и машинная 
стирка изделий. 
Чтение условных 
обозначений на 
этикетках по стирке 
белья 

1 10.12  Правила и средства для 
ручной и машинной стирки. 
Правила техники 
безопасности при стирке. 
Особенности стирки 
цветного и белого белья. 
Правила пользования 
моющими средствами. 
Обозначения на этикетках 
изделий. Расшифровка 
обозначений на практике. 

Записывают в тетрадь 
определение ручной стирки. 
Просматривают видеоролик о 
правилах техники безопасности 
при стирке. Приклеивают правила 
в тетрадь. Читаю текст «Секреты 
бережной стирки» о правилах 
пользования моющими 
средствами. Под руководством 
учителя, с помощью раздаточного 
материала (текст, изображения) 
заполняют таблицу с алгоритмом 
действий при ручной стирке. 
Читают текст «Секреты бережной 
стирки»: знакомятся с символами 
в маркировке одежке при стирке, 
отвечают на вопросы в учебнике с 
опорой на текст и изображения. 
Приклеивают условные 
обозначения в тетрадь и 
записывают расшифровку, 
краткую характеристику. Читают 
об эффективных способах и 
приемах ручной стирки 
небольших изделий (мелкого 
белья, носков, варежек, носовых 
платков и т.д.), рассказывают о 
них с опорой на текст учебника.  
С помощью учителя и с опорой на 
записи в тетради выполняют 
задание на карточках/цифровой 
образовательной платформе: 
классификация и расшифровка 
условных обозначений и 
символов на одежде при стирке. 
 
 
 
 

Записывают в тетрадь 
определение ручной стирки, 
краткое описание. 
Просматривают видеоролик о 
правилах техники безопасности 
при стирке. Приклеивают правила 
в тетрадь. Читаю текст «Секреты 
бережной стирки» о правилах 
пользования моющими 
средствами. Заполняют таблицу с 
алгоритмом действий при ручной 
стирке. Читают текст «Секреты 
бережной стирки»: знакомятся с 
символами в маркировке одежке 
при стирке, отвечают на вопросы 
в учебнике с опорой на текст и 
изображения. Приклеивают 
условные обозначения в тетрадь и 
записывают расшифровку, 
краткую характеристику. Читают 
об эффективных способах и 
приемах ручной стирки 
небольших изделий (мелкого 
белья, носков, варежек, носовых 
платков и т.д.), рассказывают о 
них самостоятельно. 
Выполняют задание на 
карточках/цифровой 
образовательной платформе: 
классификация и расшифровка 
условных обозначений и 
символов на одежде при стирке. 
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27 Специализированные 
магазины. Магазины 
по продаже одежды. 
Правила возврата 
или обмена 
купленного товара.  

1 16.12  Знакомство с понятием 
«специализированный 
магазин», особенности 
специализированных 
магазинов. Ассортимент 
товаров в 
специализированных 
магазинах. 
Магазины по продаже 
одежды. Порядок 
приобретения товаров 
одежды в магазине: выбор, 
примерка, оплата. Правила 
возврата или обмена 
купленного товара (одежды). 
Хранение чека. Гарантийные 
средства носки 

Знакомятся с понятием 
«специализированные магазины», 
«ассортимент товара»,записывают 
в тетрадь определения и примеры 
специализированных магазинов: 
книжный, спортивный, 
мебельный, бытовой техники, 
детский, магазин одежды и т.д. 
Принимают участие в 
обсуждении с учителем 
индивидуального подхода к 
покупателю в 
специализированных магазинах: 
помощь продавца-консультанта, 
большой выбор ассортимента. 
Просматривают презентацию о 
правилах возврата или обмена 
купленного товара. Записывают 
основные правила и алгоритм 
действий при возврате товара в 
тетрадь. Слушают информацию 
от учителя о понятии 
«гарантийный срок товара», 
записывают определение в 
тетрадь. Совместно с учителем 
разбирают ситуации с поломкой 
изделий одежды, браком в одежде 
и обуви при гарантийном сроке, 
узнают какие действия нужно 
предпринимать, чтобы решить 
проблемную ситуацию, починить 
товар или вернуть деньги. 
Совместно с учителем принимают 
участие в сюжетно-ролевой игре 
«Возврат товара»: по алгоритму 
учатся правильно обращаться к 
сотрудникам магазина, объяснять 
проблему и цель своего визита 
 

Знакомятся с понятием 
«специализированные магазины», 
«ассортимент товара», 
записывают в тетрадь 
определения и примеры 
специализированных магазинов: 
книжный, спортивный, 
мебельный, бытовой техники, 
детский, магазин одежды и т.д. 
Принимают участие в 
обсуждении с учителем 
индивидуального подхода к 
покупателю в 
специализированных магазинах: 
помощь продавца-консультанта, 
большой выбор ассортимента. 
Просматривают презентацию о 
правилах возврата или обмена 
купленного товара. Записывают 
основные правила и алгоритм 
действий при возврате товара в 
тетрадь. Слушают информацию 
от учителя о понятии 
«гарантийный срок товара», 
записывают определение в 
тетрадь. Выполняют задание – 
вытягивают карточку с описанной 
ситуацией по покупке и возврату 
товаров и предлагают решение 
проблемы. 
Принимают участие в сюжетно-
ролевой игре «Возврат товара»: 
грамотно выстраивают 
обращение к сотрудникам 
магазина и объясняют проблему, 
с которой столкнулись 
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28 Обувь и здоровье 
человека. Значение 
правильного выбора 
обуви для здоровья 
человека 

1 17.12  Виды обуви и её назначение. 
Влияние обуви на здоровье 
человека. Правила подбора 
правильной обуви.  
 
 

Просматривают презентацию: 
«Влияние обуви на здоровье 
школьника», знакомятся с 
данными медицинской 
литературы о важности 
безопасной обуви, правильной 
подошве и носке, о связи обуви с 
защитой ног от воздействия 
окружающей среды. Знакомятся с 
информацией о правильном 
подборе обуви: повседневной, на 
разные сезоны (теплой, легкой), 
спортивной, сменной. Выполняют 
задание с помощью карточек 
«Классификация обуви» - делят 
обувь по группам.  

Просматривают презентацию: 
«Влияние обуви на здоровье 
школьника», знакомятся с 
данными медицинской 
литературы о важности 
безопасной обуви, правильной 
подошве и носке, о связи обуви с 
защитой ног от воздействия 
окружающей среды. Знакомятся с 
информацией о правильном 
подборе обуви: повседневной, на 
разные сезоны (теплой, легкой), 
спортивной, сменной.  
Выполняют задание на карточках 
«Классификация обуви по 
материалу» - делят обувь по 
группам. 

 

29 Магазины по 
продаже различных 
видов обуви. 
Порядок 
приобретения обуви 
в магазине 

1 23.12  Магазины по продаже 
различных видов обуви. 
Порядок приобретения обуви 
в магазине: выбор, примерка, 
оплата. Гарантийный срок 
службы обуви, хранение чека 
или его копии 
 

Просматривают презентацию о 
магазинах по продаже различных 
видах обуви. Знакомятся с 
ассортиментом обуви. Слушают 
информацию от учителя о 
порядке приобретения обуви в 
магазине: выбор, примерка, 
оплата. Записывают основную 
информацию в тетрадь. 
Повторяют информацию за 
учителем о гарантийном сроке 
службы обуви и алгоритме 
действий при возврате 
купленного товара 

Просматривают презентацию о 
магазинах по продаже различных 
видах обуви. Знакомятся с 
ассортиментом обуви. Слушают 
информацию от учителя о 
порядке приобретения обуви в 
магазине: выбор, примерка, 
оплата. Записывают основную 
информацию в тетрадь. 
Повторяют информацию за 
учителем о гарантийном сроке 
службы обуви и алгоритме 
действий при возврате 
купленного товара  

 

30 Правила ухода за 
обувью из различных 
материалов 

1 24.12  Уход за обувью. Чистка 
обуви. Использование кремов 
для чистки обуви. Виды 
кремов для чистки обуви, их 
назначение. Сушка обуви. 
Правила ухода за обувью из 
различных материалов. 
Тестирование по итогам 

Читают текст о правилах ухода за 
обувью различных материалов, 
знакомятся с видами кремов для 
чистки обуви. Записывают 
правила ухода за обувью в 
тетрадь. Смотрят демонстрацию 
чистки обуви учителем, отвечают 
на вопросы учителя. Совместно с 

Читают текст о правилах ухода за 
обувью различных материалов, 
знакомятся с видами кремов для 
чистки обуви. Записывают 
правила ухода за обувью в 
тетрадь. Смотрят демонстрацию 
чистки обуви учителем, отвечают 
на вопросы учителя. 
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изучаемого раздела учителем выполняют 
практическую работу – мытье и 
сушка обуви из различных 
материалов.  Выполняют тест по 
пройденным темам раздела 

Самостоятельно выполняют 
практическую работу – чистка 
обуви с помощью специальных 
средств, обработка обуви 
специальным  кремом.  
Выполняют тест по пройденным 
темам раздела 
 

5. Питание – 20 часов 
31 Разнообразие 

продуктов 
составляющих 
рациональное 
питание 

1 13.01  Классификация разнообразия 
продуктов. Составление 
рациона питания на день 
 

Читают текст «Еда с пользой для 
здоровья» о разнообразии 
продуктов, их полезных 
свойствах, влияния на организм 
человека. Обсуждают и 
анализируют совместно с 
учителем: полезное и вредное 
разнообразие продуктов. 
Определение понятия 
«рациональное питание». Запись 
понятия в тетрадь. 
Совместно с учителем и опорой 
на текст составляют рацион 
питания на день 

Читают текст «Еда с пользой для 
здоровья» о разнообразии 
продуктов, их полезных 
свойствах, влияния на организм 
человека.  Обсуждают и 
анализируют совместно с 
учителем: полезное и вредное 
разнообразие продуктов. 
Определение понятия 
«рациональное питание». Запись 
понятия в тетрадь. 
Составляют рацион питания на 
день 

 

32 Хлеб и 
хлебобулочные 
изделия. Правила 
хранения 
хлебобулочных 
изделий 

1 14.01  Виды хлебной продукции. 
Правила хранения 
хлебобулочных изделий. 
Вторичное использование 
черствого хлеба. Правила 
нарезки хлеба. Правила 
безопасной работы с 
режущими инструментами. 
Практическая работа – 
нарезка хлеба 
 

Читают текст «Хлеб - всему 
голова», знакомятся с 
разнообразием хлебных изделий, 
способах выпечки, рецептуре. 
Слушают информацию от учителя 
о вторичном использовании 
хлеба. Повторяют за учителем 
правила безопасной работы с 
режущими предметами. Под 
руководством учителя выполняют 
практическую работу – нарезка 
хлеба 
 
 
 

Читают текст «Хлеб - всему 
голова», знакомятся с 
разнообразием хлебных изделий, 
способах выпечки, рецептуре. 
Слушают информацию от 
учителя о вторичном 
использовании хлеба. 
Рассказывают правила 
безопасной работы с режущими 
предметами. Самостоятельно 
выполняют практическую работу 
– нарезка хлеба 
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33 Традиционное блюдо 
- каша 

1 20.01  Виды каш. Способы 
приготовления. Практическая 
работа – приготовление каши 

Читают текст «Каша – матушка 
наша», знакомятся с видами каш, 
способами приготовления, 
полезными свойствами каши. 
Записывают в тетрадь основные 
виды каши и способы 
приготовления. С помощью 
учителя выполняют 
практическую работу – 
приготовление каши без варки 
 

Читают текст «Каша – матушка 
наша», знакомятся с видами каш, 
способами приготовления, 
полезными свойствами каши. 
Записывают в тетрадь основные 
виды каши и способы 
приготовления. Выполняют 
практическую работу под 
руководством учителя – 
приготовление каши 

 

34 Яйца, жиры. Виды 
жиров растительного 
и животного 
происхождения 

1 21.01  Яйца, жиры. Полезные 
свойства жиров. Их польза 
для здоровья человека.  
Практическая работа – варка 
яиц 
 

Читают текст о видах яиц, их 
полезных свойствах. С помощью 
текста узнают маркировку яиц, 
как определить свежесть яиц. 
Записывают в тетрадь способы 
приготовления яиц: всмятку, 
вкрутую, в мешочек. Слушают 
информацию от учителя о 
санитарно-гигиенических 
правилах при использовании 
куриных яиц. Просматривают 
презентацию о видах жиров 
растительного и животного 
происхождения. С помощью 
учителя выполняют задание на 
карточках/цифровых 
образовательных платформах – 
классификация жиров. Под 
руководством учителя выполняют 
практическую работу – варка яиц 
вкрутую 

Читают текст о видах яиц, их 
полезных свойствах. С помощью 
текста узнают маркировку яиц, 
как определить свежесть яиц. 
Записывают в тетрадь способы 
приготовления яиц: всмятку, 
вкрутую, в мешочек. 
Просматривают презентацию о 
видах жиров растительного и 
животного происхождения. 
Самостоятельно выполняют 
задание на карточках/цифровых 
образовательных платформах – 
классификация жиров. 
Опираясь на запись алгоритма в 
тетради, самостоятельно 
выполняют практическую работу 
– варка яиц вкрутую 

 

35 Виды растительного 
масла. Правила 
хранения. Места для 
хранения жиров и 
яиц 

1 27.01  Виды растительного масла 
(подсолнечное, оливковое, 
рапсовое). Значимость 
растительных масел при 
приготовлении еды. 
Полезные свойства 
растительных масел. 

Слушают информацию от учителя 
о видах растительного масла, его 
полезных свойствах и значимости 
масел при приготовлении еды. 
Просматривают познавательный 
видеоролик «Как получают 
масло», обсуждают 

Слушают информацию от 
учителя о видах растительного 
масла, его полезных свойствах и 
значимости масел при 
приготовлении еды. 
Просматривают познавательный 
видеоролик «Как получают 
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Способы хранения 
растительных масел в 
различных упаковках 
 
 

просмотренный видеоролик с 
учителем, отвечают на вопросы.  
Выполняют работу на карточке 
«Полезные свойства 
подсолнечного масла». Читают 
текст о способах хранения 
растительных масел. Записывают 
основную информацию в тетрадь 

масло», обсуждают 
просмотренный видеоролик с 
учителем, отвечают на вопросы.  
Выполняют работу на карточке 
«Полезные свойства 
подсолнечного масла». Читают 
текст о способах хранения 
растительных масел. Записывают 
основную информацию в тетрадь 
 
 

36 Завтрак.  Блюда для 
завтрака; горячий и 
холодный завтраки.  
Напитки для 
завтрака 

1 28.01  Значение завтрака в режиме 
дня человека. Виды блюд для 
завтрака. Горячий и 
холодный завтраки.  Напитки 
для завтрака. Составление 
меню для завтрака 

Слушают информацию от учителя 
о значении завтрака в питании 
человека. Смотрят презентацию о 
разнообразии полезных блюд для 
завтрака, какие бывают завтраки: 
холодные, горячие; виды 
напитков для завтрака. 
Записывают основную 
информацию в тетрадь. В парах с 
обучающимися второй группы 
составляют меню для завтрака на 
неделю 

Слушают информацию от 
учителя о значении завтрака в 
питании человека. Смотрят 
презентацию о разнообразии 
полезных блюд для завтрака, 
какие бывают завтраки: 
холодные, горячие; виды 
напитков для завтрака. 
Записывают основную 
информацию в тетрадь. В парах с 
обучающимися второй группы 
составляют меню для завтрака на 
неделю 

 

37 Соль и ее значение 
для питания.  
Сахар: его польза и 
вред 

1 03.02  Соль и ее значение для 
питания. Польза и вред соли. 
Использование соли при 
приготовлении блюд 
Сахар и его значение для 
питания. Польза и вред 
сахара. Правила хранения 
сахара и его срок годности 
 

Смотрят познавательный 
видеоролик «Соль и её значение 
для питания». Совместно с 
учителем анализируют и 
обсуждают просмотренный 
видеоролик. Записывают 
основную информацию в тетрадь. 
Читают информацию об 
использовании соли при 
приготовлении блюд. Выполняют 
работу на карточке «Значение 
соли для питания. Польза и вред» 
с опорой на текст.  
Слушают информацию от учителя 
о сахаре и его значении для 

Смотрят познавательный 
видеоролик «Соль и её значение 
для питания». Анализируют и 
обсуждают просмотренный 
видеоролик, делятся личным 
мнением. Записывают основную 
информацию в тетрадь. Читают 
информацию об использовании 
соли при приготовлении блюд. 
Выполняют работу на карточке 
«Значение соли для питания. 
Польза и вред». 
Слушают информацию от 
учителя о сахаре и его значении 
для организма человека. Смотрят 
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организма человека. Смотрят 
познавательный видеоролик 
«Сахар: его польза и вред». 
Совместно с учителем обсуждают 
и анализируют просмотренный 
видеоролик. Записывают в 
тетрадь основную информацию и 
правила хранения сахара 

познавательный видеоролик 
«Сахар: его польза и вред». 
Обсуждают и анализируют 
просмотренный видеоролик, 
делятся личным опытом 
потребления сахара. Записывают 
в тетрадь основную информацию 
и правила хранения сахара  

38 Виды пряностей и 
приправ. Хранение 
приправ и пряностей 

1 04.02  Виды пряностей и приправ. 
Хранение приправ и 
пряностей 
 

Читают текст «Секреты вкуса: 
специи и пряности» о различных 
видах пряностей и приправ, их 
значении в приготовлении блюд. 
Называют виды пряностей.  
Слушают информацию от учителя 
о правилах хранении пряностей и 
приправ. Записывают в тетрадь 
основную информацию 

Читают текст «Секреты вкуса: 
специи и пряности» о различных 
видах пряностей и приправ, их 
значении в приготовлении блюд. 
Называют и различают виды 
пряностей.  
Слушают информацию от 
учителя о правилах хранении 
пряностей и приправ. Записывают 
в тетрадь основную информацию 

 

39 Чай. Виды чая. 
Способы заварки 
чая. Польза чая  

1 10.02  Виды чая, его влияние на 
организм человека.  Способы 
получения чая. Правила 
хранения чая. Способы 
заварки чая. Практическая 
работа – заваривания чая   

Просматривают презентацию о 
видах чая, полезных свойствах и 
его влияния на организм. Смотрят 
познавательный видеоролик о 
способах получения чая и 
традициях чайных церемоний. 
Заполняют в тетради таблицу с 
классификацией видов чая и их 
полезных свойств. Слушают 
информацию от учителя о 
правилах хранения чая и сроке 
годности, записывают основную 
информацию в тетрадь. 
Повторяют правила безопасного 
пользования электрического 
чайника. С помощью учителя и 
обучающихся второй группы 
выполняют практическую работу 
– заваривание чая 

Просматривают презентацию о 
видах чая, полезных свойствах и 
его влияния на организм. Смотрят 
познавательный видеоролик о 
способах получения чая и 
традициях чайных церемоний. 
Заполняют в тетради таблицу с 
классификацией видов чая и их 
полезных свойств. Слушают 
информацию от учителя о 
правилах хранения чая и сроке 
годности, записывают основную 
информацию в тетрадь. 
Рассказывают правила 
безопасного пользования 
электрического чайника. 
Самостоятельно выполняют 
практическую работу, помогают в 
выполнении обучающимся 
второй группы – заваривание чая 
 

 



31 
 

40 Виды кофе. Польза и 
негативные 
последствия 
чрезмерного 
употребления  кофе 

1 11.02  Виды кофе. История 
возникновения кофе. 
Способы получения кофе.  
Польза и негативные 
последствия чрезмерного 
употребления кофе 

Смотрят познавательный 
видеоролик об истории 
возникновения напитка и о 
способах получения кофе. Читают 
текст о полезных свойствах кофе, 
его положительного влияния на 
организм. Слушают информацию 
от учителя о негативных 
последствиях чрезмерного 
потребления кофе. Записывают в 
тетради основные определения. С 
помощью учителя заполняют 
таблицу «Польза и вред кофе» с 
использованием текста и 
раздаточного материала 

Смотрят познавательный 
видеоролик об истории 
возникновения напитка и о 
способах получения кофе. Читают 
текст о полезных свойствах кофе, 
его положительного влияния на 
организм. Слушают информацию 
от учителя о негативных 
последствиях чрезмерного 
потребления кофе. Записывают в 
тетради основные определения. 
Самостоятельно заполняют 
таблицу «Польза и вред кофе» 

 

41 Питательная 
ценность овощей, 
мяса, рыбы, фруктов 

1 17.02  Питательная ценность 
овощей, мяса, рыбы, 
фруктов. Влияние 
правильного питания на 
здоровье человека 

Просматривают познавательный 
видеоролик о правильном 
питании и его влияния на 
здоровье человека. Совместно с 
учителем анализируют 
просмотренный видеоролик и 
делятся мнениями о своем 
рационе питания.  Читают текст о 
правильном соотношении в 
рационе питания белков жиров и 
углеводов. Узнают о питательной 
ценности овощей, мяса, рыбы, 
фруктов и других полезных 
продуктов. Записывают основную 
информацию в тетрадь. 
Выполняют задание на цифровой 
образовательной платформе/на 
карточках – классифицируют 
продукты питания на полезные и 
вредные 

Просматривают познавательный 
видеоролик о правильном 
питании и его влияния на 
здоровье человека. 
Самостоятельно анализируют 
просмотренный видеоролик и 
делятся мнениями о своем 
рационе питания.  Читают текст о 
правильном соотношении в 
рационе питания белков жиров и 
углеводов. Узнают о питательной 
ценности овощей, мяса, рыбы, 
фруктов и других полезных 
продуктов.  Записывают 
основную информацию в тетрадь. 
Выполняют задание на цифровой 
образовательной платформе/на 
карточках – классифицируют 
продукты питания на белки, жиры 
и углеводы 

 

42 Супы (виды, способы 
приготовления) 

1 18.02  Виды и разнообразие супов. 
Продукты для приготовления 
супов. Способы 
приготовления супов. 

Просматривают презентацию о 
видах супов, выделяют продукты 
для их приготовления. Слушают 
информацию от учителя о 

Просматривают презентацию о 
видах супов, выделяют продукты 
для их приготовления. Слушают 
информацию от учителя о 
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Рецепты приготовления 
простых супов  

способах приготовления супов. 
Записывают рецепты простых 
супов  

способах приготовления супов. 
Записывают рецепты простых 
супов 

43 Гарниры 1 25.02  Виды гарниров: овощные, из 
круп, макаронных изделий. 
Рецепты по приготовлению 
гарниров. Правила работы на 
кухне. Практическая работа: 
приготовление гарнира из 
круп 

Знакомятся с видами гарниров: 
овощные, из круп, из макаронных 
изделий. Записывают рецепты 
приготовления простых гарниров 
в тетрадь. Повторяют за учителем 
правила работы на кухне. 
Совместно с учителем выполняют 
практической работы – 
приготовление гарнира из круп 
(гречка, макароны) 

Знакомятся с видами гарниров: 
овощные, из круп, из макаронных 
изделий. Записывают рецепты 
приготовления простых гарниров 
в тетрадь. Рассказывают правила 
работы на кухне. Под 
руководством учителя выполняют 
практическую работу – 
приготовление гарнира из круп 
(гречка, макароны) 

 

44 Овощи, плоды, ягоды 
и грибы. Правила 
хранения. Первичная 
обработка 

1 03.03  Классификация: овощи, 
плоды, ягоды и грибы. 
Правила хранения.  
Первичная обработка: мытье, 
чистка, резка. 
Инструменты и 
приспособления для 
нарезания продуктов, 
правила безопасной работы с 
ними. Практическая работа: 
первичная обработка овощей 
и фруктов 

Читают текст о полезных 
свойствах овощей, ягод, грибов. 
Слушают информацию от учителя 
о правилах хранения продуктов. 
Просматривают презентацию о 
правилах хранения овощей, 
плодов, ягод и грибов. 
Записывают правила в тетрадь. 
Повторяют за учителем правила 
безопасной работы с режущими 
предметами, называют 
представленные предметы. 
Совместно с учителем выполняют 
практическую работу – моют 
овощи и фрукты, чистят, 
нарезают 

Читают текст о полезных 
свойствах овощей, ягод, грибов. 
Слушают информацию от 
учителя о правилах хранения 
продуктов. Просматривают 
презентацию о правилах хранения 
овощей, плодов, ягод и грибов. 
Записывают правила в тетрадь. 
Рассказывают правила 
безопасной работы с режущими 
предметами. Самостоятельно 
выполняют практическую работу 
– моют овощи и фрукты, чистят, 
нарезают   

 

45 Свежие и 
замороженные 
продукты. Правила 
хранения. 

1 04.03  Отличие свежих и 
замороженных продуктов. 
Правила обработки свежих 
продуктов. Правила хранения 
свежих и замороженных 
продуктов.   Правила 
разморозки.  
 

Читают текст о свежих продуктах: 
как выбрать свежий продукт, как 
понять, что продукт испорчен. 
Знакомятся с правилами 
обработки и хранения свежих 
продуктов с помощью 
презентации. Отвечают на 
вопросы учителя с опорой на 
раздаточный материал. 
Совместно с учителем и с 

Читают текст о свежих 
продуктах: как выбрать свежий 
продукт, как понять, что продукт 
испорчен. Знакомятся с 
правилами обработки и хранения 
свежих продуктов с помощью 
презентации. Отвечают на 
вопросы учителя по 
прочитанному тексту. Создают 
технологическую карту 
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помощью раздаточного материала 
(картинки, текст) создают 
технологическую карту 
первичной обработки овощей.  
Просматривают презентацию 
«Замороженные продукты»: 
знакомятся с информацией о 
замороженных продуктах, 
правилах хранения и разморозки. 
С помощью учителя заполняют 
таблицу «Правила хранения 
свежих и замороженных 
продуктов».  

первичной обработки овощей с 
опорой на текст. 
Просматривают презентацию 
«Замороженные продукты»: 
знакомятся с информацией о 
замороженных продуктах, 
правилах хранения и разморозки. 
Заполняют таблицу «Правила 
хранения свежих и замороженных 
продуктов».  

46 Овощные салаты: 
виды, способы 
приготовления 

1 11.03  Виды овощных салатов. 
Способы приготовления. 
Рецепты овощных салатов. 
Правила подготовки рабочего 
места к приготовлению пищи 

Знакомятся с видами овощных 
салатов, выделяют основные 
ингредиенты для их 
приготовления. Просматривают 
презентацию о способах 
приготовления салатов. 
Записывают в тетрадь рецепты 
простых овощных салатов. 
Наблюдают за демонстрацией 
учителем подготовки рабочего 
места для приготовления пищи в 
зоне кухни. Повторяют правила за 
учителем. Записывают в тетрадь 
алгоритм приготовления простого 
овощного салата 

Знакомятся с видами овощных 
салатов, выделяют основные 
ингредиенты для их 
приготовления. Просматривают 
презентацию о способах 
приготовления салатов. 
Записывают в тетрадь рецепты 
овощных салатов. Наблюдают за 
демонстрацией учителем 
подготовки рабочего места для 
приготовления пищи в зоне 
кухни. Рассказывают правила 
подготовки рабочего места для 
приготовления пищи. Записывают 
в тетрадь алгоритм 
приготовления простого 
овощного салата 

 

47 Овощные салаты. 
Приготовление 
овощного салата 

1 17.03  Практическая работа: 
приготовление овощного 
салата. Техника безопасности 
при работе с режущими 
предметами. Алгоритм 
приготовления овощного 
салата 

Повторяют правила по технике 
безопасности при работе с 
режущими предметами. 
Повторяют алгоритм 
приготовления простого 
овощного салата. Совместно с 
учителем выполняют 
практическую работу –   
приготовление овощного салата: 

Рассказывают правила по технике 
безопасности при работе с 
режущими предметами. 
Рассказывают алгоритм 
приготовления простого 
овощного салата. Самостоятельно 
в парах выполняют практическую 
работу – приготовление овощного 
салата: подготавливают рабочее 
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подготавливают рабочее место 
для приготовления салата, 
обрабатывают овощи, нарезают 
овощи, добавляют соль, 
заправляют салат растительным 
маслом 
 
 
 

место для приготовления салата, 
обрабатывают овощи, нарезают 
овощи, добавляют соль, 
заправляют салат растительным 
маслом 

48 Универсамы и 
супермаркеты 
(магазины в сельской 
местности). 
Специализированные 
магазины 

1 18.03  Виды магазинов: 
универсамы, супермаркеты, 
магазины в сельской 
местности. Различие и 
назначение универсама и 
супермаркета.  
Описание основных отделов 
в продуктовых магазинах. 
Правила поведения в 
магазине. 
Специализированные 
магазины по продаже 
продуктов питания. Виды 
продуктовых 
специализированных 
магазинов 
 

Просматривают презентацию о 
видах магазинов, знакомятся с 
понятиями «универсам» и 
«супермаркет», 
«специализированные магазины". 
определяют, чем они 
различаются. Знакомятся с 
основными отделами в 
продуктовых магазинах. 
Выполняют упражнение с 
карточками – классифицируют 
продукты питания по отделам в 
продуктовых магазинах. 
Повторяют за учителем правила 
поведения в магазине. 
Записывают правила поведения в 
тетрадь 

Просматривают презентацию о 
видах магазинов, знакомятся с 
понятиями «универсам» и 
«супермаркет», определяют, чем 
они различаются. Знакомятся с 
основными отделами в 
продуктовых магазинах. Дают 
описание основных отделов в 
продуктовых магазинах, 
рассказывают об ассортименте 
товаров.  Рассказывают правила 
поведения в магазине. 
Записывают правила поведения в 
тетрадь 

 

49 Виды товаров: 
фасованные, на вес и 
в разлив. Порядок 
приобретения 
товаров в 
продовольственном 
магазине 

1 31.03  Виды товаров: фасованные, 
на вес и в разлив.  
Алгоритм порядка 
приобретения товаров в 
продовольственном магазине 
(с помощью продавца и 
самообслуживание). 
Практическое упражнение - 
обработка навыков 
обращения с просьбой к 
продавцу 
 

Читают текст о видах товаров: 
фасованные товары, на вес, на 
разлив. Совместно с учителем 
различают виды товаров с 
помощью карточек, определяют 
какие товары можно купить на 
вес, разлив, в фасованном виде. 
Записывают о видах товаров в 
тетрадь. Читают текст «За 
покупками» о порядке 
приобретении товаров в 
продовольственных магазинах. 
Знакомятся со способами покупок 

Читают текст о видах товаров: 
фасованные товары, на вес, на 
разлив. Самостоятельно 
определяют, какие товары можно 
купить на вес, разлив, в 
фасованном виде. Записывают о 
видах товаров в тетрадь. Читают 
текст «За покупками» о порядке 
приобретении товаров в 
продовольственных магазинах: с 
помощью продавца и на кассе 
самообслуживания. Знакомятся 
со способами покупок через 
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 через интернет-магазин и 
услугами доставки. Приклеивают 
в тетрадь памятки с алгоритмом 
действий при покупке товаров в 
магазине. Совместно с учителем 
выполняют практическое 
упражнение – отрабатывают 
навыки обращения к продавцу с 
какой-либо просьбой 

интернет-магазин и услугами 
доставки. Приклеивают в тетрадь 
памятки с алгоритмом действий 
при покупке товаров в магазине. 
Выполняют практическое 
упражнение – отрабатывают 
навыки обращения к продавцу с 
какой-либо просьбой 

50 Рынки. Виды 
продовольственных 
рынков. Основное 
отличие рынка от 
магазина 

1 01.04  Виды продовольственных 
рынков: крытые и закрытые, 
постоянно действующие и 
сезонные. Отделы рынков.  
Основное отличие рынка от 
магазина. 
Тестирование по итогам 
изученного раздела для 
систематизации полученных 
знаний 
 

Просматривают презентацию 
«Виды продовольственных 
рынков», знакомятся с видами 
рынков: крытые, закрытые, 
сезонные, постоянно 
действующие. Знакомятся с 
отделами рынков. Записывают 
основную информацию в тетрадь. 
Выполняют упражнение с 
карточками – классифицируют 
товары по отделам рынка. 
Совместно с учителем 
определяют основные отличия 
рынка от магазина. Выполняют 
тестирование по итогу раздела 

Просматривают презентацию 
«Виды продовольственных 
рынков», знакомятся с видами 
рынков: крытые, закрытые, 
сезонные, постоянно 
действующие. Знакомятся с 
отделами рынков. Записывают 
основную информацию в тетрадь. 
Выполняют упражнение с 
карточками – классифицируют 
товары по отделам рынка. 
Самостоятельно определяют 
основные отличия рынка от 
магазина. Выполняют 
тестирование по итогу раздела 

 

6. Транспорт – 3 часов 
51 Пригородный 

транспорт. 
Стоимость проезда. 
Расписание 

1 07.04  Виды пригородного 
транспорта: автобусы 
пригородного сообщения, 
электрички. Стоимость 
проезда. Расписание. 
Правила безопасности при 
поездке на общественном 
транспорте 
 

Просматривают презентацию о 
видах пригородного транспорта, 
различают автобусы 
пригородного сообщения, 
электрички. Называют номер 
маршрута своего населенного 
пункта. Совместно с учителем 
ищут информацию о расписании 
общественного транспорта в сети 
интернет/бумажном 
справочнике/на стенде остановок. 
Учатся самостоятельно 
пользоваться расписанием. 
Слушают информацию от учителя 

Просматривают презентацию о 
видах пригородного транспорта, 
различают автобусы 
пригородного сообщения, 
электрички. Называют номер 
маршрута своего населенного 
пункта. Самостоятельно ищут 
информацию о расписании 
общественного транспорта в сети 
интернет/бумажном 
справочнике/на стенде остановок. 
Слушают информацию от 
учителя о способах оплаты 
проезда: наличный расчёт, 

 



36 
 

о способах оплаты проезда: 
наличный расчёт, проездная 
карта, банковская карта, льготная 
проездная карта. Просматривают 
познавательный видеоролик и 
знакомятся с правилами 
безопасности при поездке на 
автобусе, маршрутном такси, 
электричке. Записывают правила 
безопасности при поездке на 
общественном транспорте в 
тетрадь.  

проездная карта, банковская 
карта, льготная проездная карта. 
Просматривают познавательный 
видеоролик и знакомятся с 
правилами безопасности при 
поездке на автобусе, маршрутном 
такси, электричке. Записывают 
правила безопасности при 
поездке на общественном 
транспорте в тетрадь. 
Рассказывают изученные правила 

52 Вокзалы: назначение, 
основные службы.  
Меры 
предосторожности по 
предотвращению 
чрезвычайных 
ситуаций на вокзале 

1 08.04  Виды вокзалов: автовокзал, 
железнодорожный вокзал. 
Основные службы вокзалов. 
Практическое упражнение 
«Покупка билета на вокзале» 
Меры предосторожности по 
предотвращению 
чрезвычайных ситуаций на 
вокзале. 

Просматривают презентацию о 
видах вокзалов: автовокзалы и 
железнодорожные вокзалы. 
Читают об основных службах 
вокзалов. Повторяют за учителем 
правила поведения в 
общественных местах. Участвуют 
в сюжетно-ролевой игре под 
руководством учителя и 
обучающихся второй группы – 
приобретение билетов в кассе 
автовокзала и железнодорожного 
вокзала, оплата проезда, проверка 
сдачи, обращение за справкой к 
работникам вокзала 
Просматривают познавательный 
видеоролик о мерах 
предосторожности по 
предотвращению чрезвычайных 
ситуаций на вокзале, повторяют 
правила за учителем. 

Просматривают презентацию о 
видах вокзалов: автовокзалы и 
железнодорожные вокзалы. 
Читают об основных службах 
вокзалов. Рассказывают основные 
правила поведения в 
общественных местах. Участвуют 
в сюжетно-ролевой игре– 
приобретение билетов в кассе 
автовокзала и железнодорожного 
вокзала, оплата проезда, проверка 
сдачи, обращение за справкой к 
работникам вокзала. 
Просматривают познавательный 
видеоролик о мерах 
предосторожности по 
предотвращению чрезвычайных 
ситуаций на вокзале, повторяют 
изученные правила. 

 

53 Платформа, перрон, 
путь. Правила 
поведения на 
железнодорожной 
станции 

1 14.04  Знакомство с частями 
железнодорожного вокзала: 
платформа, перрон, путь; их 
различие. Правила поведения 
на железнодорожном 
транспорте. Правила 

Знакомятся с частями 
железнодорожного вокзала: 
платформа, перрон, путь. 
Рассматривают иллюстрации, с 
помощью учителя учатся 
различать часть вокзала. Читают 

Знакомятся с частями 
железнодорожного вокзала: 
платформа, перрон, путь. 
Рассматривают иллюстрации, 
различают часть вокзала, 
называют их. Читают правила 
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поведения в электричке правила поведения на 
железнодорожном транспорте. 
Записывают основные правила в 
тетрадь. Просматривают 
познавательный видеоролик о 
правилах поведения в электричке. 
Повторяют правила поведения с 
опорой на плакаты/изображения 

поведения на железнодорожном 
транспорте. Записывают 
основные правила в тетрадь. 
Просматривают познавательный 
видеоролик о правилах поведения 
в электричке. Рассказывают 
изученные правила 

7. Средства связи – 3 часа 
54 Почта. Работа 

почтового отделения 
связи "Почта 
России" 

1 15.04  Знакомство с услугами 
почтовой связи. Особенности 
работы почты и почтальона.  
Правила поведения в 
общественных местах 

Знакомятся с понятием «почта», с 
услугами почтовой связи: 
отправление и получение писем, 
посылок, открыток; оформление 
денежных переводов; покупка 
товаров разного типа; 
оформление подписки на газеты и 
журналы; получение пенсий и 
пособий; оплата услуг и штрафов; 
покупка авиа и железнодорожных 
билетов и т.д. Записывают в 
тетрадь основные услуги 
почтовых отделений. Читают об 
особенностях работы почты и 
почтальона, дают характеристику 
профессии почтальон, 
описывают, какими качествами 
должен обладать почтальон и 
работник почтового отделения. 
Повторяют за учителем правила 
поведения в общественных 
местах.  

Знакомятся с понятием «почта», с 
услугами почтовой связи: 
отправление и получение писем, 
посылок, открыток; оформление 
денежных переводов; покупка 
товаров разного типа; 
оформление подписки на газеты и 
журналы; получение пенсий и 
пособий; оплата услуг и штрафов; 
покупка авиа и железнодорожных 
билетов и т.д. Записывают в 
тетрадь основные услуги 
почтовых отделений. Читают об 
особенностях работы почты и 
почтальона, дают характеристику 
профессии почтальон, 
описывают, какими качествами 
должен обладать почтальон и 
работник почтового отделения. 
Рассказывают правила поведения 
в общественных местах.  

 

55 Виды почтовых 
отправлений: 
письмо, бандероль, 
посылка 

1 22.04  Виды почтовых отправлений: 
письмо, бандероль, посылка. 
Их различие, назначение, 
правила оформления и 
отправления. Описание видов 
почтовых отправлений связи 
по таблице-алгоритму 

Знакомятся с видами почтовых 
отправлений с помощью 
просмотра презентации. 
Выделяют три термина: 
«письмо», «бандероль», 
«посылка», записывают 
определения в тетрадь. Читают о 
различиях почтовых отправлений, 

Знакомятся с видами почтовых 
отправлений с помощью 
просмотра презентации. 
Выделяют три термина: 
«письмо», «бандероль», 
«посылка», записывают 
определения в тетрадь. Читают о 
различиях почтовых отправлений, 
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правилах оформления, 
отправления и стоимости. 
Составляют таблицу-алгоритм с 
опорой на текст, раздаточный 
материал и иллюстрации. 
Рассказывают о почтовых 
отправлениях и описывают их, 
опираясь на созданные таблицы с 
помощью учителя. Совместно с 
учителем и обучающимися 
второй группы выполняют 
практическое упражнение 
«Отправление посылки в 
отделении почты» 

правилах оформления, 
отправления и стоимости. 
Составляют таблицу-алгоритм с 
опорой на текст. Рассказывают о 
почтовых отправлениях и 
описывают их, опираясь на 
созданные таблицы. Выполняют 
практическое упражнение 
«Отправление посылки в 
отделении почты» 

56 Культура разговора 
по телефону 

1 28.04  Правила культурного 
разговора по телефону. 
Номера телефонов 
экстренных служб. Алгоритм 
звонка по телефону срочного 
вызова. Практические навыки 
при решении проблемных 
ситуаций по телефону  
 
 

Читают текст и знакомятся с 
правилами культурного разговора 
по телефону. Обсуждают и 
анализируют прочитанное, 
совместно с учителем, 
рассказывают о собственных 
трудностях, при построении 
диалога по телефону. Записывают 
в тетрадь основные правила 
культурного разговора по 
телефону. Повторяют правила с 
опорой на текст. С помощью 
презентации повторяют номера 
экстренных служб, алгоритм  и 
правила разговора при вызове 
экстренных служб. Выполняют 
практическое задание под 
руководством учителя и 
обучающихся второй группы – 
учатся выстраивать правильное 
обращение при личном или 
деловом звонке с опорой на 
алгоритм 
 
 

Читают текст и знакомятся с 
правилами культурного разговора 
по телефону. Обсуждают и 
анализируют прочитанное, 
рассказывают о собственных 
трудностях, при построении 
диалога по телефону. Записывают 
в тетрадь основные правила 
культурного разговора по 
телефону. Рассказывают 
изученные правила. С помощью 
презентации повторяют номера 
экстренных служб, алгоритм  и 
правила разговора при вызове 
экстренных служб. 
Самостоятельно выполняют 
практическое задание и курируют 
обучающихся первой группы – 
выстраивают правильное 
обращение при личном или 
деловом звонке, формулируют 
четкую, краткую причину звонка 
по телефону срочного вызова 
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8. Предприятия, организации, учреждения – 2 часа 
57 Образовательные 

организации 
1 29.04  Назначение и виды 

образовательных 
организаций. Различие видов 
образовательных 
учреждений, их описание и 
назначение. Образовательные 
организации города и 
городского округа. 
Составление рассказа на 
основе личного опыта  

Знакомятся с видами 
образовательных учреждений с 
помощью презентации. Выделяют 
основные образовательные 
учреждения: детский сад, школа, 
учреждения дополнительного 
образования, колледж, 
университет. Слушают 
информацию от учителя о 
назначении перечисленных 
образовательных организаций, 
какую роль они играют в жизни 
каждого человека. Записывают в 
тетрадь определения и описание с 
опорой на раздаточный 
материал/текст.  

Знакомятся с видами 
образовательных учреждений с 
помощью презентации. Выделяют 
основные образовательные 
учреждения: детский сад, школа, 
учреждения дополнительного 
образования, колледж, 
университет. Слушают 
информацию от учителя о 
назначении перечисленных 
образовательных организаций, 
какую роль они играют в жизни 
каждого человека.  Записывают в 
тетрадь определения и описание.  

 

58 Учреждения 
дополнительного 
образования: виды, 
особенности работы, 
основные 
направления работы 

1 05.05  Названия учреждений 
дополнительного 
образования города, их 
назначение, перечень 
направлений работы и видов 
деятельности.  
Правила поведения в 
общественном месте 
 
 

Знакомятся с учреждениями 
дополнительного образования 
города, в котором проживают. 
Просматривают презентации и 
видеоролики о направлениях 
деятельности учреждений. 
Совместно с учителем закрепляют 
правила поведения в 
общественных местах 

Знакомятся с учреждениями 
дополнительного образования 
города, в котором проживают. 
Просматривают презентации и 
видеоролики о направлениях 
деятельности учреждений. 
Рассказывают правила поведения 
в общественных местах 

 

9. Семья – 5 часов 
59 Взаимоотношения 

между 
родственниками. 
Распределение 
обязанностей в семье 

1 06.05  Определение слова «Семья». 
Представление обо всех 
членах своей семьи: ФИО, 
день рождения, профессия, 
краткая характеристика.  
Правильные 
взаимоотношения в семье. 
Распределение обязанностей 
в семье. Составление личного 
графика помощи по дому на 

Повторяют понятие «семья».  
Составляют краткий рассказ с 
помощью карточек и картинок о 
своей семье. Слушают 
информацию от учителя о 
построении правильных, 
уважительных взаимоотношений 
в семье. Вместе с учителем 
выделяют основные качества для 
формирования и создания 

Повторяют понятие «семья».  
Составляют краткий рассказ о 
своей семье. Слушают 
информацию от учителя о 
построении правильных, 
уважительных взаимоотношений 
в семье. Самостоятельно 
выделяют основные качества для 
формирования и создания 
крепкой и дружной семьи, 
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неделю крепкой и дружной семьи. 
Обсуждают с учителем и классом, 
как должны распределяться 
обязанности в семье, делятся 
личным опытом 

записывают основные качества в 
тетрадь. Обсуждают с учителем и 
классом, как должны 
распределяться обязанности в 
семье, делятся личным опытом 

60 Семейный досуг. 
Виды досуга  

1 13.05  Представление о видах 
семейного досуга. Виды 
досуга: чтение книг, 
просмотр телепередач, 
прогулки, правильная, 
рациональная организация 
досуга 

Читают текст «Увлечения для 
развлечения», отвечают на 
вопросы. Определяют понятие 
«досуг», совместно с учителем, 
обсуждают, какие виды досуга 
бывают, может ли досуг или 
хобби быть опасными. 
Записывают основные понятия в 
тетрадь. Читают текст «Какие 
паны на выходные?». Делятся 
личным опытом досуга в семье  

Читают текст «Увлечения для 
развлечения», отвечают на 
вопросы. Определяют понятие 
«досуг», обсуждают, какие виды 
досуга бывают, может ли досуг 
или хобби быть опасными. 
Записывают основные понятия в 
тетрадь. Читают текст «Какие 
паны на выходные?». Составляют 
рассказ о любимых видах досуга 
в своей семье  

 

61 Любимые и 
нелюбимые занятия 
в свободное время 

1 19.05 
 

 Знакомство с понятиями: 
«план», «досуг», «хобби». 
Составление плана занятий 
на неделю. Составление 
рассказа о любимом занятии 
в свободное время  
Выполнение итогового 
теста 
 

Читают текст «От чего я свободен 
в свободное время». Обсуждают с 
учителем и классом прочитанный 
текст, выполняют задания из 
учебника, отвечают на вопросы. 
Читают текст в учебнике «Досуг с 
пользой для ума». С помощью 
алгоритма в учебнике составляют 
план занятий на неделю. 
Выполняют тест 

Читают текст «От чего я свободен 
в свободное время». Обсуждают с 
учителем и классом прочитанный 
текст, выполняют задания из 
учебника, отвечают на вопросы. 
Читают текст в учебнике «Досуг с 
пользой для ума». Составляют 
рассказ «Что я люблю делать в 
свободное время». Презентуют 
рассказ классу. Выполняют тест 

 

62 Досуг как средство 
укрепления 
здоровья: 
туристические 
походы; посещение 
спортивных секций 

1 20.05  Понятие «активный отдых». 
Значение активного досуга 
для здоровья человека. Виды 
активного досуга. Участие в 
спортивном мероприятии 
 
 
 

Читают текст «Досуг с пользой 
для здоровья». Отвечают на 
вопросы в учебнике, обсуждают с 
учителем и классом прочитанный 
текст, делятся личным опытом 
активного досуга.  
Принимают участие в спортивном 
мероприятии «Веселые старты» 
 
 
 
 

Читают текст «Досуг с пользой 
для здоровья». Отвечают на 
вопросы в учебнике, обсуждают с 
учителем и классом прочитанный 
текст, делятся личным опытом 
активного досуга.  
Принимают участие в спортивном 
мероприятии «Веселые старты» 
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63 Досуг как развитие 
постоянного интереса 
к какому-либо виду 
деятельности (хобби): 
коллекционирование 
чего-либо, 
фотография 

1 26.05  Творческий проект «Мне 
скучать некогда!» 
 
 

Читают текст, обсуждают с 
учителем и одноклассниками 
какие виды досуга нравятся, 
какие хобби хотелось бы 
приобрести, что для этого нужно 
сделать. Собирают информацию 
для личного проекта по 
алгоритму: изображения, 
фотографии, текст, вырезки из 
журналов. С помощью учителя 
создают собственный творческий 
проект. Презентуют проект 
классу 

Читают текст, обсуждают с 
учителем и одноклассниками 
какие виды досуга нравятся, 
какие хобби хотелось бы 
приобрести, что для этого нужно 
сделать. Собирают информацию 
для личного проекта по 
алгоритму: изображения, 
фотографии, текст, вырезки из 
журналов. Самостоятельно 
создают собственный творческий 
проект. Презентуют проект 
классу 
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа по учебному предмету «Мир истории» для 6-А 

класса составлена в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного 
Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599, Федеральной 
адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной 
Приказом Минобрнауки России от 24.11.2022 № 1026, на основе 
Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ 
«МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 
определяет цель и задачи учебного предмета «Мир истории». 

Цель обучения – подготовка обучающихся к усвоению курса «История 
Отечества» в 7-9 классах. 

Задачи обучения: 
• формирование первоначальных представлений об особенностях 

жизни, быта, труда человека на различных исторических этапах его развития;  
• формирование первоначальных исторических представлений о 

«историческом времени» и «историческом пространстве»;  
• формирование исторических понятий: «век», «эпоха», «община» 

и некоторых других;  
• формирование умения работать с «лентой времени»;  
• формирование умения разбирать и сопоставлять исторические 

факты; делать простейшие выводы и обобщения;  
• воспитание интереса к изучению истории; 
• формирование представлений о предмете «Мир истории»; 
• развитие у обучающихся устойчивой мотивации и интереса к 

изучению истории Отечества;  
• формирование нравственно-патриотических чувств к России, её 

культуре, истории и современной жизни. 
ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 
особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 
особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Мир истории» относится к образовательной 
области «Человек и общество» и является обязательной частью учебного 
плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному 
предмету «Мир истории» в 6-А классе рассчитана на 2 часа в неделю. 
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II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные:  
• овладение первоначальными представлениями о человеке как 

члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве 
человека, о нравственно-этических нормах поведения и правилах 
межличностных отношений;  

• формирование представлений о Российской Федерации и 
государственной символике; 

• привитие уважения к своему и другим народам России; 
• формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, 

наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному 
отношению к материальным и духовным ценностям; 

• использование доступных информационных технологий для 
коммуникации;  

• проявление социально-значимых мотивов учебной деятельности. 
Предметные: 
Минимальный уровень: 
• знать исторические события на уровне их понимания; 
• использовать часть понятий в активной речи. 
• уметь последовательно отвечать на вопросы по основным темам, 

выбирать правильный ответ из ряда предложенных вариантов (заданий); 
• уметь слушать учителя, самостоятельно выполнять 

предложенные виды заданий; 
• использовать помощь учителя при выполнении учебных задач; 
• усвоить элементы контроля учебной деятельности (с помощью 

памяток, инструкций, опорных схем); 
• адекватно реагировать на оценку учебных действий. 
Достаточный уровень: 
• понимать содержание учебных заданий, выполнять их 

самостоятельно или с помощью учителя; 
• владеть элементами самоконтроля при выполнении заданий; 
• владеть элементами оценки и самооценки. 
• знать основные понятия и иметь представления по всем разделам 

программы, использовать их в самостоятельной речи, в пересказах, в ответах 
на вопросы; 

• участвовать в диалогах и беседах по основным темам программы. 
• высказывать собственные суждения и личностное отношение к 

изученным темам; 
• проявлять интерес к изучению истории. 
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III. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 
При изучении учебного предмета «Мир истории» реализуется опора на 

уже имеющиеся знания обучающихся, причем не только по истории, но и 
иным предметам.  

Программа учебного предмета «Мир истории» учитывает особенности 
познавательной деятельности обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) и   направлена на всестороннее развитие 
личности, способствует их умственному развитию, обеспечивает 
гражданское, патриотическое, нравственное, духовное и эстетическое 
воспитание.  

В программе основным принципом является принцип коррекционной 
направленности. Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у 
обучающихся специфических нарушений. 

Программа предусматривает проведение традиционных уроков, 
нетрадиционных уроков, обобщающих уроков. Основными 
организационными формами работы на уроках истории являются: 
фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная работа, работа в 
парах. При проведении уроков предполагается использование следующих 
методов: 

o объяснительно-иллюстративные- методы, где знания 
предлагаются в готовом виде. Учитель организует продуктивное восприятие 
этих знаний. Обучающиеся осуществляют восприятие, осмысливают знания 
и фиксируют их в памяти через наглядное восприятие информации;  

o репродуктивные- методы, которые отличает сознательное 
усвоение понимания, запоминания, воспроизведение знаний обучающимися; 

o проблемные - методы, при которых развивается 
самостоятельность и активность мышления обучающихся; 

o исследовательские - методы, при которых учитель приближает 
обучающихся к самостоятельному поиску способов решения проблем, 
творческое применение знаний и самостоятельное оперирование в 
нестандартных условиях; 

o частично-поисковые - методы, при которых учитель ставит 
проблему перед обучающимися и сам показывает путь ее решения, вскрывая 
противоречия. 

Содержание учебного предмета «Мир истории» позволяет 
формировать широкий спектр видов учебной деятельности, таких, как 
умение классифицировать, наблюдать, делать выводы, объяснять, 
доказывать, давать определения понятиям. 

Содержание разделов 

№ Название раздела Количество 
часов 

Контрольные 
работы 

1. Представление о себе и окружающем 
мире 16 2 

2. Представление о времени в истории 6 - 
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Учет рабочей программы воспитания 

Рабочая программа воспитания ГКОУ «МАКЕЕВСКОЙ СШИ № 36» 
реализуется в том числе и через использование воспитательного потенциала 
на уроках мир истории в соответствии с ФГОС, через направления: 

● гражданское воспитание — формирование российской гражданской 
идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, 
к народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту 
тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и 
обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры; 

● патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, 
Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое 
просвещение, формирование российского национального исторического 
сознания, российской культурной идентичности; 

● духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-
нравственной культуры народов России, традиционных религий народов 
России, формирование традиционных российских семейных ценностей; 
воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 
взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

● эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на 
основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 
лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

● физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 
жизни и эмоционального благополучия — развитие физических 
способностей с учетом возможностей и состояния здоровья, навыков 
безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 
ситуациях; 

● трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, 
результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую 

3. Начальные представления об истории 6 - 
4 История Древнего мира 9 1 

5 
5.1. 

История вещей и дел человека 
История освоения человеком огня, 
энергии 

4 1 

5.2. История использования человеком 
воды 4 1 

5.3. История жилища человека 1 - 
5.4 История появления мебели 1 - 
5.5 История питания человека 3 - 
5.6 История появления посуды 2 - 
5.7 История появления одежды и обуви 4 - 
5.8 История человеческого общества 13 2 
 Итого 69 7 
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деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 
продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, на 
достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

● экологическое воспитание — формирование экологической 
культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей 
среде на основе российских традиционных духовных ценностей, навыков 
охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

● ценности научного познания — воспитание стремления к познанию 
себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, 
качественного образования с учетом личностных интересов и общественных 
потребностей. 

Эта работа осуществляется в следующих формах: 
а) на уровне воспитательной работы с группой обучающихся, 

объединенной в школьный класс: 
• использование воспитательных возможностей содержания 

учебного предмета через демонстрацию обучающимся примеров 
ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и 
добросердечности, через подбор соответствующих материалов для 
обсуждения в классе; 

• применение на уроке адекватных особым потребностям 
обучающихся и их реальным возможностям форм организации: 
дидактических материалов, стимулирующих познавательную мотивацию 
обучающихся; работы в парах, которая помогает обучающимся получить 
опыт взаимодействия с другими обучающимися. Следует отметить, что 
особые образовательные потребности обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), напрямую влияют на выбор 
учителем образовательных технологий и методик урока. Воспитательный 
компонент проявляется, в первую очередь, не «набором» эффектных 
педагогических техник, а постепенным и последовательным введением того 
или иного принятого обучающимися и понятного обучающимся правила 
поведения на уроке, стиля коммуникации его участников, способности 
радоваться успехам других и признавать их, рабочей атмосферы урока, 
взаимного уважения между педагогическим работником и обучающимися, 
искренней заинтересованностью педагогического работника в успехах 
обучающихся, оказания им поддержки, педагогической чуткостью и 
профессионализмом; 

• способствует формированию у обучающихся представлений о 
природных и социальных компонентах окружающего мира (традиционные 
предметы, в рамках блока «Безопасное поведение в сети»); 

• использование на уроке адекватных коммуникативных и 
коммуникационных (цифровых) технологий, отвечающих особым 
потребностям и возможностям обучающихся умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями); 

• организация взаимопомощи обучающихся друг другу. 
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б) на уровне взаимодействия педагогических работников-
предметников, педагогических работников дополнительного образования и 
специалистов коррекционно-развивающего профиля: 

• ведение совместных «педагогических дневников», 
«методических копилок», например, в виде таблиц или папок, открытых для 
взаимного доступа, в которые заносятся успехи, достигнутые ребенком, 
педагогические находки, предпочитаемые обучающимися способы работы, 
адаптированные дидактические и стимульные материалы, привлекательные 
для конкретных обучающихся; 

• разработка и проведение совместных педагогических мастерских, 
так называемых «бинарных уроков», включающих педагога-предметника и 
специалистов коррекционно-развивающего профиля в рамках решения 
воспитательных и коррекционно-развивающих задач. 
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IV. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ 
ПРЕДМЕТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
Система оценки достижений 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения, обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, может быть представлена в условных единицах:  

• 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  
• 1 балл - минимальная динамика;  
• 2 балла - удовлетворительная динамика;  
• 3 балла - значительная динамика. 
Оценка предметных результатов осуществляется по итогам 

индивидуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения 
самостоятельных работ (по темам уроков), контрольных работ (входных, 
текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых заданий.   При оценке 
предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 
обучающегося и особенности его развития. 

Критерии оценки предметных результатов: 
(устный ответ) 
Оценка «5» ставится, если обучающийся:  
• понимает материал; владеет пересказом по предложенному 

плану; 
• устанавливает хронологию событий; 
• самостоятельно формулирует ответы на вопросы; 
• допускает единичные ошибки и сам исправляет 
• правильно устанавливает причинно-следственные связи; 
• умеет выражать свои суждения о действиях, поступках 

участников исторических событий. 
Оценка «4» ставится, если обучающийся: 
• умеет воссоздавать в речи изучаемое событие и объяснять его 

причины; 
• самостоятельно формулирует ответы; частично владеет 

пересказом по предложенному плану; 
• допускает ошибки в подтверждении ответов примерами и 

исправляет их с помощью учителя (1-2 ошибки); 
• преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в 

отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно. 
Оценка «3» ставится, если обучающийся: 
• частично понимает материал;  
• излагает материал недостаточно полно и последовательно; 
• допускает ошибки в подтверждении ответов примерами и 

исправляет их с помощью учителя (3-4 ошибки); 
• затрудняется самостоятельно ответить на вопросы; 
• нуждается в постоянной помощи учителя; 
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• смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, 
выполняет 

• действие только по прямому указанию учителя, при 
необходимости требуется оказание помощи. 

Оценка «2»- не ставится 
 
(письменная работа): 
Оценка «5» 
Если вся работа выполнена без ошибок. 
Оценка «4» 
Если в работе имеются 2-3 негрубые ошибки. 
Оценка «3» 
Правильно выполнена большая часть заданий. 
Оценка «2» не ставится. 
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V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 
Технические и электронные средства обучения: 

• компьютер; 
• проектор; 
• интерактивная доска. 

Интерне-ресурсы (электронный учебник): 
• Бгажнокова И.М., Мир истории. 6 класс : учеб. Для 

общеобразоват. Организаций, реализующих адапт. Основные 
общеобразоват. Программы / И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова. – 
8-еизд., стер. – М. : Просвещение, 2022. – 207 с.  

Цифровые образовательные ресурсы: 
• Цифровая платформа «Сферум» 
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VI. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 
п/п Тема урока 

Кол-
во 

часов 

Дата Программное 
содержание 

Дифференциация видов деятельности 
обучающихся Примечание 

план факт Минимальный 
уровень Достаточный уровень 

Представление о себе и окружающем мире – 16 часов 
1. Введение в 

мир истории 
1 04.09  Формирование 

представлений об 
учебном предмете 
«Мир истории». 
Беседа о новом 
учебном предмете; о 
значимости учебника 
и рабочей тетради как 
информационного 
источника. 
Ознакомление с 
содержанием 
учебника. 
Объяснение смысла 
словосочетаний «из 
поколения в 
поколение», «из века 
в век» и термина 
«наука» 

Слушают рассказ 
учителя о новом 
учебном предмете. 
Рассматривают 
учебник, находят в 
учебнике разделы, 
зачитывают названия 
разделов с помощью 
учителя. Узнают 
хронологические 
рамки содержания 
учебника. 
Читают в учебнике 
значение термина 
«наука», записывают в 
тетрадь. 
Слушают объяснение 
смысла 
словосочетаний «из 
поколения в 
поколение», «из века в 
век» выбирают из 
предложенных 
вариантов ответ на 
вопрос, для чего нужно 
изучать и знать 
историю 

Слушают рассказ 
учителя о новом 
учебном предмете. 
Знакомятся с 
оглавлением учебника, 
видами текстов, 
вопросами и 
заданиями, а также с 
иллюстрациями и 
картами. 
Узнают 
хронологические рамки 
содержания учебника. 
Самостоятельно 
находят в учебнике 
разделы и зачитывают 
их названия. 
Объясняют смысл 
словосочетаний «из 
поколения в 
поколение», «из века в 
век» запоминают. 
Участвуют в 
обсуждении вопроса, 
для чего нужно изучать 
и знать историю 

 

2. История 
имени 

1 06.09  Формирование 
понятий о 

Зачитывают значение 
своего имени на 

Извлекают 
информацию из 
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возникновении имен. 
Знакомство с 
историей 
происхождения 
имени и его 
значением. 
Организация работы 
по нахождению 
информации об 
имени в доступных 
источниках. 
Дидактическая игра 
«Имена людей» 
Введение понятий 
«имя», «святцы». 
Закрепление знаний, 
через выполнение 
заданий на карточке. 
 

карточке. Узнают, что 
означает собственное 
имя. 
Выполняют задание в 
печатной тетради, 
распределяют имена на 
два столбика (женское, 
мужское). 
Выполняют задание 
дидактической игры 
«Имена людей»: 
называют своё краткое 
и полное имя; 
называют полное имя 
родителей. 
Выполняют задания на 
карточке, соединяют 
полные и сокращенные 
имена (с помощью 
учителя) 
 

учебника, о 
происхождении имен 
на Руси. 
Знакомятся со 
значением имен в 
доступных источниках. 
Находят информацию о 
происхождении и 
значении своего имени 
в энциклопедии 
«Имена людей». 
Объясняют и 
запоминают новые 
термины «имя», 
«святцы». Зачитывают 
христианские имена 
святых. 
Отвечают на вопросы 
по теме урока. 
Самостоятельно 
выполняют задания на 
карточке, соединяют 
полные и сокращенные 
имена 

3. Отчество и 
фамилия 
человека. 

1 11.09  Знакомство с 
понятием «отчество», 
происхождение 
отчества в имени 
человека. 
Чтение текста 
учебника. 
Ответы на вопросы по 
прочитанному тексту. 
Совершенствование 
навыка работы с 

Слушают рассказ 
учителя. 
Дают краткие ответы 
на вопросы, используя 
учебник. Работают со 
словарем, находят 
значение слов 
«отчество», «отчизна». 
Записывают значение 
слов в тетрадь. 
Выполняют 

Слушают рассказ 
учителя. Работают с 
текстом учебника. 
Узнают, от какого 
слова произошли 
слова: «отчество», 
«отчизна». Участвуют 
в беседе по основным 
тезисам темы урока. 
Находят ответ на 
вопрос, почему отец в 
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толковым словарем. 
Выполнение 
практических 
упражнений. 
 
 

практические 
упражнения с 
помощью учителя 
Называют своё имя и 
отчество, имя и 
отчество родителей, 
имя и отчество 
учителей 

семье пользуется 
особым уважением. 
Выполняют 
практическое 
упражнение, от 
приведённых имён 
образовывают мужские 
и 
женские отчества 

4. Происхождени
е фамилий 

1 13.09  Формирование 
понятий о 
происхождении 
прозвищ и фамилий. 
Объяснение 
исторического 
процесса, в ходе 
которого личные и 
семейные прозвища 
рождались, 
изменялись и 
превращались в 
привычные сегодня 
фамилии. 
Просмотр учебного 
фильма о 
происхождении 
русских фамилий. 
Знакомство со 
списком самых 
распространенных 
фамилий в России. 
Закрепление новой 
темы: выполнение 
заданий на карточках. 

Слушают рассказ 
учителя. Смотрят 
учебный фильм о 
происхождении 
русских фамилий. 
Отвечают на вопросы. 
Зачитывают список 
распространенных 
фамилий в России. 
Определяют, входит 
ли, их фамилия в число 
самых 
распространённых в 
России. 
Выполняют задание на 
карточке, 
распределяют, 
фамилии в три 
столбика: фамилии, 
образованные от 
имени, от названия 
профессии, от 
названий животных и 
птиц, с помощью 
учителя 

Слушают рассказ 
учителя. Смотрят 
учебный фильм о 
происхождении 
русских фамилий. 
Участвуют в беседе по 
теме урока. 
Разбирают список 
распространенных 
фамилий в России и 
определяют, входит ли, 
их фамилия в число 
самых 
распространённых в 
России. 
Записывают фамилии, 
образованные от 
имени, от названия 
профессий, животных 
и птиц. 
 

 

5. Семья: 1 18.09  Расширение и Зачитывают Находят определение  
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близкие и 
дальние 
родственники 

систематизация 
знаний о родственных 
связях, составе семьи. 
Объяснение значения 
термина «семья». 
Составление устного 
рассказа о семье по 
плану. 
Решение логических 
задач про семью. 
Подбор пословиц по 
теме урока. 
Подготовка к 
выставке рисунков 
«Моя семья». 
Закрепление 
изученного 
материала: 
составление 
кроссворда «Семья». 
Воспитание уважения 
к одной из 
важнейших 
человеческих 
ценностей - семье 

определение термина 
«Семья». Учатся 
различать родственные 
связи. Составляют 
устный рассказ о своей 
семье по 
предложенному плану 
и опорным словам с 
помощью учителя. 
Учатся находить и 
подбирать пословицы 
по теме урока 
(работают в парах). 
Записывают в тетрадь 
членов своей семьи, 
начиная с самого 
старшего. 
Готовятся к выставке 
рисунков «Моя семья». 
Разгадывают кроссворд 
с помощью учителя 

термина «Семья» в 
доступных словарях. 
Участвуют в 
обсуждении основных 
вопросов урока. 
Составляют устный 
рассказ о своей семье 
по плану. Работают с 
пословицами, 
собирают из двух 
частей, дают 
объяснение, 
запоминают. 
Записывают в тетрадь 
членов своей семьи, 
начиная с самого 
старшего. Решают 
логические задачи про 
семью. 
Готовятся к выставке 
рисунков «Моя семья». 
Составляют кроссворд 
«Семья» 

6. Понятие о 
биографии 

1 20.09  Формирование 
представлений о 
биографии. 
Просмотр 
презентации. 
Объяснение значение 
термина «биография». 
Работа со словарем. 
Знакомство с 
основными 

Смотрят презентацию. 
Отвечают на вопросы с 
опорой на текст 
учебника. 
Зачитывают, 
записывают, 
запоминают значение 
термина «биография». 
Составляют 
автобиографию с 

Смотрят презентацию. 
Принимают участие в 
беседе. Подбирают 
определение к термину 
«биография».  
Перечисляют основные 
вопросы написания 
биографии. 
Самостоятельно 
составляют и 
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составляющими 
биографии. 
Составление 
автобиографии или 
биографии членов 
своей семьи. 

опорой на образец и с 
помощью учителя. 

записывают 
автобиографию с 
опорой на образец. 
 

7. Поколение, 
предки, 
потомки, 
родословная 

1 25.09  Формирование 
понятий о предках, 
потомках и 
родословной. 
Различение понятий 
«поколение предков» 
и «поколение 
потомков». 
Объяснение терминов 
«родственники», 
«родословная». 
Составление 
генеалогического 
древа 
 

Зачитывают значение 
термина 
«родственники», 
«родословная». 
Читают текст 
учебника. С помощью 
учителя выделяют, чем 
отличается поколение 
предков от поколения 
потомков. Называют 
близких 
родственников, кто в 
семье относится к 
старшему поколению, 
кто к младшему 
поколению. Заполняют 
схему «Родословное 
древо семьи» с 
помощью учителя 

Объясняют значение 
терминов «поколение» 
«предки», «потомки», 
«родственники». 
Читают текст 
учебника. Называют, 
чем отличается 
поколение предков от 
поколения потомков, 
используют слова для 
справок. 
Самостоятельно 
составляют 
«Родословное древо 
семьи» 

 

8. Дом, в 
котором ты 
живешь 

1 27.09  Расширение 
представлений о 
разнообразии 
жилищных построек. 
Чтение текста «Что 
такое дом?». 
Беседа по теме. 
Сравнение 
городского дома и 
дома в деревне. 

Читают 
адаптированный текст 
«Что такое дом?». 
Кратко отвечают на 
вопросы. Записывают 
значение термина 
«дом», запоминают. 
Сравнивают городской 
дом и деревенский, 
называют отличия с 

Чтение текста «Что 
такое дом». Отвечают 
на вопросы. 
Находят в словарях 
значение термина 
«дом». Знакомятся с 
видами домов. 
Объясняют, почему в 
городах старинные 
дома называют 
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Объяснение понятия 
«дома-памятники», 
Просмотр 
презентации «Дома-
памятники» 
Подготовка к 
выставке рисунков 
«Дом моей мечты» 

помощью учителя. 
Слушают объяснение 
учителя о «домах-
памятниках». Смотрят 
презентацию. 
Приводят примеры 
«домов-памятников» 
своего города с опорой 
на иллюстрации. 
Выполняют рисунок 
«Дом моей мечты» 

памятниками истории. 
Смотрят презентацию, 
слушают объяснение 
учителя, запоминают и 
называют   дома-
памятники своего 
города. Выполняют 
рисунок «Дом моей 
мечты» 

9. Названия 
городов и 
улиц 

1 02.10  Знакомство с 
историей 
возникновения 
названий городов и 
улиц. 
Просмотр 
видеоматериала. 
Разбор 
просмотренного 
видеоматериала. 
Показ, заданных 
объектов на карте. 
Работа на карточках 
Перечисление 
главных улиц своего 
города 
Поиск информации в 
источниках 
различного типа и 
вида. 
Обобщение 
изученного 
материала: 
составление рассказа 

Смотрят 
видеоматериал, узнают 
историю появления 
названий городов и 
улиц. Отвечают на 
вопросы. 
Зачитывают значение 
терминов 
«основатель», 
«увековечить», 
запоминают. 
Называют города 
России с опорой на 
карточки. Слушают 
сообщение 
одноклассников «В 
честь кого названы 
древние города». 
Записывают в тетрадь 
имена основателей 
древних городов с 
помощью учителя. 
Показывают на карте, 
заданные объекты. 

Смотрят и разбирают 
видеоматериал, узнают 
историю появления 
названий городов и 
улиц, отвечают на 
вопросы. Объясняют 
значение терминов 
«основатель», 
«увековечить». 
Называют города 
России. Рассказывают, 
в честь кого названы 
древние города. 
Записывают в тетрадь 
имена основателей 
древних городов. 
Показывают, заданные 
объекты на карте. 
Называют главные 
улицы своего города. 
Находят информацию 
об истории 
возникновения улицы, 
на которой 
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«Я знаю свой город» Называют улицу, на 
которой расположена 
школа, дом. 
Составляют рассказа 
«Я знаю свой город» 
по плану с помощью 
учителя 

расположена школа, 
дом. Составляют 
рассказа по плану «Я 
знаю свой город» 

10. Россия - 
страна, в 
которой мы 
живем: её 
столица, 
население, 
национальный 
состав 

1 04.10  Расширение знаний о 
России. 
Знакомство с 
особенностями 
многонационального 
состава России, с 
размещением народа 
по территории 
страны. Чтение 
текста, определение 
главной мысли. 
Рассказ учителя с 
показом презентации 
о присоединении 
Донецкой и 
Луганской Народных 
Республик, 
Запорожской и 
Херсонской областях 
к России. 
Просмотр 
видеосюжета о 
России. 
Объяснение терминов 
«гражданин», 
«территория» 
«раздоры». 
Показ на карте, 

Смотрят видеосюжет. 
Отвечают на вопросы. 
Объясняют значение 
слова Родина. 
Читают 
адаптированный текст 
«Народы России». 
Отвечают на вопросы. 
Записывают значение 
терминов 
«гражданин», 
«территория» 
«раздоры». 
Слушают рассказ 
учителя о новых 
субъектах РФ. 
Записывают 
историческую дату, 
подписания договоров 
о вхождении новых 
территорий в состав 
нашей страны, 
запоминают. Называют 
новые субъекты. 
Показывают на карте 
границу Российской 
Федерации, столицу, 
субъект РФ, свою 

Смотрят видеосюжет. 
Участвуют в беседе. 
Объясняют значение 
слова Родина. Читают 
текст «Народы 
России», определяют 
главную мысль, 
пересказывают. 
Объясняют значение 
терминов «гражданин», 
«территория» 
«раздоры». 
Слушают рассказ 
учителя о новых 
субъектах РФ. 
Разбирают 
информацию, 
выражают своё 
отношение к событиям. 
Называют новые 
субъекты. Запоминают 
дату подписания 
договоров о вхождении 
новых территорий 
в состав нашей страны. 
Показывают на карте 
границу Российской 
Федерации, столицу, 
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заданных объектов. 
Объяснение смысла 
пословиц о родине. 
Ответы на вопросы. 
Закрепление 
материала: 
выполнение теста 
. 

малую родину с 
помощью учителя. 
Составляют пословицы 
из 2-х частей, узнают 
смысл пословицы. 
Выполняют тест по 
теме урока с помощью 
учителя 

субъект РФ, свою 
малую родину. 
Составляют пословицы 
из 2-х частей, 
объясняют смысл 
пословиц. 
Выполняют 
самостоятельно тест по 
теме урока 

11. Москва-
столица 
России 

1 09.10  Формирование 
представления о 
столице нашего 
государства. 
Вступительная беседа 
учителя с показом 
презентации. 
Усвоение 
исторических фактов, 
продолжение работы 
с лентой времени. 
Объяснение смысла 
пословиц о Москве. 
Знакомство с 
символами столицы. 
Виртуальная 
экскурсия 
«Достопримечательно
сти Москвы» по 
маршрутному листу 
Развитие способности 
ассоциировать 
изображения с 
названиями 
достопримечательнос
тей Москвы 

Слушают сообщение 
учителя. 
Читают 
адаптированный текст. 
Отвечают на вопросы. 
Называют столицу 
нашей Родины. 
Записывают дату 
основания Москвы в 
тетрадь. Отмечают 
дату на ленте времени 
с помощью учителя. 
Раскрашивают герб 
Москвы. 
Посещают 
виртуальную 
экскурсию«Достоприм
ечательности Москвы», 
отмечают объекты на 
маршрутном листе. 
Соотносят 
изображения 
достопримечательност
ей 
Москвы с названиями. 
Считают сколько лет 

Слушают сообщение 
учителя. Анализируют 
информацию. 
Участвуют в беседе. 
Узнают историю 
возникновения города 
Москва, её значимость 
как столицы 
государства 
Называют и 
запоминают дату 
основания Москвы. 
Отмечают дату на 
ленте времени. 
Находят описание 
герба Москвы. 
Раскрашивают герб 
Москвы. Посещают 
виртуальную 
экскурсию 
«Достопримечательнос
ти Москвы», отмечают 
объекты на 
маршрутном листе. 
Соотносят 
изображения 
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нашей столице с 
помощью учителя. 

достопримечательносте
й Москвы с 
названиями. 
Считают сколько лет 
нашей столице 

12. Государственн
ые символы 
Росси 

1 11.10  Расширение 
исторических знаний 
о государственных 
символах России. 
Объяснение терминов 
«герб», «гимн», 
«флаг», «держава». 
Просмотр 
видеоматериала об 
истории 
современного герба. 
Формирование 
знаний о значении 
цветов флага. 
Объяснение смысла 
пословиц о флаге. 
Рисование 
государственного 
флага. 
Закрепление знаний: 
разгадывание 
кроссворда 

Слушают рассказ 
учителя. Отвечают на 
вопросы. 
Читают и записывают в 
тетрадь определение 
терминов «герб», 
«гимн», «держава». 
Смотрят видеосюжет. 
Называют основные 
составляющие герба 
Российской Федерации 
с помощью учителя. 
Выбирают из 
предложенных 
изображений – герб 
Российской 
Федерации. 
Выполняют задание в 
печатной тетради, 
раскрашивают флаг РФ 
и записывают значение 
цветов. Подбирают 
пословицу, записывают 
в тетрадь. Разгадывают 
кроссворд с помощью 
учителя 

Слушают рассказ 
учителя. Участвуют в 
беседе. Находят в 
словаре значение 
терминов «герб», 
«гимн», «держава», 
записывают и 
запоминают. Смотрят 
видеосюжет. 
Описывают герб 
Российской Федерации 
с опорой на 
иллюстрации.  Находят 
информацию о 
значении символов на 
гербе. Готовят устный 
рассказ о флаге, 
используя опорные 
слова и карточки. 
Разгадывают кроссворд 

 

13-
14. 

Другие страны 
мира 

2 16.10 
18.10 

 Проведение обзорной 
беседы с показом 
презентации и 
просмотром 

Смотрят презентацию, 
отвечают на вопросы. 
Знакомятся с 
особенностями 

Смотрят презентацию, 
оставляют вопросы по 
новому материалу, 
отвечают. 
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видеоматериалов. 
Самостоятельное 
составление вопросов 
по содержанию 
беседы. 
Ознакомление с 
особенностями 
политической карты. 
Нахождение стран на 
карте. 
Группирование 
стран по площади и 
численности 
населения. 

политической карты, 
показывают страны 
мира с помощью 
учителя 
Записывают самые 
большие страны по 
площади и 
численности населения 
по опорной таблице. 
Подбирают материал 
для создания постера с 
помощью учителя. 

Знакомятся с 
особенностями 
политической карты. 
Называют и 
показывают страны 
мира. 
Находят информацию в 
цифровых ресурсах и 
составляют список 
самых больших страны 
по площади и 
численности 
населения. 

15. Планета, на 
которой мы 
живем 
 

1 23.10  Формирование 
представлений о 
Земле - планете 
Солнечной системы. 
Чтение текста «Что 
входит в Солнечную 
систему?». 
Составление опорных 
слов. 
Рассмотрение схемы 
«Солнечная система» 
в учебнике. 
Знакомство с 
особенностями 
планеты Земля. 
Нахождение 
отличительных 
особенностей 
планеты Земля от 
других планет 
Солнечной системы. 

Читают 
адаптированный текст. 
Записывают опорные 
слова с доски. 
Называют планеты 
солнечной системы с 
опорой на учебник. 
Рассматривают схему 
«Солнечная система» в 
учебнике. Записывают 
в тетрадь названия 
планет. 
Слушают рассказ 
одноклассников об 
отличительных 
особенностях планеты 
Земля. Называют, чем 
планета Земля 
отличается от других 
планет Солнечной 
системы. Находят в 

Читают текст. Узнают 
о солнечной системе. 
Выделяют смысловые 
части. Выписывают 
опорные слова. 
Рассматривают схему 
«Солнечная система» в 
учебнике. Перечисляют 
названия планет 
солнечной системы. 
Читают текст, 
называют 
отличительные 
особенности планеты 
Земля от других планет 
Солнечной системы. 
Находят в учебнике, 
объясняют и 
запоминают словарные 
слова: планета, космос, 
атмосфера, Вселенная. 
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Работа со словарными 
словами: планета, 
космос, атмосфера, 
Вселенная. 
(чтение текста 
Назарова Настя и 
составление опорных 
слов. Поиск ответа на 
вопрос 
Заполнение схемы 
«Солнечная система» 
Составление 
рассказа-описания 
«Мы жители планеты 
Земля» в печатной 
тетради 

учебнике, записывают 
и запоминают 
словарные слова: 
планета, космос, 
атмосфера, Вселенная. 
 

 

16. Обобщающий 
урок по 
разделу 
«Представлени
е о себе и 
окружающем 
мире» 

1 25.10  Закрепление и 
обобщение 
пройденного 
материала по разделу 
«Представление о 
себе и окружающем 
мире». 
Выполнение теста 

Участвуют в беседе по 
изученным темам: 
дают краткие ответы 
на вопросы с опорой на 
учебник. Выполняют 
тест помощью учителя 

Участвуют в беседе по 
изученным темам. 
Высказывают 
собственные суждения 
и личностное 
отношение к 
изученным понятиям и 
историческим фактам. 
Дают 
последовательные 
ответы на вопросы. 
Выполняют тест 

 

Представление о времени в истории-6 часов 
17. Представление 

о времени как 
о прошлом, 
настоящем и 
будущем 

1 06.11  Формирование 
представления о 
времени, его 
изменении, течении. 
Беседа с просмотром 
видеоролика 

Слушают объяснение 
учителя, смотрят 
видеоролик. 
Дают краткие ответы 
на вопросы. Работают с 
тематическими 

Слушают объяснение 
учителя, смотрят 
видеоролик, участвуют 
в беседе. 
Работают с 
тематическими 
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«Движение Земли 
вокруг Солнца». 
Повторение понятий 
«мера времени», 
«единицы счета 
времени». 
Различение понятий 
«прошлое», 
«настоящее», 
«будущее», «вчера», 
«сегодня», «завтра». 
Чтение отрывка из 
книги Л. 
Талимоновой «Путеш
ествие во времени». 
Разборпрочитанного 
текста, ответы на 
вопросы. 
Закрепление знаний о 
временных понятиях 
через выполнение 
учебных 
практических 
заданий: заполнение 
таблицы «Настоящее, 
прошедшее, будущее
» 

карточками: называют 
и соотносят меры 
времени, единицы 
счета времени с 
помощью учителя. 
Слушают чтение 
отрывка из книги Л. 
Талимоновой 
«Путешествие во 
времени». 
Отвечают на вопросы. 
Заполняют таблицу 
«Настоящее, 
прошедшее, будущее», 
работают в парах с 
опорой на образец 

карточками: называют 
и соотносят меры 
времени, единицы 
счета времени 
Читают отрывок из 
книги Л. Талимоновой 
«Путешествие во 
времени» по цепочке. 
Участвуют в беседе по 
прочитанному отрывку 
из сказки. 
Самостоятельно 
заполняют таблицу 
«Настоящее, 
прошедшее, будущее» 

18. Календарь 
происхождени
е, виды 

1 08.11  Формирование 
представлений о 
календаре как о 
древнем явлении 
мировой культуры, 
тесно связанном с 
особенностями образа 
жизни, хозяйства, 

Читают статью «Что 
такое календарь?». 
Отвечают на вопросы. 
Записывают и 
запоминают значение   
термина Календарь». 
Смотрят презентацию, 
узнают о видах 

Читают статью «Что 
такое календарь?», 
участвуют в беседе. 
Объясняют значение   
термина «Календарь». 
Смотрят презентацию, 
объясняют, почему для 
жителей Древней Руси 
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религии людей. 
Объяснение термина 
«календарь». 
Просмотр 
презентации «Виды 
календарей». 
Краткие исторические 
сведения о 
происхождении 
названия месяцев. 
Сравнение названия 
месяцев в юлианском 
календаре с названием 
месяцев в русском 
земледельческом 
календаре, чтение 
поговорок, 
объяснение смысла. 
Составление устного 
рассказа «Мое 
любимое время года» 

календарей, 
записывают в тетрадь. 
Читают в тексте 
учебника о 
происхождении 
названий месяцев. 
Называют 2-3 примера. 
Сравнивают названия 
месяцев в юлианском 
календаре с названием 
месяцев в русском 
земледельческом 
календаре с помощью 
учителя. 
Называют свои 
любимые месяца. 
Объясняют свой выбор. 
Подбирают поговорки 
к названиям месяцев, 
используют таблицу в 
учебнике и помощь 
учителя. 
Составляют рассказ 
«Мое любимое время 
года», с помощью 
опорных слов и 
предложений 

было важно наблюдать 
и отмечать явления 
природы, узнают о 
видах календарей, 
перечисляют 
разновидности 
календарей, 
записывают в тетрадь. 
Находят информацию в 
доступных источниках, 
как появились названия 
месяцев. Приводят 5-6 
примеров. 
Сравнивают названия 
месяцев в юлианском 
календаре с названием 
месяцев в русском 
земледельческом 
календаре, 
последовательно 
называют названия 
месяцев в 
земледельческом 
календаре. Описывают 
значение каждого 
месяца, использую 
таблицу в учебнике. 
Подбирают поговорки к 
названию месяцев, 
использую таблицу в 
учебнике. 
Самостоятельно 
составляют рассказ 
«Мое любимое время 
года» по плану 
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19. Представление 
об 
историческом 
времени 

1 13.11  Формирование 
представлений о 
длительности и 
последовательности 
исторических 
событий, просмотр 
хронологических 
событий нашего 
времени. 
Беседа с опорой на 
иллюстративный 
материал, нахождение 
ответа на вопрос, 
когда и почему ввели 
новую систему 
летоисчисления. 
Введение новых 
понятия в активный 
словарь: хронология, 
век, тысячелетие, эра, 
историческая эпоха 
Выполнение 
практического 
задания на карточке: 
запись праздничных 
дат, начиная с Нового 
года. 
Выработка 
понимания единиц 
измерения времени. 
Выполнение задания 
на карточке: 
расположить по 
возрастанию единицы 
измерения времени -

Просматривают 
хронологические 
события и факты, 
происходящие в 
прошлом, учатся 
определять их 
длительность с 
помощью учителя. 
Слушают 
информацию, 
рассматривают 
иллюстрации, 
отвечают на вопрос. 
Читают значение 
новых понятий 
«хронология» «эра», 
«наша эра», 
записывают в тетрадь, 
запоминают. 
Записывают в 
хронологической 
последовательности 
даты и названия 
праздников, начиная с 
Нового года с опорой 
на образец. 
Выполняют задание на 
карточке: расположить   
по возрастанию 
единицы измерения 
времени -десятилетие, 
день, век, год, месяц, 
неделя, час, 
тысячелетие, сутки с 
помощью учителя 

Просматривают 
хронологические 
события и факты, 
происходящие в 
прошлом, приводят 
примеры, определяют 
их длительность. 
Отвечают на вопрос, 
опираясь на научную 
справку, когда и 
почему ввели новую 
систему 
летоисчисления. 
Находят значение 
новых понятий в 
словаре «хронология», 
«век», «тысячелетие» 
«эра», «наша эра», 
запоминают. 
Записывают в 
хронологической 
последовательности 
даты и названия 
праздников, начиная с 
Нового года. 
Выполняют задание на 
карточке: расположить 
по возрастанию 
единицы измерения 
времени - десятилетие, 
день, век, год, месяц, 
неделя, час, 
тысячелетие, сутки 
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десятилетие, день, 
век, год, месяц, 
неделя, час, 
тысячелетие, сутки 

20. Историческое 
время 
«Лента 
времени» 
 

1 15.11  Объяснение значения 
понятия «лента 
времени», 
«летоисчисление». 
Выполнение 
практического 
задание - рисование 
ленты времени. 
Работа с таблицей, 
называют и соотносят 
арабские и римские 
цифры. 
Овладение 
первоначальными 
навыками по работе с 
учебным пособием 
«Лента времени». 
Выполнение 
практических 
заданий: 
расположение 
исторических 
событий на ленте 
времени; соотнесение 
даты и века, 
расстановка событий 
по порядку 

Читают определение 
понятия «лента 
времени». 
Рассматривают учебное 
пособие в классе, 
рисуют ленту времени 
с помощью учителя, 
отмечают заданные 
временные 
промежутки. 
Рассматривают 
таблицу, называют и 
соотносят арабские и 
римские цифры, учатся 
записывать года и век 
исторического события 
с опорой на образец. 
Определяют место века 
на ленте времени. 
Располагают 
исторические события 
на ленте времени; 
соотносят дату с веком, 
расставляют события 
по порядку, выполняют 
с помощью учителя 

Находят в словаре 
определение понятий 
«лента времени», 
«летоисчисление». 
Рассматривают учебное 
пособие в классе, 
рисуют ленту времени, 
отмечают заданные 
временные 
промежутки. 
Рассматривают 
таблицу, называют и 
соотносят арабские и 
римские цифры, учатся 
записывать года и век 
исторического события. 
Определяют место века 
на ленте времени. 
Располагают 
исторические события 
на ленте времени; 
соотносят дату с веком, 
расставляют события 
по порядку, 
демонстрируют навык 
счета лет в пределах 
нашей эры и до нашей 
эры 

 

21. Основные 
события XX 
века (обзорно, 

1 20.11  Формирование 
понятий о главных 
событиях XX века. 

Смотрят презентацию. 
Называют и 
записывают в тетрадь 

Смотрят презентацию. 
Называют и 
записывают в тетрадь 
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с примерами). Обзорное знакомство 
со знаменитыми 
людьми XX века. 
Просмотр 
презентации. 
Отработка навыков 
счета исторического 
времени. 
Усвоение новых 
значений и новых 
понятий 

главные события XX 
века. 
Рассматривают 
иллюстрации, 
зачитывают фамилии, 
имена знаменитых 
людей XX века. 
Рисуют ленту времени 
с помощью учителя. 
Отмечают на ленте 
времени основные 
события XX века - 
выполняют с помощью 
учителя 

главные события XX 
века. 
Рассматривают 
иллюстрации, 
соотносят исторические 
события XX века со 
знаменитыми 
личностями. 
Рисуют ленту времени. 
Отмечают на ленте 
времени основные 
события XX века 

22. Обобщающий 
урок по 
разделу 
«Представлени
е о времени в 
истории» 

1 22.11  Повторение 
пройденного 
материала по разделу 
«Представление о 
времени в истории». 
Закрепление 
сформированных 
понятий и умений 

Участвуют в беседе по 
изученным темам: дают 
краткие ответы на 
вопросы с опорой на 
учебник.  Выполняют 
тест с помощью 
учителя. 
 
 

Участвуют в беседе по 
изученным темам. 
Высказывают 
собственные суждения 
и личностное 
отношение к 
изученным понятиям и 
историческим фактам. 
Дают 
последовательные 
ответы на вопросы. 
Выполняют тест. 

 

Начальные представления об истории- 6 часов 
23. История-наука 

о прошлом 
1 27.11  Формирование 

первоначальных 
представлений о том, 
что изучает наука – 
история. 
Разъяснение роли 
исторической науки в 
изучении прошлого и 

Смотрят 
документальный 
фильм. Подтверждают 
примерами из 
учебника, что можно 
узнать, изучая историю. 
Читают о работе 
учёных-историков, 

Смотрят 
документальный 
фильм. Рассказывают, 
что можно узнать, 
изучая историю.  
Рассказывают о работе 
учёных-историков, 
используя 
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настоящего. 
Просмотр 
документального 
фильма. 
Раскрытие терминов 
«история», «факты». 
Выделение общего 
между математикой, 
географией и 
историей 

археологов. 
Рассматривают 
иллюстрации с 
пирамидами. 
Записывают термин 
«пирамида» в тетрадь 
Выделяют общее 
между математикой, 
географией и историей 
с помощью учителя 

иллюстрации. 
Объясняют, почему 
учёных-историков 
можно назвать 
следопытами. Находят 
в словаре значение 
терминов «история», 
«факты» и запоминают. 
Выделяют общее 
между математикой, 
географией и историей 

24. Науки, 
помогающие 
добывать 
исторические 
сведения 

1 29.11  Расширение 
представлений о 
вспомогательных 
исторических 
науках», которые 
помогают изучать 
историю. 
Описание, что изучает 
историческая 
география, 
археология, 
геральдика, 
нумизматика. 
Формирование 
навыков 
самостоятельного 
поиска и получения 
информации 
Осуществление 
контроля, через 
выполнение тестовой 
работы 

Смотрят презентацию, 
отвечают на вопросы. 
Рассматривают на 
иллюстрации символы 
и элементы герба 
Москвы. Находят в 
сети интернет значение 
символов герба с 
помощью учителя. 
Заполняют схему 
«Науки помогающие 
истории», используя 
учебник и помощь 
учителя. Выполняют 
тестовую работу с 
опорой на учебник 

Смотрят презентацию, 
отвечают развернуто на 
вопросы. Читают 
информацию и 
описывают, что изучает 
историческая 
география, археология, 
геральдика, 
нумизматика. Изучают, 
используя сеть 
интернет, какие 
символы изображены 
на гербах Москвы и 
Ярославля. Называют 
значение символов. 
Выполняют тестовую 
работу 

 

25. Работа 
археологов 

1 04.12  Формирование 
представлений о 

Рассматривают 
иллюстрации, слушают 

Рассматривают 
иллюстрации, слушают 
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работе археологов, 
беседа с показом 
иллюстративного 
материала. 
Ответы на вопросы, 
по содержанию 
видеосюжета. 
Усвоение новых 
терминов 
«экспедиция», 
«археологи», 
«культурный   слой». 
Знакомство с жизнью 
и научным подвигом 
Г. Шлимана. 
Работа с лентой 
времени. 
Описание труда 
археологов 

рассказ учителя, узнают 
о работе археологов, 
отвечают на вопросы. 
Работают с текстом 
учебника, записывают 
термины в тетрадь 
«экспедиция», 
«археологи», 
«культурный   слой». 
Смотрят видеосюжет о 
жизни и научном 
подвиге Г. Шлимана. 
Показывают на ленте 
времени век открытий 
Г. Шлимана с помощью 
учителя. 
Выполняют задание на 
карточке, заполняют 
пропуски в тексте, 
используя опорные 
слова, читают о труде 
археологов 

рассказ учителя, 
узнают о работе 
археологов, участвуют 
в беседе. 
Работают с текстом 
учебника, находят и 
записывают термины в 
тетрадь «экспедиция», 
«археологи»,  
«культурный   слой». 
Смотрят видеосюжет о 
жизни и научном 
подвиге Г. Шлимана. 
Отвечают на вопросы. 
Обозначают на ленте 
времени век открытий 
Шлимана. 
Выполняют задание на 
карточке, заполняют 
пропуски в тексте, 
описывают труд 
археологов 

26. Источники 
исторических 
знаний: 
вещественные, 
устные, 
письменные 

1 06.12  Формирование 
понятий о значении 
термина «памятник». 
Знакомство с видами 
исторических 
памятников. 
Посещение 
краеведческого музея 
(виртуально). 
Умение называть, 
классифицировать 
вещественные и 
невещественные 

Читают значение слова 
«памятник». Называют, 
что относится к 
памятникам истории, с 
опорой на 
иллюстрации. 
Называют группы 
памятников. Посещают 
(виртуально) 
краеведческий музей.  
Составляют и 
заполняют таблицу 
«Исторические 

Находят в словарях 
значение слова 
«памятник». Читаю о 
вещественных и 
невещественных 
памятниках. 
Называют и 
классифицируют 
памятники истории. 
Посещают 
(виртуально) 
краеведческий музей. 
Составляют и 
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памятники истории. 
Различение 
исторических 
памятников 

памятники», используя 
учебник и помощь 
учителя 
 

заполняют таблицу 
«Исторические 
памятники» 
 

27. Историческая 
карта 

1 11.12  Формирование 
представлений об 
исторической карте. 
Знакомство с 
системой условных 
обозначений 
(легендой) 
исторической карты. 
Овладение навыками 
чтения исторической 
карты и умений 
ориентироваться в 
ней. 
Составление памятки 
по работе с 
исторической картой. 

Слушают рассказ 
учителя. Отвечают на 
вопрос, для чего 
используются 
исторические карты. 
Слушают сообщение 
одноклассников 
«Отличие исторических 
карт от географических 
карт». Сравнивают 
географическую карту 
и историческую карту. 
Запоминают главные 
отличия карт. 
Знакомятся с 
условными знаками 
(легендой карты). 
Учатся находить места 
сражений. Все действия 
выполняют с помощью 
учителя. 
Записывают в тетрадь и 
запоминают алгоритм 
работы с картой 

Слушают рассказ 
учителя. Отвечают на 
вопрос, для чего 
используются 
исторические карты. 
Находят информацию, 
чем отличаются карты 
по истории от 
географических карт. 
Учатся читать легенду 
исторической карты, 
находить и показывать 
места сражений, 
расположение лагерей, 
движение войск, 
направление ударов. 
Составляют памятку по 
работе с исторической 
картой и записывают в 
тетрадь 

 

28. Обобщающий 
урок по 
разделу 
«Начальные 
представления 
об истории» 

1 13.12  Повторение 
пройденного 
материала по разделу 
«Начальные 
представления об 
истории» 
Закрепление 

Участвуют в беседе по 
изученным темам: дают 
краткие ответы на 
вопросы с опорой на 
учебник. Выполняют 
тест с помощью 
учителя 

Участвуют в беседе по 
изученным темам. 
Высказывают 
собственные суждения 
и личностное 
отношение к 
изученным понятиям и 
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сформированных 
знаний,умений и 
навыков 

историческим фактам. 
Дают 
последовательные 
ответы на вопросы. 
Выполняют тест. 

История Древнего мира – 9 часов 
29. Версии о 

появлении 
человека на 
Земле 

1 18.12  Создание образных 
представлений о 
происхождении 
человека на Земле. 
Знакомство с 
терминами и 
понятиями 
«фантастика», 
«религия». 
Формирование 
умений 
самостоятельного 
поискаинформации в 
доступных 
источниках о 
бережном отношении 
к природе 

Слушают рассказ 
учителя. Записывают 
версии происхождения 
человека на Земле. 
Зачитывают значение 
терминов 
«фантастика», 
«религия». Читают 
информацию в 
учебнике и отвечают на 
вопрос: почему надо 
беречь природу? с 
помощью учителя 
 

Слушают рассказ 
учителя. 
Находят информацию в 
доступных источниках 
о том, как на Земле 
появился человек. 
Называют три версии 
происхождения 
человека на Земле. 
Находят в словарях 
значение терминов 
«фантастика», 
«религия». 
Находят информацию в 
доступных источниках, 
объясняют, почему 
надо любить и беречь 
нашу планету – Земля 

 

30. Время 
появления 
первобытных 
людей, их 
внешний вид, 
среда обитания 

1 20.12  Формирование 
первоначальных 
представлений о 
первобытных людях. 
Описание внешнего 
вида первобытных 
людей. 
Знакомство со средой 
обитания древнейших 
людей. 
Составление 

Слушают рассказ 
учителя. 
Работают с 
иллюстрациями в 
учебнике, описывают 
внешний вид 
первобытных людей (с 
помощью учителя). По 
иллюстрациям с 
помощью учителя 
рассказывают, как жили 

Слушают рассказ 
учителя. 
Работают с 
иллюстрациями в 
учебнике. Описывают 
внешний вид 
первобытных людей. 
Находят в тексте 
учебника информацию, 
как жили древние люди 
и что умели делать. 
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описательного 
рассказа о 
древнейшем человеке 

и что они умели делать 
первобытные люди. 
Составляют 
описательный рассказ о 
древнейшем человеке 
по плану с помощью 
учителя, используя 
опорные словам и 
предложения 

Составляют 
описательный рассказ о 
древнейшем человеке 
по плану 

31. Человек 
разумный 

1 25.12  Формирование 
представлений о 
социальном опыте 
предшествующих 
поколений. 
Знакомство с 
достижением 
человека 
прямоходящего. 
Сравнивание 
деятельности человека 
на разных этапах 
эволюции. 
Знакомство с новыми 
занятиями людей. 
Определение по ленте 
времени этапов 
эволюции человека 
Составление портрета 
«человека разумного» 

Просматривают 
документальный 
фильм, отвечают на 
вопросы. 
Читают о добыче, 
сохранении и 
использовании огня 
древним человеком. 
Работают с 
иллюстративным 
материалом: 
называют места 
расселения человека 
разумного. 
называют периоды 
развития человека: от 
человекообразной 
обезьяны до человека 
разумного с помощью 
учителя. 
Составляю портрет 
разумного человека, 
вставляют подходящие 
по смыслу слова в текст 
(работа на карточке) 

Просматривают 
документальный 
фильм, участвуют в 
беседе. Рассказывают о 
добыче, сохранении и 
использовании огня 
древним человеком. 
Работают с 
иллюстративным 
материалом. Называют, 
в какие районы земного 
шара расселялся 
человек разумный. 
Называют периоды 
развития человека: от 
человекообразной 
обезьяны до человека 
разумного. Показывают 
этапы развития 
человека на ленте 
времени. Составляю 
портрет разумного 
человека, используя 
опорные слова 

 

32. Изменения 1 27.12  Формирование Слушают рассказ Слушают рассказ  
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климата земли, 
наступление 
ледников 

представления об 
изменениях, которые 
произошли в жизни 
людей после 
ледникового периода. 
Объяснение 
возникновения 
ледников как 
природного явления. 
Объяснение понятия 
«ледниковый период». 
Составление устного 
рассказа о жизни 
людей после 
ледникового периода 

учителя об изменение 
климата (наступление 
ледников). Читают и 
записывают в тетрадь 
значение понятия 
«ледниковый период». 
Узнают, что стало с 
человеком, чему 
научился человек в 
ледниковый период. 
Отвечают на вопросы. 
Записывают в тетрадь, 
что стало с растениями 
и животными. 
Составляют рассказ о 
деятельности людей, 
используя иллюстрации 
и помощь учителя 

учителя об изменение 
климата (наступление 
ледников). Объясняют 
значение понятия 
«ледниковый период». 
Объясняют, что стало с 
человеком, и чему 
научился человек в 
ледниковый период. 
Рассказывают, как 
изменился климат на 
Земле, что стало с 
растениями и 
животными. Находят 
информацию и 
записывают в тетрадь, 
чему научились 
древние люди в 
ледниковый период. 
Составляют рассказ о 
жизни людей после 
ледникового периода 
по плану 

33. 
 

Смена образа 
жизни древних 
людей из-за 
климатических 
условий: 
борьба за 
выживание. 

1 08.01  Описание жизни 
охотников, 
кочевников и 
собирателей. 
Расширение 
представлений о 
способах охоты 
древних людей на 
диких животных. 
Создание образных 
представлений о 
занятиях людей. 

Читают о жизни 
охотников кочевников 
и собирателей 
(адаптированный текст) 
Отвечают на вопросы. 
Выписывают из текста 
учебника занятия 
женщин. 
Слушают рассказ о 
собирателях. 
Находят в тексте 
учебника качества 

Читают о жизни 
охотников кочевников 
и собирателей. 
Отвечают на вопросы. 
Составляют рассказ о 
занятиях женщин. 
Слушают рассказ о 
собирателях. 
Рассказывают о 
качествах собирателей, 
записывают в тетрадь. 
Сравнивают качества 
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 собирателей, 
записывают 

собирателей с 
современными 
качествами людей 

34-
35. 

Развитие 
земледелия, 
скотоводства 

2 10.01 
15.01 

 Формирование 
понятий о новых 
занятиях людей. 
Просмотр видеоурока. 
Возникновение 
земледелия, 
скотоводства. 
Перечисление 
условий, которые 
способствовали 
развитию земледелия 
и скотоводства. 
Знакомство с новыми 
орудиями охоты 
«лук», «стрелы» и 
новыми 
изобретениями людей 
«упряжь», «плуг». 
Совершенствования 
умения работы с 
картой. 
Проверка усвоения 
материала: 
составление 
письменного рассказа 
по теме урока 

Смотрят видеоурок. 
Находят в учебнике 
информацию о 
возникновении 
скотоводства и 
земледелия с помощью 
учителя. Отвечают на 
вопрос, от каких 
занятий древних людей 
возникло земледелие и 
скотоводство, 
используют учебник. 
Раскрывают значение 
терминов 
«земледелие», 
«цивилизация» 
Рисуют ленту времени, 
отмечают начало 
развития скотоводства 
и земледелия с 
помощью учителя. 
Учатся показывать на 
карте, где расположены 
районы 
распространения 
земледелия. 
Составляют рассказ по 
теме урока, вписывают 
недостающие слова в 
текст с помощью 
учителя 

Смотрят видеоурок. 
Находят в учебнике 
информацию о 
возникновении 
скотоводства и 
земледелия. 
Называют, от каких 
занятий древних людей 
возникло земледелие и 
скотоводство. 
Объясняют смысл 
выражения и терминов 
«люди научились 
хозяйствовать на 
земле», «земледелие», 
«цивилизация».  
Рисуют ленту времени, 
отмечают начало 
развития скотоводства 
и земледелия. 
Показывают на карте, 
где расположены 
районы 
распространения 
земледелия. 
Составляют 
письменный рассказ по 
теме урока, вписывают 
недостающие слова в 
текст 

 

36. Первые города 1 17.01  Объяснение понятия Зачитывают Находят в словарях  
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«город». 
Знакомство с 
предпосылками 
появления 
древнейших городов. 
Формирование 
понятий, 
как и где возникли 
первые города. 
Создание образных 
представлений о 
жизни и быте людей. 
Показ на карте первых 
городов. 
Составление 
логической цепочки 
«От земледелия к 
возникновению 
города» 

определение термина 
«город». Записывают 
причины 
возникновения городов. 
Отвечают на вопросы. 
Показывают на карте, 
где возникли города с 
помощью учителя. 
Составляют 
логическую цепочку 
«От земледелия к 
возникновению города» 
по образцу с помощью 
учителя 

определение термина 
«город». Подбирают 
однокоренные слова. 
Читают о причинах 
возникновения 
городов. Отвечают на 
вопросы. 
Составляют 
логическую цепочку 
«От земледелия к 
возникновению 
города». Показывают 
на карте, где возникли 
города 
 

37. Обобщающий 
урок по 
разделу 
«История 
Древнего 
мира» 

1 22.01  Закрепление и 
обобщение знаний по 
разделу «История 
Древнего мира». 
Выполнение теста 

Отвечают на вопросы, 
используя текст 
учебника. 
Выполняют тест, после 
предварительного 
разбора с помощью 
учителя 

Участвуют в беседе по 
изученным темам. 
Высказывают 
собственные суждения 
и личностное 
отношение к 
изученным понятиям и 
историческим фактам. 
Дают 
последовательные 
ответы на вопросы. 
Выполняют тест. 

 

История освоения человеком огня, энергии - 4 часа 
38. История 

освоения 
человеком огня 

1 24.01  Овладение знаниями 
об освоение 
человеком огня. 

Слушают рассказ 
учителя. Отвечают на 
вопросы. 

Слушают рассказ 
учителя. Рассказывают, 
где в природе 
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Перечисление 
природных 
источников огня. 
Сопоставление 
способов добывания 
огня. 
Составление кратких 
рассказов –описаний. 
Просмотр 
видеосюжета 
«Значение огня в 
жизни человека». 
Объяснение 
смыслового значения 
выражение «семейный 
очаг», «тепло родного 
дома». 
Соотнесение 
пословиц с изучаемой 
темой 

Называют природные 
источники огня. 
Описывают с помощью 
опорных слов, как 
люди добывали огонь. 
Смотрят 
видеофрагмент 
«Значение огня в жизни 
человека». Слушают и 
запоминают смысловое 
значение выражений 
«семейный очаг», 
«тепло родного дома». 
Выполняют задание 
«Собери пословицу». 
Работают в парах, 
группах 
 

встречается огонь. 
Находят информацию, 
как добывали огонь. 
Записывают в тетрадь 
приёмы добычи огня. 
Смотрят 
видеофрагмент 
«Значение огня в жизни 
человека». Составляют 
рассказ – описание о 
том, как люди 
научились обогревать 
своё жилище. 
Объясняют смысловое 
значение выражений 
«семейный очаг», 
«тепло родного дома». 
Выполняют задания: 
«Собери пословицу», 
«Продолжи пословицу» 

39. Использование 
огня в 
производстве. 
Изготовление 
посуды 

1 29.01  Формирование 
представлений об 
истории 
возникновения 
гончарного ремесла у 
древних славян. 
Ознакомление с 
основными приемами 
изготовления изделий 
из глины. 
Просмотр 
видеоролика «В 
гончарной 
мастерской» 
Сравнение древнего 

Читают о развитии 
гончарного ремесла. 
Отвечают на вопросы. 
Узнают о приеме 
вращения и появлении 
гончарного круга. 
Смотрят видеоролик «В 
гончарной мастерской». 
Сравнивают древнее 
гончарное ремесло с 
современным 
производством 
керамики (с опорой на 
иллюстративный 
материал). 

Находят информацию в 
доступных источниках 
о развитии гончарного 
ремесла. Рассказывают 
о приеме вращения и 
появлении гончарного 
круга. Смотрят 
видеоролик «В 
гончарной 
мастерской». 
Сравнивают древнее 
гончарное ремесло с 
современным 
производством 
керамики. Работают с 
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гончарного ремесла с 
современным 
производством 
керамики. 
Объяснение терминов 
«гончар», «керамика» 

Знакомятся со 
способами обжига 
глины. 
Рассматривают 
иллюстрации, 
сравнивают древний 
способ ремесла с 
современным 
производством. 
Записывают значение 
терминов в тетрадь 
«гончар», «керамика» 

иллюстрациями: 
придумывают название 
к иллюстрациям, 
составляют описание 
сюжета. Объясняют и 
запоминают значение 
терминов «гончар», 
«керамика» 

40. Использование 
огня в 
производстве 
орудий труда, 
выплавка 
металлов 

1 31.01  Формирование 
представлений о 
новой эпохе в жизни 
людей. Нахождение 
отрывка в тексте, 
соответствующего 
иллюстрации в 
учебнике. 
Объяснение 
исторического 
материала о том, как 
медь и огонь 
изменили жизнь 
человечества. 
Ознакомление с 
переходом от медных 
орудий к бронзовым. 
Новая эпоха в жизни 
людей – бронзовый 
век. 
Нахождение 
особенностей отличия 
бронзовых изделий от 

Слушают рассказ 
учителя о переходе от 
каменных орудий к 
медным; от медных 
орудий к бронзовым. 
Отвечают на вопросы. 
Зачитывают отрывок в 
тексте учебника, 
соответствующего 
иллюстрации. 
Записывают значение 
новых понятий «медь», 
«сплав», «олово» 
«кузнец» с помощью 
учителя. 
Записывают отличия 
меди от бронзы (медь – 
это природный 
минерал, а бронза – это 
сплав меди с оловом). 
Выполняют тест с 
помощью учителя 

Слушают рассказ 
учителя о переходе 
каменных орудий к 
медным; от медных 
орудий к бронзовым. 
Задают уточняющие 
вопросы. Обсуждают 
новую информацию. 
Находят в тексте 
учебника строки 
комментирующие 
иллюстрации. 
Находят определения 
новыми понятиям 
«медь», «сплав», 
«олово» «кузнец». 
Находят и запоминают 
информацию об 
отличия меди от 
бронзы. 
Выполняют 
самостоятельно тест 
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медных. 
Осуществление 
контроля - 
выполнение теста 

41. Огонь и 
энергия 

1 05.02  Беседа с 
использованием 
презентации. 
Знакомство с видами 
энергии: 
электрическая, 
тепловая, атомная 
(общие 
представления). 
Составление кластера 

Смотрят презентацию. 
Участвуют в беседе. 
Отвечают на вопросы с 
опорой на 
иллюстративный 
материал и   слова-
помощники. 
Записывают виды 
энергии. 

Смотрят презентацию. 
Участвуют в беседе. 
Задают уточняющие 
вопросы 
Находят информацию о 
видах энергии. 
Перечисляют виды 
энергии 

 

История использования человеком воды- 4 часа 
42. Вода, её 

назначение в 
жизни 
человека 

1 07.02  Углубление и 
расширение знаний о 
воде, как основном 
источнике жизни на 
Земле. 
Просмотр 
видеоматериала. 
Установление причин 
поселения древних 
людей у источников 
воды. 
Беседа о дамбах и 
плотинах. 
Нахождение 
доказательств в тексте 
учебника, что вода –
источник жизни на 
Земле. 
Объяснение 
смыслового значения 

Смотрят 
видеоматериал, 
выполняют задания по 
просмотренному 
сюжету: записывают 
причины поселения 
древнего человека на 
берегах рек, озер, 
морей с опорой на текст 
учебника. 
Чтение 
адаптированного текста 
и запись новых слов: 
дамба, плотина. 
Составляют рассказ о 
рыболовстве и 
рыболовных снастях, 
по опорным словам, и 
предложениям. 
Учатся находить и 

Смотрят 
видеоматериал, 
выполняют задания по 
просмотренному 
сюжету: называют и 
записывают причины 
поселения древнего 
человека на берегах 
рек, озер, морей. 
Чтение текста и 
выделение ключевых 
слов: дамба, плотина. 
Находят информацию и 
доказывают примерами 
из жизни, и текста 
учебника, что вода - это 
источник жизни на 
Земле. 
Составляют 
синквейн«Вода» 
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пословиц о воде. 
Составление 
синквейна «Вода» 

подбирать пословицы 
по заданной тематике с 
помощью учителя 

43. Судоходство, 
история 
мореплавания, 
открытие 
новых земель 

1 12.02  Формирование 
представлений о 
зарождении 
судоходства и 
истории 
мореплавания. 
Выполнение 
«опережающего» 
задания. 
Чтение текста в 
учебнике. 
Разбор текста по 
предварительно 
сформулированным 
вопросам. 
Закрепление, 
изученного материала 
- выполнение 
интерактивных 
заданий. 

Слушают сообщение 
одноклассников о 
зарождении 
судоходства и истории 
мореплавания, 
заполняют 
информационный лист 
с помощью учителя. 
Читают 
адаптированный текст о 
видах плавательных 
средств, отвечают на 
вопросы, используя 
текст учебника. 
Записывают значение 
терминов «плот», 
«папирус», «лодка» 
«парус», «суда» с 
опорой на учебник. 

Слушают сообщение 
одноклассников о 
зарождении 
судоходства и истории 
мореплавания. 
Читают текст о видах 
плавательных средств, 
отвечают на вопросы. 
Раскрывают значение 
терминов «плот», 
«папирус», «лодка» 
«парус», «суда». 

 

44. Вода и 
земледелие 

1 14.02  Формирование 
представлений об 
искусственном 
орошении земли, о 
поливном земледелии 
и развитии науки; о 
законах и культурных 
традициях. 
Знакомство с 
понятиями 
«орошение», «ил», 
«поливное 

Узнают об 
искусственном 
орошении земли с 
опорой на картинки. 
Записывают значение 
терминов «орошение», 
«ил», «поливное 
земледелие». 
Зачитывают из текста 
учебника ответы на 
вопросы с помощью 
учителя. 

Узнают об 
искусственном 
орошении земли из 
текста учебника. 
Работают со словарем в 
учебнике, раскрывают 
значение терминов 
«орошение», «ил», 
«поливное 
земледелие». 
Читают текст учебника 
«Поливное земледелие 
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земледелие». 
Нахождение в тексте 
учебника признаков 
поливного 
земледелия, которые 
повлияли на развитие 
науки. 
Чтение текста 
учебника «Поливного 
земледелие и развитие 
науки». 
Совершенствование 
работы с картой, 
нахождение мест 
распространения 
земледелия в Древнем 
мире 

Выборочно читают 
текст учебника 
«Поливное земледелие 
и развитие науки», 
записывают названия 
наук в тетрадь. 
Показывают карте 
места распространения 
земледелия в Древнем 
мире с помощью 
учителя 

и   развитие науки», 
объясняют, какие науки 
появились благодаря 
поливному 
земледелию. 
Показывают карте 
места распространения 
земледелия в Древнем 
мире 
 

45. Использование 
человеком 
воды для 
получения 
энергии 

1 19.02  Формирование знаний 
о воде как о 
неисчерпаемом 
источнике энергии на 
планете, просмотр 
документального 
фильма. 
Объяснение значения 
термина 
«Гидротурбина». 
Значение гидротурбин 
в выработке 
электричества для 
людей в быту. 
Работа с 
тематическими 
карточками 
«Электроприборы». 

Смотрят 
документальный 
фильм, узнают о силе 
воды. Отвечают на 
вопросы по 
содержанию фильма. 
Читают и записывают 
значение термина 
«Гидротурбина» в 
учебнике. 
Рассматривают 
тематические карточки, 
называют назначение 
электроприборов. 
Выполняют задание из 
дидактической игры 
«Закончи фразу» с 
помощью учителя. 

Смотрят 
документальный 
фильм, узнают о силе 
воды. Участвуют в 
беседе по содержанию 
фильма. 
Находят в словаре 
значение термина 
«Гидротурбина», 
записывают в тетрадь и 
запоминают. 
Рассматривают 
тематические карточки, 
называют назначение 
электроприборов. 
Выполняют задание из 
дидактической игры 
«Закончи фразу». 
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Применение 
дидактической игры 
«Закончи фразу» 
Осуществление 
контроля, через 
выполнение 
интерактивных 
заданий. 

Записывают в тетрадь 
названия 
электроприборов, 
которые облегчают 
современным людям 
ведение домашнего 
хозяйства. 
Выполняют 
интерактивные задания 
с помощью учителя 

Выполняют 
самостоятельно 
интерактивные задания 

История жилища человека- 1 час 
46. Первые 

жилища 
человека 

1 21.02  Формирование 
понятий о жилище 
земледельцев и 
скотоводов с показом 
иллюстративного 
материала. 
Объяснение терминов 
«архитектура», 
«искусственные 
материалы». 
Чтение текста 
учебника «От 
землянки к домам из 
кирпича и мрамора», 
разбор текста, по 
наводящим вопросам 
учителя. 
Заполнение 
информационной 
таблицы таблицей 
«Природные и 
искусственные 
строительные 
материалы» 

Рассматривают 
иллюстрации, узнают о 
жилище земледельцев и 
скотоводов, отвечают 
на вопросы. 
Читаю в учебнике 
значение термина 
«архитектура», 
«искусственные 
материалы», 
записывают в тетрадь и 
запоминают. 
Читают 
адаптированный текст 
«От землянки к домам 
из кирпича и мрамора», 
отвечают на вопросы 
учителя, используя 
текст учебника. 
Заполняют 
информационную 
таблицу «Природные и 
искусственные 
строительные 

Рассматривают 
иллюстрации, 
описывают жилище 
земледельцев и 
скотоводов по 
наводящим вопросам. 
Находят в доступных 
источниках значение 
термина «архитектура», 
«искусственные 
материалы», 
записывают в тетрадь и 
запоминают. 
Читают текст учебника 
«От землянки к домам 
из кирпича и мрамора», 
анализируют текст, по 
наводящим вопросам 
учителя, называют 
период, появления 
землянки, описывают 
дом в Древнем Риме. 
Сравнивают жилища 
первобытных и 
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Сравнение жилища 
первобытных и 
современных людей и 
нахождение различий 
между ними. 
 

материалы» по образцу 
с помощью учителя. 
Сравнивают жилища 
первобытных и 
современных людей, 
соотносят картинку 
кратким описанием. 

современных людей, 
называют различия 
между ними, соотносят 
картинку описанием. 

История появления мебели- 1 час 
47. История 

появления 
первой мебели 

1 26.02  Знакомство с 
предпосылками 
появления первых 
предметов мебели, 
просмотр 
мультимедийной 
презентации. 
Введение новых 
понятий «трон», 
«ларь» «сундук». 
Составление рассказа-
описания по плану 
«История сундука: 
виды, назначение, 
обряды». 
Работа на карточках: 
выбирать и 
подчеркнуть 
правильный ответ; 
нахождение 
предметов мебели на 
картинках с 
наложенными 
контурами. 
Контроль за 
усвоенными знаниями 
через выполнение 

Смотрят презентацию, 
узнают, как появились 
первые предметы 
мебели, кратко 
отвечают на вопросы. 
Читают значение 
понятий: «трон», 
«ларь» «сундук», 
записывают и 
запоминают. 
Составляют 
письменный рассказ-
описание «История 
сундука: виды, 
назначение, обряды»: 
вставляют 
пропущенные слова в 
текст, используя слова 
для справок и помощь 
учителя. 
Работают на карточках: 
выбирают и 
подчеркивают 
правильные ответы; 
находят предметы 
мебели на картинках с 
наложенными 

Смотрят презентацию, 
узнают, как появились 
первые предметы 
мебели, участвуют в 
беседе, дают полные 
ответы на вопросы по 
содержанию 
презентации. 
Находят значение 
терминов: «трон», 
«ларь» «сундук» в 
различных словарях, 
сравнивают. 
Составляют устный 
рассказ-описание 
«История сундука: 
виды, назначение, 
обряды», используя 
иллюстративный 
материал. 
Работают на карточках: 
выбирают и 
подчеркивают 
правильные ответы; 
находят предметы 
мебели на картинки с 
наложенными 
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теста контурами с помощью 
учителя. 
Выполняют тест, с 
опорой на учебник 

контурами. 
Самостоятельно 
выполняют тест 

История питания человека - 3 часа 
48. Добывание 

пищи древним 
человеком как 
борьба за его 
выживание 

1 28.02  Эвристическая беседа 
о способах добывания 
пищи древним 
человеком с показом 
мультимедийной 
презентации. 
Чтение текста, 
выделение основных 
способов добывания 
пищи. 
Отгадывание 
тематических ребусов 
с подбором картинок. 
Закрепление учебного 
материала: 
заполнение 
логической схемы 

Смотрят презентацию, 
узнают о способах 
добывания пищи 
древним человеком. 
Читают 
адаптированный текст, 
записывают в тетрадь 
основные способы 
добывания пищи: 
земледелие, 
собирательство, 
бортничество, 
скотоводство 
рыболовство, охота. 
Отгадывают ребусы, 
подбирают картинки с 
помощью учителя. 

Смотрят презентацию, 
узнают о способах 
добывания пищи 
древним человеком, 
отвечают на вопросы 
по содержанию беседы. 
Читают текст, 
называют способы 
добычи пищи древним 
человеком, записывают 
в тетрадь. 
Отгадывают ребусы, 
соотносят свой ответ с 
картинкой. 
 

 

49. Приручение 
человеком 
животных 

1 05.03  Формирование 
представлений о том, 
как происходило 
одомашнивание 
животных. 
Объяснение смысла 
выражения «люди 
научились 
хозяйствовать на 
земле». 
Чтение текста о 
значении домашних 
животных в жизни 

Слушают рассказ 
учителя, узнают, как 
древние люди 
приручали диких 
животных. Отвечают на 
вопросы кратко. 
Слушают смысл 
выражения «люди 
научились 
хозяйствовать на 
земле», запоминают. 
Читают 
адаптированный текст, 

Слушают рассказ 
учителя, узнают, как 
древние люди 
приручали диких 
животных, называют 
способы приручения 
человеком животных. 
Объясняют смысл 
выражения «люди 
научились 
хозяйствовать на 
земле». 
Сравнивают домашних 
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человека, выделение 
главной мысли. 
Сравнение домашних 
животных и их 
предков по 
информационным 
листам. 
Выполнение заданий 
на карточке: 
распределение 
животных на две 
группы 
Нахождение отличий 
в жизни домашних и 
диких животных. 
Составление вывода - 
ответ на вопрос, с 
какой целью человек 
одомашнил диких 
животных 

называют назначение 
некоторых домашних 
животных. 
Сравнивают домашних 
животных и их предков 
по информационным 
листам с помощью 
учителя. 
Выполняют работу на 
карточке: распределяют 
животных на две 
группы: домашние и 
дикие. 
Находят отличия в 
жизни домашних и 
диких животных по 
картинкам. 
Записывают ответ на 
вопрос, с какой целью 
человек одомашнил 
диких животных 

животных и их предков 
по информационным 
листам, делают 
выводы. 
Выполняют работу на 
карточке: 
распределяют 
животных на две 
группы: домашние и 
дикие. 
Находят отличия в 
жизни домашних и 
диких животных по 
картинкам, дают 
аргументированные 
пояснения. 
Составляют ответ на 
вопрос, с какой целью 
человек одомашнил 
диких животных 

50. История хлеба 
и 
хлебопечение 

1 07.03  Эвристическая беседа 
с просмотром 
мультимедийной 
презентации о 
появлении хлеба. 
Введение новых 
понятий: «бактерии», 
«дрожжи». 
Чтение рублики 
«Интересные факты о 
хлебе», обмен 
информацией. 
Работа с пословицами 
и поговорками по 

Смотрят презентацию. 
Узнают об истории 
появлении хлеба и 
хлебопечении, 
отвечают на вопросы 
по содержанию 
презентации. 
Записывают значение 
новых понятий: 
«бактерии», «дрожжи». 
Читают на карточках 
небольшие тексты 
«Интересные факты о 
хлебе», обмениваются 

Смотрят презентацию. 
Узнают об истории 
появлении хлеба и 
хлебопечении, 
отвечают на вопросы 
по содержанию 
презентации. 
Находят в словаре 
значение терминов: 
«бактерии», «дрожжи». 
Читают на карточках 
небольшие тексты 
«Интересные факты о 
хлебе», обмениваются 
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теме урока 
Выполнение задания 
на карточке: 
составление 
алгоритма, появления 
хлеба. 
Посещение 
виртуального музея 
хлеба. 
Ответы на вопрос. 

информацией, работают 
в группах. 
Подбирают пословицу 
по теме урока из 2-3 
вариантов, узнают 
скрытый смысл 
пословицы. 
Посещают виртуальный 
музей хлеба. Отвечают 
на вопросы, с помощью 
учителя 

информацией, 
работают в группах. 
Работают с 
пословицами по теме 
«Хлеб», собирают 
пословицу из 2-х 
частей, дают 
пояснения. 
Посещают 
виртуальный музей 
хлеба. Отвечают на 
вопросы. 

История появления посуды - 2 часа 
51. Глиняная 

посуда 
 
 

1 12.03  Объяснение, почему 
глина использовалась 
для изготовления 
посуды. 
Просмотр 
видеосюжета о 
появлении и 
изготовлении 
фарфора. 
Ответы на вопросы по 
содержанию 
видеосюжета. 
Работа с лентой 
времени 
Объяснение значения 
терминов: «глазурь», 
«фарфор». 
Нахождение отличий 
посуды из фарфора от 
другой посуды. 
Работа с 
тематическими 

Слушают объяснение 
учителя. Записывают в 
тетрадь свойства 
глины, 
Смотрят видеосюжет о 
появлении и 
изготовлении фарфора. 
Отвечают на вопросы с 
опорой на учебник. 
Отмечают на ленте 
времени период 
появление 
керамической посуды и 
фарфора с помощью 
учителя. 
Записывают в тетрадь 
значение терминов 
«глазурь», «фарфор». 
Читают 
адаптированный текст, 
находят, находят 
отличия посуды из 

Слушают объяснение 
учителя. Перечисляют 
свойства глины. 
Объясняют, почему 
глина использовалась 
для изготовления 
посуды. 
Смотрят 
видеоматериал о 
появлении и 
изготовлении фарфора, 
отвечают на вопросы с 
подтверждением 
фактов из доступных 
источников 
Находят в словаре 
значение терминов: 
«глазурь», «фарфор», 
записывают в тетрадь и 
запоминают. 
Читают текст, находят 
отличия посуда из 
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карточками «Посуда» 
Составление устного 
рассказа «Фарфор» по 
плану 

фарфора от другой 
посуды. Работают с 
тематическими 
карточками «Посуда»: 
группируют, называют 
виды посуды и 
материал, из которого 
она изготовлена, 
работают в парах. 
Составляют устный 
рассказ «Фарфор» по 
иллюстрациям с 
помощью учителя 

фарфора от другой 
посуды, делают 
сообщение. 
Работают с 
тематическими 
карточками «Посуда»: 
группируют, называют 
виды посуды и 
материал, из которого 
она изготовлена, дают 
краткую информацию. 
Составляют устный 
рассказ «Фарфор» по 
плану 

52. Деревянная 
посуда 

1 14.03  Знакомство с 
историей появления 
деревянной посуды, 
рассказ учителя. 
Введение новых слов: 
солоница, ушат, 
кадка, черпак, лохань, 
бондарь, береста, 
кузовок. 
Просмотр 
мультимедийной 
презентации, 
нахождение 
достоинств и 
недостатков 
деревянной посуды, 
заполнение таблицы. 
Чтение текста 
«Изготовление 
деревянной посуды» 
Выполнение задания 

Слушают рассказ 
учителя, узнают о 
деревянной посуде и 
изделиях из бересты, 
отвечают на вопросы.  
Участвуют в диалоге. 
Читают в учебнике 
значение новых слов: 
солоница, ушат, кадка, 
черпак, лохань, 
бондарь, береста, 
кузовок, запоминают. 
Смотрят презентацию, 
заполняют таблицу по 
образцу 
с помощью учителя. 
Читают 
адаптированный текст 
на карточке 
«Изготовление 
деревянной посуды», 

Слушают рассказ 
учителя, узнают о 
деревянной посуде и 
изделиях из бересты, 
отвечают на вопросы, 
участвуют в диалоге. 
Находят в словаре 
значение новых слов: 
солоница, ушат, кадка, 
черпак, лохань, 
бондарь, береста, 
кузовок, запоминают. 
Смотрят презентацию, 
называют достоинств и 
недостатков 
деревянной посуды, 
заполняют таблицу. 
Читают текст 
«Изготовление 
деревянной посуды», 
выполняют задание на 
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на карточке: 
восстановление 
последовательности 
изготовления 
деревянной посуды 

выполняют задание на 
карточке: 
восстанавливают 
последовательность 
изготовления 
деревянной посуды с 
опорой на образец 

карточке: 
восстанавливают 
последовательность 
изготовления 
деревянной посуды 

История появления одежды и обуви - 4 часа 
53. Виды одежды 

древнего 
человека 

1 19.03  Уточнение 
представлений об 
одежде, её функциях, 
познавательная 
беседа. 
Просмотр 
мультимедийной 
презентации о 
процессе изменения и 
преобразования 
одежды. 
Нахождение 
информации в 
доступных 
источниках о прялке и 
ткацком станке 
Работа с лентой 
времени. 
Создание 
информационных 
листов «Древняя 
одежда», «Старинная 
одежда», 
«Современная 
одежда», работа в 
группах. 
Составление рассказа-

Высказывают свои 
предположения, 
отвечают на вопросы. 
Смотрят презентацию, 
записывают в тетрадь 
назначение одежды, 
используя образец на 
доске. 
Находят информации о 
прялке и ткацком 
станке в 
адаптированном тексте 
на карточке. Отмечают 
на ленте времени время 
появления ткачества. 
Создают 
информационный лист 
(работа в группах: 
рассматривают 
иллюстрации, 
сопоставляют с 
временным периодом, 
сортируют, оформляют 
на листе) с помощью 
учителя. 
Составляют 
письменный рассказ-

Участвуют в беседе, 
высказывают свои 
предположения. 
Смотрят презентацию, 
называют и 
записывают на доске 
назначение одежды. 
Находят информацию в 
доступных источниках 
о прялке и ткацком 
станке, читают и 
пересказывают. 
Отмечают на ленте 
времени время 
появления ткачества. 
Создают 
информационный лист 
(работа в группах: 
рассматривают 
иллюстрации, 
сопоставляют с 
временным периодом, 
сортируют, оформляют 
на листе). 
Составляют устный 
рассказ-описание по 
информационным 
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описания по 
информационным 
листам 
 

описание по 
информационным 
листам, вставляют 
пропущенные слова в 
текст, с помощью 
учителя 

листам, по 
предложенному плану 

54. Образцы 
народной 
одежды 
 

1 21.03  Формирование 
представлений о 
народной одежде и 
традициях. 
Объяснение новых 
терминов: «знать», 
«простолюдины». 
Знакомство с 
категориями и 
назначениями 
народной одежды. 
Заполнение таблицы 
«Накидная и 
распашная одежда» 
Посещение 
виртуального музея. 
Выполнение заданий 
на карточке: 
составление мужского 
и женского комплекта 
одежды. 
Подбор вопросов для 
составления 
кроссворда по теме 
урока. 
 

Слушают рассказ 
учителя, отвечают на 
вопросы. 
Читают и записывают в 
тетрадь значение 
терминов: «знать», 
«простолюдины». 
Читают 
адаптированный текст, 
узнают, что костюм 
делился по категориям 
(возрастам), по 
назначениям: 
повседневный, 
свадебный и 
праздничный. 
Заполняют таблицу 
«Накидная и распашная 
одежда», используя 
картинки. 
Беседуют по 
содержанию экскурсии 
в виртуальном музеи. 
Подбирают, 
подходящие вопросы 
для составления 
кроссворда из 
предложенных 
учителем. 

Слушают рассказ 
учителя, 
устанавливают 
взаимосвязь одежды и 
положения человека в 
обществе. Находят в 
словаре и записывают 
значение терминов: 
«знать», 
«простолюдины». 
Описывают, какую 
одежду носила знать. 
Читают в тексте о 
категориях и 
назначении народной 
одежды, делают записи 
в тетрадь. 
Заполняют таблицу 
«Накидная и распашная 
одежда». Беседуют по 
содержанию экскурсии 
в виртуальном музеи. 
Подбирают, 
подходящие вопросы 
для составления 
кроссворда. 
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55. История 
появления 
обуви. Обувь в 
разные 
исторические 
времена 

1 02.04  Формирование 
представлений о 
возникновении обуви 
от каменного века до 
наших дней: виды и 
назначение обуви, её 
функции. 
Просмотр 
презентации «От 
каменного века до 
наших дней». 
Сравнение обуви 
знати и простолюдина 
по иллюстрациям в 
учебнике, ответы на 
вопросы. 
Подбор пословиц по 
теме урока, 
объяснение скрытого 
смысла 

Смотрят презентацию, 
узнают, когда возникла 
первая обувь, и какой 
она была в 
разные времена. 
Рассматривают 
картинки, называют и 
определяют обувь 
простого и богатого 
человека. 
Сравнивают обувь 
знати и простолюдина. 
Находят ответы на 
вопросы. 
Читают пословицы по 
теме урока, разбирают 
скрытый смысл с 
помощью учителя 

Смотрят презентацию, 
узнают, когда возникла 
первая обувь, и какой 
она была в 
разные времена. 
Разбирают, как 
менялась обувь в 
разные периоды. 
Рассматривают 
картинки, называют и 
определяют обувь 
простого и богатого 
человека. 
Сравнивают обувь 
знати и простолюдина. 
Составляют рассказ 
«Лапти» по плану. 
Подбирают пословицы 
по теме урока, 
раскрывают скрытый 
смысл 

 

56. Обобщающий 
урок по 
разделу 
«История 
вещей и дел 
человека» 

1 04.04  Закрепление и 
обобщение знаний по 
разделу «История 
вещей и дел 
человека». 
Выполнение теста 

Отвечают на вопросы, 
используя текст 
учебника. 
Выполняют тест, после 
предварительного 
разбора с помощью 
учителя 

Участвуют в беседе по 
изученным темам. 
Высказывают 
собственные суждения 
и личностное 
отношение к 
изученным понятиям и 
историческим фактам. 
Дают 
последовательные 
ответы на вопросы. 
Выполняют тест. 

 

История человеческого общества – 13 часов 
57. Коллективы 1 09.04  Формирование Находят информацию в Находят информацию в  
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древних 
людей: семья, 
община, род, 
племя 
 

представлений о 
жизни далеких 
предков - славянах и 
родовом строе. 
Поиск информации 
для ответа на вопрос, 
кто является предками 
русского народа. 
Показ на карте места 
расселения восточных 
славян. 
Чтение краткого 
рассказа-описания об 
основных занятиях 
восточных славян. 
Изложение контекста 
о жизни восточных 
славян в общине по 
плану, с 
использованием 
иллюстративного 
материала в учебнике. 
Объяснение новых 
слов «община», 
«частокол», «вече». 
Показ на ленте 
времени периода 
появления первых 
упоминаний о 
восточных славянах. 
Составление 
синквейна 

словаре Ожегова, кто 
является предками 
русского народа. 
Показывают на карте 
расселение восточных 
славян с помощью 
учителя. 
Читают 
адаптированный текст. 
Выделяют основные 
занятия восточных 
славян с опорой на 
иллюстрации и помощь 
учителя. 
Узнают о жизни 
восточных славян в 
общине. Составляют 
рассказ - описание, 
используя план и 
иллюстрации. 
Записывают значение 
терминов в тетрадь 
«община», «частокол», 
«вече». 
Рисуют ленту времени, 
отмечают период 
появления первых 
упоминаний о 
восточных славянах с 
помощью учителя. 
Записывают синквейн 
по образцу 

ресурсах сети интернет 
кто является предками 
русского народа. 
Показывают на карте 
расселение восточных 
славян. 
Читают и 
пересказывают текст, 
выделяют основные 
занятия восточных 
славян. 
Рассказывают о 
древнем поселении 
людей. 
Излагают контекст о 
жизни восточных 
славян в общине по 
плану, с 
использованием 
иллюстративного 
материала в учебнике. 
Объясняют значение 
терминов «община», 
«частокол», «вече» и 
записывают в тетрадь. 
Рисуют ленту времени, 
отмечают период 
появления первых 
упоминаний о 
восточных славянах. 
Составляют синквейн 

58. Причины 
зарождения 
религиозных 

1 11.04  Формирование 
представлений о 
религии восточных 

Слушают рассказ 
учителя, узнают, как 
возникло язычество. 

Слушают рассказ 
учителя, узнают, как 
возникло язычество. 
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верований. 
Язычество 
 

славян –язычестве. 
Рассказ учителя, как 
возникло язычество. 
Объяснение понятий 
«первозданная 
природа», «обряды», 
«обычаи», 
«жертвоприношение». 
Знакомство с 
главными языческими 
праздниками, 
дошедшими до наших 
дней 

Отвечают на вопросы 
Работают в тетради: 
записывают значение 
терминов 
«первозданная 
природа», «обряды», 
«обычаи», 
«жертвоприношения». 
Читают в учебнике 
объяснение понятия 
«святилище». Приводят 
примеры языческих 
праздников, дошедших 
до наших дней с 
помощью учителя 

Участвуют в беседе по 
содержанию рассказа 
учителя. 
Работают в тетради: 
записывают значение 
терминов 
«первозданная 
природа», «обряды», 
«обычаи», 
«жертвоприношения». 
Составляют рассказ-
описание о святилище 
по плану. 
Приводят примеры 
языческих праздников, 
дошедших до наших 
дней 

59. Истоки 
возникновения 
мировых 
религий 

1 16.04  Знакомство с 
мировыми религиями 
и их основателями, 
рассказ учителя с 
показом презентации. 
Нахождение общих 
правил для 
современных религий 
мира. 
Объяснение терминов 
благая весть», 
«пророк», золотое 
правило». 
Совершенствование 
умений работы с 
лентой времени. 
Формулирование 
вывода, определение 

Слушают рассказ 
учителя. Находят 
ответы на вопросы в 
тексте учебника. 
Зачитывают 
определение термина 
«религия», записывают 
в тетрадь. 
Перечисляют по 
опорным словам 
названия религий. 
Зачитывают основные 
заповеди. Отмечают на 
ленте времени даты 
жизни, основателей 
мировых религий с 
помощью учителя. 
Слушают и запоминают 

Участвуют в беседе. 
Объясняют значение 
термина «религия». 
Находят в тексте 
учебника информацию, 
чем отличались 
верования наших 
предков от веры 
современного человека. 
Перечисляют наиболее 
распространённые 
религии в современном 
мире. Отмечают на 
ленте времени даты 
жизни, основателей 
мировых религий. 
Читают в тексте 
учебника общие 
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значения религии для 
духовной жизни 
человека. 
 

объяснение новых 
терминов «благая 
весть», «пророк», 
золотое правило».. 
Составляют вывод, 
вставляют в текст, 
пропущенные слова, 
используя слова для 
справок с помощью 
учителя 

правила мировых 
религиями. Раскрывают 
значение терминов 
«благая весть», 
«пророк», золотое 
правило». 
Составляют вывод, 
вставляют в текст, 
пропущенные слова 

60. Искусство как 
особая сфера 
человеческой 
деятельности 
 

1 18.04  Формирование 
представлений о 
зарождении и 
развитии культуры и 
искусства в 
древности. 
Объяснение значения 
термина «искусство». 
Знакомство с видами 
и направлениями 
искусства. 
Чтение рублики «Это 
интересно». 
Составление рассказа 
об одном из видов 
искусств своего 
региона. 
Подготовка к 
выставке рисунков «К 
истокам народной 
культуры» 

Слушают объяснение 
учителя, отвечают на 
вопрос, как зародилось 
искусство, используя 
текст учебника. 
Записывают в тетрадь 
значение терминов 
«искусство», 
«скульптура». 
Рассматривают 
иллюстрации, 
зачитывают названия 
видов искусств. 
Готовятся к выставке 
рисунков «К истокам 
народной культуры» 

Слушают объяснение 
учителя, отвечают на 
вопрос, как зародилось 
искусство. Находят в 
словаре значение 
терминов «искусство», 
«скульптура». 
Читают текст о видах 
искусства. Называют 
виды искусства. 
Приводят примеры 
народных промыслов, 
используя текст 
учебника. Готовятся к 
выставке рисунков «К 
истокам народной 
культуры» 

 

61. История 
возникновения 
письма 

1 23.04  Формирование 
представлений об 
истории 
возникновения 

Смотрят 
документальный фильм 
об истории 
возникновении письма. 

Смотрят 
документальный фильм 
об истории 
возникновении письма. 
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письменности, рассказ 
учителя с просмотром 
документального 
фильма. 
Знакомство с видами 
письма. 
Объяснение терминов 
«пиктография», 
«иероглифы». 
Зарисовка пиктограмм 
и иероглифов. 
Подготовка к 
выставке рисунков 
«Моя пиктограмма», 
«Мой иероглиф» 

Готовят краткий 
пересказ с помощью 
учителя. 
Читают о сигналах-
указаниях. Записывают 
(с доски) какие были 
сигналы - указания. 
Читают и записывают в 
тетрадь значение 
терминов 
«пиктография», 
«иероглифы». 
Выполняют творческую 
работу, зарисовывают 
пиктограмму и 
иероглиф по образцу. 
Готовятся к творческой 
выставке «Моя 
пиктограмма», «Мой 
иероглиф» 

Делают вывод о 
важности 
возникновения 
письменности. 
Пересказывают 
содержание 
документального 
фильма, по 
предложенному плану. 
Читают о сигналах-
указаниях. Называют и 
записывают на доске, 
какие были сигналы 
указания. 
Объясняют и 
записывают в тетрадь 
значение терминов 
«пиктография», 
«иероглифы». 
Выполняют 
творческую работу, 
придумывают свою 
версию пиктограммы, 
иероглифа. 
Готовятся к творческой 
выставке «Моя 
пиктограмма», «Мой 
иероглиф» 

62. Латинский и 
славянский 
алфавит 
 

1 25.04  Формирование 
понятий о 
возникновении 
славянской 
письменности, рассказ 
учителя с показом 
презентации. 

Смотрят презентацию. 
Кратко отвечают на 
вопросы, используя 
иллюстративный 
материал. Записывают 
в тетрадь значение 
терминов 

Разбирают, 
полученную 
информацию. 
Рассматривают 
иллюстрации. 
Находят информацию в 
тексте учебника, 

 



54 
 

Объяснение терминов 
«просветители», 
«апостол». 
Соотнесение букв 
кириллицы с буквами 
современного 
алфавита. 
Нахождение 
информации в 
доступных 
источниках об 
историческом 
событии 1564 года. 
Составление плана 
пересказа. 
Закрепление учебного 
материала – пересказ 
по теме урока 

«просветители», 
«апостол». Извлекают 
информацию из 
доступных источников 
об историческом 
событии 1564 года. 
Отмечают на ленте 
времени (с помощью 
учителя) век появления 
книжного языка на 
Руси и первой печатной 
книги. 
Составляют план 
пересказа по теме урока 
с помощью учителя. 
Пересказывают текст с 
опорой на учебник, 
использую помощь 
учителя 

объясняют значение 
терминов 
«просветители», 
«апостол». 
Отвечают на вопрос, 
когда и кем был 
изобретен первый 
алфавит. Записывают в 
тетрадь, какой вклад 
они внесли в развитие 
культуры Древней 
Руси. Отмечают на 
ленте времени век 
появления книжного 
языка на Руси и первой 
печатной книги. 
Составляют план 
пересказа по теме 
урока. Пересказывают 
текст, используя 
иллюстративный 
материал 

63. Зарождение 
науки, 
важнейшие 
человеческие 
изобретения 

1 30.04  Закрепление знаний о 
первых изобретениях 
человека. 
Формирование 
понятий о качествах 
человека, 
необходимых для 
открытия новых 
знаний. 
Знакомство с 
достижениями науки 
и изобретениями XX 
века, просмотр 

Зачитывают с карточек 
названия первых 
изобретений человека. 
Записывают в тетрадь 
качества человека, 
необходимые для 
открытия новых 
знаний. 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию. 
Отмечают на ленте 
времени даты и век 

Перечисляют первые 
изобретения человека. 
Объясняют, как первые 
изобретения изменили 
труд и жизнь человека. 
Называют качества 
человека, необходимые 
для открытия новых 
знаний. 
Смотрят 
мультимедийную 
презентацию, делают 
пометки в тетради о 
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мультимедийной 
презентации 
Выполнение 
хронологических 
заданий, используя 
учебное пособие 
«Лента времени» 

изобретения 
технических средств 
(работают в парах). 
 

достижениях XX века. 
Отмечают на ленте 
времени даты и век 
достижений XX века. 

64. Войны. 
Причины 
возникновения 
войн 

1 02.05  Вступительное слово 
учителя. 
Просмотр видеоурока. 
Ответы на вопросы. 
Чтение текста, 
выделение и запись в 
тетрадь названия 
войн. 
Перечисление и показ 
на карте места боевых 
действий. 
Объяснение значений 
терминов «война», 
конфликт», «надел». 
Классификация войн. 
Экскурсия в 
виртуальный музей 
«Боевой славы». 
Закрепление 
материала – итоговая 
беседа по вопросам 

Слушают 
вступительное слово 
учителя. 
Смотрят видеоурок. 
Кратко отвечают на 
вопросы, используя 
опорные слова. Читают 
адаптированный текст 
на карточке. 
Выписывают в тетрадь 
названия войн с опорой 
на образец. 
Показывают на карте 
места боевых действий 
с помощью учителя. 
Записывают в тетрадь 
значение терминов 
«война», «конфликт», 
«надел». 
Просматривают 
интернет-ресурс, 
виртуальная экскурсия 
в музей «Боевой 
славы». 
Отвечают на вопросы 
по содержанию урока, 
используя помощь 
учителя 

Слушают 
вступительное слово 
учителя. 
Смотрят видеоурок. 
Отвечают на вопросы. 
Читают 
адаптированный текст 
на карточке. 
Выписывают в тетрадь 
названия войн. 
Показывают на карте 
места боевых действий. 
Записывают в тетради 
значение термина 
«война», «конфликт», 
«надел». 
Находятв словаре и 
записывают в тетрадь 
значение терминов 
«война», «конфликт», 
«надел». 
Просматривают 
интернет-ресурс, 
виртуальная экскурсия 
в музей «Боевой 
славы». 
Отвечают на вопросы 
по содержанию урока 
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65. Исторические 
уроки войн 

1 07.05  Знакомство с 
историческими 
битвами и именами 
великих полководцев 
России. 
Просмотр 
видеоматериала 
Развернутая беседа по 
содержанию 
видеоматериала. 
Обзор значимых битв 
и сражений. 
Просмотр 
фотогалереи, 
выдающихся 
полководцев России. 
Работа с лентой 
времени. 
Подбор цитат к 
иллюстрациям. 
Закрепление 
материала- 
дидактическая игра 
«История России в 
датах»: подбор дат к 
соответствующим 
историческим 
событиям; 
соотнесение битв с 
изображением 
 

Слушают рассказ 
учителя с показом 
видеоматериала. 
Отвечают на вопросы. 
Получают знания о 
значимых битвах и 
сражениях. 
Просматривают 
фотогалерею 
выдающихся 
полководцев России. 
Отмечают на ленте 
времени даты битв и 
сражений. 
Выбирают цитату к 
соответствующей 
иллюстрации. 
Выполняют правила 
дидактической игры 
«История России в 
датах»: подбирают 
даты к 
соответствующим 
историческим 
событиям; соотносят 
битвы с картинками с 
помощью учителя 

Слушают рассказ 
учителя с показом 
видеоматериала. 
Участвуют в беседе по 
содержанию 
исторического 
материала. 
Подбирают краткую 
информацию о 
значимых битвах и 
сражениях. 
Просматривают 
фотогалерею 
выдающихся 
полководцев России, 
соотносят имена с 
битвами и сражениями. 
Отмечают на ленте 
времени даты битв и 
сражений. 
Выбирают цитату к 
соответствующей 
иллюстрации. 
Выполняют правила 
дидактической игры 
«История России в 
датах»: подбирают 
даты к 
соответствующим 
историческим 
событиям; соотносят 
битвы с картинками 

 

66. Условия для 
возникновения 
государства 

1 14.05  Знакомство с 
историей 
возникновения 

Слушают рассказ 
учителя, смотрят 
презентацию, узнают о 

Слушают рассказ 
учителя, смотрят 
презентацию, узнают о 
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 государства. 
Просмотр 
презентации. 
Называние главных 
признаков 
государства. 
Объяснение 
смыслового значения 
терминов «аппарат 
власти», 
«государство», 
«гражданин». 
Заполнение схемы 
«Государственная 
власть в Российской 
Федерации» 
Изучение схемы 
«Государственный 
строй Древней Руси». 
Сравнение и 
определение общих 
черт и различий в 
аппарате управления. 
Создание синквейна 
«Государство» 

возникновении 
государства, 
запоминают. Отвечают 
на вопросы. 
Зачитывают главные 
признаки государства. 
Записывают в тетрадь 
смысловое значение 
терминов «аппарат 
власти», «государство», 
«гражданин». 
Заполняют схему 
«Государственная 
власть в Российской 
Федерации» частично. 
Знакомятся с таблицей 
«Государственный 
строй Древней Руси» 
Слушают сообщение 
одноклассников об 
общих чертах и 
различиях в аппарате 
управления. 
Составляют синквейн 
«Государство», 
используя слова-
подсказки и помощь 
учителя 

возникновении 
государства. 
Участвуют в беседе по 
содержанию 
презентации. 
Находят информацию 
об   основных 
признаках государства. 
Узнают и запоминают 
значение терминов 
«аппарат власти», 
«государство», 
«гражданин», 
используя словари. 
Заполняют схему 
«Государственная 
власть в Российской 
Федерации». Изучают 
таблицу 
«Государственный 
строй Древней Руси». 
Сравнивают и 
определяют общие 
черты и различия в 
аппарате управления. 
Составляют синквейн 
«Государство» 

67. История денег, 
торговли 

1 16.05  Знакомство с 
историей появления 
денег и зарождением 
торговли. 
Работа с 
интерактивной 
картой. 

Слушают учителя об 
истории появления 
денег и зарождении 
торговли. Показывают 
на карте значимые 
торговые пути (с 
помощью учителя). 

Слушают учителя об 
истории появления 
денег и зарождении 
торговли. Показывают 
на карте значимые 
торговые пути. Читают 
адаптированный текст 
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Чтение 
адаптированного 
текста на карточке 
«Что было деньгами в 
древности». 
Работа с 
иллюстрациями 
«Виды денег» 
Использование 
загадок по теме урока. 
Объяснение значения 
новых слов «обмен», 
«бартер»,«деньги». 
Построение 
предложений, 
содержащих 
информацию о новом 
понятии. 
Просмотр 
видеоматериала. 
Беседа по 
содержанию 
видеоматериала 

Читают 
адаптированный текст 
на карточке «Что было 
деньгами в древности». 
Называют виды денег, 
используя тематические 
карточки. 
Записывают в тетрадь 
значение новых слов 
«обмен», 
«бартер»,«деньги». 
Читают и разгадывают 
загадки, подбирают 
ответы по картинкам. 
Просматривают 
видеоматериал. 
Отвечают на вопросы 
по содержанию 
видеоматериала 

на карточке «Что было 
деньгами в древности». 
Называют виды денег. 
Находят в словаре и 
записывают в тетрадь 
значение терминов 
«обмен», «бартер», 
«деньги», запоминают. 
Читают и отгадывают 
загадки. 
Просматривают 
видеоматериал. 
Участвуют в итоговой 
беседе по содержанию 
видеоматериала 

68. Обобщающий 
урок по 
разделу 
«История 
человеческого 
общества» 

1 21.05  Закрепление и 
обобщение знаний по 
разделу «История 
человеческого 
общества» 
Выполнение теста 

Отвечают на вопросы 
учителя, используя 
текст учебника. 
 

Участвуют в беседе по 
изученным темам. 
Высказывают 
собственные суждения 
и личностное 
отношение к 
изученным понятиям и 
историческим фактам. 
Дают 
последовательные 
ответы на вопросы 

 

69 Самостоятельн 1 23.05  Обзор разделов Вспоминают разделы Называют разделы  
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ая работа за 
год 

учебника учебника 
Отвечают на вопросы 
учителя по изученным 
разделам и темам, 
используя текст 
учебника. Выполняют 
тест, после 
предварительного 
разбора с помощью 
учителя 

учебника. Участвуют в 
беседе по изученным 
темам и разделам 
учебника. 
Выполняют тест 
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология) 
(швейное дело)» для 6 класса составлена в соответствии с требованиями 
Федерального государственного образовательного стандарта образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
утвержденного Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599, 
Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
утвержденной Приказом Минобрнауки России от 24.11.2022 № 1026, на 
основе Адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
ГКОУ «МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

ФАООП УО вариант 1 адресована обучающимся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 
особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 
особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Труд (технология) (швейное дело)» относится к 
предметной области «Технология» и является обязательной частью учебного 
плана. Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология) 
(швейное дело)» в 6 классе в соответствии с учебным составляет 204 часа в 
год (6 часов в неделю). 

 Федеральная адаптированная основная образовательная программа 
определяет цель и задачи учебного предмета «Труд (технология) (швейное 
дело)». 

 Цель обучения – всестороннее развитие личности обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) среднего 
возраста в процессе формирования их трудовой культуры. 

 Задачи обучения: 
− развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, 

трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности); 
− обучение обязательному общественно полезному, 

производительному труду; подготовка обучающихся к выполнению 
необходимых и доступных видов труда дома, в семье и по месту жительства; 

− расширение знаний о материальной культуре как продукте 
творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

− расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-
исторических традициях в мире вещей; 

− расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 
использования; 

− ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на 
современном производстве; 
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− ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование 
устойчивых интересов к определенным видам труда, побуждение к 
сознательному выбору профессии и получение первоначальной профильной 
трудовой подготовки; 

− формирование представлений о производстве, структуре 
производственного процесса, деятельности производственного предприятия, 
содержании и условиях труда по массовым профессиям, с которыми связаны 
профили трудового обучения в образовательной организации; 

− ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным 
профилям и испытание своих сил в процессе практических работ по одному 
из выбранных профилей в условиях школьных учебно-производственных 
мастерских в соответствии с физическими возможностями и состоянием 
здоровья обучающихся; 

− формирование трудовых навыков и умений, технических, 
технологических, конструкторских и первоначальных экономических 
знаний, необходимых для участия в общественно полезном, 
производительном труде; 

− формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, 
планировании трудовой деятельности; 

− совершенствование практических умений и навыков использования 
различных материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

− коррекция и развитие познавательных психических процессов 
(восприятия, памяти, воображения, мышления, речи); 

− коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, 
сравнение, классификация, обобщение); 

− коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе 
формирование практических умений; 

− развитие регулятивной функции деятельности (включающей 
целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 
деятельности в соответствии с поставленной целью); 

− формирование информационной грамотности, умения работать с 
различными источниками информации; 

− формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 
целенаправленности, инициативности. 

 Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» 
(«Швейное дело») в 6 классе определяет следующие задачи: 

− формирование знаний о санитарно-гигиенических требованиях к 
рабочим местам; оборудовании рабочих мест и правил работы за ними;  

− закрепление навыков выполнения ручных стежков;  
− закрепление умений производить влажно-тепловую обработку 

хлопчатобумажных, льняных тканей; 



5 
 

− отработка умений работать на электрической швейной машине, 
производить простейшие её наладки; 

− закрепление навыков выполнения: стачные взаутюжку и 
вразутюжку, двойной шов, шов вподгибку с закрытым срезом, 
запошивочный; 

− формирование умений обработки срезов ткани косыми обтачками; 
− формирование умений строить чертежи и выкройки швейных 

изделий 
− формирование технологических знаний последовательности 

обработки косынки, фартука, ночной сорочки. 
Общая характеристика организации учебного процесса: 
Основные методы и формы обучения: 
Эффективность достижения целей во многом зависит от правильно 

выбранных методов обучения и воспитания. Под методами обучения и 
воспитания понимаются способы работы учителя, в процессе которой 
происходит усвоение учащимися знаний, умений и навыков, формируются 
познавательные способности. 

Вербальные методы - рассказы, беседы, объяснения, лекции, а так же 
использование книг, учебников, справочников, карточек. 

Наглядные методы - наблюдение натуральных объектов, явлений, 
процессов или изображений (макетов, рисунков, таблиц, фильмов). 

Практические методы – упражнения, решение практических задач, 
выполнение трудовых заданий. 

Основной формой организации учебного процесса по учебному 
предмету является урок, который строится на принципах коррекционно-
развивающего обучения детей с интеллектуальными нарушениями. При этом 
широко используются нетрадиционные формы проведения урока: урок-
диалог, урок-практикум и т.д. 

Формы организации образовательного процесса: 
- урок, 
- практическая работа, 
- самостоятельная работа, 
-фронтальная работа. 

Основными видами деятельности учащихся по предмету являются: 
- беседа (диалог). 
- работа с книгой. 
- практическая деятельность: изготовление изделий по чертежу, рисунку, 
наглядному изображению. 
- самостоятельная работа 
- работа по карточкам. 
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- работа по плакатам. 
- составление плана работ, планирование последовательности операций по 
технологической карте. 

Методы обучения: беседа, словесные, практические, наглядные. 
Методы стимуляции: 

- демонстрация натуральных объектов; 
- ИТК 
- дифференцирование, разноуровневое обучение; 
- наглядные пособия, раздаточный материал; 
- создание увлекательных ситуаций; 
- занимательные упражнения; 
- экскурсии; 
- декады трудового обучения; 
- участие в конкурсах; 
- участие в выставках декоративно-прикладного творчества. 

 
II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные: 
− сформированность начальных представлений о собственных 

возможностях; 
− овладение начальными трудовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни; 
− формирование установки на безопасный  образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду; 
− сформированность начальных навыков сотрудничества с 

взрослыми и сверстниками на уроках профильного труда; 
− воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

Предметные: 
Минимальный уровень:  
Обучающиеся должны: 
− знать правила техники безопасности; 
− понимать значимость организации школьного рабочего места, 

обеспечивающего внутреннюю дисциплину; 
− знать названия некоторых материалов изделий, которые из них 

изготавливаются и применяются в быту; 
− иметь представления об основных свойствах используемых 

материалов; 
− знать правила хранения материалов и санитарно-гигиенических 

требований при работе с производственными материалами; 
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− уметь отобрать (с помощью учителя) материалы и инструменты, 
необходимые для работы; 

− иметь представления о принципах действия, общем устройстве 
швейной машины и ее основных частей; 

− владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее 
распространенных производственных технологических процессов (шитье); 

− читать (с помощью учителя) технологическую карту, 
используемую в процессе изготовления изделия; 

− заботливо и бережно относиться к общественному достоянию; 
− уметь выразить отношение к результатам собственной и чужой 

творческой деятельности («нравится» / «не нравится»); 
− выполнять прямые, косые стежки; 
− пришивать плоские пуговицы; 
− производить влажно-тепловую обработку хлопчатобумажных, 

льняных тканей; 
− выполнять машинные швы: стачные взаутюжку и вразутюжку, 

двойной шов, шов вподгибку с закрытым срезом, запошивочный; 
− уметь подготавливать ткани к раскрою, раскладывать выкройку 

на ткани и раскраивать детали; 
− выполнять технологическую последовательность обработки 

косынки, фартука, ночной сорочки с помощью учителя; 
− соблюдать в процессе выполнения трудовых заданий порядок и 

аккуратность. 
Достаточный уровень: 
− знать правила техники безопасности и соблюдать их; 
− понимать значимость организации школьного рабочего места, 

обеспечивающего внутреннюю дисциплину и чёткое умение организовывать 
своё рабочее место; 

− производить самостоятельный отбор материала и инструментов, 
необходимых для работы; 

− определять возможности различных материалов, осуществлять 
их целенаправленный выбор (с помощью учителя) в соответствии с 
физическими, декоративно-художественными и конструктивными 
свойствами в зависимости от задач предметно-практической деятельности; 

− экономно расходовать материалы; 
− планировать   предстоящую практическую работу;   
− знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной 

и машинной обработки швейных материалов в зависимости от свойств 
материалов и поставленных целей; 

− осуществлять текущий самоконтроль выполняемых 
практических действий и корректировку хода практической работы; 

− соблюдать правила подготовки швейной машины к работе;  
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− знать основные механизмы швейных машин с электроприводом;  
− знать приемы выполнения ручных и машинных работ; 
− уметь определять хлопчатобумажные, льняные ткани, знать их 

свойства; 
− выполнять прямые, косые, крестообразные, петлеобразные, 

петельные, стебельчатые, тамбурные стежки; 
− пришивать плоские пуговицы и пуговиц на стойке, определять 

места оторванной пуговице, стачивать распоровшийся шов; 
− производить влажно-тепловую обработку хлопчатобумажных, 

льняных тканей; 
−  обрабатывать срезы ткани косыми обтачками; 
− выполнять машинные швы: стачные взаутюжку и вразутюжку, 

двойной шов, шов вподгибку с закрытым срезом, запошивочный; 
− уметь строить чертеж салфетки, прихватки, диванной подушки, 

ночной сорочки, фартука, косынки, бриджей и подготавливать ткани к 
раскрою, раскладывать выкройку на ткани и раскраивать детали; 

− выполнять технологическую последовательность обработки 
косынки, фартука, ночной сорочки, прихватки, диванной подушки, бриджей. 

− понимать общественную значимость своего труда, своих 
достижений в области трудовой деятельности. 

 Оценка предметных результатов осуществляется по итогам 
индивидуального и фронтального опроса обучающихся, выполнения 
самостоятельных работ (по темам уроков), контрольных работ (входных, 
текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых заданий.   При оценке 
предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 
обучающегося и особенности его развития. 

 

III. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Обучение профильному труду в 6 классе носит практическую 
направленность и тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, 
готовит обучающихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и 
навыками. Распределение учебного материала осуществляется 
концентрически, что позволяет обеспечить постепенный переход от 
исключительно практического изучения профильного труда к практико-
теоретическому изучению, с обязательным учётом значимости усваиваемых 
знаний и умений формирования жизненных компетенций. 

В 6 классе продолжается обучение построению чертежей изделий и их 
пошиву с постоянным усложнением работы на швейной машине.  
Вырабатывается автоматизация навыков работы на швейной машине, 
усложняются выполняемые изделия.  Продолжается обучение построению 
чертежей изделий. 
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Обучающиеся шьют косынки для работ, различных конструкций 
фартуки, ночную сорочку. Учатся штопать и пришивать заплаты. 

Учителю в начале учебного года необходимо первостепенное внимание 
уделять правильности выполнения обучающимися практических умений и 
технологических приемов. В начале обучения помощь должна быть 
максимальной. В отношении ориентировочных действий она состоит в 
демонстрации и объяснении конечного результата труда, а также условий 
работы (применяемых орудий, материалов, наглядных пособий). Развёрнутая 
помощь в планировании заключается в групповом обсуждении предстоящей 
работы и в практическом показе учителем последовательности её 
выполнения, в применении демонстрационных предметно-технологических 
карт. Карты используются и при обсуждении плана работы, и во время самой 
работы обучающихся. Результативность обеспечивается за счёт полноты и 
точности сформированного у обучающихся образа конечного и 
промежуточного результатов работы, а также за счёт формирования 
контрольно-измерительных умений и привычки к выполнению контрольных 
действий. Целенаправленное обучение общетрудовым умениям позволяет 
учителю в дальнейшем перейти от развёрнутой помощи обучающимся к 
краткому инструктажу. В последующем наращивается степень овладения 
трудовыми навыками и темп работы. С этой целью организуются занятия 
практического повторения, во время которых обучающиеся выполняют 
изученные виды работ. 

Тема 1 «Виды обтачек и обработка срезов ткани». Виды и свойства 
срезов ткани. Долевые и поперечные обтачки, их свойства и применение. 
Практические работы по обработке обтачек. 

Тема 2 «Обработка косых срезов ткани косой обтачкой». Косые обтачки. 
Раскрой косых обтачек. Обработка закругленного среза одинарной и двойной косой 
обтачкой. 

Тема 3 «Работа с тканью. Изготовление косынки». Анализ объекта 
труда. Знакомство с видами тканей, применяемые для косынки. 
Практические работы по изготовлению косынки. 

Тема 4 «Обработка сборок». Анализ объекта труда. Знакомство со 
способами выполнения сборок. Выполнение практических работ. 

Тема 5 «Работа с тканью. Изготовление фартука». Анализ объекта 
труда. Знакомство с видами тканей, применяемых для фартука. Назначение 
фартука, фасоны фартука. Описывание различных моделей фартуков. 
Практические работы по изготовлению фартука. 

Тема 6 «Ремонт одежды». Знакомство с видами ремонта одежды. 
Знакомство со способами наложения заплаты. Повторение видов ремонта 
одежды. Повторение способов наложения заплаты. 

Тема 7 «Запошивочный шов». Знакомство с конструкцией 
запошивочного шва. Выполнение запошивочного шва двумя способами на 
образце. 
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Тема 8 «Работа с тканью. Изготовление ночной сорочки с круглым 
вырезом». Сатиновое и саржевое переплетение в ткани. Ночная сорочка с 
круглым вырезом. Анализ образца. Практические работы по изготовлению 
ночной сорочки. 

Тема 9 «Обработка накладных карманов и соединение их с 
основной деталью». Знакомство с карманами: виды, форма, название срезов. 
Рассматривание образцов. Практические работы по обработке гладкого 
накладного кармана и соединение его с основной деталью. 

Тема 10 «Применение лоскутной техники в изделиях». Лоскутное 
шитьё. История возникновения. Знакомство с прихватками: виды, размеры, 
применяемые ткани. Пошив прихваток в различной лоскутной технике. 

Тема 11 «Работа с тканью. Изготовление диванной подушки». 
Раскрой диванной подушки. Украшение диванной подушки аппликацией. 
Практические работы по пошиву диванной подушки. 

Тема 12 «Работа с тканью. Пошив бриджей». Знакомство с поясными 
изделиями: понятие, виды, ткани. Бриджи. Анализ образца. Знакомство с 
тканями, применяемые для бриджей. Практические работы по пошиву 
бриджей. 

Тема 13 «Ремонт одежды». Штопка изделия. Технологические 
требования к штопке изделия. 

Тема 14 «Практическое повторение». Повторение изготовления 
косынки. Повторение изготовления накладного кармана. 
 

Содержание разделов 

№  Название темы Количеств

о часов 

 

1.  Виды обтачек и обработка ими срезов ткани 10  

2.  Обработка косых срезов ткани косой обтачкой 8 1 

3.  Работа с тканью. Изготовление косынки 14 1 

4.  Обработка сборок 4  

5.  Работа с тканью. Изготовление фартука 28 1 

6.  Ремонт одежды 6 1 

7.  Запошивочный шов 4  

8.  Работа с тканью. Изготовление ночной сорочки с 

круглым вырезом 

34 1 
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9.  Обработка накладных карманов и соединение их с 

основной деталью 

8  

10.  Применение лоскутной техники в изделиях 30 1 

11.  Работа с тканью. Изготовление диванной подушки 12  

12.  Работа с тканью. Пошив бриджей 26  

13.  Ремонт одежды 2  

14.  Практическое повторение 18 1 

                                                                              Итого: 

  

204 7 

 
Реализация модуля «Урочная деятельность» 
Реализация воспитательного потенциала урока предполагает 

следующее: 
- формирование российской идентичности, принадлежности к 

общности граждан Российской Федерации, к народу России, изучение и 
уважение прав, свобод и обязанностей гражданина; 

- воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, уважению 
к другим народам России, формирование общероссийской культурной 
идентичности; 

- воспитание обучающихся на основе духовно-нравственной культуры 
народов России, традиционных религий народов России, формирование 
традиционных российских духовных ценностей; воспитание честности, 
доброты, милосердия, сопереживания, справедливости, коллективизма, 
дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков, их 
вере и культурным традициям; 

- формирование эстетической культуры на российских традиционных 
духовных ценностей; 

- развитие физических способностей с учетом возможностей и 
состояния здоровья, формирование культуры здорового образа жизни, 
эмоционального благополучия, личной и общественной безопасности, 
навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, 
чрезвычайных ситуациях; 

- воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего 
и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение 
профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно 
достойном труде в российском обществе; 
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- формирование экологической культуры, ответственного, бережного 
отношения к природе, окружающей среде на основе российских 
традиционных духовных ценностей; 

- стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, к 
получению знаний, качественного образования с учетом личностных 
интересов и потребностей. 

 
IV. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 
Контроль знаний и умений осуществляется с помощью тестов, 

карточек заданий, контрольных работ. 
В процессе обучения используются технологические и 

инструкционные карты, дидактические материалы (для личного 
использования учащимися на уроках), образцы отдельных деталей и узлов, 
готовых изделий. На каждом занятии предусматривается включение 
учащихся в практическую деятельность продуктивного, творческого 
характера. Контроль знаний и умений осуществляется с помощью тестов, 
карточек-заданий, контрольных работ. 

 

Система оценки достижений 
 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
− 3 балла - значительная динамика. 

Устный ответ 
Оценка «5» ставится, если обучающийся: 
− полностью излагает изученный материал в объеме программы по 

швейному делу; 
− умеет использовать таблицы, схемы; 
− понимает и объясняет терминологию предмета; 
− самостоятельно выстраивает ответ. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся; 
− воспроизводит учебный материал, но допускает 1-2 неточности в 

фактическом вопросе: 
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− не может самостоятельно привести пример; 
− отвечает на наводящие вопрос. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся: 
− обнаруживает знания и понимание учебного материала по 

данному вопросу, но эти знания излагает не полностью; 
− демонстрирует несвязную монологическую речь; 
− воспроизводит изученный материал по наводящим вопросам 

учителя. 

 Оценка «2» не ставится. 

Критерии оценки предметных результатов. Практическая работа. 
Оценка «5» ставится, если обучающийся: 
− умеет ориентироваться в технологической карте, 

последовательно и аккуратно выполняет операции на швейной машине; 
− умеет рассказать о последовательности выполнения данного 

практического задания; 
− умеет сравнивать свою работу с образцом-эталоном; 
− соблюдает правила техники безопасности. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся:  
− последовательно выполняет практическую работу, соблюдает 

правила техники безопасности, но допускает 1–2   неточности: 
− неаккуратно выполняет машинную строчку; 
− незначительно нарушает пооперационную последовательность. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся: 
− последовательно выполняет практическую работу, но допускает 

3-4 ошибки при выполнении, неточности при обработке: 
− грубо нарушает пооперационную последовательность; 
− нарушает правила техника безопасности; 
− не умеет пользоваться технологической картой. 

Оценка «2» не ставится. 
 

V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

 
1. Технические и электронные средства обучения: ноутбук, 
интерактивная доска, проектор. 
2.  Специальное швейное обурудование: швейные машины, оверлок. 
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3.  Учебник: Технология. Швейное дело. 6 класс: учеб. для образоват. 
организаций, реализующих адапт. основные образоват. программы/Г.Г. 
Мозговая, Г.Б. Картушина. – М.: Просвещение, 2017.  
4. Технология. Швейное дело (для обучающихся с интеллектуальными 
нарушениями) Мозговая Г.Г., Картушина Г.Б. 
5. Цифровая платформа «Сферум» 
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VI. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ Тема урока 

Ко
л-

во
 

ча
со

в Программное 
содержание 

Дифференциация видов деятельности Дата  Примечание  
Минимальный 

уровень 
Достаточный 

уровень 
план  факт 

I четверть 
Виды обтачки и обработка ими срезов ткани-10 часов 

1 Вводное 
занятие. 
Вводный 
инструктаж по 
ТБ 

1 Ориентировка в 
учебнике: знакомство 
с учебником, его 
разделами, условными 
обозначениями. 
Чтение вступительной 
статьи учебника.  
Профессии швейного 
производства. 
Первичный 
инструктаж по 
технике безопасности 

Знакомятся с 
учебником, его 
разделами, условными 
обозначениями. 
Читают 
вступительную 
статью. Отвечают на 
вопросы учителя. 
Называют профессии 
швейного 
производства с 
опорой на учебник. 
Повторяют за 
учителем инструктаж 
по технике 
безопасности 

Знакомятся с 
учебником, его 
разделами, условными 
обозначениями. 
Читают 
вступительную 
статью. Отвечают на 
вопросы учителя. 
Называют профессии 
швейного 
производства. 
Повторяют 
инструктаж по 
технике безопасности 

03.09   

2 Вводное 
занятие. 
Вводный 
инструктаж по 
ТБ 

1 Знакомство с 
инструментами и 
приспособлениями 
для швейных работ. 
Организация рабочего 
места швеи. Правила 
безопасной работы 

Называют и 
показывают рабочие 
инструменты и 
приспособления с 
опорой на учебник. 
Учатся правильно 
организовывать 

Называют и 
показывают рабочие 
инструменты и 
приспособления. 
Учатся правильно 
организовывать 
рабочее место. 

03.09   
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швейными 
инструментами 

рабочее место. 
Повторяют за 
учителем правила 
безопасной работы 
швейными 
инструментами 

Повторяют правила 
безопасной работы 
швейными 
инструментами 

3 Виды и свойства 
срезов ткани 
 

1 Срезы ткани: виды, их 
названия.  
Определение долевой 
и поперечной нити в 
ткани. 
Определение срезов 
ткани на образце,  
Заполнение таблицы 
«Срезы ткани» 

Рассматривают 
образцы тканей, 
находят срезы ткани.  
Повторяют правила 
определения долевой 
и поперечной нити в 
ткани с опорой на 
учебник 
Определяют и 
называют виды срезов 
ткани, с опорой на 
учебник. Работают в 
парах, заполняют 
таблицу «Срезы 
ткани» в  рабочей 
тетради 

Рассматривают 
образцы тканей, 
находят срезы ткани.  
Повторяют правила 
определения долевой 
и поперечной нити в 
ткани. 
Определяют и 
называют виды срезов 
ткани. Работают в 
парах, заполняют 
таблицу «Срезы 
ткани» в рабочей 
тетради 

05.09   

4 Виды и свойства 
срезов ткани 

1 05.09   

5 Долевые и 
поперечные 
обтачки 
 
 

1 Долевые и 
поперечные обтачки, 
их свойства и 
применение.  
Рассматривание 
образцов долевых и 
поперечных обтачек 
Технологические 
требования к раскрою 
обтачек. 

Рассказывают почему 
долевые и поперечные 
обтачки так 
называются с опорой 
на наглядность. 
Определяют на 
образце долевую и 
поперечную нить. 
Раскраивают долевые 
и поперечные обтачки 

Объясняют почему 
долевые и поперечные 
обтачки так 
называются. 
Определяют на 
образце долевую и 
поперечную нить. 
Раскраивают долевые 
и поперечные 
обтачки. 

06.09   

6 Долевые и 
поперечные 
обтачки 

1 06.09   
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Раскрой долевых и 
поперечных обтачки и 
оформление их в 
тетрадь 

по шаблону. 
 Оформляют в тетради 
практическую работу 
«Долевые и 
поперечные обтачки» 

 Оформляют в тетради 
практическую работу 
«Долевые и 
поперечные обтачки» 

7 Обработка среза 
долевой 
обтачкой на 
лицевую 
сторону 
 
 

1 Знакомство с 
шириной обтачки.  
Обтачки из 
отделочной ткани.  
Знакомство с видами 
швов при соединении 
обтачек.  
Работа с предметно-
технологической 
картой. Демонстрация 
приемов заметывания 
Обработка среза 
долевой обтачкой на 
лицевую сторону 

Знакомятся с 
шириной обтачки. 
Обрабатывают срез 
долевой обтачкой на 
лицевую сторону с 
помощью учителя 

Знакомятся с 
шириной обтачки.  
Обтачки из 
отделочной ткани.  
Знакомятся с видами 
швов при соединении 
обтачек.  
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Демонстрируют 
приемы заметывания. 
Обрабатывают срез 
долевой обтачкой на 
лицевую сторону 

10.09   

8 Обработка среза 
долевой 
обтачкой на 
лицевую 
сторону 

1 10.09   

9 Обработка среза 
поперечной 
обтачкой на 
изнаночную 
сторону 

1 Повторение 
последовательности 
обработки среза 
обтачкой.  
Работа с предметно-
технологической 
картой. Демонстрация 
приемов заметывания 
Обработка среза 
поперечной обтачкой 
на изнаночную 

Повторяют 
последовательность 
обработки среза 
обтачкой. 
Обрабатывают срез 
поперечной обтачкой 
на изнаночную 
сторону с помощью 
учителя 

Повторяют 
последовательность 
обработки среза 
обтачкой.  
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Демонстрируют 
приемы заметывания. 
Обрабатывают срез 

12.09   

10 Обработка среза 
поперечной 
обтачкой на 
изнаночную 
сторону 

1 12.09   
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сторону поперечной обтачкой 
на изнаночную 
сторону 

Обработка косых срезов ткани косой обтачкой-8 часов 
11 Косые обтачки. 

Раскрой косых 
обтачек 

1 Определение 
направления нитей в 
ткани.  
Правила раскроя 
косых обтачек.  
Назначение и виды 
косых обтачек. 
 Раскрой косых 
обтачек и оформление 
в тетради 

Определяют 
направление нитей в 
тканях с помощью 
учителя.  Читают по 
учебнику правила 
раскроя косых 
обтачек. Слушают 
рассказ учителя о 
назначении и видах 
косых обтачек. 
Складывают ткань для 
раскроя косых 
обтачек. Раскраивают 
косые обтачки по 
шаблону.  
Оформляют в тетради 
практическую работу 
«Косые обтачки: 
одинарные и 
двойные» 

Определяют 
направление нитей в 
тканях с помощью 
учителя.  
Рассказывают правила 
раскроя косых 
обтачек. Слушают 
рассказ учителя о 
назначении косых 
обтачек. 
Складывают ткань для 
раскроя косых 
обтачек. Раскраивают 
косые обтачки. 
Оформляют в тетради 
практическую работу 
«Косые обтачки: 
одинарные и 
двойные» 
 

13.09   

12 Соединение 
косых обтачек 

1 Правила раскроя 
косых обтачек.  
Назначение и виды 
косых обтачек 
Соединение косых 
обтачек 

Раскраивают косые 
обтачки с помощью 
учителя по шаблону. 
Знакомятся с 
технологией 
соединения косых 
обтачек. 
Выполняют 

Раскраивают косые 
обтачки. 
Знакомятся с 
технологией 
соединения косых 
обтачек. 
Выполняют 
соединение 2-х косых 

13.09   
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соединение 2-х косых 
обтачек в одну. 
Оформляют в тетради 
практическую работу 
«Соединение косых 
обтачек» 

обтачек в одну. 
Оформляют в тетради 
практическую работу 
«Соединение косых 
обтачек» 

13 Обработка 
закругленного 
среза одинарной 
косой обтачкой 

1 Знакомство с 
последовательностью 
обработки 
закругленного среза 
одинарной косой 
обтачкой.  
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Демонстрация 
приемов выметывания   

Знакомятся с 
последовательностью 
обработки 
закругленного среза 
одинарной косой 
обтачкой 
 

Знакомятся с 
последовательностью 
обработки 
закругленного среза 
одинарной косой 
обтачкой.  
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Демонстрируют 
приемы выметывания 

17.09   

14 Обработка 
закругленного 
среза одинарной 
косой обтачкой 

1 Обработка 
закругленного среза 
одинарной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону 

Обрабатывают 
закругленный срез 
одинарной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону с 
помощью учителя 

Обрабатывают 
закругленный срез 
одинарной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону 

17.09   

15 Обработка 
закругленного 
среза двойной 
косой обтачкой 
 

1 Знакомство с 
последовательность 
обработки 
закругленного среза 
двойной косой 
обтачкой.  
Работа с предметно-
технологической 

Обрабатывают 
закругленный срез 
двойной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону с 
помощью учителя 

Знакомятся с 
последовательностью 
обработки 
закругленного среза 
двойной косой 
обтачкой.  
Работают с 
предметно-

19.09   
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картой. Демонстрация 
приемов заметывания. 
Обработка 
закругленного среза 
двойной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону 

технологической 
картой.  
Демонстрируют 
приемы выметывания.  
Обрабатывают 
закругленный срез 
двойной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону 

16 Обработка 
закругленного 
среза двойной 
косой обтачкой 
 

1 Обработка 
закругленного среза 
двойной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону. 
Наметывание и 
настрачивание 
двойной косой 
обтачки на 
закругленный срез 

Обрабатывают 
закругленный срез 
двойной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону. 
Наметывают и 
настрачивают 
двойную косую 
обтачку на 
закругленный срез 

Обрабатывают 
закругленный срез 
двойной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону. 
Наметывают и 
настрачивают 
двойную косую 
обтачку на 
закругленный срез 

19.09   

17 Обработка 
закругленного 
среза двойной 
косой обтачкой 
 

1 Обработка 
закругленного среза 
двойной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону. 
Выметывание косой 
обтачки 

Обрабатывают 
закругленный срез 
двойной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону. 
Выметывают косую 
обтачку 

Обрабатывают 
закругленный срез 
двойной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону. 
Выметывают косую 
обтачку 

20.09   

18 Обработка 
закругленного 
среза двойной 
косой обтачкой. 
Тест  

1 Обработка 
закругленного среза 
двойной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону. 
Настрачивание косой 

Обрабатывают 
закругленный срез 
двойной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону. 
Настрачивают косую 

Обрабатывают 
закругленный срез 
двойной косой 
обтачкой на 
изнаночную сторону. 
Настрачивают косую 

20.09   
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обтачки на основную 
деталь 

обтачку на основную 
деталь 

обтачку на основную 
деталь 

Работа с тканью. Изготовление косынки-14 часов 
19 Косынка. 

Анализ образца 
1 Анализ объекта труда.  

Знакомство с видами 
тканей, применяемые 
для косынки.  
Создание коллекцию 
тканей для пошива 
косынок в тетрадь 

Создают коллекцию 
тканей для пошива 
косынок в тетрадь с 
помощью учителя 

Анализируют объект 
труда. 
Знакомятся с видами 
тканей, применяемые 
для косынки. 
Создают коллекцию 
тканей для пошива 
косынок в тетрадь 

24.09   

20 Раскрой 
косынки 

1 Повторение размеры 
припусков на швы.  
Повторение техники 
безопасности при 
раскрое.  
Технические 
требования к раскрою 
косынки.  
Раскрой косынки 

Подготавливают 
ткань к раскрою с 
помощью 
инструкционной 
карты. 
Определяют лицевую 
и изнаночную 
стороны ткани по 
алгоритму.  
Повторяют технику 
безопасности при 
раскрое. 
Раскладывают 
выкройку на ткани с 
помощью учителя. 
Обмеловывают. 
Раскраивают косынку 
с помощью учителя 

Подготавливают 
ткань к раскрою. 
Определяют лицевую 
и изнаночную 
стороны ткани.  
Повторяют технику 
безопасности при 
раскрое. 
Раскладывают 
выкройку на ткани. 
Обмеловывают. 
Раскраивают косынку  

24.09   

21 План пошива 
косынки 

1 Составление плана 
пошива косынки в 
коллективной беседе. 

Участвуют в 
составление плана 
пошива косынки, 

Составляют план 
пошива косынки, 
используя предметно-

26.09   
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Запись плана пошива 
косынки в тетради 

отвечая на вопросы 
учителя.  
Записывают план 
пошива косынки в 
тетради с помощью 
учителя 

технологическую 
карту. 
Записывают план 
пошива косынки в 
тетради 

22 Обработка 
долевого среза 
косынки швом 
вподгибку с 
закрытым 
срезом 

1 Работа с предметно-
технологической 
картой.  
Повторение этапов 
выполнения шва 
вподгибку с закрытым 
срезом.  
Технические 
требования к 
выполнению шва 
вподгибку с закрытым 
срезом.  
Обработка долевого 
среза косынки швом 
вподгибку с закрытым 
срезом  

Повторяют этапы 
выполнения шва 
вподгибку с закрытым 
срезом по 
инструкционной 
карте.  
Повторяют технику 
безопасной работы. 
Обрабатывают 
долевой срез косынки 
швом вподгибку с 
закрытым срезом с 
помощью учителя. 
 

Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Повторяют этапы 
выполнения шва 
вподгибку с закрытым 
срезом. 
Соблюдают 
технологические 
требования к 
выполнению шва 
вподгибку с закрытым 
срезом. 
Обрабатывают 
долевой срез косынки 
швом вподгибку с 
закрытым срезом. 
 

26.09   

23 Обработка 
долевого среза 
косынки швом 
вподгибку с 
закрытым 
срезом 

1 27.09   

24 Обработка 
поперечного 
среза косынки 
швом вподгибку 
с закрытым 
срезом 

1 Работа с предметно-
технологической 
картой.  
Повторение этапов 
выполнения шва 
вподгибку с закрытым 
срезом.  

Повторяют этапы 
выполнения шва 
вподгибку с закрытым 
срезом по 
инструкционной 
карте.  
Повторяют технику 

Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Повторяют этапы 
выполнения шва 
вподгибку с закрытым 

27.09   

25 Обработка 1 01.10   
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поперечного 
среза косынки 
швом вподгибку 
с закрытым 
срезом 

Технические 
требования к 
выполнению шва 
вподгибку с закрытым 
срезом.  
Обработка 
поперечного среза 
косынки швом 
вподгибку с закрытым 
срезом  

безопасной работы. 
Обрабатывают 
поперечный срез 
косынки швом 
вподгибку с закрытым 
срезом с помощью 
учителя. 
 

срезом. 
Соблюдают 
технологические 
требования к 
выполнению шва 
вподгибку с закрытым 
срезом. 
Обрабатывают 
поперечный срез 
косынки швом 
вподгибку с закрытым 
срезом. 

26 Заготовка 
долевой обтачки 
косынки 

1 Определение размера 
долевой обтачки.  
Работа с предметно-
технологической 
картой.  
Раскрой долевой 
обтачки 

Определяют размер 
долевой обтачки с 
помощью учителя.  
Раскраивают долевую 
обтачку с помощью 
учителя 

Определяют размер 
долевой обтачки.  
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Раскраивают долевую 
обтачку 

01.10   

27 Обработка 
косого среза 
косынки 
долевой 
обтачкой 

1 Знакомство с 
правилами обработки 
косого среза долевой 
обтачкой.  
Работа с предметно-
технологической 
картой.  

Знакомятся с 
правилами обработки 
косого среза долевой 
обтачкой 
 

Знакомятся с 
правилами обработки 
косого среза долевой 
обтачкой. 
Работают с 
предметно-
технологической 
картой. 

03.10   

28 Обработка 
косого среза 
косынки 
долевой 

1 Обработка косого 
среза долевой 
обтачкой.  
Наметывание и 

Обрабатывают косой 
срез долевой обтачкой 
с помощью учителя. 
Наметывают и 

Обрабатывают косой 
срез долевой 
обтачкой. 
Наметывают и 

03.10   
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обтачкой настрачивание 
долевой обтачки на 
косой срез 

настрачивают 
долевую обтачку на 
косой срез 

настрачивают 
долевую обтачку на 
косой срез. 

29 Обработка 
косого среза 
косынки 
долевой 
обтачкой 

1 Обработка косого 
среза долевой 
обтачкой. 
Выметывание долевой 
обтачки 

Обрабатывают косой 
срез долевой обтачкой 
с помощью учителя. 
Выметывают долевую 
обтачку 

Обрабатывают косой 
срез долевой 
обтачкой. 
Выметывают долевую 
обтачку 

04.10   

30 Обработка 
косого среза 
косынки 
долевой 
обтачкой 

1 Обработка косого 
среза долевой 
обтачкой. 
Настрачивание 
долевой обтачки на 
основную деталь 

Обрабатывают косой 
срез долевой обтачкой 
с помощью учителя. 
Настрачивают 
долевую обтачку на 
основную деталь 

Обрабатывают косой 
срез долевой 
обтачкой. 
Настрачивают 
долевую обтачку на 
основную деталь 

04.10   

31 Окончательная 
отделка и 
утюжка косынки 
 
 

1 Повторение правил 
проведения влажно-
тепловой обработки 
для изделий из 
хлопчатобумажных 
тканей. 
Технологические 
требования к 
выполнению 
операции. 
Повторение правил 
техники безопасности 
при работе с утюгом 
Выполнение 
окончательной 
отделки и утюжки 
косынки. 
Оценивание 

Повторяют правила 
техники безопасности 
при работе с утюгом. 
Выполняют 
окончательную 
отделку и утюжку 
косынки с помощью 
учителя. 
Оценивают 
выполненную работу 

Повторяют правила 
проведения влажно-
тепловой обработки 
для изделий из 
хлопчатобумажных 
тканей. 
Соблюдают 
технологические 
требования к 
выполнению 
операции. 
Повторяют правила 
техники безопасности 
при работе с утюгом. 
Выполняют 
окончательную 
отделку и утюжку 
косынки. 

08.10   

32 Окончательная 
отделка и 
утюжка косынки 

1 08.10   
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выполненной работы Оценивают 
выполненную работу 

Обработка сборок-4 часа 
33 Сборка. 

Выполнение 
сборки ручным 
способом 

1 Анализ объекта труда. 
Знакомство со 
способами 
выполнения сборок. 
Технические 
требования для 
выполнения данной 
операции. 
Знакомство с 
приемами выполнения 
данной операции.  
Расчет ткани для 
выполнения сборок 
Выполнение сборки 
ручным способом. 
Оформление работы в 
тетради 

Знакомятся со 
способами 
выполнения сборок. 
Соблюдают 
технологические 
требования для 
выполнения данной 
операции 
Выполняют сборку 
ручным способом по 
готовому крою с 
помощью учителя.   
Оформляют 
практическую работу 
«Ручные сборки»   

Анализируют объект 
труда. 
Знакомятся со 
способами 
выполнения сборок. 
Соблюдают 
технологические 
требования для 
выполнения данной 
операции. 
Знакомятся с 
приемами выполнения 
данной операции.  
Рассчитывают ткань 
для выполнения 
сборок. 
Выполняют сборку 
ручным способом. 
Оформляют 
практическую работу 
«Ручные сборки»   

10.10   

34 Сборка. 
Выполнение 
сборки ручным 
способом 

1 10.10   

35 Сборка. 
Выполнение 
сборки 
машинным 
способом 

1 Анализ объекта труда. 
Знакомство со 
способами 
выполнения 
машинных сборок.  
Технические 
требования к 
выполнению 

Знакомятся со 
способами 
выполнения 
машинных сборок.   
Соблюдают 
технологические 
требования к 
выполнению 

Анализ объекта труда. 
Знакомятся со 
способами 
выполнения 
машинных сборок.   
Соблюдают 
технологические к 
выполнению 

11.10   

36 Сборка. 
Выполнение 
сборки 

1 11.10   
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машинным 
способом 

машинных сборок. 
Демонстрация 
приемов выполнения 
машинных сборок.   
Расчет ткани для 
выполнения сборок 
Выполнение сборки 
машинным способом.   
Оформление работы в 
тетради 

машинных сборок 
 
Выполняют сборку 
машинным способом 
по готовому крою с 
помощью учителя.  
Оформляют работу в 
тетради 

машинных сборок. 
Знакомятся с 
приемами выполнения 
машинных сборок.  
Рассчитывают ткань 
для выполнения 
сборок. 
Выполняют сборку 
машинным способом. 
Оформляют работу в 
тетради 

Работа с тканью. Изготовление фартука-28 часов 
37 Фартук на 

поясе. Анализ 
образца 

1 Анализ объекта труда.  
Знакомство с видами 
тканей, применяемые 
для фартука, 
назначением фартука, 
фасонами фартука. 
Описывание 
различные модели 
фартуков. Создание 
коллекцию тканей для 
пошива фартука в 
тетради 

Анализируют объекта 
труда.  Знакомятся с 
видами тканей, 
применяемые для 
фартука, назначением 
фартука, фасонами 
фартука. 
Создают коллекцию 
тканей для пошива 
фартука в тетради с 
помощью учителя 

Анализируют объекта 
труда. 
Знакомятся с видами 
тканей, применяемые 
для фартука, 
назначением фартука, 
фасонами фартука. 
Описывают 
различные модели 
фартуков. 
Создают коллекцию 
тканей для пошива 
фартука в тетради 

15.10   

38 Детали изделия 1 Знакомство с 
деталями фартука. 
Знакомство с мерками 
для построения 
чертежа фартука, 
названиями 
контурных линий.  

Знакомятся с 
деталями фартука. 
Снимают мерки и 
записывают их в 
тетрадь с помощью 
учителя 

Знакомятся с 
деталями фартука. 
Знакомятся с мерками 
для построения 
чертежа фартука, 
названиями 
контурных линий.  

15.10   
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Снятие мерок и 
запись их в тетрадь 

Называют контурные 
линии.  
Снимают мерки и 
записывают их в 
тетрадь 

39 Построение 
чертежа фартука 
в М 1:4 

1 Линейка закройщика. 
Правила построения 
чертежа фартука в М 
1:4 
Запись 
инструкционной 
карты 

Работают с линейкой 
закройщика. 
Знакомятся с 
правилами построение 
чертежа фартука в М 
1:4. Записывают 
инструкционную 
карту в тетрадь. 
Строят чертёж на 
миллиметровой 
бумаге поэтапно, с 
помощью учителя 

Работают с линейкой 
закройщика. 
Знакомятся с 
правилами построение 
чертежа фартука в М 
1:4. Записывают 
инструкционную 
карту в тетрадь. 
Строят чертёж на 
миллиметровой 
бумаге. 

17.10   

40 Построение 
чертежа фартука 
в М 1:4 

1 Линейка закройщика. 
Правила построения 
чертежа фартука в М 
1:4 
Запись 
инструкционной 
карты 

Работают с линейкой 
закройщика. 
Знакомятся с 
правилами построение 
чертежа фартука в М 
1:4. Записывают 
инструкционную 
карту в тетрадь. 
Строят чертёж на 
миллиметровой 
бумаге поэтапно, с 
помощью учителя 

Работают с линейкой 
закройщика. 
Знакомятся с 
правилами построение 
чертежа фартука в М 
1:4. Записывают 
инструкционную 
карту в тетрадь. 
Строят чертёж на 
миллиметровой 
бумаге. 

17.10   

41 Построение 
чертежа фартука 
в М 1:4 

1 Линейка закройщика. 
Правила построения 
чертежа фартука в М 

Работают с линейкой 
закройщика. 
Знакомятся с 

Работают с линейкой 
закройщика. 
Знакомятся с 

18.10   
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1:4 
Запись 
инструкционной 
карты 

правилами построение 
чертежа фартука в М 
1:4. Записывают 
инструкционную 
карту в тетрадь. 
Строят чертёж на 
миллиметровой 
бумаге поэтапно, с 
помощью учителя 

правилами построение 
чертежа фартука в М 
1:4. Записывают 
инструкционную 
карту в тетрадь. 
Строят чертёж на 
миллиметровой 
бумаге. 

42 Построение 
выкройки 
фартука 
 

1 Правила построения 
выкройки фартука на 
свой размер. 
Построение выкройки 
фартука  
Вырезание выкройки 
фартука 

Повторяют правила 
техники безопасности 
при работе с 
ножницами  
Строят выкройку 
фартука с помощью 
учителя 
Вырезают выкройку 
фартука 

Знакомятся с 
правилами 
построения выкройки 
фартука на свой 
размер.  
Повторяют виды 
ножниц. 
Повторяют правила 
техники безопасности 
при работе с 
ножницами.  
Строят выкройку 
фартука. 
Вырезают выкройку 
фартука 

18.10   

43 Построение 
выкройки 
фартука 
 

1 22.10   

44 Построение 
выкройки 
фартука 

1 22.10   
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45 Подготовка 
ткани к раскрою 

1 Повторяют правила 
подготовки ткани к 
раскрою.  
Декатирование ткани.  
Подготовка ткани к 
раскрою. 
Определение 
направления нити, 
лицевой и изнаночной 
сторон, дефектов 
ткани 

Готовят ткань к 
раскрою.  
Определяют 
направление нити, 
лицевую и 
изнаночную стороны, 
дефекты ткани с 
помощью учителя 

Повторяют правила 
подготовки ткани к 
раскрою.  
Декатируют ткань. 
Готовят ткань к 
раскрою. 
Определяют 
направление нити, 
лицевую и 
изнаночную стороны, 
дефекты ткани 

24.10   

46 Раскрой фартука 1 Раскладка выкройки 
на ткани. 
Повторение размеров 
припусков на швы. 
Повторение техники 
безопасности при 
раскрое.  
Раскрой фартук  
 

Повторяют технику 
безопасности при 
раскрое.  
Кроят фартук с 
помощью учителя 

Раскладывают 
выкройку на ткани.  
Повторяют размеры 
припусков на швы. 
Повторяют технику 
безопасности при 
раскрое.  
Кроят фартук 

24.10   

47 Подготовка кроя 
фартука к 
обработке 

1 Повторение правил 
подготовки ткани к 
обработке.  
Обозначение 
середины нижней 
части фартука, пояса. 
Прокладывание 
копировальными 
строчками контурных 
линий 

Прокладывают 
копировальные 
строчки, контурные 
линии с помощью 
учителя 

Повторяют правила 
подготовки ткани в 
обработке. 
Обозначают середину 
нижней части 
фартука, пояса. 
Прокладывают 
копировальными 
строчками контурные 
линии 

25.10   

48 Составление 
плана пошива 

1 Составление плана 
пошива фартука в 

 Записывают план 
пошива фартука в 

Составляют план 
пошива фартука в 

25.10   



30 
 

фартука тетради в ходе 
коллективной беседы 
и запись его в тетради 

тетради тетради в ходе 
коллективной беседы   
 и записывают его в 
тетради 

II четверть 
49 Заготовка косой 

обтачки для 
обработки 
нижней части 
фартука и 
кармана 

1 Определение длины 
косой обтачки.  
Заготовка косую 
обтачку для 
обработки нижней 
части фартука и 
кармана. 
Раскрой косой 
обтачки 

Определяют длину 
косой обтачки с 
помощью учителя. 
Раскраивают косую 
обтачку с помощью 
учителя 

Определяют длину 
косой обтачки.   
Заготавливают косую 
обтачку для 
обработки нижней 
части фартука и 
кармана. 
Раскраивают косую 
обтачку 

05.11   

50 Обработка 
кармана фартука 
двойной косой 
обтачкой 

1 Знакомство с 
последовательностью 
обработки кармана 
фартука двойной 
косой обтачкой. 
Работа с предметно-
технологической 
картой.  
Технологические 
требования к 
обработке кармана. 
Демонстрация 
технологических 
приемов обработки 
кармана фартука 
двойной косой 
обтачкой  
 

Знакомятся с 
последовательностью 
обработки кармана 
фартука двойной 
косой обтачкой 
 

Знакомятся с 
последовательностью 
обработки кармана 
фартука двойной 
косой обтачкой. 
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Соблюдают 
технологические 
требования к 
обработке кармана. 
Знакомятся с 
технологическими 
приемами обработки 
кармана фартука 
двойной косой 

05.11   
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обтачкой 
51 Обработка 

кармана фартука 
двойной косой 
обтачкой 

1 Обработка кармана 
фартука двойной 
косой обтачкой. 
Наметывание и 
настрачивание 
двойной косой 
обтачки на 
закругленный срез 

Обрабатывают карман 
фартука с помощью 
учителя. 
Наметывают и 
настрачивают 
двойную косую 
обтачку на 
закругленный срез 

Обрабатывают карман 
фартука. 
Наметывают и 
настрачивают 
двойную косую 
обтачку на 
закругленный срез 

07.11   

52 Обработка 
кармана фартука 
двойной косой 
обтачкой 

1 Обработка кармана 
фартука двойной 
косой обтачкой. 
Выметывание и 
настрачивание 
двойной косой 
обтачки на основную 
деталь 

Обрабатывают карман 
фартука с помощью 
учителя. 
Выметывают и 
настрачивают 
двойную косую 
обтачку на основную 
деталь 

Обрабатывают карман 
фартука. 
Выметывают и 
настрачивают 
двойную косую 
обтачку на основную 
деталь 

07.11   

53 Обработка 
нижней части 
фартука 
двойной косой 
обтачкой 

1 Повторение 
последовательности 
обработки нижней 
части фартука 
двойной косой 
обтачкой. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 
выполнению 
операции. 
Демонстрация 
технологических 

Повторяют 
последовательность 
обработки нижней 
части фартука 
двойной косой 
обтачкой 
 

Повторяют 
последовательность 
обработки нижней 
части фартука 
двойной косой 
обтачкой. 
Работают с 
предметно-
технологической 
картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к 
выполнению 
операции. 

08.11   
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приемов обработки 
нижней части фартука 
двойной косой 
обтачкой 

Знакомятся с 
технологическими 
приемами обработки 
нижней части фартука 
двойной косой 
обтачкой 

54 Обработка 
нижней части 
фартука 
двойной косой 
обтачкой 

1 Обработка нижней 
части фартука 
двойной косой 
обтачкой. 
Наметывание и 
настрачивание 
двойной косой 
обтачки на 
закругленный срез 

Обрабатывают 
нижнюю часть 
фартука двойной 
косой обтачкой с 
помощью учителя. 
Наметывают и 
настрачивают 
двойную косую 
обтачку на 
закругленный срез 

Обрабатывают 
нижнюю часть 
фартука двойной 
косой обтачкой. 
Наметывают и 
настрачивают 
двойную косую 
обтачку на 
закругленный срез 

08.11   

55 Обработка 
нижней части 
фартука 
двойной косой 
обтачкой 

1 Обработка нижней 
части фартука 
двойной косой 
обтачкой. 
Выметывание 
двойной косой 
обтачки на основную 
деталь 

Обрабатывают 
нижнюю часть 
фартука двойной 
косой обтачкой с 
помощью учителя. 
Выметывают    
двойную косую 
обтачку на основную 
деталь 

Обрабатывают 
нижнюю часть 
фартука двойной 
косой обтачкой. 
Выметывают двойную 
косую обтачку на 
основную деталь 

12.11   

56 Обработка 
нижней части 
фартука 
двойной косой 
обтачкой 

1 Обработка нижней 
части фартука 
двойной косой 
обтачкой. 
Настрачивание 
двойной косой 
обтачки на основную 

Обрабатывают 
нижнюю часть 
фартука двойной 
косой обтачкой с 
помощью учителя. 
Настрачивают 
двойную косую 

Обрабатывают 
нижнюю часть 
фартука двойной 
косой обтачкой. 
Настрачивают 
двойную косую 
обтачку на основную 

12.11   
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деталь обтачку на основную 
деталь 

деталь 
 
 

57 Выполнение 
сборок по 
верхнему срезу 
фартука 
машинным 
способом 

1 Повторение   
выполнения сборок 
машинным способом. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 
выполнению 
машинных сборок. 
Выполнение сборок 
по верхнему срезу 
фартука машинным 
способом 

Повторяют 
выполнение сборок 
машинным способом. 
Выполняют сборки по 
верхнему срезу 
фартука машинным 
способом с помощью 
учителя 

Повторяют 
выполнение сборок 
машинным способом. 
Работают с 
предметно-
технологической 
картой. Соблюдают 
технологические 
требования к 
выполнению 
машинных сборок. 
Выполняют сборки по 
верхнему срезу 
фартука машинным 
способом 

14.11   

58 Обработка пояса 
фартука 

1 Способы обработки 
пояса фартука.  
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 
выполнению 
операции. 
Обработка пояса 
фартука 

Разбирают   способы 
обработки пояса.  
Обрабатывают пояс 
фартука с помощью 
учителя 

Знакомятся со 
способами обработки 
пояса.  
Работают с 
предметно-
технологической 
картой. Соблюдают 
технологические 
требования к 
выполнению 
операции.  
Обрабатывают пояс 
фартука 
 

14.11   
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59 Обработка 
поясом верхней 
части фартука 
 
 

1 Обработка  поясом 
верхней части 
фартука. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 
обработке поясом 
верхней части 
фартука. 
Приметывание и 
притачивание нижней 
части пояса к верхней 
части фартука 
Обработка поясом 
верхней части 
фартука. 
Наметывание пояса, 
закрывая машинную 
строчку 
Обработка поясом 
верхней части 
фартука. 
Настрачивание пояса 
на верхнюю часть 
фартука, ширина шва 
1-2 мм от подогнутого 
края 

Знакомятся с 
обработкой поясом 
верхней части 
фартука. 
Обрабатывают поясом 
верхнюю часть 
фартука с помощью 
учителя. 
Приметывают и 
притачивают нижнюю 
часть пояса к верхней 
части фартука. 
Обрабатывают поясом 
верхнюю часть 
фартука с помощью 
учителя. 
Наметывают пояс, 
закрывая машинную 
строчку 
Настрачивают пояс на 
верхнюю часть 
фартука, ширина шва 
1-2 мм от подогнутого 
края 

Знакомятся с 
обработкой поясом 
верхней части 
фартука. 
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Соблюдают 
технологические 
требования к 
обработке поясом 
верхней части 
фартука. 
Обрабатывают поясом 
верхнюю часть 
фартука. 
Приметывают и 
притачивают нижнюю 
часть пояса к верхней 
части фартука. 
Наметывают пояс, 
закрывая машинную 
строчку. 
Настрачивают пояс на 
верхнюю часть 
фартука, ширина шва 
1-2 мм от подогнутого 
края 

15.11   

60 Обработка 
поясом верхней 
части фартука 
 
 

1 15.11   

61 Обработка 
поясом верхней 
части фартука 

1 19.11   

62 Обработка 
поясом верхней 
части фартука 

1 19.11   

63 Окончательная 
отделка 
фартука. 

1 Повторение правил 
выполнения 
окончательной 

Повторяют правила 
выполнения 
окончательной 

Повторяют правила 
выполнения 
окончательной 

21.11   
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Утюжка 
фартука.  
Тест  

отделки изделия. 
Технологические 
требования к 
окончательной 
отделке и утюжке 
фартука  

отделки изделия 
 

отделки изделия. 
Соблюдают 
технологические 
требования к 
окончательной 
отделке и утюжке 
фартука 

64 Окончательная 
отделка 
фартука. 
Утюжка 
фартука.  
Тест 

1 Выполнение 
окончательной 
отделки и утюжки 
фартука. 
Проверка качества 
выполненной работы. 
Оценивание 
выполненную работу 

Выполняют 
окончательную 
отделку и утюжку 
фартука с помощью 
учителя. 
Проверяют качество 
выполненной работы. 
Оценивают 
выполненную работу 

Выполняют 
окончательную 
отделку и утюжку 
фартука. 
Проверяют качество 
выполненной работы. 
Оценивают 
выполненную работу 

21.11   

Ремонт одежды. Заплаты -6 часов 
65 Определение 

вида ремонта 
Наложение 
заплаты ручным 
способом 

1 Знакомство с видами 
ремонта одежды.    
Знакомство со 
способами наложения 
заплаты.  
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 
выполнению заплаты.  
Определение вид 
ремонта.  
Подбор ткани с 
учетом рисунка. 

Знакомятся с видами 
ремонта одежды и  со 
способами наложения 
заплаты.  Определяют 
вид ремонта с 
помощью учителя. 
Обрабатывают 
заплату ручным 
способом с помощью 
учителя 

Знакомятся с видами 
ремонта одежды и со 
способами наложения 
заплаты.  
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Соблюдают 
технологические 
требования к 
выполнению заплаты. 
Определяют вид 
ремонта.  
Подбирают ткань с 

22.11   

66 Определение 
вида ремонта 
Наложение 
заплаты ручным 
способом 

1 22.11   
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Заготовка заплаты 
Обработка заплаты 
ручным способом. 
Оценка выполненной 
работы 

учетом рисунка.  
Заготавливают 
заплату. 
Обрабатывают 
заплату ручным 
способом. 
Оценивают 
выполненную работу 

67 Наложение 
заплаты 
машинным 
способом 

1 Повторение видов 
ремонта одежды.     
Повторение способов 
наложения заплаты. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 
выполнению заплаты 
машинным способом. 
Определение вида 
ремонта. 
Подбор ткани с 
учетом рисунка. 
Заготовка заплаты 
Обработка заплату 
машинным способом. 
Оценивание 
выполненной работы 

Повторяют виды 
ремонта одежды. 
Заготавливают 
заплату с помощью 
учителя.    
Обрабатывают 
заплату машинным 
способом с помощью 
учителя с помощью 
учителя 

Повторяют виды 
ремонта одежды.     
Повторяют способы 
наложения заплаты.  
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Соблюдают 
технологические 
требования к 
выполнению заплаты 
машинным способом.   
Определяют вид 
ремонта.  
Подбирают ткань с 
учетом рисунка.  
Заготавливают 
заплату. 
Обрабатывают 
заплату машинным 
способом. 
Оценивают 
выполненную работу 

26.11   

68 Наложение 
заплаты 
машинным 
способом 

1 26.11   
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69 Контрольная 
работа. 
Обработка 
косого среза 
долевой 
обтачкой. 
Тест 

1 Анализ объекта труда. 
Повторение   
последовательности 
изготовления изделия. 
Технологические 
требования к 
обработке косого 
среза долевой 
обтачкой 

Повторяют 
последовательность 
изготовления изделия 
 

Анализируют объект 
труда. 
Повторяют 
последовательность 
изготовления изделия.   
Соблюдают 
технологические 
требования к 
обработке косого 
среза долевой 
обтачкой 

28.11   

70 Контрольная 
работа. 
Обработка 
косого среза 
долевой 
обтачкой. 
Тест 

1 Обработка косого 
среза долевой 
обтачкой. Оценивание 
выполненной работы 

Обрабатывают косой 
срез долевой обтачкой 
с помощью учителя. 
Оценивают 
выполненную работу 

Обрабатывают косой 
срез долевой 
обтачкой. 
Оценивают 
выполненную работу 

28.11   

Запошивочный шов-4часа 
71 Конструкция и 

выполнение 
запошивочного 
шва I способом 

1 Знакомство с 
конструкцией 
запошивочного шва 
при выполнении 
I способом. 
Рассмотрение образов 
 

Знакомятся с 
конструкцией 
запошивочного шва 
при выполнении 
I способом.  
Рассматривают 
образцы 

Знакомятся с 
конструкцией 
запошивочного шва 
при выполнении 
I способом.  
Рассматривают 
образцы 

29.11   

72 Конструкция и 
выполнение 
запошивочного 
шва I способом 

1 Выполнение 
запошивочного шва I 
способом на образце. 
Оформление в 
тетради 
 

Выполняют 
запошивочный шов I 
способом на образце.  
Оформляют в тетради 

Выполняют 
запошивочный шов I 
способом на образце. 
Оформляют в тетради 

29.11   
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73 Конструкция и 
выполнение 
запошивочного 
шва II 
способом 

1 Знакомство с 
конструкцией шва при 
выполнении II 
способом. 
Рассмотрение 
образцов 
 

Знакомство с 
конструкцией шва при 
выполнении II 
способом. 
Рассматривают 
образцы 
 

Знакомство с 
конструкцией шва при 
выполнении II 
способом. 
Рассматривают 
образцы 

03.12   

74 Конструкция и 
выполнение 
запошивочного 
шва II 
способом 

1 Выполнение 
запошивочного шва II 
способом на образце. 
Оформление в 
тетради 

Выполняют 
запошивочный шов II 
способом на образце.  
Оформляют в тетради 

Выполняют 
запошивочный шов II 
способом на образце. 
Оформляют в тетради 

03.12   

Работа с тканью. Изготовление ночной сорочки с круглым вырезом-34 часов 
75 Сатиновое и 

саржевое 
переплетение в 
ткани 

1 Знакомство с видами 
переплетений в 
тканях. 
Рассматривание 
образцов 
 

Знакомятся с видами 
переплетений в 
тканях. 
Рассматривают 
образцы 
 

Знакомятся с видами 
переплетений в 
тканях.  
Рассматривают 
образцы 
 

05.12   

76  1 Определение на 
образцах виды 
переплетений ткани и 
оформление их в 
тетради 

Определяют на 
образцах виды 
переплетений с 
помощью учителя и 
оформляют их в 
тетради 

Определяют на 
образцах виды 
переплетений ткани и 
оформляют их в 
тетради 

05.12   

77 Ночная 
сорочка с 
круглым 
вырезом. 
Анализ 
образца 

1 Анализ объекта труда. 
Определение видов 
тканей, применяемые 
для ночной сорочки. 
Определение швов, 
применяемых при 
пошиве ночной 

Подбирают 
коллекцию тканей для 
ночной сорочки и 
оформляют в тетради 

Анализируют объект 
труда. 
Определяют виды 
тканей, применяемых 
для ночной сорочки. 
Определяют швы, 
применяемые при 

06.12   
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сорочки. 
Подбор коллекции 
тканей для ночной 
сорочки и 
оформление в тетради 

пошиве ночной 
сорочки.  
Подбирают 
коллекцию тканей для 
ночной сорочки и 
оформляют в тетради 

78 Снятие мерок 
для построения 
чертежа 
ночной 
сорочки 

1 Знакомство с 
названиями мерок. 
Знакомство с 
технологией снятия 
мерок. 
Технологические 
требования к снятию 
мерок. 
Снятие мерок для 
построения чертежа 
ночной сорочки. 
Запись мерок в 
тетрадь 

Знакомятся с 
названиями мерок.  
Снимают мерки для 
построения чертежа 
ночной сорочки с 
помощью учителя.  
Записывают мерки в 
тетрадь 

Знакомятся с 
названиями мерок.  
Знакомятся с 
технологией снятия 
мерок. 
Соблюдают 
технологические 
требования к снятию 
мерок.  
Снимают мерки для 
построения чертежа 
ночной сорочки. 
Записывают мерки в 
тетрадь 

06.12   

79 Построение 
чертежа 
ночной 
сорочки с 
круглым 
вырезом в М 
1:4 

1 Повторяют правила 
построения чертежа  
в М 1:4 
 

Повторяют правила 
построения чертежа в 
М 1:4 
 

Повторяют правила 
построения чертежа в 
М 1:4 
 

10.12   

80 Построение 
чертежа 
ночной 
сорочки с 
круглым 

1 Построение чертежа 
выкройки ночной 
сорочки в М 1:4. 
Запись 
инструкционной 

Строят чертеж 
выкройки ночной 
сорочки в М 1:4 с 
помощью учителя.  
Записывают 

Строят чертеж 
выкройки ночной 
сорочки в М 1:4. 
Записывают 
инструкционную 

10.12   
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вырезом в М 
1:4 

карты инструкционную 
карту 

карту 

81 Построение 
выкройки 
ночной 
сорочки с 
круглым 
вырезом 

1 Правила построение 
выкройки ночной 
сорочки на свой 
размер 

Правила построение 
выкройки ночной 
сорочки на свой 
размер 

Правила построение 
выкройки ночной 
сорочки на свой 
размер 

12.12   

82 Построение 
выкройки 
ночной 
сорочки с 
круглым 
вырезом 

1 Построение чертежа 
выкройки ночной 
сорочки в 
натуральную 
величину. 
Вырезание выкройки 

Строят чертеж 
выкройки ночной 
сорочки в 
натуральную 
величину с помощью 
учителя.  Вырезают 
выкройку 

Строят чертеж 
выкройки ночной 
сорочки в 
натуральную 
величину.  Вырезают 
выкройку 

12.12   

83 Раскрой 
ночной 
сорочки с 
круглым 
вырезом 

1 Раскладка выкройки 
на ткани. 
Повторение размеров 
припусков на швы. 
Повторение техники 
безопасности при 
раскрое 
 

Раскладывают 
выкройки на ткани с 
помощью учителя. 
Повторяют размеры 
припусков на швы.  
Повторяют технику 
безопасности при 
раскрое  

Раскладывают 
выкройки на ткани.  
Повторяют размеры 
припусков на швы.  
Повторяют технику 
безопасности при 
раскрое 

13.12   

84 Раскрой 
ночной 
сорочки с 
круглым 
вырезом 

1 Раскрой ночной 
сорочки с круглым 
вырезом 

Раскраивают ночную 
сорочку с круглым 
вырезом 

Раскраивают ночную 
сорочку с круглым 
вырезом 

13.12   

85 Подготовка 
деталей кроя 
ночной 
сорочки к 

1 Повторение 
копировальных 
стежков, их 
назначение. 

Повторяют 
копировальные 
стежки, их назначение 

Повторяют 
копировальные 
стежки, их 
назначение.  

17.12   
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обработке Подготовка кроя 
ночной сорочки к 
обработке  

Готовят крой ночной 
сорочки к обработке.  

86 Подготовка 
деталей кроя 
ночной 
сорочки к 
обработке 

1 Прокладка 
копировальных 
строчек, контрольных 
линий 

Прокладывают 
копировальные 
строчки, контрольные 
линии с помощью 
учителя 

Прокладывают 
копировальные 
строчки, контрольные 
линии 

17.12   

87 Обработка 
плечевых 
срезов 

1 Знакомство с 
последовательностью 
обработки плечевых 
срезов. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования 
выполнения 
запошивочного шва. 
Демонстрация 
технологических 
приемов обработки 
плечевых срезов 

Знакомятся с 
последовательностью 
обработки плечевых 
срезов 
 

Знакомятся с 
последовательностью 
обработки плечевых 
срезов. 
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Соблюдают 
технологические 
требования 
выполнения 
запошивочного шва. 
Знакомятся с 
технологическими 
приемами обработки 
плечевых срезов 

19.12   

88 Обработка 
плечевых 
срезов 

1 Обработка плечевых 
срезов запошивочным 
швом 

Обрабатывают 
плечевые срезы 
стачным швом 

Обрабатывают 
плечевые срезы 
запошивочным швом 

19.12   

89 Заготовка 
косой обтачки 
для обработки 
горловины 

1 Определение длины 
косой обтачки для 
горловины ночной 
сорочки.  

Заготавливают косую 
обтачку для 
обработки горловины 
ночной сорочки с 

Определяют длину 
косой обтачки для 
горловины ночной 
сорочки. 

20.12   



42 
 

ночной 
сорочки 

Заготовка косой 
обтачки для 
обработки горловины 
ночной сорочки. 
Раскрой косой 
обтачки 

помощью учителя. 
Кроят косую обтачку 

Заготавливают косую 
обтачку для 
обработки горловины 
ночной сорочки. 
Кроят косую обтачку 

90 Обработка 
выреза 
горловины 
ночной 
сорочки 
двойной косой 
обтачкой 

1 Повторение 
последовательности 
обработки среза 
двойной косой 
обтачкой.  
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования обработки 
горловины двойной 
косой обтачкой. 
Демонстрация 
технологических 
приемов обработки 
выреза горловины 
ночной сорочки 
двойной косой 
обтачкой 
 

Повторяют 
последовательность 
обработки среза 
двойной косой 
обтачкой.  
 

Повторяют 
последовательность 
обработки среза 
двойной косой 
обтачкой.  
Работают с 
предметно-
технологической 
картой. Соблюдают 
технологические 
требования обработки 
горловины двойной 
косой обтачкой. 
Знакомятся с 
технологическими 
приемами обработки 
выреза горловины 
ночной сорочки 
двойной косой 
обтачкой 

20.12   

91 Обработка 
выреза 
горловины 
ночной 
сорочки 
двойной косой 

1 Обработка выреза 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Соединение косой 
обтачки в круг. 

Обрабатывают вырез 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой с 
помощью учителя. 
Соединяют косую 

Обрабатывают вырез 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Соединяют косую 
обтачку в круг. 

24.12   
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обтачкой Складывание обтачки 
вдвое, сметывание 
срезов 

обтачку в круг. 
Складывают обтачку 
вдвое, сметывают 
срезы 

Складывают обтачку 
вдвое, сметывают 
срезы 
 

92 Обработка 
выреза 
горловины 
ночной 
сорочки 
двойной косой 
обтачкой 

1 Обработка выреза 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Приметывание 
двойной косой 
обтачки к срезу 
горловины 

Обрабатывают вырез 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Приметывают 
двойную косую 
обтачку к срезу 
горловины 

Обрабатывают вырез 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Приметывают 
двойную косую 
обтачку к срезу 
горловины 

24.12   

93 Обработка 
выреза 
горловины 
ночной 
сорочки 
двойной косой 
обтачкой 

1 Обработка выреза 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Обтачивание выреза 
горловины двойной 
косой обтачкой, 
ширина шва 10 мм 

Обрабатывают вырез 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Обтачивают вырез 
горловины двойной 
косой обтачкой, 
ширина шва 10 мм 

Обрабатывают вырез 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Обтачивают вырез 
горловины двойной 
косой обтачкой, 
ширина шва 10 мм 

26.12   

94 Обработка 
выреза 
горловины 
ночной 
сорочки 
двойной косой 
обтачкой 

1 Обработка выреза 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Отгибание обтачки на 
лицевую сторону, 
выправление и 
выметывание шва, 
образуя с изнаночной 
стороны кант из 
обтачки, равный 1-2 
мм 

Обрабатывают вырез 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Отгибают обтачку на 
лицевую сторону, 
выправляют и 
выметывают шов, 
образуя с изнаночной 
стороны кант из 
обтачки, равный 1-2 
мм 

Обрабатывают вырез 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Отгибают обтачку на 
лицевую сторону, 
выправляют и 
выметывают шов, 
образуя с изнаночной 
стороны кант из 
обтачки, равный 1-2 
мм  

26.12   
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95 Обработка   
выреза 
горловины 
ночной 
сорочки 
двойной косой 
обтачкой 

1 Обработка выреза 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Настрачивание косой 
обтачки на основную 
деталь на расстоянии 
1-2 мм от края 
обтачки 

Обрабатывают вырез 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Настрачивают косую 
обтачку на основную 
деталь на расстоянии 
1-2 мм от края 
обтачки 

Обрабатывают вырез 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Настрачивают косую 
обтачку на основную 
деталь на расстоянии 
1-2 мм от края 
обтачки 

27.12   

96 Обработка 
выреза 
горловины 
ночной 
сорочки 
двойной косой 
обтачкой 

1 Обработка выреза 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Проведение влажно-
тепловой обработки 
горловины 

Обрабатывают вырез 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Проводят влажно-
тепловую обработку 
горловины 

Обрабатывают вырез 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Проводят влажно-
тепловую обработку 
горловины 

27.12   

III четверть 
97  Соединение 

боковых срезов 
сорочки с 
круглым 
вырезом 
запошивочным 
швом 

1 Повторение 
последовательности 
обработки срезов   
запошивочным швом.  
Работа с предметно-
технологической 
картой.  
Технологические 
требования 
выполнения 
запошивочного шва. 
Демонстрация 
технологических 
приемов обработки 
боковых срезов 

Повторяют 
последовательность 
обработки срезов   
запошивочным швом  
 

Повторяют 
последовательность 
обработки срезов   
запошивочным швом.  
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Соблюдают 
технологические 
требования 
выполнения 
запошивочного шва. 
Знакомятся с 
технологическими 

09.01   
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сорочки с круглым 
вырезом 
запошивочным швом 
 

приемами обработки 
боковых срезов 
сорочки с круглым 
вырезом 
запошивочным швом  

98 Соединение 
боковых срезов 
сорочки с 
круглым 
вырезом 
запошивочным 
швом 

1 Обработка боковых 
срезов сорочки с 
круглым вырезом 
запошивочным швом. 
Складывание деталей 
лицевой стороной 
внутрь, сметывание, 
стачивание 

Обрабатывают 
боковые срезы 
сорочки с круглым 
вырезом стачным 
швом. 
Складывают детали 
лицевой стороной 
внутрь, сметывают, 
стачивают 

Обрабатывают 
боковые срезы 
сорочки с круглым 
вырезом 
запошивочным швом. 
Складывают детали 
лицевой стороной 
внутрь, сметывают, 
стачивают 

09.01   

99 Соединение 
боковых срезов 
сорочки с 
круглым 
вырезом 
запошивочным 
швом 

1 Обработка боковых 
срезов сорочки с 
круглым вырезом 
запошивочным швом. 
Раскладывание 
деталей в разные 
стороны, огибание 
срезом одной детали 
срез другой, 
заметывание 

Обрабатывают 
боковые срезы 
сорочки с круглым 
вырезом стачным 
швом. 
Раскладывают детали 
в разные стороны, 
огибают срезом одной 
детали срез другой, 
заметывают 

Обрабатывают 
боковые срезы 
сорочки с круглым 
вырезом стачным 
швом. 
Раскладывают детали 
в разные стороны, 
огибают срезом одной 
детали срез другой, 
заметывают 

10.01   

100 Соединение 
боковых срезов 
сорочки с 
круглым 
вырезом 
запошивочным 
швом 

1 Обработка боковых 
срезов сорочки с 
круглым вырезом 
запошивочным швом. 
Настрачивание на 
расстоянии 1-2 мм от 
подогнутого края 

Обрабатывают 
боковые срезы 
сорочки с круглым 
вырезом стачным 
швом. 
Настрачивают на 
расстоянии 1-2 мм от 
подогнутого края 

Обрабатывают 
боковые срезы 
сорочки с круглым 
вырезом стачным 
швом. 
Настрачивают на 
расстоянии 1-2 мм от 
подогнутого края 

10.01   
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101 Обработка 
пройм ночной 
сорочки 
двойной косой 
обтачкой 

1 Повторение 
последовательности 
обработки среза 
двойной косой 
обтачкой.  
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования обработки 
пройм двойной косой 
обтачкой. 
Демонстрация 
технологических 
приемов обработки 
пройм ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой 

Повторяют 
последовательность 
обработки среза 
двойной косой 
обтачкой  
 
 

Повторяют 
последовательность 
обработки среза 
двойной косой 
обтачкой.  
Работают с 
предметно-
технологической 
картой. Соблюдают 
технологические 
требования обработки 
пройм двойной косой 
обтачкой. 
Знакомятся с 
технологическими 
приемами обработки 
пройм ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой  

14.01   

102 Обработка 
пройм ночной 
сорочки 
двойной косой 
обтачкой 

1 Обработка пройм 
ночной сорочки 
двойной косой 
обтачкой. 
Соединение косой 
обтачки в круг. 
Складывание обтачки 
вдвое, сметывание 
срезов 
Приметывание 
двойной косой 
обтачки к срезу 
пройм. 

Обрабатывают 
проймы ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой с 
помощью учителя. 
Соединяют косую 
обтачку в круг. 
Складывают обтачку 
вдвое, сметывают 
срезы. 
Обтачивают проймы 
двойной косой 
обтачкой, ширина шва 

Обрабатывают вырез 
горловины ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Соединяют косую 
обтачку в круг. 
Складывают обтачку 
вдвое, сметывают 
срезы. 
Обтачивают проймы 
двойной косой 
обтачкой, ширина шва 
10 мм 

14.01   
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Обтачивание пройм 
двойной косой 
обтачкой, ширина шва 
10 мм 

10 мм  

103 Обработка 
пройм ночной 
сорочки 
двойной косой 
обтачкой 

1 Обработка пройм   
двойной косой 
обтачкой. 
Отгибание обтачки на 
лицевую сторону, 
выправление и 
выметывание шва, 
образуя с изнаночной 
стороны кант из 
обтачки, равный 1-2 
мм 

Обрабатывают 
проймы ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой с 
помощью учителя. 
Отгибают обтачку на 
лицевую сторону, 
выправляют и 
выметывают шов, 
образуя с изнаночной 
стороны кант из 
обтачки, равный 1-2 
мм 

Обрабатывают 
проймы ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Отгибают обтачку на 
лицевую сторону, 
выправляют и 
выметывают шов, 
образуя с изнаночной 
стороны кант из 
обтачки, равный 1-2 
мм 

16.01   

104 Обработка 
пройм ночной 
сорочки 
двойной косой 
обтачкой 

1 Обработка пройм 
ночной сорочки 
двойной косой 
обтачкой. 
Настрачивание на 
расстоянии 1-2 мм от 
подогнутого края. 
Проведение влажно-
тепловой обработки 
пройм 

Обрабатывают 
проймы ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой с 
помощью учителя. 
Настрачивают на 
расстоянии 1-2 мм от 
подогнутого края. 
Проводят влажно-
тепловую обработку 
пройм 

Обрабатывают 
проймы ночной 
сорочки двойной 
косой обтачкой. 
Настрачивают на 
расстоянии 1-2 мм от 
подогнутого края.  
Проводят влажно-
тепловую обработку 
пройм 

16.01   

105 Обработка 
нижнего среза 
ночной 
сорочки 

1 Повторение видов 
обработки низа 
изделия. 
Работа с предметно-

Повторяют виды 
обработки низа 
изделия 
 

Повторяют виды 
обработки низа 
изделия. 
Работают с 

17.01   
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технологической 
картой.  
Технологические 
требования к качеству 
выполнения шва 
вподгибку с закрыты 
срезом. 
Демонстрация 
технологических 
приемов обработки 
низа изделия 
 

предметно-
технологической 
картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к качеству 
выполнения шва в 
подгибку с закрыты 
срезом. 
Знакомятся с 
технологическими 
приемами обработки 
низа изделия 

 Обработка 
нижнего среза 
ночной 
сорочки 

1 Обработка нижнего 
среза ночной сорочки 

Обрабатывают 
нижний срез ночной 
сорочки 

Обрабатывают 
нижний срез ночной 
сорочки 

17.01   

107 Окончательная 
отделка 
ночной 
сорочки. 
Утюжка 
ночной 
сорочки с 
круглым 
вырезом. Тест 

1 Повторение правил 
выполнения 
окончательной 
отделки изделия. 
Повторение правил 
проведения влажно-
тепловой обработки 
для изделий из 
хлопчатобумажных 
тканей. 
Технологические 
требования к 
окончательной 
отделке и утюжке 
ночной сорочки 

Повторяют правила 
выполнения 
окончательной 
отделки изделия 
 

Повторяют правила 
выполнения 
окончательной 
отделки изделия. 
Соблюдают 
технологические 
требования к 
окончательной 
отделке и утюжке 
ночной сорочки 
 

21.01   
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108 Окончательная 
отделка 
ночной 
сорочки. 
Утюжка 
ночной 
сорочки с 
круглым 
вырезом. Тест 

1 Выполнение 
окончательной 
отделки и утюжки 
ночной сорочки с 
круглым вырезом. 
Оценивание 
выполненной работы 

Выполняют 
окончательную 
отделку и утюжку 
ночной сорочки с 
круглым вырезом. 
Оценивают 
выполненную работу 
с помощью учителя 

Выполняют 
окончательную 
отделку и утюжку 
ночной сорочки с 
круглым вырезом. 
Оценивают 
выполненную работу 

21.01   

Обработка накладных карманов и соединение их с основной деталью-8 часов    
109 Назначение 

карманов и их 
фасоны 

1 Знакомство с 
карманами: виды, 
форма, название 
срезов.  
Рассматривание 
образцов. 
Зарисовка карманов в 
тетрадь 

Знакомятся с 
карманами: виды, 
форма, название 
срезов.  
Рассматривают 
образцы. 
Зарисовывают 
карманы в тетрадь 

Знакомятся с 
карманами: виды, 
форма, название 
срезов.  
Рассматривают 
образцы. 
Зарисовывают 
карманы в тетрадь 

23.01   

110 Обработка 
гладкого 
накладного 
кармана и его 
соединение с 
основной 
деталью 

1 Знакомство с 
последовательностью 
обработки накладного 
кармана. 
Определение места 
расположение 
кармана на изделии.  
Знакомство с 
размерами припуска 
на швы. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 

Знакомятся с 
последовательностью 
обработки накладного 
кармана 
 

Знакомятся с 
последовательностью 
обработки накладного 
кармана. 
Определяют места 
расположение 
кармана на изделии.  
Знакомятся с 
размерами припуска 
на швы. 
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  

23.01   
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требования к 
обработке карманов 

Соблюдают 
технологические 
требования обработки 
карманов 

111 Обработка 
гладкого 
накладного 
кармана и его 
соединение с 
основной 
деталью 

1 Демонстрация 
технологических 
приемов обработки 
гладкого накладного 
кармана 
 

Знакомятся с 
технологическими 
приемами обработки 
гладкого накладного 
кармана  
 

Знакомятся с 
технологическими 
приемами обработки 
гладкого накладного 
кармана 
 

24.01   

112 Обработка 
гладкого 
накладного 
кармана и его 
соединение с 
основной 
деталью 

1 Обработка гладкого 
накладного кармана и 
его соединение с 
основной деталью 

Обрабатывают 
гладкий накладной 
карман и соединяют 
его с основной 
деталью с помощью 
учителя 

Обрабатывают 
гладкий накладной 
карман и соединяют 
его с основной 
деталью 

24.01   

113 Обработка 
накладного 
кармана с 
отворотом 

1 Знакомство с 
последовательностью 
обработки накладного 
кармана с отворотом. 
Знакомство с 
размерами припуска 
на швы. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 
изготовлению 
накладного кармана с 

Знакомятся с 
последовательностью 
обработки накладного 
кармана с отворотом. 
 

Знакомятся с 
последовательностью 
обработки накладного 
кармана с отворотом. 
Знакомятся с 
размерами припуска 
на швы. 
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Соблюдают 
технологические 
требования к 

28.01   
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отворотом изготовлению 
накладного кармана с 
отворотом 

114 Обработка 
накладного 
кармана с 
отворотом 

1 Демонстрация 
технологических 
приемов обработки 
накладного кармана с 
отворотом 
 

Знакомятся с 
технологическими 
приемами обработки 
накладного кармана с 
отворотом 
 

Знакомятся с 
технологическими 
приемами обработки 
накладного кармана с 
отворотом 
 

28.01   

115 Обработка 
накладного 
кармана с 
отворотом 

1 Обработка накладного 
кармана с отворотом 

Обрабатывают 
накладной карман с 
отворотом с помощью 
учителя 

Обрабатывают 
накладной карман с 
отворотом 

30.01   

116 Обработка 
накладного 
кармана с 
отворотом 

1 Обработка накладного 
кармана с отворотом. 
Соединение кармана с 
основной деталью 

Обрабатывают 
накладной карман с 
отворотом с помощью 
учителя. 
Соединяют карман с 
основной деталью 

Обрабатывают 
накладной карман с 
отворотом. 
Соединяют карман с 
основной деталью 
 

30.01   

Лоскутное шитьё. Изготовление прихваток-30 часов  
117 Пошив 

прихваток в 
технике 
«Русский 
квадрат» 

1 Лоскутное шитьё. 
История 
возникновения. 
Знакомство с 
прихватками: виды, 
размеры, 
применяемые ткани.  
Рассматривание 
образцов.  
Технологические 
требования к пошиву 
прихваток в технике 

Знакомятся с 
историей лоскутного 
шитья. Знакомятся с 
лоскутными 
изделиями и техникой 
лоскутного шитья.  
Прихватки: виды, 
размеры, 
применяемые ткани. 
Раскрашивают 
лоскутный орнамент 
«Русский квадрат» в 

Знакомятся с 
историей лоскутного 
шитья. Знакомятся с 
лоскутными 
изделиями и техникой 
лоскутного шитья.  
Прихватки: виды, 
размеры, 
применяемые ткани 
Зарисовывают 
лоскутный орнамент 
«Русский квадрат» в 

31.01   
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«Русский квадрат» тетради. 
 

тетради. 

118 Пошив 
прихваток в 
технике 
«Русский 
квадрат» 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Русский 
квадрат». 
Подбор материалов, 
цветовой гаммы. 
Вырезание заготовок  

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Русский 
квадрат» с помощью 
учителя. 
Подбирают материал, 
цветовую гамму. 
Вырезают заготовки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Русский 
квадрат». 
Подбирают материал, 
цветовую гамму. 
Вырезают заготовки 

31.01   

119 Пошив 
прихваток в 
технике 
«Русский 
квадрат» 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Русский 
квадрат». 
Сбор узора на 
основной детали 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Русский 
квадрат» с помощью 
учителя. 
Собирают узор на 
основной детали 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Русский 
квадрат» с помощью 
учителя. 
Собирают узор на 
основной детали 

04.02   

120 Пошив 
прихваток в 
технике 
«Русский 
квадрат» 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Русский 
квадрат». 
Обработка боковых 
сторон прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Русский 
квадрат» с помощью 
учителя. 
Обрабатывают 
боковые стороны 
прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Русский 
квадрат» с помощью 
учителя. 
Обрабатывают 
боковые стороны 
прихватки 

04.02   
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121 Пошив 
прихваток в 
технике 
«Колодец» 

1 Рассматривание 
образцов. 
Технологические 
требования к пошиву 
прихваток в технике 
«Колодец» 

Рассматривают 
образцы   
 

Рассматривают 
образцы. Соблюдают 
технологические 
требования к пошиву 
прихваток в технике 
«Колодец» 

06.02   

122 Пошив 
прихваток в 
технике 
«Колодец» 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Колодец». 
Подбор материалов, 
цветовой гаммы. 
Вырезание заготовок 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос в 
технике «Колодец» с 
помощью учителя. 
Подбирают материал, 
цветовую гамму. 
Вырезают заготовки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике 
«Колодец». 
Подбирают 
материал, цветовую 
гамму. 
Вырезают заготовки 

06.02   

123 Пошив 
прихваток в 
технике 
«Колодец» 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Колодец». 
Сбор узора на 
основной детали 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос в 
технике «Колодец» с 
помощью учителя. 
Собирают узор на 
основной детали 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике 
«Колодец». 
Собирают узор на 
основной детали 

07.02   

124 Пошив 
прихваток в 
технике 
«Колодец» 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Колодец». 
Обработка боковых 
сторон прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос в 
технике «Колодец» с 
помощью учителя. 
Обрабатывают боковые 
стороны прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике 
«Колодец». 
Обрабатывают 
боковые стороны 
прихватки 

07.02   

125 Пошив 
прихваток в 
технике 
«Мельница» 

1 Технологические 
требования к пошиву 
прихваток в технике 
«Мельница». 
 Рассматривание 

Раскрашивают 
лоскутный орнамент 
«Мельница» 
Рассматривают 
образцы 

Рассматривают 
образцы. Соблюдают 
технологические 
требования к пошиву 
прихваток в технике 

11.02   
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образцов.  
 

 «Мельница» 

126 Пошив 
прихваток в 
технике 
«Мельница» 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике 
«Мельница». 
Подбор материалов, 
цветовой гаммы. 
Вырезание заготовок 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос в 
технике «Мельница» с 
помощью учителя. 
Подбирают материал, 
цветовую гамму. 
Вырезают заготовки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике 
«Мельница». 
Подбирают 
материал, цветовую 
гамму. 
Вырезают заготовки 

11.02   

127 Пошив 
прихваток в 
технике 
«Мельница» 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике 
«Мельница». 
Сбор узора на 
основной детали 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос в 
технике «Мельница» с 
помощью учителя. 
Собирают узор на 
основной детали 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике 
«Мельница». 
Собирают узор на 
основной детали 

13.02   

128 Пошив 
прихваток в 
технике 
«Мельница» 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике 
«Мельница». 
Обработка боковых 
сторон прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос в 
технике «Мельница» с 
помощью учителя. 
Обрабатывают боковые 
стороны прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике 
«Мельница». 
Обрабатывают 
боковые стороны 
прихватки 

13.02   

129 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
полос 

1 Рассматривание 
образцов. 
Технологические 
требования к пошиву 
прихваток с 
орнаментом из полос 

Рассматривают 
образцы.  
Соблюдают 
технологические 
требования к пошиву 
прихваток с 
орнаментом из полос 

Рассматривают 
образцы.  
Соблюдают 
технологические 
требования к пошиву 
прихваток с 
орнаментом из полос  

14.02   

130 Пошив 
прихватки с 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из полос 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос в 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 

14.02   
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орнаментом из 
полос 

в технике «Елочка». 
Подбор материалов, 
цветовой гаммы. 
Вырезание заготовок 

технике «Елочка» с 
помощью учителя. 
Подбирают материал, 
цветовую гамму. 
Вырезают заготовки 

в технике «Елочка. 
Подбирают 
материал, цветовую 
гамму. 
Вырезают заготовки 

131 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
полос 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Елочка». 
Сбор узора на 
основной детали 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос в 
технике «Елочка» с 
помощью учителя. 
Собирают узор на 
основной детали 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Елочка». 
Собирают узор на 
основной детали 

18.02   

132 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
полос 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Елочка». 
Обработка боковых 
сторон прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос в 
технике «Елочка» с 
помощью учителя. 
Обрабатывают боковые 
стороны прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Елочка» 
Обрабатывают 
боковые стороны 
прихватки 

18.02   

133 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
полос 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Пашня». 
Подбор материалов, 
цветовой гаммы. 
Вырезание заготовок. 
 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос в 
технике «Пашня» с 
помощью учителя. 
Подбирают материал, 
цветовую гамму. 
Вырезают заготовки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Пашня». 
Подбирают 
материал, цветовую 
гамму. 
Вырезают заготовки 

20.02   

134 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
полос 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Пашня». 
Сбор узора на 
основной детали 
Обработка боковых 
сторон прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос в 
технике «Пашня» с 
помощью учителя. 
Собирают узор на 
основной детали. 
Обрабатывают боковые 
стороны прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из полос 
в технике «Пашня». 
Собирают узор на 
основной детали. 
Обрабатывают 
боковые стороны 
прихватки 

20.02   
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135 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
квадратов 

1 Знакомство с 
закономерностями 
цветовых сочетаний 
при лоскутном шитье. 
Рассматривание 
образцов.  
Технологические 
требования к пошиву 
прихваток с 
орнаментом из 
квадратов  

Знакомятся с 
закономерностями 
цветовых сочетаний 
при лоскутном шитье 
 

Знакомятся с 
закономерностями 
цветовых сочетаний 
при лоскутном 
шитье. 
Рассматривают 
образцы.  
Соблюдают 
технологические 
требования к пошиву 
прихваток с 
орнаментом из 
квадратов 

21.02   

136 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
квадратов 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Шахматка». 
Подбор материалов, 
цветовой гаммы. 
Вырезание заготовок 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Шахматка» с 
помощью учителя. 
Подбирают материал, 
цветовую гамму. 
Вырезают заготовки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Шахматка». 
Подбирают 
материал, цветовую 
гамму. 
Вырезают заготовки 

21.02   

137 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
квадратов 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Шахматка». 
Сбор узора на 
основной детали 
 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Шахматка» с 
помощью учителя. 
Собирают узор на 
основной детали 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Шахматка». 
Собирают узор на 
основной детали. 
 

25.02   

138 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
квадратов 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Шахматка». 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Шахматка» с 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Шахматка». 

25.02   
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Обработка боковых 
сторон прихватки 

помощью учителя. 
Обрабатывают боковые 
стороны прихватки 

Обрабатывают 
боковые стороны 
прихватки 

139 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
квадратов 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Квадрат в квадрате». 
Подбор материалов, 
цветовой гаммы. 
Вырезание заготовок. 
Сбор узора на 
основной детали 
 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Квадрат в квадрате» с 
помощью учителя. 
Подбирают материал, 
цветовую гамму. 
Вырезают заготовки. 
Собирают узор на 
основной детали. 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Квадрат в 
квадрате». 
Подбирают 
материал, цветовую 
гамму. 
Вырезают заготовки. 
Собирают узор на 
основной детали. 

27.02   

140 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
квадратов 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Квадрат в квадрате». 
Обработка боковых 
сторон прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Квадрат в квадрате» с 
помощью учителя. 
Обрабатывают боковые 
стороны прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
квадратов в технике 
«Квадрат в 
квадрате». 
Обрабатывают 
боковые стороны 
прихватки 

27.02   

141 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольны
х 
треугольников 

1 Знакомство с 
геометрическими 
составляющими 
лоскутного шитья. 
Рассматривание 
образцов.  
Технологические 
требования к пошиву 
прихваток с 
орнаментом из 

Знакомятся с 
геометрическими 
составляющими 
лоскутного шитья. 
  

Знакомятся с 
геометрическими 
составляющими 
лоскутного шитья. 
Рассматривают 
образцы. Соблюдают 
технологические 
требования к пошиву 
прихваток с 
орнаментом из 

28.02   
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треугольников 
 

треугольников 

142 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольны
х 
треугольников 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Звезда». 
Подбор материалов, 
цветовой гаммы. 
Вырезание заготовок 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Звезда» с 
помощью учителя. 
Подбирают материал, 
цветовую гамму. 
Вырезают заготовки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Звезда». 
Подбирают 
материал, цветовую 
гамму. 
Вырезают заготовки 

28.02   

143 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольны
х 
треугольников 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Звезда». 
Сбор узора на 
основной детали 
 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Звезда» с 
помощью учителя. 
Собирают узор на 
основной детали 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Звезда». 
Собирают узор на 
основной детали 

04.03   

144 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольны
х 
треугольников 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Звезда». 
Обработка боковых 
сторон прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Звезда» с 
помощью учителя.  
Обрабатывают боковые 
стороны прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Звезда». 
Обрабатывают 
боковые стороны 
прихватки 

04.03   

145 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольны
х 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Кошачья 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Кошачья 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Кошачья 

06.03   
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треугольников лапа». 
Подбор материалов, 
цветовой гаммы. 
Вырезание 
заготовок. 
 

лапа» с помощью 
учителя. 
Подбирают материал, 
цветовую гамму. 
Вырезают заготовки 

лапа». 
Подбирают 
материал, цветовую 
гамму. 
Вырезают заготовки 

146 Пошив 
прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольны
х 
треугольников 

1 Пошив прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Кошачья 
лапа». 
Сбор узора на 
основной детали 
Обработка боковых 
сторон прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Кошачья 
лапа» с помощью 
учителя. 
Собирают узор на 
основной детали. 
Обрабатывают боковые 
стороны прихватки 

Шьют прихватки с 
орнаментом из 
прямоугольных 
треугольников в 
технике «Кошачья 
лапа». 
Собирают узор на 
основной детали. 
Обрабатывают 
боковые стороны 
прихватки 

06.03   

Работа с тканью. Изготовление диванной подушки-12 часов 
147 Раскрой 

диванной 
подушки 

1 Повторение правил 
раскладки выкройки 
на ткани. 
Повторение 
размеров припусков 
на швы. 
Повторение правил 
техники 
безопасности при 
раскрое.  
Раскрой диванной 
подушки 

Повторяют правила 
раскладки выкройки на 
ткани. 
Повторяют правила 
техники безопасности 
при раскрое.  
Раскраивают диванную 
подушку с помощью 
учителя 

Повторяют правила 
раскладки выкройки 
на ткани. 
Повторяют размеров 
припусков на швы. 
Повторяют правила 
техники 
безопасности при 
раскрое.  
Раскраивают 
диванную подушку 

07.03   

148 Подготовка 
кроя диванной 

1 Повторение правил 
подготовки кроя 

Готовят крой подушки 
к обработке. 

Готовят крой 
подушки к 

07.03   
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подушки к 
обработке 

подушки к 
обработке.  
Прокладывание 
копировальных 
стежков, контурных 
линий 

Прокладывают 
копировальные стежки, 
контурные линии с 
помощью учителя 

обработке. 
Прокладывают 
копировальные 
стежки, контурные 
линии 

149 Украшение 
диванной 
подушки 
аппликацией 

1 Знакомство с видами 
аппликаций.  
Знакомство с 
правилами 
выполнения 
аппликации.  
Технологические 
требования к 
выполнению 
аппликации на 
диванную подушку  

Знакомятся с видами 
аппликаций 
 

Знакомятся с видами 
аппликаций.  
Знакомятся с 
правилами 
выполнения 
аппликации. 
Соблюдают 
технологические 
требования к 
выполнению 
аппликации на 
диванную подушку 

11.03   

150 Украшение 
диванной 
подушки 
аппликацией 

1 Выполнение 
аппликации на 
диванную подушку. 
 Подбор рисунка, 
изготовление 
шаблонов, 
вырезание элементы 
рисунка из ткани 

Выполняют 
аппликацию на 
диванную подушку с 
помощью учителя. 
Подбирают рисунок, 
делают шаблоны, 
вырезают элементы 
рисунка из ткани 

Выполняют 
аппликацию на 
диванную подушку. 
Подбирают рисунок, 
делают шаблоны, 
вырезают элементы 
рисунка из ткани 

11.03   

151 Украшение 
диванной 
подушки 
аппликацией 

1 Выполнение 
аппликации на 
диванную подушку. 
Раскладка на крое 
подушки, 
настрачивание на 

Выполняют 
аппликацию на 
диванную подушку с 
помощью учителя. 
Раскладывают на крое 
подушки, настрачивают 

Выполняют 
аппликацию на 
диванную подушку. 
Раскладывают на 
крое подушки, 
настрачивают на 

13.03   
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основную деталь на основную деталь основную деталь 
152 Украшение 

диванной 
подушки 
аппликацией 

1 Выполнение 
аппликации на 
диванную подушку. 
Отделка подушки 
декоративными 
стежками 

Выполняют 
аппликацию на 
диванную подушку с 
помощью учителя. 
Отделывают подушку 
декоративными 
стежками 

Выполняют 
аппликацию на 
диванную подушку. 
Отделывают 
подушку 
декоративными 
стежками 

13.03   

153  Соединение 
деталей 
подушки 

1 Повторение правил 
сметывания деталей 
подушки. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 
соединению деталей 
подушки 
 

Повторяют правила 
сметывания деталей 
подушки. 
 

Повторяют правила 
сметывания деталей 
подушки. 
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Соблюдают 
технологические 
требования к 
соединению деталей 
подушки 

14.03   

154 Соединение 
деталей 
подушки 

1 Соединительные 
швы.  
Стачной шов. 
Соединение деталей 
подушки стачным 
швом 

Называют 
соединительные швы.  
Рассказывают по 
технологической карте 
последовательность 
выполнения стачного 
шва. 
Соединяют детали 
подушки стачным 
швом с помощью 
учителя 

Называют 
соединительные 
швы.  
Рассказывают 
последовательность 
выполнения 
стачного шва. 
Соединяют детали 
подушки стачным 
швом 
 

14.03   
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155  Набивка 
подушки 
синтепоном. 
Окончательная 
отделка 
подушки 

1 Знакомство с видами 
набивки подушки. 
Технологические 
требования к 
набивке подушки. 
Набивка подушки 
синтепоном. 
Повторение правил 
выполнения 
окончательной 
отделки подушки 
 

Знакомятся с видами 
набивки подушки. 
Набивают подушки 
синтепоном 
 

Знакомятся с видами 
набивки подушки. 
Технологические 
требования к 
набивке подушки. 
Набивают подушки 
синтепоном. 
Повторяют правила 
выполнения 
окончательной 
отделки подушки 

18.03   

156 Набивка 
подушки 
синтепоном. 
Окончательная 
отделка 
подушки 

1 Соблюдают 
технологические 
требования к 
отделке подушки. 
Выполнение 
окончательной 
отделка подушки. 
Оценивание 
выполненной работы 

Выполняют 
окончательную отделку 
подушки с помощью 
учителя 

Соблюдают 
технологические 
требования к 
отделке подушки. 
Выполняют 
окончательную 
отделку подушки. 
Оценивают 
выполненную работу 

18.03   

157 Контрольная 
работа. 
«Обработка 
накладного 
кармана и 
соединение его 
с основной 
деталью». 
Тест 

1 Повторение 
последовательности 
изготовления 
накладного кармана. 
Технологические 
требования к 
обработке 
накладного кармана. 
Выполнение 
обработки 
накладного кармана 

Повторяют 
последовательность 
изготовления 
накладного кармана по 
предметно-
технологической карте. 
Выполняют обработку 
накладного кармана и 
соединение его с 
основной деталью с 
помощью учителя 

Повторяют 
последовательности 
изготовления 
накладного кармана. 
Соблюдают 
технологические 
требования к 
обработке 
накладного кармана. 
Выполняют 
обработку 

20.03   
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и соединение его с 
основной деталью. 
Оценивание 
выполненной работы 

 накладного кармана 
и соединение его с 
основной деталью. 
Оценивают 
выполненную работу 

158 Контрольная 
работа. 
Обработка 
накладного 
кармана и 
соединение его 
с основной 
деталью. 
Тест 

1 Выполнение 
обработки 
накладного кармана 
и соединение его с 
основной деталью. 
Оценивание 
выполненной 
работы. 
 

Выполняют обработку 
накладного кармана и 
соединение его с 
основной деталью с 
помощью учителя. 
Выполняют тест с 
выбором ответа из 2-х 
предложенных 
вариантов. 
 

Выполняют 
обработку 
накладного кармана 
и соединение его с 
основной деталью. 
Оценивают 
выполненную 
работу. 
Выполняют тест с 
выбором ответа из 4-
х предложенных 
вариантов. 

20.03   

Работа с тканью. Изготовление бриджей-26 часов  
159 Поясные 

изделия 
1 Знакомство с 

поясными 
изделиями: понятие, 
виды, ткани. 
Рассматривание 
образцов. 
Составление 
каталога видов 
брюк. 
Выполнение эскиза в 
тетради 

Знакомятся с поясными 
изделиями: понятие, 
виды, ткани. 
Выполняют эскиз в 
тетради. Выполняют 
эскиз бридж и 
оформляют в тетради с 
помощью учителя 

Знакомятся с 
поясными 
изделиями: понятие, 
виды, ткани. 
Рассматривают 
образцы. 
Составляют каталог 
видов брюк. 
Выполняют эскиз в 
тетради 

21.03   

160 Бриджи. 
Анализ 
образца 

1 Анализ объекта 
труда. 
Знакомство с 

Знакомятся с 
бриджами: фасоны, 
назначение. 

Анализируют объект 
труда. 
Знакомятся с 

21.03   
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бриджами: фасоны, 
назначение. 
Знакомство с 
деталями бриджей, 
названиями 
контурных линий. 
Рассматривание 
образцов в журналах 
мод. 
Выполнение эскиза 
бридж и оформление 
в тетради 

Знакомятся с деталями 
бриджей. 
Выполняют эскиз 
бридж и оформляют в 
тетради с помощью 
учителя 

бриджами: фасоны, 
назначение. 
Знакомятся с 
деталями бриджей, 
названиями 
контурных линий. 
Рассматривают 
образцы в журналах 
мод. 
Выполняют эскиз 
бридж и оформляют 
в тетради 

IV четверть 
161 Ткани, 

применяемые 
для пошива 
бриджей 

1 Знакомство с 
тканями, 
применяемые для 
бриджей.  
Рассматривание 
образцов. 
Составление 
коллекции тканей 
для пошива бриджей 

Знакомятся с тканями, 
применяемые для 
бриджей.  
Рассматривают 
образцы. 
Составляют коллекцию 
тканей для пошива 
бриджей 

Знакомятся с 
тканями, 
применяемые для 
бриджей. 
Рассматривают 
образцы. 
Составляют 
коллекцию тканей 
для пошива бриджей 

01.04   

162 Детали 
изделия 

1 Повторение 
названий деталей 
бриджей, контурных 
линий.  
Знакомство с 
мерками для 
построения чертежа 
бриджей.  
Знакомство с 
правилами снятие 

Повторяют названия 
деталей бриджей, 
контурных линий.  
Знакомятся с мерками 
для построения чертежа 
бриджей.  
Знакомятся с 
правилами снятие 
мерок для построения 
чертежа выкройки 

Повторяют названия 
деталей бриджей, 
контурных линий.  
Знакомятся с 
мерками для 
построения чертежа 
бриджей.  
Знакомятся с 
правилами снятие 
мерок для 

01.04   
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мерок для 
построения чертежа 
выкройки бриджей и 
запись их в тетрадь 

бриджей и записывают 
их в тетрадь 

построения чертежа 
выкройки бриджей и 
записывают их в 
тетрадь 

163 Построение 
чертежа 
бриджей    

1 Снятие мерок для 
построения 
выкройки бридж. 
Повторение правил 
построения чертежа 
на свой размер.  
 

Снимают мерки для 
построения чертежа 
бриджей. 
Повторяют правила 
построения чертежа на 
свой размер.  
 

Снимают мерки для 
построения чертежа 
бриджей. 
Повторяют правила 
построения чертежа 
на свой размер.  

03.04   

164 Построение 
чертежа 
бриджей   

1 Построение чертежа 
выкройки бриджей. 
Запись 
инструкционной 
карты 

Строят чертеж 
выкройки бриджей.  
Записывают 
инструкционную карту 

Строят чертеж 
выкройки бриджей. 
Записывают 
инструкционную 
карту 

03.04   

165 Построение 
выкройки 
бриджей в 
натуральную 
величину 

1 Повторение правил 
построения 
выкройки. 
Повторение 
названий точек, 
линий чертежа 
 

Повторяют правила 
построения выкройки.  
Повторяют названия 
точек, линий чертежа 

Повторяют правила 
построения 
выкройки. 
Повторяют правила 
построения 
выкройки 

04.04   

166 Построение 
выкройки 
бриджей в 
натуральную 
величину 

1 Построение 
выкройки бриджей в 
натуральную 
величину. 
Вырезание выкройки 

Строят выкройку 
бриджей в натуральную 
величину. 
Вырезают выкройку 

Строят выкройку 
бриджей в 
натуральную 
величину. 
Вырезают выкройку 

04.04   

167 Подготовка 
ткани к 
раскрою 

1 Повторение правил 
подготовки ткани к 
раскрою. 
Декатирование 

Повторяют правила 
подготовки ткани к 
раскрою. 
Готовят ткань к 

Повторяют правила 
подготовки ткани к 
раскрою.  
Декатируют ткань. 

08.04   
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ткани.  
Определение 
направления нитей в 
ткани.   Подготовка 
ткань к раскрою 

раскрою с помощью 
учителя 

Определяют 
направление нитей в 
ткани. 
Готовят ткань к 
раскрою 

168 Раскрой 
бриджей 

1 Повторение правил 
раскладки выкройки 
на ткани, обмеловка 
выкройки. 
Повторение 
размеров припусков 
на швы.  
Повторение техники 
безопасности при 
раскрое. 
Раскрой бриджей 

Правила раскладки 
выкройки на ткани, 
обмеловка выкройки.  
Размеры припусков на 
швы. Техника 
безопасности при 
раскрое. 
Кроят бриджи с 
помощью учителя 

Повторяют правила 
раскладки выкройки 
на ткани, обмеловка 
выкройки. 
Повторяют размеры 
припусков на швы.  
Повторяют технику 
безопасности при 
раскрое. 
Кроят бриджи 

08.04   

169 Подготовка 
кроя бриджей к 
обработке 

1 Повторение правил 
подготовки кроя 
бриджей к 
обработке. 
Прокладывание 
копировальных 
строчек, 
контрольных линий 

Готовят крой бриджей 
к обработке. 
Прокладывают 
копировальные 
строчки, контрольные 
линии 

Повторяют правила 
подготовки кроя 
бриджей к 
обработке. 
Готовят крой 
бриджей к 
обработке. 
Прокладывают 
копировальные 
строчки, 
контрольные линии 

10.04   

170 Составление 
плана пошива 
бриджей 

1 Составление плана 
пошива бриджей в 
ходе коллективной 
беседы и запись его 
в тетради 

 Записывают план 
пошива бриджей в 
тетради 

Составляют плана 
пошива бриджей в 
ходе коллективной 
беседы и 
записывают его в 

10.04   
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тетради 
171 Сметывание 

боковых срезов 
бриджей 

1 Повторение правил 
сметывания боковых 
срезов бриджей.  
Сметывание боковые 
срезов бриджей 

Повторяют правила 
сметывания боковых 
срезов бриджей.  
Сметывают боковые 
срезы бриджей с 
помощью учителя 

Повторяют правила 
сметывания боковых 
срезов бриджей.  
Сметывают боковые 
срезы бриджей 

11.04   

172 Сметывание 
шаговых и 
среднего среза 
бриджей 

1 Повторение правил 
сметывания шаговых 
и среднего срезов 
бриджей. 
Сметывание 
шаговых и средних 
срезов бриджей 

Повторяют правила 
сметывания шаговых и 
среднего срезов 
бриджей.    
Сметывают шаговые и 
средние срезы бриджей 

Повторяют правила 
сметывания шаговых 
и среднего срезов 
бриджей. 
Сметывают шаговые 
и средние срезы 
бриджей 

11.04   

173 Проведение 
примерки 
бриджей 

1 Знакомство с 
требованиями к 
проведению 
примерки.   
Технологические 
требования к 
качеству проведения 
примерки бриджей  

Знакомятся с 
требованиями к 
проведению примерки   
 

Знакомятся с 
требованиями к 
проведению 
примерки.   
Соблюдают 
технологические 
требования к 
качеству проведения 
примерки бриджей 

15.04   

174 Проведение 
примерки 
бриджей 

1 Проведение 
примерки бриджей 

Проводят примерку 
бриджей с помощью 
учителя 

Проводят примерку 
бриджей 

15.04   

175 Исправление 
недочетов 
бриджей, 
выявленных 
после 
примерки 

1 Знакомство с видами 
недочетов и 
способами их 
исправления.  
Технологические 
требования к 

Соблюдают 
технологические 
требования к 
исправлению недочетов 
бриджей 
 

Знакомятся с видами 
недочетов и 
способами их 
исправления.  
Соблюдают 
технологические 

17.04   
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исправлению 
недочетов бриджей 

требования к 
исправлению 
недочетов бриджей 

176 Исправление 
недочетов 
бриджей, 
выявленных 
после 
примерки 

1 Исправление 
недочетов бриджей, 
выявленных после 
первой примерки 

Исправляют недочеты 
бриджей, выявленных 
после первой примерки 

Исправляют 
недочеты бриджей, 
выявленных после 
первой примерки 

17.04   

177 Обработка 
бриджей после 
примерки. 
Применение 
оверлока 

1 Знакомство с 
правилами 
обработки бриджей 
после примерки.  
Работа с предметно-
технологической 
картой.  
Технологические 
требования к 
выполнению 
операции. 
Демонстрация 
технологических 
приемов стачивания 
боковых, шаговых и 
среднего швов 
 

Обрабатывают бриджи 
после примерки с 
помощью учителя. 
Знакомятся с 
технологическими 
приемами стачивания 
боковых, шаговых и 
среднего швов 
 

Знакомятся с 
правилами 
обработки бриджей 
после примерки.  
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Соблюдают 
технологические 
требования к 
выполнению 
операции. 
Знакомятся с 
технологическими 
приемами 
стачивания боковых, 
шаговых и среднего 
швов  

18.04   

178 Обработка 
бриджей после 
примерки. 
Применение 

1 Обработка бриджей 
после примерки. 
Применение 
оверлока 

Обрабатывают бриджи 
после примерки 
 

Обрабатывают 
бриджи после 
примерки. 
Применяют оверлок 

18.04   
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оверлока 
179 Обработка 

верхнего среза 
бриджей 

1 Знакомство со 
способами 
обработки верхнего 
среза бриджей.  
Рассматривание 
образцов.  
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 
обработке верхнего 
среза бриджей. 
Демонстрация 
технологических 
приемов обработки 
верхнего среза 
бриджей 

Знакомятся со 
способами обработки 
верхнего среза бриджей 
 

Знакомятся со 
способами 
обработки верхнего 
среза бриджей.  
Рассматривают 
образцы. 
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Соблюдают 
технологические 
требования к 
обработке верхнего 
среза бриджей. 
Знакомятся с 
технологическими 
приемами обработки 
верхнего среза 
бриджей 

22.04   

180 Обработка 
верхнего среза 
бриджей 

1 Обработка верхнего 
среза бриджей 

Обрабатывают верхний 
срез бриджей с 
помощью учителя 

Обрабатывают 
верхний срез 
бриджей 

22.04   

181 Обработка 
нижнего среза 
бриджей 

1 Знакомство со 
способами 
обработки низа 
изделия. 
Выбор в 
коллективной беседе 
способа обработки 
низа бриджей. 

Знакомятся со 
способами обработки 
низа изделия 
 

Знакомятся со 
способами 
обработки низа 
изделия.  
Выбирают в 
коллективной беседе 
способ обработки 
низа бриджей. 

24.04   
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Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 
обработке нижнего 
среза бриджей 

Работают с 
предметно-
технологической 
картой. 
Соблюдают 
технологические 
требования к 
обработке нижнего 
среза бриджей 

182 Обработка 
нижнего среза 
бриджей 

1 Обработка нижнего 
среза бриджей 

Обрабатывают нижний 
срез бриджей с 
помощью учителя 

Обрабатывают 
нижний срез 
бриджей 

24.04   

183 Окончательная 
отделка и 
утюжка 
бриджей. Тест 

1 Повторение правил 
проведения влажно-
тепловой обработки 
для изделий из 
хлопчатобумажных 
тканей. 
Технологические 
требования к 
окончательной 
отделке бриджей 

Повторяют правила 
проведения влажно-
тепловой обработки для 
изделий из 
хлопчатобумажных 
тканей 
 

Повторяют правила 
проведения влажно-
тепловой обработки 
для изделий из 
хлопчатобумажных 
тканей. 
Соблюдают 
технологические 
требования к 
окончательной 
отделке бриджей 

25.04   

184 Окончательная 
отделка и 
утюжка 
бриджей. Тест 

1 Выполнение 
окончательной 
отделки и утюжки 
бриджей 

Выполняют 
окончательную отделку 
и утюжку бриджей с 
помощью учителя 

Выполняют 
окончательную 
отделку и утюжку 
бриджей 

25.04   

Ремонт изделия-2 часа 
185 Штопка 

изделия 
1 Анализ объекта 

труда. 
Последовательность 
изготовления 

Анализируют объект 
труда.  
Последовательность 
изготовления изделия 

Анализируют объект 
труда.   
Последовательность 
изготовления 

29.04   
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изделия.  
Технологические 
требования к штопке 
изделия. 

 изделия. 
Соблюдают 
технологические 
требования к штопке 
изделия 

186 Штопка 
изделия 

1 Выполнение штопки Выполняют штопку на 
образце с помощью 
учителя 

Выполняют штопку 
на образце 

29.04   

Практическое  повторение-18 часов 
187 Раскрой 

косынки 
1 Повторение размеры 

припусков на швы.  
Повторение техники 
безопасности при 
раскрое.  
Технические 
требования к 
раскрою косынки.  
Раскрой косынки 

Раскраивают косынку с 
помощью учителя 

Повторяют размеры 
припусков на швы. 
Повторяют технику 
безопасности при 
раскрое. 
Соблюдают 
технические 
требования к 
раскрою косынки.  
Раскраивают 
косынку 

02.05   

188 План пошива 
косынки 

1 Составление плана 
пошива косынки в 
коллективной 
беседе. 
Запись плана пошива 
косынки в тетради 

Записывают план 
пошива косынки в 
тетради с помощью 
учителя 

Составляют план 
пошива косынки в 
коллективной 
беседе. 
Записывают план 
пошива косынки в 
тетради 

02.05   

189 Обработка 
долевого среза 
косынки швом 
вподгибку с 
закрытым 

1 Повторение правил 
выполнения шва 
вподгибку с 
закрытым срезом.  
Работа с предметно-

Повторяют правила 
выполнения шва 
вподгибку с закрытым 
срезом 
 

Повторяют правила 
выполнения шва 
вподгибку с 
закрытым срезом.  
Работают с 

06.05   
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срезом технологической 
картой. Технические 
требования к 
выполнению шва 
вподгибку с 
закрытым срезом  

предметно-
технологической 
картой.  
Соблюдают 
технологические 
требования к 
выполнению шва 
вподгибку с 
закрытым срезом  

190 Обработка 
долевого среза 
косынки швом 
вподгибку с 
закрытым 
срезом 

1 Обработка долевого 
среза косынки швом 
вподгибку с 
закрытым срезом. 
 

Обрабатывают долевой 
срез косынки швом 
вподгибку с закрытым 
срезом с помощью 
учителя. 

Обрабатывают 
долевой срез 
косынки швом 
вподгибку с 
закрытым срезом. 
 

06.05   

191 Обработка 
поперечного 
среза косынки 
швом 
вподгибку с 
закрытым 
срезом 

1 Повторение правил 
выполнения шва 
вподгибку с 
закрытым срезом.  
Работа с предметно-
технологической 
картой. Технические 
требования к 
выполнению шва 
вподгибку с 
закрытым срезом 
 

Правила выполнения 
шва вподгибку с 
закрытым срезом   
 

Повторяют правила 
выполнения шва 
вподгибку с 
закрытым срезом.  
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Соблюдают 
технологические 
требования к 
выполнению шва 
вподгибку с 
закрытым срезом 

08.05   

192 Обработка 
поперечного 
среза косынки 

1 Обработка 
поперечного среза 
косынки швом 

Обрабатывают 
поперечный срез 
косынки швом 

Обрабатывают 
поперечный срез 
косынки швом 

08.05   
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швом 
вподгибку с 
закрытым 
срезом 

вподгибку с 
закрытым срезом. 
 

вподгибку с закрытым 
срезом с помощью 
учителя. 

вподгибку с 
закрытым срезом. 

193 Заготовка 
долевой 
обтачки 
косынки 

1 Определение 
размера долевой 
обтачки.  
Работа с предметно-
технологической 
картой.  
Раскрой долевой 
обтачки 

Определяют размер 
долевой обтачки с 
помощью учителя.  
Раскраивают долевую 
обтачку с помощью 
учителя 

Определяют размер 
долевой обтачки.  
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Раскраивают 
долевую обтачку 

13.05   

194 Обработка 
косого среза 
косынки 
долевой 
обтачкой 

1 Знакомство с 
правилами 
обработки косого 
среза долевой 
обтачкой.  
Работа с предметно-
технологической 
картой.  

Знакомятся с 
правилами обработки 
косого среза долевой 
обтачкой 
 

Знакомятся с 
правилами 
обработки косого 
среза долевой 
обтачкой. 
Работают с 
предметно-
технологической 
картой. 

13.05   

195 Обработка 
косого среза 
косынки 
долевой 
обтачкой 

1 Обработка косого 
среза долевой 
обтачкой.  
Наметывание и 
настрачивание 
долевой обтачки на 
косой срез 

Обрабатывают косой 
срез долевой обтачкой 
с помощью учителя. 
Наметывают и 
настрачивают долевую 
обтачку на косой срез 

Обрабатывают косой 
срез долевой 
обтачкой. 
Наметывают и 
настрачивают 
долевую обтачку на 
косой срез 

15.05   

196 Обработка 
косого среза 
косынки 
долевой 

1 Обработка косого 
среза долевой 
обтачкой. 
Выметывание 

Обрабатывают косой 
срез долевой обтачкой 
с помощью учителя. 
Выметывают долевую 

Обрабатывают косой 
срез долевой 
обтачкой. 
Выметывают 

15.05   
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обтачкой долевой обтачки обтачку долевую обтачку 
197 Обработка 

косого среза 
косынки 
долевой 
обтачкой 

1 Обработка косого 
среза долевой 
обтачкой. 
Настрачивание 
долевой обтачки на 
основную деталь 

Обрабатывают косой 
срез долевой обтачкой 
с помощью учителя. 
Настрачивают долевую 
обтачку на основную 
деталь 

Обрабатывают косой 
срез долевой 
обтачкой. 
Настрачивают 
долевую обтачку на 
основную деталь 

16.05   

198 Отделка 
косынки 
вышивкой 

1 Повторение видов 
вышивки. 
Выбор рисунка, 
подбор ниток. 
Отделка косынки 
вышивкой 

Повторяют виды 
вышивки. 
Выбирают рисунок, 
подбирают нитки. 
Отделывают косынку 
вышивкой 

Повторяют виды 
вышивки. 
Выбирают рисунок, 
подбирают нитки. 
Отделывают 
косынку вышивкой 

16.05   

199 Окончательная 
отделка и 
утюжка 
косынки 

1 Повторение правил 
проведения влажно-
тепловой обработки 
для изделий из 
хлопчатобумажных 
тканей. 
Технологические 
требования к 
качеству 
выполнения отделки 
и утюжки косынки. 
Повторение правил 
техники 
безопасности при 
работе с утюгом 
 

Повторяют правила 
техники безопасности 
при работе с утюгом 
 

Повторяют правила 
проведения влажно-
тепловой обработки 
для изделий из 
хлопчатобумажных 
тканей. 
Соблюдают 
технологические 
требования к 
качеству 
выполнения отделки 
и утюжки косынки. 
Повторяют правила 
техники 
безопасности при 
работе с утюгом 

20.05   

200 Окончательная 
отделка и 
утюжка 

1 Выполнение 
окончательной 
отделки и утюжки 

Выполняют 
окончательную отделку 
и утюжку косынки с 

Выполняют 
окончательную 
отделку и утюжку 

20.05   
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косынки косынки. 
Оценивание 
выполненной работы 

помощью учителя косынки. 
Оценивают 
выполненную работу 

201 Обработка 
накладного 
кармана с 
отворотом 

1 Знакомство с 
последовательность
ю обработки 
накладного кармана 
с отворотом. 
Знакомство с 
размерами припуска 
на швы. 
Работа с предметно-
технологической 
картой. 
Технологические 
требования к 
изготовлению 
накладного кармана 
с отворотом 

Знакомятся с 
последовательностью 
обработки накладного 
кармана с отворотом. 
 

Знакомятся с 
последовательность
ю обработки 
накладного кармана 
с отворотом. 
Знакомятся с 
размерами припуска 
на швы. 
Работают с 
предметно-
технологической 
картой.  
Соблюдают 
технологические 
требования к 
изготовлению 
накладного кармана 
с отворотом 

22.05   

202 Обработка 
накладного 
кармана с 
отворотом 

1 Демонстрация 
технологических 
приемов обработки 
накладного кармана 
с отворотом 

Знакомятся с 
технологическими 
приемами обработки 
накладного кармана с 
отворотом 

Знакомятся с 
технологическими 
приемами обработки 
накладного кармана 
с отворотом 

22.05   

203 Контрольная 
работа. 
«Обработка на 
образце 
закругленного 
среза двойной 

1 Повторение 
последовательности 
изготовления 
изделия. 
Технологические 
требования к 

Повторяют 
последовательность 
изготовления изделия 
 

Повторяют 
последовательность 
изготовления 
изделия. 
Соблюдают 
технологические 

23.05   
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косой 
обтачкой».   

качеству обработки 
закругленного среза 
двойной косой 
обтачкой. 
Анализ объекта 
труда 

требования к 
качеству обработки 
закругленного среза 
двойной косой 
обтачкой. 
Анализируют объект 
труда 

204 Контрольная 
работа. 
«Обработка на 
образце 
закругленного 
среза двойной 
косой 
обтачкой». 
Тест 

1 Обработка на 
образце 
закругленного среза 
двойной косой 
обтачкой 

Обрабатывают на 
образце закругленный 
срез двойной косой 
обтачкой. 
Выполняют тест с 
выбором ответа из 2-х 
предложенных 
вариантов 
 

Обрабатывают на 
образце 
закругленный срез 
двойной косой 
обтачкой.  
Выполняют тест с 
выбором ответа из 4-
х предложенных 
вариантов 
 

23.05   
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Рабочая программа по учебному предмету « Труд (технология)» (столярное 
дело) для 6 класса составлена в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного 
Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599, Федеральной 
адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной 
Приказом Минобрнауки России от 24.11.2022 № 1026, на основе Адаптированной 
основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «МАКЕЕВСКАЯ 
СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

ФАООП УО вариант 1 адресована обучающимся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 
образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 
возможностей.  

Учебный предмет «Труд (технология)» (столярное дело) относится к 
предметной области «Технология» и является обязательной частью учебного 
плана.  Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» (столярное 
дело) в 6 классе в соответствии с учебным планом рассчитана на 35 учебных 
недель и составляет 194 часа в год (6 часов в неделю).  

 Федеральная адаптированная основная образовательная программа 
определяет цель и задачи учебного предмета «Труд (технология)» 

 Цель обучения – всестороннее развитие личности обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) среднего возраста в 
процессе формирования их трудовой культуры.  

 Задачи обучения:  
− развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, 

трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности);  
− обучение обязательному общественно полезному, производительному 

труду; подготовка обучающихся к выполнению необходимых и доступных видов 
труда дома, в семье и по месту жительства; расширение знаний о материальной 
культуре как продукте  

творческой предметно-преобразующей деятельности человека;  
− расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-

исторических традициях в мире вещей;  
− расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 

использования;  
− ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном 

производстве;  
− ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование 

устойчивых интересов к определенным видам труда, побуждение к сознательному 
выбору профессии и получение первоначальной профильной трудовой 
подготовки;  

− формирование представлений о производстве, структуре 
производственного процесса, деятельности производственного предприятия,  

 



содержании и условиях труда по массовым профессиям, с которыми 
связаны профили трудового обучения в образовательной организации;  

− ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным 
профилям и испытание своих сил в процессе практических работ по одному из 
выбранных профилей в условиях школьных учебно-производственных 
мастерских в соответствии с физическими возможностями и состоянием здоровья 
обучающихся;  

− формирование трудовых навыков и умений, технических, 
технологических, конструкторских и первоначальных экономических знаний, 
необходимых для участия в общественно полезном, производительном труде;  

− формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, 
планировании трудовой деятельности;  
- совершенствование практических умений и навыков использования  различных 
материалов в предметно-преобразующей деятельности;  

− коррекция и развитие познавательных психических процессов 
(восприятия, памяти, воображения, мышления, речи);  

− коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, 
сравнение, классификация, обобщение);  

− коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе 
формирование практических умений;  

− развитие регулятивной функции деятельности (включающей 
целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 
деятельности в соответствии с поставленной целью);  

− формирование информационной грамотности, умения работать с 
различными источниками информации;  

− формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 
целенаправленности, инициативности.  

− Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 
(столярное дело) в 6 классе определяет следующие задачи:  

− формирование знаний о санитарно-гигиенических требованиях к рабочим 
местам; оборудовании рабочих мест и правил работы за ними; 

− формирование знаний о пиломатериалы: виды, использование, названия; 
− формирование знаний о дереве: основные части; 

− формирование знаний о правилах техники безопасности при работе столярной 
ножовкой, рашпилем, драчевым напильником, шлифовальной шкуркой, 
электровыжигателем, дрелью, шилом, рубанком, лучковой пилой, лобзиком, 
рейсмусом, на сверлильном станке, долотом, стамеской, киянкой, фуганком, 
морилкой, анилиновыми красителями, лаком, штангенциркулем, фальцгобелем, 
зензубелем; 

− формирование знаний о техническом рисунке, эскизе и чертеж; назначение, 
выполнение простейших чертежей, обозначение размеров; 

− формирование знаний об устройстве и применении инструментов и 
приспособлений: верстака, столярного угольника, столярной ножовки, рашпиля, 
драчевого напильника, шлифовальной шкурки, электровыжигателя, ручной дрели, 
коловорота, шила, рубанка, лучковой пилы, лобзика, рейсмуса, сверлильного станка,  

 
 



долота, стамески, киянки, фуганка, морилки, анилиновых красителей, лака, 
штангенциркуля, фальцгобеля, зензубеля; 

− формирование умений работать столярной ножовкой, рубанком, раззенковкой, 
буравчиком, ручной дрелью, коловоротом, настольным сверлильным станком, 
лучковой пилой, стамеской, рашпилем, драчевым напильником, шлифовальной 
шкуркой, электровыжигателем, шилом, лобзиком, рейсмусом, долотом, стамеской, 
киянкой, фуганком, морилкой, анилиновыми красителями, лаком, штангенциркулем, 
фальцгобелем, зензубелем; 

− формирование знаний о резьбе по дереву: назначение, древесина, инструменты 
(косяк, нож), виды, правила безопасной работы; 

− формирование умений резьбы по дереву, составления простейшего 
геометрического орнамента; 

− формирование умений читать простейшие чертежи; 

− формирование умений делать разметку столярным угольником и линейкой, 
рейсмусом; 

− формирование знаний о видах абразивных материалов, брусках для заточки и 
правки стамески и долота, способах определения качества заточки, правил ТБ при 
затачивании; 

− формирование умений выполнять соединение врезкой, угловое концевое 
соединение вполдерева, УК-1, УС-3, УК-4, УК-2, УЯ-1, УЯ-2. 

− Распределение учебного материала осуществляется концентрически, что 
позволяет обеспечить постепенный переход от исключительно практического 
изучения профильного труда к практико-теоретическому изучению, с 
обязательным учётом значимости усваиваемых знаний и умений формирования 
жизненных компетенций. 

− Программа по профильному труду включает теоретические и практические 
занятия. При составлении программы учтены принципы повторяемости 
пройденного материала и постепенного ввода нового. 

Преподавание профильного труда базируется на знаниях, получаемых 
обучающимися на уроках математики, естествознания, истории и других 
предметов. Данная программа предусматривает обязательное обсуждение 
характеристик изделия, продумывание плана предстоящей работы, оценку 
сделанного. Большое внимание уделяется технике безопасности. 
 
 
II. Планируемые результаты освоения рабочей программы по учебному 
предмету «Профильный труд» («Столярное дело») в 6 классе  
Личностные результаты:  
− сформированность начальных представлений о собственных возможностях;  

− овладение начальными трудовыми навыками, используемыми в повседневной 
жизни;  

− формирование установки на безопасный образ жизни, наличие мотивации к 
творческому труду;  

 



− сформированность начальных навыков сотрудничества с взрослыми и 
сверстниками на уроках профильного труда;  

− воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств.  
Уровни достижения предметных результатов по учебному предмету 
«Профильный труд» («Столярное дело») в 6 классе  
Минимальный уровень:  
− знать правила техники безопасности;  
− понимать значимость организации школьного рабочего места, обеспечивающего 
внутреннюю дисциплину;  

− знать названия некоторых материалов изделий, которые из них изготавливаются 
и применяются в быту;  

− иметь представления об основных свойствах используемых материалов;  

− знать правила хранения материалов и санитарно-гигиенических требований при 
работе с производственными материалами;  

− уметь отобрать (с помощью учителя) материалы и инструменты, необходимые 
для работы;  

− иметь представления о принципах действия, общем устройстве верстака, 
столярного угольника, столярной ножовки, рашпиля, драчевого напильника, 
шлифовальной шкурки, электровыжигателя, ручной дрели, коловорота, шила, 
рубанка, лучковой пилы, лобзика, сверлильного станка, долота, стамески, киянки, 
рейсмуса;  

− владеть базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных 
производственных технологических процессов;  

− читать (с помощью учителя) технологическую карту, чертеж, используемые в 
процессе изготовления изделия;  

− иметь представления о разных видах профильного труда;  

− заботливо и бережно относиться к общественному достоянию;  

− участвовать (под руководством учителя) в совместной работе в группе;  

− соблюдать в процессе выполнения трудовых заданий порядок и аккуратность.  
Достаточный уровень:  
− знать правила техники безопасности и соблюдать их;  
 
� понимать значимость организации школьного рабочего места, 
обеспечивающего внутреннюю дисциплину и умение организовывать своё 
рабочее место;  

− производить самостоятельный отбор материала и инструментов, необходимых 
для работы;  

 



− определять возможности различных материалов, их целенаправленный выбор (с 
помощью учителя) в соответствии с физическими, декоративно-художественными 
и конструктивными свойствами в зависимости от задач предметно-практической 
деятельности;  

− экономно расходовать материалы;  

− планировать предстоящую практическую работу;  

− знать оптимальные и доступные технологические приемы ручной и машинной 
обработки столярных материалов в зависимости от их свойств и поставленных 
целей;  

− осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и 
корректировку хода практической работы;  

− уметь определять виды пиломатериалов, знать их свойства;  

− понимать общественную значимость своего труда, своих достижений в области 
трудовой деятельности.  
Система оценки достижения обучающимися с умственной отсталостью 
планируемых результатов освоения рабочей программы по учебному 
предмету «Профильный труд» («Столярное дело») в 6 классе  
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, может быть представлена в условных единицах:  
− 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

− 1 балл - минимальная динамика;  

− 2 балла - удовлетворительная динамика;  
 
 
III. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА.  
Обучение профильному труду в 6 классе носит практическую направленность и 
тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к 
овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками.  
В 6 классе обучающиеся:  
− знакомятся с построением чертежей деталей изделия;  

− знакомятся с правилами техники безопасности при строгании и отделке 
изделий;  

− изучают устройство столярного рейсмуса;  

− знакомятся с геометрической резьбой по дереву;  

− изучают основные свойства столярного клея;  

− продолжают изучать основные породы древесины;  

− знакомятся со столярными инструментами (стамеска, долото);  

− учатся анализировать свои действия и их результаты.  



 
Обучение профильному труду в 6 классе носит практическую направленность и 
тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к 
овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками. Распределение 
учебного материала осуществляется концентрически, что позволяет обеспечить 
постепенный переход от исключительно практического изучения профильного 
труда к практико-теоретическому изучению, с учётом значимости усваиваемых 
знаний и умений в формировании жизненных компетенций.  
Программа по профильному труду включает теоретические и практические 
занятия. При составлении программы учтены принципы повторяемости 
пройденного материала и постепенного ввода нового. 
 
                                     Содержание разделов 
 

№ Название темы Кол-во 

часов 

Контрольные 

работы, 

тесты 

1. Изготовление изделия из деталей круглой формы. 14  

2. Строгание. Разметка рейсмусом 10 1 

3. Геометрическая резьба по дереву 18  

4. Изготовление подставки под горячее 24 1 

5. Угловое концевое соединение брусков 
вполдерева. Изготовление рамки 

12  

6. Работа на сверлильном станке с использованием 
материалов отходов 

8 1 

7. Криволинейное пиление. Обработка 
криволинейной кромки. Изготовление полочки 

18  

8. Изготовление подставки под карандаши 20 1 

9. Долбление сквозного и несквозного гнезда 14  

10. Свойства основных пород древесины 4  

11. Угловое серединное соединение на шип 
одинарный сквозной УС-3 

14 1 

12. Изготовление пенала 18  

13. Изготовление столярного угольника 8  

14. Практическое повторение 26 1 

 Итого 206 6 

 
 



IV. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ 
РЕЗУЛЬТАТОВ 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, может быть представлена в условных единицах:  

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  
− 1 балл - минимальная динамика;  
− 2 балла - удовлетворительная динамика;  
3 балла - значительная динамика.  
Критерии оценки предметных результатов  
Устный ответ  
Оценка «5» ставится, если обучающийся:  
− полностью излагает изученный материал в объеме программы по 

швейному делу;  
− умеет использовать таблицы, схемы;  
− понимает и объясняет терминологию предмета; − самостоятельно 

выстраивает ответ.  
Оценка «4» ставится, если обучающийся;  
− воспроизводит учебный материал, но допускает 1-2 неточности в 

фактическом вопросе:  
− не может самостоятельно привести пример; − отвечает на наводящие 

вопрос.  
Оценка «3» ставится, если обучающийся:  
− обнаруживает знания и понимание учебного материала по данному 

вопросу, но эти знания излагает не полностью;  
− демонстрирует несвязную монологическую речь;  
− воспроизводит изученный материал по наводящим вопросам учителя.  
 Оценка «2» не ставится.  
Критерии оценки предметных результатов. Практическая работа.  
Оценка «5» ставится, если обучающийся:  
− умеет ориентироваться в технологической карте, последовательно и 

аккуратно выполняет операции на швейной машине;  
− умеет  рассказать  о  последовательности  выполнения 

 данного практического задания;  
умеет сравнивать свою работу с образцом-эталоном; − соблюдает правила 

техники безопасности.  
Оценка «4» ставится, если обучающийся:   
− последовательно  выполняет  практическую  работу,  соблюдает 

правила техники безопасности, но допускает 1–2   неточности:  
− неаккуратно выполняет машинную строчку;  
− незначительно нарушает пооперационную последовательность.  
Оценка «3» ставится, если обучающийся:  
− последовательно выполняет практическую работу, но допускает 3-4 

ошибки при выполнении, неточности при обработке:  
− грубо нарушает пооперационную последовательность;  
− нарушает правила техника безопасности;  
− не умеет пользоваться технологической картой.  
Оценка «2» не ставится.  



  
 

 V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1) Ноутбук Infinix. 
2) Интерактивная доска IQ Board RPTO82-20 RPNO82  
3) Проектор Acer Projector X128HP  
4) Учебник «Технология. Столярное дело 6 класс»  / «Просвещение» 2017. 
5) Электронный учебник 
6) Цифровая платформа «Сферум» 

                        
 

                      

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

                   VI,    Календарно - тематическое планирование    

                                                    ( 6 – А класс) 

                                                    I четверть 

№ Тема. Содержание урока. Кол-
во 

часо
в 

Дата 

по            по 
плану    факту 
            

  
Примечание 

 Тема 1. Изготовление изделия из круглой формы  14  

1 Вводные занятия. Вводный инструктаж по технике 
безопасности. 

1 03.09   

2 Организация рабочего места 1 03.09   

3 Строгание бруска квадратного сечения 1 05.09   

4 Пр. р. Подготовка к работе рубанка и шерхебеля 1 05.09   

5 Разметка центра на торце заготовки 1 06.09   



6 Пр. р. Нахождение центра квадрата, прямоугольника 1 06.09   

7 Сострагивание ребер указки 1 10.09   

8 Пр. р. Сострагивание восьмигранника заготовки, 
заострение к одному концу. 

1 10.09   

9 Обработка рашпилем и шлифование 1 12.09   

10 Пр. р. Шлифовка указки наждачной бумагой 1 12.09   

11 Обработка изделия виды наждачной бумагой 1 13.09   

 12 Пр. р. Шлифовка указки наждачной бумагой 1 13.09   

13 Знакомство с правилами проверки готовности 
продукции круглой формы 

1 17.09   

14 Пр. р. Анализ выполненного изделия 1 17.09   

 Тема 2. Разметка рейсмусом 10    

15 Знакомство со столярным рейсмусом: виды, устройство, 
назначение. 

1 19.09   

16 Пр. р. Измерение заготовки определение размеров 
припуск на обработку. 

1 19.09   

17 Строгание лицевой части и лицевой кромки. 1 20.09   

18  Пр. р. Выбор лицевой стороны и строгание. 1 20.09   

19 Отпиливания бруска в размер по длине. 1 24.09   

20 Пр. р. Знакомство с приемами отпиливания бруска в 
размер 

1 24.09   

21 Контроль качества линейкой и угольником. 1 26.09   

22 Пр. р. Шлифовка бруска и рейки 1 26.09   

23 Знакомство с особенностями проверки качества 
выполненной работы 

1 27.09   

24 Пр. р. Проверки качества выполненной работы при 
строгании. Тест 

1 27.09   

 Тема 3 Геометрическая резьба по дереву 18    

25 Резьба по дереву геометрическая резьба и ее 
особенности 

1 01.10   

26 Пр. р. Инструменты правила безопасной работы 1 01.10   

  27 Геометрический элемент «треугольник» 1 03.10   

28 Пр. р. Выполнение элемента «треугольник» 1 03.10   

29  Геометрический элемент «сколышек» 1 04.10   



 30 Пр. р. Выполнение элемента «сколышек» 1 04.10   

31 Геометрический элемент «бусы» 1 08.10   

32 Пр. р. Выполнение элемента «бусы» 1 08.10   

33 Геометрический элемент «цепочка» 1 10.10   

34 Пр. р. Выполнение элемента «цепочка» 1 10.10   

35 Геометрический элемент «ромбик» 1 11.10   

36 Пр. р. Выполнение элемента «ромбик» 1 11.10   

37 Геометрический элемент «змейка» 1 15.10   

38 Пр. р. Выполнение элемента «змейка» 1 15.10   

39 Геометрический элемент «витейка» 1 17.10   

40 Пр. р. Выполнение элемента «витейка» 1 17.10   

41 Разметка элементов в композицию 1 18.10   

42 Пр. р. Выполнение продуманной композиции 1 18.10   

 Тема 4 Изготовление подставки под горячее 24    

43 Планирование работы, построение чертежа и 
технического рисунка. 

1 22.10   

44 Пр. р. Технический рисунок подставки 1 22.10   

45 Подбор и подготовка материала 1 24.10   

46 Пр. р. Изготовление шаблонов. 1 24.10   

47 Выстругивание заготовки подставки по заданным 
размерам 

1 25.10   

48 Пр. р. Строгание заготовки по заданным размерам 1 25.10   

                               II четверть     

49 Правила подготовки рубанка и шерхебеля к работе. 1 05.11   

50 Пр. р. Выпиливание заготовок по заданным размерам 1 05.11   

51 Правила применения шлифовальной шкуркой. 1 07.11   

52 Пр. р. Шлифовка заготовки. 1 07.11   

53 Разметка пазов на брусках подставки. 1 08.11   

 54 Пр. р. Запиливание заготовок на определенную глубину. 1 08.11   

 55 Выполнение пазов на деталях подставки. 1 12.11   

 56 Пр. р. Удаление стамеской подрезанного материала. 1 12.11   



 57 Соединение подгонка деталей подставки 1 14.11   

 58 Пр. р.  Повторение правил подгонки деталей подставки 
рашпилем надфилем 

1 14.11   

 59 Соединение деталей, подгонка деталей, надфилем, 
рашпилем. 

1 15.11   

 60 Пр. р. Нанесение рисунка для выжигания на подставку 1 15.11   

 61 Повторение правил отделки изделия шлифовальной 
шкуркой 

1 19.11   

 62 Пр. р. Отделка изделия наждачной бумагой 1 19.11   

 63 Повторение правил нанесения рисунка для выжигания 1 21.11   

 64 Пр. р. Отделка изделия выжигания 1 21.11   

 65 Анализ объекта труда 1 22.11   

 66 Пр. р. Контрольная работа. Заготовка для изготовления 
колес. Тест 

1 22.11   

  Тема 5 Угловое концевое соединение брусков 
вполдерева. Изготовление рамки 

12    

67 Знакомство с угловым концевым соединением 1 26.11   

 68 Пр. р. Знакомство с правилами разметки деталей при 
выполнении соединения. 

1 26.11   

 69 Шип: назначение, размеры (длина, ширина, толщина), 
элементы (боковые грани, заплечники. 

1 28.11   

 70 Пр. р  Нанесение линий разметки на детали рамки 1 28.11   

 71  Знакомство с правилами разметки деталей при 
выполнении соединения. 

1 29.11   

72 Пр. р. Разметка деталей изделия рамки 1 29.11   

 73 Знакомство с правилами подгонки углового концевого 
соединения. 

1 03.12   

 74 Пр. р.  Подгонка деталей изделия рамки 1 03.12   

 75 Знакомство с условиями прочного склеивания деталей: 
плотность подгонки деталей, сухой материал 

1 05.12   

 76 Пр. р. Склеивание деталей изделия рамки 1 05.12   

 77 Нанесение клея на уголки детали рамки. 1 06.12   

 78 Пр. р. Проверка прямоугольности соединения, 
прессование рамки 

1 06.12   

  Тема 6 Работа на сверлильном станке с 
использованием материалов отходов 

8    



79 Сверлильный станок: устройство, назначение 1 10.12   

 80 Пр. р. Устройство сверлильного станка, назначение и 
показ деталей. 

1 10.12   

 81  Правила безопасной работы на сверлильном станке 1 12.12   

 82 Пр. р. Настройка сверлильного станка 1 12.12   

 83 Зажимной патрон: назначение устройства. 1 13.12   

84 Пр. р. Сверление сквозных и несквозных отверстий 1 13.12   

85  Виды сверл 1 17.12   

86 Пр. р. Знакомство с понятием диаметр отверстий. 1 17.12   

 Тема 7 Криволинейное пиление. Обработка 
криволинейной кромки. Изготовление полочки. 

18    

87  Технический рисунок полочки 1 19.12   

 88 Пр. р. Разметка криволинейных деталей по шаблону 1 19.12   

 89 Знакомство с выпуклыми и вогнутыми кромками детали 1 20.12   

 90 Пр. р. Разметка криволинейных деталей полочки по 
шаблону 

1 20.12   

91 Повторение понятие радиус 1 24.12   

92 Пр. р. Скругление угла. Опредиление точек сопряжения 1 24.12   

93 Учет направления волокон древесины при разметке 
деталей 

1 26.12   

94 Пр. р. Выпиливание деталей полочки 1 26.12   

95 Подготовка выкружной пилы к работе.  1 27.12   

96 Пр. р. . Пиление по кривым линиям. 1 27.12   

                        III четверть     

97 Строгание выпуклых кромок деталей полочки. 1 09.01   

98 Пр. р. Знакомство с различными видами рубанков. 1 09.01   

99 Обработка кромок стамеской, наждачной бумагой 1 10.01   

100 Пр. р. Знакомство со стальной щеткой для очистки 
напильника. Обработка кромок. 

1 10.01   

101 Соединение деталей полочки 1 14.01   

102 Пр. р. Повторение правил безопасной работы стамеской, 
напильником, наждачной бумагой 

1 14.01   



103 Окончательная отделка 1 16.01   

104 Пр. р. Анализ работы  1 16.01   

 Тема 8 Изготовление подставки под карандаши 20    

105 Технический рисунок подставки под карандаши 1 17.01   

106 Пр. р. Выполнение эскиза  подставки под карандаши 1 17.01   

107 Повторение правил применения рейсмуса 1 21.01   

108 Пр. р. Разметка рейсмусом. 1 21.01   

109 Выстругивание заготовок подставки по заданным 
размерам 

1 23.01   

110 Пр. р. Сверление отверстий на подставке настройка, 
виды сверел. 

1 23.01   

111 Повторение правил работы на сверлильном станке: 
настройка. 

1 24.01   

112 Пр. р. Виды сверел, диаметр отверстий. 1 24.01   

113 Знакомство со сверлением в «пакете» 1 28.01   

114 Пр. р. Сверление деталей в «пакете» 1 28.01   

115 Выстругивание стойки подставки, разметка, 
отпиливание в размер. 

1 30.01   

116 Пр. р. Обработка концов стойки для соединения с 
отверстиями 

1 30.01   

117 Повторение правил разметки, размеры припусков на 
обработку. 

1 31.01   

118 Пр. р.  1 31.01   

119 Подгонка и соединение деталей подставки. 1 04.02   

120 Пр. р. Выпиливание, подгонка деталей подставки 
склеивание. 

1 04.02   

121 Окончательная отделка подставки. 1 06.02   

122 Пр. р. Отделка изделия лакировка  1 06.02   

123 Контрольная работа. Изготовление углового концевого 
соединения вполдерева. 

1 07.02   

124  Пр. р. Анализ выполнений работы. Тест. 1 07.02   

 Тема 9 Долбление сквозного и несквозного гнезда 14    

125 Знакомство с правилами построения чертежей с 
невидимыми линиями контура чертежа. 

1 11.02   



126 Пр. р. Разметка несквозного гнезда учебного бруска 1 11.02   

127 Столярное долото: назначение, устройство. 1 13.02   

128 Пр. р. Сравнение стамески с долотом определение 
качество заточки. 

1 13.02   

129 Гнездо долбления: виды (сквозное, глухое) размеры 
(длина, ширина, глубина) 

1 14.02   

130 Пр. р. Знакомство с креплением детали при долблении 1 14.02   

131 Знакомство с последовательностью долбления 
несквозного гнезда 

1 18.02   

132 Пр. р. Долбление не сквозного гнезда. 1 18.02   

133 Знакомство с правилом подчистки несквозного гнезда. 1 20.02   

134 Пр. р. Подчистка несквозного гнезда. 1 20.02   

135 Знакомство с особенностями подчистки сквозного 
гнезда 

1 21.02   

136 Пр. р. Долбление сквозного гнезда. 1 21.02   

137 Подчистка сквозного гнезда учебного бруска. 1 25.02   

138 Пр. р. Исправление брака при долблении сквозного 
гнезда 

1 25.02   

 Тема 10 Свойства основных пород древесины 4    

139 Свойства основных пород древесины 1 27.02   

140 Пр. р. Составление таблицы свойств разных сортов 
древесины в тетрадь. 

1 27.02   

141 Свойство древесины (твердость, прочность, цвет, 
текстура) 

1 28.02   

142 Пр. р. Определение древесных пород по образцам 1 28.02   

 Тема 11 Угловое серединное соединение на шип 
одинарный сквозной УС-3 

14    

143 Знакомство с соединением УС-3 применение, элементы 
(торцевая грань шипа, боковые грани шипа, заплечики, 
толщина, ширина, длина шипа; глубина и стенка 
проушины) 

1 04.03   

144 Пр. р. Черновая разметка 1 04.03   

145 Повторение правила черновой разметки, размер 
припусков на обработку 

1 06.03   

146 Пр. р. Подбор материала 1 06.03   



147 Разметка чистовых заготовок 1 07.03   

148 Пр. р. Изготовление чистовых заготовок 1 07.03   

149 Повторение правил выполнения шипа и гнезда для 
углового серединного соединения на шип одинарный. 

1 11.03   

150 Пр. р. Выполнение соединений 1 11.03   

151 Подбор столярных ножовок для выполнения шиповых 
соединения. 

1 13.03   

152 Пр. р. Изготовление шипа 1 13.03   

153 Повторение правил долбления гнезда для изготовления 
УС-3 

1 14.03   

154 Пр. р. Долбление гнезда долотом. Отделка стамеской. 1 14.03   

155 Знакомство с особенностями сборки на клей УС-3 1 18.03   

156  Пр. р. Подгонка и сборка на клей. Тест. 1 18.03   

 Тема 12 Изготовление пенала. 18    

157 Технический рисунок пенала 1 20.03   

158 Пр. р.  Составление плана работы в совместной беседе 1 20.03   

159 Выбор и изготовление заготовки для пенала 1 21.03   

160 Пр. р. Разметка и изготовление заготовки пенала 1 21.03   

                        IV четверть     

161 Повторение понятия габаритные размеры 1 01.04   

162 Пр. р. Разметка несквозного гнезда пенала 1 01.04   

163 Знакомство с особенностями изготовление гнезда пенала 1 03.04   

164 Пр. р. Изготовление несквозного гнезда пенала. 1 03.04   

165 Знакомство с особенностями разметки крышки пенала 1 04.04   

166 Пр. р. Разметка, изготовление и обработка крышки 
пенала. 

1 04.04   

167 Фурнитура для пенала навесы 1 08.04   

168 Пр. р. Крепление навесов в пенале 1 08.04   

169 Знакомство с особенностями подгонки деталей  пенала 1 10.04   

170 Пр. р. Подгонка и соединение деталей пенала 1 10.04   

171 Знакомство с видами отделки пенала. 1 11.04   

172 Пр. р. Украшение лаком изделие 1 11.04   



173 Окончательная отделка пенала 1 15.04   

174 Пр. р. Анализ выполненной работы 1 15.04   

 Тема 13  Изготовление столярного угольника 8    

175 Анализ образца столярного угольника 1 17.04   

176 Пр. р. Составление плана работ в совместной беседе и 
запись в тетради 

1 17.04   

177 Повторение правил разметки. 1 18.04   

178 Пр. р. Разметка и изготовление деталей угольника 1 18.04   

179 Повторение последовательности изготовления углового 
концевого соединения на шип одинарный 

1 22.04   

180 Пр. р. Разметка и изготовление деталей угольника. 1 22.04   

181 Концевое соединение на шип одинарный 1 24.04   

182 Пр. р. Соединение деталей угольника. Отделка изделия 1 24.04   

 Тема 14 Практическое повторение 26    

183 Рассмотрение образца подставки 1 25.04   

184 Пр. р. Технический рисунок подставки под карандаши 1 25.04   

185 Повторение правил применения рейсмуса. 1 29.04   

186 Пр. р. Разметка рейсмусом 1 29.04   

187 Выстругивание заготовок подставки по заданным 
размерам. 

1 02.05   

188 Пр. р. Повторение правил работы на сверлильном танке 1 02.05   

189 Виды сверл, диаметр отверстий 1 06.05   

190 Пр. р. Разметка отверстий на деталях подставки 1 06.05   

191 Знакомство со сверлением в «пакете» 1 08.05   

192 Пр. р. Сверление деталей в «пакете» 1 08.05   

193 Повторение правил разметки, размеры припусков на 
обработку. 

1 13.05   

194 Пр. р. Выстругивание стойки подставки, отпиливание в 
размер 

1 13.05   

195 Обработка концов стойки для соединения вполдерева 1 15.05   

196 Пр. р. Изготовление стойки подставки 1 15.05   

197 Повторение последовательности и правил изготовления 1 16.05   



соединения вполдерева. 

198 Пр. р. Разметка выпиливание подгонка деталей 
подставки, склеивание, прессование. 

1 16.05   

199 Повторение правил техники безопасности при 
выжигании 

1 20.05   

200 Пр. р. Отделка изделия выжиганием 1 20.05   

201 Повторение видов отделки 1 22.05   

202 Пр. р. Окончательная отделка изделия 1 22.05   

203 Повторение пройденного материала 1 23.05   

204 Повторение пройденного материала 1 23.05   
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I.Пояснительная записка 
Рабочая программа по коррекционному курсу «Ритмика» для 6 класса составлена в 
соответствии с требованиями: 
 Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утверждённого Приказом 
Минобрнауки России от 19.12.2014№ 1599, Федеральной адаптированной основной 
общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), утверждённой Приказом Минобрнауки России от 
24.11.2022 № 1026, 
 Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «Макеевская 
специальная школа интернат №36» (Приказ № 90 от 29.08.2023г) 
Цели и задачи курса ритмики. 
Цель – формирование разносторонне физически и творчески развитой личности, готовой к 
активной реализации своих способностей. Развитие творческой самостоятельности 
посредством освоения двигательной деятельности. 
Рабочая программа по ритмике направлена на реализацию следующих задач: 
Основные задачи: 

Обучающая: формировать необходимые двигательные навыки, развивать музыкальный 
слух и чувство ритма. 
Коррекционно-развивающая: способствовать всестороннему развитию и раскрытию 
творческого потенциала. 
Воспитательная: способствовать развитию эстетического чувства и художественного 
вкуса; развитие навыков здорового образа жизни, положительных качеств и свойств 
личности. 
На занятиях применяются как традиционные, так и нетрадиционные формы обучения; 
используются индивидуальная, парная, групповая, коллективная работа. 
 В процессе реализации программы используются практические и наглядные 
методы обучения: 
- объяснительно-иллюстративные (беседа, рассказ. 
- репродуктивные (работа с использованием видео); 
- предметно-практические методы (тренировочные задания и т.д.); 
- система специальных коррекционно-развивающих методов; 
- методы убеждения (словесное разъяснение, убеждение, требование); 
- методы организации деятельности (приучение, упражнение, показ, подражание); 
- методы стимулирования поведения (похвала, поощрение, взаимооценка). 
 Использование перечисленных приемов и средств обучения способствуют 
наиболее полному и глубокому усвоению жизненного опыта и показу его практической 
значимости для обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями). 
 В процессе реализации данной программы происходит связь уроков «Ритмика» с 
такими предметами, как «Музыка», «Природоведение», «Физическая культура». 
Реализация межпредметных связей помогает обучающемуся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) представить изучаемый материал целостно, а не 
отдельными разрозненными частями (отдельно по каждому предмету). 

 
В ГКОУ «Макеевская специальная школа интернат №36» имеет коррекционно-
развивающий характер обучения и направлено на преодоление отклонений в 
физическом развитии, познавательной деятельности, на восстановление, формирование 
и развитие двигательных функций воспитанников. Организация учебного процесса 
предполагает применение специальных методов и приемов обучения и воспитания. 
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Специальные коррекционные задачи в значительной степени определяют содержание 
обучения. 
Учитывая психофизические особенности и особенности познавательной сферы 
учащихся, дополнительно поставлены следующие коррекционные задачи: 
- коррекция имеющихся отклонений в физическом развитии: нормализация мышечного 
тонуса, снятие неестественного напряжения мышц, формирование правильной осанки, 
формирование и развитие мышечной памяти; 
- развитие умения согласовывать движения частей тела во времени и пространстве; 
- развитие мелкой моторики; 
- развитие подвижности суставов и силы мышц всего тела; 
- развитие внимания; 
- формирование положительной мотивации. 
Специфические средства воздействия на обучающихся, свойственные ритмике, 
способствуют общему развитию младших школьников, исправлению недостатков 
физического развития, общей и речевой моторики, эмоционально-волевой сферы, 
воспитанию положительных качеств личности (дружелюбия, дисциплинированности, 
коллективизма), эстетическому воспитанию. 
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА «РИТМИКА» 
"Коррекционная ритмика" - это специальное комплексное занятие, на котором 
средствами музыки и специальных физических, музыкально-ритмических и психо-
коррекционных упражнений происходит коррекция и развитие ВПФ, улучшаются 
качественные характеристики движений, развиваются важные для школьной 
готовности такие личностные качества, как саморегуляция и произвольность движений 
и поведения. Занятия по "Коррекционной ритмике" построены на сочетании музыки, 
движения, речи. Программа содержит 5 разделов: 

1. Упражнения на ориентировку в пространстве. 
2. Ритмико-гимнастические упражнения. 
3. Упражнения с детскими музыкальными инструментами. 
4. Игры под музыку. 
5. Танцевальные упражнения. 

Упражнения на ориентировку в пространстве.  
Перестроение из колонны по одному в колонну по четыре. Построение в шахматном порядке. 
Перестроение из нескольких колонн в несколько кругов, сужение и расширение их. 
Перестроение из простых и концентрических кругов в звёздочки и карусели. Ходьба по 
центру зала, умение намечать диагональные линии из угла в угол. Сохранение правильной 
дистанции во всех видах построений с использованием лент, обручей, скакалок. Упражнения с 
предметами, более сложные, чем в предыдущих классах. Ходьба с отображением 
длительности нот.  
Ритмико-гимнастические упражнения. 
Общеразвивающие упражнения. Круговые движения головы, наклоны вперёд, назад, в 
стороны. Выбрасывание рук вперёд, в стороны, вверх из положения руки к плечам.  
Круговые движения плеч, замедленные, с постоянным ускорением, с резким изменением 
темпа движений. Плавные, резкие, быстрые, медленные движения кистей рук. Повороты 
туловища в положении стоя, сидя с передачей предметов. Круговые движения туловища с 
вытянутыми в стороны руками, за голову, на поясе. Всевозможные сочетания движений  
ног: выставление ног вперёд, назад, в стороны, сгибание в коленном суставе, круговые 
движения, ходьба на внутренних краях стоп. Упражнения на выработку осанки. Упражнения 
на гимнастической скамейке, с обручем.  
Упражнения на координацию движений. Разнообразные сочетания одновременных движений 
рук, ног, туловища, кистей. Выполнение упражнений под музыку с постепенным ускорением, 
с резкой сменой темпа движений. Поочерёдные хлопки над головой, на груди, пред собой, 
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справа, слева, на голени. Самостоятельное составление несложных ритмических рисунков в 
сочетании хлопков и притопов, с предметами (погремушками, бубном, барабаном).  
Упражнения на расслабление мышц. Прыжки на двух ногах одновременно с мягкими 
расслабленными коленями и корпусом, висящими руками и опущенной головой («петрушка»). 
С позиции приседания на корточки с опущенной головой и руками постепенное поднимание 
головы, корпуса, рук по сторонам (имитация распускающегося цветка). То же движение в 
обратном направлении (имитация увядающего цветка).  
Упражнения с детскими музыкальными инструментами.  
Круговые движения кистью (пальцы сжаты в кулак). Противопоставление одного пальца 
остальным. Движения кистей и пальцев рук в разном темпе: медленном, среднем, быстром, с 
постепенным ускорением, с резким изменением темпа и плавности движений.  
Выполнение несложных упражнений, песен на детском пианино, аккордеоне, духовой 
гармонике. Упражнения в передаче на музыкальных инструментах основного ритма знакомой 
песни и определении по заданному ритму мелодии знакомой песни.  
Игры под музыку.  
Упражнения на самостоятельную передачу в движении ритмического рисунка, акцента, 
темповых и динамических изменений в музыке. Самостоятельная смена движения в 
соответствии со сменой частей, музыкальных фраз, малоконтрастных частей музыки.  
Упражнения на формирование умения начинать движения после вступления мелодии.  
Разучивание и придумывание новых вариантов игр, элементов танцевальных движений, их 
комбинирование. Составление несложных танцевальных композиций. Игры с пением, 
речевым сопровождением. Инсценирование музыкальных сказок, песен.  
Танцевальные упражнения.  
Упражнения на самостоятельную передачу в движении ритмического рисунка, акцента, 
темповых и динамических изменений в музыке. Самостоятельная смена движения в 
соответствии со сменой частей, музыкальных фраз, малоконтрастных частей музыки.  
Упражнения на формирование умения начинать движения после вступления мелодии.  
Разучивание и придумывание новых вариантов игр, элементов танцевальных движений, их 
комбинирование. Составление несложных танцевальных композиций. Игры с пением, 
речевым сопровождением. Инсценировка музыкальных сказок, песен.  
ОПИСАНИЕ МЕСТА КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА «РИТМИКА» 
Ритмика является частью, формируемой участниками образовательных отношений, 
коррекционно-развивающей области. В соответствии с Федеральным базисным учебным 
планом на учебный предмет «Ритмика» отводится один час в неделю. Общий объем 
учебного времени предмета «Ритмика» в 6 классе составляет 34 часа. Срок реализации 
программы: 1 год.  
 

II.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 
КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА «РИТМИКА» 

Личностные результаты: 
Знание моральных норм и сформированность морально-этических суждений; 

способность к оценке своих поступков и действий других людей с точки зрения 
соблюдения/нарушения моральной нормы.  
Развито чувство коллективизма, потребности и готовности к эстетической творческой 
деятельности; эстетического вкуса, высоких нравственных качеств. Реализация 
творческого потенциала в процессе выполнения ритмических движений под музыку; 
позитивная самооценка своих музыкально - творческих возможностей. 
1) Включаться в работу на занятиях к выполнению заданий. 
2) Не мешать, при выполнении различных движений, одноклассникам. 
3) Проявлять любознательность и интерес к новым видам деятельности. 
4) Готовиться к занятиям, занимать правильное исходное положение, находить свое 

место в строю. 
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5) Проявлять любознательность и интерес к новому содержанию. 
6) Принимать участие в творческой жизни коллектива. 
Предметные результаты: 

1) принимать правильное исходное положение в соответствии с содержанием и 
особенностями музыки и движения; 

2) организованно строиться; 
3) сохранять правильную дистанцию в колонне парами; 
4) самостоятельно определять нужное направление движения по словесной 

инструкции учителя, по звуковым и музыкальным сигналам; 
5) соблюдать темп движений, обращая внимание на музыку, выполнять 

общеразвивающие движения в определенном ритме и темпе; 
6) легко, естественно и непринужденно выполнять все игровые и плясовые 

упражнения»; 
7) ощущать смену частей музыкального произведения в двучастной форме с 

контрастными построениями. 
Базовые учебные действия: 
Личностные учебные действия: 

1) осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 
занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 

2) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; положительное 
отношение к окружающей действительности, готовность к организации 
взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;  

3) целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и 
социальной частей; 

4) самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей;  
5) понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об 

этических нормах и правилах поведения в современном обществе; готовность к 
безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

Коммуникативные учебные действия: 
1) вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, 

ученик–класс, учитель−класс);  
2) использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем;  
3) обращаться за помощью и принимать помощь;  
4) слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности 

и быту;  
5) сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с 
людьми;  

6) договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением 
большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими. 

Регулятивные учебные действия: 
1) адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 

выходить из-за парты и т.д.);  
2) принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе;  
3) активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и 

действия одноклассников;  
4) соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 

оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, 
корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 
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Познавательные учебные действия: 
1) выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо 

знакомых предметов;  
2) устанавливать видо-родовые отношения предметов;  
3)  делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале;  
4) пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  
5) читать; писать; выполнять арифметические действия;  
6) наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей 

действительности;  
7) работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое 
изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других 
носителях). 

В программе по ритмике обозначены два уровня овладения предметными результатами: 
минимальный и достаточный.   
Достаточный уровень освоения предметными результатами не является обязательным для 
всех обучающихся.  
Минимальный уровень является обязательным для обучающихся с умственной 
отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по ритмике в 6 классе не является 
препятствием к продолжению образования поданному варианту программы. 
Минимальный уровень: 

- уметь слушать музыку; 
- выполнять несложные движения руками и ногами по показу учителя; 
- активно прихлопывать и притопывать вместе с учителем. 
- слушать и правильно выполнять инструкцию учителя. 
- готовиться к занятиям, строиться в колонну по одному;  
- ходить свободным естественным шагом;  
- выполнять игровые и плясовые движения по показу учителя; 

Достаточный уровень: 
- уметь слушать музыку до конца, узнавать знакомую мелодию; 
- уметь начинать и заканчивать движение с началом и окончанием музыки по 
сигналу. 
- выполнять плясовые движения по показу учителя; 
организованно входить в класс и выходить из класса, приветствовать учителя.  
- готовиться к занятиям, строиться в колонну по одному, находить свое место в 
строю;  
- ходить свободным естественным шагом, двигаться по залу в разных 
направлениях; 
- ритмично выполнять несложные движения руками и ногами; 
- выполнять задания после показа и по словесной инструкции учителя. 

При проведении занятий по ритмике оценивание не предполагается. 
Результаты дают возможность получить объективную информацию об уровне усвоения 
знаний, умений и навыков в текущем году запланировать индивидуальную и групповую 
работу с учащимися в дальнейшем обучении. 

III.СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА «РИТМИКА» 6класс 
 

Класс Упражнения н  
ориентировку  
пространстве 

Ритмико-
гимнастические 
упражнения 

Упражнения  
детскими 
музыкальными 

Игры 
под 
музыку 

Танцевальные 
упражнения 

Итого 
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инструментами 
6 4 10 4 4 12 34ч 
 

IV.Критерии и нормы оценок достижений предметных результатов. 
При проведении занятий по ритмике оценивание не предполагается. Бальная система 
оценки на данном уроке не применяется. Оценка только в устной форме для поддержания 
мотивации у обучающихся.  
Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными  
(жизненными) компетенциями осуществляется на основании применения метода 
экспертной оценки.  
Результаты будут внесены в индивидуальную карту развития.  
Оценка результатов осуществляется в баллах:0 - нет фиксируемой динамики;  

1 - минимальная динамика;  
2 - удовлетворительная динамика;  
3 - значительная динамика.  

Основной формой контроля учащихся является правильность исполнения движений и 
устный опрос. Первоочередной задачей урока является овладение координацией движений, 
развитие чувства ритма. Рекомендуется регулярно опрашивать учащихся, приучать давать 
четкие развернутые ответы на поставленные вопросы о названиях движений, танцев, 
постановке в паре.  
Главными требованиями при оценивании умений и навыков является создание 
благоприятных условий для выполнения изучаемых упражнений и их качественное 
выполнение:  
- как ученик овладел основами двигательных навыков;  
- как проявил себя при выполнении, старался ли достичь желаемого результата;  
- как понимает и объясняет разучиваемое упражнение;  
- как пользуется предлагаемой помощью и улучшается ли при этом качество выполнения;  
- как понимает объяснение учителя, терминологию;  
- как относится к урокам;  
- каков его внешний вид;  
- соблюдает ли дисциплину.  

 
V.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

- персональный компьютер (с необходимыми текстовыми, в том числе музыкальными, 
редакторами, программным обеспечением для подготовки презентаций, 
видеоматериалами, аудиозаписями); 
- интерактивная доска, 
- детские музыкальные инструменты (бубен, барабан, маракасы, металлофон, 
ксилофон, колокольчики); 
- народные инструменты (деревянные ложки); 
- нотный материал, учебно-методическая литература, научно-популярная литература по 
музыкальному искусству; 
  дидактический материал (репродукции картин, портреты композиторов и 
исполнителей) 
- комплект знаков нотного письма на магнитной основе, пособие «музыкальная 
лесенка», демонстрационные материалы, подготовленные учителем: таблицы с 
признаками средств музыкальной выразительности, 
- элементы театрального реквизита: маски, шапочки сказочных персонажей. 
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Цифровая платформа «Сферум»; 
https://videouroki.net/razrabotki/razvitiie-vokal-no-intonatsionnykh-i-mietroritmichieskikh-
navykov-na-urokakh-sol.html 
www.musicca.com 
https://dzen.ru/suite/76121a2f-88fc-4c77-93e0-14faf70de2f7 
https://learningapps.org/ 
https://obr.nd.ru/ 

https://videouroki.net/razrabotki/razvitiie-vokal-no-intonatsionnykh-i-mietroritmichieskikh-navykov-na-urokakh-sol.html
https://videouroki.net/razrabotki/razvitiie-vokal-no-intonatsionnykh-i-mietroritmichieskikh-navykov-na-urokakh-sol.html
http://www.musicca.com/
https://dzen.ru/suite/76121a2f-88fc-4c77-93e0-14faf70de2f7
https://learningapps.org/
https://obr.nd.ru/


VI.КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
6 класс (1 раз в неделю 34 часов в год) 

         1 четверть (8часов) 
№ 
п/п 

Дата 
по 
плану 

Дата 
по 
факту 

Кол-во 
часов 

Наименование 
раздела, тем уроков 

Программное 
содержание 

Дифференциация видов 
деятельности 

Примечание, 
Корректиров 
ка Миним. 

уровень 
Достаточн. 

уровень 
1 05.09  1 Вводный урок.  Т/б на уроке. 

Упражнения на 
ориентировку в 
пространстве. Комплекс 
упражнений без 
предметов  

Принимает 
правильное и. п. 
в соответствии с 
содержанием и 
особенностями 
музыки и 
движения. 

Принимает 
правильное и.п. 
в соответствии 
с содержанием 
и 
особенностями 
музыки и 
движения; 
Организованно 
строится. 
Сохраняет 
правильную 
дистанцию при 
движении. 

 

2 12.09  1 Перестроения. 
Ходьба, бег и 
прыжковые 
упражнения с 
ритмическим 
заданием.  

Ходить в 
соответствии с 
метрической 
пульсацией. 

Знать исходное 
положение, построение в 
шеренге. Изменение 
характера движения с 
изменениями характера 
музыки. Перестроение из 
полукруга в круг 

Принимает 
правильное и. п. 
в соответствии с 
содержанием и 
особенностями 
музыки и 
движения 

Принимает 
правильное и.п. 
в соответствии 
с содержанием 
и 
особенностями 
музыки и 
движения; 
Организованно 
строится. 
Сохраняет 
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правильную 
дистанцию. 

3 19.09  1 Ритмико-
гимнастические 
упражнения (у 
опоры).  

Разучивание комплекса 
упражнений у опоры в 
трёх позициях.  

Определяет 
нужное 
направление 
движения по 
словесной 
инструкции 
учителя, по 
звуковым и 
музыкальным 
сигналам. 

Самостоятельн
о определяет 
нужное 
направление 
движения по 
словесной 
инструкции 
учителя, по 
звуковым и 
музыкальным 
сигналам. 

 

4 26.09  1 Упражнения на  
координацию  
движений. 

Разучивание комплекса 
упражнений на  
координацию  
движений. 

Определяет 
нужное 
направление 
движения по 
словесной 
инструкции 
учителя, по 
звуковым и 
музыкальным 
сигналам 

Самостоятельн
о определяет 
нужное 
направление 
движения по 
словесной 
инструкции 
учителя, по 
звуковым и 
музыкальным 
сигналам. 

 

5 03.10  1 Упражнения на  
совершенствова 
ние осанки. 

Разучивание комплекса 
упражнений на  
выработку осанки 

Принимает 
правильное и. п. 
в соответствии с 
содержанием и 
особенностями 
музыки и 
движения 
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6 10.10  1 Игры под музыку Музыкальные, 
танцевальные темпы.  
 
 

 Передаёт в 
игровых и 
плясовых 
движениях 
различные 
нюансы 
музыки: 
напевность, 
грациозность, 
энергичность, 
нежность, 
игривость 

 

7 
8 

17.10 
24.10 

 2 Танцевальные 
упражнения 

Танцевальная разминка. 
Переменные притопы 
 
 

Выполняет 
танцевальные 
упражнения в 
спокойном 
темпе. 

Передаёт в 
игровых и 
плясовых 
движениях 
различные 
нюансы 
музыки: 
напевность, 
грациозность, 
энергичность, 
нежность, 
игривость 

 

2 четверть (8 часов) 

№ 
п/п 

Дата 
по 
плану 

Дата 
по 
факту 

Кол-
во 
часов 

Наименование 
раздела, тем уроков 

Программное 
содержание 

Дифференциация видов 
деятельности 

Примечание, 
корректировка 

Миним. 
уровень 

Достаточн. 
уровень 

9 07.11  2 Строевые Ходить на носочках, 
пятках. 

Определяет 
нужное 

Самостоятельно 
определяет нужное 
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10 14.11 упражнения с 
различными 
перестроениями, 
со сменой   
направления.  

Рассчитываться  на 
1, 2, 3. знать 
положение рук при 
выполнении этих 
упражнений. 
Перестроения из 
полукруга в круг, 
звёздочки, 
концентрические 
круги. Сложные 
композиционные 
перестроения 

направление 
движения по 
словесной 
инструкции 
учителя. 

направление 
движения по 
изменениям 
музыкальных фраз. 

11 21.11  1 Ритмико-
гимнастические 
упражнения (у 
опоры).  

Комплекс упражнений 
у опоры. 

Знает позиции 
ног и рук, в 
медленном 
темпе исполняет 
комплекс 
движений 

Знает позиции ноги 
рук, в спокойном 
темпе исполняет 
комплекс 
движений. 

 

12 28.11  1 Комплекс 
упражнений на 
растяжку мышц. 

Комплекс 
упражнений, 
упражнения в паре. 

Принимает 
правильное и. п. 
в соответствии с 
содержанием и 
особенностями 
музыки и 
движения 

Принимает 
правильное и. п. в 
соответствии с 
содержанием и 
особенностями 
музыки и 
движения; 
Организованно 
строится. 
Сохраняет 
правильную 
дистанцию. 
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05.12  1 Упражнения на 
координацию 

Выполнять 
упражнения на 

Выполняет 
несложные 

Уверенно 
выполняет 
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движений с 
предметами.  

координацию 
движений с 
предметами 
Упражнения для 
развития чувства 
ритма и мелкой 
моторики. Исполнение 
ритмического 
аккомпанемента по 
записи. 

упражнения 
с 
предметами 
со сменой 
музыкальных 
фраз, 

их характера 

упражнения на 
координацию 
движений 

14 12.12  1 Отхлопывание и 
прохлопывание 
ритмических 
рисунков. 

Разминка. Слышать и 
слушать музыку и 
выполнять 
отхлопывание и 
прохлопывание 

ритмических 
рисунков. Исполнение 
детских попевок на 
инструменте 

С помощью 
учителя 
передаёт 
хлопками 
ритмический 
рисунок 
мелодии. 
Повторяет ритм, 
заданный 
учителем 

Передаёт хлопками 
ритмический 
рисунок мелодии. 
Повторяет любой 
ритм, заданный 
учителем. 

 

15 
16 

19.12 
26.12 

 2 Игры под музыку. 
Движения парами: 
галоп, полька 

Разновидность 
выполнения       
движений (плавные, 
спокойные, 
быстрые, 

энергичные.) 
Упражнение «Запомни 
музыку», «Базар». 
Танцевальная зарядка. 
Хороводный плавный 
шаг. 

Выполняет 
танцевальные 
упражнения в 
спокойном 
темпе.  

Передаёт в 
игровых и 
плясовых 
движениях 
различные 
нюансы музыки: 
напевность, 
грациозность, 
энергичность, 
нежность, 
игривость.Следит 
и действует в 
соответствии с 
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действиями    и    
партнера. 
Выполняет 

движения галоп и 
польку.  

3 четверть (10 часов) 
№ 
п/п 

Дата 
по 

плану 

Дата 
по 

факту 

Кол-во 
часов 

Наименование 
раздела, тем 

уроков 

Программное 
содержание 

Дифференциация видов 
деятельности 

Примечание, 
корректировка 

Миним. 
уровень 

Достаточн. 
уровень 

17 
18 

09.01 
16.01 

 2 Различные виды 
ходьбы и    бега 
под музыку.  

Упражнение ходьба в 
шеренгах, бег цепочкой. 
Шаг на носках 
(простой), шаг на 
носках на счёт три, 

четыре – опуститься 
Марш с приветствием - 
ходьба в парах с 
перестроениями. 

Соблюдает темп 
движений, 
обращая 
внимание на 
музыку, 
выполняет ОРУ 
в определённом 
ритме и темпе 

Соблюдает 
темп движений, 
обращая 
внимание на 
музыку, 
выполняет ОРУ 
в определённом 
ритме и темпе 

 

19 
20 

23.01 
30.01 

 2 Комплекс ОРУ 
под музыку 

Комплекс ритмической 
гимнастики. Этюды. 
Создание музыкально-
двигательного образа на 
музыку. Упражнения со 
скакалкой 

Соблюдает темп 
движений, 
обращая 
внимание на 
музыку, 
выполняет ОРУ 
в определённом 
ритме и темпе 

Соблюдает 
темп движений, 
обращая 
внимание на 
музыку, 
выполняет ОРУ 
в определённом 
ритме и темпе 

 

21 
22 

06.02 
13.02 

 2 Ритм и 
характер 
движения в 

Разминка. Прохлопывание 
ритмического рисунка 
прозвучавшей мелодии. 
Исполнение гаммы. 

Передаёт 
хлопками 
ритмический 
рисунок мелодии 

Задаёт сам ритм 
одноклассникам 
и проверяет 
правильность 
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соответствии с 
изменением в 
характере 
музыки. 

Исполнение детских 
попевок на инструменте. 

его исполнения 

23 
24 
25 

20.02 
27.02 
06.03 

 3 Игры под 
музыку  

Танцевальные упражнения. 
Подвижная,  
музыкально-  
ритмическая и речевая  
игра. «Мяч  
в воздухе». 

Передаёт образ 
персонажа при 
инсценировке 

Передаёт образ 
персонажа при 
инсценировке 
песни с 
элементами 
своей фантазии 

 

26 
27 

13.03 
20.03 

 2 Смена движений 
со сменой 
музыкальных 
фраз, их 
характера. 

Выполнять несложные 
упражнения песни со 
сменой музыкальных 
фраз, их характера. 
Разучивание движений к 
танцу «Калинка» 

Выполняет 
несложные 
танцевальные 
упражнения 
со сменой 
музыкальных 
фраз, 

их характера. 

Ощущает смену 
частей 
музыкального 
произведения в 
двухчастной 
форме с 
контрастными 
построениями. 

 

        4 четверть (7 часов) 
№ 
п/п 

Дата 
по 

плану 

Дата 
по 

факту 

Кол-во 
часов 

Наименование 
раздела, тем 

уроков 

Программное 
содержание 

Дифференциация видов 
деятельности 

Примечание, 
корректировка 

Миним. 
уровень 

Достаточн. 
уровень 

28 
29 

03.04 
10.04 

 2 Различные виды 
ходьбы и бега с 
различной 
ориентацией в 
пространстве  по 
звуковому 
сигналу. 

Совершенствовать 
навыки ходьбы, бега. 
Ходить вдоль стен с 
чётким поворотом в  

углах зала. Как строиться, 
ходить, положение рук. 
Сложные 
композиционные 

Определяет 
нужное 
направление 
движения по 
словесной 
инструкции 
учителя. 

Самостоятельно 
определяет 
нужное 
направление 
движения по 
изменениям 
музыкальных 
фраз. 
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перестроения. 
Упражнения с лентой. 

30 17.04  1 Совершенствова
ние 
разновидностей 
подскока. 

Простые шаги, шаги на 
носках. 
Простые шаги, шаги 
на пятках. Бег по 
кругу, ногу 

отбросить назад. 
Комплекс ритмической 
гимнастики. Игровой 
танец. 

Выполняет 
упражнения с 
ускорением и 
замедлением в 
определённом 
темпе. 

Уверенно 
выполняет 
упражнения с 
ускорением и 
замедлением 

 

31 24.04  1 Импровизация 
образа под 

музыкальное 
произведение 

Передавать образ при 
инсценировке песни. 
Разминка. «Игра с 
лентами» 

Передаёт 
хлопками 
ритмический 
рисунок 
мелодии 

Задаёт сам ритм 
одноклассникам и 
проверяет 
правильность его 
исполнения. 

 

32 
33 

08.05 
15.05 

 2 Элементы 
русской пляски 
 

Передавать образ при 
исполнении русских 
танцевальных движений. 

Передаёт образ 
при 
исполнении 
русских 
танцевальных 
движений. 

Передаёт образ 
персонажа при 
инсценировке 
песни с 
элементами 
импровизации. 

 

34 22.05  1 Совершенствова
ние 
танцевальных 
движений.  

Разучивание композиции 
«». Импровизация 
характерных движений 
танца 

Выполняет 
танцевальные 
упражнения в 
спокойном 
темпе. 

Передаёт в 
игровых и 
плясовых 
движениях 
различные 
нюансы музыки: 
напевность, 
грациозность, 
энергичность, 
нежность, 
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игривость. 
 
Всего: 34ч 
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Приложение 1 
Мониторинг уровня сформированности предметных результатов по ритмике уч-ся 6 класса первое полугодие  

2024-2025 учебного года 
 

                      Фамилия имя уч-ся 
 
 
 
 
 
Предметные результаты        . .  .   

Правильное исходное положение  
 

             

Разновидности ходьбы              
Упражнения на координацию 
движений 

             

Выполнение упражнений под 
музыку с постепенным 
ускорением 

             

Выполнение танцевальных 
упражнений 

             

Средний   балл 
             

Тип  оценки 
             

Уровень 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

      

«удовлетворительно»  -если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий (1-2,9 баллов) 
«хорошо»   -   от 51% до 65% заданий (от 3 до 4 баллов), «отлично»-(очень хорошо) свыше 65% (5 баллов). 
 
Приложение 2 
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Мониторинг уровня сформированности предметных результатов по ритмике уч-ся 6 класса за 
2024-2025 учебный год 

 
                      Фамилия имя уч-ся 
 
 
 
 
 
Предметные результаты              

Построение и перестроение              
Сохранение правильной 
дистанции 

             

Упражнения на координацию 
движений 

             

Упражнения на выработку 
осанки 

             

Выполнение упражнений под 
музыку с постепенным 
ускорением 

             

Составление несложных 
танцевальных композиций 

             

Исполнение элементов плясок и 
танцев 

             

Средний   балл 
             

Тип  оценки 
             

Уровень 
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа по коррекционному курсу «Логопедические занятия» 

для 6 класса составлена в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного 
Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599, Федеральной 
адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной 
Приказом Минобрнауки России от 24.11.2022 № 1026, на основе 
Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ 
«МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 
особых общеобразовательных потребностей, а также индивидуальных 
особенностей и возможностей. 

Коррекционный курс относится к коррекционно-развивающей области 
«коррекционные занятия и ритмика» и являются обязательной частью учебного 
плана. 

В соответствии с учебным планом рабочая программа по коррекционному 
курсу «Логопедические занятия» в 6 классе рассчитана на 3 часа в неделю и 
составляет 98 часов. 

Рабочая программа по коррекционному курсу «Логопедические занятия» в 
6 классе определяет следующую цель и задачи: 

Цель коррекционного курса - предупреждение, профилактика, коррекция 
дисграфии и дислексии различной этиологии; обеспечение речевой практики в 
рамках изучаемых правил, по предмету «Русский язык».  

Задачи коррекционного курса: 
− повышать уровень речевого и общего психического развития 

обучающихся; 
− осуществлять профилактику специфических и сопутствующих 

(графических, орфографических) ошибок;  
− закреплять практические навыки правильного использования языковых 

средств в речевой деятельности; 
− расширять и обогащать опыт коммуникации обучающихся в ближнем и 

дальнем окружении;  
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− вырабатывать навыки правильного, сознательного чтения и аккуратного, 
разборчивого, грамотного письма; 

− обеспечивать условия для коррекции нарушений устной речи, 
профилактики и коррекции дислексии, дисграфии и дизорфографии. 

Общая характеристика организации учебного процесса 
Программа предусматривает работу над восполнением пробелов в развитии 

психологических предпосылок к полноценному овладению чтением и письмом, 
нормализацию звуковой стороны речи и дальнейшее совершенствование 
лексико-грамматических средств языка (уточнение и расширение словаря, 
свободное, активное и адекватное использование его в целях устного общения, 
развитие и совершенствование грамматического строя речи), на отработку 
навыков чтения и письма, формирование умений и навыков устного связного 
высказывания и в дальнейшем, на их основе, – предпосылок к развитию умений 
и навыков составления развёрнутых письменных текстов. Данная программа 
построена по цикличному принципу и предполагает повторение тем в каждом 
классе, на более высоком уровне, усложняется речевой материал, формы 
звукового анализа и синтеза, лексические темы. Обучение основано на 
принципе системно-деятельностного подхода с учетом междисциплинарного 
комплексного подхода, жизненными компетенциями, поэтапного 
формирования умственных действий. 

Программа предусматривает 9 часов – на обследование и 89 часов – на 
коррекционные групповые логопедические занятия. 

Логопедическая коррекция осуществляется при использовании различных 
методов: 

− практические – упражнения, игры, моделирование, инсценировки; 
− наглядные – наблюдения, работа с картинками, аудио- и 

видеоматериалами; словесные – беседа, рассказ, пояснение, объяснение, 
педагогическая оценка. 

Репродуктивные методы эффективны в развитии имитационной 
способности обучающихся, формирования навыков четкого произношения, при 
восприятии речевых образцов, особенно в контексте интересных для ребенка 
видов деятельности. 

Продуктивные методы используются при построении высказываний, 
различных видов рассказа, пересказа и выполнения творческих заданий. 

Количество часов, указанных в программе, примерное и может 
варьироваться в зависимости от речевого дефекта и темпа усвоения программ- 
нового материала обучающимися. 

В структуру занятия могут входить: 
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− упражнения для развития артикуляционной моторики; 
− упражнения для развития общей координации движений и мелкой 

моторики пальцев рук; 
− дыхательная гимнастика; 
− коррекция произношения, автоматизация и дифференциация звуков; 
− формирование фонематических процессов; 
− работа со словами, звуко-слоговой анализ слов; 
− работа над предложением, текстом; 
− обогащение и активизация словарного запаса. 
Специфическим и очень важным структурным компонентом 

логопедических занятий является самоконтроль звукопроизношения. 

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные: 

− принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 
социально значимых мотивов учебной деятельности; 

− развитие общего представления о роли устной речи как одного из 
основных 

− способов общения между людьми, установления и поддержания 
необходимых 

− контактов, обмене информацией; 
− умение вступать в контакт и общаться со сверстниками по теме занятий в 

урочное и внеурочное время; 
− умение произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе; 
− умение обращаться за помощью и принимать помощь;  
− умение договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения 

других участников в спорной ситуации; 
− развитие мотивации к овладению устной речью. 

Предметные: 
Минимальный уровень: 

− выделять имя прилагательное, определять падежные окончания; 
− грамматически правильно связывать слова в предложении; 
− производить звуко-слоговой анализ и синтез слова; 
− быстро находить нужное слово, наиболее точно выражающее мысль; 
− пользоваться различными способами словообразования и 

словоизменения; 
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− писать под диктовку простой текст; 
− осмысленно воспринимать слова в речи, уметь уточнять их значение; 
− составлять рассказ на определенную тему. 

Достаточный уровень: 
− уметь располагать слова в алфавитном порядке, пользоваться словарем; 
− дифференцировать твердые и мягкие, глухие и звонкие согласные звуки; 
− проверять написание звонких и глухих согласных путем изменения 

формы слова или подбора родственных слов; 
− находить однокоренные слова; 
− делать морфемный анализ слов; 
− образовывать новые слова с помощью приставок и суффиксов; 
− дифференцировать приставки и предлоги; 
− объяснять лексическое значение слов; 
− грамматически правильно оформлять предложения, интонационно 

правильно произносить их; 
− строить простое распространенное предложение, простое предложение с 

однородными членами, сложное предложение; 
− читать правильно, осознанно, выразительно целыми словами, используя 

логические ударения, читать «про себя»;  
− работать с планом текста, озаглавливать текст, выделять его тему и 

главную мысль. 
− владеть отдельными видами пересказов; 
− уметь составлять рассказы на заданную тему, по серии картин; 
− писать под диктовку тексты (50-55 слов); 
− активизировать усвоенную лексику через речевую практику. 

Метапредметные и предметные результаты 
Обучение на логопедических занятиях тесно связано с другими учебными 

предметами, жизнью, готовит обучающихся к усвоению речевых норм, учит 
использованию их в различных ситуациях. Рабочая программа с одной 
стороны, представляет собой платформу для успешного усвоения и 
правильного применения обучающимися грамматических правил, а с другой 
стороны – закрепление учебного материала. 

Формирование базовых учебных действий 

Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и 
позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
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Базовые учебные действия – это элементарные и необходимые единицы 
учебной деятельности, формирование которых обеспечивает овладение 
содержанием образования обучающимися с умственной отсталостью. БУД 
реализуются только в совместной деятельности педагога и обучающегося. 

БУД обеспечивают становление учебной деятельности обучающихся с 
умственной отсталостью в основных ее составляющих: познавательной, 
регулятивной, коммуникативной, личностной. 

Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в 
формировании основ учебной деятельности обучающихся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают его 
подготовку к самостоятельной жизни в обществе.  

Задачами реализации программы являются: 

- формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

- овладение комплексом базовых учебных действий; 

- развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, 
планировать деятельность, контролировать и оценивать ее результаты; 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач 
необходимо: 

- определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая 
психофизические особенности и своеобразие учебной деятельности 
обучающихся;  

- определить связи базовых учебных действий с содержанием 
логопедической коррекционной работы. 

III. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
Обучение на логопедических занятиях тесно связано с другими учебными 

предметами, жизнью, готовит обучающихся к усвоению речевых норм, учит 
использованию их в различных ситуациях. Рабочая программа с одной 
стороны, представляет собой платформу для успешного усвоения и 
правильного применения обучающимися грамматических правил, а с другой 
стороны – закрепление учебного материала. 

Раздел «Обследование устной и письменной речи» 
Важной задачей, логопедического коррекционного воздействия, является 

тщательное обследование всех сторон речи, по результатам которого учитель-
логопед определяет, обусловлен ли данный дефект нарушением артикуляции, 
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фонематического восприятия или связан с нарушениями более сложного 
уровня организации речи. 

Логопедическое обследование проводится дважды, а именно: в начале и в 
конце учебного года, что фиксируется в календарно-тематическом плане 
педагога. Обследование речи включает в себя изучение: 

- общей и мелкой моторики (статической и динамической координации 
движений); 

-речевого аппарата (анатомические особенности строения губ, 
зубов, неба и языка; статическая и динамическая координация движений); 

-просодики (голос, речевое дыхание); 
-фонематических процессов (фонематический слух, восприятие и навык 

звукового анализа и синтеза); 
-лексики (словарь, синонимы, антонимы, омонимы, родственные слова); 
-грамматики (словообразование, словоизменение, согласование); 
-слоговой структуры слова (слова односложные, двусложные, 

трехсложные); 
-звукопроизношения (изолированное произношение, в слогах, в словах); 
- графомоторного навыка, навыков письма и чтения; 
-связной речи (составление предложения по картинке, по серии картинок)  
Раздел «Звуки и буквы» 
Читать слова и выделять в них гласные и согласные буквы. Списывать по 

слогам слова с печатного и рукописного текста и делить слова на слоги. Учить 
слышать и выделять гласные и согласные звуки из ряда звуков и букв. 

Раздел «Согласные звуки и буквы» 
Произношение слогов и слов и выделение в них согласных звуков. 

Определение в словах звонких и глухих согласных звуков на слух. Подбор 
картинок, в которых есть изучаемый звук и буква. Выделение из слогов и слов 
и записывание соответствующей буквы с опорой на картинный материал. 

Раздел «Предложение. Текст» 
Направлен на обучение грамматически правильному оформлению 

предложения, умению работать над структурой предложения. На обучение 
правильному распространению предложения с помощью вопросов и 
недостающих слов, соблюдая правильную последовательность и 
согласованность слов. Составление текста из предложений. Придумывание 
окончания текста по его началу. 

Раздел «Состав слова» 
Включает упражнения на проговаривание слов разной слоговой 

структуры, составление слов из букв и слогов. Чтение и списывание слов 
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различной слоговой структуры. Анализ и синтез слов, деление слов на слоги. 
Списывать по слогам слова с печатного и рукописного текста. Образование 
новых слов различным способом (суффиксальным, префиксальным). 
Упражнения в образовании родственных слов. 

Раздел «Приставка и предлог» 
Закрепление знаний о предлогах и приставках. Дифференциация предлогов 
и приставок. Развитие умения выделять приставку и предлог. Развитие 
умения правильно употреблять приставки и предлоги в речи. 
Формирование навыка слитного написания приставки и раздельного 
написания предлога. Развитие орфографической зоркости 

Раздел «Слово» 
Усвоение понятия «слово» как части предложения, его лекси ческого 

значения. 
Графическое изображение слов. Различение предмета и слова, как 

название этого предмета. 
Соотнесение вопросов кто? что? и слов, обозначающих название 

предмета, действия предмета и признак предмета. 
Классификация слов, обо знающих предмет по основным лексическим 

группам. 
Подбор слов-антонимов и слов-синонимов к словам, обозначающим 

предметы. 
Раздел «Связная устная речь» 
Прослушивать и читать рассказы и отвечать на вопросы по тексту. 

Пересказывать рассказ по памяти. Выяснять последовательность действий в рас 
сказе. Устанавливать причинно-следственные связи в со держании рассказа. 

Раздел «Работа над выразительностью чтения» 
Развитие навыков выразительного чтения. Выделение логического и 
интонационного ударения. Работа над интонационной выразительностью 
речи. Развитие навыков связной устной речи 

 
Содержание разделов 

№ 
п/п 

Название раздела Количество 
часов 

Контрольные 
работы 

1. Обследование устной и письменной речи 9 2 
2. Звуки и буквы 4  
3. Согласные звуки и буквы 7  
4. Предложение. Текст 6  
5. Состав слова 17  
6. Приставка и предлог 4  
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7. Слово   27  
8. Связная устная речь 18  
9. Работа над выразительностью чтения  6  

Итого: 98 2 
 
Реализация воспитательного потенциала на занятии 
Предполагается следующая работа: 
- формирование российской идентичности, принадлежности к общности 

граждан    
Российской Федерации, к народу России, изучение и уважение прав, свобод 

и обязанностей   
гражданина; 
 - воспитание любви к родному краю, Родине, своему народу, уважению к 

другим народам России, формирование общероссийской культурной 
идентичности; 

- воспитание обучающихся на основе духовно-нравственной культуры 
народов России, традиционных религий народов России, формирование 
традиционных российских духовных ценностей; воспитание честности, доброты, 
милосердия, сопереживания, справедливости, коллективизма, дружелюбия и 
взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков, их вере и культурным 
традициям; 

- формирование эстетической культуры на российских традиционных 
духовных ценностей; 

- развитие физических способностей с учетом возможностей и состояния 
здоровья, формирование культуры здорового образа жизни, эмоционального 
благополучия, личной и общественной безопасности, навыков безопасного 
поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

- воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда (своего и 
других людей),  

ориентации на трудовую деятельность, получение профессии, личностное 
самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском 
обществе; 

- стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, к 
получению знаний, качественного образования с учетом личностных интересов и 
потребностей. 

IV. КРИТЕРИИ И НОРМЫ ОЦЕНКИ 
ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

В соответствии с требованиями ФГОС к адаптированной основной 
общеобразовательной программе для обучающихся с умственной отсталостью 
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(интеллектуальными нарушениями) результативность обучения может 
оцениваться только строго индивидуально с учетом особенностей 
психофизического развития и особых образовательных потребностей каждого 
обучающегося. 

Система оценивания является безотметочной, в то же время учитель-
логопед постоянно отслеживает и контролирует достижения обучающегося, 
используя иные способы фиксации и формализации оценки, которые 
способствуют созданию ситуации успешности обучения для каждого. 

Система оценки достижений  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  
− 1 балл - минимальная динамика;  
− 2 балла - удовлетворительная динамика;  
− 3 балла - значительная динамика.  

Текущий контроль осуществляется на коррекционных занятиях в форме 
устного опроса (индивидуального, фронтального), письменных работ, 
тестирования. Итоговые работы могут состоять из списывания, диктанта.  

Учитель-логопед анализирует специфические ошибки и строит 
дальнейшую коррекционную работу с учетом частотности допускаемых 
ошибок. Заполняется речевая карта обучающегося, карта результатов 
мониторинга. Проводится мониторинг состояния устной и письменной речи: 
первичное (на начало года); итоговое (конец года). 

В основу организации процедуры логопедического мониторинга устной 
речи обучающихся положена методика Т. А. Фотековой. 

Для каждой серии всех методик разработаны собственные критерии 
оценки. Общим правилом при оценивании заданий всех серий является учет 
степени успешности выполнения с помощью градаций (оценок в баллах). Эти 
градации отражают четкость и правильность выполнения, характер и тяжесть 
допускаемых ошибок, вид и количество использованной помощи, что дает 
возможность получения более дифференцированного результата. Процентное 
выражение качества выполнения методики соотносится затем с одним из 
уровней успешности.  

Предлагается 4 уровня успешности:  
− высокий – 100 - 80%;  
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− выше среднего – 79,9 -65%;  
− средний – 64,9 - 45%;  
− низкий – 44,9% и ниже.  

На основе полученных значений вычерчивается индивидуальный речевой 
профиль, отражающий как наиболее несформированные, так и наиболее 
сохранные компоненты речевой системы ребенка и позволяющий отследить 
динамику его речевого развития. 

 
 

Система оценки достижения обучающимися 
с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 
компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

− 1 балл - минимальная динамика; 

− 2 балла - удовлетворительная динамика; 

− 3 балла - значительная динамика. 

V. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Технические и электронные средства обучения: ноутбук, 
интерактивная доска, проектор. 

2. Учебник: Э.В. Якубовская, Н.Г. Галунчикова. Русский язык. 6 
класс. – М.: «Просвещение», 2022 г. 

3. Русский язык (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 
Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г. Акционерное общество "Издательство 
"Просвещение". 

4. Цифровая платформа «Сферум» 
 



VI. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 

 

Тема курса 

Ко
л-

во
 

ча
со

в 

Предметное 
содержание 

Дифференциация видов деятельности обучающихся Дата Примечание 

Минимальный уровень Достаточный уровень План Факт 

Обследование устной и письменной речи – 6 часов 

1. 
 

Обследование 
экспрессивной 
стороны речи 

1 Понимание 
обращенной речи. 
Выполнение 
предъявленных на 
слух словесных 
инструкций 
различной сложности 

 

Отвечают на вопросы 
учителя-логопеда. 
Умеют 
воспроизводить 
слоговые цепочки, 
слова, словосочетания, 
предложения 
сопряженно и 
отраженно. 
Составляют 
предложения по 
предметным 
картинкам с помощью 
учителя-логопеда. 
Составляют простой 
рассказ по серии 
картинок 

Отвечают на вопросы 
учителя-логопеда. 
Произносят звуки, слоги, 
слова и фразы. 
Умеют воспроизводить 
слоговые цепочки, слова, 
словосочетания, 
предложения.  
Понимают смысл 
различных логико-
грамматических 
конструкций, 
грамматических связей 
согласования, 
управления. 
Составляют фразы по 
сюжетным картинкам. 
Составляют рассказ по 
серии сюжетных 
картинок 

02.09   

2. Обследование 
экспрессивной 
стороны речи 

1 04.09   

3. 
 

Обследование 
импрессивной 
стороны речи 

1 Понимание 
обращенной речи. 

Выполнение 
предъявляемых на 
слух словесных 
инструкций различной 
сложности 

 

05.09   

4. Обследование 
импрессивной 
стороны речи 

1 09.09   

5. Обследование 
навыка чтения 

1 Чтение текстов. 
Ответы на вопросы 
учителя-логопеда. 

Читают простой текст 
целыми словами. 
Отвечают на вопросы 

Читают текст правильно, 
целыми словами, 
осознанно, соблюдая 

11.09   
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Пересказ 
прочитанного 
(прослушанного) 
текста 

 

с опорой на картинку паузы на знаках 
препинания. 
Отвечают на вопросы 
учителя-логопеда 
распространенным 
предложением. 
Пересказывают 
прочитанный текст 

6. Обследование 
навыка письма 

1 Написание диктанта 

 

Пишут под диктовку 
доступный текст после 
предварительного 
разбора 

Умеют писать под  
диктовку текст 
 

12.09   

Звуки и буквы – 4 часа    
7 Гласные и согласные 

звуки и буквы.  
Их различение 

3 Сравнение и 
различение гласных и 
согласных звуков на 
слух и в собственном 
произношении. 
Развитие умения 
слышать заданный 
звук в ряду других 
звуков. 
Выделение звука на 
фоне полного слова. 
Обозначение звука 
условным значком.  
Подбор слов, 
начинающихся с 
заданного звука 
(гласного/согласного)
. 
Определение 

Различают на слух 
гласные и согласные 
буквы с опорой на 
схемы.  
Подбирают слова на 
гласные и согласные 
звуки с помощью 
учителя-логопеда. 
Определяют 
наличие/отсутствие 
гласного/согласного в 
слове с опорой на 
наглядность. 
Определяют 
последовательность 
звуков в словах с 
помощью учителя-
логопеда 
 

Сравнивают и различают 
гласные и согласные звуки. 
Выявляют особенности 
звуков при произношении. 
Различают на слух гласные 
и согласные буквы. 
Умеют находить заданную 
гласную и согласную 
букву из ряда букв. 
Подбирают слова на 
гласные и согласные звуки. 
Определяют 
наличие/отсутствие 
гласного/согласного в 
слове. 
Определяют 
последовательность звуков 
в словах 

16.09   

8 Гласные и согласные 
звуки и буквы.  
Их различение 

18.09   

9 Гласные и согласные 
звуки и буквы.  
Их различение 

19.09   

10 Гласные и согласные 
звуки и буквы.  
Их различение 

23.09   
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последовательности 
звуков в словах. 
Развитие слухового 
восприятия 
 

Согласные звуки и буквы – 7 часов    
11 
 

Парные звонкие и 
глухие согласные 
звуки на конце и в 
середине слова 

2 Сравнение звонких и 
глухих согласных 
звуков по 
артикуляции. 
Развитие умения 
объяснять 
правописание слов со 
звонкими глухими 
согласными звуками 
на конце и в середине 
слов. 
Отработка способов 
проверки написания 
слов с помощью 
словоизменения и 
словообразования. 
Обогащение 
словарного запаса. 
Развитие 
фонематического 
слуха и восприятия 

Изменяют слова по 
образцу с помощью 
учителя-логопеда. 
Вставляют 
пропущенные буквы с 
опорой на 
наглядность. 
Умеют закончить 
предложение по 
картинке 

Сравнивают произношение   
и написание согласных на 
конце и в середине слова.  
Изменяют слова по 
образцу, подбирая 
проверочные слова. 
Вставляют пропущенные 
буквы, подбирая 
проверочные слова.   
Умеют закончить 
предложение, выбрав 
подходящее слово по 
смыслу 

25.09   

12 Парные звонкие и 
глухие согласные 
звуки на конце и в 
середине слова 

26.09   

13 Тренировочные 
упражнения на 
правописание слов с 
парными звонкими и 
глухими согласными  

1 02.10   

14 
 

Слова с 
непроизносимыми 
согласными звуками 
в словах 

2 Развитие умения 
подбирать 
проверочные слова 
для проверки 
непроизносимых 

Находят слова с 
непроизносимыми и 
сомнительными 
согласными с 
помощью учителя-

Находят слова с 
непроизносимыми и 
сомнительными 
согласными. 
Вставляют пропущенные 

03.10   
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15 Слова с 
непроизносимыми 
согласными звуками 
в словах 

согласных. 
Развитие навыка 
словоизменения и 
словообразования. 
Обогащение 
словарного запаса. 
Развитие 
фонематического 
слуха и восприятия. 
Развитие 
орфографической 
зоркости 

логопеда. 
Образуют слова с 
непроизносимыми 
согласными от данных 
слов по образцу. 
Вставляют 
пропущенную 
согласную, опираясь 
на проверочное слово 

буквы, подбирая 
проверочные слова. 
Объясняют правописание 
слов. 
Составляют 
словосочетания. 
Пишут слова с 
непроизносимыми 
согласными под диктовку 

07.10   

16 

 

Правописание 
непроизносимых 
согласных звуков 

2 09.10 
 
 
 
 
 
 
 
 
10.10 

  

17 Правописание 
непроизносимых 
согласных звуков 

Предложение. Текст – 6 часов    
18 Составление 

предложений из 
слов, данных в 
правильной 
грамматической 
форме.  
Грамматическое 
оформление 
предложений 

2 Составление 
предложений из слов, 
данных в начальной 
форме. 
Упражнения в 
грамматическом 
оформлении 
предложений. 
Произнесение 
предложений с 
различной 
интонацией. 
Развитие умения 
составлять 
предложения по 

Составляют 
предложение из 
разрозненных слов, 
соблюдая нормы 
согласования с 
помощью учителя-
логопеда. 
Отвечают на вопрос 
учителя-логопеда, 
используя данные 
слова и соблюдая 
правильный порядок 
слов. 
Передают интонацию 
голосом с опорой на 

Составляют предложение 
из разрозненных слов, 
соблюдая нормы 
согласования. 
Отвечают на вопрос 
учителя-логопеда, 
используя данные слова и 
соблюдая правильный 
порядок слов. 
Выделяют голосом слова, 
важные по смыслу 
предложения. 
Называют слова, которые 
нужно писать с заглавной 
буквы. 

14.10   

19 Составление 
предложений из 
слов, данных в 
правильной 
грамматической 

16.10   
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форме.  
Грамматическое 
оформление 
предложений 

опорному слову с 
заданным 
количеством слов. 
Формирование 
навыков 
зрительного и 
слухового 
вербального анализа 

 
 

знаки в конце 
предложения 
 

Выделяют подлежащее и 
сказуемое. 
Умеют передать 
различную интонацию 
конца предложения 

20 
 

Составление 
предложений из 
слов. Объединение 
их в связный текст 

3 Составление связного 
текста из отдельных 
предложений. 
Закрепление умения 
составлять 
предложения, 
соблюдая 
правильный порядок 
слов. 
Определение темы 
текста. 
Развитие умения 
придумать заголовок 
к тексту. 
Развитие 
ориентировки в 
языковом материале 

С помощью учителя-
логопеда и наводящих 
вопросов 
устанавливают 
причинно-
следственные связи. 
Отвечают на вопрос 
учителя-логопеда 
простым 
предложением. 
Составляют 
предложения из 
данных слов с 
помощью опорных 
схем 
 

Умеют устанавливать 
причинно-следственные 
связи между явлениями и 
событиями. 
Выделяют признаки 
связного текста. 
Отвечают на вопросы 
учителя-логопеда полным 
грамматически правильно 
оформленным 
предложением. 
Составляют предложения 
из данных слов. 
Располагают предложения 
в правильном порядке. 
Могут озаглавить текст 

17.10   

21 Составление 
предложений из 
слов. Объединение 
их в связный текст. 

 21.10   

22 Составление 
предложений из 
слов. Объединение 
их в связный текст. 

 23.10   

23 Тренировочные 
упражнения по 
закрепление навыка 
составления 
предложений из слов 
и объединения их в 
связный текст 

1 24.10   
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II четверть 
Состав слова – 17 часов 

24 Корень как 
показатель 
лексического 
значения слова 

3 Роль корня как 
значимой части слова. 
Общее лексическое 
значение родственных 
слов. 
Подбор однокоренных 
слов к данным словам. 
Называние слов с 
общим корнем. 
Выделение корня в 
словах. 
Дифференциация слов 
с одинаковым корнем, 
но разным смысловым 
значением. 
Развитие навыка 
словообразования и 
подбора однокоренных 
слов. 
Расширение 
словарного запаса за 
счет уточнения 
значения  
слов 

Выделяют корень в 
словах с помощью 
учителя-логопеда. 
Подбирают 
однокоренные слова 
из слов для справок. 
Называют 
однокоренные слова 
с опорой на 
сюжетную картинку. 
Исключают 
“лишние” слова, не 
подходящего по 
смыслу к группе 
родственных слов с 
помощью учителя-
логопеда 
 

Выделяют в каждом 
«гнезде» родственных 
слов главное, несущее 
основной смысл, от 
которого образованы все 
слова данной группы. 
Находят и выделяют 
корень в словах. 
Умеют подобрать 
однокоренные слова по 
корню слова. 
Выделяют на слух 
однокоренные слова. 
Умеют различать слова с 
одинаковым корнем, но 
разным смысловым 
значением. 
Образовывают 
однокоренные слова. 
Исключают “лишние” 
слова (слов), не 
подходящего по смыслу к 
группе родственных слов 

06.11   

25-
26. 

Часть слова - 
приставка 

2 Определение 
смыслового  
значения приставок. 
Закрепление знаний о 
правописании 

Находят часть слова, 
стоящую перед 
корнем. 
Выделяют приставку 
в словах с помощью 

Умеют дать определение 
приставки.  
Выделяют приставку в 
словах, обозначают ее 
графически. 

07.11 
 
 
 
11.11 
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приставок. 
Развитие умения 
образовывать слова 
приставочным 
способом. 
Изменение 
лексического значения 
слова с помощью 
приставок. 
Выделение приставки 
в словах. 
Развитие умения 
составлять 
словосочетания и 
предложения со 
словами. 
Обогащение 
словарного запаса. 
Развитие слухового 
внимания и 
логического 
мышления 

учителя-логопеда. 
Образовывают слова 
приставочным 
способом, с опорой 
на наглядный 
материал. 
Составляют 
словосочетания 
 

Образовывают слова 
приставочным способом. 
Составляют 
словосочетания и 
предложения с 
образованными  
словами. 
Подбирают к именам 
существительным 
подходящие по смыслу 
глаголы со значением 
движения 

 
27. Образование слов с 

помощью приставки 
1 13.11   

28-
29. 

Часть слова – 
суффикс 

2 Закрепление понятия 
«суффикс» и навыка 
образования слов при 
помощи различных 
суффиксов. 
Выделение общей 
части образованных 
слов. 
Закрепление знаний о 
правописании 

Образовывают слова 
приставочно-
суффиксальным 
способом с опорой на 
картинный материал. 
Выделяют приставки 
и суффиксы с 
помощью учителя-
логопеда. 
Составляют 

Умеют дать определение 
суффикса. 
Образовывают слова с 
при помощи суффиксов. 
Выделяют суффикс в 
словах, обозначают его 
графически. 
Составляют 
словосочетания и 
предложения с 

14.11 
 
 
 
 
18.11 
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суффиксов. 
Определение 
смыслового значения 
суффиксов. 
Изменение 
лексического значения 
с помощью  
суффиксов. 
Развитие умения 
составлять 
словосочетания и 
предложения со 
словами. 
Обогащение 
словарного запаса. 
Развитие слухового 
внимания и 
логического 
мышления 

словосочетания с 
образованными  
словами  

образованными словами  
 
 

30. Образование слов с 
помощью суффиксов 

1 20.11   

31-
32. 

Образование слов с 
помощью суффиксов 
и приставок 

2 Закрепление знаний и 
практических 
способов 
словообразования. 
Формирование умения 
определять способ 
словообразования. 
Обогащение 
словарного запаса. 
Развитие слухового 
внимания и 

Образовывают слова 
приставочно-
суффиксальным 
способом с опорой на 
картинный материал. 
Выделяют приставки 
и суффиксы с 
помощью учителя-
логопеда. 
Составляют 
словосочетания 

Образовывают слова 
приставочно-
суффиксальным 
способом. 
Находят и обозначают 
графически приставки и 
суффиксы.  
Составляют 
словосочетания и 
предложения с 
образованными  

21.11 
 
 
 
 
 
25.11 
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логического 
мышления. 

образованными  
словами 

словами 

33-
34. 

 
 

Сложные слова 2 Образовывают 
сложные слова, 
отвечая на  
вопрос учителя-
логопеда. 
Составляют 
словосочетания с 
образованными  
словами. 
Находят сложные 
слова в 
словосочетаниях и 
выделяют корни с 
помощью учителя-
логопеда 
 

Знают понятие 
сложного слова. 
Образовывают 
сложные слова. 
Образовывают 
слова из двух основ. 
Составляют 
словосочетания и 
предложения с 
образованными  
словами. 
Находят сложные 
слова в 
словосочетаниях и 
предложениях, 
объясняют свой 
выбор. 
Выделяют корни в 
сложных словах. 
Пишут сложные 
слова под диктовку 

Образовывают сложные 
слова, отвечая на  
вопрос учителя-
логопеда. 
Составляют 
словосочетания с 
образованными  
словами. 
Находят сложные слова 
в словосочетаниях и 
выделяют корни с 
помощью учителя-
логопеда 
 

27.11 
 
 
 
 
 
 
 
28.11 

  

35-
36. 

Безударные гласные 
в словах 

2 Закрепление 
правописания 
безударных гласных 
звуков в корне слова, 
проверяемых 
ударением. 
Подбор проверочных 
слов. 
Запись слов с 

Выделяют 
безударную гласную 
в словах. 
С помощью учителя 
–логопеда 
подбирают 
проверочные слова и  
называют нужную 
гласную букву 

Выделяют в слове 
безударную гласную. 
Умеют подобрать 
проверочные слова к 
слову с безударной 
гласной. 
Расширяют словарный 
запас через накопление 
«гнезд» родственных 

02.12 
 
 
 
 
04.12 
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пропущенными 
буквами. 
Запись слов с 
безударными 
гласными под 
диктовку. 
Расширение и 
активизация 
словарного запаса. 
Развитие 
фонематического 
слуха и восприятия 

слов. 
Записывают под 
диктовку слова разной 
степени сложности и 
подбирают к ним 
проверочные слова 

 
 

37. Способы проверки 
безударных гласных 
в корне слова 

1 05.12   

38. Две безударные 
гласные, 
проверяемые 
ударением 

1 Закрепление 
правописания  
двух безударных 
гласных в корне слова, 
проверяемых 
ударением. 
Подбор проверочных 
слов. 
Постановка ударения в 
проверочных словах. 
Развитие умения 
вставлять две 
пропущенные 
безударные гласные. 
Расширение и 
активизация 
словарного запаса. 
Развитие 
фонематического 
слуха и восприятия 

Выделяют 
безударные гласные в 
словах. 
С помощью учителя 
–логопеда подбирают 
проверочные слова и 
называют нужные 
гласные буквы. 
Ставят ударение в 
проверочных словах 

Находят две безударные 
гласные в словах. 
Умеют подобрать 
проверочные слова к 
слову с двумя 
безударными гласными. 
Ставят ударение в 
проверочных словах. 
Расширяют словарный 
запас через накопление 
«гнезд» родственных 
слов. 
Записывают под 
диктовку слова с двумя 
безударными гласными 
в корне 

09.12   
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39-
40. 

Непроверяемые 
безударные гласные 
(словарные слова) 

2 Постановка ударения в 
словах, выделение 
безударной гласной. 
Отработка умения 
правильного написания 
слов с непроверяемыми 
безударными гласными. 
Развитие умения 
работать со словарными 
словами. 
Развитие  
орфографической 
зоркости 

Ставят ударение в 
словах. 
Выделяют 
безударную 
гласную с помощью 
учителя-логопеда. 
Вставляют 
пропущенные 
безударные гласные 
с опорой на 
словарные слова 

Ставят ударение в словах. 
Находят и выделяют 
безударную гласную. 
Вставляют пропущенные 
буквы.  
Умеют проверить 
правильность написания 
по словарю.  
Пишут слова под 
диктовку 

11.12 
 
 
 
 
 
12.12 

  

Приставка и предлог – 4 часа    
41 
 

Предлог, как 
самостоятель
ное слово. 
Составление 
словосочетан
ий с 
предлогами. 

2 
 

Закрепление 
представления о 
предлоге, как 
самостоятельной 
единицы речи. 
Развитие навыка 
распознавания и 
написания 
предлогов. 
Составление 
словосочетаний с 
предлогами. 
Развитие и 
уточнение 
пространственных 
представлений 

Различают 
пространственное 
значение 
предлогов. 
Выполняют 
инструкции 
учителя-логопеда. 
Правильно 
используют 
предлоги с 
помощью учителя-
логопеда при 
составлении 
словосочетаний 
 

Правильно пишут 
предлоги со словами, 
объясняя раздельное 
написание. 
Умеют найти и исправить 
ошибки в употреблении 
предлогов. 
Отвечают на вопросы 
учителя-логопеда. 
Соединяют пары слов с 
помощью предлогов, 
образуя словосочетания 
Вставляют пропущенные 
предлоги в 
словосочетания 

16.12   

42 Предлог, как 
самостоятель
ное слово. 
Составление 
словосочетан
ий с 
предлогами. 

18.12   
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43 
 

Различение 
предлогов и 
приставок в 
словосочетаниях и 
предложениях 

1 Закрепление знаний 
о предлогах и 
приставках. 
Дифференциация 
предлогов и 
приставок. 
Развитие умения 
выделять приставку 
и предлог. 
Развитие умения 
правильно 
употреблять 
приставки и 
предлоги в речи. 
Формирование 
навыка слитного 
написания 
приставки и 
раздельного 
написания предлога. 
Развитие 
орфографической 
зоркости 

Выделяют 
приставки и 
предлоги. 
Составляют 
словосочетания с 
предлогами и 
приставками с 
опорой на 
картинный 
материал. 
Вставляют 
подходящие по 
смыслу приставки 
и предлоги в 
предложения с 
помощью учителя-
логопеда 
 

Выделяют приставки и 
предлоги. 
Составляют 
словосочетания с 
предлогами и 
приставками. 
Вставляют подходящие 
по смыслу приставки и 
предлоги в предложения. 
Исправляют допущенные 
ошибки, подбирая 
подходящую по 
значению приставку. 
Составляют предложения 
из слов 

19.12   

44 Тренировочные 
упражнения по 
различению 
предлогов и 
приставок в 
словосочетаниях и 
предложениях 

1 23.12   

Слово - 27 часов 
45-
46 

Грамматические 
признаки слов, 
обозначающих  
предмет – имя 
существительное 

1 Закрепление понятия о 
словах, обозначающих 
предмет. 
Совершенствование 
навыка 
дифференциации 
одушевленного и 
неодушевленного 
предмета. 

Классифицируют 
и называют с 
помощью 
учителя-логопеда 
имена 
существительные 
и ставят к ним 
правильный 

Имеют представление об 
именах существительных, 
ставят к ним правильный 
вопрос. 
Называют предмет по его 
признаку и действию. 
Выделяют имена 
существительные среди 

25.12 
 
 
 
 
26.12 
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Развитие умения 
ставить вопрос к имени 
существительному. 
Обогащение и 
расширение словарного 
запаса. 
Развитие зрительного 
внимания и памяти 

вопрос. 
Называют 
предмет по его 
признаку и 
действию с 
помощью 
учителя-логопеда. 
Дифференцируют 
одушевленные и 
неодушевленные 
предметы с 
опорой на 
картинный 
материал. 
Изменяют слова 
по образцу 

других слов. 
Дифференцируют 
одушевленные и 
неодушевленные 
предметы. 
Изменяют слова по числам 

III четверть 

47-
48. 

Слова, 
обозначающие 
предметы – 
имена 
существительн
ые. 
Антонимы 

2 Закрепление и 
расширение понятия 
«антонимы». 
Подбор слов-антонимов 
к именам 
существительным. 
Выбор слов - антонимов  
из предложенных слов 
Игра «Подбери пару». 
Составление 
предложений с 
антонимами. 
Расширение пассивного 
и активного словарного 
запаса 

Читают по 
карточке 
определение 
понятия 
«антонимы». 
Подбирают слова-
антонимы к 
именам 
существительным 
с опорой на 
наглядный 
материал. 
Подбирают к 
словам, 
обозначающим 

Знают определение 
понятия «антонимы». 
Подбирают слова-
антонимы к словам, 
обозначающим предметы. 
Находят в ряду слов слова 
антонимы. 
Выписывают выделенные 
слова, обозначающие 
предметы и подбирают к 
ним антонимы. 
Составляют предложения 
со словами антонимами 

08.01 
 
 
 
 
 
 
09.01 
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предмет слова-
антонимы из слов 
для справок 

49. Подбор 
антонимов к 
слову, 
нахождение 
антонимов в 
предложении 
и тексте 

1 Совершенствование 
навыка правильного 
распознавания, 
подбора и 
употребления слов-
антонимов в речи. 
Развитие умения 
закончить 
предложение словом-
антонимом. 
Развитие слухового 
внимания. 
Обогащение и 
активизация 
словарного запаса 

Подбирают к 
именам 
существительным 
слова-антонимы с 
помощью 
учителя-логопеда. 
Находят в 
предложении 
антонимичные 
пары с помощью 
учителя-логопеда 

 

Подбирают к словам, 
обозначающим предметы 
слова-антонимы. 
Находят в предложении и 
тексте антонимичные 
пары. 
Умеют закончить 
предложение, подобрав  
антонимы к нужным 
словам 

13.01   

50-
51 

Слова, 
обозначающие 
предметы – 
имена 
существительн
ые. 
Синонимы 

2 Закрепление понятия 
«синонимы». 
Развитие умения 
подбирать слова 
синонимы к именам 
существительным. 
Игра «Подбери 
словечко». 
Составление 
предложений с 
синонимами. 
Расширение 
пассивного и 
активного 
словарного запаса 

Дают 
определение 
понятия 
«синонимы». 
Подбирают слова-
синонимы к 
именам 
существительным 
с помощью 
учителя-логопеда. 
Подбирают к 
словам, 
обозначающим 
предмет, слова 
синонимы из слов 

Объясняют лексическое 
значение понятия 
«синонимы». 
Подбирают слова-
синонимы к словам, 
обозначающим 
предметы. 
Выбирают в ряду слов 
слова-синонимы. 
Составляют 
предложения со словами 
синонимами 

15.01 
 
 
 
 
 
16.01 
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для справок 

52 Подбор 
синонимов к 
слову, 
нахождение 
синонимов в 
предложении и 
тексте 

1 Развитие умения 
подбирать к именам 
существительным 
синонимы. 
Обоснование выбора 
синонимов. 
Развитие умения 
заменить в предложении 
и тексте слово на 
синонимичное, устраняя 
повторяющееся слово. 
Расширение словарного 
запаса. 
Развитие слухового 
внимания 

Соотносят близкие 
по значению слова 
с использованием 
наглядности. 
Подбирают 
синонимы к 
словам, заменяя их 
в предложении, 
используя слова 
для справок. 
Составляют 
предложения со 
словами 
синонимами 
Читают текст, 
заменяя слова на 
синонимы, 
используя  слова 
для справок 

Соотносят близкие по 
значению слова. 
Подбирают синонимы к 
словам, заменяя их в 
предложении. 
Списывают предложения 
парами, находят и 
подчеркивают в 
предложениях каждой 
пары синонимы. 
Читают текст, заменяя 
слова на синонимы 

20.01   

53-
54 

Слова, 
обозначающие 
предметы – 
имена 
существительн
ые. 
Многозначность - 
слова омонимы 

2 Формирование 
представлений о 
словах омонимах. 
Работа над семантикой 
слова (соотнесение 
слова и предмета). 
Чтение стихотворений 
с многозначными 
словами. 
Развитие умения 
слышать в речи и 
выделять 
многозначные слова. 

Читают по 
карточке 
определение 
понятия 
«омонимы». 
Находят 
многозначные 
слова по 
картинкам, 
объясняют 
значение слов. 
Составляют 

Знают определение 
понятия «омонимы». 
Читают стихотворение, 
находят слова омонимы, 
объясняют значение 
каждого слова. 
Составляют 
словосочетания и 
предложения из слов 
омонимов. 
Находят в тексте 
многозначные слова, 
заменяют их словами 

22.01 
 
 
 
 
 
23.01 
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Развитие чувства языка. 
Расширение пассивного 
и активного словарного 
запаса 

словосочетания из 
слов омонимов 

 

синонимами 

55-
56 

Грамматические 
признаки слов, 
обозначающих 
признак предмета – 
имя прилагательное 

1 Определение 
синтаксической роли 
имени 
прилагательного в 
речи. 
Закрепление умения 
ставить к имени 
прилагательному 
вопрос. 
Развитие 
практического навыка 
в подборе имен 
прилагательных  
Развитие слухового 
внимания и памяти 

Умеют 
классифицировать 
и называть с 
помощью учителя-
логопеда слова, 
обозначающие 
признак предмета 
и ставить к ним 
правильный 
вопрос. 
Выделяют имена 
прилагательные из 
ряда слов с 
помощью учителя-
логопеда 

Подбирают к именам 
существительным 
подходящие по смыслу 
слова, обозначающие 
признаки. 
Ставят вопрос к именам 
прилагательным. 
Выделяют имена 
прилагательные из ряда 
слов. 
Умеют закончить 
предложения, подбирая 
по смыслу подходящие 
слова признаки 

27.01 
 
 
 
 
 
 
 
29.01 
 

  

57 Согласование имен 
прилагательных  с 
именем 
существительным в 
роде, числе (в 
именительном 
падеже) 

1 Определение рода 
имен прилагательных 
с помощью вопросов. 
Закрепление 
согласования имени 
прилагательного с 
именем 
существительным в 
роде и числе. 
Образование новых 
слов, обозначающие 
признак предмета от 

Соотносят имена 
существительные с 
соответствующим
и именами 
прилагательными 
с опорой на 
картинный 
материал, 
записывают 
словосочетания. 
Согласуют имена 
прилагательные с 

Подбирают к именам 
существительным 
подходящие по смыслу 
имена прилагательные 
нужного рода и числа, 
составляют 
словосочетания. 
Образуют однокоренные 
имена прилагательные от 
имен существительных. 
Заканчивают 
предложения, используя 

30.01   
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имен 
существительных. 
Развитие 
орфографической 
зоркости и чувства 
языка 

именами 
существительным
и в роде и числе.  
Заканчивают 
предложения, 
используя имена 
прилагательные, 
выделяя голосом 
их окончания 

 

имена прилагательные, 
выделяя голосом их 
окончания. 
Записывают текст, 
вставив в предложения 
подходящие по смыслу 
прилагательные 

58 
 
 
 

Согласование  
имен 
прилагательных  с 
именем 
существительным в 
родительном и 
винительном 
падежах 

1 Закрепление 
синтаксической 
функции падежей при 
согласовании имен 
существительных с 
именами 
прилагательными. 
Развитие умения 
находить в 
предложении сочетания 
имени 
существительного с 
именем 
прилагательным. 
Правильное 
употребление предлогов 
при составлении 
словосочетаний имен 
прилагательных с 
именем 
существительным в 
предложении и тексте. 
Развитие 

Согласовывают 
имена 
существительные 
с именами 
прилагательными 
в падеже с 
помощью 
наводящих 
вопросов. 
Умеют выделить 
из предложения 
сочетания 
существительног
о с 
прилагательным 
и поставить 
правильный 
вопрос от имени 
существительног
о с помощью 
учителя-логопеда 

Согласовывают имена 
существительные с 
именами 
прилагательными в 
падеже. 
Умеют выделить из 
предложения сочетания 
существительного с 
прилагательным и 
поставить правильный 
вопрос от имени 
существительного. 
Выделяют окончания 
имен прилагательных. 
Вставляют пропущенные 
окончания 
прилагательных в 
предложении и тексте. 
Вставляют пропущенные 
имена прилагательные в 
предложение и текст, 

03.02   

59 
 
 

Согласование  
имен 
прилагательных  с 
именем 
существительным 
в дательном 
падеже 

1 05.02   

60 
 

Согласование  
имен 
прилагательных  с 
именем 
существительным 
в творительном 
падеже 

1 06.02   
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61 Согласование  
имен 
прилагательных  с 
именем 
существительным 
в предложном 
падеже 

1 орфографической 
зоркости и чувства 
языка 

 
 
 

соблюдая предложно-
падежные конструкции 

10.02   

62 Притяжательные 
прилагательные 

 

 

 

 

 

 

1 Развитие навыка 
словообразования 
притяжательных 
прилагательных. 
Упражнения в 
постановке вопросов с 
вопросительными 
местоимениями. 
Согласование 
притяжательных 
прилагательных с 
именами 
существительными в 
роде, числе и падеже. 
Расширение 
пассивного и 
активного словарного 
запаса 

Образуют 
притяжательные 
прилагательные с 
помощью 
суффиксов по 
образцу. 
Составляют 
словосочетания с 
притяжательными 
прилагательными 
по картинкам. 
Отвечают на 
вопросы учителя-
логопеда 

Образуют 
притяжательные 
прилагательные с 
помощью суффиксов. 
Составляют 
словосочетания с 
притяжательными 
прилагательными. 
Отвечают на вопросы 
учителя-логопеда 
распространенным 
предложением с 
соблюдением 
орфографических норм 
Умеют исправить 
ошибку, правильно 
согласовывая в 
словосочетании 
прилагательное с именем 
существительным 

12.02   

63 Сравнительная 
степень  
прилагательных 

1 Употребление в речи 
прилагательных в 
сравнительной 
степени. 
Развитие навыка 

Образовывают 
различные формы 
степеней 
сравнения 
прилагательных с 

Образовывают различные 
формы степеней 
сравнения 
прилагательных. 
Находят в предложении 

13.02   
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образования 
сравнительной степени 
прилагательных. 
Обогащение и 
активизация 
словарного запаса 

помощью опорной 
таблицы или по 
образцу. 
Составляют 
словосочетания с 
прилагательными 
в сравнительной 
степени 

прилагательные в 
сравнительной степени. 
Составляют 
словосочетания с 
прилагательными в 
сравнительной степени. 
Умеют закончить 
предложение по смыслу, 
используя 
прилагательные в 
сравнительной степени 

64 Слова, 
обозначающие 
признаки 
предметов, имена 
прилагательные.  
Антонимы 

1 Закрепление и 
расширение понятия 
«антонимы». 
Подбор слов-антонимов 
к именам 
прилагательным. 
Выбор слов - антонимов  
из предложенных слов 
Игра «Подбери пару». 
Составление 
предложений с 
антонимами. 
Расширение пассивного 
и активного словарного 
запаса 

Читают по 
карточке 
определение 
понятия 
«антонимы». 
Подбирают слова-
антонимы к 
именам 
прилагательным с 
опорой на 
наглядный 
материал. 
Подбирают к 
словам, 
обозначающим 
признак предмета 
слова-антонимы 
из слов для 
справок 

Знают определение 
понятия «антонимы». 
Подбирают слова-
антонимы к словам, 
обозначающим признак 
предмета. 
Находят в ряду слов слова 
антонимы. 
Выписывают выделенные 
слова, обозначающие 
признак предмета и 
подбирают к ним 
антонимы. 
Составляют предложения 
со словами антонимами 

17.02   

65 Подбор антонимов к 
слову, нахождение 
антонимов в 

1 Совершенствование 
навыка правильного 
распознавания, 

Подбирают к 
именам 
существительным 

Подбирают к словам, 
обозначающим признак 
предмета слова-

19.02   
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предложении и 
тексте 

подбора и 
употребления слов-
антонимов в речи. 
Развитие умения 
закончить 
предложение словом-
антонимом. 
Развитие слухового 
внимания. 
Обогащение и 
активизация 
словарного запаса 

слова-антонимы с 
помощью 
учителя-логопеда. 
Находят в 
предложении 
антонимичные 
пары с помощью 
учителя-логопеда 

 

антонимы. 
Находят в предложении и 
тексте антонимичные 
пары. 
Умеют закончить 
предложение, подобрав  
антонимы к нужным 
словам 

66 Подбор антонимов к 
слову, нахождение 
антонимов в 
предложении и 
тексте 

 20.02   

67 Слова, 
обозначающие 
признаки 
предметов, имена 
прилагательные. 
Синонимы 

1 Закрепление понятия 
«синонимы». 
Развитие умения 
подбирать слова 
синонимы к именам 
прилагательным. 
Игра «Подбери 
словечко». 
Составление 
предложений с 
синонимами. 
Расширение 
пассивного и 
активного 
словарного запаса 

Дают 
определение 
понятия 
«синонимы». 
Подбирают слова-
синонимы к 
именам 
прилагательным с 
помощью 
учителя-логопеда. 
Подбирают к 
словам, 
обозначающим 
признак предмета, 
слова синонимы 
из слов для 
справок 

Объясняют лексическое 
значение понятия 
«синонимы». 
Подбирают слова-
синонимы к словам, 
обозначающим признак 
предмета. 
Выбирают в ряду слов 
слова-синонимы. 
Составляют 
предложения со словами 
синонимами 

26.02   

68 Подбор 
синонимов к 
слову, 

1 Развитие умения 
подбирать к именам 
прилагательным 

Соотносят близкие 
по значению слова 
с использованием 

Соотносят близкие по 
значению слова. 
Подбирают синонимы к 

27.02   
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нахождение 
синонимов в 
предложении и 
тексте 

синонимы. 
Обоснование выбора 
синонимов. 
Развитие умения 
заменить в предложении 
и тексте слово на 
синонимичное, устраняя 
повторяющееся слово. 
Расширение словарного 
запаса. 
Развитие слухового 
внимания 

наглядности. 
Подбирают 
синонимы к 
словам, заменяя их 
в предложении, 
используя слова 
для справок. 
Составляют 
предложения со 
словами 
синонимами 
Читают текст, 
заменяя слова на 
синонимы, 
используя  слова 
для справок 

словам, заменяя их в 
предложении. 
Списывают предложения 
парами, находят и 
подчеркивают в 
предложениях каждой 
пары синонимы. 
Читают текст, заменяя 
слова на синонимы 

69 Подбор 
синонимов к 
слову, 
нахождение 
синонимов в 
предложении и 
тексте 

 03.03   

70 Слова, 
обозначающие 
признаки 
предметов, 
имена 
прилагательные. 
Многозначность 
имен прилагательных 

1 Закрепление 
представлений о 
словах омонимах. 
Формирование умения 
определять 
лексическое значение 
слов-омонимов 
Чтение стихотворений 
с многозначными 
словами. 
Развитие умения 
слышать в речи и 
выделять 
многозначные слова. 
Правильное 
построение 
высказывания в 
соответствии с его 

Читают по 
карточке 
определение 
понятия 
«омонимы». 
Находят 
многозначные 
слова по 
картинкам, 
объясняют 
значение слов. 
Составляют 
словосочетания из 
слов омонимов 

 

Знают определение 
понятия «омонимы». 
Читают стихотворение, 
находят слова омонимы, 
объясняют лексическое 
значение каждого слова. 
Дифференцируют имена 
прилагательные (прямое и 
переносное значение 
слова). 
Составляют 
словосочетания и 
предложения из слов 
омонимов. 
Находят в тексте 
многозначные слова, 
заменяют их словами 
синонимами 

05.03   
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значением. 
Расширение 
пассивного и 
активного словарного 
запаса. 
Развитие чувства  языка 

71 Слова, 
обозначающие 
признаки 
предметов, 
имена 
прилагательные. 
Образные 
слова и 
выражения 

1 Формирование умения 
определять прямое и 
переносное значение 
слов. 
Развитие правильного 
употребления 
образных слов и 
выражений 
Расширение 
пассивного и 
активного словарного 
запаса. 
Развитие чувства  
языка 

Подбирают 
подходящее по 
смыслу имя 
прилагательное, 
используя слова 
для справок 

Умеют подбирать 
прилагательные к именам 
существительным, 
основанные на сходстве и 
сравнении. 
Подбирают подходящее 
по смыслу имя 
прилагательное.  
Находят в связном тексте 
образные сравнения имен 
прилагательных 

06.03   

Связная устная речь – 18 часов 
72 Устное сочинение.  

Составление 
описательного 
рассказа по 
вопросам 

1 Развитие умения 
составлять 
описательный 
рассказ по вопросам 
учителя-логопеда. 
Формирование 
умения составлять 
полный ответ на 
вопрос учителя-

Отвечают на 
вопросы учителя-
логопеда простым 
предложением. 
Читают 
составленные 
предложения. 
Предлагают 
название рассказа 

Отвечают на вопросы 
учителя-логопеда 
распространенным 
предложением. 
Умеют объяснять 
лексическое значение 
слов. 
Грамотно, четко и 
последовательно 

12.03   
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73 Устное сочинение.  
Составление 
описательного 
рассказа по 
вопросам  

1 логопеда, учитывая 
связь слов в тексте. 
Развитие умения 
устанавливать связь 
заголовка с темой 
текста. 
Развитие умения 
использовать в 
тексте 
распространённые и 
сложные 
предложения. 
Развитие навыков 
устной связной речи 

 составляют описательный 
рассказ. 
Предлагают название 
рассказа. 
Пересказывают рассказ 

13.03   

74 
 

Устное сочинение. 
Составление 
описательного 
рассказа опорным 
словам и картинкам 

1 Развитие умения 
составлять 
описательный 
рассказ, по опорным 
словам, и 

Читают опорные 
слова и 
словосочетания. 
Подбирают 
родственные, 

Читают опорные слова и 
словосочетания. 
Подбирают родственные, 
однокоренные слова. 
Предлагают название 

17.03   
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75 Устное сочинение. 
Составление 
описательного 
рассказа опорным 
словам и картинкам 

1 картинкам. 
Составление 
связного 
высказывания, по 
опорным словам, и 
словосочетаниям. 
Обогащение и 
развитие словарного 
запаса на материале 
группы 
родственных слов. 
Обогащение и 
развитие словарного 
запаса. 
Развитие умения 
обращать внимание 
на смысловую связь 
между 
предложениями. 
Развитие навыков 
устной связной речи 

однокоренные 
слова. 
Предлагают 
название рассказа. 
Рассматривают 
картинку и 
составляют по ней 
предложения, 
опираясь на 
опорные 
слова/словосочета
ния 
 

рассказа. 
Рассматривают картинку 
и составляют по ней 
предложения, опираясь 
на опорные 
слова/словосочетания. 
Грамотно, четко и 
последовательно 
составляют описательный 
рассказ. 
Пересказывают рассказ 

19.03   

76 Устное сочинение. 
Составление 
описательного 
рассказа по 
мнемотаблицам 

1 Развитие умения 
составлять 
описательный 
рассказ с 
использованием 
мнемотаблиц. 
Обогащение и 
развитие словарного 

Отгадывают загадку 
по лексической теме 
с опорой на 
предметную 
картинку. 
Отвечают на 
вопросы учителя-
логопеда простым 

Отгадывают загадку по 
лексической теме. 
Отвечают на вопросы 
учителя-логопеда 
распространенным 
предложением, опираясь 
на символы, изображенные 
в мнемотаблице. 

20.03   
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запаса. Развитие 
умения 
использовать в 
тексте 
распространённые 
предложения. 
Развитие навыков 
устной связной речи 

предложением, 
опираясь на 
символы, 
изображенные в 
мнемотаблице и 
наводящие вопросы 
учителя-логопеда. 
Предлагают 
название рассказа. 

Подбирают слова-
признаки, опираясь на 
знаковую схему. 
Предлагают название 
рассказа. Грамотно, четко 
и последовательно 
составляют описательный 
рассказ. 
Пересказывают рассказ 

   

IV четверть 
77 Устное сочинение. 

Составление 
описательного 
рассказа по 
опорным схемам-
рисункам 

 

 Развитие умения 
составлять 
описательный 
рассказ с 
использованием 
мнемотаблиц. 
Обогащение и 
развитие словарного 
запаса. 
Развитие умения 
использовать в 
тексте 
распространённые 
предложения. 
Развитие навыков 
устной связной речи 

Отгадывают загадку 
по лексической теме 
с опорой на 
предметную 
картинку. 
Отвечают на 
вопросы учителя-
логопеда простым 
предложением, 
опираясь на 
символы, 
изображенные в 
мнемотаблице и 
наводящие вопросы 
учителя-логопеда. 
Предлагают 
название рассказа 
 

Отгадывают загадку по 
лексической теме. 
Отвечают на вопросы 
учителя-логопеда 
распространенным 
предложением, опираясь 
на символы, изображенные 
в мнемотаблице. 
Подбирают слова-
признаки, опираясь на 
знаковую схему. 
Предлагают название 
рассказа. 
Грамотно, четко и 
последовательно 
составляют описательный 
рассказ. 
Пересказывают рассказ 

31.03   

78 Устное сочинение. 
Составление 

1 Развитие умения 
составлять 

Рассматривают 
предметную 

Рассматривают 
предметную картинку. 

02.04   



38  

описательного 
рассказа 
предмета 
(с опорой на 
предметную 
картинку) 

описательный 
рассказ предмета с 
опорой на 
предметную 
картинку. 
Обогащение и 
развитие словарного 
запаса. 
Развитие умения 
использовать в 
тексте 
распространённые 
или сложные 
предложения. 
Развитие 
монологической 
речи 

картинку. 
Подбирают слова-
признаки, которые 
характеризуют 
предметную 
картинку по разным 
признакам с 
помощью 
наводящих 
вопросов учителя-
логопеда. 
Отвечают на 
вопросы учителя-
логопеда простым 
предложением. 
Предлагают 
название рассказа 

Подбирают слова-
признаки, которые 
характеризуют 
предметную картинку по 
разным признакам. 
Отвечают на вопросы 
учителя-логопеда 
распространенным 
предложением. 
Предлагают название 
рассказа. 
Грамотно, четко и 
последовательно 
составляют описательный 
рассказ. 
Пересказывают рассказ 

79 
 

Устное сочинение. 
Составление 
описательного 
рассказа 
предмета 
(с опорой на 
предметную 
картинку) 

1 03.04   

80 Устное сочинение. 
Составление 
описательного 
рассказа 
предмета 
(без опоры на 
предметную 
картинку) 

 Развитие умения 
составлять 
описательный 
рассказ предмета с 
опорой на 
предметную 
картинку. 
Развитие умения 
использовать в 
тексте 
распространённые 
или сложные 
предложения. 
Развитие навыков 
устной связной 

Отгадывают 
название предмета 
по описанию 
учителя-логопеда. 
Определяют тему 
рассказа. 
Подбирают слова-
признаки, которые 
характеризуют 
предмет по 
разным признакам 
с помощью 
наводящих 
вопросов учителя-
логопеда. 

Отгадывают название 
предмета по описанию 
учителя-логопеда. 
Определяют тему 
рассказа. 
Подбирают слова-
признаки, которые 
характеризуют предмет по 
разным признакам. 
Называют опорные слова и 
словосочетания для 
составления рассказа. 
Подбирают синонимы к 
словам. 
Отвечают на вопросы 

07.04   
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речи. 
Обогащение и 
развитие словарного 
запаса 

Отвечают на 
вопросы учителя-
логопеда простым 
предложением. 
Предлагают 
название рассказа 
 

учителя-логопеда 
распространенным 
предложением. 
Предлагают название 
рассказа. 
Грамотно, четко и 
последовательно 
составляют описательный 
рассказ. 
Пересказывают рассказ 

81 Устное сочинение. 
Составление 
описательного 
рассказа 
предмета 
(без опоры на 
предметную 
картинку) 

1 Развитие умения 
составлять 
описательный 
рассказ предмета с 
опорой на 
предметную 
картинку. 
Развитие умения 
использовать в 
тексте 
распространённые 
или сложные 
предложения. 
Развитие навыков 
устной связной 
речи. 
Обогащение и 
развитие словарного 
запаса 

Отгадывают 
название предмета 
по описанию 
учителя-логопеда. 
Определяют тему 
рассказа. 
Подбирают слова-
признаки, которые 
характеризуют 
предмет по 
разным признакам 
с помощью 
наводящих 
вопросов учителя-
логопеда. 
Отвечают на 
вопросы учителя-
логопеда простым 
предложением. 
Предлагают 
название рассказа 
 

Отгадывают название 
предмета по описанию 
учителя-логопеда. 
Определяют тему 
рассказа. 
Подбирают слова-
признаки, которые 
характеризуют предмет по 
разным признакам. 
Называют опорные слова и 
словосочетания для 
составления рассказа. 
Подбирают синонимы к 
словам. 
Отвечают на вопросы 
учителя-логопеда 
распространенным 
предложением. 
Предлагают название 
рассказа. 
Грамотно, четко и 
последовательно 

09.04   
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составляют описательный 
рассказ. 
Пересказывают рассказ 

82 Устное сочинение. 
Составление 
описательного 
рассказа по плану 

1 Развитие умения 
составлять 
описательный 
рассказ по плану. 
Развитие умения 
использовать в 
тексте 
распространённые 
или сложные 
предложения. 
Развитие навыков 
устной связной 
речи. 
Обогащение и 
развитие словарного 
запаса 

Читают 
предложенный 
учителем-
логопедом план 
описательного 
рассказа. 
Выделяют 
основную тему 
рассказа. 
Отвечают на 
вопросы учителя-
логопеда простым 
предложением. 
Предлагают 
название рассказа 

Читают предложенный 
учителем-логопедом план 
описательного рассказа. 
Выделяют основную 
тему рассказа. 
Отвечают на вопросы 
учителя-логопеда 
распространенным 
предложением или 
сложным предложением. 
Предлагают название 
рассказа. 
Грамотно, четко и 
последовательно 
составляют рассказ. 
Пересказывают рассказ, 
учитывая связь 
предложений в тексте 

10.04   

83 
 

Устное сочинение. 
Составление 
описательного 
рассказа по плану 

1 Развитие умения 
составлять 
описательный 
рассказ по плану. 
Развитие умения 
использовать в 
тексте 
распространённые 

Читают 
предложенный 
учителем-
логопедом план 
описательного 
рассказа. 
Выделяют 
основную тему 

Читают предложенный 
учителем-логопедом план 
описательного рассказа. 
Выделяют основную 
тему рассказа. 
Отвечают на вопросы 
учителя-логопеда 
распространенным 

14.04   
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или сложные 
предложения. 
Развитие навыков 
устной связной 
речи. 
Обогащение и 
развитие словарного 
запаса 

рассказа. 
Отвечают на 
вопросы учителя-
логопеда простым 
предложением. 
Предлагают 
название рассказа 

предложением или 
сложным предложением. 
Предлагают название 
рассказа. 
Грамотно, четко и 
последовательно 
составляют рассказ. 
Пересказывают рассказ, 
учитывая связь 
предложений в тексте 

84 Устное сочинение. 
Составление 
рассказа по серии 
сюжетных 
картинок 

1 Развитие умения 
составлять рассказ 
по серии сюжетных 
картинок. 
Развитие умения 
использовать в 
тексте 
распространённые 
или сложные 
предложения. 
Развитие навыков 
устной связной 
речи. 
Обогащение и 
развитие словарного 
запаса 

Рассматривают 
серию сюжетных 
картинок. 
Располагают 
сюжетные картинки 
в правильной 
последовательности
. 
Определяют тему 
рассказа. 
Рассматривают 
каждую картинку и 
составляют по ней 
простые 
предложения. 
Предлагают 
название рассказа 
 

Рассматривают серию 
сюжетных картинок. 
Располагают сюжетные 
картинки в правильной 
последовательности. 
Определяют главную 
мысль рассказа. 
Рассматривают каждую 
картинку и составляют по 
ней распространенные 
предложения. 
Предлагают название 
рассказа. 
Грамотно, четко и 
последовательно 
составляют рассказ. 
Пересказывают рассказ, 
учитывая связь 
предложений в тексте 

16.04   

85 
 

Устное сочинение. 
Составление 
рассказа по серии 
сюжетных картинок 

1 17.04   

86 Устное сочинение. 
Составление 
рассказа по серии 
сюжетных картинок 

1 23.04   

87 Устное сочинение. 
Составление 
рассказа по серии 
сюжетных картинок 

1 24.04   

88 Устное сочинение. 
Составление 
рассказа по 

1 Развитие умения 
составлять рассказ 

Рассматривают 
сюжетную 

Рассматривают сюжетную 
картинку. 

28.04   
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сюжетной 
картинке  

по сюжетной 
картинке. 
Определение и 
раскрытие  темы 
текста. 
Составление 
связного  
высказывания, 
используя 
разнообразные 
языковые средства. 
Развитие навыков 
монологической 
речи 
Обогащение и 
развитие словарного 
запаса 

картинку. 
Определяют 
основную тему 
рассказа. 
Предлагают 
название рассказа. 
Составляют 
простые 
предложения. 
Записывают 
составленный 
рассказ по образцу 
 

Определяют основную 
тему рассказа. 
Называют опорные слова и 
словосочетания для 
составления рассказа. 
Подбирают синонимы к 
словам. 
Предлагают название 
рассказа. 
Составляют 
распространенные  или 
сложные предложения. 
Грамотно, четко и 
последовательно 
составляют рассказ, 
учитывая связь 
предложений в тексте. 
 Пересказывают рассказ, 
Записывают коллективно 
составленный  рассказ 

89 
 

Устное сочинение. 
Составление 
рассказа по 
сюжетной картинке 

1 30.04   

Работа над выразительностью чтения – 6 часов 

90 Диалог.  
Чтение по ролям 

1 Знакомство с понятием 
«диалог». 
Развитие умения 
построения диалога с 
целью сообщения 
информации. 
Ответы на вопросы к 
диалогу. 
Развитие 
интонационной 
выразительности речи. 

Читают по 
карточке 
определение 
понятия «диалог». 
Читают диалог. 
Отвечают на 
вопросы к диалогу. 
Проигрывают  
диалог 
 

Умеют дать 
определение понятию 
«диалог» 
Читают диалог. 
Отвечают на вопросы 
полным предложением к 
диалогу. 
Разыгрывают сценку 
(инсценируют), используя 
диалог. 
Пересказывают диалог по 

05.05   
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Проигрывание 
(инсценировка) 
диалога. 
Развитие умения 
выражать 
эмоциональное 
состояние героев. 
Развитие чувства языка 

ролям 

91 Диалог.  
Чтение по ролям 

1 Знакомство с понятием 
«диалог». 
Развитие умения 
построения диалога с 
целью сообщения 
информации. 
Ответы на вопросы к 
диалогу. 
Развитие 
интонационной 
выразительности речи. 
Проигрывание 
(инсценировка) 
диалога. 
Развитие умения 
выражать 
эмоциональное 
состояние героев. 
Развитие чувства языка 

Читают по 
карточке 
определение 
понятия «диалог». 
Читают диалог. 
Отвечают на 
вопросы к диалогу. 
Проигрывают  
диалог 
 

Умеют дать 
определение понятию 
«диалог» 
Читают диалог. 
Отвечают на вопросы 
полным предложением к 
диалогу. 
Разыгрывают сценку 
(инсценируют), используя 
диалог. 
Пересказывают диалог по 
ролям 

07.05   

92 Диалог.  
Чтение по ролям 

1 Знакомство с понятием 
«диалог». 
Развитие умения 
построения диалога с 
целью сообщения 
информации. 
Ответы на вопросы к 

Читают по 
карточке 
определение 
понятия «диалог». 
Читают диалог. 
Отвечают на 
вопросы к диалогу. 

Умеют дать 
определение понятию 
«диалог» 
Читают диалог. 
Отвечают на вопросы 
полным предложением к 
диалогу. 

08.05   
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диалогу. 
Развитие 
интонационной 
выразительности речи. 
Проигрывание 
(инсценировка) 
диалога. 
Развитие умения 
выражать 
эмоциональное 
состояние героев. 
Развитие чувства языка 

Проигрывают  
диалог 
 

Разыгрывают сценку 
(инсценируют), используя 
диалог. 
Пересказывают диалог по 
ролям 

93 Логическое 
ударение.  
Интонационное 
ударение 

  
3 

Развитие навыков 
выразительного чтения. 
Выделение логического 
и интонационного 
ударения. 
Работа над 
интонационной 
выразительностью 
речи. 
Развитие навыков 
связной устной речи 

Читают текст 
выразительно после 
предварительного 
разбора. 
Слушают и 
выделяют слово, на 
котором сделано 
логическое 
ударение. 
Читают 
предложения с 
правильной 
интонацией. 

Читают текст 
выразительно. 
Умеют выделять 
логическим  
ударением главное  во 
фразе в зависимости от ее 
смысла.  
Соблюдают паузу, 
интонацию в вопросах, 
ответах, при чтении и 
пересказе связных текстов 

14.05   

94 Логическое 
ударение.  
Интонационное 
ударение 

  
3 

Развитие навыков 
выразительного чтения. 
Выделение логического 
и интонационного 
ударения. 
Работа над 
интонационной 
выразительностью 

Читают текст 
выразительно после 
предварительного 
разбора. 
Слушают и 
выделяют слово, на 
котором сделано 
логическое 

Читают текст 
выразительно. 
Умеют выделять 
логическим  
ударением главное  во 
фразе в зависимости от ее 
смысла.  
Соблюдают паузу, 

15.05 
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речи. 
Развитие навыков 
связной устной речи 

ударение. 
Читают 
предложения с 
правильной 
интонацией. 
 

интонацию в вопросах, 
ответах, при чтении и 
пересказе связных текстов 

95 Логическое 
ударение.  
Интонационное 
ударение 

  
3 

Развитие навыков 
выразительного чтения. 
Выделение логического 
и интонационного 
ударения. 
Работа над 
интонационной 
выразительностью 
речи. 
Развитие навыков 
связной устной речи 

Читают текст 
выразительно после 
предварительного 
разбора. 
Слушают и 
выделяют слово, на 
котором сделано 
логическое 
ударение. 
Читают 
предложения с 
правильной 
интонацией. 
 

Читают текст 
выразительно. 
Умеют выделять 
логическим  
ударением главное  во 
фразе в зависимости от ее 
смысла.  
Соблюдают паузу, 
интонацию в вопросах, 
ответах, при чтении и 
пересказе связных текстов 

19.05 
 

  

Обследование устной и письменной речи – 3 часа 
96 Обследование 

экспрессивной и 
импрессивной 
стороны речи 

2   Понимание обращенной 
речи. 

Выполнение 
предъявляемых на слух 
словесных инструкций 
различной сложности 

 
 

Умеют отвечать на 
вопросы учителя-
логопеда. 
Воспроизводят 
слоговые цепочки, 
слова, 
словосочетания, 
предложения 
сопряженно и 
отраженно. 

Умеют отвечать на 
вопросы учителя-логопеда. 
Произносят и 
воспроизводят звуки, 
слоги, слова и фразы. 
Произносят, 
воспроизводят звуки, 
слоги, слова и 
фразы.Умеют 
воспроизводить слоговые 
цепочки, слова, 

21.05   
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Составляют фразы 
по предметным 
картинкам с 
помощью учителя-
логопеда 

словосочетания, 
предложения.  
Понимают смысл 
различных логико-
грамматических 
конструкций, 
грамматических связей 
согласования, управления. 
Составляют фразы по 
предметным, сюжетным 
картинкам. 
Составляют рассказ по 
серии сюжетных картинок 

97 Обследование устной 
речи 

2 Чтение слов, 
предложений, простых 
текстов. 
Ответы на вопросы 
учителя-логопеда. 
Пересказ прочитанного 
текста 

Читают доступный 
текст. 
Отвечают на 
вопросы с помощью 
наводящих 
вопросов учителя-
логопеда 

Читают текст правильно, 
правильно, целыми 
словами, осознано, 
соблюдая паузы на знаках 
препинания. 
Пересказывают 
прочитанный материал 

22.05   

98 Обследование 
письменной речи 

2 Написание диктанта. 
Работа над ошибками 
 

Пишут под 
диктовку простой 
текст после 
предварительного 
разбора совместно с 
учителем-
логопедом 

Умеют писать под 
диктовку текст. 
Умеют находить 
допущенные ошибки и 
исправлять их после 
предварительного анализа 
и разбора учителем-
логопедом 

26.05   
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                                             I. Пояснительная записка 
 

Рабочая программа курса «Психокоррекционных занятий» составлена в соответствии 
с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), утвержденного Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 № 
1599, Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
утвержденной Приказом Минобрнауки России от 24.11.2022 № 1026, на основе 
Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ 
«МАКЕЕВСКАЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ШКОЛА ИНТЕРНАТ №36». 

Исходным принципом для определения целей и задач коррекции, а также способов 
их решения является принцип единства диагностики и коррекции развития. 
Современные требования общества к развитию личности детей, с нарушением 
интеллекта, диктуют необходимость более полно реализовывать идею 
индивидуализации обучения, учитывающего готовность детей к школе, степень 
тяжести их дефекта, состояние здоровья, индивидуально-типологические 
особенности. А значит, речь идёт о необходимости оказания комплексной 
дифференцированной помощи детям, направленной на преодоление трудностей 
овладения программными знаниями, умениями и навыками, что в конечном итоге 
будет способствовать более успешной адаптации и интеграции их в общество. 

Учитывая, что главной задачей специальной школы-интерната является 
формирование личности ребёнка с интеллектуальным нарушением, в учебный план 
включён курс коррекционных занятий для обучающихся 5-9 классов. Этот курс 
является логическим продолжением другого коррекционного курса "Развитие 
психомоторики и сенсорных процессов " для учащихся 0 - 4 кл.  

Развитие обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями) происходит на нарушенной основе и характеризуется 
замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, 
представляет собой поступательный процесс, привносящий качественные 
изменения в личностную сферу детей. Это дает основания для разработки 
коррекционно-развивающей психолого-педагогической программы. Обучающийся, 
с нарушением интеллекта испытывают разного вида депривации, значительная 
часть которых обусловлена этиопатогенезом умственной отсталости. Наличие 
деприваций является серьёзными препятствием в социализации подростка с 
умственной отсталостью и определяет ряд трудностей в достижении основного 
результата образовательного стандарта: общекультурное и личностное развитие 
обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
составляет цель и основной результат образования). Исходя из этого, возникает 
проблема совершенствования условий охраны и укрепления психологического 
здоровья обучающегося 5 – 9 классов с умственной отсталостью. Все это 
подчеркивает психолого-педагогическую целесообразность разработки и 
внедрения коррекционно-развивающей психолого-педагогической программы 



курса «Психокоррекционных занятий» в работу с подростками с умственной 
отсталостью.  

Теоретической основой программы психокоррекционных занятий явились 
концептуальные положения теории Л.С. Выготского: об общих законах развития 
аномального и нормально развивающегося ребенка; о структуре дефекта и 
возможности его компенсации; о применении системного подхода к изучению 
аномального ребёнка, учёте зон его актуального и ближайшего развития при 
организации психологической помощи; об индивидуализированном и 
дифференцированном подходе к детям в процессе реализации коррекционной 
психолого-педагогической программы.  

Цель курса - охрана и укрепление психологического здоровья, обеспечение 
успешности освоения АООП обучающимися с легкой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями).  Коррекционная работа представляет собой 
систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 
условиях образовательного процесса, направленного на освоение ими АООП, 
преодоление и/или ослабление имеющихся у них недостатков в психическом и 
физическом развитии. 

Коррекционно - развивающие задачи: 

• выявление особых образовательных потребностей обучающихся с легкой степенью 
умственной отсталости, обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них 
нарушений, недостатками в физическом и психическом развитии; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 
помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей 
психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в 
соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогического консилиума); 

• разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация 
индивидуальных и групповых занятий для детей с учетом индивидуальных и 
типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных 
возможностей обучающихся; 

• реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с легкой 
степенью умственной отсталости; 

• оказание родителям (законным представителям), имеющим  детей с легкой 
степенью умственной отсталости, консультативной и методической помощи; 

• Формирование навыков рефлексии; 
• Формирование позитивного отношения к своему «Я» ; 
• Формирование способности к самоуправлению; 
• Формирование и развитие навыков социального поведения. 

МЕСТО КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
  
Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия» входит в коррекционно-

развивающую область учебного плана. 



Программа психокоррекционных занятий носит долгосрочный характер и 
предусматривает работу с 1 по 9 классы. В 6 - А классе предусмотрено для 
реализации программы 2 часа в неделю и составляет 70 часов в год.  

Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное 
соотношение осуществляется общеобразовательной организацией самостоятельно, 
исходя из психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью. 
При реализации программы педагогом предусмотрены упражнения на улучшение 
мозговой активности, подвижные игры и упражнения на координацию, ловкость, 
кинестетическое и кинетическое развитие, развитие моторной сферы и игровой 
деятельности.  

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и 
методы работы: 
− занятия индивидуальные и групповые, 
− игры, упражнения, этюды, 
− психокоррекционные методики и технологии,  
− беседы с учащимися, 
− организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и 

др.). 
При организации коррекционных занятий необходимо исходить из возможностей 

ребёнка: задание должно быть умеренной трудности, но доступным, так как на 
первых этапах коррекционной работы необходимо обеспечить ученику 
субъективное переживание успеха на фоне определённой затраты усилий. 

В дальнейшем трудность заданий следует увеличить пропорционально 
возрастающим возможностям ребёнка при подготовке и проведении 
коррекционных занятий необходимо помнить об особенностях восприятия детьми 
учебного материала и специфики их мотивации деятельности. 

В подростковом возрасте общение является ведущей деятельностью. Необходимое 
условие любого общения – налаживание межличностных контактов, умение понять, 
выслушать партнера, желание взаимодействовать. Коррекционные занятия 
являются прекрасным средством решить эти задачи. 

 
          II. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 
 
Личностные и предметные результаты освоения коррекционного курса 
 Данная психокоррекционная программа должна обеспечить достижение 

обучающимися с легкой степенью умственной отсталости двух видов результатов: 
личностных и предметных. 

Личностные результаты программы включают овладение обучающимися с 
умственной отсталостью социальными (жизненными) компетенциями, 
необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими 
становление социальных отношений подростков в различных средах.  

Результаты курса:  
1) наличие умения сотрудничать с окружающими людьми (поддерживать 

коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия, уважительное 



отношение к иному мнению, осуществление взаимного контроля в совместной 
деятельности, осуществление самоконтроля в процессе деятельности и т.п.);  

2) наличие навыков саморегуляции;  
3) наличие адекватных представлений о собственных возможностях;  
4) наличие осознания способов достижения поставленных жизненных целей, своего 

места в мире.   
 
Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения, 

специфичные для каждой образовательной области, готовность к их применению.  
Создание комфортных коррекционно-развивающих условий для обучающихся с 

ОВЗ, способствующих коррекции и развитию познавательных процессов и 
личностных особенностей должны научить обучающихся с легкой степенью 
умственной отсталости:  

- распознавать и выражать свои эмоции;  
- управлять своим поведением в зависимости от эмоционального состояния; 
- элементам логического рассуждения;  
- выделять существенные признаки и закономерности предметов; 
- сравнивать предметы, понятия; 
- уметь копировать образец, различать цвета, анализировать и удерживать 

зрительный образ; 
- самостоятельно выполнить задания; 
- осуществлять самоконтроль, оценивать себя, искать и исправлять свои ошибки; 
- работать в группе (при групповых формах работы). 
 
Обучающийся научится:  
1) запоминать, хранить и воспроизводить учебный материал;  
2) анализировать, сравнивать, обобщать, устанавливать закономерности, делать 

логические выводы;  
3) выбирать речевые средства адекватно коммуникативной ситуации;  
4) начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 

пожелание, опасения, завершить разговор.  
5) корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.  
6) объективно воспринимать и анализировать окружающую действительность  
7) бережно и грамотно относиться к своему здоровью и здоровью окружающих;  
 
Обучающийся получит возможность научиться:  
1) адекватно использовать речь и речевые средства для планирования и регуляции 

своей деятельности; эффективного решения разнообразных коммуникативных 
задач;  

2) устанавливать закономерности с опорой на зрительный материал;  
3) планировать свою деятельность по времени и содержанию;  
4) замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым 

исследовательскую деятельность;  
5) решать актуальные житейские задачи, используя коммуникацию (вербальную, 

невербальную) как средство достижения цели;  



6) контролировать свои действия и вносить необходимые коррективы;  
7) практически применять правила самоорганизации и саморегуляции личности; 

понимать личную ответственность за свои поступки на основе представлений об 
этических нормах и правилах поведения в современном обществе.  

8) сотрудничать со сверстниками при выполнении заданий в паре, группе: 
устанавливать очерёдность действий. 

 
Программа обеспечивает достижение учащимися 6 - А класса базовых учебных 

действий: 
 

 
 
Группа БУД 

 
Учебные действия и умения 

Личностные 
учебные действия 

• осознание себя как ученика, заинтересованного 
посещением школы, обучением, занятиями, как члена 

семьи, одноклассника, друга; 
• способность к осмыслению социального окружения, 

своего места в нем, принятие соответствующих 
возрасту ценностей и социальных ролей; 

•  положительное отношение к окружающей 
действительности, готовность к организации 
взаимодействия с ней и эстетическому ее 
восприятию; 

• готовность к безопасному и бережному поведению 
в природе и обществе. 

•  
Коммуникативные 

учебные действия 
• вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – 

ученик-ученик – ученик, ученик – класс, учитель-
класс); 

• использовать принятые ритуалы социального 
взаимодействия с одноклассниками и учителем; 

• обращаться за помощью и принимать помощь; 
• слушать и понимать инструкцию к учебному 

заданию в разных видах деятельности и быту; 
• сотрудничать со взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 
• доброжелательно относиться, сопереживать, другим 

людям; 
• конструктивно взаимодействовать с людьми; 
• договариваться и изменять свое поведение с 

учетом поведения других участников спорной 
ситуации. 



Регулятивные 
учебные действия 

• адекватно использовать ритуалы школьного поведения 
(поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. 
д.); 

• работать с учебными принадлежностями 
(инструментами, спортивным инвентарем) и 
организовывать рабочее место; 

• передвигаться по школе, находить свой класс, другие 
• необходимые помещения; 
 
 
 
  



 • принимать цели и произвольно включаться в 
деятельность, 

следовать предложенному плану и работать в общем 
темпе; 

• активно участвовать в деятельности, 
контролировать и оценивать свои действия и 
действия одноклассников; 

• соотносить свои действия и их результаты с заданными 
образцами, принимать оценку деятельности, оценивать 
ее с учетом предложенных критериев, корректировать 
свою 

деятельность с учетом выявленных недочетов. 
Познавательные 

учебные действия 
• выделять существенные, общие и отличительные 
свойства предметов; 
• устанавливать видо-родовые отношения предметов; 
• делать простейшие обобщения, 

сравнивать, классифицировать на 
наглядном материале; 

• пользоваться знаками, символами, 
предметами- заместителями; 

• читать; 
• писать; 
• выполнять арифметические действия; 
• наблюдать; 
• работать с информацией (понимать изображение, 

текст, устное высказывание, элементарное 
схематическое изображение, таблицу, 
предъявленные на бумажных, 

электронных и других носителях). 
 
 
                     III. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

 
Программа разработана для обучающихся 6 - А класса с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Тематика коррекционных 
занятий для детей с умственной отсталостью включает 3 основных блока:  

1. Развитие и коррекция познавательной сферы (18 ч.): - развитие внимания, 
памяти, мышления; - формирование учебной мотивации; - активизация 
сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности; - 
приобретение знаний об окружающей действительности, способствующих 
улучшению социальных навыков; - становление понятийного аппарата и 
основных мыслительных операций: анализа, синтеза, сравнения и 
обобщения; - расширение словарного запаса.  

2. Развитие и коррекция эмоционально-волевой сферы (22 ч.): - чувства, 
сложности идентификации чувств. Выражение чувств. Отделение чувств от 
поведения. Формирование умения осознавать, что со мной происходит, 
анализировать собственное состояние; - формирование умения 
идентифицировать собственные эмоциональные состояния; - способности 



выражения собственного мнения, формирование позитивного образа «Я»; - 
гармонизация психоэмоционального состояния; - развитие 
самостоятельности; - формирование навыков самоконтроля; - коррекция 
агрессивности обучающихся.  

3. Развитие коммуникативных навыков (4 ч.): - становление умения владеть 
средствами общения; - формирование установок на взаимодействие и 
доброжелательное отношение к одноклассникам; - формирование 
коллективного обсуждения заданий; - развитие способности к эмпатии, 
сопереживанию;  

4. Я и другие (14 ч.): - повышение социального статуса ребенка в коллективе; 
- формирование адекватной самооценки; - установление позитивных 
взаимоотношений с окружающими: выслушивать товарищей, корректно 
выражать свое отношение к собеседнику; - повышение уверенности в себе; 
- формирование и развитие навыков социального поведения. 

Каждое занятие состоит из нескольких последовательных частей. 
I. Разминка. Включает ритуал приветствия, игры и упражнения для 

создания положительного настроя на работу, создание атмосферы доверия, 
дыхательные упражнения. 

II. Основная часть. Развитие и коррекция познавательной сферы 
психики. Проводятся игры и упражнения на развитие тонкой моторики 
руки и графических навыков, восприятия, внимания, наблюдательности, 
мышления, памяти, воображения. 

III. Рефлексия. Получение обратной связи от детей, которая предполагает 
эмоциональную и смысловую оценку происходящего (чему научились, что 
узнали, что чувствовали и т.д.). 

IV. Прощание. Закрепление позитивного настроя обучающегося/членов 
группы, создание атмосферы единства. 

 
Основные виды учебной деятельности: наблюдение, слушание педагога, 

самостоятельная работа с печатными заданиями, объяснение и 
интерпретация наблюдаемых явлений, работа с таблицами и схемами, 
работа с наглядным материалом. 

 
В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех групп БУД, 

который помогает выявить индивидуальные достижения обучающихся и 
позволит делать выводы об эффективности проводимой в этом направлении 
работы. 

 
Учет рабочей программы воспитания 

Рабочая программа воспитания ГКОУ «МАКЕЕВСКОЙ СШИ №36» 
реализуется в том числе и через использование воспитательного потенциала 
на уроках развитию психомоторики и сенсорных процессов в соответствии 
с ФГОС, через направления: 

● гражданское воспитание — формирование российской гражданской 
идентичности, принадлежности к общности граждан Российской 
Федерации, к народу России как источнику власти в Российском 



государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, 
уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой 
и политической культуры; 

● патриотическое воспитание — воспитание любви к родному краю, Родине, 
своему народу, уважения к другим народам России; историческое 
просвещение, формирование российского национального исторического 
сознания, российской культурной идентичности; 

● духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-
нравственной культуры народов России, традиционных религий народов 
России, формирование традиционных российских семейных ценностей; 
воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия 
и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

● эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на 
основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 
лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

● физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни 
и эмоционального благополучия — развитие физических способностей с 
учетом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного 
поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

● трудовое воспитание — воспитание уважения к труду, трудящимся, 
результатам труда (своего и других людей), ориентация на трудовую 
деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 
продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, на 
достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

● экологическое воспитание — формирование экологической культуры, 
ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на 
основе российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, 
защиты, восстановления природы, окружающей среды; 

● ценности научного познания — воспитание стремления к познанию себя и 
других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного 
образования с учетом личностных интересов и общественных 
потребностей. 

Эта работа осуществляется в следующих формах: 
а) на уровне воспитательной работы с группой обучающихся, объединенной 

в школьный класс: 
• использование воспитательных возможностей содержания учебного 

предмета через демонстрацию обучающимся примеров ответственного, 
гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 
через подбор соответствующих материалов для обсуждения в классе; 
• применение на уроке адекватных особым потребностям обучающихся и их 

реальным возможностям форм организации: дидактических материалов, 
стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; работы в парах, 
которая помогает обучающимся получить опыт взаимодействия с другими 
обучающимися. Следует отметить, что особые образовательные 
потребности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 



нарушениями), напрямую влияют на выбор учителем образовательных 
технологий и методик урока. Воспитательный компонент проявляется, в 
первую очередь, не «набором» эффектных педагогических техник, а 
постепенным и последовательным введением того или иного принятого 
обучающимися и понятного обучающимися правила поведения на уроке, 
стиля коммуникации его участников, способности радоваться успехам 
других и признавать их, рабочей атмосферы урока, взаимного уважения 
между педагогическим работником и обучающимися, искренней 
заинтересованностью педагогического работника в успехах обучающихся, 
оказания им поддержки, педагогической чуткостью и профессионализмом; 
• способствует формированию у обучающихся представлений о природных и 

социальных компонентах окружающего мира (традиционные предметы, в 
рамках блока «Безопасное поведение в сети»); 
• использование на уроке адекватных коммуникативных и 

коммуникационных (цифровых) технологий, отвечающих особым 
потребностям и возможностям обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями); 
• организация взаимопомощи обучающихся друг другу. 
б) на уровне взаимодействия педагогических работников-предметников, 

педагогических работников дополнительного образования и специалистов 
коррекционно-развивающего профиля: 
• ведение совместных «педагогических дневников», «методических 

копилок», например, в виде таблиц или папок, открытых для взаимного 
доступа, в которые заносятся успехи, достигнутые ребенком, 
педагогические находки, предпочитаемые обучающимися способы работы, 
адаптированные дидактические и стимулирующие материалы, 
привлекательные для конкретных обучающихся; 
• разработка и проведение совместных педагогических мастерских, так 

называемых «бинарных уроков», включающих педагога-предметника и 
специалистов коррекционно-развивающего профиля в рамках решения 
воспитательных и коррекционно-развивающих задач. 

 
 
IV. Критерии эффективности. 
Оценка успешности проведённой коррекционно-развивающей работы 

определяется: 
 сравнительным анализом входящей (в начале года) и итоговой 

диагностики; 
 поведение учащихся на занятиях: живость, активность, 

заинтересованность обучающихся обеспечивают положительные 
результаты занятий; 
 косвенным показателем эффективности данных занятий может быть 

наблюдение учителей за работой учащихся на других уроках (повышение 
активности, работоспособности, внимательности, улучшение мыслительной 
деятельности); 



 отзывы учителей, родителей. 
  
Форма оценивания знаний – безоценочная. 
Формы контроля: выполнение тестовых заданий, диагностика. 
Основной показатель качества освоения программы – личностный 
 рост           обучающегося, его самореализация и определение 
 своего места в детском коллективе. 
 
На занятиях по курсу «Психокоррекционные занятия» происходит 

коррекция отдельных сторон психической деятельности и личностной 
сферы. Формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно – 
перцептивных, и мнемических процессов. Гармонизация 
психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к 
своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, 
формирование навыков самоконтроля. Развитие речевой деятельности, 
формирование коммуникативных навыков, расширение представлений об 
окружающей действительности. Совершенствование движений.   

Обучение реализуется на доступном содержании, построенном по принципу 
от простого к сложному с учётом возрастных и психических особенностей 
детей с умственной отсталостью. 

 
V. Материально-техническое и  учебно-методическое обеспечение 

 
    - Интерактивная доска. 
    - Ноутбук. 
       В ходе занятий используются разнообразные игры, игрушки, пособия: 
- функционально ориентированные игрушки и пособия для развития 

сенсо- моторных функций (строительные конструкторы с комплектом 
цветных деталей, раскладные пирамидки, плоские и объемные 
геометрические фигуры разной величины, полоски цветного картона 
разной длины и ширины, геометрическое лото, сенсорные модули и др.);  

- игрушки и пособия для развития тонкой моторики, спортивный 
инвентарь для развития крупной моторики (мячи разной величины: 
массажные и гладкие, кольцебросы, шнуровки и т.д.); 
- оборудование для занятий музыкой, ритмикой, изобразительной 
деятельностью (музыкальное сопровождение для релаксации и для 
физминуток, звучащие музыкальные инструменты, изобразительные 
материалы и др.); 
- иллюстративный наглядный материал, направленный для понимания 
ситуаций межличностного взаимодействия, эмоциональных проявлений; 
- мультимедийное сопровождение, видеопрезентации к урокам в 
соответствии с тематикой занятий; 
- аудиозаписи для релаксации и рисования: звуки природы, цветотерапия, 
инструментальная музыка, детские песни и т.д. 



 
При составлении уроков адаптируется материал основных образовательных 

порталов: 
 

          цифровая платформа «Сферум»; 
•        образовательный портал России «ИНФОУРОК. ru»; 
•        Российская электронная школа; 
•        ВК сообщество, Коррекционная педагогика. ОВЗ. ФГОС; 

         •        Социальная сеть работников образования nsportal.ru. 



15 
 

 
     VI.   Календарно-тематическое планирование  

                                                         6-А класс 

№ Тема урока Кол-во 
часов 

Дата Приме 
чание По 

плану 
По 
факту 

Раздел 1. Комплексное обследование детей. Определение первичного уровня 
развития (4 часа) 
1  Исследование общей осведомлённости и 

кругозора обучающихся.  
1 02.09   

2 Определение уровня сформированности 
познавательных процессов 

1 04.09   

3     Определение уровня сформированности 
коммуникативных навыков, эмоционально-
волевой сферы 

1 09.09   

4 Тест «Экспресс-диагностика 
характерологических особенностей личности» 
Айзенка 

1 11.09   

Раздел 2. Развитие и коррекция познавательной сферы (18 часов) 

5 Увеличение объема внимания и 
наблюдательности 
Дидактическая игра «Четвертый лишний» 
(вербально, смежные группы) 

1 16.09   

6 Концентрация внимания и развитие 
наблюдательности 

1 18.09   

7  Увеличение уровня распределения внимания. 
Разрезные картинки (до 10 элементов, прямые и 
диагональные линии разреза)  

1 23.09   

8   Усиление концентрации и устойчивости 
внимания. Развитие умения регулировать свои 
действия 
Упражнение «Выполни по образцу» 

1 25.09   

9 
10  

Тренировка переключения внимания, 
таблицы Шульте 

2 02.10
07.10 

  

11 
12  

Тренировка устойчивости внимания. 
Корректурная проба 

2 09.10
14.10 

  

13 
14  

Развитие слуховой памяти. Обучение приемам 
запоминания; развитие и коррекция слуховой 
памяти 

2 16.10
21.10 

  

15 
16  

Развитие зрительной памяти. Тренировка 
кратковременной зрительной памяти; 
 развитие и коррекция зрительного восприятия и 
памяти 

2 23.10
06.11 

  

17  Развитие ассоциативной памяти. Развитие 
ассоциативной памяти; формирование полноты 
воспроизведения словесного материала 

1 11.11   

18 
19  

Развитие мыслительных навыков: 
классификация. Развитие интересов и 

2 13.11
18.11 
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познавательной активности 
20 
21  

Развитие мыслительных навыков: обобщение. 
Коррекция тактильно-двигательного восприятия 

2 20.11
25.11 

  

22 
23  

Причинно-следственные отношения. 
Формирование способности понимать связи 
событий и строить последовательность 
причинно-следственных отношений; 
развитие стремления применять полученные 
знания в повседневной жизни 

2 27.11 
02.12 

  

Раздел 3. Самопознание. Что я знаю о себе (13 часов) 
24 
25 

Зачем нужно знать себя? Развитие 
самодеятельности, активизация процесса 
познания себя и окружающего мира 

2 04.12 
09.12 

  

26  Мое тело. Формирование и закрепление 
представлений о гендерных различиях; 

1 11.12   

27 
28  

Мой волшебный мир. Формирование 
способности познавать свой внутренний мир; 
развитие навыков самопознания  

2 16.12 
18.12 
 

  

29 
30  

Самоценность. Развитие представлений о своих 
возможностях, умений адекватно оценивать себя 

2 23.12 
25.12 
 

  

31 
32 

Мои достижения. Развитие навыков самоанализа 
и самооценки  

2 08.01 
13.01 

  

33 
34  

Буду делать хорошо и не буду плохо. Развитие 
умения регулировать свои действия  

2 15.01 
20.01 
 

  

35 
36 

Я глазами других. Развитие способности 
принимать друг друга  

2 22.01 
27.01 

  

Раздел 4. Развитие и коррекция эмоционально-волевой сферы (22 часа) 

37 
38 

Знакомство с палитрой чувств 2 29.01 
03.02 

  

39 
40 

Который час? - Час для радости! 2 05.02 
10.02 

  

41 
42 

Никто не может грустить, когда у него 
есть воздушный шарик! 

2 12.02
26.02 

  

43 
44 

«Познание начинается с удивления»  2 03.03
05.03 

  

45 
46  

Обидеть проще, чем простить 2 12.03
17.03 
 

  

47 
48 

Добро помни, а зло забывай 2 19.03 
31.03 

  

49 
50 

Убежали от грязнули и чулки и башмаки 2 02.04
07.04 

  

51 
52 

Вина голову клонит 2 09.04 
14.04 

  

53. 
54. 

У страха глаза велики 2 16.04
23.04 

  

55. 
56. 

Восхищайтесь обычными чудесами 2 28.04
30.04 
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57.  Наше настроение 1 05.05   

58.  Мы такие разные и мы вместе. 1 07.05   

Раздел 5. Развитие коммуникативных навыков.  (4 часа)  

59. Волшебные средства понимания. Учимся 
слушать друг друга. Пойми меня.  

1 14.05   

60. 
  

Взаимодействие. Дать представление о значении 
совместной работы в жизни человека; развитие 
навыков общения 

1 19.05 
 

  

61.  Как мы видим друг друга. Формирование 
умения видеть положительные качества у других 
людей; развитие и коррекция представлений о 
личности, индивидуальных особенностях и 
способностях человека 

1 21.05 
 
 

  

62. Итоговая диагностика 1 26.05   
 Итого: 62 ч    
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